Azarbaycan Prezidenti: Qarabad
minagisasi Kegmisda gai

zarbaycan Respublikasinin Prezi-

denti [lham Bliyev oktyabrin 15-da
Miistaqil Dovletlar Birliyinin Dévlat
Bascilar1 Surasinin videokonfrans for-
matinda kecirilon iclasinda istirak edib.
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Azariaycan Prezidentt: Qarabad
munagisasi kecmiso galal!

Prezident Ilham Oliyev Miistaqil Doviatlar Birliyinin Doviat Bascilar
Surasinmin videokonfrans formatinda kecirilon iclasinda istirak edib
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zarbaycan

Respublikasi-
nin Prezidenti II-
ham Oliyev okt-
yabrin 15-doe Miis-
taqil Dovlstlar Bir-
liyinin Dévlst Bas-
cilar1 Surasinin vi-
deokonfrans for-
matinda kecirilan
iclasinda istirak
edib.

AZORTAC xaber verir ki, Bela-
rus Prezidenti Aleksandr Lukasen-
ko iclasin glndaliyi barede malu-
mat verdi, 6lkasinin MDB-ys sadr-
liyi dévriinde hayata kegirilon tad-
birlerden danigdi ve uzv dlkelera

Ilham Oliyev: Azarbaycan sarhadlarin
delimitasivasina dair Ermanistanla
damisiglara baglamaga hazirdir

Belarusa teskilata rehbaerliyi dév-
rinde goésterdiklari desteys goéra
minnatdarliq etdi. Belarus Prezi-
denti bildirdi ki, Mustaqil Dovlatlar
Birliyinin Dévlet Bascilarn Surasi-
nin videokonfrans formatinda kegi-
rilen bu iclasi MDB-nin yaradilma-
sinin 30 illiyi erefesinde toskil edil-
diyi U¢ln slamatdardir.

Prezident Aleksandr Lukasen-
ko dedi: ©nanays uygun olaraq,
muzakiralerimizin evvelinde sbézi
Azarbaycan Respublikasinin Pre-
zidenti ilham Heyder oglu Sliyeve
vermak istordim. ilham Heyderog-
lu, xahis ediram, cixis edesiniz.
Dévletimizin basgcisi iclasda cixis
etdi.

Prezident ilham Sliyev 6z gixI-
sinda geyd edib ki, Azarbaycan 6z
arazi butévluyunl barpa edib, BMT
Tehlikesizlik Surasinin isgalci
quvvelerin Azarbaycan erazisin-
dan darhal, geyd-sertsiz ve tama-
mile ¢ixariimasini teleb edan got-
namalarini yerino yetirib vo Azar-
baycan Ermenistanla miinaqgigeni
harbi-siyasi yolla hall edib:

-Sag olun, hoérmatli Aleksandr
Qrigoryevig.

Onlayn rejimds buginki sam-
mitimizin teskilina gére Size togak-
karuma bildirmak istayirem.

COVID ile bagh ¢atinlikleri ha-
mimiz basa dusirik. Ona goére, bu
cur Unsiyyat formasi bir név anana-
yo cevrilir, lakin Umid edirem ki,
yaxin vaxtlarda 6lkslarimizds CO-
VID ile bagli veziyyst daha sabit
olanda 6z hamkarlarimi goérace-

yom.
Hérmatli
Aleksandr
Qriqoryevig,
hérmetli dév-
lat bascilari,
hemkarlar.
Muharibanin basa catmasindan,
Vetan muharibssinda Azarbayca-
nin Qalabasindan bir il kegmasi ilo
alagadar bizim regionda yaranmig
vaziyyet barade sizi melumatlan-
dirmagq istardim. Bu bir il erzinda
neler bas vermesi, qarsimizda du-
ran ¢aginglar ve regional inkisafin
perspektivleri barads informasiya-
ni size teqdim etmak istardim.
Butovlikde postminaqgise dév-
ri sakit kegir. Ona goéra ”postmi-
nagise dovri” deyirem ki, Dagliq
Qarabad munagisasi kegcmisda ga-
lib. Azerbaycan 6z erazi butévluyU-
nd barpa edib, BMT Tahllkesizlik
Surasinin isgalgi quvvalerin Azer-
baycan erazisinden derhal, geyd-
sortsiz ve tamamile cixariimasini
talob edan gatnamalerini yerins
yetirib vo Azarbaycan Ermanistan-
la munagiseni harbi-siyasi yolla
hall edib. 2020-ci il noyabrin 9-dan
10-na kegan gecoe Rusiya, Azer-
baycan prezidentlerinin vo Ermae-
nistanin bas nazirinin Ucterafli Be-
yanati imzalandi. Bu Bayanat Er-
menistan-Azarbaycan minaqisesi-
na son qoydu. Harbi emaliyyatlarin
dayandiriimasinda Rusiya Federa-
siyasinin Prezidenti Vladimir Vla-
dimirovi¢ Putinin xUsusi rolunu bir
daha qgeyd etmak isterdim. Bu, har

\

iki torofden minlerle insanin 6lu-
miindan gagmaga imkan verdi. Ug-
terefli Bayanata mivafiq olaraq,
Ermenistan 6z isgalgi quvvalerini
Azerbaycanin Agdam, Lagin ve
Kalbacer rayonlarinin isgal edilmis

Ilham Blivev Qarabagda harbi

omaliyyatlarin dayandirilmasinda Prezident
Viadimir Putinin xvsusi rolunu geyd edib

hissasindan ¢ixardi. Bundan avval
Azarbaycan Silahli Quvvaleri 300-
den cox seheri ve kandi ddyus
meydaninda azad etdi. Belsliklo,
artiq geyd etdiyim kimi, munagise
harbi-siyasi yolla hall edildi. Hom-
¢inin Ugtersfli Bayanata mivafiq
olarag Azerbaycanin Qarabag re-
gionuna Rusiya stlhmeramlilarn
yerlosgdirildi. Naqliyyat kommuni-
kasiyalarinin agilmasi ile bagh me-
salslerin hall edilmasi Ug¢ilin Rusi-
ya, Azarbaycan ve Ermeanistanin
bas nazirlerinin  muavinlarinin
hamsadrliyi ile is¢i qrup yaradildi.
Azarbaycanin Agdam rayonunun
arazisinde Azarbaycan tarsfi Rusi-
ya-Turkiye monitoring markezi ya-
ratdi.

Hazirda Azerbaycanin qarsi-
sinda duran esas problemler azad
edilmis erazilerin minalardan te-
mizlenmasi ve dagidilmis infrast-
rukturun, binalarin, evlerin, Azer-
baycan xalginin tarixi abidelerinin
barpasidir. Muiharibaden sonra
150-dan ¢ox vatendas minaya du-
sorak halak olub, yaxud ciddi xasa-
retler alib. Ermanistan minalanmis
sahelerin tam xaritelerini bize ver-
makdan imtina edir. Azerbaycana
verilmis az sayda xaritalarin daqig-
liyi tagriban 25 faizdir. Azad edil-

sarhad Oxgucay cayi bir Avropa
sirkatinin igtiraki ilo sistematik ola-
raq cirklendirilirdi, bu da artiq ni-
fuzlu beynalxalq ekspertlar torafin-
den tesdiq edilmis ekoloji felakeste
getirib cixarib. isgal edilmis orazi-
lorde real manzara beladir. Azad
edilmig erazilords bir ilden az mud-
datde bir cox élkalardan olan min-
lorlo siyasetci, diplomat ve jurna-
list, o ciumleden MDB dlkalarinin
nimayandaleri bunlari géribler.
Azerbaycan iranla dévlet serhadi-
nin tegriben 30 il middstinde Er-
manistanin nazarati altinda olmus
130 kilometrlik hissesinda nozarati
6tan bir ilde barpa edib ve belalik-
le, Irandan Azerbaycanin Cabrayl
rayonundan ke¢mekle Ermanista-
na ve daha sonra Avropaya narkot-
rafik marsrutunu baglayib. Azer-
baycan-iran serhadinin diger sahe-
lorinde bizim tutub saxladigimiz
heroinin hacmi avvalki illarin mi-
vafiq dévrl ile mlqayisads iki dafe
artib. Bu, o demakdir ki, tagriben
30 il miiddetinde Ermenistan iranla
albir olaraq Azarbaycanin o vaxt is-

Prezident Ilham Olivev.: Azarbaycan
Irandan Ermonistana va daha sonra
Avropaya narkotrafik marsrutunu baglayib

mis erazilerde teqri-
ban 30 illik isgal dov-
rinde demak olar ki,
biitlin binalar ve tarixi
abidsler  dagidilib.
Azad edilmis erazilor-
deki 67 masciddan
65-i tamamile dagidilib. Qismen
dagidilimis qalan iki mascidds is-
galgilar donuz va inak saxlayir, mi-
selmanlarin heysiyyatini gasdan
tehqgir edirdiler. Flzuli geharinde
va Fuzuli rayonunun bitin kendle-
rinds binalar va evler 100 faiz dagi-
dilib. Agdam seherinde ve Agdam
rayonunda da eyni vaziyyatdir. Ag-
dam sahari "Qafgazin Hirosimas”
adlandirilir. Cabrayil rayonunda ce-
mi 2 bina salamat galib, orada Er-
manistan silahli gqlvvalerinin harbi
qulluggulan vyerlosirdi. Zangilan,
Qubadli, Lagin ve Kalbacar rayon-
larinda da oxsar veziyyatdir. Susa
sehearinde isgala gader mdvcud
olan 17 masciddan 16-si1 Ermanis-
tan terafinden dagidilib. Bir mascid
"tolerantliq” nimayis etdirmak
iclin saxlanilib ve irandan olan
gondarma mutexassislarin kémayi
ilo onu fars mascidi kimi taqdim et-
maya cahd gostarilib. Evler ve icti-
mai binalar karpic-kerpic, das-das
sokuliib, Ermenistana ve irana sa-
tib. Azarbaycan erazilerinde van-
dalizmin izleri beladir. Tebiste ¢cox
bdylk ziyan vurulub, 60 min hekta-
ra yaxin mese qirilib, dogranib, Er-
menistana ve Irana satilib. Qizil
yataglari ve diger tebii ehtiyatlar
ganunsuz istismar edilib. Trans-

gal altindaki erazilerinden Avropa-
ya narkotrafik Ggun istifads edib.

Man is@al illerinde defelerle be-
yan etmisdim ki, isgal olunmus
orazilerden narkotrafik maqsadile
ve beynalxalq terrorgularin hazir-
lanmasi Ugtin istifade edilir. Bu glin
bu, siibut edilmis faktdir. Bele ad-
landirilan “ermani harbi esirlar”
masalasina de toxunmagq isterdim.
Azarbaycan mduharibe dévrinde
tutulub saxlaniimis butin harbi
asirleri Ermanistanin azerbaycanli
herbi esirleri bize vermeasinden da-
ha evvel verib. Ucterefli Bayanat
imzalanandan iki hafteden c¢ox
sonra, kegen il noyabrin axirlarinda
62 naferden ibarst toxribat qrupu
Ermanistanin Sirak regionundan
Azarbaycan Silahli QuUvvalarinin
arxa hissasing, artiq isgaldan azad
edilmis erazilorde taxribatlar toret-
mak tgun goéndarilmisdi. Azerbay-
can harbi qulluggulari hamin grupu
tutaraq terk-silah etdi. Beynalxalq
konvensiyalara mivafiq olaraq bu
toxribatgilar harbi asir hesab edile
bilmaz.

Muharibe ve muinagqige tarixde
galdi. Biz, erazi bitévliyinin gar-
stligh taninmasi serti ile serhadle-
rin delimitasiyasina dair Ermanis-
tanla danisiglara baslamaga hazi-
rg, hameinin Ermenistan ile sulh
sazisine dair danigiglara baglama-
ga hazirnqg. Azerbaycan qalib 6lke
kimi munasibatleri normallasdir-
maga hazirdir. Umidvariq ki, Erme-
nistan rehbaerliyi bu tarixi sansi al-
dan vermayacaok.
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@ 16 oktyabr 2021-ci il

Ses Media faCEbOOk 3

Leyla dliyeva: “Arzum budur ki, Tahir

Salahovun zangin irsi bundan sonra da
Xalglarimizi yaxmlasdirmaqda davam etsin® ===,

ktyabrin 14-do
Moskvada, Xalq
Tasarriifati Nailiy-

yetleri sargisinin ”Azar-
baycan” pavilyonunda
SSRi-nin, Azerbaycanin
ve Rusiyanin Xalq rassa-
mi, Sosialist 9mayi Qah-
ramani Tahir Salahovun
Xxatira gecasi va onun
asarlarinin sargisi kegiri-
lib. Heydar Oliyev Fondu-
nun vitse-prezidenti Ley-
la Oliyeva tadbirda isti-
rak edib.

AZORTAC xaber verir ki, tad-
bir ¢ercivesinde Raya Abbasova-
nin maasir dévrin gérkemli senat-
karinin hayat ve faaliyystinden
bahs edan "Dialoq” kitabinin teqg-
dimati kegirilib. Béylk senatkarin
navasi Kayxan Salahov taerafinden
hazirlanmis *Sonsuzlug” adli vi-
deoinstalyasiya da gonaglara teg-
dim edilib.

Toadbirde ¢ixis eden Heyder
Oliyev Fondunun vitse-prezidenti
Leyla Sliyeva bildirib ki, Tahir Sa-
lahov 6z yaradiciligi ile bitin din-
yani feth etdiyine baxmayaraq,
onun hayatinin esas hadisaleri
moahz Rusiyada ve Azarbaycanda
bas verib:

-Gorkemli ressam Tahir Tey-
mur oglu Salahovun xatire gece-
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sorrifati Nailiyyetleri sergisinin
*Azarbaycan” pavilyonunda kegiri-
lir. Dogma Baki kimi Moskva sehe-
ri de Tahir Teymur oglu tUg¢lin ¢ox

sinda sizi salamlamaga c¢ox sa-
dam. Bu, ¢ox remzi haldir ki, bu-
gunkl tedbir Moskvada, Xalg Te-

oziz idi. Tahir Salahov 6z yaradici-
g1 ile bitin dinyani fath etdiyine
baxmayaraq, onun hayatinin asas
hadisaloeri mahz Rusiyada va
Azarbaycanda bas verib. Onun na-
dir yaradiciliq Uslubu ve xarakteri
mehz burada formalasib. incese-
net ddnyani gdézellesdirir. Tahir
Salahovun yaradiciigi sayesinde
biz onun diinyasini - harmoniya ve
xos duygularla dolu nurlu diinyani
gOrurdk. Biz xogbaxtik ki, bu hey-
rotamiz insanla bir dévrde yasami-
sig, onunla tanis olmusugq, Unsiy-
yat saxlamisiq. Onun senatini for-
glendiren mahz sevgidir - Vatens,
tebists, insanlara sevgi. Tahir Sa-
lahovun gahremanlari onun mia-
sirleri, neftciler, yazigilar, baste-
karlardir. O, obrazlar yaratmir, in-
sanlar yaradirdi. Ona go6re de
onun aserlarine baxanda inaniriq
vo hiss edirik ki, bunlar canli aser-
lordir, hayatin 6zi kimi canlidir.
Bu gin bizimlsa oldugunuza
gbére size tesekkur edirem. Tahir
Salahovun ailesine, Zelfira isma-
yillovna, size bizi desteklediyinize
gbroe, bu tadbirin hazirlanmasinda
istirak etmig, ona galbinin bir his-
sasini qoymus insanlarin hamisi-
na tasekkir etmak istayirem. Ar-
zum budur ki, Tahir Salahovun
zongin irsi bundan sonra da xalg-
larimizi yaxinlasdirmagda davam
etsin, goenc istedadlara yol a¢sin.
Sizin haminiza xosbaxtlik,
cansaghgi arzu edirom, an xos di-

leklerimi bildi-
rirom. Sag olun.

Azarbaycanin Rusiyadaki safi-
ri Polad Bilbiloglu bu tadbirin
tagkiline gdére Heydar Sliyev Fon-
duna tagakkurini bildirerek geyd
edib ki, Heyder Oliyev Fondu ve
onun Rusiyadaki nimayandaliyi
Azorbaycan ile Rusiya arasinda
garsihigl munasibatlerin méhkem-
lanmasi U¢ln Tahir Salahov kimi
cox is gorir: "Unudulmaz rassam,
unudulmaz insan, méhtaegem filo-
sof. Gérlnlr, hayatda manim ¢ox
baxtim gatirib ki, 1960-ci illerin
avvelindan baslayaraq biz Unsiy-
yotda olmusuq, coxsayl sefarlor-
do olmusuq, sovet dovrindas,
1968-ci ilde Meksika kimi unikal
Olkeda 20 glin bir yerda olmusugq.
Bu, unudulmaz ginler idi. Hamin
glnler hemiselik yaddasimizda
galib.”

Dévlat Tretyakov qalereyasi-
nin bas direktoru Zelfira Trequlo-
va Tahir Salahov ils yaxindan ta-
nis oldugunu soéylayib. O deyib:
*Ona bir insan kimi hadsiz hor-
moat edirdim vo bir ressam kimi
onun garsisinda bag ayirdim. Man
Tretyakov qalereyasina gelende
uzun iller boyu disindiyim ve
arzuladigim bir isi gérmaye nail
oldum. Bu, Tretyakov qalereya-
sinda Tahir Teymurovicin aserle-
rinin parlaq retrospektivi idi.
2016-c1 ilde Tahir Salahovun
Tretyakov galereyasinda ilk sargi-

si acildi. Tahir Salahov bdyUk ras-

sam olmagla barabar, ham da
geyri-adi zahiri ve daxili gbzalliye
malik, inanilmaz deracade mudrik
ve eyni zamanda, cox tevazdkar
ve nazaketli adam idi”.

Tahir Salahovun nevesi res-
sam Kayxan Salahov béyik usta-
da hasr edilmis *Sonsuzlug” adl
videoinstalyasiyani teqdim edib.
K.Salahov AZSRTAC-in muxbiri
ilo s6hbatinde geyd edib ki, bu is
ganc naslin diggatini Tahir Sala-
hov yaradiciliina celb etmalidir.

Tedbir istirakcilarinin digqgati-
ne taqdim edilmig, "Dialog” kita-
binin musllifi Raya Abbasova
sOhbaetinde bildirdi ki, Tahir Sala-
hov ile onun tanigligi coxdan bas-
lamisdi. R.Abbasova dedi: "2000-
ci illerin avvalinde man ondan ilk
musahibs aldim. Sonradan dafe-
lorle gérusduk. Tahir Teymurovi-
¢in 90 illiyine hasr edilmis kitab
Uizerinds islamak mana teklif olu-
nanda mamnuniyyatle raziliq ver-
dim. Tahir Teymurovi¢ haqqinda
kitab yaratmaq ideyasina goére
Heyder Oliyev Fondunun vitse-
prezidenti Leyla xanim Sliyevaya
hadsiz minnatdaram”.

Serginin  ekspozisiyasinda
ressamin gaxsi arxivlerde saxla-
nilan igleri, aile albomundan foto-
sokiller teqdim olunub. Tadbirde
Azarbaycanin ve Rusiyanin gor-
kemli madaniyyat xadimleri isti-
rak edibler.

www.sesqazeti.az,
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17 oktyahr novhati
falaba miijdasi - Flizuli
isgaldan azad edildi™

Zarbaycan Prezidenti,
A Qalib Lider "Damir yum-

ruq” siyasati ilo Azarbay-
canin sanli Ordusunun asgar
ve zabitlarinin ragsadsti ila 1993-
cli il 23 avqust isgal tarixinin
tistiindan bir xatt cokarak, lizo-
rina 2020-ci il 17 oktyabr zefari-
ni yazdi. Bali, Ordumuz 17 okt-
yabr novbeti qaleba miijdssi -
Fiizuli isgaldan azad edildi.

Bu giin bu gelebelerimizle her
glin, her an Azarbaycan Prezidenti,
Ali Bas komandan ilham Sliyev xal-
gimiza geleba soragini verdikcs,

— o
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Liderimizle, Giicli Ordumuzla, geh-
reman, igid asgerlerimiz, hamginin,
xalgimizla qurur duyuruq. Dovlet
bas¢cimizin Veten Mduharibasinin
24-cli guninde xalgimiza ndvbeti
geleba mujdesini - "Bu gin Fuzuli
saheri ve rayonun bir nege kendi is-
galgilardan azad edilib” verdi.

Qeyd edak ki, ilk giindan bu gi-
ne kimi - ikinci Vaten Miharibasi-
nin 44 gund erzinde xalgimiza ver-
diyi qurur dogurucu xabearleri bize
yagadan Liderimiz 6z xalqi, qudratli
Ordusu ve rasadstli asgerleri ilo
foxr etdiyini, qlrur duydugunu de-
yir. Ancaq butin bunlara Ali Bas
Komandanimiz, dévlstimizin basci-
si ilham 8liyev cenablarinin disi-
nilmas udurlu siyaseti - "Damir
yumruqg” emaliyyati ile nail olduqg ve
bu giin de olurug.

17 oktyabr - Azarbaycan dov-
[atinin tarixinda
ahadi galacaq

Baeli, Azarbaycan ddvletinin va
xalginin tarixine yazilan 17 oktyabr.
Azarbaycanin Fuzuli sehari isgal-
dan azad etdiyi gun. Dovlat basgisi
xalga muracistinde qeyd edib ki,
Sanl Azerbaycan Ordusu 6z xilas-
karlig missiyasini ugurla davam et-
dirir: ”Son gunler arzinde men xal-
qima xabar verarak, yeni azad edil-
mis kendlerin adlarini agiglamis-
dim. Bu glin de bdyik memnunlug,
bdyik sevinc hissi ile azad edilmig
névbati yasayis mentagslerinin ad-
larini aziz xalgima ¢atdirmagq isteyi-
rem. Bu gtin Fuzuli rayonunun aga-
gidaki yasayis mantaqgaleri isgalci-
lardan azad edilib - Qogehmadli
kandi, Ciman kandi, Cuvarli kandi,
Pirehmadli kendi, Musabayli kandi,

isigh kendi, Dadsli kendi ve Fiizuli
sohari. Flzuli seheri isdalcilardan
azad edilib, Flzuli bizimdir, Qara-
bag Azerbaycandir!”

Dévlet bascisi deyib ki, 17 okt-
yabr Azarbaycan xalqinin, fazulilile-
rin, Azerbaycan ddvlatinin tarixinde
abadi galacaq: "Bu giin biz hami-
miz, butun Azarbaycan xalqi xalq-
mizin, dévlatimizin en parlaq sahi-
fasini yaziriq, birlikde yazing. Biz
bu giin hamraylik, garsiligh destak,
birlik gbstararek bu sanli tarixi yazi-
rig. Biz xosbaxtik ki, bu anlari yasa-
yirig. Ancaq bu anlarn sabirsizlikle
gbzleyan, hayatdan gedan on min-
lerle bizim qacqin, ké¢ckunimiz of-

";v-‘r""" it Toe .

suslar olsun ki, bu gunlari gérme-
yib. Ancag bu giin aminam ki, onla-
rin ruhu saddir. Gunki onlarin dog-
ma dada-baba torpaglari isgalcilar-
dan azad edilib”.

"Baxmayaraq ki, namard, xain,
alcaq disman herbi cinayatler tére-
dir, dinc ehalini atese tutur, bugin-
ki ates naticesinde azyagl usaqlar
da halak olub, man bir daha demak
istayirom ki, biz qisasimizi mulki
vetandaglardan almamaliyiq. Biz
déyus meydaninda qisasimizi ali-
rig, alacagiq, sshidlarimizin, halak
olanlarin gani yerda galmir va qal-
mayacaqdir’,-deyan Azarbaycan
Prezidenti bir daha Ermenistanin
fasist rehberine sert xabardarhigini
edib: "Bir daha Ermanistanin fagist
rahbarliyina xabardarliq edirom ki,
galan torpaglardan 6z xosu ila ¢ix-
sin. Onsuz da biz onlarn oradan
redd edacayik. Onsuz da onlarin
izi-tozu da o torpaglarda galmaya-
cag. Onsuz da onlari biz sona ge-
der qovub torpagimizdan redd ede-
cayik. Oz xosu ile getsin!”

"Fiizuli amaliyyat
ramzi mana dasyn”

"Fuzuli emaliyyati remzi mena
dasiyir. Bizim tarixi, gadimi yasayis
maskenimizi Azerbaycan &6zlina
gaytardi, on minlarle insanin o yer-
lore gayitmasini temin etdi. Eyni
zamanda, strateji néqteyi-nazardan
Flzulinin temas xettinds yerlagen
bir nece miidafie xattinin yariimasi
biza nbvbati strateji Ustlnlikloer ve-
rir. Clnki FUzuli istigamatinds yer-
lesan bizim herbi qlivvelerimiz bu
glnler arzinds orada ddyuslar apa-
rird1”,-deyon doévlet bascisi bildirib
ki, bdylk herbi pegsekarliq ve resa-
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dat naticesinds biz Fizulini isgalci- &

lardan azad eds bildik: "Butin bu
golebaler Azarbaycan Ordusunun
ve resadatli asgerlerimizin ddyus
gabiliyyetine ve texniki teminata
malik oldugunun géstericisidir’. Bu
magamda dovlet bascisini Azer-
baycan televeziyasina verdiyi mi-
sahibasi zamani dediyi fikirleri bir
daha vurgulamaq isterdim: "Man
Agdam, Flzuli, Cabrayil, Qubadl,
Zangilan rayonlarinda, Susa sehe-
rinde olmusam. Agdam seheri ta-
mamile dagidilib. Bir dena dos sala-
mat bina yoxdur. Bir yardagiimis
mascid qalib, onu da ermaniler tah-
qir edibler. Flizuli seharindas bir de-
na do bina yoxdur. Bir ti¢g-dérd mar-
tebali harbi hissenin binasidir.
Cabrayil seharinds, saharin girace-
yinde bir harbi hisse var, seher yox-
dur. Qubadli ve Zangilanda bir ne-
¢o ev sadace olarag galibdir, 6zl
de yarnidagiimis veziyystdas...Bu ta-
lancilg, bu vehsilik, bu digsmangilik
bdatin dinyanin diqgstini celb et-
malidir...Biz tekce 6z arazi bitdvli-
yumuzla berpa etmemisik, biz er-
mani fasizmini mahv etmisik, er-
mani vahsiliyini mahv etmigik”.

Bir de nayi, nece va na zaman
etmayi yaxsi bilen muzeffer Ali Bas
Komandan, Prezident ilham Oliyev
na xo$ Ki, bu giin élkanin bag me-
mari kimi diismanin viran qoydugu
xarabaliglar Gzerinda yeni ve mua-
sir Qarabag qurur. Bir il arxada qal-
di. Amma Zafer ylrlsu davam edir.
Qarabagda genismiqgyasli abadliq,
quruculuq igleri giinden-glne visat
alir. Dinen elinde silah dismeni
dogma yurd yerlarimizden govan
ogullarimiz bu giin das Uste das qo-
yub min bir havasle yeni Qarabag
tikib-qurur. ®lleriniz var olsun, iste-

Prezident llham 9liyev: "Boyiik ha
naticasinda biz Fiizulini isgalcilardan azad etdik!"

yiniz, arzunuz gercaklossin!

Fiizulida_li(i_lti-uuruculu_q
abadliq islori davam edir

isgaldan azad olunan biitiin ra-
yonlarimiz kimi Fizuli rayonu da
dévletin diggst ve qaygisi ile daim
ahats olunub. Bu gin Flzuli rayo-
nun isgaldan azad olunmus erazi-
sinda da tikinti-quruculug abadliq
isleri davam edir. ©halinin saglam-
hginin gorunmasinin ve gostarilen
tibbi xidmatin saviyyasinin ylksal-
dilmesi maqgsadi ile rayonun Bala-
Bahmanli kendi erazisinde muasir
tipli Merkezi rayon Xastoxanasinin
ingas! hal-hazirda davam etmakde-
dir. Bununla yanasi kend teserrifa-
ti mahsullarinin istehsali ve emal
istigamatinde iri miqiyasl, muasir
standartlara cavab veran Agropar-
kin, Horadiz gseharinde Dovlet Bay-
ragi Meydaninin erazisinde Bayraq
Muzeyinin, Heyder Sliyev Fondu-
nun hesabina Bala Bahmenli kend
tam orta maktebinin, Arayatili, ©h-
madbayli vo Mahmudlu-2 kendle-
rinde usag baggalarinin, Asagi
Yaglivand kendi erazisinde barama
qurutma mentagasinin, ©hmadali-
lar kendinda 35 ferdi yasayis evi-
nin, kerpi¢ evler adlanan erazide
maskunlasan macburi kdckln aile-
lori G¢clin 95 evin tikintisi davam
edir.

Filzuli aeroportunun sl sii-
rati i13” insasinn daha bir sir-
ri -dilsman3 mesaj

Azarbaycan dovleti dismena
Flzulinin artiq tarixe dénan isgal

glninde muasir saviyyali beynal-
xalg hava limanina déyus teyyare-

rbi pesakarliq va rasadat

lerini endirmakle cavab verdi; F 16-
lar Giguin ideal imkanlarin yaradildig
daha bir Gnvan; uzunlugu 3 km, eni
60 metr olan ugus enma zolagi, 60
min kv.metrlik 8 hava gemisinin da-
yanmasi Ugun sahaden ibaret olan
hava limaninin agilisina gunler qal-
di; polkovnik: "Ora tekca F-16-lar
deyil, agir tonnajli harbi ylik tayya-
roleri de enacak”. Son 28 ilds ilk
dafa Flzuli ve Cabrayil rayonlarinin
isgal tarixini genis sokilde geyd et-
madik, ¢tnki artiq Qarabagin diger
orazilari kimi, bu yasayis mantege-
leri ds diismendan azad edilib. Us-
tolik, Muzeffer Ordumuzun bdyik
zaferinden kegen muddest erzinde
Qarabagin yeniden qurulmasi isti-
gamatinda nahang layihaler hayata
kegirilmakdadir. Fizuli Beynalxalq
Hava Limaninda radiotexniki vasi-
talerin hazirhdr yoxlaniimasi istiga-
matinde gérulen igler do har bir
Azarbaycan veatendasi terafindan
sevincle qarsilandi. "Azerbaycan
Hava Yollar” (AZAL) aviasirkatinin
yaydigi malumata goéra, 20-25 av-
qust tarixlerinde Fuzuli Beynalxalq
hava limaninda mintazeam reysle-
rin yerine yetirilmasi magsadile ra-
diotexniki vasitelerin hazirhginin
yoxlaniimas:i Ggun xisusi hava ge-
misile ugusglar hayata kegcirilir. X0-
susi herbi teyyaranin sinaq ugusla-
rini ugurla hayata kegirarak, Fuzuli
Hava Limaninin enis-ugus zolagina
enmasi sshnaesi ise qururvericidir.
Ozl ds sinaqg uguslarinin mahz bu
arafeds, Flzulinin isgal olundugu
tarixde hayata kegirilmasinin da
remzi manasi var, bu faktin 6zu er-
mani isgalina, vandalizmina ndvba-
ti mikemmal cavabdir! Kecgan ilin
bu vaxti coxumuzun aglina galmaz-
di. Amma bu, bir realligdir, yayilmisg
kadrlar takrar-tekrar seyr etmaya
dayaer: Flizulids yeni tikilib istifade-
ya verilmis hava limaninin pistina
ik teyyare endi... G6zel menzere-
dir. Oz de Qarabagda 3 hava li-
mani - Fuzuli, Zangilan va Laginda
- tikilib istifadeya verilocak ki, bu
faktin 6z0 doévletimizin qudratini
nimayis etdirir. Bu hava limanlar
Qarabagin qaranti, isgaldan azad
edilmis ve yaxin gelacekds edile-
cok (!) erazilerin tahlikasizliyinin
an ciddi teminatgisidir.

Bir sbzla, bu hearbi nailiyyet
Azarbaycan dévlstinin, Azarbaycan
Prezidentinin gucint, qudratini,
Azarbaycan xalgqinin ezmini, irade-
sini batun dinyaya nimayis etdirdi.
Yasasin Azerbaycan Ordusu! Ya-
sasin Azerbaycan xalql! Qarabag
Azarbaycandir!

ROFIQO KAMALQIZI
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Azorbaycan Xalqi Prezident Jlham aliyevi

GOX Sevir - L I -

Bu giin Azarbaycana Umummilli Lider Heydar Oliyev yolunun layiqli
davamgist Prezident Ilham Bliyev basciliq edir. Heydar Oliyev siyasati
Azarbaycanda yasaywr vo qalib galir. Azorbaycan xalqinin iradasini
ifada edan doviat bascist ITham Olivev miistaqil Azarbaycanin Prezi-
denti, hom da diinya azarbaycanhlarinin lideridir. Pezident Ilham Oli-
yev biitiin diinya torafindon qabul olunan gorkomli vo miiasir dovilat
xadimidir. Bu giin iso Mohtaram Prezident [lham Bliyevin hakimiyya-
t2 galmasinin il doniimiidiir. ITham Bliyev 2003-cii il oktyabrin 15-d>
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti secilib. Prezident seckilorinda
secicilarin 76 faizindan coxu Ilham Oliyevin lehina sas verib. Bas go-
rason, Azarbaycan xalqi Prezident Ilham Bliyevin 2003-cii ildon bu ya-
na gordiiyii islora miinasibtlori necadir? SIA olaraq sahar sakinlori

arasinda sorgu kecirdik:

Sehor sakini Zaur Bliyev: "Prezi-
dentimiz verdiyi s6z0 tutdu ve torpaglarimi-
zi1 disman isgalindan azad etdi. Bu da bizim
Ucln faaliyyatlerinin an dnamlisi idi. Cinki
bizim eslimiz de ordandir. Bu da avvaller bi-
zi ¢cox narahat edan masals idi. Kegan il 44
gunlik mihariba dévri gdsterdi ki, xalgqimiz
istadiyi vaxt safarber olub bir yumruq ola bi-
lor. Biz xarice sefer eden zamanlarda bize
Ustden asa@i baxirdilar. Bizim bele mite-
sokkilliyimiz yox idi. Bu hadiseler hamisi su-
but etdi ki, biz ¢ox-cox irali geda bilarik.
Man buna gére de Prezidentimize 6z tagok-
karimu bildirirem”.

"Bu
barada onu deya bilarem ki, bizim Preziden-
timiz ilham Sliyev an gox da gsnclerimize
destak oldu. Sshv etmiremsa, 2007-ci illor-
da Azarbaycan ganclarinin xarici 6lkalerds
tehsili t¢gtin Dévlet Programi tesdiq etdi. Bu-
na gére de, genclerimiz daha da yaxsi tehsil
alir. Bu hal da meni ¢ox sevindirir”.

Sohar_sakini_Zeorife Rzayeva:

Tirkiye vatandasi, hakim Cafer
Nuti: "Men Turkiyeden gslmisem ve tabii
ki, bir tiirk olaraq 6z fikrimi bildirirem. ilham
Oliyevi bayaniram ve taqdir edirom. Onun

bu 6lkeds faaliyyatleri goxdur. ©n asasi da

kecon il bas vermis savasdan azarbaycanli-
lar qalib olaraq dénduler. Bu da biz tirkleri
cox sevindirir. Glnki biz, Heydar Sliyevin
da dediyi kimi, "bir millat iki dovletik””.

Sohar sakini Malahat Olizada:
"Man foxr ediram ki, bizim bele Prezidenti-
miz var. ©ger o olmasaydi, ermanilar bizim
Olkeni darmadagin edacekdiler. Men bir
azerbaycanli olaraq Prezidentimize iglorin-
da muvaeffaqiyyastler arzu edirem. Ona Allah-
dan can saghgi dilayirom”.

Sehar_ sakini Zakir Mammadov:

"Deys bileram ki, Azar-
baycanda demokratik, hi-
qugi ve dinyavi dovlet qu-
ruculugunda feal istirak
eden ilham 8liyev, hem
do gérkemli partiya xadi-
midir. O, 6lkanin aparici
siyasi partiyasi olan Yeni
Azoerbaycan Partiyasinin li-
deridir. ilham Sliyev Milli
Maclisin deputati oldugu
dévrde de genis ve ¢oxsa-
xoli fealiyyat gdstarmisdir.
O, daim xalqin igerisinda
olmus, problemleri dyren-
mig, ahalinin sosial mida-
fiaya ehtiyaci olan tabaqge-
lerine miintazam gaygi gés-
termisdir. Mehz buna gére
de O, hamiga 6lkanin sevi-
lon lideri olaraq qalacaq”.

Sohar sakini Salima Agayeva: "Biz
hérmetli Prezident ilham Sliyevi ve onun
foaliyyetlorini hemise desteklomisik. 44
gunlik muiharibeden sonra da ona garsi
olan sevgimiz daha da artdi. Clnki o bizlera
verdiyi s6zl tutdu ve sahidlerimizin gisasi
alindi. Buna goére Prezidentimiza ¢cox tesok-
kir edirom. Ona islerinda ugurlar arzu edi-
ram”.

Sohar sakini Aybaniz Quliyeva:

"Tarixe yazilan ele gunler var ki, bu ginler
xalgin gelacayini muisyyen edan &namli
baslangiclarin asasi qoyulur ve mahz bu ta-
rixi ginlerden biri de cenab ilham Sliyevin
ilk defe Prezident segcildiyi gun, 15 oktyabr
tarixidir. 2003-c(i il oktyabrin 15-ds Ulu On-
der Heydar Sliyevin siyasi kursunun layigli
davamgcisi cenab ilham Sliyev xalgimizin
etimadini qazanaraq Azarbaycan Prezidenti
secildi ve bununla da élkamizin inkisafinda
yeni bir keyfiyyat marhalesi baglandi.
Canab Prezidentin segcildiyi glinden bu
vaxta gqader 6lkemizin batun istigamatlerde
gazandigi ugurlar g6z éniindadir. Mehz ddv-

S0

lat bascisinin rahberliyi ve uzaqgérenliyi,
dogru, diizgiin siyassati, strategiyasi saye-
sinda siyasi, igtisadi nailiyyatlerimizi, regio-
nal va global shamiyyatli layihalarimizi tok-
zib etmak olmaz. Azarbaycan artiq qudratli
dévlete gevrilib ve albatte ki, cenab Prezi-
dentin bu istigamatda rolu ve xidmatleri da-
nilmazdir. Slalxlsus, bir il bundan énce Er-
manistan terafinin toxribatlarina cavab ola-
raq baslayan, 44 gin davam edan mihari-
bade gazandigimiz gelebe, zefer, 30 il isgal
altinda saxlanilan torpaglarimizin isgaldan
azad edilmasinds, mahz Ali Bas Komanda-
nin gatiyystinin, siyasi iradesinin, bilik ve
bacariginin, liderlik keyfiyyatlarinin bdyuk,
halledici rol oynadiginin bizimle barabar bi-
tin dinya ictimaiyysti de sahidi oldu. Azar-
baycan xalqi, Azerbaycan camiyyati her za-
man oldugu kimi, yena de 6z liderinin, 6z
Prezidentini dastaklayir, onunla yanasidir,
Vaton miharibasinda oldugu kimi hamray-
dir”.

Saher sakini_Sevinc ibrahimova:
"Bildirmak istayirem ki, Azarbaycanda Ulu
Onder Heyder Sliyevin davamgcisi olan il-
ham ®liyev, 6z atasinin arzusunu yerina ye-
tirdi. Biz o gadar igidler itirirdik ki, manim
torpaglarimizin alinmasina Gmidim tiken-
misdi. O an yasadigimiz hissler G¢in Prezi-
dentimize derin minnatdarligimi bildirirem.
Azearbaycan xalql onu ¢ox sevir ve sevmaye
de davam edacek”.

*Cenab

Sohar sakini Viigar Osadov:
Prezident yeddiden-yetmise haminin se-
vimlisidir. ilk defe secildikden bu yana ko-
nilleri feth etmeya baslayib. Umummilli li-
derin yolunu davam etdirib. ©n esasi tor-
paglarimizi isgaldan azad etdi. Bununla da
hami tam amin oldu ki, haqigatan da, canab
Prezident Azerbaycan ucun layigli Prezi-
dentdir”.

Riigayya Orucova
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hagainda™ ganun layihasi gabul olundu

V' Diinan Milli Moclisin sadri Sahibo "\
Qafarovanin sadrliyi ilo parlamentin nov-
bati plenar iclasi kecirilib. Spiker bu icla-
sin olkomizin va xalqumizin hayatinda do-
niis yaradan tarixi bir giin arafasindo ke-
cirildiyini soylayib. Bildirib ki, oktyabrin
18-do biz Azorbaycanin miistaqilliyinin

Lbarpasmm 30 illiyini geyd edacayik.

y

Sahiba Qafarova deyib ki, 6ten
asrin avvallerinde qurdugu mdste-
qgil doévlatini cami 23 ay yasada bi-
lon Azarbaycan xalgina bu imkan
bir de asrin sonlarinda nasib olub.
1991-ci il oktyabrin 18-de Azer-
baycan parlamenti terafindan
"Dévlet Mdustaqilliyi  hagginda”
Konstitusiya Aktinin gabul edilme-
si ilo Azarbaycan Respublikasinin
musteqilliyi barpa olunub. Amma
mustaqilliyi alde etmak az idi, onu
goruyub saxlamaq lazim idi. O

vaxt 6lkemizin qarsisinda duran
an muhim vazifslardan biri yeni
yaranan dévlet qurulusunun siya-
si, sosial va igtisadi temalini qur-
maqdan, dayisan seraite uygun
idaracilik mexanizmlari hazirla-
magqdan ibarst idi.

Qeyd olunub ki, yeni dévrin te-
lableri ile ayaglagsa bilen siyasi
rohbarliyin olmadidi seraitde har
hansi disuntlmus dévlet qurucu-
lugundan sdhbat gedsa bilmazdi.
Naticeda 6lkemiz son derace mu-

Bahar Muradova: Prezident ||haI]l dliyevia
daha aydin sabahlara dogru

LL15 oktyabr 2003-ci il
prezident seckilarinda
xalgqimiz Yeni Azarbay-

can Partiyasinin namizadi II-
ham Bliyevin timsalinda tekce
5 il middetinde 6lkeni idare
edacak soxsi, ddvlet basgisini
deyil, ham da respublikamizin
strateji hadaflerini, bu magse-
de ¢atmagq Ug¢ln ideoloji xatti,
ictimai-siyasi quvvalarin kon-
solidasiyasina nail olmagin ve
Heydar Oliyev yolunu segmak-

lo Azarbaycan doévlatciliyi tarixina yeni parlag sehifelerin yazilmasina
bdyik teminat yaratdi”. SIA-nin melumatina gérs, bu fikirleri YAP ida-
ro Heyatinin Uzvl, Azerbaycan Respublikasinin Ails, Qadin ve Usaq
Problemlari Gizre Dévlet Komitasinin sadri Bahar Muradova bildirib.

B.Muradova qeyd edib ki, Azerbaycan xalqi ilham Sliyevi Prezi-
dent segmakla 6nca Heydar Sliyevin siyasi kursuna sas verdi. Xalqi-
miz sllhin, smin-amanligin, tereqqinin, inkisafin, quruculugun ve sa-
bitliyin tersfinde oldugunu nimayis etdirdi. Eyni zamanda, 6lkeda bu
siyasato alternativin olmadigini gésterdi. Bu gin béytk qurur hissi
bshs etdiyimiz Zaferimiz Heydar Oliyev siyasastinin tentenssi, Prezi-
dent, Miizeffer Ali Bas Komandan ilham 8liyevin gatiyyatinin naticesi-
dir. Prezident ilham liyevle daha aydin sabahlara dogru

“Ermanista_mm _|_niihal(i|_m_1 _olum_n_asml
va tazminat odamasini istayirik”

£ EErmanistanin  mlhaki-
ma olunmasini ve tez-

minat ddemasini istayi-

rik”. Bunu maedeniyyst naziri
Anar Kerimov Anadolu Agent-
liyine musahibesinda deyib.
Nazir Ermenistanin Azarbay-
can torpaglarinda téretdiyi da-
gintilari beynalxalg mahkema-
lere catdirmaq ugun igler get-
diyini bildirib: "Mustaqil sir-
ketlerle iglayirik. Hamin gir-
katler isgaldan azad etdiyimiz

//

boélgalarde Ermanistanin toratdiyi dagintilarin giymatlendirilmasi tG¢iin
cahisir. Butlin melumatlar toplandigdan sonra beynalxalq mehkemalere
teqdim edilacek. Biz Ermanistanin dévlet olaraq bu masslede muhaki-
ma olunmasini va tezminat 6demasini isteyirik. Azerbaycan dévlstinag,
xalqina, tarixine, madeniyyatina ve tebistine garsi téretdiyi cinayatlere
gdra Ermanistan masuliyyst dagimalidir”.

rokkab problemlerle qarsilasaraq
cox catin veziyysta dismusdu.
Hearc-marclik, hakimiyyat davasi
6lkeni idareedilmaz vaziyyste ge-
tirmis, camiyyetde vo ddvlstde da-
gilma meyllari qarsisialinmaz xa-
rakter almig, ganunsuz silahli das-
telerin 6zbasinahgi real vetandas
muharibesi tehlikesi téretmisdi.
Flrsetden istifade eden Ermenis-
tan silahli qavvaleri torpaglarimi-
zin ig@alini glinden-giine genislon-
dirirdilar.

Sahibas Qafarova, hamginin bil-
dirib ki, batln bu proseslarin man-
tigi neticesi kimi doévletin varligi,
xalqin gelecak migaddarati sual
altinda galmisdi. Muasir Azerbay-
can Respublikasi Azearbaycan
Xalg Cimhuriyyatinin agibatini ya-
samaq tahlikesi garsisinda idi.

Sonra iclasda Azarbaycan
Respublikasinin dévlet mustaqilli-
yinin barpasinin otuzuncu ildénu-
mi minasibati ile deputatlari Urak-
den tebrik eden Sahibs Qafarova
Prezident ilham Sliyeve ve Birinci
vitse-prezident Mehriban Oliyeva-
ya Milli Maclis adindan tebrik mak-
tublari  Gnvanlanmasini, onlara
Azarbaycan ddvlstinin daha da
mdéhkemlenmasi ve inkisaf etmasi,
xalgimizin rifahinin yliksalmaesi
namina dayarli faaliyyatlerinde ye-
ni ugurlar arzulamag: teklif edib.
Sonra plenar iclasda 10 masale-
dan ibarat gundalik tesdiglenib.

Cari masalalarin muzakirasin-
de deputatlar Zahid Oruc, Sahib
Aliyev, Fazil Mustafa, Nizami Se-
forov, igbal Memmadov, Kamila
Oliyeva, Etibar Sliyev, Cavid Os-
manov, Soltan Mammadov, Ziya-
fet ©sgerov, Bahruz Maharramov
bir sira ciddi masalalere toxunub-
lar. Cixiglarda 18 il avval oktyabrin
15-do Azarbaycan Prezidenti seci-
len ilham ®8liyevin dévletciliyin
mohkamlenmasi istigamatinds ne-
hang fealiyysti geyd olunub, bu il-
lor arzinda Azerbaycani dinyanin
an qudratli élkslerindan birina ce-
virmasi, Vatan torpaglarini 30 illik
isgaldan azad edarak arazi butov-
l0yumuizi temin etmasi xUsusi vur-
Gulanib. Deputatlar bir sira beynal-
xalq ehamiyyatli ve daxili masale-
larle bagh duslncalerini da parla-
mentin diggatina catdiriblar.

Milli Maclis gindaslikdeki ma-
salalerin mulzakiresina "Mustaqil-
lik Gunl hagginda” ganun layihe-
sina Uglnclh oxunusda baxilmasi
ilo baglayib. Qanun layihesi bare-

do Milli

Maclis sadrinin birinci
muavini, Hiquq siyasati va dévlat
quruculugu komitasinin sedri Oli
Hiseynlinin malumati dinlenilib.
Cixigini yekunlagdiran Milli Maclis
sadrinin birinci mavini vurgulayib
ki, birinci va ikinci oxunuslar za-
mani parlamentds aparilan muza-
kirelerde, heam¢inin mediada ¢ixis
edon deputatlar Prezidentin teg-
dim etdiyi ganun layihasinin ma-
hiyystini ve mezmununu camiyye-
te ¢cox daqiq catdiriblar. Qeyd edib
ki, bu ganunun gebulu mustaqilli-
yimizin barpasinin 30 illiyi arafe-
sinde cemiyyetimize, xalgimiza
verdiyimiz an bdylUk tbéhfelordan
biridir. Bu dafs biz bu bayrami ara-
Zi butévliyuimuizin temin olundu-
gu seraitda, galib xalg formasinda
geyd edacayik.

Sonra iclasda "Mustaqillik Gi-
nd haqqinda” ganun layihasi Ggln-
¢l oxunusda sase qoyulub va ge-
bul edilib.

Milli Maclisin sadri Sahibs Qa-
farova bildirib ki, glndaslikdaki
ndvbati 4 masale ikinci oxunusda
parlamente toqdim olunmusg ganun
layihaleridir. iclasda hemin ganun
layihalari bu oxunusun prosedur
gaydalarina uygun olaraq muzaki-
ra edilib. Sonra Milli Maclis birinci
oxunugda muzakireys c¢ixariimis 4
ganun layihasina baxib.

Parlamentde “Dévlet rlsumu
haqginda” Qanunda dayisiklik
edilmasi barada birinci oxunusda
ganun layihasini atrafli serh edan
igtisadi siyaset, senaye ve sahib-
karlig komitesinin sadri Tahir Mir-
kisili vurgulayib ki, 1996-ci ilds ge-
bul olunmus "Torpagq islahati hag-
ginda” Qanuna gére Azerbaycan-
da 2032 kolxoz va sovxoz lagv
olunmus, bunun avezinda minlarle
ailaya torpaq pay! verilmisdi. Bu, o
zaman ulu éndar Heydar Sliyev to-
refinden MDB-ds kegirilmis ilk tor-
paq islahati olmusdu. Azerbaycan-
da sahibkarhigin inkisafina, gida
tehlukesizliyinin ve shalinin mes-
gullugunun temin olunmasina ¢ox
béyluk tekan vermisdi. Aparilan
tehliller 6ten 25 il erzinds islahatla-
rin icrasi zamani bir sira négsanla-
ra yol verildiyini askara ¢ixarib.

Layihaye gbra, "Dovlat risumu
haggqinda” Qanunda edilen dayi-
siklik torpaq islahati dévriinds pay
torpagi almig, lakin mivafiq hiqu-
gi senadlerle temin edilmemis tor-
paq sahiblerinin torpaq Uzarinda
hiquglarinin tesdigi zamani dévlet

risumundan azad edilmasini ne-
zorde tutur. Bu ham mdlkiyyet ha-
quglarinin dévlet qgeydiyyatina
alinmas| barede dasinmaz amla-
kin doévlat reyestrinden c¢ixarisa
(80 manat migdarinda dévlst risu-
mu), ham da texniki senadlerin ve-
rilmasine (50 manat miqdarinda
dévlst riisumu) samil edilecak, ye-
ni vetoendas 80 manati 6demeakden
azad olunacaq ve hamin mablag
dévlet budcasindan 6denilacak.

Muazakireden sonra komita
sodri Tahir Mirkisili deputatlar Mu-
sa Quliyev ve Razi Nurullayevi
maraglandiran suallara cavab ve-
rib. Qanun layihasi sese qoyularaq
birinci oxunugda desteklanib.

Glndalikdaki névbati iki mase-
loni Elm vae tehsil komitesinin sad-
ri Baxtiyar Sliyev taqdim edib. Bir-
biri ile bagll olan "Tahsil haqqin-
da” ve "Pesa tohsili hagqinda” qa-
nunlarda deyisiklik edilmasi bare-
da ganun layihalarini birinci oxu-
nusda serh edoen komite sadri
geyd edib ki, har iki senadds de-
giglesdirma ilo yanasi mutereqqi
olan bazi masalalar do 6z hallini
tapir. Bels ki, Azarbaycan Respub-
likasinin tehsil tzre milli kvalifika-
siyalar carcivasinae gore, yuksek
texniki pese tahsili ve orta ixtisas
tehsili kvalifikasiyalar ¢ergivasinin
besinci saviyyasine uygundur.
Azarbaycanin milli tahsil standarti-
na goére ise milli kvalifikasiyalar
corcivasinin besinci seviyyasi ali
tehsilin gisa dévri kimi muaayyan
edilib. Belaliklo, istor texniki pese
tohsili, istorse do orta ixtisas tahsi-
li subbakalavr kimi ganunda tesbit
edilib ve bunlarin huquglari bera-
berlesdirilib.

Parlamente daxil olmus layiha-
lare gora, "Tehsil hagqinda” Qanu-
na toklif olunan dayisiklikler yUk-
sok texniki pese tohsili saviyyasi
Uzre tadrisin tagkilinds muvafiq ic-
ra hakimiyyati organinin miayyan
etdiyi qaydada kredit sisteminin
totbiqi ve bu tehsil saviyyasi Uzrae
subbakalavrlarin topladiglar kre-
ditlerin ali tehsil mulessiselerinda
nazera alinmasi maqgsadi dasiyir.
"Peso tohsili hagqinda” Qanunda
edilen dayisiklik ise pese tahsili
muassisalarinde ylksak texniki
peso tohsili seviyyasini muveffe-
giyyetle basa vuran mazunlarin
(subbakalavrlarin) topladiglar kre-
ditlerin bakalavriat seviyyasinin
uygun ixtisaslarinda ali tehsil
muassiseleri terafinden nezeare
alinmasini, yuksak texniki pese
soviyyasi Uzra pese tahsili haqqgin-
da ddvlet senadinin ali tahsil
musssisasina daxil olmaq hiququ
yaratmasini vo novbati tahsil pille-
sinda ali tehsil almaqg Ug¢ln asas
sayllmasini nazardae tutur.

Qanun layihalerinin miizakire-
sinde deputatlar Fazil Mustafa,
Razi Nurullayev, Etibar Sliyev, Sa-
hib Aliyev, Kénil Nurullayeva, Ay-
din Mirzezads, Ceyhun Mamme-
dov, Elsad Mirbasir oglu, Emin Ha-
ciyev ray ve takliflarini bildiribler.
Qanun layihasleri ayri-ayriligda se-
so qoyulub va har ikisi birinci oxu-
nusda qoebul edilib. Bununla da
Milli Maclisin ndvbsati iclasi basa
catib.
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Xudafarin korpiistnin uzorindd 27 il
sonra Azarbaycan Bayradi ucaldilds

44 giinliik Vaton miiharibasi Zoa-
for tariximizi yazaraq, qisa za-
man kasiyinda bizlori boyiik tari-
xi qalabaya apardi. Bu qalobani
qazanmaginuz 44 giin arizindo
olsa da, bu tarixa qadar Azorbay-
can boyiik yol kecmisdir. Azor-
baycan Prezidenti, Ali Bas Ko-
mandan bu qalaba sevincini biz-
lora yasatdi. Azorbaycanda apa-
ridan ordu quruculugu islori,
dovilatimizin iqtisadi giiciiniin
artmasi, diinya birliyinda niifu-
zunun yiiksalmasi, ugurlu diplo-
matik siyasat xalqinuzi qalabaya
dogru aparird.

44 gunlik Veten muharibemizde har se-
harimiz geleba soradi ile acilirdi. Ali Bas
Komandanin gatiyystli mévgeyi ordumuz-
da, esgerlerimizde boyuk ruh yiksekliyi ya-
radirdi. isgaldan azad olunan erazilerimiz
igid ogullarin gani-cani bahasina geri alinir-
di. Her garis torpaq Sehidlarimizin gani ile
suvarilirdi. Béylk gahremanieT
cevrilan ugurlu smaliyyatlar
ri terefindan bels, izlonilirdi.

gindan azad olunaraq, q
Azarbaycan bayragi daldalans

"AZORBAYCAN SILA @
(QUVVALIRI QaDIM XUDAFJF
KORPUSUNUN UZ3RiND3 AzanBAv-
CAN BAYRAGINI QALDIRDILAR”

Vahid Azarbaycan remzi kimi qabul
edilon Xudaferin kérplsi Uzerinden de
Azerbaycan bayragi dalgalandirildi. "Azar-
baycan Silahli Quvvalari gadim Xudaferin
kérplsinln Gzarinde Azarbaycan bayragi-
ni qaldirdilar. Esq olsun Azarbaycan xalqi-

Oktyabrin 18-i boyiik zafarlora imza atan miizaffar
ordumuz tarixi abidani 0z sahibina qovusdurdu

na! Qarabag Azerbaycandir!” Bu sozleri

Azerbaycan Respubllkasmln Prezidenti il-
5zUN{ i ifa-

brpa
aid-
bay-
hor-

Araz cay! Uzerinde salinan iki Xudaferin
kérpistindan birincisi "Bas Xudafarin kor-
[ Ian|r Onun uzunlugu 130 en| 6,

tikilib. O, heam de mUhim harbi-strateji
shamiyyet dasiyir. Araz cayinin an dar,
gayaligla shatelenan yerinde insa edilmig
ilk kérpl VIII asrin sonu - IX asrin avvalle-
rinden baslayaraqg, XIX asre kimi faaliyyst
gOstermisdir. Karpic kérpu ise Xll asrdae ti-
kilmisdir. Kérplnl inga etdiren sexsin adi
barads tarixi manbalarde dagiq yazilh me-
lumat yoxdur. Arasdirmagilarin goxunun
fikrincoe, har iki kérplnin dayaglari ¢ayin
ortasinda olan tebii sal daslar Gzarinde qu-
ruldugundan onlara "Xudafarin” adi verilib.

naticasinda kérplya ciddi zerer doyismis-
dir, a kérplnin misyyen hissasi du-
rur. Oktyabrin 18-i tariximize daha bir san-
I gtin kimi yazildi. Cebrayil rayonunda yer-
lagen tarixi Xudafarin kérpusuniin Gzarin-
de 27 il sonra Ugrangli Azerbaycan bayra-
@1 ucaldildi. Veten Muharibasinda bdyik
zofarlore imza atan muazeffer ordumuz tari-
xi abideni 6z sahibine qovusdurdu. Bu
mujdali xabari Azarbaycan xalqina Prezi-
dent, Ali Bas Komandan ilham 8liyev cat-
dirdr.

Z. BAYRAMOVA

Misir portali Prezident
llham 3liyevin
“La Repubblica” qazeting
miisahihasinin asas
maqamlarlm vavlh

e

V¥ daianl canle plall guyigl
ﬂli:\hmng.Lc :dd Uyl ’laihiguy
Ldgcpi Wy Ligol pic dgilpyl
Olanyal 8alul eIl

Misirin ”©I Diplomasi” informasiya porta-
I Azerbaycan Prezidenti ilham Sliyevin tali-
yanin "La Repubblica” gazetina misahibasi-
nin asas magamlarini darc edib. AZORTAC
xober verir ki, maqalede dévletimizin basci-
sinin  Azerbaycanin xarici siyasetinin ¢ox
acliq, soffaf, sabit va mlstaqil oldugu barada
fikirlori yer alib. Yazida geyd olunub ki, Pre-
zident ilham Sliyev heg bir diger élkenin
Azoerbaycanin gerarlarina tesir eds bilmeaye-
cayini va ya buna calismali olmadigini vur-
gulayib. O, gerarlarin Bakida, Azarbaycanin
milli maraglar esasinda sexsen 6zl terafin-
dan verildiyini diggete catdirib.

Magalede geyd olunub ki, Prezident il-
ham Oliyev Azarbaycanin 6z sarhadlerine
hérmatle yanasiimasini istadiyini vurgulayib.

Sonda diggata ¢atdirilib ki, Azarbaycanin
xarici siyaset prioritetleri haqqinda danisan
Prezident ilham Sliyev qonsu élkslerle mi-
nasibatlorin prioritet oldugunu séylayib. O
alave edib ki, 8 il arzinda avvalki iran hoku-
mati ile minasibaetler an yuksek mumkin se-
viyyaya catib. iki qonsu 6lke arasinda enerii,
nagliyyat, madani inkisaf, tehllkesizlik saha-
lerinde bir ¢cox sazigler imzalanib ve icra edi-
lib. MuUnasibatlorimiz, eslinde, dostlug va
yaxs! gonsulug remzina gevrilib. iranin yeni
hékumeti, yeni Prezidenti secilonde de onun
inauqurasiyasina parlament sedrinin ve Basg
nazirin muaavininin rehberliyi ile béyuk ni-
mayandsa heyati génderilib. Onlar Azarbay-
canin dovlet basg¢isinin dostlug mesajini bir-
basa iran Prezidentines gatdiriblar.

gorllecek sistemli foa-

prioritet vezifelarden biri kimi

smaylov

VI

muslaqllllvlnm guclandirilmasi
doviatin diggat markazindadir”

lanin qusa

Azorbaycan mediasinin igtisadi dayanighginin mohkamlaondiril-
masi zaman-zaman 6lka mediasinin giindama gatirdiyi masalalor
swrasindadir. Matbuat qurumlarinin rahbarlori, media ekspertlori
beynalxalq tacriibaya istinad edarak medianin biznes subyekti ki-

mi mohkamlonmasina dair fikirlor saslondirmakdadirlor.

sub -
yektlarinin
layihelerda istirakini asanlasgdir-

SiA xabaer verir ki, bu yénda ati-
lacaq addimlarla bagli trend-in
suallarini Azerbaycan Respublika-
sinin Medianin inkisafi Agentliyinin
icragi direktoru &hmed Ismayilov
cavablandirib.8.ismayilov bildirib
ki, Medianin inkisafi Agentliyi élke
mediasinin biznes modelina kecidi-
nin sdretlondirilmasi magqgsadila
media subyektleri, jurnalistler ve
ekspertlarle coxsayl goérusler kegi-
rorok mixtelif tokliflor alib. Butun
ray va tokliflar tehlil edilarak sistem-
logdirildikden sonra Agentlik hazir-
ladigi inkisaf konsepsiyasinin miid-
dealarini aidiyyati dovlet organlari
ilo miizakiro etmakdadir:”Azarbay-
can Respublikasinin Prezidenti ce-
nab ilham Sliyevin "Azerbaycan

Respublikasinda media sahasinda
islahatlarin derinlegdiriimesi hag-
ginda” Fermani ile yaradiimis Me-
dianin inkisafi Agentliyinin nizam-
namasinde kifayet geder genis
spektri ehate eden fealiyyaet istiqa-
matlari 6z aksini tapib. Agentlik, ilk
névbade, media subyektlarinin iqgti-
sadi mustaqilliyinin guclendirilme-
sini, maddi-texniki bazasinin méh-
kemlandirilmasini, infrastrukturun
modernlasdiriimasini, mivafiq sa-
hada yeni igtisadi modelin yaradil-
masini hadaflayir ve bu istigamatde
atilacaq addimlara dastak gostarir.
Maddi dastaye ehtiyaci olan media
subyektlerine musabige asasinda
maliyye yardiminin gostarilmasi te-
min edilib, jurnalistlerin va media

magq uglin "Elektron informasiya
banki” yaradilib. Media ve biznes
strukturlari arasinda qarsiligh eti-
mada asaslanan muinasibatlerin in-
kisaf etdirilmasi istiqamatinde tod-
birler gérilmeaye baslanilib ve bu
tadbirlor davamli xarakter dasiyir.
Medianin inkisafi Agentliyinin me-
dia ve biznes strukturlari arasinda
alagelendirici platforma rolunu oy-
namasi media subyektleri torofin-
den desteklenir”.Icragi direktorun
sbzlarine gbéro, 6lke matbuatinin
garsilasdidi sosial-igtisadi ¢atinlik-
lorin aradan galdinimasi ile bagl
Agentliya daxil olmus ray ve taklif-
lor beynalxalq tecrubs fonunda
tohlil olunub, onlarin hiquqi va ig-
tisadi aspektlori dayarlandirilib,

liyyatin detallan deqig-
lesdirilib:”Media sub-
yektlarinin biznes mu-
nasibatlerinda aktivliyi-
ni temin etmoak magse-
dile onlara vergi guzes-
' tlerinin  ve tatillerinin
totbiq olunmasi, diger
biznes strukturlarinin me-
diada reklam vermays tas-
viq edilmasi istigamatindo
arasdirmalar aparilib. Qeyd
olunan ¢oxmarhalali prosesin ye-
kunu olaraq yaxin zamanlarda
Umumilagdirilmis layihealerle cixis
etmayi planlasdiririq. Tebii ki, me-
dia subyektlerinin shate dairasi
genis oldugundan spesifik xarak-
terli problemlarle da qarsilasmagi-
miz qagilmazdir ve biz butin bun-
larin hamisini diggetde saxlayir,
davamli muzakireler  apari-
rnqg”.8.ismayilov vurgulayib ki, me-
dianin inkisafi yéninda ddvlatin
verdiyi gerarlarin mazmununa ne-
zor salsaq goérerik ki, Azarbaycan
mediasinin iqgtisadi dayanigliginin
guclandirilmasi, mustaqil, gucly,
fealiyyatini gunimuzin telebleri
saviyyaesinde qurmagi bacaran,
habele dovletgilik ananalarine
bagl ve xalgimizin milli maraglari-
ni rahbar tutan medianin inkisafi

daim diqggeat markazinds olub.Me-
dianin inkisafi Agentliyi de 6z isini
media subyektlorinin igtisadi mus-
taqilliyinin glclandirilmasi, muiva-
fiq sahade yeni iqtisadi modelin
formalasdirilmasi, yeni informasi-
ya-kommunikasiya texnologiyala-
rnin va innovasiyalarin tatbiginin
stimullasdiriimasi tzsrinde qurub:
"Sevindirici haldir ki, hayata kegir-
diyimiz layihalarin muasir dévrin
teleblari ilo uzlasdigini, mediaya
yeni yanagsmanin formalagsmasina
zamin yaratdi§ini media ictimaiy-
yeti da bildirir vo Agentliyin tagab-
buslerina pozitiv reaksiya verirlor.
Medianin inkisafina nail olmaq
magsadile irali strdiyumiz ve ic-
ra etdiyimiz butin layihaler bey-
nalxalg mediada gedan mduasir
proseslari 6ziinda ehtiva edir va
Azarbaycan media subyektlarinin
pesakarliginin artirimasi ils yana-
$lI, onun simasinin miasirlagsmasi-
ni, beynalxalg reqabst imkanlari-
nin yuksaldilmesini hadeflayib.
Dusuniruk ki, hem doévlatin deste-
yi, ham biznes strukturlar ile ola-
galerin intensivlesmasi, ham deo
media menecmentin tekmillesme-
si naticasinde mediamizin qgarsi-
lasdigi sosial-igtisadi ¢atinliklerin
aradan galdiriimasi mimkandur”.
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30 illik musteqillik tariximizde muasir
dovrin global cagirislarina destak veran
mustaqil Azarbaycanin yaritdiyl siyaset,
6lkemizin etibarli ve strateji terofdas kimi,
nifuzunu beynalxalq alemds ylksaldib ve
dinya birliyinin ayrilmaz hissasina ¢evirib.
Mustaqil dévletimizde kend teserrifatinda,
kosmik sanayedae, harbi senayeds, sahiyye-
da, tehsilda ve s. alds olunan udurlar, eleca
da, beynalxalq saviyyade qurdugu muinasi-
batler, davamli inkisaf, mehz bu mustaqillik
tarixinde alde olunan nailiyyatlerdir. 30 il
avval Azarbaycan Respublikasi Ali Soveti
Dovlet Musteqilliyi haqginda Konstitusiya
Aktini gebul etdi. Oktyabrin 8-ds ise basla-
yan névbadenkanar sessiya masalani 4 giin
mizakire etse de, gerar vermayi bir hafte
sonraya saxladi. Nehayaet, 1991-ci il oktyab-
rin 18-da Ali Sovetin sessiyasinda tarixi se-
nad gabul edildi. ©srler boyu mistaqillik ar-
zusu ile yasamis Azarbaycan xalqi ayri-ayri
ddvrlerde muxtelif imperiyalarin ve bdyik
dovletlerin terkibinde olmasina baxmaya-
raq, dilini, milli-manavi dayarlerini ve made-
niyyatini g6z babayi kimi goruyub-saxlaya
bilmisdi. XX asrin 80-ci illerinin sonunda
baslanan tarixi-siyasi proseslarde Azarbay-
can xalginin istiglala baghhgi, mistaqil dév-
letciliye malik olmaq arzusu, 6zinu agig-ay-
din blruzs verdi. Azerbaycanin dévlet mus-
taqilliyi yolunda miucadilesi, faktiki olaraq,
1988-ci ilin xalq harokat ile baglansa da, bu
istigamatde halledici proseslar 1990-1991-
ci illerde ceroyan etdi. Dévlet Mustoqilliyi
hagginda Konstitusiya Akt 1991-ci il okt-
yabrin 18-de gabul edilss da, aslinda, Azar-
baycan &ziinin esl miisteqilliyini Umummilli
Lider Heyder ®liyevin hakimiyyste gayidi-
sindan sonra elde etdi.

MUSTAQIL AZARBAYCAN RESPUBLI-
KASI MOHK3M 3SASLAR UZJRIND3
YENI INKISAF X3TTiNi TUTDU

Mustaqilliyinin ilk illerinde 6lkemiz xeyli
cotinliklerle Uzlesdi. 1993-cu ilde xalgin te-
kidli telebi ile Ulu Onder Heyder Sliyevin
Azarbaycana ikinci defe hakimiyyate qayi-
disi 6lkemizin tarixinde halledici megam ol-
du. Tariximize Milli Qurtulug Gina kimi da-
xil olan 1993-cii il iyunun 15-de Umummilli
Lider Heydar Sliyevin Azarbaycan Respub-
likasi Milli Maclisine Sad
zin siyasi tarixinde keyfi
halenin baslangici oldu
Heydar Sliyevin adi ile bagli olan
tulug GUnu Azerbaycan tarixinin
sohifesine ¢evrildi. 1993-cli il oktyabrin
de Umumxalq sesvermesi naticesinds, U
Onder Heydar Sliyev Azarbaycan Respub
kasinin Prezidenti secildi. Mehz Umumm
Liderin zengin siyasi tecriibesi, yiksak id
ragilik bacarigi, Vatena olan tiks
gisi Azarbaycanin dovlat mistaqilliyini tah-
likaden qurtardi. Ulu Ondaer élkeds xaos ve
anarxiyani, comiyystda hékm siran iqtisa-
di-siyasi ve manavi-psixoloji garginliyi ara-
dan qaldirdi. Mistaqil Azarbaycan Respub-
likasi méhkem asaslar Uzarinde yeni inkisaf
xottini tutdu. Béyuk zska ve irade sahibi
olan Umummilli Lider Heyder Sliyev qisa
zaman kasiyinda, muhariba bdlgasinda
atoeskeso, 6lkade mdéhkem ve dénmaz sabit-
lik yaradilmasina, geyri-ganuni silahli des-
talarin lagvina, tmummilli béhrana son qo-
yaraq, demokratik islahatlar yoluna kegiril-
masina nail oldu. Azarbaycan xalginin Ulu
Onderin azerbaycanciliq ideyasi etrafinda

atce yeni bir mer-

Batun bunlar, bir daha demays osas verir
ki, Azerbaycanin musteqilliyi ebedi ve don-
mezdlr Olkemizde ugurla inkisaf etdirilon
neft strategiyasi, neftle bagli slde olunan
nailiyyatlerimiz, bilavasite Ulu Ondar Hey-
der Dliyev gatiyystinin naticesidir ve bu giin
Onun kursunun layigli davamgisi Canab lI-
ham Bliyev terefinden davam etdirilir. Azar-
baycanda enerji sektorunda bdyik nailiy-
yotloer olde edilmisdir. Azerbaycan Prezi-
denti ilham Sliyevin qeyd etdiyi kimi, Azer-
baycan bu giin o 6lkalardendir ki, 6z hesa-
bina yasayir.

_"(LK3IMIZIN XARiCI
SIYASATI UGURLU DAXILI
SIYAS3TIMIZIN DAVAMIDIR”

Miustaaillikdan taragai va

inkisafa gedan tarixi yol!

18 Oktyabr Azarbaycanin Dovlat
Miistaqilliyinin barpa olundugu tarixi giindiir

AZORBAYCANIN DOVLOT
- MUsTa&QILLIY] GUNUDUR

daha six b|rle§m33| ilo musteqll Azerbaycan
dovletciliyi dah da
995-ci

aparilan demokratlk |slah sinde
6lkedo ba - munasibatlari
bargera edlldl Ulu Onder Heyder Sliyevin
muallifi 94 /abrinda
nahang Javilasi”
|mzaland| ununla da, zerbay n, ilk de-

etdi. Dunyanln 9
gabagclil sirkatlerinin bu kontraktda istiraki
ise, 6lkemizin regionda shamiyyatini ve nu-
fuzunu artirdi. Azarbaycan iri regional layi-
halarda, Avropanin ve bitdvlikds, dinya
enerji tehlukasizliyi sistemine gosuldu. Bu,
Umummilli Lider Heyder Sliyevin beynal-
xalq nifuzuna olan hérmetden, Azarbay-
canda sabit veziyyaetin ve elverigli investisi-
ya muhitinin yaranacagina olan inamdan
yaranmisdi.Bu giin Azarbaycan yeni bir in-
kisaf marhalesindadir. Ulu Onder Heyder
Oliyev terafinden qorunub-saxlanilan mis-
teqilliyimiz bu giin Azerbaycan Prezidenti il-
ham ©Oliyevin rehberliyi ilo daha da mdéh-
kamlandirilir va Onun abadiliyi temin edilir.

ni calarlarla zenginle
siyasatin naticaleri

can beynelxalg miuinasibetlar sisteminin
nlfuz ve gic dairasinda siratls irelilemak-
dadir. Beloe ki, hayata kegcirilon ¢oxterafli ve
balanslasdiriimis xarici siyasat naticesin-
da, Azarbaycan regionun an gucli va ni-
fuzlu dévletine gevrilib. Tekce onu demak
kifayetdir ki, 6lkemizin istiraki olmadan re-
gionda heg bir strateji layihe reallagdiril-
mir. Olke basgisi ilham Sliyev cixislarinin
birinde geyd etdiyi kimi, Azarbaycan din-
ya miqgyasinda bdylk regbste malik olan
bir 6lkadir: ”ikiterafli slageler inkisaf edir,
biz dinyada daha cox dostlar gazaniriq.
Uzv oldugumuz bitiin teskilatlarda bizim
s6zUmlzin boyuk c¢akisi var”.

Dévlst bascisinin dinya seviyyesinde
hayata kecgirdiyi balanslasdirilmis xarici si-
yasati Azerbaycani inkisaf etmis demokra-
tik 6lkeler sirasina ¢ixarib. Demokratik ve
musteqil dévlet kimi kimi taninan Azerbay-
can cagdas dinyada, globallagsma va in-
tegrasiya proseslerinde, butin beynalxalq
goruglerde ve apardigi ylUksak saviyyali
danigiglarda 6lke hegigastlerini dinyaya
catdirir, Azarbaycanin manafelarini ugurla
mudafie edir. Vurgulamagq yerina diser ki,
Azerbaycan diplomatiyasinin ugurlan yal-
niz BMT ils deyil, diger nifuzlu teskilatlar-
la da six slage yaratmasina imkan verib.
Bu sirada Azarbaycanin ATOT, islam Kon-
frans| Tegkilati, Avropa Surasi, GUAM, Av-
ropa lttifaqi, NATO va digar taninmis bey-
nalxalq teskilatlarla six emakdasliq etmasi
xususi geyd olunmalidir. Bu giin Azerbay-
can 6z milli maraglarina xealal gatirmaden
barabarhlquglu va qarsiligh faydali amak-
daslqg prinsipleri asasinda butin xosniy-
yotli terefdaslar Ug¢in nadir amakdasliq
makanina c¢evrilib. Azarbaycan Respubli-
kasinin xarici 6lkalards safirliklari, beynal-
xalq taskilat yaninda daimi nimayandalik-
lori, bas konsulluglari, temsilgilik ofisileri
ve foxri konsulluglari fealiyyet gosterir.
Respublikamizda ise dinya ddvlstlerini
sofirlikleri, bas konsulluglari, fexri konsul-
luglari ve beynalxalg tagkilatlarin nima-
yandaliyi vardir. Dévlat basg¢isinin vurgula-
digi kimi, "Olkemizin xarici siyasati ugurlu
daxili siyasatimizin davamidir. Musteqilli-
yimizin méhkemlandirilmasinda, Azarbay-
can heaqigetlerinin diunyaya catdiriimasin-
da, 6lkemizin beynalxalq birliyin feal Gzvi-
na cevrilmasinda diplomatlarimizin, diplo-
matik xidmat organlarimizin mistesna xid-
matleri var”.

Azerbaycan Prezidenti ilham Sliyevin
digget ve gaygisi naticesinde, dlke iqgtisa-
diyyatinin muhim sahasi olan qeyri-neft
sektorunun inkisafinda, elece ds, ahalinin
masgullug saviyyasinin yuksaldilmasinda
mihim rol oynayan kend teserrifatinin di-
namik ve dayanigh inkisafinin tamin edil-
masi istigametinde davamli isler goéralir.
Muasir dévrin global ¢agirislarina destek
veran Azarbaycan dinya ddvlatleri ve bey-
nelxalq teskilatlarla ugurlu emekdasliq im-
kanlarina malikdir. Mistaqil Azarbaycanin
yaritdiyl siyaset o6lkemizin etibarh ve
strateji tarefdas kimi nGfuzunu beynalxalq
aloemdae ylksaeldib ve dlnya birliyinin ayril-
maz hissasina gevirib. Bu giin, mahz ugur-
lu igtisadi inkisaf strategiyasinin naticasi-
dir ki, Azerbaycan modeli dinyada taninir
va goabul edilir. Batin bu va ya digar amil-
lor 30 illik musteqillik dévrinds Azarbayca-
nin alde etdiyi nailiyyetloar - tarixi gercoklik-
loridir.

“30 iL VATIN HASRATI iL3
YASAMIS INSANLAR TEZLIKLD 0Z
YURDLARINA, 0Z TORPAGINA
QAYITMAQ ISTAYIRLIR”

oli torpaqlarlmlzm disman |§gaI|n-

sonra |§galdan azad qunan arazilerde
abadlig-quruculug islerine baslayib. Isgal-
dan azad olunmus erazilerde dévlatimizin
bascisinin tapsiridi ile bir neca yol layihasi-
nin icrasina baslanilib ve ugurla davam et-
dirilir. Dini-madaniyyat abidelerimiz temir
va barpa olunur, infrastruktur qurulur. ”30 il
arzinda ermaniler o yerlari dagidiblar va bu
gln orani barpa etmak, albatte ki, vaxt taleb
edir”, deyan Prezident bizim burada esas
reqgibimizin zaman oldugunu bildirib.

Bu gun musteqil dévlstimizin glcu, nu-
fuzu, dinamik inkisafi sahesinde tezlikle is-
Jgaldan azad olunmus torpaglarimza déne-
cayimize eminlik yaradir. .

Nozakst OLODDINQIZI
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“lzvestiya”nin miixbiri:
“Azarhaycan tahii va siini
gozallikiar ild doludur, amma
taassiif ki, bu, Rusiyada ¢cox
zaoif tablig olunur”

Rusiyanin "izvestiya” qazeti-
nin xtsusi muxbiri Natalya Portya-
kova "Caliber” analitik mearkazine
musahibasinds azad olunmus Qa-
rabada sefer tesssuratlarini dani-
sib. Miuisahibani oxucularimiza
teqdim edirik.

- Natalya, bildiyimize gora,
bir miiddat avval ermani isgalin-
dan azad edilmis Azarbaycan

Nataliya Portyakova: “Azad

olunmus 3razilar adami gorxudur”

orazilerinde olmusunuz. Bu sa-
farde maqsadiniz na idi?

- Azarbaycana seferim 2021-ci
ilin fevralinda bas tutdu. Sefer za-
mani Ermanistanla son harbi mi-
nagise zamani en ¢ox aziyyet ¢e-
kan Agdam seharini, elace ds Ter-
tor seharini ziyarat etdik.

- Gordiiklerinizden teassii-
ratlariniz necadir?

- Agdamin ilk teassuratlari, al-
bette ki, kederli idi: bir vaxtlar he-
yatla dolu olan nshang bir salige-
siz erazi tamamile cansiz ve ba-
ximsiz galmigdi. Yari séktlmuis ev-
lorin skeletlorinden bazileri, pasl
armaturlar ve minalardan temiz-
lonmemis arazilarin atrafindaki
adami qorxudan lentler...

Taebii ki, ilk defe oldugum Baki
bu fonda mutleq tezad olaraq orta-
ya ¢ixdi. Zévqgle geyd etdim ki, bu

muasir temiz gehar, butin ”incali-
yi” ile coxlu sayda kéhna evleri ve
mahallaleri ala vaziyystds saxla-
migdir- ve banzarsiz bir lozzst ya-
radir.

- Neca dusuniirsiiniiz, erma-
nilar niya isgal altindaki torpaqg-
lari belo etdi, oradaki har seyi
mahv etdi?

- Tebii ki, ermeniloro cavab
vermak manim uglin ¢eatindir. Vo
bunu etmak istamazdim. Ancaq
kenardan musahide¢i neazarinde
mena ele galir ki, Ermanistandan
daglarla aynimis bir cox erazileri
ale keciron ermeniler Uraklerinde
basa dusurduler ki, yeni harbi mu-
naqise bas verarse, onlari saxla-
magq olduqca ¢etin olacag.

- iki xalqin siilh ve harmoni-
yada yasamasina na mane olur
va qarsiligh anlagmaya neca nail

olmagq olar?

- Azarbaycanlilar ve ermaeniler
da daxil olmagla, miharibs aparan
millatlerin eksariyyatinin onilliklar
arzinde bir ¢ox ailelerde kok sal-
mis ve nasilden-nasle usaglara
oturdlen bir-birlarine qarsi menfi
munasibatleri silh seraitinde ya-
samalarina mane olur.

Olksler arasinda az-cox dost-
lug mévcudlugu, manim fikrimca,
yalniz her iki 6lkeds ananavi dog-
malardan ve "disman munasibat-
lerinden” azad yeni bir nasil yeti-
sonde mumkin olacag. Ancaq
praktik olaraq, elbatte ki, bu, asan
deyil, bunu lIsrail ve Felastin ve ya
Serbiya ve Kosovo nimunalari
gOstarir.

irovanla Baki arasindaki diis-
mangiliyi neytrallagdira bilecak
ikinci noqgte igtisadi slageler ola

bilar.

Burada nimune olaraq Cin-Ya-
poniya-Cenubi Koreya tg¢bucagin-
da bir-birlarine erazi iddialari ve
murakkab tarixi munasibatlori
olan, lakin iqgtisadi slagaler il son
deracae bir-birina bagli olan 6lkele-
ri gbstarmek olar. Bunun sayesin-
da bu dlkeler arasinda ziddiyyatli
minasibatler galsa da, he¢ vaxt
herbi qgarsidurmanin astanasinda
asagi diismayacak.

Baki ile irevan arasinda daha
yaxsl anlasma yolunda minimum
addim, manca, ermanilerin Azar-
baycana saferi ola bilar. Sexsen
man ¢coxdan 6lkanizi ziyarat etmak
arzusunda olan bir nege ermani si-
yasini tantyiram.

- Yenidon 6lkamiza galmak
istardinizmi?

- Olbstte. Yalniz bir arzu var-
Baki ile mahdudlasmadan Azer-
baycani daha yaxindan tanimag.
©minam ki, 6lks tebii ve suni go-
zollikler ile doludur, amma teassf
ki, bu, Rusiyada ¢ox zsif teblig olu-
nur.

Tarciime - Elgcin Bayraml|

Maksim Sevcenko: “AT3T-in Minsk grupu
tarixi adalat iiciin hec bir is gormayih”

»ATOT-in Minsk grupu tarixi

“Conab

Prezident Ilham Oliyevin

2003-cii il 15 oktyabrda Prezident va-

Zifasina secilmasi va ondan sonraki

dovr Azarbaycamin inkisaf, toraqqi,

“Xalq o siyasatin davam etditimasini

alternativ siyasat olaras gabul et

qurdu ve XXI esrin muasir an ylksek
ddyus qgabiliyyati olan bir ordusunu ya-
ratdi. 30 ilden cox isgal altinda olan tor-
paglanmizi 6tan ilin 27 sentyabr ve 10
noyabr tarixlerinde 44 gin davam
edan Zefer miharibesinds isgaldan
azad ederok Azearbaycanin erazi
butévliyini temin etmis oldu. Biz,
bu il musteqilliyimizin 30 illiyini

qalaba, zafar tarixi kimi tariximiza ya-
zilacaq. Moahz 15 oktyabr 2003-cii
ildo Azarbaycan xalqi Ulu ondor
Heydor Oliyevin siyasatina sas ver-
di. Xalq o siyasatin davam etdiril-
masini alternativ siyasat olaraq
gobul etdi vo Ulu Ondoarin an
layigli davamgist conab IlTham

adaletin bargerar olmasi Ggin
he¢ bir is gbérmayib”. Bunu
"Report”un Rusiya muxbiri-
na rusiyal politolog, jurna-
list, aparici va ictimai xadim
Maksim Sevgenko Azarbay-
can, Rusiya ve Ermanistan
XiN basgilar arasinda Minskde
kecirilmis Uctorofli gérist serh
ederkan bildirib.

"Danigsmaq ddylismakden daha asandir. Man har za-
man bu cir géruglere misbat yanasiram, xususile da bu
gorus Minskds kegirilib. Bilirik ki, indiyadek ATOT-in
Minsk qgrupu tarixi edaletin bargerar olmasi G¢ln heg bir
is gérmayib. Azsrbaycan Prezidenti ilham Sliyevin bu
toskilatin fealiyyetine verdiyi giymat tamamile dogrudur.
Yaqin ki, Minskde gelacayin yeni bir tegebbusiine start
vermak zamani c¢atib”, - o deyib. Ekspertin s6ézlarinae go-
ro, tereflor dialoqun qurulmasina ve minasibatlerin sag-
lamlasdirimasina ehtiyac duyurlar: *inaniram ve bilirem
ki, Azarbaycan ve ermeni xalglari silh isteyirler. Azerbay-
can silh, normal sarhadlerin, igtisadi mlnasibstlerin ve
naqliyyat dahlizlarinin qurulmasi istigamatinds 6z addim-
larini atib. indi Ermenistanin névbasidir”.

M.Sevgenko vurdulayib ki, hazirda dialoqun davam
etdirilmasi tgln bdyuk perspektivler mévcuddur: "Rusi-
yanin danisiglarda istiraki dialoqun mumkunliytna tmid
verir. GUnki Rusiya Azarbaycanin sinagdan ¢ixmis dostu-
dur. Prezident Putin har zaman s6ézunu tutur”.

Aliyeva sas verarak onu Hey-
dor Oliyev siyasatinin davam
etdirilmasi iiciin boyiik vazifa-
ya se¢ilmasini tamin etdi".

Bu sozleri SiA-ya aciglamasinda
Milli Maclisin ©mak ve sosial siyaset
komitesinin sadri Musa Quliyev de-
yib.Onun soézlerine goére, cenab Prezi-
dent ilham Sliyev qarsiya qoydugu bii-
tun vezifaleri yerina yetirmis bir mudrik
siyasatci, 6z xalqinin layigli lideri ve
Muzaffer Ordunun Ali Bas Komandani
kimi bizim tariximiza disecak: "Hemin,
2003-cu il seckileri dévriinde ve secki-
lardan sonra "Maen har bir azerbaycanli-
nin Prezidenti olacagam” sdyleyan ce-
nab ilham Sliyev 6z fealiyysti ile siibut

etdi ki, O, tekce 10 mil-

/~ Politologun baxist: "Qosulmama Harakatmm va-\
randhdr dovrdd iki sistem miibariza aparirdi”

(11 osulmama Herakati ele bir dévrde yaranmis-
dir ki, hemin dévrdas iki sistem - dlinya sosia-

lizm sistemi ilo dunya kapitalizm sistemi bir-biri ila
cox sart reqabat aparirdi”. Bu sozleri SiA-ya agiqgla-
masinda politolog Qabil Hiseynli deyib. Onun sézle-
rine gora, hamin ddvrler soyuq muharibs dovri kimi
*/seciyyslendirilir ve iki diinyanin sosialist disergesi ile
kapitalist diigergesi arasinda mibarizenin terafdari ol-
mayan qiivveler hemin dévrlerde indoneziyanin Bandugq se-
harinds toplandilar: "Orada bloklara Qosulmama Harakatinin prinsiplarini ha-
zirladilar. Bu prinsiplarle de Qosulmama Harakati yarandi. Onun birinci tasis
konfransi Serbiyanin paytaxti Belgrad saharinds olub va deyardim ki, BMT-
dan sonra ikinci an mihim Harakatin biindvrasi qoyuldu. Sonradan sosializm
dusergesini temsil edan Varsava bloku dagidildi ve yalniz NATO qaldi. ©vval
bloklara gosulmayan élkalar harakati bu hadisalerdan sonra 6zlerini Qosulma-
ma Harekati kimi taqdim etmays bagladilar. Bizim t¢tn ehaemiyyatlisi odur ki,
Azarbaycanin Qosulmama Harakatinin sadridir. 2019-cu ilde Qosulmama He-
rokatinin Zirve sammiti Baki seharinds kegirilmisdir ve 2021-ci ile gadar rah-
barliyini bizim 6lkenin Prezidenti cenab ilham Sliyeve tapsirdilar. 2021-ci il
11 oktyabrda kegirilon Qosulmama Harakatinin Zirve toplantisinda ilham Sli-
yev cixis edib. ilham 8Sliyevin cox ugurlu fealiyysti naticesinde hem pandemi-
ya ile alagadar, ham da qosulmayan &lkalare xUsusi ile onlarin icarisinds ka-
sib 6lkelere maddi yardim, vaksin yardimi gosterilib. Bir ilden artiq olaraq Qo-

sulmama Harekatinin sadrliyini cenab ilham Sliyeve tapsiriblar”.
Abutel Ilhamqu

yonlug Azarbaycan
vetendaglarinin deyil,
50 milyondan c¢ox
dinya azarbaycanli-
larinin haqiqi lideri,
Prezidenti ve Ali Bas
Komandanidir”.De-
putat sozlerine belo
davam edib: "Canab
ilham Sliyevin o vaxt
garsiya qoydugu bu-
tin masaelelar 6z hal-
lini tapib. ilham Oli-
yev "600 min yeni ig
yeri agacagam” soy-
layende ekspertlarin
¢oxu buna inanmirdi.
Amma, hamin dovr-
dan bu yana 2 milyon
yarimdan ¢ox yeni is
yeri acimisdir ki,
onun 2 milyondan
¢coxu daimi i yerlari-
dir’.”Bitun Azarbay-
canin  regionlarini
harmonik inkisaf et-
direcayam”, "Neft ka-
pitalini insan kapitali-
na ceviraceyom”,
"Azarbaycani dinya-

nin
na-

dovlstlerinden .
birine ¢eviraceyam” deyan cenab llham
Oliyev dediklari bitliin sézlerin arxasin-
da durdu ve verdiyi btln vadleri yerina
yetirmis oldu.2004-cl ilin fevralinda ca-
nab Prezidentin imzasi ile gebul olunan
"Regionlarin sosial-igtisadi inkisafi”
Dévlet Programi Azerbaycanin butln
soharlarini, kandlarini, gesebalarini in-
kisaf etmis muasir bir gérkeme getir-
makla yanasi gucli infrastruktur, o cim-
laden, istehsal yénimll senayenin da
qurulmasina gatirib cixartdi: "Azerbay-
can qisa muddat arzinde kosmos klubu-
nun Uzvl oldu ve bu gun bizim kosmos-
da 3 slni peykimiz fealiyyat gdste-
rir’.Azerbaycan qisa muddat erzinda
BMT-nin Tahlukasizlik Surasinin geyri-
daimi Uzvu secila bildi. Madeniyysat, ig-
tisadiyyat, idman, humanitar sahalarde
bdyuk forumlara ev sahibliyi etdi ve
hal-hazirda da BMT-dan sonra diinya-
nin 2-ci an nifuzlu beynalxalq teskilati
olan Qosulmama Hearakatina da Azar-
baycan sadrlik edir.Cenab Prezident il-
ham ®liyev Azarbaycani bitin diinya-
da tanitmagla yanasi Azarbaycanin si-
yasatini, siyasi xattini de inkisaf etdire-
rok garslya goyulan bitiin magsadlara
catmis oldu. Orta aylig emak haqql,
pensiyalar, muavinatler defslarle yik-
soldi ve Azerbaycan bu gin yasayis
Gcln minimum amak haqgqinin, pensi-
yanin meblegine gére MDB mekaninda
an oncul yerlorden birini tutur.Eyni za-
manda Azarbaycan 6z ordusunu cenab
Prezidentin rohbarliyi altinda yeniden

bdylk qurur hissi ile kegiririk.
Cunki, mustaqilliyimizin 30 illiyini
Azarbaycan erazi butévilylnin
temin olunmasi geraitinde gdzel
soharlarimizin, gasabalarimizin
isgaldan azad olunmasi saraitinde
heoyata keciririk. Bu gin bdyuk
Umidle gelecaye baxaraq Zengazur
dehlizinin acilmasini gozleyirik ve
yaqin Ki, yaxin vaxtlarda da bu masele
da reallasacaq, turk dinyasinin 100 il-
dan artiq bir muddetde quru slagesi ke-
silmis cografiyani cenab Prezident il-
ham Sliyevin qudratli alleri, dahi siya-
soti ile barpa edacayik. Bu takca nag-
liyyat kommunikasiyalarin acilmasi de-
yil, bu tarixin yenilenmasi, tirk dinya-
sinin  butévlegsmesi ve Azarbaycanin
diinyada va regionda gicli bir oyungu
ve muhim s6z sahibine ¢evrilmasinin
bir géstericisidir.Eyni zamanda, seher-
larimizi de muasir sokilde quracagiq,
isgaldan azad olunmus torpaglarimizda
artiq Agdamin, Zengilanin, Fizulinin,
Susanin en muasir sakilde qurulmasi-
nin bas plani hazirlanib ve tesdiq olu-
nub. Isgaldan azad olunmus torpaglari-
mizda bizim 3 hava limaninin tikilmaesi,
ora damir yolunun c¢akilmasi, Kalbace-
ra yeni yolun, o ctimladen tunellerin ti-
kintisi ile musayiet olunan muasir bir
yolun ¢akilmasi Daglig Qarabagin qisa
muddaet erzinde Azarbaycanin cicekle-
nen bir cennate cevrilmasinin ifadesi-
dir ve nimunalaridir. Canab Preziden-
tin rehberliyi altinda Azarbaycan xalqi
¢cox bdyuk bir teraeqqi yolu kegmis oldu.
Onun apardigi siyasat naticasinds el-
mimiz, tehsilimiz, sshiyyamiz, idmani-
miz, madaniyyetimiz yeni-yeni nailiy-
yaetlar alds etdi, yeni-yeni zirvalars yik-
salmis oldu.Man, musteqilliyimizin 30
illiyinde canab Prezidents yeni-yeni
u@urlar, can saghgi arzulayiram ve he-
sab ediram ki, artiq canab Prezidentin
garsiya goydugu masalaler yaxin vaxt-
larda 6z hellini tapacaq. Biz, nainki
Serqi Zangazura, butdvlikds tarixi tor-
paglarimizin hamisina qayitmaq im-
kanlari alde edecayik”.

Ayson Vali
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nalordir? - MARA

Yasadigimiz diinya yorucu bir yerdir. Asindiricr. Nankor.
Daimi say talob edan, lakin nadir hallarda miikafat veran
bir yer. Icindo yasadigin iiciin yorulursan. Bilirik ki,

mati ola biler.

Tiroiditden xercange qo-
dar bir ¢cox xastaliyin alamati
ola bilecek yorgunlugunuz
getmase, bunun altinda yatan
sabab arasdiriimalidir.

Yordunlug, bir insanin
gundalik isini ederkan yor-
dunlug ve qeyri -adekvatliq
hissi olaraq teyin edila bilar.
Bezi insanlar yaglarindan tez
hlcumlara meruz qala ve tan-
bal ola biler. Bunun taenballik,
asagi enerji vo ya xoastalik se-
babinden olub olmadigini
muayyan etmak ¢ox vacibdir.

Anemiya: Yorgunlugun
an ¢ox gorilen xastalik grupu
anemiyadir.
Cunki oksi-
gen dasli-
yan he-

diinya sona hamisa saxavatli olmayib, qazandigindan da-
ha cox itiribson. Yenidon cohd etmak iiciin motivasiya ta-
pa bilmadiyiniz do ballidir. Ciinki hagigat budur ki, hami-

miz yorulmugsug.

Har birimiz. Mlayyan bir yas-
da, hamimiz Urekagan bir ruhun
ordusunun uzvleriyik. Risk almali-
yiq, amma har seyin yanlis geda-
cayinden gorxuruqg. Axi, nece dafe
yenidan baglaya bilacayimizi bil-
mirik. Hamimiz yorgunlugumuzda
tek oldugumuzu disinirik. Ancaq

haqigat budur ki, biz da bir-biri-
mizden xastayik - oynadigimiz
oyunlar, yalanlar, bir-birimiza teg-
dim etdiyimiz geyri-mUayyenliklor
Vo s.

Hamimiz dusindiyidmizdan
daha c¢ox dayanighyiq. Bu? danil-
maz faktdir. Homise daha cox sev-
gi baxs etmak, daha ¢ox Umid et-
mak, daha ¢ox heroekst etmek ga-
biliyyetimiz var. Bu harakatlerin
cavabini gére bileceyimiz néqteye
catana gader getmirik. Darhal nati-
color istayirik ve onlari gérmadik-
da taslim olurug. Yorgunlugun bizi
dayandirmasina imkan veririk. Ge-

ridénds almadigimiz Gglin esabi-
losirik. Cunki hec¢ kimin etiraf
etmoayi sevmadiyi bir hagiget
var: heg birimiz har giin haves-
lo yasaya bilmerik. Hamimiz
yorgunug. Bazen ruhdan disu-
rik ve bu duygular sayasinde
iralilemayimize icaza verilir. l

Yorgunlug, dayise bilmayacayiniz
demak deyil.

Heyatin bazi hissalari sikut
icinde yasanir va her gin etdiyi-
miz kigik, diqgatli segimlor natice-
sinda yaranir. Bu dayisikliklarin
bas vermesi U¢in 6zumlza vaxt
vermaliyik.

Sehar yor§un oyanmagq, gun-
diz yasanan yordunlug, gundaelik
vazifalari yerina yetirmokdas istok-
sizlik va Umumi tikeanmae vaziyye-
ti. Cox vaxt yiksak is tempindan
ve gehar hayatinin slrstinden qay-
naglandigi disunulan bu simptom-
lar aslinde ciddi xasteliklerin sla-

mogqlobinin olmamasi,
insanin yorgun va lang
hiss etmasine sabab
olur. Bu halda, saxs
mutaxassis hakim tere-
finden muiayina olun-
mali va lazimi muayi-
nalerden keg¢malidir.
fLazimi mualice planla-
masi aradan qaldiril-
digdan sonra yorgun-
lug hissinin yox oldugu
g6rilacak.
Depressiya vo
stress: Yorgunluga se-
bab olan xestaliklar
arasinda depressiya
kimi psixosomatik xes- |
toliklor ikinci yerdedir. |
W Depressiya da insanla- |
lrin yorgun hiss etmasi-
na sabab ola bilar.
Tiroid xastaliklori:
Endokrin xastaliklar, xUsusan
hipotiroidizm de insanin 6zini
¢ox yorgun hiss etmasina sabab
olur. Heatta hipotiroidizm olan in-
sanlarin etraflarinda tenbal kimi
tosvir edildiyi séylenilir. Bunlar is
gbrmek istemayan, ayaga qalx-
maqda ¢atinlik gekan ve is gérmek
glcini hiss etmayan insanlardir.
Yenoe de endokrin xastelikleri olan
diabet xestolori do har zaman yo-
rulurlar. Bu insanlar &zlserini yor-
gun va glicsuz hiss edirler.
Xergeng: Yorgunluq da bazi er-
kan onkoloji xastaliklorin slamati
ola biler. Xargeng hiiceyralari xos-
tonin bltlin badan sistemlarini po-

zaraq yorgunluga sabab ola biler.
Maesaslen, anemiyasi varsa va ya
pehrizini pozarsa, yorgunluga se-
bab ola biler. Ayrica, sigler insan
organizmina nisbaten ¢ox suratli
bir metabolik aktivliya malikdir.
Basqa s6zls, daha suratli sakar is-
tehlak edar, insanin gan sokerini
asag! salar ve daha cox oksigen
istehlak edarlar. Clnki siglar slrat-
lo bdylyen toxumalardir. Ehtiyac-
lar da ¢ox yuksekdir ve insan on-
lari 6zGine qarsi aparib xercladiyi
Ugilin 6zUnb yorgun hiss eds biler.
Urek xastaliklori: Yorgunlug
Urek catismazhiginin an shamiy-
yatli alamatlerindan biridir. Oslin-
de Urak xastaliyinin an erkan ola-
matlerinden biridir.

ister klapan lez-
yonu, istarso do
trek -damar

(X0loji yorguniugun sahahlari
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Metabolik xastaliklor: Boyrak
catismazli§i, qaraciyar ¢catismazli-
@1, yUksak kalsium va kaliumun az
olmasi kimi hallarda badendaki
gan duzlarinin va minerallarin
azalmasi yorgunluga sabab ola bi-
lor. Bu xastaliklarin ve sertlerin er-
kan mualicasi cox vacibdir.

Yuxu apnesi: Hayat keyfiyyati-
ni pozan an shamiyyatli problem-
lorden biri olan yuxu apnesi da
yorgunlugun shamiyyatli sebable-
rindan biridir. Kifayat gaedar vaxtda
keyfiyyatli yuxuya getmayen in-
sanlar, ertesi gun ¢ox yorgun hiss
edacakler. Bu, gin erzinde bitin
foaliyyatlards aks olunur.

Fiziki zeiflik: Yorgunluq fiziki
glc va kondisionerla da ¢ox bagli-
dir. Gicli ve méhkam insan daha
sonra yorulur. Yasa gbre saglam
gidalanma ve nizamh fiziki fealiy-
yotlo ezale glcunlt artirmag ve
saxlamagq yorgunlugu azalda bilar.

N3 vaxt hakima miiraciat
edilmalidir?

©ger insan avvaller yorulma-
dan eds bilocayi isleri etmakdan
artiq bezibsa, hakima mdracist et-
mali ve yorgunlugun sababi aras-
dirlimahdir. ©slinds insanin éziine
hérmatinin asagi olmasi ve 6ziina
avvalki kimi gaygi gdstermemasi
da problemin alamati ola biler. MU-
vaqgati yorgunlug ¢ox vacib sayil-
mir, ancaq xroniki yorgunluga ol-
duqda ciddi yanasiimalidir.

xostaliklori, bunlar Urayin oksigen
ehtiyacini 6demasine manes t6-
rotdiyinden yorgunluga sabab olur.
insan bir pillekenle qalxsa bels,
yorulur, ayaqlan kasilir, nefasi ke-
silir.

Yoluxucu xastelikler: Muxtalif
sobablarden badende meydana
gelen yoluxucu xastalikler da yor-
gunlugun Umumi sabablaridir.
Bunlar:

Hepatit (gqaraciyaerin iltihabr)

Urayin daxili astarinin iltihabi

Urek membraninin iltihabi

Verom

Parazitar xestaliklor

QICS kimi tesnif edils biler.

Enerjinizi diizgiin
istifada etmayi dyranin

is ve istirahat vaxtlar diizgiin
tenzimlenmalidir. Qisa ve tez -tez
istirahst etmekle yorguniugun ya-
ranmasinin garsisini almagq olar. Is
muhitinin yaxs! havalandiriimasi
temin edilmalidir. Cox isti ve ya
¢ox soyuq muihit badanimizds ola-
Vo stress yaradir. Badanin az mig-
darda susuzlasmasi belo madde-
lor mubadilasini langidir. Bu se-
babdaen ginde en az 8-10 stokan
su icmak ve mumkin qgedear az
gahva va cay icmak lazimdir.

Ardi Seh. 11
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Daimi yuxu ve kifayst gader va
balansli gidalanma guicli bir immu-
nitet sistemi Gglin vacibdir. Daimi
30 daqigalik gazinti badan ¢akisini
tarazlagdirmaga, sumik saglami-
gini gorumaga ve yaxsilasdirmaga
kémak edir. Daimi masgle madda-
ler mibadilesi strstlenir ve daha
cox enerji emala galir. Urak -damar
sisteminin va tanaffisiin tenzim-
lanmasini ve oksigenin toxumalara
kifayet qeder dasinmasini temin
edir.

SiA olaraq insanlarda olan
yorgunlug, insanin hayatdan va
6ziindon yorulmasinin altinda
yatan sabableri arasdiraraq so-
sioloq, psixoloq va qgida miite-
xassislarinin fikirlarini 6yrandik:

Psixoloq Aytan Olakbarova:
*Insanlarin bazan nainki hayatdan,
hetta 6zlerinden bezmasi natice-
sinda da yorgunluqg hallari bas ve-
rir. Mlayyan elmi arasdirmalar var
ki, insanlarin xarakterina, xUsusiy-
yetlarine gbre bir neca forgli kate-
goriyalara boéltunur. O fargli kateqo-
riyalar bundan ibarat olur ki, yani,
xasiyyatini bilmayen insanlar, 6z
cinsleri ile ve yaxud diger cinsloer
ile mlnasibat qura bilmayan insan-
lar, daha midrik olmagq istayen in-
sanlar. Bu tip insanlarin xarakterlo-
rine@ uygun olmayacaq hallar olur
ki, bu zaman o, artiqg hayatdan yo-
rulur. Yeni, miayyen tepkilor gés-
terirlor ki, "Bu hayat artiq nayas la-
zimdir?! Umumiyyatle, bu heyatda
yasamaga dayarmi?!”.

NUmunavi insanlar var ki, emo-
sionaldirlar, qeyri-sabitliyi biraz az
olur, ancaq diger xarakter xtsusiy-
yaotlori baximindan yuksak olurlar.
Yasla birlikde nimunavi olmaq eh-
timali da mitenasib bir sekilde ar-
tirir. Yeoni, gadinlarin kisilerle ma-
gayisade bu kateqoriyada olmaqg
ehtimali daha yUksak olur.

Daha sonra utancaq tipler var
ki, hansi ki, emosional olaraq onlar
da ancaq seffaf ve nizamsiz deyil-
ler. Unsiyyatcil adam olmadiglarini
sOylemak mumkiindir. Cunki bu
insanlarin uygunlasmasinda, hatta,
buna psixologiyada onlarin bazi
hallari var ki, mutizm deyilir, hansi
ki, selektiv ve total mutizm. Selek-
tiv mutizmda istadiyi insanla boli-
surlar, unsiyyat qururlar, total mu-
tizmda ise heg kimle.

Biri de var eqoist bir tip. Hansi
ki, cox unsiyyetcildirler, amma gef-
faflig, uygunlasmagq, diizglinlik ba-
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ximindan orta saviyyadadirler. Yo-
ni, aragdirmaya imza atan alimler-
den biri bu kateqoriyanin tarifini,
bu insanlarla birlikde vaxt kecirmak
istomezlor soézleri ile vermisdir.
CuUnki, burada artig misyyan bir
magamlar var ki, insan mutlaq se-
kilde hayatini yeni, basggalarinin
sevmasi naticasinde yox, 6zUnin
maraq dlnyasini tapmaq natice-
sinda sevmalidir.

Umumi gétirdiikde insanlari
hayatdan yoran ilk ve son olaraq
Ozlerinin 6z xuUsusiyysetlari ve xa-
rakterloridir”.

Psixoloq Viisale ©miraslano-
va: ’Insanlarin heyatdan yorulma
sabebleri mixtslifdir. Umumiyyat-
la, yas qrupuna goéra bolunur. Be-
zon, goérursuniz ki, yeniyetmalor
bu sézl tez-tez deyir ki, "man bez-
misam, yorulmusam”. Bu, daha
¢ox onlarin tehsili ile elagalidir ve
yaxud da ailede onlarin gucli ne-
zaratde olmalari, "daim darsini
oxu, hazirsanmi, dersde neca ol-
dun” va s.

Usaq o gadar darsla yuklanir ki,
0 zaman yorulmaga baslayir ve ya-
xud da muisayyan qadagalar olur ki,
filan yera geds bilmazsaen, filan-
keslo goriise bilmezsen ve s. usag-
larda tez-tez yorulmalara sebab ola
bilir.

Amma boéyuklerin hayatdan yo-
rulmasinin muixtelif sebablari var.
Guclu stress kegira biler va yaxud
da ki, masalan, kimi isa itire, islari
istediyi kimi alinmaya biler ve ya-
xud ham itki, heam Umumi ailede
yas marasimi olandan sonra da ba-
zon insanlarda bu sindrom yaranir
ki, "her seyden bezmisam, manda
he¢ na alinmir ve yaxud da hayat
maenasizdir”.

Bazan insanlar depressiyada
olurlar, yani yaz ve payiz depressi-
yasinda. Bu zaman da onlarda he-
yatdan yorulma effekti coxalir.

Umumi olaraq yeni ana olmus
gadinlarda da bu olur. Onlar ¢ox
vaxt "yorulmusam, bezmisem, usa-
ga baxa bilmirem, har sey sixici

0L

galir” va s. deyirler. Bu da hamile-
lik sonrasi depressiya sayilr. Yeni,
Umumiyyatls, her bir insanda bu
sindrom hayati boyunca ola bilir.
Bu nizamsiz iglarin olmasi, tmumi
maraglarinin, hadaflerinin olmama-
sl ile elagalidir ve yaxud da ki, ke-
cirdiyi stresdan depressiya halla-
rindan ve yaxud da guclu itki ile ne-
ticalanan bir hadise olubsa 6zlni
g0stara bilar”.

A e £ 1]
Saglam gidalanma miitexas-
sisi Mahsati Hiiseynova: "Yor-
gunlugu aradan galdirmagq Ggtn bi-
rinci névbada mitlaq saglam rejim-
li, balansh gidalanmaq asas mase-
ladir ve fiziki aktivlik de vacibdir.
Ondan basqa, sehar yemayi ye-
mak ¢cox yaxsidir. Sehar yemayini
yemayan insanlar, adatan, gin ar-
zinda yordun, enerjisiz olurlar ve
mitamadi olarag bas agrisindan
aziyyat ¢okirlar. Ona géra, ilk ndv-
bads, sehar yemayi yemak lazim-
dir. Sehar yemayinds da bol vita-
minli, gida dayari yiksak olan qi-
dalara Ustiinlik verseslor daha sla
olar. GUn arzinda bir dafe glicli se-
har yemayi yemak, digar yemakle-
ri az yemak va yaxud da ki, bazan
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he¢ yemaden bele rahatligla gin
kecira bilar. Ona gbére sehar ye-
mayinda mutleq yumurtadan isti-
fade etmak lazimdir.

insani en cox giimrah eden
ham das ki, ¢cox faydali gida hesab
olunan yulaf azmesini geyd ede
bilerem. Yulafi da yaxsi olar ki,
saglam insanlar biraz gec bisan
yulaflardan istifade etsinler. Cin-
ki, gec bisen yulaflar daha az emal
prosesindan kegib ve terkibi fay-
dalidir. Onu da bazaen sevmayan-
lar olur.

Qoz, findig, badam, kismis bu
kimi alave eda bilerler, daha dadli
olar. Eyni zamanda, bu saydigim

gidalar da insanlarda yorgunlugu
aradan qaldinr, gimrahli§i temin
edir. Bundan basga antioksidant
torkibli meyve-teravez ds cox fay-
dalidir. Bunlara mévsumi meyve-
torovezleri gésters biloram.

Hal-hazirda kivi hem immunite-
ti guclendirir ham da yorgunlugu
aradan qaldirir. Kék cox faydalidir ,
yorgunlugu aradan qaldirmaq Gglin
mutleq sakilde her glin en az 2-4,
ager hec¢ bir allergik reaksiyasi
yoxdursa bundan da biraz artira bi-
lar goz ve badamdan mdtleq istifa-
do etsin.

Bagirsaglarin diizgun calismasi
yorgunlug sindromunu aradan qal-
dinir. Adatan, gabizliyi olan insan-
larda har zaman yorgunlugdan, na-
rahatligdan sikayaetlenirler. Ona goé-
ro mutleq glin erzinda yemaklarini-
zin terkibinde teravezleri de daxil
etmali, gbyertilerdan istifade etme-
liyik. Goyartilarden kardéviz shval-
ruhiyyenin yaxsi olmasina faydali-
dir. Demali gan azli§i olan insanlar
da xususila yorgunlugdan aziyyat
¢okir. Onlar da mitemadi olaraq
gida rasionunda qirmizi stden ve

ispanaqdan istifade etsinler.

Ispanag istifade ederken esas
magamlardan biri ona baxsinlar ki,
saplaglari girmizi olsun, ¢unki,
saplaglari qirmizi olmayan ispa-
naglar geni dayisdirilmis ve yaxud
da ki dizgln sskilde yetisdiriime-
misdir. Suni kimyavi maddalarle
yetisdiriimis ispanaqdir ki, ondan
biz faydalana bilmarik. Mutlaq bun-
lardan da istifade etsinloer”.

Saglam Camiyyat Harakati-
nin sadri, sosioloq Lale Mehra-
h: ”Heyatdan bezen insanlar,
adatan, meqapolisde yasayan in-
sanlar olur. Qaynar hayatdan,
stress dolu gundan bezarak ha-
yatdan bezdiyini iddia edir. Tuta-
lim, rahat seraitde olsa, man ra-
hath§i, komfortu nazards tutmu-
ram, tebiat qoynunu nazarda tutu-

ram. Qaynar hayatdan uzaq olsa,
rahat axinina buraxsa her seyi
manca hayatdan yorulub bezme-
yina ehtiyac galmayacaqg. Bu ba-
rede heg disiinmayacek. insanla-
ri yoran is stressidir, bdyuk sahar-
lorin qaynar hayat tarzidir, talas-
kanlikdir, giindalik narahat rejim-
dir. Tutahm, yuxudan oyaniriq ise
gacirig, isden tutalim, usaglarin
maktebine gagiriq, usaglari mak-
tebdan gétlrub eve talesirik, evde
axsamin tutalim, usaqglarin darsle-
ri filan, ev gay@ilar, sabah yena
eyni gayda yeni, hayatimiz qaca-
gacda kegir. Rahatliq deyilan seyi
artig hayatimizdan uzaglasdirmi-
siq. Biz is heyatina gére buna
dézmali oluruq. Tutalim, daha
yaxsl maas almaq, daha yaxsi so-
sial rifah i¢inde olmaq. Amma ¢ox
toosuf ki, maasin ylksalmasini
disitndikcs is yikimiz bir o ge-
dar ¢oxalir, hayatimiz bir o gader
stressa baglanir va bunun da nati-
cosi olaraq hayatdan bir o gadar
cox bezirik. Ne gader az ig, na ge-
dar az shalisi olan sehar bir o ge-
dar rahat hayat demakdir”.
Aysen Voli
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Xallrasi ar Zaman yadoasiartia faiacad:

ismayilida sahid Mammadii
Gamil Habil odlunun xatirasi anilib

| 8

I smayilli rayonunda musteqil Azarbaycanin arazi bu-

tévllyl ve torpaglarimizin isgaldan azad olunmasi ug-

runda gahremanligla ddylserak halak olmus Cemil
Mammadlinin ild6nimi geyd olunub. Marasimda Yeni Azor-
baycan Partiyasi ismayilli rayon teskilatinin sadrinin sala-
hiyyatlerini icra eden Sevil Shmadova ve partiya feallari, ra-
yon icra hakimiyyatinin va rayon ictimaiyyatinin nimayen-
daleri, rayonun hlqug-muhafize organlarinin rehbaerlari, se-
hid ailelerinin Gzvleri, qaziler, muharibe istirakcilar istirak
ediblar. Vatenimizin erazi blutévliyl ugrunda canindan keg-
mig sehidimizin aziz xatiresi ehtiramla anilib, ruhuna dualar
oxunub, dbyus yolu barada sbhbat acilib, valideynlarine
bassaghgi verilib.

$ohid Memmadli Cemil Habil oglu 1999-cu il iyulun 28-
da Ismayilli rayonunda anadan olub. 2005-2016-ci illerds
Baki sehari Sebail rayonu 163 sayli orta maktebds tahsil
alib, 2016-2020-ci illerde Azarbaycan Texniki Universiteti-
nin Metallurgiya fakultesinde ali tehsil alib. Tehsil aldig
ddvrda ictimai faalligi ve vatens xUsusi sevgisi ile hamise
secilib. Xocali soyqirimi qurbanlarinin xatiresina hasr olun-
mus maktablararasi "Mabhir nisang¢i” adli gille aticihdi turni-
rinda Il yera layiq goérilib. 2020-ci ilin iyul ayinda ali tehsi-
lini basa vurdugdan sonra Camil harbi xidmate yollanib.
Sentyabrin 27-de Vetan muharibasi baglayan zaman kéniil-
IU olarag 6n cebhaya gbdndarilmasini xahis edib. Fluzuli ra-
yonunun isgaldan azad olunmasi ugrunda déyuslerds feal
istirak edib. Oktyabr ayinin 14-den 15-na kegen gecs Had-
rut déyiist (Flizuli rayonu) zamani gahremancasina vurusa-
raq, sehidlik zirvesina yuksalib.

Azarbaycan Prezidentinin mavafiq sarencamlari ile Ce-
mil Habil oglu Mammadli *Vetan ugrunda”, “Xocavandin
azad olunmasina goéra”, "Fuzulinin azad olunmasina goéra”
medallari ils toltif edilib. . .

ZUMRUD BAYRAMOVA

YAP Sabran rayon taskilatmn faallar
sohidin anim marasimind istirak ediblar
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tarixde Sabran seheri
Colqusgu  kendindes
yasayan Veatan muiha-
ribasinde torpaglari-
mizin azadhgi ugrun-
da sehid olmus Aga-
& bala Agayev ve Uzun-
p boyad kandinds yasa-
yan Samir Abbasovun
ildénimine hasr olun-
mus anim marasimi
kecirilmisdir. Mara-

-
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simda Yap Sabran rayon teskilatinin sadr salahiyyatlarini ic-
ra eden Mehdi Balabayov, YAP Sabran rayon tagkilatinin
amakdaslari ve rayon ictimaiyyatinin nimayandaleri istirak
etmisdir.

Tadbir ¢ercivasinde sahidimizin mazarini ziyarat edib,
mazari Uzerina gul-cicak dastsleri diizerak aziz xatirasini
boylk ehtiramla yad ediblar. YAP Sabran rayon teskilatinda
bundan sonra da ”$shid ailelerine qayg1” aksiyasi davam
edacak. Allah sahidlerimize rehmat elosin.

Rofige

Agdas rayonunda Ramil Salimzadanin
ildoniimii marasimi kegirilib
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15 oktyabr 2021-ci il tarixinde Agdas rayonunun Yuxari
Agcayazi kandinda Vatan muiharibasi sehidi Selimzads Ra-
mil Ragqif oglunun sahidlik zirvesine ucalmasinin ildénimi
muinasibatile marasim kegirilib. Marasimda YAP Agdas ra-
yon toeskilatinin faallari, icra hakimiyyatinin ve rayon icti-
maiyyastinin nidmayendaleri, rayonun huqug-muihafize or-
ganlarinin rehbarleri, sahid ailalarinin tzvleri, gazilar, mu-
haribe istirakgilari istirak etmiglor. Vatenimizin erazi bitdv-
Iyl ugrunda canindan kegmis sahidimizin aziz xatiresi eh-
tiramla anilmig, ruhuna dualar oxunmus, déyls yolu bareda
s6hbat acilmis, valideynlarine bassagligi verilmisdir.

Selimzads Ramil Ragqif oglu 1 may 1995-ci il tarixde Ag-
das rayonunun Yuxari Adcayazi kendinde anadan olmus-
dur. Azarbaycan Respublikasinin arazi bitévlliyl ugrunda
baslayan Vaten miharibasi dévriinde gisman safarbarlikle
cabhays yollanan Ramil Selimzads AJdeara-Tartar istigame-
tinde gedan ddyuslerde sehidlik zirvasina ylksealmis, okt-
yabrin 15-de dogma kendinds dafn edilmisdir. Olke Prezi-
denti, Miizeffer Ali Bas Komandan Caenab ilham 8liyevin
muvafiq Serancamlari ile 8limindan sonra "Vatan ugrunda”
va "Suqovusanin azad olunmasina gora” medallari ilo toltif
olunmusdur.

Z. BAYRAMOVA

YAP Qazax rayon taskilatinn faallari
dord sahidin mazarm ziyarat edibiar
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Y %’ ) il i wh K AR

Y AP Qazax rayon teskilati Veten miiharibasi sahidi is-
gendarov Parvin Parviz oglunun, sehid Panahov EImaddin
Magsad oglunun, gshid Stikirov ilkin Aslan oglunun ve se-
hid Abdullayev Taleh Temraz oglunun sehid olmalarinin il-
dénumleri ile elagedar mazarlarini ziyaret edibler. Daha
sonra ziyaratgilar sahidlarin ailslsrinda olub, onlarin qaygi-
lari ile maraglanmislar.

Rofige

Zardah rayonunda sahid gizir Turan
Muradovun mazan va ailasi ziyarat edilib

YAP Zordab rayon teskilatinin sedri selahiyystlerini ic-
ra eden Parvin Mahmudova, tagkilatin amakdaslari ve parti-

| 2 s VAT A =

yanin bir grup faal tGzvlari 2020-ci il oktyabrin 14-ds torpag-
larimizin isgaldan azad edilmasi ugrunda gedan ddyuslerde
sohidlik zirvesine ucalmig gizir Muradov Turan Vagqif oglu-
nun rayonun Kérplkend kandi gabiristanliinda olan maza-
rini ziyaret edibler. Eyni zamanda, hemin gabiristanligda
dafn olunmus | ve Il Qarabag muharibasinds sahidlik zirve-
sine ucalmis diger sahidlerin de mezarlan ziyaret olunaraq,
atrafinda temizlik ve abadliq isleri apariimisdir. Sonra se-
hidlerin mazarlari Gzerine gul-cicak desteleri dizerek, ehti-
ramla yad edilib. Daha sonra ziyaratgilar sehid Turan Mura-
dovun ailasini ziyarat ediblar. Ailenin ziyarati zamani Parvin
Mahmudova bildirib ki, Ali Bag Komandan ilham Sliyevin
rahbarliyi ile Azarbaycan Ordusu 44 glnlik Vaten muhari-
basinda serafli Zafer yolu kegib. Bu giin hamin sanli Qale-
banin qururunu, sevincini yagsamagla barabar, torpaglarimi-
zin azadhgi, erazi butévllyimiz ugrunda canindan kegcmis
gardaslarimizin ve dvladlarimizin xatiresini eziz tuturuqg ve
tutmaliyig. $Sahidin ails tzvleri bu ziyaratlerin onlar t¢iin bé-
yuk tesalli oldugunu vurgulayib ve goéstarilen diggste gbrs,
6lka rehbarliyine minnatdarliglarini bildiribler. Qeyd edak ki,
1994-cu il dekabrin 15-de Zardab rayonu Koérpikend ken-
dinds anadan olmus Muradov Turan Vagqif oglu Suqovusan
gasebasi ugrunda gedean ddylslards, gahremancasina doé-
yiiserek sehid olmusdur. Turan Muradov Prezident ilham
Bliyevin serencamlar ile "Vaten ugrunda”, *Sugovusanin
azad olunmasina gére” medali ils taltif edilmisdir.

ZUMRUD

Qobustanda sahid Royal Qacayevin
ildoniimii geyd edilib
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tI sadrinin salahiyyatlarini icra eden Fuzuli Gulali-

yev, Rayon icra Hakimiyyetinin bascisi Adil Mem-
madov, Milli Maclisin deputati Sahin Seyidzade, hiiqug-mu-
hafize organlarinin amekdaslari rayonun Siindi kandinde
sohid Qacayev Roéyal Farman oglunun sehadatinin ildénu-
mua minasibatile mazarini ziyaret edibler.

Toadbir istirakgilarn Vetan ugrunda gedan ddyuslerde tor-
paglarimizi isgaldan azad ederak xalgimiza Qalebs sevinci
baexs eden, bu yolda canindan, ganindan kegan sehid Réyal
Qagcayevin mazar 6nlins ter gil destaleri diiziib, onun aziz
xatirasine ehtiramlarini bildiribler. Vaten miharibasi sahid-
larinin aziz xatiresine dualar oxunub. Sonra sshidin ailesi
ziyaret edilib.

Ziyarat zamani 6lka Prezidenti, Mizaffer Ali Bas Ko-
mandan ilham Sliyevin rehbarliyi ile torpaglarimizin isgal-
dan azad olunmasi ugrunda gedan ddyuslardan bahs edilib.
Bildirilib ki, sehid Qacayev Réyal Ferman oglu kimi gahra-
manlarimizin xatirasi har zaman yaddaslarda galacag.

Qeyd edak ki, sehadate qovusan Qacgayev Rdyal For-
man oglu 8limiinden sonra Prezident ilham Sliyevin saren-
camlarina asasan "Vatan ugrunda” ve "Suqovusanin azad
olunmasina géra” medallari ile taltif edilib.

Yeni Azarbaycan Partiyasi Qobustan rayon tagkila-

Rafigo

www.sesqazeti.azl
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gecikan 4-cil hand!

Gecikdikco do bu kimi hadisalor gqanunsuz ermoni quldu
dastalorinin daha da hayasizlasmasina sabab olur!

Moalum oldugu kimi, ok-
tyabrin 14-da saat 18:15 rada-
lorinda Rusiya siilhmaramlilari-

nin miivaqqati yerlasdiyi Azorbaycan
arazisindaki qanunsuz ermoni silahli
doastalori novbati dafa terror akti tora-
dorak, snayper atasi naticasinda Azar-

baycan Ordusunun harbi qullugcu-
sunun hayatina son qoyublar.
dgsgar Homzayev OJfqan
Bu Bahram oglu sohid
malumat olub.
Azorbaycan Mudafie Nazirliyi tere-
finden resmi gakilda ictimaiyyatin
diqgatina catdinhb ve vurdulanib
ki, Azerbaycan Respublikasinin
ganunlarina uygun olaraq bu terror
amalini téretmis gqanunsuz ermani
silahli dastalerinin neytrallasdiril-

masi (!) ve ganun garsisinda ca-
vab vermalerini tamin etmak lgln

() geti addimlar bundan sonra da
davam etdirilocokdir.

= Wk S ]
S6z yox ki, buna kimsanin sib-
hasi yoxdur. Lakin 2020-ci ilin no-
yabrin 10-da Qarabagda haerbi
amaliyyatlarin  dayandiriimasini
oks etdiren Ucterefli bayanatin im-
zalanmasindan sonra 6tan bir ile
yaxin middat arzinda hamin baya-
natin 4-ci bandinin birmenali va
geti sekilde heyata kecirilmesi
prosesi gecikir, Azarbaycanin su-
veren arazilerinds 6zleringf¢aqqal
yuvasli salmis qanunsuz ermani si-
lahlilari s6ziigedan banddski mid-
dealara amal etmirlar) ‘Gecikdikco
da bu.kimi hadisalor mehz ermani
quldur dastalerinin daha da haya-
sizlasmasina sebab olur!

Hadisa, RSK-ninsmesul oldugu
orazids bas\veribsa, demak ki, siil-
hmaramlilarin, komandanhgi ciddi
sokilds, \toxirasalmadan bu insi-
denti arasdirmalidir

Va tabii ki, bas veran hadise-

nin yalniz Azarbaycana qarsi de-
yil, eyni zamanda, Qarabagda
atoskes rejimina nazarst edon Ru-
siya stlhmaramhlari kontingenti-
nin (RSK) faaliyyatine gars! texri-
bat oldugunu qeyd etmak mim-
kindr.

Belo ki, bag vermis novbati in-
sident de buna slbut kimi gdstari-
Ia biler. Mldafie Nazirliyinin Rusi-
ya sulhmaramlilarinin muvaqqati
yerlasdiyi Azarbaycan erazisinde-
ki ganunsuz ermani silahli destsle-
ri arasinda bas vermis atisma_ba
rode yaydi§i noévbati rosmitmalu+
mat da bu fakti kifayat gader siibu-
ta yetirmokdadir.

*Ovvaled gars! tardfin birneco
sarxes silahlisi diger yoldaslan ile
albayaxa olub: Senfa onlarin‘ol-
duglan yerds, partlayls misahids
edilib.\Ilkin,ehtimala gors, atisma
naticasinds, 'garsi terefden dlen ve
yaralananlar, var. Bildiririk ki, bas
vermi§ hadiseye Azarbaycan Or-
dusunun hec bir aidiyyati yoxdur”,
nazirlikden bildirilib.

Hadisenin tefarruatlarini aras-
dirarken daha bir teleb ortaya ¢ixir:
ager hadise RSK-nin masul oldu-
gu erazide bas veribse, demak ki,
sulhmaramlilarin  komandanligi
ciddi sekilds, texiresalmadan bu
insidenti aragdirmalidir.

Na Rusiya, na Fransa, ne ABS,
na iran, ne da ki, Hindistan!

O clUmladan, Xankandidaki
quldur ermani snayperinin do me-
solesi derhal neazarsete alinmali,
habs olunaraq Azerbaycan tersfi-
na tahvil verilmalidir.

Eyni zamanda, sual yaranir:
aslinds, Ermanistan Qarabagdaki
separatcilan vasitasi, ile neys can
atir? Azerbaycan Silahli Quvvaleri
yeniiarbi-emaliyyatlara baslaya-
rag, antiterror ‘tetbiq\ etsin? Oger
beladirsg, hegigeten da Ermanis-
tan rahbarliyi\ve ‘onlarin saparatci
hesaratlari \bunu istayirlerse, elo
sanmasinlar'ki,"Rusiya onlarin ye-
rineys Azarbaycanla ddylsacak,
cunki~artig Kreml da rus asgarinin
ermani maraglarina gére dlmasini
istomir.

Vo eager Azarbaycan Ordusu
yeniden 6z hagqgindan, hiququn-
dan istifade ederak 6z demir yum-
rugu ile separatcilarin, terrorgula-
rin, quldurlarin baglarini azmaya
baslayacagsa, bax, onda he¢ kim
revansgilarin terefinde dayanma-
yacaq. Na Rusiya, na Fransa, na
ABS, ne iran, ne de ki, Hindistan -
bunu bilmalidirler, na gadar ki, ha-
lo da (!) gec deyil!

R.Nuraddinoglu
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Davamh olaraq Azerbaycana
garg! iftiralar seslandiren
Ermanistanin ombudsmani Arman
Tatoyan bu defe de elinde heg bir
fakt ve slibut olmadan, kimlerinse
saxta melumatlar asasinda guya
Azoarbaycan Silahli Quvvalarinin 13

Tatoyani hayasiz ittiamlan sangimir

Ermanistanin ombudsmaninin giindalik isi-giicii yalan va
sar-bohtanli informasiyalar yaymaqgdan ibaratdir

oktyabr 2021-ci il, saat 00:00-dan
01:00-a gadar Zengezur vilayatinin
Aravus kendi istigamatine ates ag-
diglarini iddia edib. SIA xabar verir
ki, bu barede yazan antifakte erme-
ni sayt ombudsmanin sézlarine is-
tinad edarak hamin malumatlarin
kand sakinleri terafinden Tatoyana
verildiyini yazir.

*S6hbet Aravus kendinin o his-
sasindan gedir ki, Azarbaycanin Si-
lahli Quvveleri yasayis evlerinden
bir negoe yiz metr aralida yerlogib-
ler. Onlarin garsisinda isa birbasa
Ermanistanin silahli qlvveleri yerlo-
sarak, sakinlarin mudafissi ve tehll-
kesizliyini mudafie etmak funksiya-
sini yerine yetirir”, deys sézligedan
tasdiglenmemis informasiyada bil-
dirilir.

Hatta ates acilarsa belo, iddia
edilon insidentin ssbabkarinin er-
mani tarafi oldugunu iddia kimi irali
stirmak olar!

Bu magamda geyd etmak lazim-
dir ki, ager Azarbaycan harbgileri-
nin garsisinda ermani silahh quvve-

lari yerlasibsa, bu zaman hatta atas
acllarsa belo, iddia edilan insidentin
sababkarinin ermani tarafi oldugu-
nu iddia kimi irali sirmak olar. Yeni
ilk atesin ermaniler torsfinden agil-
digini biz iddia eds, bu texribata ise
cavabin verildiyini bildire bilarik.
Daha daqiq desek, derhal Azarbay-
can SQ-nin (zerine gqarayaxma ve
béhtan atmaqgdansa, Arman Tato-
yan yaxs! olardi ki, ona melumat ve-
ron ermonilerin iddialarini yerinda
arasdirib sonra ittihamlarla cixis
edordi. Lakin gérundiyd kimi, er-
mani hayasizli§i bu dafe do 6zUni
stibuta yetirib.

Tatoyan geyd edib ki, atogkesa
Tex kandinin icma organlarinin (?)
Ermanistan respublikasinin 1-ci or-
du korpusunun, eleca da Rusiya
sarhad xidmatinin nimayendaleri-
nin “olay” yerina gealmalarindan
sonra son qoyulub. Artiq iztehza ile
bildirs bilerik ki, gérinuir, Tex kendi-
nin icma organlar da artiq "harbi-
diplomatik” xarakterli situasiyalarda
foaliyyat gdstermayas baslayib...
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hiquq ve azadhglarini po-
zub ve s. Bundan sonra ise
onun guya ermani sakinleri-
nin hayati tehlikaler yasa-
malari barads sersem iddia-
larn ise bos havadan basga
he¢ na deyil. Cinki Azer-
baycan asgeri dinc ehaliya
ates acmir!

Bu da azmig kimi, erme-
ni ombudsmani Goyc¢a tere-
finde de eyni "hadiselerin”
yasandigini iddia edir, Uste-
lik, bir az da iraliye gederak
Azerbaycan haerbgilarine
garsi algag, mimkin olma-
yan hayasiz iftiralar atir vo
S.

Belslikle, fakt budur ki,
Azarbaycanin isgalgi Erme-
| nistan Gzerinds 44 gln er-

h R ]
st 12/

i Junyhquiiwlut wpwpptbp.

he“ " zinds olde etdiyi gelebaesin-

Tatoyanin ermani sakinlerinin
hayati tahlukalar yagsamalari bareda
sarsam iddialari ise bos havadan
basga heg¢ na deyil

Ancaq Tatoyan Azarbaycan te-
refini ittiham edarken nadanse unu-
dur ki, mahz onun tamsil etdiyi taca-
vuzkar 6lkasi 30 il azarbaycanlilarin
yasadiglari erazileri isgalda saxla-
yib, talan edib, viran qoyub, Ustalik,
dinc sakinleri gatle yetirib, normal,
sulh seraitini, hamcinin insanlarin

den sonra bu kimi sersem
ermani bagbilenleri hele de hansisa
"mdciiza” axtarigina gixaraq barqge-
rar olmus adalatin yeniden siradan
cixacagina Umidler edir, bu xUsus-
da 6z enanavi yalan va béhtanlarini,
"azabkeslik” vasitalerini de ise sa-
lirlar. Ancaqg unudurlar ki, onlar ne
gadar belo cohdlar gdsterselor da,
artiq gatarlari nainki coxdan gedib,
hetta izi-tozu bele qalmayib...

Rovsan ROSULOV

www.sesqazeti.az,
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deyib.

Komita sadri vurgulayib ki,
miixbirin *iranla bagl neler bas ve-
rir?”, sualina dovlstimizin rehbari-
nin aydin ve asaslandiriimis cava-
b1 minasibatlerin korlanmasinda
bilavasite canub qonsularimizin
glnahkar oldugunu ortaya qoyur
va bu giin Iranin yiratdiya siyasat
Azoarbaycanin milli maraglarina
ziddir.

*iran dévleti Azerbaycana diis-
man olan va torpaglarimizi uzun
muddat is@al altinda saxlayan, se-
her ve keandlerimizi, dini, tarixi,

“Azarbaycan-Iran miinasibatlorinds yaran-
mis miiayyan gorginlik bu giin noainki olka
vatandaslarimin, elaca da xarici olkalarin da
diggat morkazindadir. Prezident conab Il-
ham Oliyevin Italiyamin ""La Repubblika'
qazetina verdiyi miisahibasindon da bu aydin
hiss olunur." Bu sézlori SIA-ya verdiyi acig-
lamasinda Milli Maclisin Aqrar Siyasat Ko-
mitasinin sadri, millat vakili Tahir Rzayev

madani abidelerimizi mehv edan,
xalgimizin bagina olmazin mdasi-
batlari gatiren, soygrimlar téraden
Ermenistanla daimi dostlug ve
gardasliq minasibatinde olub-
dur. Tacavizkar 6lkani arzagla,
yanacagla, hatta silah-sursatla
techiz edib, dusmena tacaviz-
kar emsllerini hayata kegirmak
Gcin imkanlar yaradibdir. Azer-
baycan qonsulug munasibaetlori-
ni nazars alaraq uzun muddat bu
hallarla barigib ve tarixi gelebe-
mizdan, torpaglarimizin isgaldan

azad edilmesinden sonra bu
amallara son qoyulacagina
Umidler basloyibdir. Tessslfler
olsun ki, Iran ddvlati Azaerbayca-
nin Umidlerini dogrultmayib, ak-
sina Ermanistana maddi-manavi
dastayini agig-askar davam etdi-
ribdir. Dafalerle xatirlanmasina
baxmayaraq, iran 6z yolundan
dénmayibdir ve bele olan halda

Azerbaycan bu manfur niyyatlerin
garsisini almagq ugun lazimi tedbir-
lare al atibdir. Serhadlarimizin mi-
hafizesi guclandirilib, misayyan
arazilerda kdmrik mantaqgaleri qu-
rulubdur.

Conab ilham Sliyev masalele-
ro aydinliq gatirerken bunlar bildi-
rib: "Ermanistanin bazi serhadleri
arasindaki yol Azerbaycan arazi-

sindan kegir. Bu yoldan Qarabaga,
bizim arazimiza mallarin geyri-qa-
nuni dasinmasinda istifade olun-
dugunu gérmays basladiq. Bu ge-
buledilmazdir. Biz 6z serhadleri-
mize hdérmatle yanasiimasini teleb
edirik. Biz har hansi diger 6lkenin
serhadlerini geyri - qanuni olaraq
pozmuruqg. Belslikle, mesajimiz
¢cox sads idi-dayandirin bunu”.
Olke rshberinin bildirdiyi kimi
bunun Ggln incimays, minasibet-
lori pozmaga asas yoxdur. GUnki
Azerbaycan 6z sarhadlarinin sahi-
bidir va serhadlari daxilinda kimin-
so agalig etmasina yol vera bil-
mez. Isgal dévriinde iran yol verdi-
yi 6zbaginaliglar indi dayandirma-
@a borcludur ve macburdur. Basga
yol yoxdur”, deya Tahir Rzayev bil-
dirib. .
Inam Haciyev

“Muharihd olmayacaq
has onda biz neylayak?”

omakdasliq

Memorandumu imzalanib

Belo goriiniir ki, “Iranla

Axi N\ tasibatlor diizalir...
6zuna er-
mani harbi eks-
perti kimi taqdim eden Hayk Nagapetyan
bunlar deyib, ermanilarin hasratli arzularini
onlarin gézinda goymaqda magsadi nadir?
Hals bir utanmadan dediklerine asas da gati-
rib deyir ki, guya bu dagiga Irana muaharibs la-
zim deyil. Ciinki bu giin Cin iran igtisadiyyati-
nin inkisafina xeyli investisiya yatirib. Bu, ira-
nin garsidaki 20 il Gglin siratli inkisafini tamin
edacak. Mehz buna gére ds, iran biitiin bun-
lari barbad etmak istomir.

Maraghdir ki, Hayk Nagapetyan mihari-
bani basglama ehtimalinin az oldugunu de-
makle ermaenilarin "kéndllerini qirdigini” anla-

Azarbaycan arasinda miihariba
ehtimal azalir". Heg yeridir? Ermao-
nilor neca miiddatdir hasrotlo "Azor-
baycan-Iran miiharibasinin” baslan-
masini gozlayirlor. Bu da bagslayib ki,
iki olka arasindaki gargin miinasi-
batlor artiq sangiyir. Yoni mii-

nin fargine varmayan Hayk Nagapetyan ele
bil 6z ermani deyilmis. Hale bir utanib-bo-
zarmadan boélgede muihariba ehtimalinin
azalaraq artiq sifira barabar oldugunu ve
bunun da asas sebabkarinin yena da
Rusiya oldugunu demakle 6z heamvaten-
larinin dadalerine od qoydugunu ganmir.

Hayk ise 6z igsindadir, yeniden dése-
yir va bu dafe de deyir ki, san dems, Ci-
nin do burada miharibaya ehtiyaci yox-
mus, ¢unki bu regionda miharibenin bagla-
masi "Bir Kemar - Bir Yol” programinin icrasi
cargivesinda Cinin de maraglarini siibhs alti-
na ala biler. Ustslik, Cinle Rusiya arasindaki
strateji muttsfigliyi ve Cin ile iran arasindaki
igtisadi strateji muttefiqi de nezere almaq la-
zimdir .

Ey gidi dinya! indi gel, kimess @mid
ele ermani kimi vafall bir terefdagi butin la-
yihalerdan kanarda qoymaq bas deyilmis, in-
di do gap! dalinda qoyurlar. Mehz els buna
gobradir ki, deyasan, bu dafe ermaniler "ciddi-
lagirlor” vo onlara kérik basmaga slyeri qoy-
mayan Hayk Nagapetyana ciddi xarakterli be-
la bir sual Gnvanlayirlar: ”  bas, bels olan hal-
da, biz indi neylayak?

Agasef Babayev

yib sehvini diizeltmays do cali-
sir. Deyir ki, balka de mihariba-
nin baslamaq sansi var, amma
cox azdir. Sonra da deyir ki, mu-
haribenin baglamasini isteme-
yon Rusiyadir. Clnki Rusiya d .
basa dusur ki, bu miharibe bag g.m Ry
lasa, gisa vaxtda onun 6z arazi-f
sina sigraya biler. Bu isa, bolge-
ni partlatmag, ele Rusiyanin da
payinin oldugu butiin investisiya
layiha ve enerji programlarinin
alt-Gst olmasi demakdir.

Deyim ki, bunlari demakla
ermanilarin gqasdine dayandigi-

zarbaycan, Qazaxistan, Qirgi-
A2|stan va Ozbekistanin aparici
telekommunikasiya operatorlari
Transxazar Fiber-Optik Kabel Xatti (Tran-
Caspian Fiber Optic - TCFO) layihasi ¢ar-
givesinds emokdaslq edecakler. SiA-nin
maelumatina gbre, teraflor bununla bagh
Qazaxistanin paytaxti Nur-Sultanda kegi-
rilmis "MDB GCCM 2021” konfransi zama-
ni iki Memorandum imzalayiblar. Onlardan
biri mivafiq olaraqg Qazaxistan, Azarbay-
can va Qirgizistani temsil edan "Transtele-
com” ASC, ”AzerTelecom” MMC ve ”El-
Kat” MMC telekommunikasiya operatorlari
arasinda, digeri ise mivafiq olaraq Qaza-
xistan, Azerbaycan ve Ozbekistani temsil
edon "Transtelecom” ASC, "AzerTelecom”
MMC ve "Telegraph 42 Management
Gmbh” MMC arasinda imzalanib.

"AzerTelecom” MMC-nin Direktorlar
Surasinin sadri Fuad Allahverdiyevin s6z-
lorine gbra, Transxazar Fiber-Optik (Tran-
sCaspian Fiber Optic - TCFO) Kabel xatti
layihasinin hayata kegirilmasi tokce Azar-
baycanla Qazaxistan arasinda deyil, eyni
zamanda Mearkazi Asiya 6lkealeri arasinda
amakdashg@in inkisafi G¢tn yeni imkanlar
agir. "inaniriq ki, bitin diinyada internet
istehlakinin artmasi fonunda bu irimiqyasli
regemsal layihe regionda telekommunika-
siya sanayesinin inkisafina, elaca de 6lka-
lor ve sirketlor arasinda isguzar slagelerin
genislenmasina tdhfe veracek”- deye
Fuad Allahverdiyev bildirib.

"Transxazar Fiber-Optik Kabel Xatti ro-
gamsal infrastruktur sahasinde mdhtasam
layihadir. Bu gun biz bu layiheni mévcud
yerUstl marsrutlara yegana alternativ ola-
raq gorurik. ©®minam ki, "AzerTelecom”-
dan olan terefdaglarimizla birge xidmatle-
rin gdstarilmasi Uzre yeni bir saviyyaya
galxa bilacak, Avropa ile Asiya arasinda
uzun zamandir gézlenilan marsrutlarin sa-
xalendirilmasini temin eda bilacayik” - de-
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ya "Transtelecom” ASC -nin Transxezer
Fiber-Optik layihesinin rehberi Qalixan
Mahammad-Rahimov geyd edib.

Xatirladaq ki, Transxazar Fiber-Optik
(TCFO) Kabel xatti layihasi Qazaxistanla
Azarbaycan arasinda Xezer denizinin dibi
ilo fiber-optik rabite xattinin c¢ekilmasini
nazarde tutan genismiqyasl layihadir. Bu
layihe Avropa ile Asiya arasinda malumat
mubadilesi ehtiyaclarini 6denayecek re-
gionun bitin dlksleri G¢un strateji shamiy-
yatli bir layihadir. Bele bir magistral kabel
xottinin cokilmesi Avropa ile Asiyani bir-
lesdiren "Regemsal ipek Yolu’nu (Digital
Silk Way) formalasdiracagq.

*AzerTelecom” MMC haqqinda: "Azer-
Telecom” Azerbaycanin aparici topdansa-
tis telekommunikasiya operatorudur. Sir-
kat mixtelif sahalarde ve dlkalards faaliy-
yot gdsteron "NEQSOL Holding” beynal-
xalq sirketler qrupunun terkibine daxildir.
"AzerTelecom” Azerbaycani beynalxalq
internet sebokasi ile birlegdirir ve telekom-
munikasiya sektorunda yerli ve xarici gir-
katlare muixtalif gabaqgcil xidmatler teqdim
edir.

*Transtelekom” ASC hagqinda: Qaza-
xistan Respublikasinin an bdylk rabite
operatorlarindan biridir. Sirketi genis tele-
kommunikasiya xidmetleri, habela iT, rabi-
te, avtomatlasdirma ve energetika sahe-
sinde regamsallagsma ve sistem inteqrasi-
yasi xidmeatleri Gzrs ixtisaslagmisdir.
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Usantart moktobda

Virusdan neca gorumal
SHIK

A

ED]

Fasil dayisanda qrip yaylima-
s1 normaldir, amma usaqlan
bundan gorumagq iiciin bazi
masiahatiora amal etmaliyik

Qlobal iglim dayisikliklari nati-
cesinde yay faslinden payiza ke-
cidda havalarin ziddiyyetli kegmae-
si usaqglar arasinda qrip ve sair
xastaliklarin yayilmasina sabab
olub. Usaglarin immun sistemi he-
la tam formalagsmadigi ve bazi in-

feksion xastaliklare qarsi zeif oldu-
gu Ug¢ln onlar tez yoluxurlar. Buna
g6re da hekimlar valideynlere
maslehat gorlr ki, évladlarina gigi-
yena masalasinda temal malumat-
lar versin.

Maktahda usaglarin
alini sabunla yumasma
sarait olmahdir

Pediatr Sehla Quliyeva soyug-
deyma, qrip, qizdirma alamatlari
olan usagin makteba gdndarilme-
masini maslehat gérlr: "Bir usaq
sinifde 20-25 usagin grips yolux-
masina sabab ola biler, her usaq
bir ailedan galir, eve gayidanda o
usaglarin harasi aileds 1 nafari yo-
luxdursa, gériin ne gader insan in-
feksiya dasiyicisi olur.

Xisusile 1-ci sinfe baslayan
usaqglara digget elemak vacibdir,
cantalarina salfetlor qoymaq, tez-
tez allarini silmayi ve yumagi basa
salmaq lazimdir. Yaxsi olar ki,
maoktablerde usaglara sllerini sa-
bunla yumaq Ugln imkanlar yara-
dilsin.

Usaglar anlamalidir ki, sinif
yoldaglarinin su gabindan su ic¢-
mak, desmali ile alini silmak ol-
maz, bu agyalar fardidir va gigiye-
nik baximdan basgasinin istifade
etmesi dizgun deyil”.

Saglamhg kagizini
riisvatla almadga calisirlar

Hekim deyir ki, infeksiyanin
yayillmasina mahz bu amiller se-
bab olur: "Usaglara gigiyena qay-
dalarini vaxtinda basa salmaq la-
zimdir, tutaq ki, evda bacisinin su
icdiyi stekandan su i¢cen usaq bu-
nu maktabde parta yoldas! ile do
tokrarlayacaq. Mahz bu ssbabden
de tedris ili baglayan erefade in-
feksion xasteliklar 2 dafs artig mu-

sahida edilir”.
Musahibimiz
maslehat gorur
ki, moaktabli &v-
ladi olan vali-
deynlar usaglarn
mitamadi ola-
raq qeydiyyatda
oldugu poliklini-
kalarda muayi-
naden kecirsin:
"Mulayine cemi
10 daqige vaxt
aparacag, amma
usaglarin sshhae-
ti Gcln vacibdir.
Bir cox valideyn
Ovladi maktaba
baglayanda tah-
sil muessisesi-
nin teleb etdiyi
saglamliq kagizi-
ni rigvatle almaq
istayir, “hakim,
5-10 manat ve-
rim, bir sey yaz
ver, tolesiram”
deyib usag!
muayinalardan
kecirmir. Vicdani
olan hakim razi-
liq vermir, bazan
iso valideyn elo
istadiyi formada
arayisi alib usagi
maoktaba gbnde-
rir. Naticade
usaq hansisa bir

virusu bltiin maktaba yaya bilir ve
yaxud aksina, 6zunun immun siste-
mi o gadar zeif olur ki, mektebe get-
diyi ilk glinlordace xestalenir”.

Usaa qrup olanda talasik
antibiotik vermayin

Hakim bir vacib maseleni de
diggete catdirdi: "Bir ¢ox valideyn
maktebli évladi soyuga yoluxanda,
grip olanda 6z bildiyi formada anti-
biotik alib tetbiq edir. Oldugca ciddi

Yazi Azorbaycan Respublikasinin
Mediamin Inkisafi Agentliyinin ma-
liyya dastayi ilo "Usaq va gonclarin fi-

ziki va monavi inkisafi"
carcivasinda hazirlanib.

istigamati

tehlike yarada biler, bunu etmayin.
Usaq xastalana biler, bu, normaldir.
Amma Osklran kimi, bir az istiliyi
galxan kimi derman tetbiq etmak ol-
maz. On az 48 saat gbzlomak lazim-
dir. Antibiotik tayinini mutleq pese-

kar hakim etmali-
dir, aptekds ac-
zaginin maslahati
ilo 6vladiniza an-
tibiotik vermayin.
Sagalanadak
maktaba getmae-
sin, c¢lnki sinif
yoldaglarini  da
yoluxduraraq Vvi-
rusun yayilmasi-
na sabab ola bi-
ler. Evde dincal-
mak, bol-bol ma-
ye qoebul etmak
xosteliyi daha tez
sagaldir”.
Usaglara gigi-
yena qaydalarini
an xirda detallari-
na gader anlat-
magin vacibliyin-
den bahs edan
Sehla Quliyeva
deyir: “Usaglarn
immun  sistemi
tam formalasma-
digr d¢lin mak-
tobde xestalon-
ma ehtimallar
coxdur, yoluxma-
ni minimuma en-
dirmek Ugln qi-
dalanmasina
digget etmak va-
cibdir, agarti
maohsullari, mey-
ve menyularinda

Ustunlok teskil etmalidir. Mekteb
cantasina evde bismis sirniyyat va
meyve goymagq lazimdir, usaglari
magazadan alinmis hazir gidalar-
dan uzaq saxlayin. Meyva olma-
yan moévsumlarde meyve qurulari

yesinlar. Usaga meyve vermayan
valideynler var ki, gelib vitamin
yazmagimizi istayirler. Axi tabist-
de bu gadar vitamin anbari var”.

DiQQAT: Usaglar arasmnda
virus infeksiyasi an cox hu
sahablardan yaranir:

-Ollarini gec-gec yumasi

-Cirkli sasyalari agizlarina almasi

-Basggasinin su gabindan su ic¢-
masi

-Sabundan az istifade etmasi

-Keyfiyyatsiz moktab lavazimat-
lar

-Immun sisteminin zsif olmasi

Usaglarin har giin an az 3 deafe
allarini sabunla yumasina diqgat et-
mak lazimdir deyan hakim validey-
nleri, xUsusile da, maktabli usaglar
dersdan gelen kimi barmaglarinin
aralarini diggetle sabunla yumasi
barede malumatlandirmagi masle-
het gériir. immunitetlerini gucli
saxlamali, ¢ox istiya Oyratmamali,
onlara yalniz saglam ve tebii gida-
lar verilmalidir. Usaq olan otagin
havasi tez-tez dayisilmalidir.

©ger bitln valideynlar ézleri bu
gaydalara riayat etsaler ve usaglari-
ni bels béyutselar butun hami infek-
sion xastaliklerden uzaq olar. Bun-
lar iss amal edilmasi ¢ox asan ve
cox vacib olan qaydalardir.

Lale Mehrali

www.sesqazeti.az,




Oliim riskini azaldan
mahsulun adi acigland
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Iran va Kanadadan olan alimlor qoz-findig, bitki yaglar: va tum-
larinda olan yag tursularinin miintazom istifadasinin éliim ris-
kini azaldaraq, omrii uzatdigini agkar ediblor. Todqiqatin nati-
calari "BMJ" jurnalinda doarc edilib.

Tadgiqatin musllifleri 1991-2021-ci illar
arzinde 40-dan artiq tehlil apararaq, ome-
ga-3 doymamis yag tursulan sinfine aid
olan alfa-linolen tursusunun soya, qoz-fin-
diq ve bitki yaglarinin terkibinda oldugunu
slibut edibler. Onlar bildiribler ki, bu mah-
sullar Grek-damar xestalikleri,trayin isemik
xastaliyi ve diger mixtelif sebablardan vax-

tsiz 6limun qarsisini 10,8-11 % alr.

Lakin musllifler omeqa-3 yag tursulari-
nin saglamliga faydali tesirine baxmayaraq,
muayyan xar¢ang inkisaf riski sababiyla
onlarin gabul migdari bareds ehtiyath olma-
ga cagirirlar.Onlar geyd edirlar ki, bu riskin
na gadar yiksak oldugunu giymatlendirmak
Uglin elave aragdirmalara ehtiyac var.

Azathiaycanda varam an Gox
hans1 holgalarda yayilin?

Azarbaycanda varama an ¢ox yoluxma qey-

da alinan bélgalar aciglamib. "Iki sahil” xa-

bar verir ki, bu barada Elmi-Tadqiqat Agci-

yar Xostaliklori Institutunun direktoru Ho-

qiqat Qadirova malumat verib. O bildirib ki,

varama yoluxanlarin aksariyyati Baki va Ab-
seron sakinlaridir:

"Lakin ehalinin 100 min nafering
olan varamlae xestenma gobstericisi
2020-ci il uzre Berds, Siyazan, Xac-
maz, Goéycay, Quba, Kirdamir, Sabran,
Yevlax va diger rayonlarda daha yuk-
sok olub”.

Qeyd edak ki, Umumdiinya Sehiyys
Toaskilatinin hesabatina géra, 2020-ci ilds
1,5 milyon insan veremdan diinyasini dayi-
sib. Prognozlara géra, 2021-2022-ci illords
bu xestaliye tutulanlarin say! daha da arta-
caq. Hazirda diinyada 4,1 milyon insan ve-|
romden aziyyat ¢akir. Bu reqgam 2019-cu il-
le miqayisede 2,9 milyon nafar c¢oxdur.
Toaskilatin aciglamalarina esasen veramls
mubarizeys ayrilan global xarclar 5,8 mil-
yard dollardan 5,3 milyard dollara gede
azalib. Bu da 2022-ci ile qedar garsiya qo-|
yulan 13 milyard dollarlig global hadafin
yarisindan da azdir.

Xatirladaq ki, Azaerbaycanda Nazirla
Kabinetinin garari ile 2011-2015 va 2016-
2020-ci illerde veremle mubarize Uzre ted-
birlar plani icra edilib.
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Evdan qizil asyalar
ogurlayan qadin tutulub

Agdag rayonunun Kiikal kandindaki
eviarin birindan 3000 manat dayarin-
do quzil-zinat agyalari ogurlamaqda
siibhali bilinon Orab kond sakini

basinin amakdaslarimin kecirdiklo-
ri amaliyyat-axtaris tadbirlori nati
casinda saxlanilib.

Daxili isler Nazirliyinin matbuat xid-
matinden AZORTAC-a bildiribler ki,
F.Pasayevanin sentyabrin 23-de daha bir

Sinoptikiardan
xahardarhg: Galan
hafta gar yadacaq

Milli Hidrometeorologiya Xidmatinin malu-
matina gore, Bakida ve Abseron yarimadasinda
oktyabrin 18-dan 21-i glindiizadek fasilelerle ya-
gis yagacag gozlenilir. Bels ki, oktyabrin 20-da
glndlz simal-qarb kilayi esecek, sirati saniya-
de 15-18, arabir 20-23 metradak giiclonacak.
Havanin temperaturu oktyabrin 20-21-de &ten
glnlerle miiqayisads tadrican 3-6° enacek.

Azoerbaycanin rayonlarinda oktyabrin 18-den
21-i guindiizadak hava saraitinin geyri-sabit ke-
¢acayi, bazi yerlorde simsek caxacagi, arabir
yagis yagacagi, ayri-ayr yerlarde leysan xarak-
terli intensiv olacagi, dagliq erazilerds gar yaga-
cag prognozlasdirilir. Qarb kileyi esacek, bazi
yerlorde arabir 20-25 metr/saniyayadak gucle-
nacak. Caylarda sululugun artacagi, bezi dag
caylarindan qgisamuiddatli sel kegacayi istisna
olunmur. Havanin temperaturu 6ten gunlerle

mugayiseds tedrican 4-7° enacak.

evden 3100 manat deyarinde qizil-zinet
agyalari ogurlamasi da miayyan edilib.
Faktlarla bagh rayon polis sébasi tarafin-
den arasdirma aparilr.

Bas redaktor:
Bahruz Quliyev

Unvanimiz:

. Baki sahari,
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