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Votandas mamnuniugunun tamin
edilmasi tuciin mihiim iskdr gorulir

Prezident [lham Bliyev Prezident Administrasiyasinin
Votondas Qobulu Morkoezinin ag¢ilisinda istirak edib

L
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inen Prezident ilham Sliyev
DPrezident Administrasiyasi-
nin Vatandas Qabulu Marke-
zinin aciliginda istirak edib. Prezi-
dent Administrasiyasinin rahbari

Samir Nuriyev dévlstimizin bascisi-

na Markazda yaradilan gerait barada

malumat verib.

Bildirilib ki, Baki sehari, Nerimanov ra-
yonu, Zaur Nudiraliyev kigesi, 79 Unvanin-
da yerlagon besmartabali binada vetendas-
larin rahat miraciet etmaleri va onlarin mu-
racietlerine baxilmasi tu¢ln zeruri serait ya-
radilib.

Merkazde gbzleme =zallari, gabullarin

aparilacag! xidmati otaglar, kollektiv gabul-
lar t¢lin nazerds tutulan muxtslif élguli zal-
lar, hakim, psixolog, hiqug maslahatgisi,
ana ve usagq otaglar vardir.

Veatandas Qabulu Markazinds tatbiq olu-
nan yeniliklarden biri de Cagri Markazinin
istifadeys verilmesidir. Vetendaglar 1111
ndmrasinae zeng edarak onlari narahat eden
masasleler barede mealumat vers bilacekler.
Bu muracistler operatorlar terafindan darhal
gebul olunaraq vetendaslara muivafiq izahat
verilacokdir. Markazda tatbiq olunan daha
bir yenilik isa 6lkenin muxtalif bdlgsleri ile
birbasa videokonfranslar kegirilmasi imkani-
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nin yaradilmasidir. Burada élkenin bitin se-
har ve rayon icra hakimiyyatlarinin vatendas
gobulu otaglan ve Prezident Administrasi-
yasinin muvafiq struktur bélmasi ile paralel
olaraq slaga saxlamaqg imkani veran xususi
rabite sistemi vardir.

Bu Merkezin istifadeye verilmasi ictimai
nazaratin mihim mexanizmlarindan biri
olan vetandas miracistlerine daha operativ
baxiimasina serait yaradacaq. Merkazde
ham ilk dafe gabula gsalen, heam da avvalce-
den gebula yazilan vetendaslar Ggun iki gey-
diyyat késkl qurasdinlib. Vatendaslar sox-
siyyet vesigesi ile geydiyyatdan kecib mu-
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vafiq ardicilliga riayat etmakle gabula yazila
vo muraciet ede bilacakler. Burada fealiyyet
gbsteracek konulltler de bu prosesds vetan-
daglara yardimgi olacaglar.

Bir s6zls, vatoendas mamnunlugunun te-
min edilmasi, ddvlet qulluggusu-vatendas
munasibatlerinin keyfiyyatce daha ylUksek
pilleye galdiriimasi, vetendaglarin gebulun-
da seffafligin artirlmasi magsadils yaradilan
Maerkezda bu igin tegkili t¢lin her cur serait
vardir.

Vetondagslar gebulla yanasi, Prezident
Sarayina enenavi gaydada, yaxud ”presi-
dent.az” resmi sehifesi vasitesile elektron
maktubla da muracist ede bilerler. Prezident
Administrasiyasina daxil olan vetendas mu-
racistlerinin har biri hartarafli tahlil olunur ve
galdirlan bitiin meselelere operativ qayda-
da baxilir.

Xatirladag ki, Nazirler Kabineti yaninda
Operativ Qarargahin 6lkeds epidemioloji
vaziyyatin yaxsilagsmasi ile elagadar xususi
karantin rejiminin yumsaldilmasi bareds ge-
bul etdiyi gerara esasen dévlet organlarinda
vetandaglarin grup halinda ve ferdi qaydada
gebul edilmasine artiq icazs verilib. Hazirda
maorkezi ve yerli icra hakimiyysti organlari-
nin rehbaerleri terefinden vetendaglarin say-
yar goabullar hayata kecirilmakdadir. Eyni
zamanda, Prezident Administrasiyasinin
struktur bdlmalarinin rehberleri tersfinden
de vetendaslar gebul edilocakler.

Ayaz
Niyazi

oglu
Mutallibov

Taninmis ictimai-siyasi veo
déviet xadimi, Azarbaycan Res-
publikasinin sabiq Prezidenti
Ayaz Niyazi oglu Mitsllibov
2022-ci il martin 27-de 6mriiniin
84-cii ilinda vafat etmisdir.

Ayaz Mutsllibov 1938-ci il ma-
yin 12-de Baki seherinde anadan
olmusdur. Orta maktabi bitirdikdan
sonra o, 1956-1962-ci illerde Azer-
baycan Neft ve Kimya institutunda
ali tehsil almigdir.

Omak faaliyysatine 1958-ci ilde
Azarbaycan Elmi Tadqigat Hidro-
texnika ve Meliorasiya institutunun
konstruktor birosunda bdyik tex-
nik kimi baslayan Ayaz Mutallibov
1959-cu ilden etibaren Baki maisat
elektrik cihazlari zavodunda quras-
dirma sexinin ustasi, mihandis,
texniki nezaret sébasinin raisi, bas
konstruktor ve bas mihandis vazi-
felerinda ¢alismisdir. O, 1966-ci il-
de Baki soyuducular zavodunun
direktoru tayin olunmus, 1974-
1977-ci illarde hamin vazifads qgal-
magqgla ”Bakelektromeisatmas” is-
tehsalat birliyinin bas direktoru is-
lamisdir.

Ayaz Miutellibov 1977-ci ilde
Baki sehari Narimanov Rayon Par-
tiya Komitasinin ikinci katibi secil-
mig, 1979-cu ilde Azerbaycan
SSR-in yerli senaye naziri tayin
olunmusdur. O, 1982-1989-cu illar-
da Azarbaycan SSR Nazirlar Sove-
ti sadrinin muavini - Dévlet Plan
Komitesinin sadri ve 1989-1990-ci
illorde Azerbaycan SSR Nazirler
Sovetinin sadri vazifalarini tutmus,
1990-ci ilin yanvarinda Azarbay-
can Kommunist Partiyasi Markazi
Komitasinin birinci katibi, 1990-
1991-ci illarde Sovet ittifagi Kom-
munist Partiyasi Markazi Komite-
sinin ve onun Siyasi Blrosunun
Uzvli olmusdur. Ayaz Mitsllibov
1990-ci ilin mayinda Azerbaycan
SSR Ali Soveti terofinden tesis
olunan Azearbaycan SSR-in Prezi-
denti vezifesine secilmis, 1991-ci
ilin sentyabrindan Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti olmus,
1992-ci ilde ise vezifesinden istefa
vermisdir.

Bir nege cagiris Azarbaycan
SSR Ali Sovetinin deputati olan
Ayaz Mutellibov sovet dévrunin bir
sira orden ve medallarn ils toltif
edilmisdir.

ictimai-siyasi ve dévlet xadimi
Ayaz Niyazi oglu Mutallibovun xa-
tirasi onu taniyanlarin gsalbinde ya-
sayacaqdir.

Allah rehmet elesin!

[Iham Bliyev
Mehriban Sliyeva
Oli ©sadov
Sahibs Qafarova
Samir Nuriyev
Eldar ©zizov
Yaqub Eyyubov
Sahin Mustafayev
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Sugovusanda
yeni hayat qaynayw

zarbaycanin is@algi Ermanistan
A[S]zerinda parlag geleba gazanma-
Indan sonra qisa bir zamanda azad
olunan arazilerimizda barpa-temir, abadliq ve
quruculuq iglerina start verildi. Bildiyimiz kimi,
isgal altinda saxlanilan erazilsrimizde dagidi-
lan yasayis mantaqgaleri, orada hayat tgln ze-
ruri olan sosial-igtisadi infrastruktur obyektlari
dagidilib, tarixi-madaniyyet ve dini abidsleri-
miza ciddi ziyan dayib, fordi ve coxmanzilli ya-
sayIs evleri mahv edilib. Bu erazilarde ermani-
ler torefinden aparilan sumlama amaliyyati ne-
¢o osrlik tarixi olan yeralti ve yeristi sarvetlo-
rimize garsi olan vandalliq emalleridir. Bu glin
artiq erazilerimizde intensiv sekilde barpa ve
yenidenqurma igleri hayata kegirilir.
Azerbaycan Prezidenti ilham Sliyev isgal-
dan azad olunan erazilerimize seferi zamani
ermoni fagistlorinin tératdiyi vehsiliklerle tanig
olur, 6z tapsiriq va gostariglorini verir. Realla-
sacaq layihaler isgaldan azad edilmis rayon,
kand ve gesabsalerin sosial-igtisadi inkisafinda
¢ox mihiim rol oynayacag. Irimigyasl layihe-
ler sirasinda beynalxalq hava limanlari, "yasil
enerji” zonasinin yaradilmasi magsadile pilot
layihaler gisminda bazi yerlards ~agilli sehar”
va "agilh kend” konsepsiyalarinin tatbigine
start verilmasi va s. arazilerde aparilan abad-
liq quruculuq isleri Béyik Qayidisin tentenasi-
dir.

VOTON MUHARIBOSIND
QODOR MADAGIZ
ADLANMIS SUQOVUSANDA
ABADLIQ-QURUCULUQ
iSLORi SURSTLONIR

Gorulan islerin davami olaraq Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti ilham Sliyev ve Bi-
rinci Xanim Mehriban Sliyevanin Tarterin Su-
govusan gasabasinds olduglarl zaman "Azari-
sig” ASC terefinden Azerbaycanda ilk defe
Tertar rayonunun Sugovusan gasabasina ¢e-
kilmis 35 kilovoltlug mlasir izolyasiyali, kenar
tasirlorden muhafizali ve istismar xerclori da-
ha az olan kabel xattinin teqdimati, Sugovu-
san gesabesinde Miudafie Nazirliyinin "N”
sayl harbi hissesinin agiligi olub. Xususi ola-
rag geyd etmaliyik ki, isgaldan azad edilon
arazilorda harbi hisselerin agiimasi, en maasir
texnikalarla tachizati Azarbaycanin harbi tah-
llkesizliyinin xisusi diggetde saxlaniimasinin
gostaricisidir. Sugovusanda aciligi olan harbi
hissenin erazisinde nezarst-buraxilig mente-
gesi, gerargah binalari, asger yatagxanalari,

tibb menteqasi, qazanxanalar, magaza, 174
naferlik yemakxana binasi yaradilib. Herbi his-
sanin gerargah binasinda harbgilar Gglin bi-
tin zeruri avadanligla tachiz edilen is otaglar
var. ©sgar yemakxanasi da miasir saviyyada-
dir. Bir s6zle, burada herbi qulluggulara xid-
matlerini ylksak seviyyads aparmaq Ucln
hartorafli serait yaradilib.

Onu da bildiriek ki, Sugovusanda Turizm
inkisaf Konsepsiyasi esasinda yaradilacaq tu-
rizm kompleksinin temali qoyulub. Azarbay-
can Kanoe vea Avarcekma Federasiyasi tare-
finden Terter rayonunun Sugovusan gasabe-
sinde tagkil edilen ilk avargekma telim-masq
toplantisinin rasmi acilisi olub. Qeyd edak ki,
sofor carcivesinde Azerbaycan Prezidenti il-
ham 8liyev va Birinci Xanim Mehriban Sliye-
va Suqovusan gesabadeki 144 sagird yerlik
tam orta mektabin binasinda olub, tshsil
muessisesindoki vaziyyetlo maraglaniblar.
Yararsiz vaziyyato dismus maktsbinin binasi
temir olunacaqg. Slbatte ki, bu ve ya digar iri-
miqyash lahiyslere start veriimasi isgaldan
azad edilmis tarixi torpaglarimizda aparilan
abadlig-quruculuq islerinin migyasinin géstari-
cisidir.

ERMONI VANDALLIGI:

67 MOSCIDDON 63-U
TAMAMIL®, 4-U iS©
QiSMON DAGIDILARAQ
YARARSIZ HALA SALINIB

Vurdulamaq yerina diser ki, Azarbaycan
madeniyyati, dini-madani abidslari, irsi ilo ne-

¢o osrlare malik tarixini, gadimliyini tesdigle-
yir. Iki esrden artiq Azerbaycana qars! teca-
vizkar siyasatini hayata keciron Ermenistan
saxta tarix yaratmaq magsedi ile torpaglarimi-
za g0z dikerak, burada olan dini, madaeni abi-
dalerimizi, toponimlerimizi saxtalasdiraraq
"Béylk Ermenistan” yaratmaq xulyalarin he-
yata kegirmak istayibler. Tarixden malumdur
ki, Ermanistan erazidaki tlrk mengali adlarin
deayisdirilmasi "Turkmencay” silh mugavile-
sindan sonra bag vermisdir. Ylzlerle kendleri-
mizin adi deayigdirilerak ermani soyqirimina
maruz galib. Belslikls, tarixin mixtalif d6nam-
lerinda Quzil Bulagin adi dayisdirilarek Gulli-
dlz-Vardahovid, Zeyte-Zedeya, Armutlu-Dan-
zud, Agbulag-Axpurak, Acibac-Acabac, Qov-
sud-Kaveut, Gabut-Kapuyt, Molla Musa-Musa-
kan va s. adlan ile avazlaniib, saxtalagdirilib.
Tarixi faktlara istinad ederek geyd edok ki,
1988-89-cu ilo geder azerbaycanlilar yasamis

16 rayonda 90 turk mensali toponimler dayis-
dirilerek ermani adi ile saxtalagdirildi. Azer-
baycan artiq bu saxtakarliglara qarsi 6z irade-
sini ortaya qoyub. 44 glnlik Vetan miharibe-
sinda 30 ile yaxin zamanda ermani isgal altin-
da olan torpaglarmiz azad edildikdan sonra
torpaglarimizda aparilan abadlig-quruculuq is-
leri ilo yanasi, Azerbaycanin tarixi adlar 6z0-
na qaytarilir, dini-tarixi abidslerimiz temir va
barpa olunur.

Tarixdan ballidir ki, 1969-cu ilin iyun ayin-
da Basarkecer rayonunun adi dayisdirilarek
Vardenis qoyulmusdur. Bu ad Azerbaycan
Prezidenti llham Sliyevin gdsterisi ilo berpa
edildi. 2020-ci ile gader Madagiz adlanmig Su-
govusanin da tarixi adi Prezident ilham Sliyev
tarafinden barpa edildi. Azerbaycan torpaglari-
ni isgaldan azad etdiyi kimi, toponimlerini da,
tarixi-madaniyyat abidslerini de berpa ve te-
mir edir. Isgaldan azad olunmus Susa, Ag-
dam, Zengilan, Cabrayil kimi erazilarimizds
olan tarixi dini-madeniyyat abidalerimiz dagi-
dilmis ve mehv edilmisdir. isgal ddvriinds van-
dalizme maruz galan madani-dini obyekiler si-
rasinda islam dini abidaleri - mascidler, tlirbe-
ler va digar inanc yerleri mutleq aksariyyat tos-
kil edir. Qarabagda resmi fealiyyst gostermis
67 mascidin (Susada 13, Agdamda 5, Fuzuli-
de 16, Zangilanda 12, Cabrayilda 5, Qubadli-
da 8, Laginda 8) 63-U tamamils, 4-U ise qis-
man dagidilaraq yararsiz hala salinib. Bels ki,
Qargabazar kandindas Calil turbasi, Asag Vey-
salli kendinda Mirali turbasi, Qocehmadli ken-
dinde mascid binasl, Horadiz kendinde mas-
cid binasi, Horadiz kendinde Imamzadsa turbe-
si, Asag Aybasandi kendinds ibrahim turbasi

Azarbaycan ve
Ukrayna prezidentlori
arasinda telefon
danisigi olub

artin 28-de Ukrayna Prezi-

M denti Volodimir Zelenski

Azarbaycan Respublikasinin

Prezidenti ilham Sliyeva zang edib. S6h-

bat zamani Prezident Volodimir Zelenski

dévlstimizin basgisini Ukraynadaki veziy-
yat barade malumatlandirib.

Prezidentlar humanitar dshlizlerin ya-
radilmasi va silh danisiglarinin davam et-
dirilmasinin vacibliyini geyd edibler.

Telefon danisigi esnasinda Prezident
Volodimir Zelenski tibbi levazimatlar da-
xil olmagla, Ukraynaya gdsteriloan huma-
nitar yardima gére Prezident ilham Sliye-
ve tesekkiiriini bildirib. Prezident ilham
Oliyev bildirib ki, Azerbaycan daim hu-
manitar masalalera béyik énam verir vo
xususi diqgatle yanasir.

vo s. tarixi shemiyyatli abidslerimiz ermani
vandallar tarefinden mehv edilib, yararsiz ha-
la salinibdir. isgaldan azad olunmus erazileri-
mizds hazirda genis quruculuq igleri aparilir,
yeni mascidler tikilir. Onlardan biri da Sugovu-
san gasebasinda temali goyulan masciddir.
Bela ki, Azarbaycan Respublikasinin Prezi-
denti ilham Sliyev ve birinci xanim Mehriban
Oliyeva Terter rayonunun Sugovusan gasabe-
sinda yeni tikilecak mascidin temalini qoyub-
lar. Umumi arazisi 0,6 hektar olan kompleksa
mascid binasi, kémakg¢i bina, destemaz otagi
ve avtodayanacaq daxildir. iki mertebaden
ibarst olacaq mascid binasinin uzunlugu 16,8
metr, eni isa 11,2 metr togkil edocak. Burada
kisiler va gadinlar Ugln ibadet zalinin olmasi
planlasdinlir. Layihays asasan, mascidds eyni
vaxtda 110 naferin ibadet etmasi U¢in gerait
yaradilacag.

Agdam Cums mascidinin, Susada Yuxari
Govharaga, Asag Govheraga, Saatli mascid-
lerinin asasli tamir edilmasi istigamatinda g6-
ralan igler, elece do Susada, sugovusanda ye-
ni mescidin ingasina baslanilmasi Azerbaycan
dévlstinin milli-manavi dayarlarin gorunmasi-
na verdiyi boylk énemi gosterir. Zengilan se-
harinde, Hadrutda ve Dasaltida mascidlerin
yenidan qurulmasi va tikintisi istigamatinds is-
ler aparilir. Butin bu tedbirlerin hayata kegiril-
masinda Heydar Sliyev Fondunun rolu mus-
tosnadir.

Taebii ki, Azerbaycanin igtisadi gticl, dina-
mik inkisafi geyd etdiyimiz bu ve ya diger layi-
halarin reallagsmasina imkan verir. 30 ile yaxin
isgalda olan torpaglarin barpasi, yenidan qu-
rulmasi vaxt ve maliyye imkanlar teleb edir.
Bu giin isgaldan azad olunan va Ugrangli bay-
ragimiz dalgalanan sarazilerimizds tezlikla
muiasir infrastruktur yaradilacaq ve yeni hayat

baslayacag. ,
Nazakst OLODDINQIZI
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slamin miigaddas bayramlarin-
Idan biri Ramazan bayramidir. 11
ayin sultani olan Ramazan ayi ilin
an marhamatli ayi hesab edilir. Bu
ayda insanlar Allah yolunda oruc
tutur, zakat verir, dilak dilayirlor.

Oruc tutmaq insanin déziimliliyii-

nii, géziaciqhgini, tamiz vicdanl

oldugunu goéstarir. Giin arzinda
yemak yemayib, su icmayib Al-
laha ibadet edirler. imsak ve if-

tar zamani gidalanarkan bazi

maqgamlara fikir vermak lazim-

dir.

"Orucluq ayinda diggst olunacaq
megamlar imsakdan baslayir. imsak
zamani susuzlugu artirmayan qidalar-
dan istifade edilmalidir’. Bu fikirlori
SiA-ya agiglamasinda Saglam gida mi-

toxassisi Aga Salamov bildirib.

Onun sézlerine gdre, konservlesdiril-
mis baliq, at, kolbasa ve sosiska mahsulla-
rindan uzaq durmaq lazimdir: ”Yaxsi olar
ki, sehar tezdan teravez sorbasi gabul et-
sinlar, bol-bol su istehlak etsinler. Eyni za-
manda rangli qazli sirelerden uzaq dur-
sunlar. CUnki onlarin terkibinde minerallar
yoxdur. Amma oksine tebii sirelerden isti-
fada ede bilerlar. Tabii sular insan orga-
nizmini minerallarla zenginlesdirir. Seher
yemayinda yumurta yemak maqgsads uy-
dundur. Teravazlars UstinlUk verib, duzu
¢ox az bir miqdarda istifade etmalidirlor.
Zeytundan istifade edile bilar. Quru on-
cir, ¢arazler istehlak etmak olar. Quru
ancir insani zinda saxlayir. Sehar-sahar
7 zeytun va 1 quru ancir yemak insani
glin arzinds tox tutur.

Tebii ki, iftar zamani onu su ile ag-
magq lazimdir. Gunki gun erzinds ac ga-
lan insanin ganinda laxtalanma olur. Su
icmaek ise laxtalanmanin qarsisini alir.
Hamginin xurma ile agmagq olar. Xurma
insani tox tutdugu G¢un insani tox tutur
vo ¢ox yemak yemayin qgarsisini alir.
Tebii ki, iftarda az yemak lazimdir. Fa-
silelerle ilk olarag sorba yeyib sonda
quru yemaklarae kecid almaq lazimdir. To-
matli sorbalardan uzaq durmaq lazimdir. To-
mat made yangisina sebab ola biler. Ye-
makdan 1-2 saat sonra cay, sirniyyat isteh-
lak ede bilerler. Cayla kismis, encir, qayisi
qurularindan istifada eda bilarlar. Un manu-
latlarindan uzaq durmalidirlar”.

Saglam qida tadqiqatcisi Asim Vali-
yev do masals ila bagh miinasibat bildi-
rib: "Ramazan ayi ¢ox yemak ay deyildir.
Ramazanda yeyacayiniz qidalar her zaman-
ki kimi halal ve temiz olmalidir. A§ ¢orak,

murabbe ve paxlava kimi sirniyyatlar, seker-
li cay, caltiyi olmayan ag diyu plovu, kartof
qizartmasi kimi mehsullar saglam qgida deyil
va oruclu birini ¢ox tez acdirir. Qatqisiz tam
taxildan hazirlanmig ¢érokler istehlak edil-
malidir.

Cay, mineral su, meyve suyu, qazl icki-

Ramazan

ayinda naiara
tiqgat
yetirmak
lazimdir

lar, kola kimi ickiler organizmin su ehtiyaci-
ni 6demir. Bu sebabdan iftar ve sahur ara-
sinda an az 2,5 litr (¢ox terlayanler va cakili
olanlar t¢ln daha ¢ox) su icilmalidir.

Sucuq, kolbasa, sosiska, hazir sorba ki-
mi mahsullar tarkibinda ¢in duzu adlanan
MSG olduguna gére asililiq yaradir, hamgi-
nin susuzlugu artinr. Seker, dadlandirici ve
bunlari ehtiva eden gidalar achgi ve susa-
mag slratlandirir.

Xususile Ramazanda qazli igkiler, hazir
meyvae sulari, kolalar ve dondurmalar isteh-
lak edilmamealidir. Bunlarin yerina beahmazle
hazirlanmis kompot ve digar sarbatler isteh-
lak edilmalidir. Az yemak deyil, aksina ¢ox
yemak ¢ox acdirir.

Soya ve qargidali ile baslenan toyugun
atinden uzaq durmaga calisin. Yaxsi bismis
quzu ve kegi ati istehlak edilmalidir. Hazir
gatqilar, jelatin, nisasta, margarin kimi qat-
qilar ehtiva etma ehtimali ¢ox ylUksek olan
mahsullardir ve istehlak etmayin. Evds ha-
zirlanmig qatiglar daha faydalidir.

Geco yatarkan bir sey yeyib yatmaq
avazina sahura qalxmagq lazimdir.

Bol lifli meyveler basda olmaq Uzare
meyvae va teravaz yeyilmalidir. Yay ayi tozs,
qis ay! ise quru meyvaler isladiib yumusal-
dilaraqg ve ya kompot hazirlanaraq yeyilmali,
gan va gan sakeri tenzimlenmalidir.

Duzlu mehsullardan, xUsusile sahurda
salamura zeytun, tursu kimi ¢ox duzlu mah-
sullardan (suya ehtiyaci artirdigi i¢iin) mut-
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uzaq durulmahdir. Zeytun kimi duzlu gidalar
iftarda yeyila bilar. Sahurda ¢ox soyuq va is-
ti gidalar gabul etmak gaz ve mada prob-
lemlerine sabab oldugu Ucin tbvsiya edil-
mir.

Bir-iki yemak qgasigi sizma zeytun yagi
alave edilmis xiyar salati yemak bagirsaq
saglamligi G¢ln son derace shamiyyatlidir.
Sahar vaxtinda oyanib sahur yemayi yemak
ham orucu saglam bir sekilde tutmaga koé-
mak edar, ham de organizmin an azindan
su ehtiyacini garsilayar. Ancaq dévrimizde
insanlarin ¢oxu ham sahurda, ham da iftar-
da yeyilmamasi lazim olan na varsa yeyirlor.
Bildirmaliyik ki, sahur yemayi U¢ln an az
yarim saatliq bir zaman ayrilmalidir. Bunun
Uglin imsak vaxtindan 45 daqige 6nce oya-
nib, destemaz aldiqdan sonra iki riikat de ol-
sa namaz qilmaq badeani oyadar. Belacs or-
ganizm yemak yemaya hazir hala gatirilar.

Ramazanda bol miqdarda mineral, vita-
min, zilal, karbohidrat, lif ve yad ehtiva
eden xurma, iftarda oldugu kimi sahurun da
vaz kecilmazi olmalidir. A, B1, B2, B3, B6
vitaminlari, natrim, kalium, kalsium, magne-
zium, demir, kikdrd, fosfor, xlor, betakaro-
ten, fol tursusu ehtiva eden xurmanin gebu-
lu, organizmin daha canli olmasini tamin
edir. Bundan basqa sirin olmasina baxma-
yaraq migdarinda xurma ve zim, gan $e-
karini yiksaltmadiyi kimi susuzlugu da artir-
mir. ©gar mdvsim yay ise xurmanin xiyar,

govun va qarpizla birlikde yeyilmasi badan

temperaturunun artmasina mane olur. Mév-

siim qis isa parpatdyiin ve kahi kimi qisliq
goyertilerla birlikde yeyilmalidir. Sahur
sUfrasine an az iki stekan su igarak
baslanmalidir.
Sonra xurma ve ya sokarsiz
ylngul sirniyyatlar yeyilmalidir.
Uc-bes degiqe ara verib, mévsii-
mina uygun zeytun yagi slave
edilmig xiyar ile davam edilmali-
dir.

Xiyardan sonra da yena bir
nece daqgige ara vermak saglam
bir gidalanma Ggin faydalidir.

Doymadinizsa, evda hazir-
lanmis sorba, gatiq, az duzlu ve

ya duzsuz ayran, mévsimuina gé-
ro yas, ya quru tarovez, ya paxlali
bitki yemayi, plov, sekarsiz kompot
va tam taxil ¢drayi sahur tgtin ideal
bir yemakdir.
15-20 daqiqe ara verilerak istaya
gdro isti olmayan gekersiz yaslil cay,
ya da aciq gara cay ve otaq tempera-
turunda su icilmalidir. Sahurda yeyile
bilacok digar qidalar: Zeytun, yagh
ylngll yemakler, pasterize ve UHT
edilmamis normal sid, qovrulmamis
duzsuz badam va ciy findiq.
Ac bir madays ara vermadan yemak
doldurmaq mads basda olmagla hazm
sisteminda ciddi fesadlar meydana gati-
rir. Ustiinden de ne gader cox mineral
su icilaerse-igilsin faydasi olmur. Burada
da miqgdara digget edilmalidir. Axsam
namazindan sonra da 25-30 daqige
muddeatde az-az yeyilmalidir. Bazileri if-
tar bir qurtum su ile agib derhal arxasin-
ca siqaret ¢ekmaleri de saglamliq baxi-
mindan ciddi fesadlar yarada biler.
Namazdan sonra evde hazir-
lanmis iliq bir sorba ile basla-
yib sulu yemak, plov, kom-
pot, qatig ve ya ayranla da-
vam etmak lazimdir. Usti-
na an ¢ox bir stokan su ica
bilerlar. Cay yemakdan an az
bir saat sonra icilmalidir. Bir
¢ox muselmanlar Ramazan ayi
boyunca savab amal olaraq teravih
adli 20 riket alave namaz qilir. Madeni su
vo gayla ¢ox yuklemamak Ugin taravihdan
sonra gakarsiz ¢ay ve bol migdarda su igile
biler. Aralarinda bir saatdan az bir zaman
olmamagq sertile meyva yeyils biler. Xisusi-
lo yay U¢ln garpiz kimi bol sulu meyvalarin
gobul edilmasi ¢ox faydalidir.
iftar vo sahurdan sonra agiz temizliyine
riayat etmak lazimdir. Mehammad Peygam-
berimiz iftarda, sahurda ve oruclu iken mis-
vakdan istifade ederdi”.
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angin va genis tu-
rizm imkanlarina
malik 6lka olan

Azarbaycanda madani tu-
rizm, saglamliq turizmi,
idman turizmi, cimarlik
turizmi, ekoloji turizm ve
s. mévcuddur. Biitlin
bunlarin olmasi xarici tu-
ristlorin 6lkamiza calb
olunmasinda asas amil-
lardir. Bu sarvatlardan
dogru va diizgiin istifa-
da turist 6lkasi olaraq
Azoarbaycanin diinyada

tanidilmasinda miihiim N

ashamiyyat kasb edir. .

Xiisusi olaraq vurgula- /

maliyiq ki, Azarbaycanin

dinamik inkisafi, 6lke-
mizdoaki asasl dayigik-
liklar, respublikamizin
siyasi-igtisadi vo madae-
ni markaz, qlobal enerji
va naqliyyat layihaleri-
nin tagabbiiskari ve feal
istirakcisi kimi ¢ixis et-
masi 6lkamizin diinyada
olan imicini daha da
yuksaldib. Biitiin sahe-
larda hayata kegirilon la-
yihalar Azarbaycanin
har bir bélgasinde tu-
rizm G¢in genis imkan-
lar acib. Pandemiyaya
qadar 6lkamiza safar
edan turistlori sayinin
glunbagiin artmasina se-
bab albatts ki, bu saha-
doa hayata kecirilon isla-
hatlar va doévlat proqg-
ramlarinin ugurla icrasi
asas rol oynamisdir.

Azarbaycanin har bir

bélgesi turizm li¢iin ya-

rarhdir.

Olbatte ki, 30 ile yaxin er-
mani isgall altinda olan tor-
paglarimizin da turizm potensiali genisdir.
44 gun davam eden Vatan muharibasinda
isgalci Ermanistan (izerinda parlag gslebs
isdal altindaki tarixi torpaglarimizin azad
olunmasini temin etmis oldu. Bu gun isgal-
dan azad olunmus erazilerimizde gérllen
isler bu erazilerin turist mekanina cevrilece-
yini tesdiglayir. Bu glinlerde Azerbaycan
Respublikasinin Prezidenti ilham Sliyev ve
Birinci Xanim Mehriban Sliyevanin Terter
rayonunun Sugovusan gasabasina sefarleri
gercivesinds dévlet basgisinin Turizm inki-
saf Konsepsiyasl asasinda yaradilacaq tu-
rizm kompleksinin tamalini goymasi bu ara-
zilerda turizmin inkisafi (¢in yaradilacaq
genis imkanlardan xabar verir. Srazinin mi-
nalardan temizlenmasinden, dagidilmis tiki-
lilerin galiglarinin yigisdirimasindan, goxil-
lik bitkilerin budanmasindan sonra burada
abadliq islerina baslanilacaq ve sraziys uy-

gun bitkiler ekilacekdir. Oten asrin 70-ci ille-
rinde Umummilli Lider Heydar Sliyevin te-
sabbusu ile tikilen Sugovusan su anbari at-
rafinda yaradilacaq kompleksds sahilboyu
gezinti cigirlan salinacaq, oturacaglar, s6h-

har holgasi turizmin inkisafina yeni yollar acw

catdinlacaq, névbati mévsim-
de turistlore xidmeat gdstere-
cokdir.

Olbatte ki, gérilen isler de-
maye asas verir ki, isgaldan
azad olunan erazilerin turizm
potensiali béylukdir. Susa, La-
¢in, Kalbacer, Qubadli, Zangi-
lan, Flzuli rayonlarinin arazi-
lerindaki tlrbsler, maescidler,
mabadler, Qafgaz Albaniyasi-
na meaxsus abidealer vo s. tu-
ristlerin digqatini calb edacak-
dir. Orazilards aparilan abad-
lig-quruculuq isleri tezlikle ilk
insan maskanlarinden olmus
mashur Azix magarasi, Qara-
képak, Uzerliktepa kurganlari,
Susada Tarix Muzeyi, Das
Senatkarligi Muzeyi, Darman
Bitkileri Muzeyi, Mir Méhsiin
Navvabin ev muzeyi ve s.
coxsayli turistlerin ziyaratga-
hina cevrilacak. Bu, onu de-
- maya asas verir ki, yaxin za-
manlarda Azarbaycanin tu-
rizm makanlarinin cografiyasi
daha da genislanacakdir.

Oz tobii servetleri ile segi-
lan torpaglarimizin sefali ve
mualicavi shamiyyat dasiyan
yerlori, flora va faunasinin
basqa bir ab-havasi var. Kal-
becer rayonu erazisindeki Is-
tisu mineral sularn, Susanin
Cidir diizi ve saymagla bitib-
tikenmayan numunsalari bé-
- yuk maraq dogurur.
Vurgulamaq yerina dlger
- ki, istifadeya verilon Qaraba-
= §in hava gapisi adlandirilan
Fizuli Beynalxalg Hava Lima-
ni turizmin ikisafinda rol oyna-
yacag. Diinya standartlarina
uygun insa olunan hava lima-
nina istanilen tip hava gamisi-
nin enis etmasi mumkinddar.
Burada sarnisinlerin va turistlarin rahathg
Ggln her cir serait mdévcuddur. Hazirda
Zoangilan ve Laginda da beynalxalq hava li-
manlari inga olunur. Bunlar basa ¢atdinldig-
dan sonra bu bdlgaye yerli turistlerin, elece
do xarici 6lkalarden sayahat etmays galen-
lerin sayi xeyli artacaq. Adlar geyd olunan
arazilardaki tarixi ve dini abidaler, ¢cinar me-
solori diggatdn kenarda galmayacagq. Tabie-
tinin zenginliyina gére bu bodlganin galaceayi
daha ¢ox ekoturizmla bagli olacaq.

Tebii ki, har rayonun ézinamaxsus tu-
rizm potensiali var. Dévlet basgisi ¢ixisglari-
nin birinds vurguladigi kimi, Qarabag bélge-
sinin ¢ox zangin, flsunkar, tekrarolunmaz
tebisti ve tarixi abidslari var, eminem, Azer-
baycanin asas turizm zonasinin birina ¢ev-
rilocok.

I isler cari ilin sonunadak basa

SUGOVUSAN: TURIZN INKISAF ZOKALAR!

Ziimrid BAYRAMOVA

batgahlar qurasdirilacagdir. Hoamginin bura-
da turistlera xidmat gdstaracek 40 nagliyyat
vasitasi G¢ln avtodayanacaq, turizm malu-
mat markazi ve ictimai iage obyekti yaradi-
lacaqdir. Sugovusan Turizm Kompleksinda
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Rusiya-Ukrayna savasmi durdura
hilacak giic: Tiirkiva faktoru!

Yaxud, Azarbaycanin strateji miittafiqi olan
Ankara baris¢t missiyasini icra edir - Bakinin
da prosesa qosulmasi sansi arta bilormi?

lalum oldugu kimi, ©rdogan-
M la Putin arasinda bas tutan

telefon danisiginda Rusiya
va Ukrayna arasinda névbati gérii-
stin Istanbulda kegirilmasi razilagdi-
rilib. Bu baximdan, Moskvanin Qer-
bls strateji yaxinliga malik olmasina
ragman Ankara ile miinasibatlarini
etimada baglamasi éziinda bir sira
faktorlari ehtiva etmoakdadir. Yoni
Moskva da yaxsi bilir ki, bu giin Uk-
raynada baslatdigi miiharibeye gore
demeak olar ki, biitiin NATO élkalari
va Al ila miinasibatlari korlanibsa,
Ankaranin da Qarbla miinasibatleri
ela db lirekacan saviyyade deyil.
Bela olan vaziyyatda Rusiya-Tiirkiys
miinasibatlerinin artirilmasi, hemgi-
nin qarsiliqli etimadin yaranmasi
6ziinii daha cox qabariq sokilda
gostermekdadir.

naziri Sergey Lavrov Serbiya matbuatina
verdiyi musahibasinda bildirib. Kremlin xa-
rici diplomatik idaresinin basgisi Putin vo
Zelenskinin mimkan goérisu maselasina
munasibatini serh edarken geyd edib ki,
Putin he¢ vaxt Zelenski ila gériigdon im-
tina etmayib. "Lakin indi fikir miba-
dilesi Ggln istanilen géris mah-
suldar olmayacaq. Rusiya
agcln asas masalalarin nati-
ceolarine aydinliq gealen ki-
mi Putinle Zelenski ara-
sinda géruse ehtiyac du-
yulacaq”.

Mahz bu fonda ikinci
raund gérisiin Istanbulda
kecirilmasi gerari, daha de-
qig desak, Antaliyada kegiri-
lon ilk gérisden sonra ikinci
gbrusiin yena do Turkiya arazi-
sinda kegirilmasi Moskvanin Ankara-
nin xeyrina olan jesti kimi da qiymetlondi-
rile biler.

Basqa terefden, sodziigeden situasiya
yalniz danisiglarin hansi naticalerla basa
catmasini ehtiva etmir. Danigiglar naticasiz
gala bilsa bela garsihgh addimlarin atiimasi

Lavrov da istanbulu secir

”Rusiya ve Ukrayna arasindaki danisig-
lar Istanbulda barpa olunacaq”. SIA xaber
verir ki, bu sézleri Rusiyanin xarici islar

baximindan Tarkiyanin ortaq vasitagi kimi
gaebul edilmasi Ankaranin regiondaki ahe-
miyyatini nimayis etdirir.

Azarbaycanin asl va abadi
muttafiginin alds etdiyi
diplomatik glic balansi
Bakinin da banzar
proseslara gqatilmasina
kifayat gader yol acir,

zomin verir

Belo olan situasiyada, yeni Turkiyenin

balansli siyaset aparmasi halinda onun sar-
silmaz

muttafiqi
Azearbaycana da musbat tesirlerinin ola bile-
coyini istisna etmok olmaz. Hatta bels bir
natice de hasil edsa bilerik - Azarbaycanin
asl ve abadi muttefiginin alde etdiyi diplo-

matik gic balansi Bakinin da banzer pro-
sesloro qgatilimasina kifayet gadar yol acir,
zemin verir.

Maesalan, nazers alsaq ki, Rusiyanin Uk-
rayna ile miharibasinin maddati get-geds
uzanir ve qarsidaki vaxtlarda danigiglarin
naticesi olaraq ortaq konsensusa nail olun-
mayacaqsa, bu zaman Turkiyaden ferqli
olaraq her iki 6lke ile - ham Rusiyaya, ham
de Ukraynaya daha yaxindan balad olan
Azarbaycan 6z sllhe davat etma missiyasi-
ni icra eds biler. Hatta Ankara hamin missi-
yani Bakiya transfer etmaekloe 6z destayini do
gbsterar. Naticads Uglncl, yaxud ddrdincu
raundlarin Azarbaycana transfer edilmasi
prosesine baglanilar.

Daha bir magami da xatirlatmaqg yerina
diserdi ki, bu gline gadar Baki bir nege de-
fo banzar gorislere ev sahibliyi edib. Misal

U¢ln, NATO-Rusiya, Pentagon-Rusiya
MN, ABS ve Rusiyanin Bas garargah

raislerinin géruglerini nimuna kimi
gostare bilerik.

Ancaq Umid edsk ki, istan-
bul gérasunin neticeleri teraf-
lerin bir mantiqe gele bilecok-
lerine 6z tesirlarini géstere bi-
ler, bas veran muharibs durdu-
rular. Lakin an esasi budur Ki,

aparici Qarb dévlstlerinin garsi-
sinda Rusiya-Ukrayna arasindaki
névbati danigiglar raundunun da
gardas ve muttefiq Tuarkiyade kegiril-
masi garari regional maraglar baximindan
Ankaranin strateji diplomatiya xattinin an
ylksak saviyyads oldugunu siibuta yetirir vo
sulhun berpa edilmasine 6z miisbat tesirle-
rini géstaracak.

Révsan ROSULOV

[4 ATOT-in Minsk
Qrupu taskil edilen
doévrdan Rusiyanin

Qarabag probleminin

halli ila bagh masalalara

miinasibatde sorgiladiyi
moévge Minsk qrupunun
digar iki hamsadr dévle-
ti ABS va Fransanin
movgqelari kimi ikili
standartlarla tst-lsto
diismiisdir”. Bunu

SiA-ya aciglamasinda

politoloq Elsen Mana-

fov deyib.

Onun sbzlerine gors,
Qarabagin Azarbaycanin
ayrilmaz terkib his-
sasi olaraq tani-
magla yanasi Rusi-
ya danigiglarin gedi-
sinde daha cox er-
mani terafinin ma-
raglarina cavab ve-
ron mévge tutmus-
dur: ”Muinagisenin
uzun muddat 6z hal-
lini tapmamasinin da
sebabi BMT T$-nin
daimi uUzvi olan va
Minsk Qrupunda yer
alan mealum ddvletle-
rin ele BMT TS$-nin
zamaninda mdinagqi-
sonin halline tasir gbstare bile-
cok malum getnamalerinin ic-
ras| istigametinde garar gebul
etmak, isgal¢i doévlete miinasi-
batde beynalxalq hiiququn ne-
zarda tutdugu malum tadbirleri
gbérmoek istoememaleri olmus-
dur. ikili standartlar, xristian te-
asstbkesliyi, bélgedaki geopo-
litik maraglarin Ust Uste dus-
mamasi minagigenin uzanma-
sinin, danigiglarin mahz dani-
siglar namina apariimasinin
asas sebablarindan olmusdur.

Azerbaycan ordusu 6z ali bas
komandani ile birge BMT T$-
nin malum munagise ile bagh
getnamalerinin icrasini 6z Uze-
rine goéturib hall etdikden

sonra bele malum balli dai-
roler bélgadaki yeni geo-
siyasi realliglar gérmeaz- %
dan gsalerak bu ‘
realliglari  de-
yismak, mag-
lub ermani

torefinin kuskunliylnas yol ver-
memak ucun masuliyyatsiz be-
yanat ve aciglamalar verirler,
Rusiya MN-nin Qarabagda ya-
sanan malum garginlikla bagh
verdiyi sonuncu bayanat da bu
baximdan istisna teskil etme-
yib”.

E.Manafov onu da bildirdi
ki, Azerbaycani 2020-ci ilin
noyabr razilagmalarinin gertle-
rini pozmaqda ittiham edan te-
rof olarag Rusiya nedanse bu
raziligin mahz onun modera-
torlugu ile alde edildiyini unu-

dur ve eyni zamanda vasitagi
toraf, habele bdlgeys 6z harbi
kontingentini sulhmaramlilar
adi altinda yeridan dévlst ola-
raq Moskva razilagsmasinin
™ malum sertlerinin yerine
yetirilmasi ugun masuliy-
'§ yot dasiyan tereflerden
oldugunu unudur:
"Rusiya unudur
ki, indiyadak
Azarbayca-

“Putiin movaeyi i Rusiya
MN-nin mévoelari arasmua
kaskin farg moveuddur

na aid olan Qarabag
torpaglarindan isgal¢i Erme-
nistan dévlsatinin harbi qlvve-
larin cixarilmamasina goére
masuliyyet dasiyir, zira éhde-
lik géturan teref olaraq. Halbu-
ki Azarbaycanla minasibatle-
rin mattefiglik mustavisi Uzari-
na ¢ixarmagla Rusiya muttafiq
dévlet olaraq Azarbaycanin
arazi butévllyins hérmaet ede-
cayi, onun daxili iglerine gars-
mayacagl, terrorizm ve sepa-
ratizme qarsl Olkemizle birga
mibarize aparacagi ile éhde-
liklor gotirmusdir. Goérinan

odur ki, Qarabag probleminin
perspektiv halline minasibat-
de Rusiya prezidenti, ali bas
komandan V.Putinin mdévgeyi
il Rusiya MN-nin mdvqgelari
arasinda kaskin farq ve tezad-
lar mévcuddur. Azarbaycan
muasir dévrin global ¢agirisla-
rindan birina tek qutbl, yoxsa
¢cox qutbli dinyanin yaninda
olmasi ila bagh masaloeys Ru-
siya ile minasibatleri muttefig-
lik mustavisi Uzerine ¢ixar-
magla gsti ve birmanali ca-
vab vermis oldu. Ukrayna-
dan ferqli olaraq 6z milli teh-
lukesizliyini Rusi-
yanin Tehllkasizlik
maraglarini tahdid
etmamakle  bagh
mdvge sargiladi-
yinden Rusiyada
da bu mesalede
adekvat ve ham de
muttefiqi elan et-
mis dovletin suve-
ren ve TahllUkesiz-
lik maraglarina
cavab veran ve bu
maraglar asla teh-
did etmayan mov-
qe soargileamays
borcludur,  aks
halda Rusiya Azerbaycan dév-
lati v xalginin etibarini itire
bilarik ki, Hazirda Ukraynada
Rusiya ve Qerb arasinda ya-
sanan ve getdikce yukselon
gerginlik seraitinds bu tenden-
siya asla Rusiya maraglarina
cavab vermayacak va bdlgada
onun nufuzuna xalal gatirerok
malum global maliyys markaz-
lerinin maraglarina cavab ve-
racek geopolitik durumun for-
malagmasina tesir gdsters bi-
lor”.

Giilyana

“Darc olunan faktlar
tamamile saxtadir”

“Azarbaycan Ordusu azad etdiyi ve ya
son gunlerds yerlesdiyi he¢ bir mévgeden
bir addim bels olsun kanara addim atmayib.
Sosial sebakade yayilan vae Rusiya Mudafia
Nazirliyinin informasiya billeteninde derc
olunan faktlar tamamile saxtadir”. Bu sézlori
SiA-ya agiglamasinda harbi-ekspert Sdalst
Verdiyev deyib. Onun sdzlarina gora, ¢ox te-
asslfler olsun ki, Azarbaycanla muttsfiglik
mugavilesi olan, stlhmaramli fealiyyatlori
Ugiin 6lkemize davet edilan Rusiya Midafie
Nazirliyinin resmi qurumlarn biza qarsi bels
masuliyyatsiz ve mantigsiz bir kampaniya
aparirlar: "©razi barade do malumatim var.
Osgerlarimizin psixoloji durumu ve ruh yik-
sokliyi qaydasindadir. Farrux kendinda va
yaxinh@indaki yiksaklikde Azarbaycan bay-
ragi dalgalanmaqdadir”.

Odalat Verdiyev sézlerine bels davam
edib: "Azarbaycan bundan sonra da arazi-
den yeni yerdayismaler hayata kecirmak
niyyastindadir. ©gear Rusiya silhmaramlilar
Uzerina dugan funksiyalari, o cimladan, er-
mani silahlilarinin eraziden cixariimasini an
gisa zamanda yerina yetirmasaler, BMT gat-
namalarini tok yerina yetiroan Azaerbaycan or-
dusu bu defe Ugtersfli Birge bayanat tekba-
sina yerina yetiracok”.

Aysoan Voali
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Qarabagda bhas veran son
hadisalara camiyyatin reaksiyasi

glnluk Vaten Muharibe-
4 4§inda Ali Bag Komandan
llham Sliyev ve mizaf-

for ordumuz béyik slcast gdsterarak
isgal olunmus torpaglarimizi isgaldan
azad edib. 30 ildir ki, disman tapdagi
altinda olan torpaglarimizin azad olun-
masi Azarbaycanin gucind batin dun-
yaya catdirdi. Azarbaycan hec¢ bir za-
man basqasinin torpaglarina géz dik-
mayib. Yanliz 6z haqq isini dinyaya
catdirmagq istayirdi. Buna da nail oldu.
Xocali rayonun Farrux kandi artiq
Azoarbaycan dévlatinin nazarstindadir.
Bu bizim ddvlstimizin_névbati uguru-
dur. SIA olarag Farrux kendinin azad
olunmasi-ile bagl sehar sakinleri ara-
sinda sorgu kegcirdik:

Sahar sakini Nazila Memmadova:
"Maen arzulayiram ki, butin torpaglari-

geri alindi”.

azad etdik”.

miza Azarbaycan nazarat etsin, yurd
yerlarimize 6ziimuz sahiblik edak. Far-
rux kendinde Azerbaycan bayraginin
dalgalanmasi qururvericidir. O giin ol-
sun ki, bitin erazilerimizds, gadim
torpaglarimizda Azarbaycan bayragi
dalgalandinisin®.

Sahar sakini Bayar Agayev: "Cox
g6zal hissdir. Biz bu torpaglarin asl sa-
hibiyik. ©srlar boyu bu torpaglar bizim
olub. Vaxt olub menfur digmenlerimiz
terefindan isgal olunub. Ordumuz ve
Prezidentimiz sayasinda torpaqglarimiz

Sohar sakini Seid Kazikkaya: "Bu
torpaglarin hamizi bizim torpaglarimiz-

dir. Bizim vetenimizdir. Vatendan pay
olmaz. Olbatts ki, qururverici bir hiss-
dir. Biz torpaglarimizi digsman alindan

Sohar sakini Naziloe ©bdiirohma-
nova: "Qarabag bizimdir! Biz bitin

torpaglarimizi azad edaceyik. Azer-
baycanin glcli ordusu var. Dévlet ba-
simizin siyaseti naticesinde bltin
diinya bizim glicimizi gérdi”.

Soahar sakini Arif ismayilov: "Xal-
qimiz ddvletimiza ve ordumuza give-

nir. Onlar bize Zaferi gazandirdi. Tor-
paglarimiz isgaldan azad etdi. Bu yol-
da nege-neca sohid verdik. Allah hami-
sina rehmeat elasin”.

Sohar sakini Hiisniyya Rahimo-
va: "Sevinirik ki, bayragimiz isgaldan

azad edilmis torpaglarda dalgalanir.
Farrux bizimdir! Bu torpaqda ¢oxlu se-
hid vermisik. Allah onlara rehmet ele-
sin. Onlar sayssinde biz bu gunleri
gorduk”.

Abutel [lhamqizi

(14 Malum oldugu kimi, Rusiyanin Rabjta, infor-
masiya Texnologiyalar ve Kutlevi Informasi-
ya Vasitalorine Nozarat Federal Xidmatinin

gerari ilo Azerbaycanda faaliyyat gdstaran Oxu.Az sayti Ru-
siya erazisinde bloklanib. Bundan avval "Haqqin.az” ve
"Minval.az” saytlari ile bagh da analoji gaerar gabul edilib.
Birmanali demak olar ki, gabul edilen bu gararlar s6z azad-
@i ve pliralizm prinsiplerine ziddir. Bu baximdan Rusiya-
nin ddvlat qurumu tersfinden Azarbaycanin xa-
ber saytlarina qarsi minasibstde ifade azadl-
gina zidd olaraq gabul edilen bloklama qarari
teasslf dogurur”. SiA xaber verir ki, bu fikirle-
ri *iki sahil” gezetinin bas redaktoru, Meatbuat
Surasi idare heystinin lizvi, siyasi elmler dok-
toru Viqar Rehimzads agiglamasinda bildirib.
V.Rahimzada qeyd edib ki, Azarbaycan
mediasi hem 6lke daxilin-
da, hem da respublika-
mizin  hududularindan
kanarda bas veran icti-
mai-siyasi ve digar hadi-
salarle bagl heg bir toref
tutmadan, obyektiv, ba-
lansli xebar teqdim et-
makle camiyystin infor-
masiya talabatini 6demak
Ggln pesoekarligla fealiyyst gosterir: "Hesab ediram ki, bela
olan halda Rusiyanin obyektiv xabar teqdim eden bazi
Azoerbaycan saytlarina qarsi tetbiq etdiyi bloklama garar
baseri dayarlere hérmatsizlik, séz ve ifade azadliginin ko-
bud gakilde pozulmasidir. Bu fakt bir daha gésterir ki, Rusi-
yanin mivafiq organlari 6lke arazisinde obyektiv xabarin
yayilmasini istemirler. Simal gonsumuzun mivafiq dovlet
qurumlarinin bele kéhnalmis metodla ifade azadligina zidd
gerarlari Rusiya cemiyyatinin do obyektiv, alternativ man-
baden xaber almaqg imkanlarini mahdudlasdirir. Tabii ki,
Rusiyanin bele addimlari élkenin informasiya makaninin
gorunmasi kimi gabul edile bilmaz. Clinki Azarbaycan me-

"

“Rusiyanin median_!
hloklama siyasati so0z

azadhiéma va pliiralizma ziddir”

diasinin yaydi§i xabarler tam obyektivlik, garazsizlik ve te-
refsizlik prinsiplerine asaslanir. Olkemiz Ukraynada gedsn
muhariba ile bagh informasiya mibarizesinde de teraf ol-
madigi i¢in media mansublarimiz resmi ddvlet organlarina
istinadan obyektiv xabarlari yayirlar. Butlin bunlardan bela
natica c¢ixir ki, Rusiya terafi obyektiv, dogru malumatlarin
yayllmasinda, hagigatlerin élka ve dlinya ictimaiyyatine cat-
dirlmasinda maraqgh deyil”.

Bas redaktor bildirib ki, Rusiya tarafinin
Azarbaycanin media organlarinin fealiyystine
bele yanasmasi iki 6lke arasinda imzalanmig
muttafiglik garsiligl minasibastlerine dair Be-
yannamenin talablarina ziddir: ”"Halbuki 44
glnlik Vetan miharibasi zamani Rusiya da
daxil olmagla bir sira 6lkalarin bazi media or-
ganlar Azarbaycan Ordusunun apardigi harbi
amaliyyatlarla bagl geraz-

li, obyektivlikden kenar
mealumat yaymagla mes-
gul idiler. Bazi Rusiya te-
lekanallar ve saytlarn Ve-
ten muharibesi zamani
6lkemiza qarsl birbasa
oks-tebligat aparir, birte-
rofli, ermeni terarfinin
mdvqgeyini aks etdiran qo-
rozli malumatlar yayirdilar. Bitin bunlara baxmayaraq
Azarbaycan dévleti miharibs getdiyi bir vaxtda bels antide-
mokratik addim atmadi. Clnki Azarbaycan 6z srazisinds is-
galcilara gars! adalstli ddyls emaliyyatlari hayata kegirirdi.
Dévlatimiz Vatan miharibasi zamani muhariba ganunlarina
tam amal etdiyi kimi, media azadh@i prinsipine de sadiglik
nimayis etdirarak, heg¢ bir xarici saytin ve ya televiziya ka-
nalinin 6lka arazisinda yayimini bloklamadi”.

Viigar Rshimzada imid etdiyini bildirib ki, Rusiya terafi
s0z, ifade azadliginin kobud sekilde pozulmasi faktini ara-
dan galdiraraq, Azarbaycan saytlarina tetbiq etdiyi gadaga-
ni legv edacak.

“Azarbaycan dovlsti Qarabagda,
Forruxda istanilan silahl birlegsmani
zararsizlasdirmaya macburdur”

nin dastayi ile gadim Azarbaycan-tirk torpagi

14 1

olan Qarabagda bas verenler, naticade SSRI
dagildigdan sonra da ermanilars dastayini davam etdiren
Kremlin herbi ve siyasi yardimi ile Azerbaycanin beynal-
xalq qurumlar tersefindan taninmis suveren arazilsrinin isgal
olunmasi bu gin bitin dinyaya melumdur”. Bu fikirlar
Azerbaycanin Farrux kendinds bag versnlerle bagli Azadliq
Harakatcilari Ictimai Birliyinin yaydigi bayanatda deyilir.
Bayanatda qeyd edilir ki, haqgdan, adaletden, dévlatlarin
orazi butévllyundsn agizdolusu danisan guc .
markazlerinin bu isdal faktina A
seyr¢i yanasmasi da sirr de- =
yil: "Qarabagin Xocali sa-
harinds, Qaradaglida,
Agdabanda ve diger
yasayls mantagalarin-
da misli gérinmamis
vehsiliyin, usaqg, qoca,
gadin demadan minlarla
glinahsiz dinc ahaliya qgarsi
soyqirimlarin téradilmasi foto-vi-
deo géruntilerls tesdig olunsa da, ermaeni fagizminin basbi-
lanlari Zori Balayan, Robert Kogaryan, Serj Sarkisyan kimi
gasbkarlarin 6z ifadsleri ile etiraf edilse do, dunya birliyinin
batin bunlar gérmazden galmasi ikili standartlarin bariz
nimunasidir. BMT Tahlikasizlik Surasinin isgal fakti ile
bagh gebul etdiyi dérd malum Qatnama otuz ile yaxin bir
middatds icra olunmadan galdigi halda, beynalxalq adale-
tin mévgeyindan sabri tikenan Azarbaycan xalqi, nahayaet,
2020-ci ilin payizinda 44 gunluk adalstli savasla erazi bi-
tévllylnl tamin etmak macburiyystinds galdi. Bitlin bas
veranlara on iller boyu seyr¢i minasibatle yanasan bazi
dovlatlerin siyasi rehbarliyinin cahdlerine baxmayaraq
Azarbaycan xalqi beynaslxalq hliququn ona verdiyi yetkiye
dayanaraq is@al faktini aradan qaldirdi. Indi garsida duran
asas vazife regionda uzunmuddatli stlhin, emin-amanhgin
barqgerar olunmasindan ibarstdir. Bu da danilmaz haqigat-
dir ki, Azarbaycan terafi miharibeni gazanmis qalib teraf
olmasina regman, yena de Ermanistani siilha davet etmak-
da, bunun tguin lazim olan butin addimlar atmagda davam
edir”.

Bayanatda o fikir de vurgulanir ki, son giinlar Ermanis-
tanin ve Qarabagda hale da varligini goruyub saxlamaq is-
toyen separatgi silahli xuntanin saxta qisqirtilari, @sasi ol-
mayan, regionda sulha xalal gatiren bayanatlar bazi erme-
niparast gucler terefinden dasteklonmakde davam edir:
»ABS Dovlst Departamentinin, Rusiya Federasiyasi Mida-
fia Nazirliyinin, bir sira 6zUni demokratiyanin dastekgisi ki-
mi galema veran qeyri-hdkumat tagkilatlarinin bu yalanla-
rin, yersiz qisqirtilarin ayaq tutub yerimasine revac vermak
istemalari, bu baximdan Azarbaycan xalqini narahat etme-
yo bilmez. Anlasiimaz bir haldir ki, Ukraynanin Donbass,
Lugansk va Krim bélgslerinds bas veran separatizm faktla-
rina garsi atdigi addimlar hagh olarag Ukraynanin erazi bi-
tévllylnin gorunmasi, suveren hiquglarinin barpasi kimi
teqdir edan bazi garb dbvlstleri, Azarbaycana qarsi fergli
movqge sargilomakds davam edirler. Qarabagdaki geyri-qa-
nuni ermani harbi birlesmasi terefinden Azarbaycan harb-
cilerinin mévaelsrinin atese tutulmasi, Azarbaycan erazile-
ri daxilinde miihandis-istehkam qurgulari tikmasi kimi bey-
nalxalg hiquga zidd addimlara sasini galdirmayan bazi
dévlstlerin ve qurumlarin Azerbaycanin 6z erazilerinde her-
bi dislokasiyasina mixtslif behanalarle mane olmaga cahd
gosterilmasi ise dézllmazdir. Xususile, Qarabagda silhi
bargarar etmali olan Rusiya Federasiyasinin bazi qurumla-
rinin Farrux kandi ile bagl bayanatlari, en azi teassiif dogu-
rur. Rusiya Prezidentinin da istiraki ile imzalanmis Ugterafli
Bayanatlarin, xususile Rusiya ile Azarbaycanin arasinda
imzalanmis ikitarafli mattefiglik aktinin ruhuna tamamile
zidd olan bele yanasma, he¢ siibhasiz, Rusiyanin miinaqi-
sanin hallinds tarafsiz olmadigini géstarir. Bu isa Silhya-
ratma missiyasi ile bir araya sigmayan faktor kimi bu 6lke-
ya inamin itmasina sabab ola biler. Farrux kandi Azarbay-
canin Agdam rayonunun inzibati-srazi bolglstine daxil olan
yasayis mantagslerindan biridir ve buraya insanlarin yeni-
dan qayitmalarini temin etmak Uglin onlarin tahlikasizliyi
temin edilmalidir. Bu, adi beynalxalg insan hlquglarina aid
masaladir ve Azerbaycan dovlsti vetendaslarinin tahlike-
sizliyini tamin etmak U¢ln bitlin arazilerinds, o cimladen
Qarabagda, Ferruxda istenilen silahli birlesmeni zarersiz-
lesdirmaya macburdur. Bitiin manali dmrinli Azarbayca-
nin mustaqilliyi ugrunda mibarizeys hasr etmis fodakar in-
sanlarin toskilati olan Azadliq Herekatgilari ictimai Birliyi
dinya ddvlstlarini, beynalxalq qurumlari, xtisusile 30 ila ya-
xin bir muddatds Qarabag problemini hall etmak missiyasi-
ni Uzarine gbéturib hec bir naticeye nail olmayan Minsk
Qrupu hamsadrlari olan dévlstlari, nahayat, ikili standartla-
ra son goymaga, bas veranlara beynalxalg hiiququn telab-
lari prizmasindan yanasmaga, bélgads daimi stilhiin, emin-
amanhgin yaradilmasi G¢lin Azerbaycanin atdigi hiiquqi ve
adalatli addimlara dastak vermaya davat edir”.

988-ci ilden kegmis SSRi-nin siyasi rehbarliyi-
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zarbaycan tarixinde
unudulmaz, abadi
olaraq yaddaslara

hakk olunan giinlar coxdur.

Bu glinlerin bir qismi sanh

tariximizi, onun gahraman-

liq sahifalarini aks etdirir
va qlirurverici hadisalarla
yadda qalib. Lakin ¢ox te-
assiiflar olsun ki, bu giinla-
rin bir qismi Azarbaycanin
cox agir sinaglardan cix-
masil, xalqimiza qarsi tére-
dilen ganli cinaysatler, rep-
ressiyalar, deportasiyalar,
terror aktlari, soyqirimlari
ile yadda qalib. Soydaslari-
miz zaman-zaman etnik to-
mizlama siyasati ile lizle-
sib, 6z tarixi torpaglarindan
deportasiya olunub, kiitlavi
sokilde terrora maruz qalib-
lar. Tariximizin facislor va
soyqirimlari, miisibatlarla
dolu sehifalerindan biri do
1918-ci ilin mart-aprel ayla-
rinda yasanan hadisalardir.

Sovet hakimiyyati dévriin-

da texminan 70 il bu hadi-

saleri xalqin gan yaddasin-
dan silmaya cahdlar géste-
rilsa da, bu, miimkiin olma-

di ve nahayat, haqigat ani

yetisdi.

Azerbaycan doévlet mustaqilli-
yini barpa etdikden sonra xalqimi-
zIn tarixi kegmisinin obyektiv men-
zorasini ortaya qoymagq imkani ya-
randi. indi uzun iller gizli saxlani-
lan, Gzerine qadaga goyulmus he-
gigetler bir-bir acilir. Ulu 6nder
Heyder Oliyevin "Azarbaycanlila-
rin soyqirimi haqgqginda” 1998-ci il
26 mart tarixli Fermani ile soyqiri-
mi aktlarina siyasi-hiquqi giymet
verilmasi bu sahade aparilan ted-
gigatlara, haqigetin tze cixariima-
sI istigamatinde saylerin artiriima-
sina tekan verdi. Azerbaycan xal-
gina garsi téradilmis batin soyqiri-
mi facislerini qeyd etmak magse-
dile 31 mart Azarbaycanlilarin
Soyqirimi GUnU elan edildi.

1918-ci ilin mart soyqirimlar
6z amansizligina ve migyasina gé-
ro tokce Azarbaycan tarixinde de-
yil, baser tarixinde da an qanl fa-
cislordan biridir. Ollerine disan
frsatden istifade eden ermeniler
usaq, goca, qadin demaden min-
lerle insani qilincdan, slngudan
kecirdiler, diri-diri yandirdilar. Milli
memarliq incilerini, maktablari,
xostoxanalari, mescid ve diger
abidalari dagitdilar. Bakinin bdyuk
bir hissesini xarabaliga cevirdilar.
Azerbaycanlilarin soyqirimi tekce
Bakida deyil, Samaxi, Quba gaza-
larinda, Qarabagda, Zangazurda,
Naxcivanda, Lankeranda, Gance-
da ve digar bdlgslarde xisusi ged-
darligla hayata kecirildi. Bu erazi-
lorde dinc ehali kitlavi surstde
getle vyetirildi, seher ve kandler
yandirildi, milli madaniyyst abide-
lori dagidihb mahv edildi.

Azarbaycan Xalg Cimhuriyyati
yarandiqdan sonra Nazirlar Surasi

” . R

31 MART

AZZRBAYCANLILARIN
SOYQIRIM GUNU

1918-ci il iyulun 15-da bu facisnin
tedqiqi magsadile Févgelada istin-
taqg Komissiyasinin yaradilmasi
hagqinda qgerar gabul etdi. Komis-
siya mart soyqirimini - ilkin marha-
lode Samaxidaki vehsilikleri, ire-
van quberniyasi erazisinde erme-
nilerin téretdikleri agir cinayatlori
arasdirdi. Dlnya ictimaiyyatina bu
hagigatleri catdirmaq Ug¢ln Xarici
isler Nazirliyi nazdinds xsusi qu-
rum yaradildi. Martin 31-i Azarbay-
can Xalg Clmhuriyysti terafinden
Umummilli matem ginu elan olun-
du. Bununla da azarbaycanlilara
gargl ydrudualen soyqinmi ve bir
asrdan artiqg davam eden torpagla-
rimizin isgali proseslarine tarixde
ilk defe siyasi giymet vermayes
cahd gosterildi. Lakin Cumhuriy-
yetin sliqutu bu sahads baslanmig
isi yarimgiq gqoydu.

Tarixin sehifaleri veraglandik-
ca yeni-yeni faktlar, ermani vehsi-
liyinin tdkurpaeden ssahnalari tze
cixir. Son vaxtlar melumatlarin de-
giglesdirilmasi istigamatinde axta-
riglar genislondirilir. Tekzibolun-
maz arxiv sanadleri, soyqirimlarini
tasdigleyan coxsayli dalil-stbutlar
askarlanir. Masalen, Samaxida
1918-ci ilin mart-aprel aylarinda
éldaralenlerin sayina gelinca, bazi
maelumatlarda bu ragemin 7 min,
bazilerinde 8-12 min, hatta 40 min
oldugu gdsterilir. Azerbaycan Xalq
CUmhuriyyati hokumsati terafinden
yaradilan Févqgelads istintag Ko-
missiyasinin senadlerinda 1918-ci
ilin mart-aprel aylarinda Samaxi
gezasinda azerbaycanlilar yasa-
yan 58 kanda ermanilarin hiicumu
zamani 3632 kisinin, 1771 qadi-
nin, 956 usagin vahsicesina 6ldi-
ruldiya geyd olunurdu. Lakin eks-
pertlerin diger arxiv senadleri asa-
sinda apardiglari hesablamalara
gore, Samaxi gezasinin 53 kan-
dinda 8027 azarbaycanli gatle ye-
tirilib. Onlardan 4190 nafari kisi,
2560 naferi qadin, 1277 naeferi
usaq olub. Digar bir manbads ise
Samaxinin 72 kendinda ermanile-
rin 7 min naferi, o cimladen 1653
gadin ve 965 usag 6ldurduyu bil-
dirilir. Févgelade Istintag Komissi-
yasi terafinden hamin dévrde Sa-
maxi gazasindaki 120 kendin 86-
sinin ermeni tecavizine maruz
galdig tesdiglenib. Komissiya 6z
isini dayandirdigindan diger 34
kand hagqinda mealumat toplamagqg
mumkan olmayib.

Samaxida 1918-ci ilin mart-ap-
rel aylarinda élduralenlerin sayinin
daqiglasdirilmasi ile bagh éten es-
rin 90-ci illerinden etibaren yerli
tedqigatcilar da bir sira arasdirma-
lar apariblar. Onlarin tedgigati ne-
ticasinda (ylz nafere yaxin sahid-
dan toplanan xatire ve malumatlar)
muayyan edilib ki, ermani cinayat-
karlan - S.Saumyan, S.Lalayev,
Z.Arestisyan, T.Omirov ve A.Omir-
yan gardaslarinin rahbarliyi ile Sa-
maxi sgeherinde taqriben 14-16
min, onun 40 kend ve obasinda 6-
8 min nafer gatle yetirilib.
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Samaxi gezasindan didergin
diganlerin sayi ise 18 min nafer-
dan c¢ox olub.

Bakida tekce bir hefte erzinde
12 minden ¢ox insan, aksariyye-
tini dinc sakinlar tagkil eden ve
osas etibarile misalman ahali
vehsicesine qetle yetiriimisdi.
Bolsevik-dagnak destaleri hatta
azerbaycanlilara halak olmus ya-
xinlarini dafn etmaye icazs ver-
mirdi. Onlar cesadleri yanan bi-
nalara atir, quyulara, deniza t6-
kiarddler. Bakida Saumyanin reh-
berlik etdiyi Baki Sovetinin tam
hakimiyyatinin bergarar olmasi
qurbanlarin deqiq sayinin hesab-
lanmasina imkan vermadi. Lakin
iranin Bakidaki konsulu Me-

hammad Said-ol Ve-
sare Marageyinin yazdigi-
na gore, tekce onun yaratdigi xi-
susi komissiya terefinden Baki-
nin kige ve hayetlerinden 5000-
dan ¢ox musalmanin meyiti top-
lanmis ve defn olunmusdu. Men-
seviklerin "Nag golos” gezeti he-
min glnleri bele tasvir edirdi:
"Har taraf meyitlerle doludur - ya-
nib kil olmus, dogranmisg, eybe-
cer hala salinmis meyitler ”.
Britaniya brigada generali
R.Qortonun Londona gdénderdiyi
1918-ci il 8 dekabr tarixli senad-

de 20 min, Févgelade Istintaq
Komissiyasinin senadlarinde 30
min, Azerbaycan Respublikasi
Milli Maclisinin nesr etdiyi kitab-
da ise 50 mindan ¢ox musalma-
nin soyqirimina maruz qaldigi
g0starilir. Yaqin ki, bu da son re-
gamlar deyil.

Tarix 74 il sonra yeniden tak-
rarlandi. 1992-ci il fevralin 25-
dan 26-na kegen gece Azerbay-
canin Xocall saharinde ermanile-
rin zaman-zaman tératdikleri
ganl girginlarin davami olan da-
ha bir dehsetli soyqirimi bas ver-
di. Hicum zamani seherdaki 3
min naferden 613-0, o cimledan
106 qadin, 63 usaq ve 70 goca

xlsusi
goeddarligla élduraldi, 487 nefer,
o cimladan 76 usaq agir yaralan-
di, 1275 nefer girov géturaldi ve
insani algaldan isgencelers me-
ruz galdi.

Xocall haqgginda hagigatlerin
dinyaya catdiriimasi, bu facianin
xalgimiza garsi soyqirimi akti ki-
mi taninmasi G¢ln Azerbaycan
dévleti batin zaruri addimlari
atir. Bu sahade maqgsadydnlu
fealiyyat Umummilli lider Heydar

Oliyev Azarbaycanda siyasi haki-
miyyeta gayidandan sonra bagla-
nib. Ulu Onderin tesebbiisii ile
Xocall soyqgirimina siyasi-hiquqi
giymat verilib, fevralin 26-si1 Xo-
cali Soyqirimi GinU elan edilib.
2008-ci ilde Heyder Oliyev Fon-
dunun vitse-prezidenti Leyla 9li-
yevanin tesabblsu ile baglanmis
"Xocallya adalet!” beynalxalq
kampaniyasi bu istigameatda tab-
ligat isinde xUsusi marhale taskil
edir. Facio ilo elagedar dehsatli
faktlar bu kampaniya ¢ercivasin-
da genis beynalxalq ictimaiyyata
catdirilir, planetin batin gusele-
rinde milyonlarla insan ermani
millst¢ilerinin sl simasina baled
olur, Xocall faciesini soyqirimi ki-
mi taniyan dévletlerin, beynelxalq
toskilatlarin sayi getdikce artir.
Ulu 6nder Heyder Sliyevin ta-
rixi Fermanindan 6éten iller arzin-
de apariimig arasdirmalar saye-
sinde bir ¢cox yeni faktlar ve se-
nadler toplanib, Quba saharinda
kiitlevi mezarliq askarlanib. Uze
cixmig tarixi faktlar 1918-ci ilin
mart-aprel aylarinda ve sonraki
doévrlerde ermani millstgilerinin
heyata kecirdiklari ganli aksiyala-

rin cografiyasinin daha genis ve
facie qurbanlarinin sayinin gat-
gat ¢ox oldugunu slbuta yetirir.

Prezident ilham 8liyevin
2018-ci il yanvarin 28-da imzala-
dig1 Serancama asasan, 1918-ci
il azerbaycanlilarin soyqiriminin
100 illiyi tekca Azerbaycanda de-
yil, diinyanin bir ¢cox gusalerinda
yasayan hemvetenlarimiz, dias-
por toaskilatlar, xaricdaki sofirlik-
loarimiz terafinden genis qeyd
olundu. Ermeni-bolsevik silahl
destalerinin azerbaycanlilara
gars! torotdikleri basgari cinayat-
lor barade haqigstlerin dunya ic-
timaiyyetine daha dolgun ¢atdiril-
mas! magsadile KiV-lerde maga-
leler darc edilir.

Bu facisler tariximizin butiin
doévrlerinde defelerle takrarlan-
mis haqigatlerdir ve bunlari unut-
maga manavi haqqimiz yoxdur.
Azarbaycan xalqi facie qurbanla-
rinin xatiresine har zaman xususi
gaygi va sevgi ila yanasir. Xalqi-
miz gahraman qizlarini ve ogulla-
rini he¢ zaman unutmayacaqdir!.

) Tofiq Cahangirov,
YAP Idara Heyatinin (izvii
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iinan Yeni Azor-
baycan Partiya-
sinin Sabail ra-

yon taskilatinin tagki-
latcih@r ilea Novruz
bayrami miinasibatila
Vatan muharibasi isti-
rakgilan ila géris ke-
cirilib. SIA xabar verir
ki, tadbirda YAP Sea-
bail rayonu taskilati-
nin sadri Muxtar Nagi-
yev, istiglaliyyat 6 ora-
zi partiyasinin sadri
Mikayil Zeynalov, YAP
Sebail rayon tagkilati-
nin faal tzvleri Elsad
Oliyev, Haci Rovsan
va digerlari istirak edib.
Toadbiri giris s6zi ile acan YAP Sabail
rayon tagkilatinin sadri Muxtar Nagiyev bil-
dirib ki, Yeni Azerbaycan Partiyasi Sabail
rayon tagkilatl olaraq daima qazilerimizle
bir yerde olmagi 6zimuza seraf bilirik: "Bu
daima olaraq davam edir. Bildiyiniz kimi
Novruz Bayrami hele de davam edir. Bu
magsadla da biz sizinle bayram arafesinde
goérismak istedik. YAP Sabail adindan Nov-
ruz Bayraminizi tabrik ediram. Sizin har bi-
rinize uzun émir, can sagligi, aile seadati
arzu edirom. Biz har zaman gucumuz catdi-
g1 qader yaninizda olmaga calisiriq. Nazari-
nize catdirm ki, Xocali rayonunun Farrux
kandinds artiqg Azaerbaycan bayragi dalgala-
nir. Havanin saxtall ve soyuq olmasina bax-
mayaraq Azerbaycan asgarleri torpagimizi
isgaldan azad etdi”.

AP Sahail rayon

taskilatinda gazilarld goriis kecirilih

Daha sonra tedbirde istirak eden YAP
Sebail rayonunun faal Gzvleri Elsad Sliyev
va 1-ci Qarabag muharibasinin gazisi Haci
Roévsen qonaglar ve Veten miharibasinin
istirakcilarini salamlayaraq, onlara 6z min-
natdarliglarini bildiribler.

Tedbirde ¢ixis eden Istiglaliyyst 6 srazi
partiyasinin sadri Mikayil Zeynalov qaziler
ve mihariba veteranlarini Novruz Bayrami
muinasibatile tabrik edib: ”Size uzun émar
can saghgi, gealacek faaliyyatinizde ugurlar

“Hv:ir"»“Human Rights Watch”

Azorbaycana
gargl gerazli, edalatsiz ve
tez-tez santaj xarakterli be-
yanatlar seslandirmesi
ilk defe deyil. Umumiy-
yetlo, bu toeskilatin esa-
sen ermani maraglarin-
dan cixis etmasi ananae
xarakterini alib. Bu ba-
ximdan, adigekilen quru-
mun Avropa ve Markezi
Asiya uzre direktor mia-
vini Georgi Qogiyanin (Giorgi Gogia) tvitinde
son iki hafteds ikinci defe Azerbaycanin ne-
zarot etdiyi va suveren orazisindenin kegcen
ganunsuz qaz kamarine gbre "Dagliq Qara-
bag ehalisinin dondurucu soyuqda istiliksiz
galdigini” demasi agig-askar qarazli, ermani
lobbisi tarafindan verilen “ev tapsingr” oldu-
gunu agig-aydin nimayis etdirmakdadir”.

Bu fikirleri SiA-ya *Aile Diinyasi” Ailelere
Hiqugi Yardim Ictimai Birliyinin sedri, tanin-
mis sosial ekspert va ictimaiyyetci Gllays
Seferova mévzu ile badl agiglamasinda de-
yib. Onun sézlerina gbrs, guya sézds huma-
nizm. prinsiplerinden dem vuran "Human
Rights Watch”in yetkilisi aslinds ikili stnadar-
tlarla ¢xis etmasi ile yanasi, ham da adalatli
yanasma, dogru natica ¢ixarma dusiincasin-
dan na gadar uzaq oldugunu subuta yetirmis
olur: "Maraqlidir, cenab Qogiya nays gobre
Voten miharibasi zamani Ermanistanin
Azarbaycanin milki ehalisine garsi tetbiq et-
diyi vehsilikleri yada salmir, Gancanin, Bar-
danin, Tetratin, Mingecevirin ballistik raket-
larla hadafs alinmasi, gadin ve usaglarimizin,
gocalarimizin getle yetirilmasi haqqinda eti-
razli sasini ucaltmir? Olbstte, hagiqati de-
mak, dogru naticani ¢ixarmaq belslerina sarf
etmir, aks halda qullug gdsterdikleri dairaler
onlarin yemlarini kese biler, nece deyerlar,
coéroksiz qalarlar. Bu xlsusda, "Human
Rights Watch” adli tegkilat yetkilisinin hansi-
sa garazli bayanat yaymasinin, sosial sebaka
vasitasi ila fikir bildirmasinin na asasl, na da
mantigi var”.

"Oslinda, her kas 6z isi ile masgul olmali
ve isini durust gérmalidir”, deyan taninmis ic-
timaiyyaeti vo sosial ekspert bir sira diger ar-
qumentlari de dne sirib.

Gulays Seferovanin sézlarine gors, iste-
rik sekilds "humanitar falaket” pardasi altinda
yazilan tvit birbagsa ermani diasporunun, lob-
bici taskilatlarinin ABS-daki, Fransadaki dai-
ralerinin sifarisidir. Lakin gelin gérak, "Hu-

oziinu ifsa edir”

man Rights Watch” resmisi
sas-kily saldi§i "qaz fela-
kati” hagqgindaki "mazlum-
kes”, "azabkes” tvit yayma-
sini hansi asaslarla isbatla-
ya biler? Cunki onun 6zl
da cox yaxsl bilir vo derk
edir ki, gerazli yanagsmasi-
na garsi coxsayli arqumen-
tlerimiz mévcuddur. Bels olan halda ister tag-
kilatin, ister onlari maliyyslosdironlarin, istar-
so da gahmar cixdiglarn separatgilarin, silahli
quldurlarin "humanitar falakat” barasinds da-
nismagda har hansi hlquglari, manavi haglar
varmi?

SITAT: "Ermenistan uzun iller 400 min
ohalisi olan Naxcivan Muxtar Respubikasini
digar blokadalarla yanasi, heam de gaz bloka-
dasinda saxlayib. Minlerle naxsivanli gazsiz,
elektriksiz veziyyotde blokadaya sine gerib-
lor.

O cuimladan, digar istigamatlords da isgal
altindaki erazilerimizds an vehsi Usullarla hu-
manitar folakatler yasadilib. Misal Gg¢iin, 30 il
Sersang su anbarin istifade edan isgalcilar
Azarbaycan ehalisina qarsi su terrorunu he-
yata kecirib. Caylarimizi mixtslif kimyavi
mahlullarla zaherlayib, partlayici vasiteleri
axar caylarla axidaraq, onlarla insanlarimi-
zin, usaglarimizin hayatlarina gesdler tére-
dib. Va an asasli, Ermanistan bugina qadar
itkin sayilan 4000 azarbaycanlinin taleleri
haqginda he¢ bir malumat vermirl "Human
Rights Watch”in masul temsilgisi Qogiya bu
barada niya bir kalme doa olsun tvit paylas-
mir?!”

Glaya Saferova sonda bildirib ki, artiq
Ermenistanin Azarbaycana qarsi isletdiyi ci-
nayatkar emalleri Beynelxalq insan Haglari
Mahkamasinda arasdirilir va ¢ox yaxin vaxt-
larda cinayatkarlar 6z layiqli cezalarini ala-
caglar, habele deymis manavi va s. ziyanla-
rin da édenilmasi prosesi an yuksek teloble-
rimizdan biridir: "Maragldir, "Human Rights
Watch” hamin vaxtda da cixarilan gerarlara
6z etirazini bildirmayae curst tapacagmi? Yax-
si olardi ki, cenab Qogiya giinasin olaraq si-
farigli tvitler yazib 6zUin(i ifsa edensa gadar bu
suallara cavab axtarsin, ks halada, "7Human
Rights Watch” yetkilileri daha cox ifsalara
maruz galmali olacaglar”.

Révsan ROSULOV

arzu ediram. Hamgcinin YAP Sabail rayon
tagkilatinin rahbarliyine bagda Muxtar bays
6z tagakkurlarimi bildiriram ki, bela bir tad-
bir teskil edib. Biz mutamadi olaraqg YAP
Sebail rayon teskilatinin bele tadbirlari ke-
cirmasinin canh sahidi olurug. Muharibae is-
tirakgilari ve qazilerimizle g6zal gunlerimizi
paylasmaq dogurdan da serafli va miuqgad-
das bir hadisadir. Batiin muharibe istirakgi-
larina respublika seviyyesinde hérmet ve
gayg: gostarilir. Bunlarin har birinin sebab-

(44 Prezidenti ilham Sliyev cenab-
larinin bir nece gin avval
ganc gulescilerle gérusi ilk

névbades, Azarbaycanda idmana ve idman-
cilara goéstarilon diqgst ve qayginin bariz
niimunesidir”. Bu fikirleri SiA-ya YAP Qe-
bale rayon taskilatinin sadri Abil Agasafov
bildirib.

Onun s6zlarina gora, Avropa cempiona-
tinda komanda hesabinda birinci yers ¢ixa-
raq yuksek naticeler elde etmis gonc gules-
cileri gebul eden dévlstimizin basgisi 6lke-
mizds idmanin ugurla
inkisaf etdiyini, respubli-

kari Ali Bas Komandan Il-
ham Sliyevdir. Biz hamiligla
moéhterem Prezidents 6z te-
sokkirumuzi bildiririk.
Mahz Ulu 6ndar Heydar Oli-
yevin hayata kecirdiyi siya-
sot vo hemin siyasati bu
glin de hayata kegiren ilham
Oliyev sayesinda biz 30 il-
dan sonra torpaglarimiza
geri dénduk”.

Tadbirde ¢ixis edon Zo-
rifo Oliyeva 96 erazi partiya
togkilatinin sadri Pirali Oli-
yev qazileri salamlayaraq,
bayram muinasibati ile onla-
ri tebrik edib: "Azarbaycan
ordusunun Ali Bag Koman-
danina 6z minnatdarhdimi bildirirem. Me-
nim gardasim da torpaglarimiz ugrunda dé-
yisiib ve sehid olub. ilham Sliyev 200 illik
Azorbaycan tarixinde alinan torpaglarimizin
geri gaytaran ilk serkardadir. Bunlarin har
biri bizim deyanatli ordumuzun va Azarbay-
can Respublikasinin Prezidenti ilham 8li-
yev sayasinde hayata kecib”.

Daha sonra tedbirde partiya sedrleri is-
rafil Boakirov, Soltanali Qurbanov, Musfiq
Mustafayev qazilerimizi salamlayaraq,
Azorbaycan torpaglarinin alinmasinda gos-
tordiklari sucast tgln tagakkurlarini bildirib
va bayramlarini tabrik edibler.

Sonda ise YAP Sabail rayon teskilatinin
sadri Muxtar Nagiyev 44 gunlik Vetan mu-
haribasinde istirak etdikleri i¢lin muhariba
istitakgilarini diplomla teltif edib.
Banucicak Hiiseynli

rayliyi oyunlari, Formula 1 Qran-Prisi ve di-
ger tadbirlarin Beynalxalq Olimpiya Komi-
tasi, Avropa Olimpiya Komitssi, beynalxalq
idman ictimaiyysti ve federasiyalarinin 6l-
kamize munasibatinin tazahurudur: "Prezi-
dent ilham Sliyev 44 giinliik Vaten miihari-
besinde elde olunmus inaml Zaferin id-
mangcilarimizin mibarize azmina daha yuk-
sok tasir gostararak onlarin yeni-yeni gale-
balere imza atacaglarina inandigini gqeyd
etdi. Cunki 30 illik isgala son qoyaraq mag-
lub edilmis 6lkedan qalib 6lkeys cevrilmis

Azarbaycani, muzaffer

Azoerbaycan xalqgini temsil

kamizda idman sahasin- " etmoek har bir idmangi
de hayata kecirilon ddv- Ucun qurur yeridir”.

lat siyasstinin idmangi- Abil Agasefov alave
larimizin yerli ve beynal- edib ki, butévlukde genc

xalq arenalarda gslebe-
leri ile yanasi, dévlstimi-
zin qudratini nimayis et-
diydiyini vurguladi va bu
amil 6zinu son illarde

<Q¢

.
/AT

idmancilarla ddvlatimizin
bascisinin gérisu idmanin
diger ndvleri ile masgul
olan gencler uglin ds bir
stimula, tskana, kutlovi

“Prezident llham Jliyevin idmana gayxiisi
ganclarimiza yeni stimullar baxs edit”

kifayat gadar tesdiq edib: "Bu baximdan, id-
mangcilarimizin nailiyyetlerini yliksek qiy-
matlandiren, Azerbaycanda gulesin milli id-
man ndévl kimi xtsusi yers malik olmasini,
ham sovet, ham de muasir dévrde adli-sanh
gulescilerimizin yiksak saviyysli yarislarda
yer qazanaraq Avropa, dinya, Olimpiya
cempionu adini qazanmalarini gérus isti-
rakgilarina xatirladan cenab ilham Sliyev bu
ananalarin ganc nasil terefinden davam et-
dirilmasinin taqdirslayiq oldugunu bildirdi”.

YAP Qabalo rayon taskilatinin sadri
onu da geyd edib ki, Prezident ilham 8li-
yev Avropa cempionatinin medalgcilari olan
genc gulescilar arasindan yaxin galacekde
Avropa, diinya va Olimpiya ¢empionlari ¢i-
xacagina amin oldugunu vurgulamagla on-
lari névbati zaferlore ruhlandirib. Lakin
dévlstimizin bas¢isi daha bir faktora da to-
xunaraq vurgulayib ki, ugurlu idman zafar-
lerimiz ddvletimizin qudratinin diinyada nu-
mayis etdirilmasi U¢cln an gbzal vasitalar-
dan biridir. Bele ki, Azarbaycanda son illor-
da kegirilon beynalxalq saviyyali moétebar
idman tedbirleri - | Avropa, IV islam Hem-

axina gevrilacak: "0 climladan, Prezident il-
ham Bliyev cenablarinin goéris zamani ses-
landirdiyi konseptual xarakterli fikirlori Gmu-
mi milli idman sahasinin miasir dévrin te-
leblari saviyyasinda yeniden tagkil etmasi-
nae zeamin ve imkan yaradacag. Bu, hamgi-
nin gérus zamani seslendirilen problemlarin
halli ile bagli, xtsusile badan tarbiyssi ve
idman sahesinde mdvcud ganunvericiliyi
muasir doévrin teleblerine ve beynalxalq
standartlara uygunlasdirmagq, idmanin kils-
vilegdirilmasi, idman infrastuktunun daha
da tekmillesdirilmasi, seleksiya iginin dliz-
gun atilmasi, idmancilarin htiquglarinin mi-
dafie olunmasi kimi shamiyyatli va konkret
addimlar atmalarina dastsk veracak”.

YAP Qsbasle rayon teskilatinin sadri
sonda bildirib ki, butin bu realliglar bilava-
site Azarbaycanda idmanin inkisafina, te-
reqqisine ve idmangcilarin hayat seraitlori-
nin, sosial hayatlarinin daha da yaxsilasdi-
rilmasina gostariloen dévlst dasteyinin danil-
maz subutu, muinbit gercakliyidir.

Révsan ROSULOV
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ir xalq Gculin an boylik sarvat
Btahsildir. Tohsilsiz comiyyat

is® mahva mahkumdur. Toh-
sil gsaxsiyyatin va comiyyatin inkisa-
fi Giclin avazsiz asasdir. Tahsil tokca
oxumagq ve yazmaqdan ibarat deyil,
bilikdan 6z manfaati lUg¢lin istifade
etmak vo saxsi inkisafa téhfe ver-
makdir.

Toehsilin magsadi tekce insanlari savadli
etmak deyil. Tehsil hem ds insanlara basqa-
larindan asili olmadan 6z hayatlarini serbast
sokilds idare etmak bacaridi verir.

Tehsil takca kitab biliklerinin praktiki y-
ronilmasi deyil. Tohsil o demak deyil ki,
maktablara va kolleclera gedib har giin imta-
han verak. O hayatimiza dair lazimi malu-
matlari dyranmaye yoénalib. Tehsil dlinya
gorisudur. Gunimuzds kifayst gader tahsil-
siz, amma bdyuk dinyagoérisune sahib olan
insanlar var.

Robot da oxuya va yaza bilir, lakin insan
malumatdan agilli sakilde istifade edir. Tah-
sil yalniz 6zimuzde istifade etmak ug¢ln de-
yil, ham da basqalarinin hayatini yaxsilas-
dirmagq Ucln istifade edile biler.

Malumdur ki, bu giin camiyyatde hérmat
gazanmaq Ug¢in savadll olmaq lazimdir.
Xogbaxt ve firavan hayat stirmek g¢ln oxu-
magq vacibdir ve tehsil insanlara heayatda
ugur gazanaraq boyik isler gérmak imkani
verir.

Bes, gelin gbrek niye tehsil almayan in-
sanlar camiyyetde birmenali garsilanmir?
Niya ekser insanlar onlara baxir ve onlari
azir? SiA mesale ile bagli arasdirma apara-
raq ekspertlarin fikirlarini dyronib.

Tohsil masalalari lizra ekspert Elgin
Ofendi: "Tehsilli biriyle tahsil
almayan soxs munasibat qur-
dugda aralarinda yaranan
problemler camiyyetde tehsil
almayan sexslera qarsi ferqli
dislncelerin ortaya ¢ixmasi-
na sebab olur. Dogrudur, har
bir vetendasin tehsil almasi

ile bagl konstitusion hiiququ
var. Eyni zamanda, Birles-
mis Milletler Tegkilatinin
(BMT) "Her bir soxs Uglin
tohsil!” devizi altinda miay-
yon igler gérulir. Bizim ve-
tendaglarimiz da bu prioritet
amilleri nezere alaraq tehsi-
le daha ¢ox can atmalidir.

Tooessuf ki, élkemizdea
daha cox qadinlarin tahsil-
den yayindigini misahide
edirik. Ali tahsil mlessise-
lerine senad veranlerin sa-
yinda da bunu gérmek
mumkanduar. Halbuki &lke-
da shalinin 51%-i qadin,
49%-i ise kisidir. Amma oglan-
larin muracist faizi qizlardan da-
ha ¢coxdur. Respublikanin xtsusi
bélgelerinde tahsil almayan qiz-
lara daha cox rast galinir.

Oglanlarda da tehsile haves-
sizlik, mektebi sadece gehadet-
name ile terk etme hadisaleri
musgahide olunur. Bu kimi sexslar
muayyan bir is tapsinidigda diz-
glin yerine yetira bilmir. ister
doévlet mdiessiselerinde, istarse
de ailedaxili masalelerde tehsilli
vo tehsilsiz ferqini goririk. Bu
baximdan tehsil almayan saxsle-
ro qarsl minasibet o gader de
Urakacan deyil.

Ses Media Holding 11

Calismalyiq ki, her bir vetandas tehsil

TN

U¢ln mavafiq olaraq addimlar atmalidir”.
”Aila Dlinyasi” Ailalara Hiiqugqi

‘ alsin. Dévlat da tahsilin vacibliyini bildirmak

Yardim ictimai Birliyinin sadri Giilaye
Sefarova: "Tahsil comiyyatin, Gmumiy-
yatla bir toplumun, bir millatin hayat se-
viyyasini, onun mdvqgeyini dlgen asas
amildir.

Tehsilin hayatimizda béyik rol oynadigi-
ni hamimiz yaxsi bilirik. Tehsil vasitasile

insanin aldigi bilikler onun cemiyyatda
gucl, qudratli, madrik bir sexsiyyst
kimi yetismasinda bir vasitadir.
Tehsil comiyyatde madani ve diiz-
gln tarbiyali insanlar yetisdirir.
Elmsiz, tehsilsiz bir insan yolunu

tohsil
almayan

insanlar

camiyyatda
hirmanali
ninde bele tehsilli insanlarla

-
tehsilsiz insanlarin munasi-

2 batlerindas forqi goéririk.

Ardi Sah. 12

azmis kor bir sayyaha banzayir. Hayat ve
glzaranimizi daha manali etmak, semarali
yagsamag istayirikse daha ¢ox tehsile, sava-

da yiyslanmaliyik”.
Tohsil eksperti Kamran 9sadov: "ilk
ndvbada geyd edim ki, hal-hazirda Azarbay-
canda ali teh-

silli insanla-
rin sayr imumi 6lka vetandas-
larinin 17 faizini taskil edir.
Azarbaycanda tahsil icbaridir,
yoni maktab yasina catmis
her kes orta tehsil alir. Amma
etiraf edak ki, orta tahsil o ge-
dar da keyfiyyatli olmur.
Buglin biz amak bazarin-
da ictimai, insanlar arasi mu-
nasibatlorde, hatta aile zemi-

www.sesqazeti.az,
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Bunun an ciddi problemi odur ki, insan-
lar 6z0nu ifade etmakle bagh ¢atinlik gokir-
lor, eyni zamanda muayyan gadar gigiyenik
vo etik davranis gaydalarina riayet etmakle
bagl problemler yasayirlar. Yeni, bu gunleri
insanlarin bir-birine miinasibstine tebii ki,
tehsil ve tehsilin seviyyesi, eyni zamanda
tehsilin keyfiyyati 6z tosirini gosterir. Belo
ki, hatta biz 6lkade ylksak tahsil alan insan-
la xarici tehsil alanlarla minasibati musahi-
da edands agiq sokilds farglari gérarik.

Dustnuram ki, tehsilsiz insanlarda
muayyan gadar bilik va bacariglarinin zaif
olmasi, 6zinl ifade etmakds, gigiyenik gay-
dalara riayst etmakde, insanlarla Unsiyyet
qurmagqgdaki etik davranis gaydalarinin po-
zulmagini daha ¢ox musahide edirik. Hatta
biz bunu xidmat sektorunda da gérarik. Mi-

sal i¢lin hansisa bir xidmaet gosteren ali tah-
silli ve yaxud da tahsili olmayan sexs ara-
sinda minasibatlarde géruruk ki, bu 6zinu
aciq sakilde goéstarir. Tabii ki, cemiyyat bir-
manali sekilde daha ¢ox daha ylksek key-
fiyyatli, intellektli insanlar gabul edir. Bu
hetta isde keyfiyyatds, aile zemininde da
bunu gostarir. Hatta bas veran cinayatlarin
tehlilinde de biz géririk ki, tehsilli insanlar
bu tipli masalalerde o gader da pozuntuya
yol vermirlar. Mahz bu amillerin her biri ce-
miyyatde insanlar arasi minasibatloere 6z
tasirini gdsterir. Tabii ki, orta tehsilin keyfiy-
yatli olmagi mieyyen gader daha yaxsi olar-
di. Yeni, orta makteb mazunlarinin yalniz 45
faize gederi ali tehsil ala bilirler. Bu kifayet
gadar asagi bir reqamdir. Ona gére man di-
stndram Ki, biz orta tehsilin de keyfiyyatine
nail olsag birmenali sakilde insanlar arasi
minasibatlar, ailadaxili minasibatlar, eyni
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tohsil

almayan
insanlar

birmanal
garsilanmir

SIA arasdirma mévzusu ile bagli sehar
sakinlarinin fikirlorini de éyranib.

Sohar sakini Aysu Mammadova:
*Manca, bunun koki har seyds oldugu kimi,
yena do ailadan galir. Aileda "xalxin usagi
universitete girdi sen galdin”, "xalxin usagi
sandan daha ugurludur” deyimlari buglnki
comiyyaeti formalasdirir. Bu deyimler var ol-

comiyyatds

dugca cemiyyst tshsil almayan insanlara
he¢ cir birmenali baxmayacagq.

Oslinds, tahsile qalsa, buginku tehsil
sistemi bize ¢ox bir sey vad etmir. Ali tahsilli
olmayan els insanlar taniyiram ki, s6ézds
"tohsilli” insanlardan qat-gat daha bilikli ve
dinyagoérisludirler. Camiyyat maariflanib
asl tahsil gostericisinin kagiz pargasinda

yox, dislncads oldugunu anlasa, buginki
tohsil bize nelerisa azbarlomayi deyil, di-
sunmayi dyraderdi”.

Sohar sakini Roya Vahabova: "Tabii
ki, tehsil 6namlidir. Amma ham doe bir se-
¢imdir. Bu gida kimidir eslinds. Tehsil de-
dikde sadace universitet, maktabi nezarde
tutmaqg olmaz. Hayat 6zU her sertde bize
tehsil verir. Universitetde oxumayan biri
asudas vaxtinda o gadar kitab oxuyur, o ge-
dar maariflenir ki, he¢ o "diploma” ehtiyac

duymur. Yeni, asas masale tahsili qe-

liblegsdirmamakdir. Universitet, ma-
gistratura bunlar hamisi bir se¢im-
dir. Biza ise har kasin se¢imlarina
hérmat etmak duger”.

Sehar sakini Laman idris-

soy: "Tahsilsiz insan bar verma-
yon meyva agaci kimi bir seydir.
Tohsil insani misyyan manada
inkisaf etdirir, genis dusinmays
sovq edir. Umumiyyatle, ister insa-
nin ferdi gakilde inkisafi, isterse de
camiyyetin inkisafi tehsilden c¢ox asi-
hdr. Cox afsuslar olsun ki, ginimizds da
kifayet gader tahsilsiz insanlar var. Bels in-
sanlar hiquglarini, ganunlari bilmirler ki, bu
ilk névbads insanin 6zlna lazimdir.

Bu gun bir sira avropa 6lkalerinda bdylk
isler goérillr, olkeler ciddi sekilde inkisaf
edir, bunlann hamisi tehsil sayasinda bas
verir. Man disundram ki, tahsil fardin muay-
yen camiyyatds yerini tapmasi tGgin énamli
faktorlardan biridir. Tehsil yoxdursa insan
da yoxdur, dévlet da”.

Soahar sakini Narmin Qocamanova:
"Bunun tahsil almaq ve ya almamaq mase-
lasi oldugunu zann etmiroam. Diinyada yaxsi
orta maktab tehsili almayan, ali maktebda
oxumamis, amma ugur gazanmis insanlar
goxdur. Bu insanlara he¢ kim birmenall ya-
nasmir. Cunki, pul gazanmagq tehsil ve s. ki-
mi seylarin 6niine kege bilir.

Umumilikde ise ali tehsilin deyil, orta
maktab tehsilinin ¢ox énamli oldugunu du-
stndram. Ali tahsil olmadan da béyuk ugur-
lar gazanmaq mumkindir, amma orta mak-
teb tehsili olmayan gexslarin ugur qazandi-
gini nadir hallarda gére bilerik. insanin aile-
si, yasadigi muhit, dinya gérusu kimi seyler
tehsilden daha ¢ox rol oynaya biler. Ali teh-
sil almag savadl olmaq, ugur gazanmagq de-
mak deyil”.

Aysan Vali

zamanda xidmat sektoru daha yaxsi olar”.

CE 1 918-ci il martin 31-da téradilan soyqirimdan 104 il

kecir. Bu hadisadan zaman baximindan uzaqlasdiq-

ca ona yenidan nazar yetirmak va mivafiq ibrat dar-
slori almaq ehtiyaci yaranir. Birinci Diinya miiharibasinin son-
larina yaxin, 1918-ci ilin mart ayinda yaranmis miirakkab se-
raitde Azarbaycanin miixtslif yerlarinde ermani-dasnak va bol-
sevik, Baki Sovetinin dastaleri birlikde azarbaycanh ahalini
katlavi qirginlara, soyqirimina maruz qoydular”. Bu sézlari
SiA-ya aciglamasinda millat vakili Musa Qasimh bildirib.

ddéylse gatildilar. S.Saumyan bu
hadise ile bagl olaraq yazirdi ki,
bizim sivari dastayas ilk silahll hi-
cum cehdindan bahana kimi istifa-
de etdik va butin cabha boyu hi-
cuma kecdik. Bizim artiq 6 min ne-
fare qadar silahli qlivvemiz var idi.
Hamginin Dagnaksityunun 3-4 mi-
na qadar milli hissaleri var idi. On-
lar da bizim saren-

mimizda idi.

Dagsnaksutyunun istiraki vetan-
das muiharibasine milli qirgin xa-
rakteri verdi ve bundan yayinmagq
muimkan deyildi. Biz buna sturlu
olaraq getdik, ¢linki ager onlar Ba-
kida gsleba gazansaydilar, sehar
Azarbaycanin paytaxti elan edile-
cokdi. Soyqinm xususi gaddarligla
hayata kegirildi. Sehar yerdan va

Onun soézlerine gbére, Sarqi
Anadoluda mulki tark, miselman
ahaliye qgars! toratdikleri qirginlar
Ugln cezasiz galmayacaglarindan
gorxan ermeni-dagnak destaleri
rus Qafqaz cebhasi dagildigdan
sonra ordu hissaleri ile birlikde
Cenubi Qafgaza geldiler. Bu za-
man anarxiyanin hékm surdayu re-
gionda muveqgeti hékumatin or-
ganlari, sovetler ve milli suralar
fealiyyat gosterirdi: "Qafqaz ceb-
hasinden qayidaraq Bakidan kecib
Rusiyaya getmali olan rus asgarle-
ri yol boyu Azerbaycan kandlarini
talan edir, acliq ve sefalst icerisin-
de olduglarindan Baki Sovetinin
xidmatinde galmagi vetensa don-
makdan Ustin tuturdular. Ordu si-
lah ve sursatini ermanilers ve Baki
bolseviklerine vermisdi.

Kutlavi qirginlarin, soyqirimla-
rinin cografiyasi genis olub, avval-
cae Serqgi Anadoluda téradilmisdi.
1917-ci ilin payizindan etibaron
iss Cenubi Azarbaycani, Canubi
Qafgazda - tarixi Azerbaycan tor-
pag! olan irevan quberniyasini-in-

diki Ermenistan Respublikasinin, ca- havadan bombard-
Tiflis quberniyasinin Borcali man edildi. Dinc
goezasinin  va indiki s o0 azarbaycanl
Azerbaycan Res- O\durmak \ a ohali diri-diri
publikasinin “\ su ve neft qu-
arazilerini s yularina, yanar
ehate s ”t rk’ d‘rd tendirlare atilir, ha-
edirdi. .‘ava‘ e mile gadinlarin garin-
Ermeni ‘maq lari siingi ile desilir, kérpe
silahli usaglar divarlara mixlanir, qadin-
quvvaeleri

terefinden dinc

azarbaycanli shaliys gars! térodi-
lan kitlavi qirginlarin zirve négtesi
1918-ci ilin martinda oldu. Martin
30-da axsamUstl S.Saumyan bas-
da olmagla Baki Soveti ve ermani-
dasnak desteleri tarefinden dinc
turk ve muiselman shaliye qarsi
soyqirimina baslandi. Martin 30-
da axsam saat 5-de Bakida ilk
ates acildi. Qirgin baslananadak
6zlorinin Dbiterefliyini elan etmis
Dagnaksityun ve ermani Milli Su-
rasi, o cumledan ermeni Kilsesi
Baki Sovetini miidafis etdi. Nainki
silahli ermanilar, habele ermani zi-
yalilari da Baki Soveti terafinden

31 MART

AZBRBAYCANLILARIN
SOYQIRIM GUNU

lar hérukleri ile bir-birine baglana-
raq kugalerde cilpaq gezdirilirdi.
Silahli desteler usaglara, qocalara
ve qadinlara rahm etmirdiler.
Adamlardan siyasi meansubiyyat
sorusulmurdu. Oldirmek  dglin
"tlrk, misalman” olmaq kifayat
edirdi. Mart soyqinminin sahidi
olan Azerbaycan tarixgisi R.isma-
yilov yazirdi: "is o yere catmigdi ki,
dasnaklar ”"biz, bolsevik, sosialist
bilmarik, misalmansan, kifayet-
dir”, - deya hatta misalman sosia-
listlerini bele qirdilar...”.

Soyqinmin gedisinde azerbay-
canlilara maxsus ictimai binalar,
milli remzler ve madaniyyat ocaqg-
lan dagidildi. "A¢iq s6z”, "Kaspi”
gezetloerinin redaksiyalari, foaliy-
yatini bitin Cenubi Qafqaza ya-
yan va muharibe zamani Qafgaz
cebhesinde herbi amaliyyatlar
meydaninda bdylk is aparan,
azarbaycanlilarin ictimai haroeka-
tinda mihim rol oynayan Musal-
man Xeyriyya Camiyyatinin yer-
losdiyi "ismailiyye” binasi yandiril-
di. Tezepir mascidinin minaraleri
zade aldl.

Quvveler beraber olmadigi
Ggln martin 31-de azerbaycanlilar
ddylsu dayandirmaga macbur ol-
dular. Buna baxmayaraq, azarbay-
canllarin éldurilmasi davam etdi-
rildi. Qirginlar yalniz aprelin 2-de
dayandirildi.

Banucicek Hiiseynli
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uilki Novruz tesssurat-
Blarlm ¢ox zangin ve
maraqgl oldugu ugun

gelemi gétarib bunu sizinle de
bélismak istadim. Bu tesssurat-
lari oxuyandan sonra yena mana
gulenler, yuxaridan asagi baxan-
lar, s6zsliz meni “muiasirlikden
geri qalan” hesab edanlor ds ola-
caq, eyib etmaz, man raziyam,
ham da ki, he¢ incimaram. Cunki
sebablerim var. Bu internet deyi-
lean mearaz na gader ki, canimiz-
dan ¢ixmaq bilmir, teessuratlari-
miz hamige “zangin” olacaq. Me-
roz de deyirem, meni qinamaga
belke de c¢ox haglari olacaq
coxlarinin. Ay qardas, ay ba-
¢l na edib ki, bu internet in-
sanlara? iglerini yuangul-
lagdirib de. Giinda qalir-
dig bir-birimizin qapisin-
da. Nadi-nadi ki, qohu-
mug, tanigiq, bir-birimize
galmali-getmali, kef-ahval |
tutmaliyiq. internet ne eledi?
insanlari bir-birinden uzaglas- '
dirdi, gapilan bagladi, gonag-
parverlerin Urayina dag c¢akdi, qo-
naq istemayanlerin Urayina ise su ¢ile-
di. Telefon var da, otur evinda, a¢ gérantill
danis na qgadar istayirsen. Gerak durub gedib kiminsa
evinde saatlarla oturub camaati narahat edesan? Els lap
dogmalarin olsun, durub Bakidan na bilim axi, Sakiys, Ba-
lakena, Lenkerana gedinca, a¢ danis da telefonla, shvalla-
rini da sorusg, bayramlarini, na bilim, dogum gunlarini de
tebrik et, qurtarsin getsin. Pulun da qalsin ¢ibinda.

Matlebdan hamisga oldugu kimi uzaglasmagin ferginda
olmadigimi distinmayin. Xahis ediram, mani anlayasiniz
ki, dardli deyingen, danisgan olar. Kegim matleba. Qoca
nanalar demiskan, iki dinya bir olsaydi da inanmazdim ki,
vaxt gelacak, internetin gapilarini taybatay agib Novruzu
da oraya deveat edaceyik. Ancag ”"San saydigini say, gor,
folok na sayir” da deyibler axi. Bali, bels oldu ki, Novruz da
onlaynlagdi. Hale Novruzagederki gersenbsalarin har birin-
da haramiz bir video dlizeldib sosial sebokalerds paylas-
dig. Su seklinin lGzarine "Su ¢argenbaniz mubarak!”, od
soklinin tzerine "Od ¢arsenbaniz mubarak!”, Kilek sokli-
nin uzsrine "Yel gorgenbaniz muibarsk!”, torpaq geklinin
Uzerine "Torpaqg ¢argenbaniz mubarak!” yazib paylasdiq,
bir-birimizle onlayn bayramlasdiq ve igimizi de bitmis he-
sab etdik. Novruz yetigdi, yena kimin aline ne kecdiss,
paylasdi, bayramlagdi. Novruz bayramimizi da belace mu-
barsk etdik. Onlayin papaqgatdi marasimi da kegirdik, yu-
murta da doyusdurdik, tongal yandirdig, amma onu deyeo
bilmaram ki, oduna isindik, ya tististna kor oldug.

Bazileri tGgun gulmali olsa da, bu Novruzda bayrambo-
yu taassuratlanimla illar 6ncalerin Novruz teassuratlar me-
ni rahat buraxmadi. Her ¢ersenbada yandirilan ocaglari

Novruz

taasstiratiars

xatirladim. Su ¢ersenbasin-
de subh cadi cayda, ces-
mada su Ustiinden tullanil-
masini, butin agirhigin,
xostaliklorin suya axidiima-
sini, eve hamin sudan geti-
rilmeasini, berakat remzi
olaraq kilnce-bucaga, he-
yat-bacaya sapilmasini xa-
tirladim. Yel, Torpaq cer-
sanbalerinde bag-bagcada
torpaq iglerine baslaniima-
sini, 8ten yazdan-payizdan
garin altinda galan ¢or-¢6-
pun, ot-alafin bir yera topla-
nilb yandinimasini, kalin
bollug remzi kimi bitin
bagcaya sepilmasini
xatirladim. Od c¢ar-
sanbasinde an bé-
yuk tonqallarin qu-
rulmasini, bdtin
aile Uzvlerinin, go-
hum-gonsularin
ocaq basina yigis-
masini, deyib gilme-
sini, bayramlagmasini,
tonqal Uzarinden tullanib
*agirhgim, ugurlugum odla-
ra” demesini xatirladim. ilaxir
¢orsanba ve Novruz bayrami gecslo-
rinde papagatma marasimlerini, bayramin sahari
glnl yumurta doylisdirmeni xatirladim. O yumurtalar ki,
Novruzdan Novruza yigilib saxlanilan sogan gabiglarinda
gaynadilib qirmizi renge boyadilardi. Evlerdaki kéhne pal-
paltarin yumru gakilde Ust-lUste sarinib metal simle méh-
kam baglanaraq bir ay avvalden nefts salinmasini, bayram
glni yeniyetma va genclarin sallarinds firlatmalarini xatirla-
dim. Gunlerle bitlin gohum-gonsulara bayram gériistine
gedilmasini, insanlarin har gun bir evds yigismasini yadi-
ma saldim. Bu xatirlamalarima sonadak bdyik Sahriyarin
*Heydarbabaya salam” poemasindan asagidaki misralar
da yoldasliq edirdi:

Bayram idi gecaqusu oxurdu,

Adaxh qiz bay corabin toxurdu,

Har kas salin bir bacadan soxurdu,

Ay na gbézal gaydadi sal sallamaq,

Bay salina bayramhgin baglamaq.

Novruz tssssulratlarinin iller avvalki miqayisesinden
iso sen dema mana qgalan sadaca poemanin bu bandi
imis:

Heydarbaba, Mirzamammadin bagcasi,

Bagcalarin tursasirin alcasi,

Galinlerin diizmaleri, taxgasi,

Hey diizilor gézlarimin rofindas,

Xeyma vurar xatiraler safinda...

Yaqin ki, aydindir.

Matanat Mammadova

‘ ‘ Fizioterapiya tib-
bin miixtalif sa-
halerinds istifada

olunan fiziki metodlarla

mialice Gsuludur”. Bu séz-
lori SiA-ya agiglamasinda

Févqgalada Hallar Nazirliyi-

nin Tibb Markazinin Fizio-

terapiya bélmasinin raisi,
tibb xidmati mayoru Sahla

Qafarova bildirib.

Onun s6zlarina gors, fiziotera-
piya dayaq herokat sistemi xaste-
liklarinds, onurga xastaliklarinds,
skoliozda, kifozda, onur@arasi disk
yirtiglarinda, c¢ixiglar, siniglardan
sonrakl reabilitasiya doévrinds,
ozale dartinmalarinda ve s.
istifade olunur:

"Fizioterapiya nevrolo-
giyada, travmatologiyada
daha intensiv, otolaringolo-
giyada, stomatologiyada,
hamgcinin urologiyada ve gi-
nekologiyada iss fordi, seci-
ci qaydada tatbiq edilir .

Fizioterapiyanin istifa-
dasine oks gdstarigler asa-
gidakilardir:

*Epilepsiya,

* Qan va limfa xastslikle-
ri,

Fizioterapiyanin
ziyani varmi?

Fi7ZIOTERAPEVT DANISDI

Niyo sonaet

) adamliari

Rusiyadan
gedirlor?

.

Adasaf Bahayev

slarin deyil, ham da sanat adamlari-aktyor va

aktrisalarin, reassamlarin 6lkadan gagmasinin
sababi nadir!? O da maraqglidir ki, bazilari bunu bu-
glinkii Rusiyada bas galdiran anarxizmla slagalelen-
dirirlor. Dogrudur, bu Rusiyadangagis hala ki, total
sokil almasa da, amma etiraf edilmalidir ki, artmaqda
davam edir.

Qeyd edak ki, bu giin Rusiyadan gedanlerle bagh ruslar
arasinda aparilan sorguya verilan cavablar birmsnali deyil. Me-
salen, bazi ruslar gedenlerse “satqin” deyerak iradlarini gizlet-
mirlar. Rusiyada olarken az-¢ox taninan bazi sanst adamlari-
nin he¢ birinin sonradan Qarbde mashur olmadiglarini deyib,
numunaler de gdsterirlar.

Amma, deyim ki, rayi sorusulanlardan bazileri balke bir
seyda haglidirlar. Masalen, onlar haqli olarag, Rusiyadan ge-
denlerin vaxtile 6lkads olarken axmagq (yaltaq) agiglamalar ver-
madiklarini, aksariyyatinin biznesle masgul olub Qarb haki-
miyyatine sadiqgliklerini nimayis etdirmays ehtiyac duymadig-
larini deyirlar.

Tebii ki, sonradan rus xalqi da "he¢ bir gésteris olmadan”
onlara olan marag itirir ve unudub gedirlar.

Yeri galmigkan, deyim ki, man de avvaller bels distinur-
diim. Amma aktyor Saveliy Kramarovun yasantilar ils tanishg-
dan sonra, bele gériinlr ki, bazi gedanlers hagq gazandirmaq
olar. Deyim ki, milliyystce yshudi olan Kramarovun sonradan
Rusiyani terk etmasinin sebabi Israilde yasayan emisi ilo tele-
fon elagesi saxlamasi oldu. Qeyd edsk ki, Kramarov bu
"omal”’ine gora, nalerle Uzlasmadi, onu, elo bir istedadi daha
film cakilislerine cagirmadilar ve hatta deyilona gére, 0 zaman
aktyorla ¢okilan bitun filmlerin kassadan geri ¢akilmasina gés-
teris verilibmis. Heatta onun élkadan ¢ixisina da yasaq qoymis-
dular. Amma falsafenin bir milahizasinds oldugu kimi, tesadiif
zorurati dogurdu. Bels ki, Amerikanin Sasi” radiosunda oxu-
nan bir maktub Amerika prezidenti Ronald Reyqgana géndaril-
di va o da Kramarovun Amerikaya getmasina yardimg¢i oldu.

...Va yaxud Leonid Yarmolniki gétirek. Rusiyanin an iste-
dadli aktyorlarindan biri...1994-cl ilde Rusiyanin emakdar, 10
il sonra isa 50 illik yubileyi ilo slagedar araliq rutbesi olmadan
verilmasi planlasdirilan xalq artisti adindan imtina etdi. Niys,
masala bundadir ki, o da Rusiyani terk edib deys, veraceayi ca-
vabi da 6zl ile apardi. Tebii ki, bele nimunaler coxdur, am-
ma...

...Deyim ki, bu giin Rusiyani terk edib xarice gedanlar da-
ha ¢ox Ukrayna-Rusiya muharibasini 6éna ¢aekib bunun onlar
Gglin “utandirici ve agrili” oldugunu asas gatirirlor.

Amma, san dema, Culpan Xamatova kimi pulsuzluq va eh-
tiyacdan da Rusiyani terk edan "mashurlar’ varmis. Onu da
deyim ki, tatar ssilli Xamatova gerak ki, 6ten il idi... ermanile-
rin “tirklarden gérdiklari zilimla” bagl ¢ekdikleri bir filmdes bas
rola devet almisdi. Amma sonrasi na oldu, deye bilmaram...

Maraqlldlr, goran, Rusiyada takca imkanl sax-

* Urek catismazhg,
*Elektrokardiostimulyator tet-
biqg olunmus pasientlar,

*Aktiv tuberkulyoz

*Onkoloji xastaliklar
Xogxassali ve badxassali sis-
lor.

Bazi hallarda fizioterapevtik
prosedurlarin mixtslif névlerini se-
cici olaraqg tatbiq etmek mimkin-
dir. Masalon onkoloji xastelorda
bele, bazan miusyyan fazada agri-
kasici elektrik axinlarindan istifade
etmak olar.

Mdiasir ginumuzds elo xosto-
likler var ki, fizioterapevtik muali-
co xastani haqiqatan da cerrahi
mudaxiledan xilas edir. Lakin
hakim xasteys fordi yanasmali,
xastaliyin agirhq deracesine
asasan duzgin muialice metod-
lari teyin etmali, dozalanmani
diizgiin aparmali, xastanin fiziki
va psixi xtsusiyyatlorine digget
yetirmalidir. Fizioterapevtik pro-
sedurlar fizioterapevtin gdstari-
si ile tayin olunmalidir. Hor ka-

sa saglamhginin gaygisina gal-

magi, saglam olmagi arzulayi-
ram”.

Sebine Hiiseynli
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TORS
Qarahag realhd: - Farrux va Dashasidan

sonra istigamat Xankandiyadir

Azarbaycan Silahh Quivvalari 6z soziinii

demoliydi vo demayo baslayib da!

Belolikle, Azarbaycanin sanh Si-
lahli Qavvaeleri artig uzun muddatdir
ki, hale de Qarabag regionunun me-
lum erazilarinde texribatciliglarla
masgul olan separatcilara 6z yerlari-
ni, daha deqiq desek, haraya getmali
olduglarini emali gaydada numayis
etdirdi. Yaxud, 1 ilden artiqdir ki, et-
diyi coxsayll xebardarliglarina rag-
man, qarsi tarafden gostarilen etina-
sizliglardan sonra Uzerine dlsen
ndvbati vazifasini icra etdi - mihim
strateji shamiyyate malik olan Farrux
mantagasini ve Dagbas! ylksaklikle-
rini isgaldan azad etdi.

Lakin bu proseslar ¢arcivasinda
bizleri uzun muddaetdir ki, disindi-
ran ve zaman-zaman hiddatlandiren
bir sira masaleler de 6zinl a¢iq se-
kilde nimayis etdirdi - Rusiyanin
Azerbaycanin Qarabag regio-
nunda mivaqgsti yerlasdiril-
mig stlhmaramli kontingen-
tinin (RSK) 10 noyabr
2020-ci ilde gebul olun-
mus Ugtarafli bayanatdaki
4-cu bandin realizasini ve
Uzerina géturdiyl 6hdali-
yini yerina yetirmamasi, ya
da yerina yetirmoak istameo-
masi, habele, Ermanistanin
bu flrsetden maksimum sekilde
yararlanmaq cehdlari.

Butin bunlar regionda sulhin ya-
ranmasina, alda olunmasina qarsi ki-
fayet qadar baryerlor goymaqgdadir

Yoni bu gindn 6zinde de fakt
budur ki, Ermenistan hazirda da be-
yanatdaki bandlerin icrasi ile baglh
har hansi bir fealliq nimayis etdir-
mir, Ustelik Azerbvayacana qarsi
muxtelif Gsullarla srazi iddialarini
qlvvada saxlamaga calisir. ©gar bu
gln Qarabagda ister separatcilar ol-
sun, ister ganunsuz silahll formalas-
malar olsun, isterse de irevandan
Lagin dahlizi vasitasi ile ermanilarin
Xankandina safarlari olsun, bitin
bunlar regionda sulhiin yaranmasi-
na, alde olunmasina gars! kifayat ge-
dar baryerler goymaqdadir. Mahz be-
la olan bir vaziyyatds sabri get-gedo
tikanmaya baslayan Azerbaycan Si-
lahli Quvveleri 6z szinl demaliydi
va demaya baslayib da!

Basqa terofden, 6tan ay Azarbay-
canla muttefiglik beayannamasi imza-
layan Rusiyanin séziligeden sanad-
daki murakkablar qurumamis heg do
x0$ olmayan addimlara getmesi al-
baette ki, teasslif, eloce do hiddat do-
gurmaya bilmezdi. Gunki bildiyimiz
kimi, diplomatiya aleminds imzaya
hérmatsizlik he¢ da yaxsi gabul olun-
mayan bir masaladir ve yumsagq ifa-
do etsok, etimadin, etibarin' pozul-
masi faktl onu itiran tarsfi siyasi ce-
hetden rusvay edir. Biz bu reallig
son hadisaler c¢arcivesinda Rusiya-
nin Midafie Nazirliyinin "simasinda”
musahida etdik, 6zU da iki defa! Vo
bundan sonra da rus herbi idarasinin
bize qarsi eyni munasibatlarini nu-
mayis etdirmayacayina kimsa zama-
nat vera bilmaz

O clmladen, Azarbaycanin M-
dafis Nazirliyi Rusiya Federasiyasi-
nin Madafie Nazirliyinin relizina qar-
s muvafiq, sert ve aslinda gdzlenil-

diyinden da artiq agiglama vermak-
lo

Azarbaycan Ordusu get-geds ye-
niden bas galdirmaga baslayan er-
mani separatcilarinin dersini verdiyi
ve bele desak, RSK-nin gérmali ol-
dugu isi goérdikden sonra Rusiya
Mudafie Nazirliyinin aks moévgeds
dayanmasi bir ¢ox suallar dogurma-
ga basladi. Azarbaycanin Mudafie
Nazirliyinin iki defs () teqdim etdiyi
rosmi acgsiglamasina raegmen icti-
mailesdirdiyi bulletenlerinde Qara-
bag regionunu "Daglq Qarabag”,
Farrux toponimimizi "Furux” adlan-
dirmasi da mahz bu fakti ehtiva et-
makdadir.

O cimladan, Azarbaycanin M-
dafie Nazirliyi Rusiya Federasiyasi-
nin Midafie Nazirliyinin relizine qar-
sI muvafig, sart ve aslinda gézlanil-
diyindan de artiq aciglama vermakle
Moskvanin Baki ile muttafiglik be-
yannamasi imzaladigini xatirlatdi.

Diger tarafdan, Rusiya tarafi onu
da bilmalidir ki, Azarbaycanin Silahli
Quvvaleri heg yera geri ¢cokilmaye-
cek ve tehrifedici bayanatlari ile de
ruslar he¢ naya nail ola bilmayacok-
lar. Vo ager Azarbaycan Silahli Qliv-
valari qarsilarina goyduglari meg-
sadlerini, aldiglari amr va tapsiriglar
icra etmali olacaglarsa bunu edoacok-

lar vo buna da kimsanin subhasi
yoxdur. Misal U¢lin, ager Ordumuz
RSK-nin dayandiglart mévqgelarin at-
rafindan kegmakle ganunsuz ermani
silahlilarina, onlarin harbi infrastruk-
turlarina, istehkam ve sengarlerine
ndqte zarbaleri endiraceklarse, bun-
dan teaccub etmemalidirlor. Qara-
bag Azarbaycanin suveren srazisidir
va Silahli Quvvalerimizin 6z arazile-
rimizde haraya na vaxt, nece gede-
coyine da kimse mudaxile eds bil-
maz!

Rusiya Azarbaycanin diger mut-
tafiqi-Tlrkiye faktorunu da unutma-
malidir

Tabii ki, erazilarimizin qanunsuz
ermani silahhlarindan temizlenmasi,
delimitarizasiya prosesi vacibdir va
istor RSK ilo, isterse de RSK-siz bu
maqgsad hayata kegirilocek. S6z yox
ki, bunu Rusiyada da yaxsi bilirlar va
bu, onlar t¢lin yeni xabar deyil. Sa-
dace, bu giin Rusiyanin Midafie Na-
zirliyinin, elece de Xarici Isler Na-
zirliyinin primitive siyasi mas-
gullugu real, onlarin dolgun
siyasi baxig prizmalarin-
dan cixis etmamalorini
da sergilomakdadir. Da-

ha deqiq desak, Rusiya-
nin "Bizans siyasati” ti-
pinda "na biza, ne sizd”
siyasaeti artiq deyisen glo-
bal siyasi mihitde kecar-
siz oldugunu slbuta yetirir.
Tabii ki, Rusiya Azerbay-
canin diger muttafiqi-Turkiye fak-
torunu da
unutmama-
lidir. Ogar
bu gun Ba-
ki ile Mosk-
va arasinda
heale ki, he-
fif, nazik
muttafiglik
telleri mov-
cuddurda,
ondan farqgli
olaraq Baki
ile Ankara
i arasindaki

muttafiglik
sarsilmaz, méhkem baglara malikdir.
Hamginin, Susa bayannamasi kon-
tekstindan cixis etsak Rusiya Turki-
yonin istor diplomatik saviyyads, is-
terse do mumkun herbi dastak pla-
ninda Azarbaycanin yaninda oldugu-
nu cox go6zal bilir, anlayir. Butin bu
realliglardan natica cixarmali olan
Rusiya onsuz da beynalxalq alemda
suratle itirdiyi nifuzunu daha darin
ve cixilmaz dalana diremamak tglin
hagigatle barismaga mehkumdur.
Moskva ona qarsi tetbiq edilen ¢ox-
sayl, agir sanksiyalara ns Ankara-
nin, na da Bakinin gosulmadigini
giymetlendirmali, bu jestlori dayar-
londirmak U¢ln 6zunde siyasi irade
ve guic tapmahdir.

Rovsan ROSULOV

P.S. Xankendiys vo strafina
verilon qaz masalasine galince
isa Pasinyanin Moskvaya
gOzlanilan safsrindan da cox
sey asilidir. El dili ile desak,
ya ela, ya da bela. Qaz kameri
cox kéhnadir ve boru vasitasi
ila sinaq qazi verilarlan hamin
boru dézmayib partlaya biler.
Tomir ligiin iso

aylar lazimdir...

Rayonla
saharin
forqi

Elcin Bayrami

on vaxtlar bazi deputatlar terafindan
Sortallga yeni bir ideya atilib. Rayon

mafhumu, Umumiyyatls inzibati bolgi
doyisdirilsin deya. Bu takliflarin mahiyyatin-
da na dayandigi hagda matbuatda miixtalif fi-
kirlar saslandirilir.

Na bilim vallah, biri deyir, bu rayonlari iri gezalar-
da birlasdirib daha rahat idare etmak uctindir, digeri
deyir, bununla ddvlet xarclerini azaltmaq olar, o biri
deyir ki, burda nasa psixoloji magamlar var. Adam bil-
mir kima inansin

Umumiyystle, son vaxtlar insanlarin illarle 6yresdi-
yi mekanlari, avtobus némralerini, yer adlarini dayis-
dirmak prosesi gedir. Bunu alds bayraq eden bazi ag-
zigdycakler orda-burda danisirlar ki, bas bu proses
zombilesmaya aparir, insanlarin xatiralerinin, yad-
daslarinin silinmasina gatirib ¢ixarir.

inamini yandira bilmerem, Avropa psixologlarinin
hansininsa bununla bagh eserini oxumusdum. Orda
adam siibut edirdi ki, insanlarin gérdiy seylerin tez-
tez dayismasi onlarin yaddasinin silinmasina sabab
olur. Hatta, fasist konslagerlarinde hayata kecirilmis
bels bir eksperimentden nimuna da gatirmisdi.

Sexsen man bels cizmaqaralara inanmaram, na
olsun avropali yazib, bayam Avropada hami agillidir?
Amma, bu avropalilar yaman mdévhumatgidirlar, pa-
rapsixoloji cefengiyyatlara inanirlar. Gérmirsiinuz, ta-
rixi binalari, abidalari nece qoruyurlar? Radikal kon-
servatorlardir, bunlarda birce damg¢i kreativlik, nova-
torluqg deyilan gabiliyyst yoxdur.

Nadan danigiqdiq, hara galib ¢ixdiq. Hee, aslinda
manim huzurunuzda arz elemak istadiyim masals bir
az ayridir. Bu da, alimli, jurnalistli, maallimli butin
xalgimizin inzibati-cografi arazi bélgllsri hagda yan-
lis fikirde olmasindan ibaratdir.

Masalen, bizim 6lkada sehar deyilands ancaq Ba-
ki nazerds tutulur. Tutaq ki, biri 6lkenin basqga bir se-
harinden- masalan, Mingecevirden Bakiya galan
adamdan sorusurlar ki, ’kanddsa na var, na yox?” va
ya “irayonda veziyyst necadir?”. Halbuki, Mingacevir
na rayon deyil, na de kand, 120 mina yaxin ahalisi
olan sehardir.

Yaxud bélgelerdan (lap ele Sumgayitdan) Bakiya
gedanda "sahara gediram” deyirlar. "Hansi sahara”-
deya sorussan sana "dave nalbande baxan kimi” ba-
xacaglar. Coxlari "paytaxt” sézi ile "sehar” s6zinu si-
nonim kimi anlayir.

Qabul olunmus normalara géra, ahalisinin yaridan
coxu geyri-agrar sektorda ¢alisan, muasir infrastruk-
tura mailk olan yasayis mentaqgeleri sehar statusu ala
bilar. Saharin 6z goéstericilari var- bunun béyik ve ya
kicikliyi, paytaxt ve ya region sehari olmasi shemiyyat
kasb etmir. Masalan, Danimarkada shalisi 2000 nafs-
ri 6ten bitln yasayis mantagaleri sahar statusu dasi-
yir.

Rayon anlayigi ise, inzibati erazi vahidi olaraq
6zinde ¢oxsayll yasayis mantagalarini (saherler, ge-
sebaler, kendlar) ve cografi makanlari (daglar, caylar,
goller, duzler va s.) birlasdiran mahfumdur. Adstan ra-
yonun inzibati markazi sahar olur. Ele rayonlar var ki,
orada 2 sehar var- (mas. Lankaran, Tovuz, Xa¢gmaz,
Calilabad vs s.).

Amma iri saharlerin 6zlaeri de (Baki ve Ganca) ra-
yonlara bélunir. Bu o demakldir ki, Bakida yasayan
har kes eyni zamanda rayon sakinidir.

Saxsen mana ¢ox maraglidir, niya 75 sehari olan
6lkada "sehar” deyilonda yalniz Baki nezards tutulur?
Niya digar bdyik saharlare (mas. Gance, Mingacevir,
Sirvan va s) rayon deyilir?

Bir cox hallarda bu cir ifadaleri ziyallar, deputat-
lar, nazirler bele isladir. Dévlat orqanlarinin saytlarin-
da, mediada bels bu cur gilinc sahvlar verilir. Televi-
ziyalarda ve rasmi metbuatda bele rayonla saharin
forqini anlamirlarsa, o zaman savadsiz insanlardan
na gbézlamak olar?

www.sesqazeti.az,
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Vladimir Sajin:
“Bala va Tehranin yaxmiasmasi regionun iqtisadi
potensialini v3 tahliikasizliyini giiclandiracak”

Belo ki, iran erazisinden kec-
makla Sarqgi Zengazur igtisadi ra-
yonu ile Nax¢ivan Muxtar Respub-
likasi arasinda yeni kommunikasi-
ya oalagalarinin yaradilmasina dair
anlasma bu cehatdan xususile
ahamiyyaetlidir.

iran (izre taninmis rusiyali eks-
pert, Rusiya Elmler Akademiyasi-
nin Sergsiinashq institutunun
bas elmi iscisi, professor Vla-
dimir Sajin bu masalani *Ca-
liber” analitik markazine
sorh edearken Memorandu-
mu Baki ve Tehran munasi-
betlerinde elamatdar hadise
adlandirb.

Rusiyali ekspertin fikrincs,
bela shamiyyatli memorandumun
imzalanmasi tereflerin six igtisadi
amakdashga yoénalmis yeni, daha
sarfali gundaeliyin zeruriliyi barede
anlasdigini gosterir.

"Aydindir ki, iran-Azesrbaycan
munasibatlerinin saviyyasi xeyli
yaxsilasib. iki 6lke arasinda ser-
hadds muayyan garginlikdan son-
ra Tehran ve Baki normal diploma-
tik, siyasi ve igtisadi minasibatle-
ro gayidib ve bu, artiq musbat bir
nailiyyetdir ve onu alqislamagq la-
zimdir. Eyni zamanda, nagliyyat
kommunikasiyalarinin yaradilmasi
toekca Baki ve Tehran ucltn deyil,
Umumilikda bitin Qafqaz regionu-
nun inkisafi, onun tehlikasizliyinin
gorunmasi G¢ln faydalidir.

Eyni zamanda, Azarbaycan-
iran sazisi Zengezur dshlizinin
shamiyystini minimuma endirdi,
baxmayaraq ki, ikinci Qarabag
muiharibesindsn sonra imzalanmis
Uctorefli 2020-ci ilin noyabr muga-
vilalarina esasen, Zangezur nag-
liyyat dehlizi de daxil olmagla,
nagliyyat kommunikasiyalarinin
acllmasi nezards tutulurdu”, - deye
professor bildirib.

Sajin geyd edib ki, Baki ve
Tehran memorandumu regionda

acil-
masi utcgun avvaller planlasdirilan
sxemi dayisib.

Daha sonra rusiyali ekspert
Tehranin regional gundaeliyi kontek-
stinde ABS-in sanksiyalari ile bagl
iranin xarici siyasstinin esas prob-
lemlarini, ham¢inin Vyana danisig-
larinda irali sirilen sartleri nazere
alaraq nive sazisine qayitmagin
mumkun variantlarini dile gatirib.

“Iranin niive sazisinin berpasi
ve reanimasiyasi Uzro 11 aydir da-
vam eden Vyana danigiglari aslin-
de 2 ssas oyuncu- iran ve ABS
arasinda aparilir. Mana els galir ki,
nlve sazisinin barpa edilib-edil-
mayacayi yalniz bu iki &lkanin
movqgeyindan asilidir. Danisiglar
prosesinin avvalinda bu masaleda
coxlu - ziddiyystler var idi, cunki
Tehranin sazise gayitmasi mase-
lesinds Iran ve ABS-in mévgelari
cox ferqli idi. Lakin ABS sazisin te-
leblarine amal etmakden imtina et-
dikdan sonra iran niive potensiali-
ni ciddi sekilde artirdi.

2015-ci ilden avval nive mute-
xassislori iranin niive potensialini
inkisaf etdirmasi Gg¢ln bir nege il

buna aylar lazimdir. Bu maseloda
aydin irslileyis var. iran urani yal-
niz 3,67 faiz zenginlesdira biler va
300 kg-dan ¢ox az zenginloesdiril-
mis urana malik ola bilar. Bundan
alave, iran zenginlesdirme aparan
muasir, seamarali sentrifugalardan
istifade ede bilmadi. irana yalniz
1-ci nasil IR-1 sentrifugalarindan
istifade etmayas icazs verilib, lakin
2019-cu ilden beri nlive sahesinde
kaskin iralileyis var ve indiye qe-
der iran artiq urani 20 ve hatta 60
faizadek zenginlesdirmays qadir-
dir.

Eyni zamanda, xatirlatmaq is-
toyiram ki, nliva silahinin yaradil-
masi Ug¢ln uranin zanginlesdi-
rilmasi seviyyasi 90 faiza
gadardir. Gordlyiniz kimi,
iranda 20 ve 60 faiz zen-
ginlesdirilmis uranin kifa-
yot gader bdylik hacmda
yigildigini nazere alsaq,
60 faizden 90 faizs qader
texnoloji addim tamamile
shamiyyeatsizdir. Tehran artiq
an son sentrifugalar zanginlas-
dirma prosesina qosub ki, bu da
onun sameraliliyini artinr ve bu,
Vyana danigiglarinda istirak edan-
leri ciddi narahat edir.

iran ABS-dan biitiin sanksiya-
lari lagv etmayi talab edib ki, tadri-
con sazise gayida bilsin. Amerika-
hlari iran terefinin telebi gane et-
madi, bunun mdiqabilinde onlar
iranin eyni vaxtda saziss gayitma-
sini taklif etdiler, bu razilasmaya
gora ABS sanksiyalarin bir hisss-
sini lagv edir, iranlilar ise uranin
60 faize gadar zanginlesdiriimasi-
ni dayandirir. Belsliklo, addim-ad-
dim ham ABS, hem ds iran sazise
gayidirlar. Bir dévrde proses ya-
vasladi, lakin son vaxtlar nazers-
carpacaq daracade intensiviesib.
Belslikla, son haftelards iran ve
ABS JCPOA-ya qayitmaq Ucln
movgelarinde shemiyyatli derece-
de yaxinlagiblar. Artiq kicik duze-
lislera ehtiyaci olan bir senad layi-
hasi var. Birincisi, 6lkedaki agir ig-
tisadi veziyyato gbra, ikincisi, ida-
roetma sisteminda va iqtisadiyyat-
da islahatlara baglamaq Gg¢lin Teh-
ranin ABS sanksiyalarindan qur-
tulmasi ¢ox vacibdir.

Diger terafdan, bildiyiniz kimi,

Yazi Azarbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ilo
“Azarbaycan Respublikasumin diinya birliyina
inteqrasiyasi, region olkalari va digor
doviatlorla, beynalxalq taskilatlarla
omakdaghginin inkisaf etdirilmasi” istigamati
cor¢ivasinda hazirlanb.

dinya geosiyasstinde carayan
edan prosesler, digerlari ila yana-
s1, Ukrayna hadiseleri do ABS ve
Ai-ni Rusiyaya qarsi daha sert
sanksiyalar paketi totbiq etmaye
vadar etdi. Ve bu sanksiyalarin
bandlerinden biri de AB$-In Rusi-
ya neftinin alinmasina gadaga
qgoymasi idi ki, bu da Rusiyanin
enerji techizatindan ciddi asililigi-
na gbre Avropanin vaziyystini xey-
li agirlasdirdi. indi ABS Rusiya
neft ve qazinin istifadasinden tad-
rican ¢ixmagq plani hazirlayir ve bu,
iran neftinin Avropaya tedariik im-
kanlarini aktuallasdirib.
Gorduyiniz kimi, bu clr uy-
gunlasma iranin maraglarina uy-
dundur, c¢inki o, béylk hacmda
neft ixrac etmek imkanina malik-
dir. Xatirladim ki, vaxtile iran giin-
da texminan 2,5 milyon barel neft
ixrac edirdi, amma sanksiyalarin
an agir dovrlerinda bu regem 400-
500 min barel civarinda idi. indi
ginlilerin neft aimasi hesabina iran
neftinin ixraci bir qadar artib- sut-
kada 1 milyon barrele gadar. Bu,
Tehran U¢lin o gadar ds sarfali de-
yil, ¢linki neft diinya giymatlerin-
dan xeyli asagi giymatlarle verilir.
Lakin son vaxtlar iran ABS-in san-
ksiyalarina gére dunyada az neft

darda neft toplayib. Hazirda iranin
neft anbarlari neftle tixanib. Tekca
neft anbarlari kimi istifade edilen
tankerlar hazirda texminan 85 mil-
yon barel neft dasiyir. Dlstunurem
ki, sanksiyalarin lagvindan derhal
sonra iran beynalxalq neft bazar-
na shamiyyatli miqdarda neft ¢ixa-
ra va bir nege ay arzinde enerji re-
surslarinin ixracinin an yaxsi doévr-
lerina qayida biler.

Bu veziyyet Rusiyaya sorf et-
mir ve bu basa diisiilendir- iran
nefti Rusiyani neftni kompensasi-
ya eda bilersa, Avropa bdyuk mig-
darda iran neftini menimsemok-
dan mamnun olacag. Bundan na-
rahat olan Moskva Vyanada kegiri-
lon danisiglarda yekun senade
amerikalilarin Rusiya ile iran ara-
sinda ticari-igtisadi elagslerin, o
clmladan harbi-texniki emakdash-
gin inkisafina mane olmamasini
nazarda tutan bandin daxil edilma-
sini teklif edib. Moskva AB$-dan
yazili teminat teleb edib ve artiq
bu meselede ABS-In raziligini alib.
Bu fakt hem de ABS-in irani niive
sazisine qaytarmaqda ciddi ma-
ragh oldugunu tasdiglayir va he-
sab edirom ki, bu magam artiq ya-
xindir”, - Vladimir Sajin bildirib.

nagliyyat kommunikasiyalarinin

lazim olacagini deyirdilerse, indi

sata bilmasi sebabindan xeyli mig-

Tarciimo - Elcin Bayramli

...Manca, Moskva ila Bakinin dialoqu
carcivesinde vaziyyatin hallini gézlemak sa-
doalévhlikdir. Ona gérs da, "yaranmis prob-
lemi” 6zimuz hall etmaliyik. Amma nece ve
naynan?

Masala bundadir ki, o giin bizim o "aya-
lat naziri"'miz Artak Beglaryan Azerbaycan
Ordusu barads ele seylar danisdi ki, inanin,
man hele de 6ziimde deyilom.

Tebii ki, bu giin Rusiyanin seyleri nati-
casinds ayaqda durmagimiz bitin ermaeni-
lar kimi, mana da ballidir. Realli§i etiraf et-
mak lazimdir. Yoni demak istayiram ki, Ru-
siya olmasa, biz da olmariq. Deyim ki, Beg-
laryanin etirafi olmasaydi da, biz ermaeniler
Azarbaycan Ordusunun ¢ox gucli oldugunu
artiqg ganmaga baslamisiq.

Bele géranur ki, son glinler bizi gorumagq
Ucln »artsax” a galan ruslar daha bizi qoru-
magq istemirler? Bu gun bizim bunu demaya
tutarli esasimiz” var. Gunki biz bu gln rus
stulhmeramlilarindan evvelki "nevazisi” da-
ha gérmarik. Baxmayaraq ki, bizim "say-
secma ermani igidlarimiz” burada bizi qoru-

Maqgamdir, ermani
hiylasi igse salinmalidir...

yan ruslara "evez vermak u¢ln” Ukraynada
*ddylsmaya” getseler do, bu da hals ki, elo
bir effekt vermayib.

...0Odur, o giin bizim o "ermani seraflile-
ri'nden olan Hayk Mamicanyan” yaman gi-
leylenirdi. indi onun dediklerinden bele basa
dismak olur ki, bu giin Azarbaycan Silahl
Quvvalerina operativ nazaratin daha bdyuk
faizi Turkiyaya kegib deys, ona gdra de "ar-
tsax”daki veziyyetin Rusiya ve Azerbaycan
torofleri arasinda dialoq esasinda hall olu-
nacagina inanmaq sadelévhlukdadr. Onun
dediklerinden bele basa dusdlur ki, ”...real
cavablar Moskva ile Ankara arasinda ¢ox da
uzaq olmayan danigiglar naticesinde ortaya
cixa biler”.

...Na gizledak, bu gin Rusiyanin gézu-

mizun gabaginda zsifladiyini etiraf etmali-
yik. Hatta bizde bazi siibhalar de bas galdir-
magqgdadir. Uzada getmayak, iki gin avval
Azearbaycan Ordusunun "gadim ermani ya-
sayis yeri” olan Ferruxda ”biz ermanilere
yasatdiglarina” diqget yetirmok kifayat-
dir(?).

Bizo ele galir ki, butlin bu "tamasanin re-
jissoru” tekce Azarbaycan deyil, ham da Ru-
siyanin 6zudur. Cunki, yena de bizs ele ge-
lir ki, Moskva, biz ermanilera gdéra, na Anka-
ra, na de Baki ile minasibatlerini korlamaq
istemir.

Bas, belo olan halda biz bir ermani kimi
na etmaliyik? Tabii ki, yeni, 6zU de bizim
"haqq isimizi mudafie eden” stlhmaramli
axtarisina cixmaliyiq. Bize gére, bels silh-

maramlilar ancaq fransiz ve amerikallar
ola bilerlar. Gunki har iki dovlet ATOT-in
Minsk grupunun uzvleridir. Bundan evval
da onlar hemiga bizim geydimize galib, bi-
ze qahmar cgixiblar. Ona gére de, Xarici Is-
lor Nazirliyimiz ve hékumaetimiz onlari der-
hal "munagise zonasina” davet etmalidir.
©minam ki, onlar 6z mugavilalerini, ruslar-
dan farqli olarag, daha masuliyystle yerine
yetiracoklar.

Dogrudur, Azarbaycan tarafi bununla ra-
zilasmaya da biler. Amma Fransa, lap ele
ABS da biza gbre israr edar. Azarbaycani
sanksiyalarla hadalayar vo Azerbaycan da
macbur olub razilagar.

...Bas, biz bu gerarimizi ruslara nece
izah eds bilerik, hiy? Amma nece olursa, ol-
sa da gerek ki izahimiz ruslari gazablendir-
moamalidir, hetta bu gerarin ruslarin xeyrine
oldugunu da onlara "basa salmaliyiq”. Am-
ma neca? Ha, bas ermeni hiylasi na giinda
lazimdir, hiy? Demali ige salmaq lazimdir.

Agasef Babayev

www.sesqazeti.az,
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Dunyanin

an boylik almazi Dubayda
sorgilonacek

228,31 karatliq diinyanin an béyik ag almazi ilk dafa
Dubayda niimayis etdirilocak. SiA xarici matbuata
istinadan xabar verir ki, almaz mayin 11-de Cenev-
radaki "Kristie's” harrac evi tarafindan harraca ¢i-
xarilacaq. O vaxta gadar ise Tayvan ve ABS-da
sargilanacak. "Qaya” almazi 20 il avval Canubi Af-

rikada hasil edi-
lib. Onun an azi
30 milyon dolla-
ra satilacagi
gozlenilir.
"Kristie's” haerrac
evi 2017-ci ilde keci-
rilen harracda 163,41
karatlig almazin re-
kord qiymete 33,7

milyon dollara satildi- W Y
g1 barede malumat e
paylasib.

Abutel ilhamqizi

{4 bsessiya - eyni dU-
stincalerin  insan
beynini masgul et-

mesidir. insan beyninde bir fikir
defelerle tekrarlanir”. Bu fikirleri
SiA-ya aciglamasinda psixoloq
Leyla Feteli bildirib. Psixoloq bil-
dirib ki, Obsessiv pozuntular bir
¢cox sakilde 6zUnu buruzs verir vo
bu pozuntunun bir sira névleri var-
dir: ”Dini, temizlik, sibha, sim-
metriya kimi névleri mévcuddur.
Dini - Allahi, peygembeari va
dini sexsleri dlstinerkan agla ge-
len pis ifadaleri beyindan qova bil-
mirler. Calisirlar ki, bu fikirlari be-

yinlarinden qov-
sunlar amma bunu ede bilmirler.
Namaz duzgln qildiglarina emin
ola bilmirler.

Temizlik - Ollerini ne qader
yusalar bele yena da cirkli, mik-
roblu oldugunu dininrler.

Slibha - Her seys sibha du-
yurlar. ”Goérasen, isigi sondir-
dim?, Qazi bagladim?” kimi fikir-
lori distinmaden eda bilmirler.

Simmetriya - Galisirlar ki, har
sey eyni barabarlikda olsun. Ma-
sanin Uzarindeki agyalar, paltarlar
hamisi siral gakilde olsun.

Bunlardan en ¢ox yayilmigi te-

"Bildiyimiz kimi, garsidan mulqgaddss Ra-
mazan ayl galir. Ramazan ayinin daxil olmasi
isa mliayyan bir formada tayin olunur”. Bu s6z-
leri SiA-ya agiglamasinda Qafgaz Miissimanla-
r idaresinin sedr miiavini Fuad Nurullayev bil-
dirib. Onun sézlerine gére, Ramazan hilalinin
gbériinmasi, yoni taze ayin alamatleri degiqles-
dirilirse, bu zaman sabah Ramazan ayinin 1-
i kimi gebul olunur: "Qafgaz musalmanlar
idarasinin, akademiyanin Pirqulu resad-
xanasina gondardiyi sorguya esasen,
alimlerimizin bize verdiyi hesabat asa-
sinda biz gozlayirik ki, aprel ayinin 2-si
Ramazan ayinin 1-i daxil olacagq.
Umidvariq ki, bu il Ramazan ayini
pandemiya saraitinde kegirmirik, artiq
ibadatlere, merasimlere tam icaze var.
Mascidlerde mehdudiyyst yoxdur. in-
sanlar artiq ibadatlarini rahat eds bile-
cakler. Ramazan ayi daxil olacagi arafe-
da insanlar niyyat edirlar ve bir ay mud-
datine Ramazan ayi baslayir.

Oruc tutmag saglam insanlara aiddir. Mada
xastoleri, glicll saker xastaleri, yasl insanlar han-
sl ki, onlar gidalanmasa tagstden duger, hallar
pisleger, eyni zamanda hamile gadinlar, std ve-
ran analar ve alave olaraq ciddi xastelikleri olan
insanlar da guzestlidirlar. Eyni zamanda, Rama-
zan ayinda bacardif geder safera ¢ixmamalidir.
Lakin ele adam var ki, onlarin hayat terzi sirf se-
forle elagedardir. Maselen, sirlicl islayir, daimi

olaraq rayonlara gedib-galir. Bu insanlar saglam-
dirlarsa, oruc tuta bilerler. Lakin istisna seferi olan
adam basga

bir

! Ramazan

™

za-

mana

toxire salsa,

¢ox gozel olar. Ramazan 6z0 bir aydan ibaretdir.

Giin agllandan hava garalana gader insan yemak

va icmakdan, eyni zamanda bazi orucun teleble-
rindan 6zinU gorumaldir.

Ramazan ayinda an bdyuk dayar menaviy-
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HONMTANDAaSINd

€-2022-nin Ca-
nubi Amerika
Zonasi lizra

Seema marhalssinin
simvolik komanda-
St aciqlanib. Heysot-
do asagidaki fut-
bolgular yer ajib:

Qapigi:  Alisson

Beker (Braziliya, ”Lj-
verpul”)

Midafiacilor: Frenk

Fabra (Kolumbi ”
el vya, ”"Boka
Xuniors™), Fabian Balbuena
(F.’araqv?y, ’Dinamo”, Moskva)
'Il;laqol dSllva (Braziliya, ”Celsi”),
onald Arauxo (Uruqvay. *Bar.
selona®); avay, “Bar
_ Yanmmﬁdafiagilar:
Dias (Kolumbiya, “Liverpul”)
Federiko Valver ’
”Real”),

(Argentina, “Atletiko”), An-

Luis

rde (Uruqvay,
Rodriqo de Paul

xel di Maria (Argenti
PSJ) (Argentina,
Hicumgular: Neymar

(Braziliya, PSJ), Lionel M
si (Argentina, PSJ). -

yatin, exlaqin formalasmasidir. insan dualari
cox edib, ibadstleri icra etmalidir. O, 6zlnin
sahvlari, glinahlarini yadina salir.

Ramazan ayinin goézelliklerinden biri de
odur ki, bu ay paylasma ayidir. Kimin imkani
varsa, 6z maddi imkanlari hesabina imkansiz-
lara kémek etmalidir. Oz iftar Giglin elde etdiyi-
ni méhtac olan qocalar ve imkansizlarla pay-

lasmalidir. Bundan slave imkani olanlar iftar
sUfreleri agmalidir. Miayyen insanlara glici
catan gedar yardimlar edilmalidir. XUsusilo
da, Ramazan bayramina ¢atdiqda insanlara
kémaok etmok xususile vacibdir. Bu zaman
bayram axsami her bir aile bascisi aile lz-
vlerinin sayi gader fitre sedeqesi cixarir.
Bu, cox vacib bir amildir. Buna elmi dilde
fitre zakati deyirlar. Her bir insan bunu mat-
loq yerine yetirmalidir. imkani olan insanlar
har bir ailads olan adamin sayina uygun ola-
raq 3 kq arzaq ve yaxud onun maddi garsiligi-
ni vermalidir. ilk 6nce 6z yaxinlarindan basla-
mall, yani yaxinlarindaki yoxsul ailelera kémak
etmalidir. Bayram ginu sehar bunlar verilmali-
dir. Qonsularinda, yaxinlarinda olan tanidigi bir
yoxsul aile varsa onlari da unutmamalidir. BU-
tin bunlar bayram namazina qadar etmak da-
ha magsadauygundur. Allah tutdugumuz oruc-
larin, etdiyimiz ibadstlerin hamisini, oruc na-
mazlarimizi gabul etsin. Allah Vatanimizi, dov-

letimizi daha da guclu etsin”.
Sabine Hiiseynli

mizlik ob-
sessiyasidir. Osasen 12-13 yagla-
rinda, yeniyetme dévrinde yara-
nir. Yeniyetmalik boyunca bu xes-
telik davam edir. Bu ddvrlarda ¢ox
vaxt yingul sekilde kecir. Lakin
yas artdiqca, masalan 25-30 yas-

larinda bu ciddi xesteliya cevrilo
bilir.

Tebii ki, psixoloji yardim ala-
raq bu xestelikden qurtulmaq olur.
Oger bu xastalik cox agir formada
yasanirsa dermanla da mualica
olunur. Psixolog xesteye “Men
ediromsa duzdur’ demayi Oyrot-
malidir. Balkalari xestenin haya-
tindan uzaq tutmalidir. "Balke diiz
elemadim?, Balke az yudum?” Ki-
mi ifadsalerin onlarin hayatinda
ciddi ziyan vurdugunu bildirmak
lazimdir”.

Abutel ilhamqizi

Bas redaktor:
Bahruz Quliyev

Unvanimiz:
.. Baki sahari,
Uzeyir Hacibayov
kiicasi, 66.

Sohadatnama:Ne 022492
http://www.ses-news.az
http://www.sesqazeti.az
E-mail: ses@sia.az
“9LINCO®” AZORBAYCAN XEYRIYY®
COMiYYOTININ ORQANI.

QOZET 1991-Ci iL
YANVARIN 11-DON GIXIR

4 N

Tel: 598-33-90
Faks: 493-11-62

Redaksiyanin movqgeyi
ile musallifin mévageyi
ust-Uste dismayae biler.

Qozet bazar va
bazar ertasindan
basqga har giin
nasr olunur
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