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Щяр шей дир чя лиш
вя ин ки шаф цчцн!

Пре зи дент Ил щам Яли йев ма йын 4-дя Ъяб ра йыл,
Гу бад лы, Зян эи лан ра йон ла ры на ся фяр едиб 

2

Ва шин г тон да ны шыг ла ры на эю ря 
дцш мян юл кя дя чах наш ма йа ра ныб



Ма йын 4-дя Ла чын ра йо ну нун
Эц ля бирд кян ди нин тя мя ли
го йу луб. Бе ля ки, Азяр бай -

ъан Рес пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти Ил -
щам Яли йев тя мял гой ма мя ра си -
мин дя иш ти рак едиб. Гач гын ла рын вя
Мяъ бу ри Кюч кцн ля рин Иш ля ри цз ря
Дюв лят Ко ми тя си нин сяд ри Рюв шян
Рза йев Азяр бай ъан Пре зи ден ти ня
кян д дя эю рц ля ъяк иш ляр ба ря дя мя -
лу мат вер ди.
Бил ди рил ди ки, Эц ля бирд кян дин дя цму ми -

лик дя 581 аи ля нин мяс кун лаш ма сы план лаш ды -
ры лыб. Ла йи щя лян ди ри лян яра зи нин цму ми са щя -
си 172 щек тар дыр. Би рин ъи мяр щя ля дя кян дя
150 аи ля нин кю чц рцл мя си цчцн фяр ди ев ля рин
ин ша сы план лаш ды ры лыр. Кян д дя ти ки ля ъяк ев ляр
икио таг лы, цчо таг лы, дюр до таг лы вя бе шо таг лы
ола ъаг. Икио таг лы ев ля рин са щя си 70, цчо таг лы -
лар 88, дюр до таг лы лар 103, ики мяр тя бя ли ола -
ъаг бе шо таг лы ла рын са щя си ися 120 квад рат -
метр тяш кил едя ъяк. Бу ра да, щям чи нин 432
ша эирд йер лик мяк тяб, 80 йер лик ушаг баь ча -
сы ти ки ля ъяк. Пре зи дент Ил щам Яли йев Эц ля бирд
кян ди нин тя мя ли ни го йуб.

Пре зи дент Ил щам Яли йев ма йын 4-дя Гу -
бад лы шя щя рин дя илк йа ша йыш мя щял ля си нин тя -
мя ли нин го йул ма сы мя ра си мин дя иш ти рак
едиб. Шяр ги Зян эя зур иг ти са ди ра йо ну на да -
хил олан Ъяб ра йыл, Гу бад лы вя Зян эи лан ра -
йон ла рын да Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы Пре зи -
ден ти нин хц су си нц ма йян дя си Ва щид Ща ъы -
йев дюв ля ти ми зин баш чы сы на йа ша йыш мя щял -
ля си ба ря дя мя лу мат вер ди.

Бил ди рил ди ки, цму ми са щя си 2,6 щек та ра
йа хын олан йа ша йыш мя щял ля си нин йер ляш ди йи
яра зи чай вя даь мян зя ря си иля яща тя олу -
нуб. Мя щял ля шя щя рин тяс диг едил миш цму ми
Баш пла ны на уй ьун са лы на ъаг. Бу мя щял ля дя
би на ла рын цч мяр тя бя ли вя дюр д мяр тя бя ли ол -

ма сы план лаш ды ры лыр. Цму ми лик дя мя щял ля дя
156 мян зи лин ти кин ти си ня зяр дя ту ту лур. Мян -
зил ляр дян 48-нин икио таг лы, 68-нин цчо таг лы,
20-си нин дюр до таг лы вя 20-си нин ися бе шо таг лы
ол ма сы план лаш ды ры лыр. Би на ла рын ин ша сын да
мца сир ме мар лыг йа наш ма ла рын дан вя мил ли
на хыш еле мен т ля рин дян ис ти фа дя олу на ъаг.
Да ща сон ра дюв ля ти ми зин баш чы сы Гу бад лы
шя щя рин дя илк йа ша йыш мя щял ля си нин тя мя ли ни
го йуб.

Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти
Ил щам Яли йев Гу бад лы шя щя рин дя ти ки ля ъяк ин -
зи ба ти би на нын тя мя ли нин го йул ма сы мя ра си -
мин дя иш ти рак едиб. Дюв ля ти ми зин баш чы сы на
ла йи щя ба ря дя мя лу мат ве рил ди.

Бил ди рил ди ки, ин зи ба ти би на шя щя рин эи риш
щис ся син дя, Баш пла на яса сян иш эц зар зо на
ки ми мцяй йян олун муш бир щек тар яра зи дя
ти ки ля ъяк. Би на нын кон сеп си йа сы нын ща зыр лан -
ма сы за ма ны мил ли ме мар лыг еле мен т ля ри, йа -
шыл фа сад вя дам щял ля ри, щям чи нин эц няш
па нел ля ри нин ин тег ра си йа сы ня зя ря алы ныб. Цч -
мяр тя бя ли би на да ав то мо бил ляр цчцн йе рал ты
пар к лан ма ня зяр дя ту ту луб. Би на нын да хи ли
план лаш ды рыл ма сы мцх тя лиф мяр тя бя ля рин ви -
зуал шя кил дя яла гя лян мя си ни тя мин едир. Бу
йа наш ма ди на мик вя мца сир тя ляб ля ря ъа -
ваб ве рян иш эц зар мц щи тин фор ма лаш ма сы на
шя раит йа ра да ъаг.

Би на нын би рин ъи мяр тя бя си мцх тя лиф тип ли
иъ лас вя тя лим отаг ла ры, щям чи нин чох фун к си -
йа лы хид мят са щя ля ри цчцн ня зяр дя ту ту луб.
Бу ра да, щям чи нин бир сы ра дюв лят вя щю ку -

мят гу рум ла ры нын йер ли ида ря, шю бя вя бюл -
мя ля ри фяа лий йят эюс тя ря ъяк. Икин ъи вя цчцн -
ъц мяр тя бя ляр дя ися мцх тя лиф ка те го ри йа ла ра
уй ьун иш са щя ля ри нин йа ра дыл ма сы план лаш ды -

ры лыб. Пре зи дент Ил щам Яли йев ин зи ба ти би на нын
тя мя ли ни го йуб.

Дц нян Пре зи дент Ил щам Яли йев ма йын 4-
дя Гу бад лы шя щя рин дя 600 ша эирд йер лик там
ор та мяк тяб би на сы нын тя мя ли нин го йул ма сы
мя ра си мин дя иш ти рак едиб. Дюв ля ти ми зин баш -
чы сы на мяк тяб би на сы иля баь лы мя лу мат ве -
рил ди.

Бил ди рил ди ки, мяк тяб Гу бад лы шя щя ри,
Дон дар лы кян ди вя она би ти шик ачыг яра зи дя
ин ша олу на ъаг. Тящ сил оъа ьы вя она мях сус
ачыг яра зи ляр йа ша йыш са щя ля ри иля яща тя олу -
на ъаг. Мяк тя бин щя йят йа ны яра зи син дя ки ид -
ман гур ьу ла рын дан вя ойун мей дан ча ла рын -
дан ах шам лар вя щяф тя сон ла ры иъ ти маий йят
нц ма йян дя ля ри дя ис ти фа дя едя би ля ъяк ляр.

Гейд едил ди ки, мяк тяб би на сы мо дул тип -
ли си ниф отаг ла рын дан ис ти фа дя олун маг ла ла йи -
щя лян ди ри либ. Тя бии ишыг ла ишыг лан ды рыл мыш да -
хи ли мя кан лар мяк тя бин енер жи тя ля ба ты ны ми -
ни му ма ен ди ря ъяк. Би на нын струк ту ру уй -
ьун ла шан сис тем дир вя шя щя рин бю йц мя си
иля баь лы ша эирд са йы ар т дыг ъа эе ниш лян ди ри ля

би ляр. Дюв ля ти ми зин баш чы сы мяк тяб би на сы -
нын тя мя ли ни го йуб. Дц нян щям чи нин Гу -
бад лы шя щя рин дя 91 чар па йы лыг Мяр кя зи Хяс -
тя ха на би на сы нын тя мя ли нин го йул ма сы мя -
ра си ми ке чи ри либ. Дюв ля ти ми зин баш чы сы на
хяс тя ха на би на сы нын ла йи щя си ба ря дя мя лу -
мат ве ри либ.

Бил ди рил ди ки, 4,5 щек тар дан чох яра зи дя
ин ша олу на ъаг бу тибб мцяс си ся си ин зи ба ти
би на дан, ста сио нар вя ам бу ла тор хид мят
щис ся ля рин дян иба рят ола ъаг. Ста сио нар хид -
мят щис ся син дя гя бул, те ра пи йа, ъяр ра щий йя,
пе диат ри йа, до ьум, эи не ко ло эи йа, йо лу ху ъу
хяс тя лик ляр, анес те зио ло эи йа- реа ни ма си йа,
ще мо диа лиз шю бя ля ри фяа лий йят эюс тя ря ъяк.
Хяс тя ха на нын ам бу ла тор хид мят щис ся си ися
кон сул та тив по лик ли ни ка, ушаг по лик ли ни ка сы,
шца- диаг нос ти ка, фун к сио нал диаг нос ти ка, фи -
зио те ра пи йа вя тиб би бяр па шю бя ля рин дян, кли -
ник диаг нос ти ка ла бо ра то ри йа сын дан иба рят
ола ъаг.

Мца ли ъя оъа ьы ян мца сир тя ляб ля ря ъа -
ваб ве рян тиб би ава дан лыг, о ъцм ля дян ком -
пц тер то мог ра фи йа, маг нит- ре зо нанс то мог -
ра фи йа, ан эиог ра фи йа вя ди эяр ъи щаз лар ла тяъ -
щиз еди ля ъяк. Да ща сон ра Пре зи дент Ил щам
Яли йев хяс тя ха на би на сы нын тя мя ли ни го йуб.
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Щяр шей дир чя лиш
вя ин ки шаф цчцн!

Пре зи дент Ил щам Яли йев ма йын 4-дя Ъяб ра йыл,
Гу бад лы, Зян эи лан ра йон ла ры на ся фяр едиб 
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Яввяли Сящ.2

Ма йын 4-дя Гу бад лы ра йо ну нун Хан лыг
кян ди нин тя мя ли го йу луб. Пре зи дент Ил щам
Яли йев тя мял гой ма мя ра си мин дя иш ти рак
едиб. Дюв ля ти ми зин баш чы сы на кян д дя эю рц ля -
ъяк иш ляр ба ря дя мя лу мат ве рил ди. Бил ди рил ди ки,
кянд Гу бад лы ра йо ну нун мяр кя зин дян 16
ки ло метр мя са фя дя, Щя кя ри ча йы нын са щи лин дя
йер ля шир. Йа ша йыш мян тя гя си нин ла йи щя лян ди -
ри лян яра зи си еля Хан лыг кян ди нин кющ ня яра -
зи си ни яща тя едир вя цму ми са щя си 273 щек -
тар дан чох дур.

Гейд едил ди ки, би рин ъи мяр щя ля дя кян дя
1357 ня фя рин кю чц рцл мя си цчцн 356 фяр ди
евин ти кин ти си ня зяр дя ту ту лур. Ин ша еди ля ъяк
ев ляр икио таг лы, цчо таг лы, дюр до таг лы вя бе шо -
таг лы ола ъаг. Пер с пек тив дя Хан лыг кян дин дя
4 мин дян чох са ки нин (1024 аи ля) мяс кун -
лаш ды рыл ма сы план лаш ды ры лыб. Кян д дя яща ли нин
мяш ьул лу ьу нун тя мин едил мя си цчцн щяр ъцр
шя раит йа ра ды ла ъаг. Щям чи нин ин зи ба ти би на,
мяк тяб, ушаг баь ча сы, аи ля саь лам лыг, клуб
иъ ма вя ид ман саь лам лыг мяр кяз ля ри фяа лий -
йят эюс тя ря ъяк. Пре зи дент Ил щам Яли йев Хан -
лыг кян ди нин тя мя ли ни го йуб.

Азяр бай ъан Пре зи ден ти Ил щам Яли йев Гу -
бад лы ра йо ну нун Мащ руз лу кян ди нин тя мя ли -
нин го йул ма сы мя ра си мин дя иш ти рак едиб.
Дюв ля ти ми зин баш чы сы на кян дин ла йи щя си ба -
ря дя мя лу мат ве рил ди.

Гейд олун ду ки, кянд Гу бад лы ра йо ну -

нун мяр кя зин дян 19 ки ло метр мя -
са фя дя йер ля шир. Кян дин ла йи щя лян -
ди ри лян цму ми яра зи си 197 щек тар
тяш кил едир. Эя ля ъяк дя бу кян д дя
2700-дян чох са ки нин, баш га сюз -
ля, 690 аи ля нин йа ша ма сы план лаш -
ды ры лыб. Мащ руз лу кянд ин зи ба ти
яра зи даи ря син дя йер ля шян Ала гур -
шаг вя Му ьан лы кян д ля ри дя бу йа -
ша йыш мян тя гя си ня да хил ол маг ла
ла йи щя лян ди ри либ. Би рин ъи фа за да
кян д дя 145 евин ти кил мя си вя 649
ня фя рин мяс кун лаш ды рыл ма сы план -
лаш ды ры лыр. Кян д дя мяк тяб би на сы,
ушаг баь ча сы, ин зи ба ти би на, клуб
иъ ма мяр кя зи, чох фун к си йа лы би на,
ба зар ком п лек си, ид ман саь лам лыг мяр кя зи,
ся нят кар лыг ема лат ха на сы, тибб мян тя гя си,
мя ра сим за лы, чай ха на да йа ра ды ла ъаг.

Диг гя тя чат ды рыл ды ки, кян д дя яща ли нин
мяш ьул лу ьу цчцн щяр ъцр шя раит тя мин еди ля -
ъяк. Сон ра кян дин ин ки шаф пла ны ба ря дя ви -
део чарх нц ма йиш олун ду. Пре зи дент Ил щам
Яли йев Мащ руз лу кян ди нин тя мя ли ни гой ду.

Пре зи дент Ил щам Яли йев Зян эи лан Кон г -
рес Мяр кя зи нин ти кин ти си иля та ныш олуб. Шяр ги
Зян эя зур иг ти са ди ра йо ну на да хил олан Ъяб -
ра йыл, Гу бад лы вя Зян эи лан ра йон ла рын да
Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы Пре зи ден ти нин хц -
су си нц ма йян дя си Ва щид Ща ъы йев дюв ля ти ми -
зин баш чы сы на эю рц лян иш ляр ба ря дя мя лу мат
вер ди.

Бил ди рил ди ки, Кон г рес Мяр кя зи нин ла йи щя -
лян ди ри лян яра зи си 2,2 щек тар дыр. Бу ра да Мяр -
кя зин би на сы иля йа на шы, рес то ран, па вил йон
да ин ша олу нур. Кон г рес Мяр кя зи 605 йер лик -
дир. Бу ра да кы рес то ра нын ися 240 йер лик ол ма -

сы ня зяр дя ту ту луб. Бу яра зи дя мц ва фиг йа -
шыл лыг зо на ла ры са лы на ъаг, ав то мо бил ляр цчцн
йе рцс тц пар к лан ма са щя си йа ра ды ла ъаг.

Азяр бай ъан Пре зи ден ти Ил щам Яли йев ма -
йын 4-дя "Азя ре нер жи" АСЪ- нин Зян эи лан ра -
йо нун да "Са ры гыш лаг" Су Елек т рик Стан си йа -
сын да ти кин ти иш ля ри нин эе ди ши иля та ныш олуб.
"Азя ре нер жи" Ачыг Сящ м дар Ъя мий йя ти нин
пре зи ден ти Ба ба Рза йев дюв ля ти ми зин баш чы -
сы на стан си йа да эю рц лян иш ляр ба ря дя мя лу -
мат ве риб.

Бил ди рил ди ки, Араз ча йы нын сол го лу олан
Ох чу ча йын цзя рин дя йер ля шян стан си йа нын
го йу луш эц ъц 10,5 ме га ват дыр. Су Елек т рик
Стан си йа сын да ор та ил лик елек т рик енер жи си ис -
тещ са лы 26,7 мил йон ки ло ват- са ат ня зяр дя ту -
ту лур.

Гейд олун ду ки, йе ни стан си йа би на сы нын
ти кин ти си, пе ри метр бо йу ща сар ла ма иш ля ри йе -
кун ла шыб. Ма шын за лы, аг ре гат лар, эе не ра тор -
лар, ида ряет мя па нел ля ри, ре ле мц ща фи зя си, ав -
то ма ти ка вя ида ряет мя па нел ля рин дя мя са фя -

дян ида ряет мя ком пц тер ля ри нин гу раш ды рыл -
ма сы цз ря иш ляр иъ ра еди лир. Щям чи нин "Ша йыф -
лы" Ки чик Су Елек т рик Стан си йа сын дан чы хан
су йун "Са ры гыш лаг" СЕС-я ютц рцл мя си мяг -
ся ди ля ня зяр дя ту тул муш де ри ва си йа бо ру су -
нун чя кил мя си цз ря иш ляр да вам едир. Де ри ва -
си йа тип ли су елек т рик стан си йа сы нын су гя бу ле -
ди ъи си иля стан си йа а ра сы мя са фя 5239 мет р дир.
"Са ры гыш лаг" СЕС- ин тур бин ля рин дян ке чян
су йун щеч бир ит ки ол ма дан "Зян эи лан"
КСЕС-я ютц рцл мя си ис ти га мя тин дя иш ляр да -
вам ет ди ри лир.

Бу стан си йа да 110 ки ло вол т луг ачыг пай ла -
йы ъы гур ьу нун ти кин ти си, ис тещ сал олу на ъаг
елек т рик енер жи си нин енер жи сис те мя ин тег ра си -
йа сы вя стан си йа да ав то ма тик ида ряет мя сис -
те ми нин гу рул ма сы да ня зяр дя ту ту луб. Йа шыл
енер жи зо на сы кон сеп си йа сы на уй ьун ола раг,
еко ло жи ъя щят дян тя миз енер жи ис тещ сал едя -
ъяк "Са ры гыш лаг" СЕС- дя ил яр зин дя 33,2 мил -
йон ки ло ват- са ат елек т рик енер жи си ис тещ сал олу -

на ъаг. Дюв ля ти ми зин баш чы сы на Зян эи лан, Ла -
чын вя Кял бя ъяр ра йон ла рын да ти ки лян Су Елек -
т рик стан си йа ла ры ба ря дя дя мя лу мат ве ри либ.

Дц нян Пре зи дент Ил щам Яли йев 330 кВ-
луг "Ъяб ра йыл" гов шаг йа рым с тан си йа сы нын
ачы лы шы ны едиб. Дюв ля ти ми зин баш чы сы на эю рц -
лян иш ляр ба ря дя мя лу мат ве ри либ.

Гейд едяк ки, ютян ил ма йын 26-да Пре зи -
дент Ил щам Яли йе вин вя би рин ъи ха ным Мещ ри -
бан Яли йе ва нын иш ти ра кы иля Азяр бай ъан- Тцр -
ки йя- Ав ро па Енер жи Дящ ли зи Ла йи щя си чяр чи вя -
син дя тя мя ли го йу лан 330/110 кВ- луг "Ъяб -
ра йыл" гов шаг йа рым с тан си йа сы вя ики дюв ря ли
ол маг ла 132 ки ло метр мя са фя дя 330 кВ- луг
"Аь ъа бя ди- Ъяб ра йыл" ютцр мя хят ти "Азя ре -
нер жи" тя ря фин дян ре корд мцд дят дя - бир ил дя
ти ки либ вя 330 кВ- луг "Аь ъа бя ди" йа рым с тан -
си йа сы мца сир тех но ло эи йа лар яса сын да там
йе ни дян гу ру луб. Дюв ля ти ми зин баш чы сы "Ъяб -
ра йыл" гов шаг йа рым с тан си йа сы ны ишя са лыб.
Бил ди рил ди ки, цч мяр щя ля ли юл кя ля ра ра сы енер жи
ла йи щя си ни щя йа та ке чир мяк цчцн "Ъяб ра йыл"
енер жи гов ша ьын да ти ки лян 330 вя 110 кВ- луг

ачыг пай ла йы ъы гур ьу лар да
яла вя ещ ти йат йу ва лар йа -
ра ды лыб. Ей ни за ман да,
бу ра да ав то ма тик ачы лыб-
го шул ма, ин тел лек туал ида -
ряет мя, опе ра тив мо ни то -
ринг вя ди эяр про сес ляр
цчцн Ря гям сал Ида ряет -
мя Мяр кя зи ти ки либ. 

Бун дан баш га Зян эи -
лан да отел ком п лек си нин
тя мял гой ма мя ра си ми
олуб. Азяр бай ъан Рес -
пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти Ил -
щам Яли йев тяд бир дя иш ти -
рак едиб. Азяр бай ъан
Рес пуб ли ка сы Пре зи ден ти -
нин Иш ляр мц ди ри Ра мин

Гу лу за дя дюв ля ти ми зин баш чы сы на ком п лек -
син ла йи щя си ба ря дя мя лу мат вер ди.

Бил ди рил ди ки, Зян эи ла нын бяр па сы кон сеп -
си йа сын да шя щя рин ту ризм по тен сиа лы да ня зя -
ря алы на раг она уй ьун ин ф рас т рук тур йа ра ды лыр.
Отел мца сир ся вий йя дя ин ша олу на ъаг, ра йо -
на ся фя ря эя лян ля рин ра щат лы ьы цчцн бу ра да
щяр ъцр шя раит йа ра ды ла ъаг.

Диг гя тя чат ды рыл ды ки, 110 нюм ря дян иба -
рят ола ъаг отел би на сын да кон ф ранс, иъ лас вя
бан кет зал ла ры, фит нес вя спа мяр кяз ля ри, га -
па лы вя ачыг що вуз лар, рес то ран вя ушаг яй -
лян ъя мяр кяз ля ри йа ра ды ла ъаг. Отел ком п лек -
си нин яра зи син дя, щям чи нин 15 кот теъ дя го -
наг ла рын ис ти фа дя си ня ве ри ля ъяк. Бир сюз ля,
мцх тя лиф че шид ли йцк сяк хид мят ля рин эюс тя ри -
ля ъя йи отел ком п лек си мца сир стан дар т лар ся -
вий йя син дя ин ша олу на ъаг. Сон ра Пре зи дент
Ил щам Яли йев отел ком п лек си нин тя мя ли ни го -
йуб.

Щяр шей дир чя лиш вя ин ки шаф цчцн!
Пре зи дент Ил щам Яли йев ма йын 4-дя Ъяб ра йыл,

Гу бад лы, Зян эи лан ра йон ла ры на ся фяр едиб 



4Ñ å ñ  Ì å ä è à  Ù î ë ä è í ý

w w w . s å s ã à ç å ò è . à ç

5 май 2023-úц èë

“Щей дяр Яли йе вин ян бю йцк ар зу су
Шу ша ны азад эюр мяк иди. Биз онун бу
ар зу су ну реал лаш дыр дыг. Биз бу нун ла
фяхр еди рик, хош бях тик. Бц тцн азяр -
бай ъан лы лар - тяк ъя Азяр бай ъан вя -
тян даш ла ры де йил, бц тцн дцн йа азяр -
бай ъан лы ла ры би зим Гя ля бя миз ля фяхр
едир ляр". Бу фик ри Азяр бай ъан Пре зи -
ден ти Ил щам Яли йев ма йын 3-дя Шу ша -
да ке чи ри лян Цмум мил ли Ли дер Щей дяр
Яли йе вин 100 ил лик йу би ле йи ня щяср
олун муш "Бю йцк Ав ра си йа эео си йа -
ся ти нин фор ма лаш ма сы: кеч миш дян бу
эц ня вя эя ля ъя йя" мюв зу сун да дюр -
дцн ъц бей нял халг кон ф ран с да чы хы -
шын да де йиб. Дюв лят баш чы сы бил ди риб
ки, бу Гя ля бя яда ля тин, та ри хи яда ля тин
вя бей нял халг щц гу гун Зя фя ри дир.

ЦМУМ МИЛ ЛИ ЛИ ДЕР ЩЕЙ ДЯР 
ЯЛИ ЙЕВ: "Мян она юзцм
гя дяр ина ны рам вя
эя ля ъя йи ня цмид ляр
бяс ля йи рям"

"Ина ны рам ки, мя ним ахы ра чат ды ра бил мя -
ди йим та ле йцк лц мя ся ля ля ри, план ла ры, иш ля ри си -
зин кю мя йи низ вя дяс тя йи низ ля Ил щам Яли йев
ба ша чат ды ра би ля ъяк. Мян она юзцм гя дяр
ина ны рам вя эя ля ъя йи ня бю йцк цмид ляр бяс -
ля йи рям". Бу, са дя ъя, Щей дяр Яли йе вин та -
ле йцк лц мя ся ля ля ри инан ды ьы бир ин са на щя -
ва ля ет мя си де йил ди. Бу ра да да щи ли де рин
узаг эю рян ли йи дя ай дын се зи лир. Улу юн дяр
Щей дяр Яли йе вин 2003-ъц ил дя хал га мц ра -
ъия тин дя як си ни та пан бу фи кир ляр Пре зи дент
Ил щам Яли йе вин сон 19 ил дя эюр дц йц иш ля ря,
Азяр бай ъа нын ял дя ет ди йи уьур ла ра, ян яса -
сы бу эцн кц гя ля бя ми зя бя ляд чи лик едир: бу -

эцн кц гя ля бя нин мян ти ги яса сы, бц нюв ря си вя
ону йа ра дан фял ся фя Щей дяр Яли йе вин фяа лий -
йя ти нин мящ су лу дур.

Бя ли, Мц зяф фяр Али Баш Ко ман дан, Бю йцк
Сяр кяр дя, Пре зи дент Ил щам Яли йе вин 19 ил лик
эяр эин ямя йи нин ня ти ъя син дя фор ма ла шан эцъ -
лц Ор ду муз 30 ил иш ьал ал тын да га лан тор паг ла -
ры мы зы 44 эцн яр зин дя азад ет ди, юл кя миз юз
яра зи бц тюв лц йц нц тя мин ет ди. "Шу ша сыз Га ра -
баь, Га ра баь сыз Шу ша йох дур" де йян улу юн -
дяр Щей дяр Яли йе вин ар зу су ну да бу эцн Пре -
зи дент Ил щам Яли йев "Шу ша сыз иши миз йа рым чыг
га лар" де йя ряк реал лаш дыр ды. Вя Икин ъи Га ра -
баь са ва шы ны "Дя мир йум руг"ла га за нан Али
Баш Ко ман дан Ил щам Яли йев "дя мир ира дя" иля
иш ьал дан азад еди лян шя щяр вя ра йон ла ры, гя -
ся бя вя кян д ля ри бяр па едир, йе ни дян гу рур вя
чох бю йцк ла йи щя ляр реал лаш ды рыр: "Дяр си ни вер -
дик. Юз бай ра ьы мы зы уъал т дыг Шу ша да вя бц тцн
баш га шя щяр вя ра йон ла ры мыз да. Щяр кяс эц -
ъц мц зц эюр дц. Щяр кяс гцд ря ти ми зи эюр дц,
ира дя ми зи эюр дц. Бу дя мир йум руг он ла рын
бе ли ни гыр ды, он ла рын ба шы ны яз ди. Бу, бир лик
йум ру ьу дур, бу, эцъ йум ру ьу дур. Бун дан
сон ра Азяр бай ъан йал ныз ин ки шаф, тя ряг ги йо лу
иля эе дя ъяк. Бун дан сон ра да биз ор ду гу ру -
ъу лу ьу ишин дя ямя ли ад дым лар ата ъа ьыг, ор ду -
му зу да ща да эцъ лян ди ря ъя йик. Бц тцн эюс тя -
риш ляр ве рил ди. Ира дя миз дя вар, тяъ рц бя миз дя
вар - явя зо лун маз тяъ рц бя. Ин ди бц тцн юл кя ляр
бу Вя тян мц ща ри бя си нин тяъ рц бя си ни юй ря нир -
ляр. Вя саи ти миз дя вар. Халг- иг ти дар бир ли йи миз

дя вар. Биз эюс тяр ми шик ки, бю йцк хал гыг, гц -
рур лу хал гыг. Дцш мя ни йе ря вур дуг. Дцш мя нин
бе ли ни гыр дыг, мящв ет дик. Бу, та ри хи Гя ля бя дир.
Бу Гя ля бя Азяр бай ъан та ри хин дя ябя ди га ла -
ъаг, шан лы Гя ля бя ки ми!".

ПРЕ ЗИ ДЕНТ ИЛ ЩАМ ЯЛИ ЙЕВ: 
"Язиз Шу ша, биз ся ни
дир чял дя ъя йик!"

Бя ли, бу эцн Али Баш Ко ман дан, Пре зи -
дент Ил щам Яли йе вин 2022-ъи или "Шу ша Или" елан
ет мя си вя эю рц лян иш ляр дя мящз улу юн дяр
Щей дяр Яли йе вин Азяр бай ъа нын эцъ лц ол ма сы
ар зу су нун реал лы ьы дыр. Сю зц им за сы гя дяр
гцв вят ли вя ке чяр ли олан Га либ Ли дер, Пре зи -
дент Ил щам Яли йев бу эц ня гя дяр вер ди йи бц -
тцн вяд ля ри йе ри ня йе ти риб. Ар тыг та ри хи ми зин
гц рур до ьу ран ся щи фя ля ри йа зы лыр. Ин ди Фц зу ли,
Шу ша, Ла чын, Кял бя ъяр дя, Аь дам да азад дыр
вя ди эяр иш ьал олун муш ра йон лар да. Ща зыр да
иш ьал дан азад олун муш тор паг ла ры мыз бяр па
олу нур, йе ни дян гу ру лур, ар тыг Ха ры бцл бцл
бой ну ну бцк мя йиб. Вя бу эц нцн реал лыг ла ры -
ны бц тцн дцн йа эю рцр. Тя са дц фи де йил ки, но -
йаб рын 10-да дцш мян фак ти ки ола раг ка пи тул -
йа си йа ак ты ны им за ла ды. Азяр бай ъан Пре зи -
ден ти бил дир миш дир ки, Шу ша нын иш ьал дан азад
едил мя си би зим эц ъц мц зц эюс тяр ди: "Шу ша нын
иш ьал дан азад едил мя си би зим эц ъц мц зц
эюс тяр ди, ор ду му зун пе шя кар лы ьы ны, щяр б чи ля -
ри ми зин ъя са ря ти ни, гящ ря ман лы ьы ны эюс тяр ди.

Шу ша нын эю тц рцл мя си чох бю йцк пе шя кар лыг,
ъя са рят тя ляб едян ямя лий йат иди. Ями ням ки,
бу ямя лий йат дцн йа щярб та ри хин дя хц су си йер
ту та ъаг дыр. Чцн ки бу ямя лий йа ты йал ныз йцн эцл
си лащ лар ла си лащ лан мыш би зим гящ ря ман щяр б -
чи ля ри миз даь лар дан, ме шя ляр дян, ъы ьыр лар дан
ке чя ряк иъ ра едиб ляр. Шу ша нын иш ьал дан азад
едил мя си би зим шан лы Гя ля бя миз дир".

Бу эцн Шу ша ар тыг ин ки шаф, гу ру ъу луг йо -
лун да дыр. Гейд едяк ки, Шу ша шя щя ри нин ютян
яс рин 70-ъи ил ля рин дя сц рят ли ин ки ша фы цмум мил ли
ли дер Щей дяр Яли йе вин ады иля сых баь лы дыр. Шя -
щя рин ин ки ша фы на даир хц су си гя рар лар мящз
улу юн дя рин тя шяб бц сц иля гя бул еди либ. Щя -
мин вах т дан Шу ша да гу ру ъу луг иш ля ри эе ниш
вц сят алыб, мя дя ний йят ха дим ля ри ми зин ха ти -
ря си нин ябя ди ляш ди рил мя си ис ти га мя тин дя мц -
щцм ад дым лар аты лыб. Бу эцн ися иш ьал дан
азад едил миш Азяр бай ъа нын мя дя ний йят пай -
тах ты олан Шу ша нын йе ни дян дир чял мя си ис ти га -
мя тин дя мющ тя шям иш ляр эю рц лцр. Шу ша нын Ъы -
дыр дц зцн дя "Ха ры бцл бцл" му си ги фес ти ва лы, Ва -
гиф Пое зи йа Эцн ля ри нин ке чи рил мя си яня ня си
бяр па едил ди. Азяр бай ъа нын мя дя ний йят пай -
тах ты елан еди лян Шу ша да бу эцн шя щя рин ясл
та ри хи си ма сы нын бяр па сы йю нцн дя ня щянэ ла -
йи щя ляр эер чяк ляш ди ри лир. Гы са мцд дят яр зин дя
Шу ша нын Баш пла ны нын ща зыр лан ма сы, гцд рят ли
шаир Мол ла Пя нащ Ва ги фин бцс тц нцн вя му -
зей- мяг бя ря ком п лек си нин юз ил кин эюр кя ми -
ня гай та рыл ма сы, Бцл бц лцн ев- му зе йи нин вя
Цзе йир Ща ъы бяй ли нин щей кя ли нин ачы лыш ла ры, ща -
бе ля бу ра да кы та ри хи, ди ни вя ме мар лыг аби дя -
ля ри нин бяр па сы про се си юл кя ми зин мя дя ний -
йят пай тах тын да кы ком п лекс иш ля рин тяр киб щис -

ся си дир. Шу ша сц рят ля дир чя ля ряк яв вял ки дол -
ьун мя дя ни щя йа ты на го вуш маг йо лун да дыр.

Се вин ди ри ъи дир ки, цмум мил ли ли де рин ян
цм дя ар зу су нун щя йа та кеч мя си Гя ля бя ми -
зин цчцн ъц илин дя ке чи ри лир. Ин ди Азяр бай ъан
иг ти са ди ин ки шаф тем пи ня эю ря юн дя дир. Дцн -
йа да ящя мий йят ли ре эио нал ла йи щя ля рин тя шяб -
бцс ка ры вя иш ти рак чы сы дыр. Дюв лят баш чы мыз ъя -
наб Ил щам Яли йе вин гейд ет ди йи ки ми: "Щей дяр
Яли йев бц тцн за ман лар да, бц тцн дюв р ляр дя
Азяр бай ъан хал гы на ля йа гят ля хид мят ет миш -
дир. Азяр бай ъа нын мцс тя гил ли йи нин ябя ди, дюн -
мяз ол ма сын да, иг ти са ди по тен сиа лы нын мющ -
кям лян мя син дя, бюл эя дя вя дцн йа да нц фу -
зу нун ар т ма сын да онун мцс тяс на хид мят ля ри
вар. Ща зыр да бу си йа сят да вам ет ди ри лир. Бу
эцн улу юн дяр Щей дяр Яли йев би зим ля де йил,
ан ъаг онун си йа ся ти йа ша йыр, онун гур ду ьу
мцс тя гил Азяр бай ъан йа ша йа ъаг дыр".

ЩЕЙ ДЯР ЯЛИ ЙЕВ ЩЯ МИ ШЯ 
АЗЯР БАЙ ЪАН ХАЛ ГЫ НЫН 
МА РАГ ЛА РЫ НЫ ГО РУ ЙАН 
БИР ШЯХС ОЛУБ

Пре зи дент Ил щам
Яли йев ма йын 3-дя
Шу ша да ке чи ри лян
Цмум мил ли Ли дер Щей -
дяр Яли йе вин 100 ил лик
йу би ле йи ня щяср олун -
муш "Бю йцк Ав ра си йа
эео си йа ся ти нин фор ма -
лаш ма сы: кеч миш дян
бу эц ня вя эя ля ъя йя"
мюв зу сун да дюр дцн -
ъц бей нял халг кон ф -
ран с да чы хы шын да бил ди -
риб ки, Щей дяр Яли йев
щя ми шя Азяр бай ъан
хал гы нын ма раг ла ры ны
го ру йан бир шяхс олуб
вя бу ну за ма на, си -

йа си вя зий йя тя бах ма йа раг едиб.
Дюв ля ти ми зин баш чы сы де йиб ки, Со вет

Азяр бай ъа ны дю ня мин дя щят та идео ло жи ян -
эял ляр чяр чи вя син дя Улу Юн дяр Азяр бай ъан
хал гы нын ма раг ла ры ны го ру йур ду, мил ли ким ли йи -
ми зи сах ла йа бил мя йи миз цчцн ялин дян эя ля -
ни ет мя йя ча лы шыр ды. 70-ъи ил ляр дя вя 80-ъи ил ля -
рин яв вя лин дя Щей дяр Яли йев тя ря фин дян атыл -
мыш бир чох ад дым лар Азяр бай ъа нын мцс тя -
гил ли йи ня щя дяф лян миш ди. Пре зи дент Ил щам Яли -
йев вур ьу ла йыб ки, Улу Юн дя рин ха ти ря си ня
щяср олун муш тяд бир ляр ил яр зин дя да вам
едя ъяк.

Бя ли, бу эцн кц Азяр бай ъан Щей дяр Яли йе -
вин эюр мяк ис тя ди йи Азяр бай ъан дыр. Ру щун
шад ол сун улу юн дяр, Га ра баь Азяр бай ъан -
дыр! Азяр бай ъан хал гы нын Га либ Ли де ри, Азяр -
бай ъан хал гы нын Пре зи ден ти Ил щам Яли йев дя -
мир си йа ся ти нин ня ти ъяс т н дя "Даь лыг Га ра -
баь" проб ле ми йох дур!.

Вя 2022-ъи ил "Шу ша или"ндян 2023-ъц илин
"Щей дяр Яли йев или" елан ет мя си иля баь лы дюв -
ля ти ми зин баш чы сы де миш дир: "Мян бу или "Шу ша
Или" елан ет миш дим. Шу ша нын 270 ил ли йи ни биз
чох эе ниш вя бю йцк тян тя ня иля гейд ет дик.
Эя лян ил ися "Щей дяр Яли йев Или" елан еди либ.
Эя лян ил биз Улу Юн дя рин 100 ил лик йу би ле йи ни
гейд едя ъя йик. Щей дяр Яли йе вин ха ти ря си ня
ян бю йцк щюр мя ти миз онун йо лу на ся да гя ти -
миз дир. Биз бу йол ла эе ди рик вя бу эцн Азяр -
бай ъан реал лыг ла ры, уьур лар, гя ля бя ляр, бах, бу
йо лун тя мя лин дя да йа ныб".

РЯ ФИ ГЯ КА МАЛ ГЫ ЗЫ

Щей дяр Яли йе вин ар зу ла ры ны эе чяк ляш ди рян

Га либ Ли дер!

ИЛ ЩАМ ЯЛИ ЙЕВ: "Щей дяр Яли йе вин ян
бю йцк ар зу су Шу ша ны азад эюр мяк иди, биз

онун бу ар зу су ну реал лаш дыр дыг"
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Ва шин г тон да ха ри ъи иш ляр на зир ля -
ри ся вий йя син дя Ер мя нис тан-
Азяр бай ъан да ны шыг ла ры нын

нюв бя ти раун ду нун ил кин ня ти ъя ля ри
щя ля иъ ти маий йя тя мя лум ол ма са да
бу да ны шыг ла ра эю ря Иря ван да йа ра -
нан тя лаш ба ря дя де мяк олар ки, ща -
мы мя лу мат лы дыр. Чцн ки мящз щя мин
да ны шыг ла ра эю ря ер мя ни ъя мий йя тин -
дя йа ра нан гал ма гал сюз сцз ки, диг -
гят дян йа йы на бил мяз.
Иш ьал чы юл кя дя гал ма га лын йа ран ма сы на

ся бяб мя ся ля йя аб сурд вя ей ни за ман да
мян тиг сиз йа наш ма ще саб олу нур. Ва шин г тон
да ны шыг ла рын да иш ти рак едян нц ма йян дя ще -
йя ти нин тяр ки бин дя ер мя ни мц ха ли фя ти нин ар зу -
ла ма ды ьы бир ня фя рин иш ти ра кы бу юл кя дя мц за -
ки ря мюв зу су на чев ри либ вя щят та мя на сыз
йе ря ъид ди шя кил дя на ра зы лыг ла гар шы ла ныб. Да -
ща дя гиг де сяк, Ер мя нис тан нц ма йян дя ще -
йя тин дя Мил ли Мяъ ли син вит се- спи ке ри Ру бен
Ру бин йа нын ол ма сы ер мя ни мц ха ли фя тин дя
ямял ли- баш лы гы ъыг до ьу руб вя Кю чяр йа нын
"Ер мя нис тан" фрак си йа сын дан олан де пу тат
Ге гам Ма нук йа нын бу нун ла баь лы де ди йи
аб сурд фи кир ляр щя мин юл кя нин тя лаш ичин дя ол -
ду ьу ну тяс диг едир. Бя ли, би ли рик ки, Ру бин йан
Ер мя нис тан- Тцр ки йя мц на си бят ля ри нин ни -
зам лан ма сы цз ря Ер мя нис та нын хц су си нц -
ма йян дя си дир, ам ма бу щя мин тя ла шын йа -
ран ма сы цчцн ясас де йил ахы. "Суал олу нур ки,
Ру бен Ру бин йан Ер мя нис тан вя Азяр бай ъан
ха ри ъи иш ляр на зир ля ри ара сын да Ва шин г тон да -
ны шыг ла рын да щан сы шя раит дя, щан сы мяг сяд ля
вя щан сы ста тус да иш ти рак едир? Ер мя нис тан-
Тцр ки йя мц на си бят ля ри Ер мя нис тан- Азяр бай -
ъан да ны шыг ла ры на да хил дир ми вя бу ики мя ся -

ля бир- би ри иля баь лы дыр мы?", де йя Ма нук йан
"од лу- алов лу" чы хыш едиб вя эю рц нцр бир дя ли нин
бир гу йу йа ат ды ьы да шы чы хар ма ьа йцз ол ма са
да, бир ъя аьыл лы да та пыл ма йыб Ер мя нис тан да.

Ге гам Ма нук йа нын бу аб сурд ачыг ла -
ма сын да мян ти ги ола ъаг щеч ня йох дур. Бу
ачыг ла ма да ня йин, щан сы фик рин иря ли сц рцл дц -
йц нц, онун щан сы мяг сяд да шы ды ьы ны мцяй -
йян ет мяк дя асан де йил, ам ма Ма нук йан
ний йя ти ни, юзц нц ня гя дяр эиз лят ся дя чол дя
га лан гуй ру ьу ону яля ве рир. "Ер мя нис тан ща -
ки мий йя ти Ер мя нис тан- Азяр бай ъан вя Ер мя -
нис тан- Тцр ки йя мц на си бят ля ри нин "щялл едил -
мя си ни" щан сы са фор ма да яла гя лян ди рир ми,
да ща доь ру су, Тцр ки йя нин нюв бя ти шяр ти ня та -
бе олур му? Тцр к ляр 1991-92-ъи ил ляр дян бя -
йан едир ди ляр ки, Ер мя нис тан- Азяр бай ъан мц -
на си бят ля ри "щялл олун ма йа на" гя дяр Ер мя -
нис тан- Тцр ки йя мц на си бят ля ри нор мал ла ша бил -
мяз вя биз эю рц рцк ки, Ер мя нис тан ща ки мий -
йя ти бир да ща Тцр ки йя нин тя ляб ля ри ня бо йун
яй ди", де йян Ма нук йа нын ар дын ъа онун фрак -
си йа да кы си лащ да шы Ар тур Ха чат р йан да аб сурд
шя кил дя юз йа наш ма сы ны ор та йа го йуб. Де -
мя ли, ар тыг иш ьал чы юл кя дя бу нун ла, мящз да -
ны шыг лар ла баь лы бир тя лаш вар.

Да ны шыг лар ла баь лы Ер мя нис тан да кы тя лаш
щеч дя ан ла шы лан де йил, чцн ки йа наш ма ла ры
мян тиг дян чох узаг дыр. Сюз сцз ки Ва шин г -
тон да кы да ны шыг лар дан сон ра тя ряф ля рин мцяй -
йян бя йа нат гя бул едя би ля ъя йи ис тис на едил -
мир. Бир щал да ки, ики юл кя ара сын да да ны шыг лар
эе дир, де мя ли, мц ва фиг ола раг ики тя ряф ли мц на -
си бят ля ря даир мя ся ля ляр дян да ны шыл ма лы дыр.

Йах шы бяс ер мя ни ля рин Тцр ки йя иля баь лы на ра -
щат лыг ла ры ня дян гай наг ла ныр вя ня йя эю ря -
дир? Де йяк ки, Тцр ки йя нин Азяр бай ъа на щи по -
те тик ола раг щят та "ла зым ол ма йан" чох сярт
шяр ти ол са бе ля, бу, ис тя ни лян щал да Ер мя нис -
тан- Азяр бай ъан ни зам лан ма сы фор ма ты на уй -
ьун ола ъаг. Ей ни за ман да, ахы Азяр бай ъан
тя ри фи Тцр ки йя нин йе ри ня ня ся им за ла йа да бил -
мяз. Бя ли, биз бир хал гыг, ам ма ня зя ря ал -
маг ла зым дыр ки, ей ни за ман да ики дюв ля тик.
Бе ля олан щал да ися ер мя ни де пу тат лар ан ъаг
Тцр ки йя иля йа хын дан та ныш олан вя да ны шыг
апа ра ъаг би ри нин ола ъа ьы на йал ныз се вин мя ли
иди ляр. Бир сюз ля, ер мя ни де пу тат лар Ру бин йа -
нын да ны шыг лар да иш ти ра кы ны йал ныз ал гыш ла ма лы
ола ъаг ла ры щал да, бу на аьыз бц зцр ляр.

Ола бил син ки, Ру бин йа на "щц ъум едян",
нц ма йян дя ще йя ти нин тяр ки бин дя ол ма сы на
на ра зы де пу тат лар онун Тцр ки йя иля мц на си -
бят ля рин нор мал лаш ма сын да ма раг лы ол ма сы на
эю ря ону щя дя фя алыб лар вя йя гин еля дц шц -
нцр ляр ки, Ру бин йан Ер мя нис та нын ма раг ла ры -
на хя йа нят едя ъяк. Йе ня дя аб сурд йа наш -
ма дыр, чцн ки Ру бин йан, он ла рын ди ли иля де сяк,
"хя йа нят кар" щю ку мя тин си фа ри ши ни йе ри ня йе -
тир ся дя, йе тир мя ся дя, бу щю ку мя тин юз нц -
ма йян дя ще йя ти нин фяр г ли тяр ки би иля дя "Тцр -
ки йя тя ляб ля ри ня бо йун яй мяк" шан сы ялин дян
алын мыр. Як си ня, Тцр ки йя иля йа хын дан та ныш
олан шях син да ны шыг лар да иш ти ра кы Ер мя нис та -
нын мюв ге ля ри ни эцъ лян ди ря би ляр вя бу мя -
гам, щям дя нц ма йян дя ще йя ти да хи лин дя
щан сы са ма раг ла рын тог гуш ма сы нын ола би ля -
ъя йи щал са йыл мыр. Ру бин йан щям Тцр ки йя,

щям дя Азяр бай ъан ла да ны шыг лар да Ер мя нис -
тан ща ки мий йя ти ни тям сил едир вя мцяй йян
мя на да Ер мя нис та нын ма раг ла ры ны го ру ма лы -
дыр. Оп по нен т ля рин мян ти гин дян бе ля чы хыр ки,
Ер мя нис та нын баш на зи ри Азяр бай ъан ла да ны -
шыг лар апа рыр са, о за ман онун Тцр ки йя пре зи -
ден ти иля эю рцш мя йя йа щаг гы чат мыр, йа да
бу на иъа зя ве рил мир вя бу йа наш ма юзц бе ля
щяд дин дян ар тыг аб сур д дур.

Ютян яс рин сон ла рын дан, йя ни Азяр бай ъан
тор паг ла ры ны ер мя ни ля рин иш ьал ет мя син дян
сон ра Тцр ки йя иля мц на си бят ляр, сяр щяд ля рин
ачыл ма сы Ер мя нис тан ъя мий йя тин дя щяр за -
ман мц за ки ря мюв зу су олуб вя ин ди дя бу
мюв зу юз ак туал лы ьы ны го ру йуб сах ла йыр. Ер -
мя нис тан бц тцн ва си тя ляр дян ис ти фа дя едя ряк,
Тцр ки йя иля сяр щяд ля ри ач ма ьа щяр за ман ча -
лыш ды ьы ки ми, ин ди дя бу мя ся ля дя ма раг лы дыр
вя щан сы са дюв лят ля рин бе ля бу мя ся ля дя кю -
мя йин дян ис ти фа дя ет мяк цчцн ял дян- айаг -
дан эе дир. Она эю ря ки, гу ру сяр щяд ля ри нин
ачыл ма сы Ер мя нис тан цчцн, бу юл кя нин ха ри ъи
ти ъа ря ти нин ша хя лян ди рил мя си цчцн ол дуг ъа ва -
ъиб ще саб олу нур. Бу нун ящя мий йя ти ни ан ла -
маг цчцн ися щан сы са ер мя ни нин гей ри- ади
аьыл са щи би ол ма сы на да ещ ти йаъ йох дур. Чцн -
ки щяр би ри ба ша дц шцр ки, яв вя ла ща ва йо лу иля
йцк да шы ма ла рын щяъ ми чох аз дыр. Ди эяр тя ряф -
дян дя ахы ща ва йо лу иля олан да шы ма лар гу ру
иля, йе рцс тц йол ла олан да шы ма лар дан дя фя ляр ля
чох ба ща ба ша эя лир щя мин юл кя йя. Бу ра дан
бе ля бир ня ти ъя ща сил олур ки, няг лий йат ком -
му ни ка си йа ла ры нын блок дан чы ха рыл ма сы Ер мя -
нис тан цчцн ян ак туал мя ся ля дир. Еля ися бу
ак туал мя ся ля нин щял ли цчцн ряс ми Иря ван

щан сы са ад дым лар атыр мы? Йа худ, Ер мя нис тан
тя ря фи цму мий йят ля, бу ис ти га мят дя сис тем ли
бир щялл йо лу ну та пыб мы, йа бу йо лу тап маг
ба ря дя дц шц нцр мц?

Ком му ни ка си йа ла рын ачыл ма сы щяр бир юл -
кя цчцн, еля ъя дя Тцр ки йя цчцн ол дуг ъа ящя -
мий йят ли, ол дуг ъа фай да лы дыр. Бу, Тцр ки йя тя ря -
фи цчцн дя бял ли мя ся ля дир вя бу ну ща мы чох
йах шы ба ша дц шцр. Ам ма мя ся ля йал ныз фай -
да дан эет мир. Тцр ки йя бир гар даш юл кя ола раг
илк нюв бя дя Азяр бай ъа нын ма раг ла ры ны да ня -
зя ря алыр. Илк нюв бя дя Тцр ки йя нин Азяр бай ъа -
на прин си пиал дяс тя йи бу ра да щял ле ди ъи рол ой -
на йыр. Юзц нцн стра те жи мцт тя фи ги олан Азяр -
бай ъа нын яра зи бц тюв лц йц нц та ны ма йан бир
юл кя йя Тцр ки йя нын щан сы са бир фор ма да эц -
зяш тя эе дя ъя йи мцм кцн сцз дцр. Бу ну еля
ряс ми Иря ван да йах шы ба ша дц шцр. Йах шы ба -
ша дц шцр ки, Азяр бай ъа нын яра зи бц тюв лц йц нц
та ны ма ды ьы щал да, сцлщ мц га ви ля си им за лан -
ма ды ьы щал да Тцр ки йя иля ком му ни ка си йа ла ра
цмид ет мя йя дяй мяз. Бу ба хым дан да Ва -
шин г тон да ны шыг ла рын да щя мин юл кя нин Мил ли
Мяъ ли си нин вит се- спи ке ри, Ер мя нис тан- Тцр ки йя
мц на си бят ля ри нин ни зам лан ма сы цз ря Ер мя -
нис та нын хц су си нц ма йян дя си Ру бен Ру бин -
йа нын ол ма сы Ер мя нис тан да мц за ки ря мюв -
зу су олуб, щят та ер мя ни мц ха ли фя ти ни гы ъыг -
лан ды рыб. Бу ра дан бе ля бир ня ти ъя чы хыр ки, де -
мя ли, ер мя ни ляр ня Азяр бай ъа нын яра зи бц -
тюв лц йц нц та ны маг, ня дя сцлщ са зи ши ня ра зы -
лаш маг фик рин дя дир ляр, бах ма йа раг ки, баш га
чы хыш йол ла ры йох дур вя бу ну баш на зир Ни кол
Па шин йан да ряс ми шя кил дя ети раф едиб. Ам ма
эю рц нян одур ки, ер мя ни ъя мий йя ти, хц су си ля
дя бу юл кя нин мц ха ли фя ти онун бу ети ра фы ны да,
мюв ге йи ни дя гя бул ет мя йиб, щеч ще са ба бе -

ля ал мыр. Бир сюз ля, Ер мя нис тан- Тцр ки йя мц -
на си бят ля ри нин ни зам лан ма сы цз ря хц су си нц -
ма йян дя олан Ру бин йа нын Ва шин г тон да ны -
шыг ла рын да иш ти ра кын дан ер мя ни ляр хоф ла ныб лар
вя тя лаш да бу на эю ря дир.

Ин ди ер мя ни ъя мий йя ти нин ке чир ди йи тя лаш
ан ла шы лыр вя бе ля мя лум олур ки, ня да ны шыг лар,
ня дя щан сы са ня ти ъя ля рин ял дя едил мя си, баш -
да Кю чяр йа нын "Ер мя нис тан" бло ку ол маг ла,
щя мин юл кя нин мц ха ли фя ти ни гя тий йян га не ет -
мир, он лар бу на гар шы дыр лар вя ис тяр Азяр бай -
ъан, ис тяр ся дя Тцр ки йя иля ра зы лыг ла рын ял дя
олу на ъа ьы ны мящз Ер мя нис тан- Тцр ки йя мц -
на си бят ля ри нин ни зам лан ма сы цз ря хц су си нц -
ма йян дя олан Ру бин йа нын Ва шин г тон да ны -
шыг ла рын да ша щид ли йи иля ол ма сы ны ис тя мир ляр.
Дцз дцр, бу дц шцн ъя, бу йа наш ма ол дуг ъа
эц лцнъ эю рц нцр вя ки мин ща ра да ол ма сы, щан -
сы да ны шыг лар да иш ти рак ет мя си щеч бир мя на
кясб ет мир, бу чох хыр да де тал лар дыр. Ам ма
диг гя тин да ны шыг лар про се си ня де йил, хыр да де -
тал ла ра йю нял дил мя си тяс диг едир ки, Ер мя нис -
тан ъя мий йя тин дя инам сыз лыг йа рат маг цчцн
ис тя ни лян бя ща ня йя ял аты лыр вя йе ня дя чир кин
ний йят ляр ля щан сы са ди ви дент ял дя ет мя йя мя -
на сыз шя кил дя цмид еди лир. Ачыг- аш кар шя кил дя
эю рц нцр ки, Ва шин г тон да ны шыг ла ры на эю ря Ер -
мя нис тан ъя мий йя ти тя лаш ичя ри син дя дир вя аб -
сурд йа наш ма ла ры иля ах маг лыг ла ры ны, аьыл сыз -
лыг ла ры ны нюв бя ти дя фя ор та йа го йан лар яс лин -
дя, ян чох Азяр бай ъа нын цс тцн лцк ля ри ня эю -
ря, да ны шыг лар про се син дя га либ тя ряф ола раг
иш ти ра кы на, сюз са щи би ол ма сы на вя дип ло ма тик
гя ля бя ля ри ня эю ря на ра щат дыр лар.

Инам Ща ъы йев

ЕР МЯ НИС ТАН
ТЯ ЛАШ ИЧИН ДЯ ДИР!

Ва шин г тон да ны шыг ла ры на эю ря
дцш мян юл кя дя чах наш ма йа ра ныб
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27 ил сон ра иш ьал дан азад олу нан
Аь дам юз щаг гы на го вуш ду. Аь -
дам ра йо ну нун иш ьал дан азад

олун ма сы 2020-ъи илин но йаб рын 10-да
им за лан мыш цч тя ряф ли Бя йа на тын ня ти ъя -
си дир. Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы нын
Пре зи ден ти, Си лащ лы Гцв вя ля рин Али Баш
Ко ман да ны Ил щам Яли йе вин но йаб рын
20-дя хал га ет ди йи мц ра ъият дя Аь дам
ра йо ну нун иш ьал дан азад олун ма сы нын
та ри хи ща ди ся ол ду ьу ну бил дир миш дир.
"Язиз аь дам лы лар, сиз ар тыг кюч кцн де -
йил си низ. Сиз доь ма дя дя- ба ба тор па ьы -
ны за га йы да ъаг сы ныз", - де йян Ъя наб
Пре зи дент бил ди риб ки, биз та рих йа зы рыг,
йе ни та рих: "Хал гы мы зын, юл кя ми зин йе ни
шан лы та ри хи ни йа зы рыг. Бу, Зя фяр та ри хи -
дир".
Ар тыг иш ьал дан азад олу нан яра зи ля ри ми зин

язя ли са кин ля ри юз дя дя- ба ба йур д ла ры на га йы -
дыр лар. Зян эи лан ра йо ну Аьа лы кян дин дя ъан лы
щя йат йа ша ны лыр, Тяр тя рин Та лыш кян ди ня кюч йо -
ла са лын ды. Ин сан ла рын доь ма йер ляр дян сяс ля ри
еш ди лир. Щя мин яра зи ля рин щяр бир да шы, га йа сы,
ча йы бу сяс ляр цчцн гя риб ся миш ди. Тез лик ля Аь -
дам шя щя ри дя йе ни дян гу ру ла раг, юз язя ли са -
кин ля ри ни гой ну на ала ъаг дыр. Азяр бай ъан Рес -
пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти Ил щам Яли йев вя Би рин ъи
ха ным Мещ ри бан Яли йе ва нын Аь дам ра йо ну на
ся фяр ля ри вя бу ра да йе ни мцяс си ся ля рин тя мял -
ля ри нин го йул ма сы тез лик ля Аь да мын мца сир бир
мя ка на чев ри ля ъя йин дян вя са кин ля ри нин язя ли
тор паг ла ры на га йы да ъа ьын дан хя бяр ве рир. Ся -
фяр ляр чяр чи вя син дя дюв ля ти ми зин баш чы сы нын эю -
рц лян иш ляр ля та ныш лы ьы вя йе ни тя мял ля рин го йул -
ма сы, тап шы рыг вя эюс тя риш ля рин ве рил мя си Аь да -
мын тез лик ля гу рул ма сы нын эюс тя ри ъи си дир.

АЬ ДАМ ДА МЦА СИР ТИП ЛИ 
МЯР КЯЗ - РЯ ГЯМ САЛ
ИДА РЯЕТ МЯ МЯР КЯ ЗИ

Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти Ил -
щам Яли йев вя би рин ъи ха ным Мещ ри бан Яли йе ва
ма йын 2-дя Аь дам ра йо ну на нюв бя ти ся фя ри бу
яра зи дя эю рц лян иш ля рин да ща сц рят ли реал лаш ма -
сы нын тя за щц рц дцр. Ся фяр чяр чи вя син дя дюв лят
баш чы сы "Азя ри шыг" АСЪ- нин Аь дам шя щя рин дя
Ря гям сал Ида ряет мя Мяр кя зи вя Тя лим- Тяд рис
Ком п лек си нин тя мя лин го йуб. Ря гям сал Ида -
ряет мя Мяр кя зи шя щя рин мцх тя лиф тя йи нат лы ин ф -
рас т рук ту ру нун елек т рик енер жи си ня тя ля ба ты ны
юдя мяк ля йа на шы, тяъ щи зат схе ми ня да хил олан
шя бя кя ля рин реал вахт ре жи мин дя вя ря гям сал
фор мат да ида ря олун ма сы ны тя мин едя ъяк. Мца -
сир тип ли мяр кяз ва си тя си ля ят раф яра зи ля рин дя
елек т рик енер жи си иля тяъ щи за ты нын ети бар лы лы ьы на вя
да йа ныг лы лы ьы на ня за рят тя мин олу на ъаг. Тя лим-
Тяд рис Ком п лек син дя ися бей нял халг тяд бир ля рин
ке чи рил мя си цчцн ла зы ми шя раит йа ра ды ла ъаг.
Дюв ля ти ми зин баш чы сы на иш ьал дан азад олун муш
яра зи ляр дя "Азя ри шыг" АСЪ тя ря фин дян пай ла йы ъы
елек т рик шя бя кя си нин гу рул ма сы ис ти га мя тин дя
эю рцл мцш иш ляр ба ря дя дя мя лу мат ве рил ди. Аь -
дам ра йо ну яра зи син дя йер ля шян ин ф рас т рук тур
вя стра те жи об йек т ля рин ил кин мяр щя ля дя елек т рик
тяъ щи за ты цчцн 28 ки ло метр мя са фя дя 10 кВ- луг
ща ва елек т рик ве ри ли ши хят ля ри чя ки либ, 7 ядяд мцх -
тя лиф эцъ дя ком п лект тран с фор ма тор мян тя гя си
гу раш ды ры лыб. Ща зыр да ися 35 кВ- луг "Аь дам-1"
вя "Аь дам-2" йа рым с тан си йа ла ры нын ти кин ти си вя
бу йа рым с тан си йа ла рын ги да лан ды рыл ма сы цчцн 35
кВ- луг ка бел хят ля ри нин чя кил мя си иш ля ри эю рц лцр.
Кял бя ъяр ра йо ну цз ря да йа ныг лы елек т рик тяъ щи -
за ты цчцн 31 ки ло метр узун лу ьун да 110 кВ- луг
ща ва хят ти чя ки либ, 110/35/6 кВ- луг Даш кя сян
йа рым с тан си йа сы йе ни дян гу ру ла раг, 33,7 ки ло -
метр узун лу ьун да 110 кВ- луг ща ва хят ля ри бяр -
па еди либ. Ща зыр да 35/0,4 кВ- луг "Кял бя ъяр" йа -
рым с тан си йа сы вя Ря гям сал Ида ряет мя Мяр кя -
зи нин ти кин ти си, 35 кВ- луг "Чай кянд- Зод" ка бел
хят ти нин чя кил мя си иш ля ри апа ры лыр. Ла чын ра йо нун -
да да бир чох иш ляр эю рц лцб, о ъцм ля дян Азяр -
бай ъан- Ер мя нис тан шяр ти дюв лят сяр щя ди ис ти га -
мя тин дя гу ру лан сяр щяд- ке чид мян тя гя си ни
елек т рик енер жи си иля тя мин ет мяк цчцн 1,8 ки ло -
метр узун лу ьун да 0,4 кВ- луг ка бел хят ля ри чя ки -
либ вя 160 кВА эц ъцн дя 2 тран с фор ма тор гу раш -
ды ры лыб.

МИЛ ЛИ- МЯ НЯ ВИ
ДЯ ЙЯР ЛЯ РИ МИ ЗИ ЙА ША ДАН 
МУ ЬАМ МЯР КЯ ЗИ

Дюв лят баш чы сы нын вя Би рин ъи ха ным Мещ ри -
бан Яли йе ва нын Аь дам Му ьам Мяр кя зи нин тя -
мя ли ни гой ма ла ры эю рц лян иш ля рин да ва мы дыр.
Мя дя ний йя ти ми зин ви зит кар ты му ьам, ей ни за -
ман да, хал гы мы зын ма лик ол ду ьу мил ли мя дя ний -
йя тин ко ло ри ти, щяр би ри ми зин мя ня ви вя ру щи ги да -
сы дыр. Бц тцн азяр бай ъан лы ла рын щя йат ще ка йя ти ня
чев ри лян му ьа мын тяб ли ьи ня сон ил ляр дя ис тяр юл -
кя миз дя, ис тяр ся дя онун щц дуд ла рын дан кя -
нар да дюв лят ся вий йя син дя йцк сяк диг гят вя
гай ьы эюс тя ри лир. Му ьа мын йа ша ма сы, дцн йа да
ла йи гин ъя тяб ли ьи вя эя ля ъяк ня сил ля ря ютц рцл мя -
си ба хы мын дан сон дюв р ляр дя йа ра ды лан му ьам
мяр кяз ля ри нин мцс тяс на ящя мий йя ти вар. Ар тыг
дцн йа юл кя ля рин дя Азяр бай ъан му ьа мы бир мя -
на лы ола раг гя бул едил миш, дцн йа нын мя дя ни ирс
си йа сын да на дир ясяр тяк го ру нур вя тяг дим олу -
нур. Му ьам ся ня ти Азяр бай ъа нын про фес сио нал
му си ги мя дя ний йя ти нин ши фа щи ир си нин мц щцм
гис ми ни тяш кил ет мяк ля, Азяр бай ъан хал гы нын
мя дя ни яня ля рин дя вя та ри хин дя дя рин кюк ля ря
ма лик дир. Бу мя дя ни яня ня нин Азяр бай ъан да
кюк ля ри нин ол ма сы юл кя дя онун да шы йы ъы ла ры нын
са йы, еля ъя дя онун Азяр бай ъан бяс тя кар ла ры -
нын, ряс сам ла ры нын, щей кял тя раш ла ры нын вя шаир ля -
ри нин тц кян мяз ил щам мян бя йи олан мил ли мя дя -
ний йят дя мц щцм ро лу иля тяс диг ля нир. Му ьам
ся ня ти азяр бай ъан лы лар тя ря фин дян мил ли юзц нц -
дярк вя юзц нц ей ни ляш дир мя нин яса сы ны тяш кил
едян баш лы ъа мя дя ни дя йяр ляр дян би ри ки ми гав -
ра ны лыр. Бя шя рий йя тин ши фа щи вя мя ня ви ир си нин ин -
ъи ля рин дян олан му ьа мын тяб ли ьи вя ин ки ша фы ис ти -
га мя тин дя дюв ля ти миз тя ря фин дян сон ил ляр дя эю -
рц лян сан бал лы иш ля ря Азяр бай ъа нын би рин ъи ха ны -
мы Мещ ри бан Яли йе ва нын рящ бяр лик ет ди йи Щей -
дяр Яли йев Фон ду да ла йиг ли тющ фя ляр ве рир. Фон -
дун щя йа та ке чир ди йи ла йи щя ля рин ня ти ъя си дир ки,
2003-ъц ил дя УНЕС ЪО щям мил ли, щям дя бя -
шяр мя дя ний йя ти цчцн Азяр бай ъан му ьа мы нын
бя дии дя йя ри ни ети раф ет ди. Му ьам УНЕС ЪО-
нун "Бя шя рий йя тин ши фа щи вя гей ри- мад ди ир си нин
шащ ясяр ля ри" си йа щы сы на са лы ныб. Сон ил ляр дя му -
ьам мц са би гя ля ри нин ке чи рил мя си бу явяз сиз
ся нят ин ъи си нин йа ша дыл ма сы ис ти га мя тин дя мц -
щцм ща ди ся ки ми та ри хя дц шцб. Мил ли- мя ня ви дя -
йяр ля рин го рун ма сы вя Азяр бай ъан мя дя ний йя -
ти нин тяб ли ьи са щя син дя щя йа та ке чи рил миш ла йи щя -
ляр ара сын да Азяр бай ъан му ьа мы нын дцн йа да
эе ниш тяб ли ьи мяг ся ди иля Ба кы шя щя рин дя Бей -
нял халг Му ьам Мяр кя зи нин йа ра дыл ма сы юням ли
йер ту тур. Ре эион лар да да Му ьам Мяр кяз ля ри -
нин йа ра дыл ма сы на дяс тяк ве рян Щей дяр Яли йев
Фон ду нун тя шяб бц сц иля Аь ъа бя ди шя щя рин дя
Га ра баь Му ьам Мяр кя зи ин ша олун муш дур.

Да ща сон ра Фон дун тя шяб бц сц иля Ба кы да
Мца сир Ин ъя ся нят Му зе йи ачыл мыш дыр. Азяр бай -
ъан мил ли му си ги мя дя ний йя ти ня эюр кям ли му -
ьам ифа чы ла ры бяхш ет миш Аь дам ра йо нун да
Му ьам Мяр кя зи нин ин ша сы иш ьал дан азад олун -
муш яра зи ля ри миз дя ди эяр са щя ляр ки ми, мя дя -
ний йя тин дя сц рят ля дир чял дил мя си ис ти га мя тин дя
ар ды ъыл иш ля рин эю рцл дц йц нц эюс тя рир.

АЬ ДАМ ДА БАШ ПЛА НА
УЙ ЬУН СА ЛЫ НАН
ЙА ША ЙЫШ МЯ ЩЯЛ ЛЯ ЛЯ РИ

Бил ди йи миз ки ми, Аь дам да Хы дыр лы кян ди нин
дюв лят баш чы сы тя ря фин дян ютян ил тя мя ли го йул -
муш дур. Аь дам шя щя ри нин мяр кя зин дян 3 ки ло -
метр мя са фя дя йер ля шян Хы дыр лы кян дин дя 5990
ня фя рин (1500 аи ля) мяс кун лаш ма сы план лаш ды ры -
лыб. Ла йи щя лян ди ри лян цму ми яра зи 418 щек тар дыр.
Бу ра да мяс кун ла ша ъаг яща ли нин йа ша йыш йц кц -
нц ня зя ря ала раг, мя щял ля ля рин са лын ма сы нын би -
рин ъи мяр щя ля си цчцн 160 щек тар тор паг са щя си
ай ры лыб. Би рин ъи мяр щя ля дя кян дя 2951 ня фя рин
кю чц рцл мя си цчцн 719 фяр ди евин ти кил мя си план -
лаш ды ры лыр. Кян д дя яща ли нин мяш ьул лу ьу нун тя -
мин едил мя си цчцн дя щяр ъцр шя раит йа ра ды ла -
ъаг. Бу ра да мя дя ний йят вя яй лян ъя мяр кяз ля -
ри, ди ни, хид мят, ком мер си йа мцяс си ся ля ри, иг ти -
са ди ин ки шаф об йек т ля ри, тящ сил, ида ряет мя вя
кянд тя сяр рц фа ты са щя ля ри цз ря цму ми лик дя 2595
ня фя рин иш ля тя мин олун ма сы план лаш ды ры лыр.

Ра йон дан 6 ки ло метр мя са фя дя йер ля шян
Кян эяр ли кян дин дя тя мя ли го йул муш ду. Бу ра да
2626 ня фя рин (639 аи ля) мяс кун лаш ма сы план -
лаш ды ры лыб. Ла йи щя лян ди ри лян цму ми яра зи 177,2
щек тар дыр. Бу ра да мяс кун ла ша ъаг яща ли нин са -
йы ня зя ря алы на раг, йа ша йыш мя щял ля ля ри нин са -
лын ма сы нын би рин ъи мяр щя ля си цчцн 66,2 щек тар
тор паг са щя си нин ай рыл ма сы ня зяр дя ту ту лур. Би -
рин ъи мяр щя ля дя 1279 ня фя рин кю чц рцл мя си цчцн
290 фяр ди евин ин ша едил мя си план лаш ды ры лыр. Кян -
д дя яща ли нин мяш ьул лу ьу нун тя мин едил мя си
бу ра да мя дя ний йят вя яй лян ъя мяр кяз ля ри,
мцх тя лиф тя йи нат лы бир сы ра мцяс си ся ляр, иг ти са ди
ин ки шаф об йек т ля ри, тящ сил, ида ряет мя вя кянд тя -
сяр рц фа ты са щя ля ри цз ря цму ми лик дя 1182 ня фя -
рин иш ля тя мин олун ма сы ня зяр дя ту ту лур. Ар тыг

бир не чя эцн дян сон ра - ок т йаб рын 10-да щяр ики
кян дин ти кин ти иш ля ри ня баш ла ны ла ъаг. Кян д ляр дя
ти кин ти иш ля ри нин 2024-ъц ил ап ре лин 10-да та мам -
лан ма сы ня зяр дя ту ту лур.

Аь дам шя щя ри нин тяс диг едил миш Баш пла ны -
на уй ьун ола раг, яща ли нин ся мя ря ли вя йцк сяк
щя йат ся вий йя си ни тя мин ет мяк мяг ся ди ля
мца сир тя ляб ля ря ъа ваб ве ря ъяк йа ша йыш мя -
щял ля ля ри нин са лын ма сы иля йа на шы, бу ра да иш ьал -
дан азад едил миш яра зи ляр дя "йа шыл енер жи" зо -
на сы нын йа ра дыл ма сы щя дя фи ня уй ьун ола раг,
мя щял ля дя ки би на ла рын енер жи тяъ щи за тын да ал тер -
на тив енер жи мян бя ля рин дян ис ти фа дя цз ря кон -
сеп туал щял ляр иш лян миш дир.

Ма йын 2-дя ися Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы -
нын Пре зи ден ти Ил щам Яли йев вя би рин ъи ха ным
Мещ ри бан Яли йе ва Аь дам шя щя рин дя са лы на ъаг
2-ъи йа ша йыш мя щял ля си нин тя мя ли нин го йул ма сы
мя ра си мин дя иш ти рак едиб ляр. Цму ми са щя си 14
щек та ра йа хын олан йа ша йыш мя щял ля си нин яра зи -
си нин бю йцк бир щис ся си йа шыл лыг зо на сын дан иба -
рят ола ъаг. Мя щял ля Аь да мын мяр кя зи кц чя син -
дя, шя щя рин тяс диг едил миш цму ми Баш пла ны на
уй ьун са лы на ъаг. Бу мя щял ля дя ти ки ля ъяк йа ша -
йыш би на ла рын да цму ми лик дя 1268 мян зил ола -
ъаг. Мян зил ляр дян 114-нцн би ро таг лы, 464-нцн
икио таг лы, 536-нын цчо таг лы, 154-нцн ися дюр до -
таг лы ол ма сы план лаш ды ры лыр.

Мя щял ля дя ки би на ла рын ин ша сын да мо дерн
ме мар лыг йа наш ма ла рын дан вя мил ли на хыш еле -
мен т ля рин дян ис ти фа дя олу на ъаг. Бу ра да ид ман
мей дан ча ла ры нын, ис ти ра щят эу шя ля ри нин, ве ло си -
пед да йа на ъаг ла ры нын вя ди эяр зя ру ри ин ф рас т -
рук тур об йек т ля ри нин йа ра дыл ма сы, эе ниш йа шыл лыг
зо лаг ла ры нын са лын ма сы ня зяр дя ту ту лур. Бц тцн
би на лар даи ми су, елек т рик вя йцк сяк сц рят ли ин тер -
нет иля тя мин еди ля ъяк. Ис ти лик вя ис ти су тяъ щи за ты
мяр кя зи га зан ха на сис те ми иля щя йа та ке чи ри ля -
ъяк. Би на ла рын ин ша сын да ис ти лик ту тум лу тя бии ин -
ша ат ма те риал ла рын дан ис ти фа дя олу на ъаг.

Еля щя мин эцн Аь дам шя щя рин дя са лы на ъаг
3-ъц йа ша йыш мя щял ля си нин тя мя ли нин го йул ма сы
да бу шя щя рин пар лаг вя ишыг лы эя ля ъя йи нин дян
хя бяр ве рир. Дюв ля ти ми зин баш чы сы на вя ха ны мы -
на Аь дам шя щяр 1 сай лы мяк тя бин йе ни би на сын -
да ти кин ти иш ля ри нин эе ди ши ба ря дя мя лу мат ве ри -
либ.бу ра да 960 ша эирд йер лик бу мяк тяб дя тящ сил
цчцн щяр ъцр шя раит йа ра ды ла ъаг. Гейд едяк ки,
бу мяк тя бин би на сы нын тя мя ли 2021-ъи ил ма йын
28-дя Пре зи дент Ил щам Яли йев тя ря фин дян го йу -
луб. Фяа лий йя тя 1883-ъц ил дя баш ла йан бу тящ сил
оъа ьы Га ра баь бюл эя си нин ян гя дим мяк тя би -
дир. Бц тцн бун ла ла йа на шы, Пре зи дент Ил щам Яли -
йе вин Бяр дя- Аь дам дя мир йо лу хят ти нин ти кин ти си
иля та ныш ол ма сы, еля ъя дя Аь дам шя щя рин дя ти -
ки ля ъяк ин зи ба ти би на нын тя мя ли нин го йул ма сы,
Аь да мын мца сир ин ф рас т рук тур ла тя ми ни вя йе ни -
дян гу рул ма сы онун эя ля ъяк ишыг лы эя ля ъя йи ня
ще саб ла ны лыб. Гы са мцд дят яр зин дя эю рцл мцш
иш ляр йа хын эя ля ъяк дя юз бящ ря си ни ве ря ъяк дир.

Ня за кят ЯЛЯД ДИН ГЫ ЗЫ

Аь да мын ишыг лы эя ля ъя йи:
эю рц лян иш ляр вя щя дяф ляр 
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“Щей дяр Яли йев Или" иля яла гя дар
Йе ни Азяр бай ъан Пар ти йа сы нын
(ЙАП) Мяр кя зи Апа ра ты тя ря фин -

дян ща зыр ла нан вя Ида ря Ще йя ти нин гя ра ры иля
тяс диг еди лян Тяд бир ляр Пла ны чяр чи вя син дя
ма йын 4-дя ЙАП Шаб ран ра йон тяш ки ла ты тя ря -
фин дян тяд бир ке чи ри либ. Яв вял ъя цмум мил ли ли -
дер Щей дяр Яли йе вин аби дя си зи йа рят олу нуб,
юнц ня эцл дяс тя ля -
ри го йу луб, Улу
Юн дя рин язиз ха ти -
ря си дя рин ещ ти рам -
ла аны лыб.

Тяд бир дя Дюв -
лят Щим ни сяс лян ди -
ри либ. Улу Юн дяр
Щей дяр Яли йе вин
вя тор паг ла ры мы зын
азад лы ьы уь рун да
ъан ла ры ны гур бан
вер миш шя щид ля ри -
ми зин язиз ха ти ря си
бир дя ги гя лик сц -
кут ла йад еди либ.

Тяд би ри эи риш
сю зц иля ачан ЙАП Шаб ран ра йон тяш ки ла ты -
нын сяд ри Мещ ди Ба ла бя йов бил ди риб ки,
дюв лят мцс тя гил ли йи фе но ме нал шях сий йят
Щей дяр Яли йе вин би зя бяхш ет ди йи мил ли сяр -
вят дир. Бу сяр вя тин дя йя ри ил ляр кеч дик ъя
да ща дя рин дян дярк олу нур. Мцс тя гил ли йи -
ми зин илк ил ля рин дя Азяр бай ъан бю йцк фа -
ъия ляр ля, чя тин лик ляр ля цз- цзя гал са да,
1993-ъц ил дя улу юн дяр Щей дяр Яли йе вин
хал гын тя кид ли тя ля би иля ща ки мий йя тя га йы -
ды шы вя да вам лы уьур ла ра йол ачыл ма сы бу
эцн ща ра да йа ша ма сын дан асы лы ол ма йа -
раг, щяр бир азяр бай ъан лы тя ря фин дян бю йцк
гц рур щис си иля ха тыр ла ныр, эя ля ъя йи ми зин
да ща пар лаг, ишыг лы ола ъа ьы на бю йцк ямин -
лик йа ра дыр.

Чы хыш едян ЙАП Ве те ран лар Шу ра сы нын цз -
вц, та рих ел м ля ри док то ру, про фес сор Ди ла ря Се -

йид за дя Азяр бай ъан дюв лят чи ли йи нин сюй кян -
ди йи тя мял прин сип ля рин Улу Юн дяр Щей дяр Яли -
йев тя ря фин дян мцяй йян олун ду ьу ну диг гя тя
чат ды рыб. Сюй ля йиб ки, дюв рц нцн ян нц фуз лу си -
йа сят чи ля ри иля бир сы ра да да йа нан Цмум мил ли
Ли дер Азяр бай ъа нын мца сир си ма сы нын, хал гы -
мы зын зян эин дя йяр ля ри нин та ны дыл ма сы вя юл -
кя ми зин бей нял халг мц на си бят ляр сис те мин дя
ла йиг ли мюв ге га зан ма сын да мцс тяс на рол
ой на йыб. Мц на ги шя нин бей нял халг щц гу гун
нор ма вя прин сип ля ри яса сын да щял ли Улу Юн -
дя рин гар шы йа гой ду ьу баш лы ъа вя зи фя ол муш,
юл кя ми зин бц тцн ре сур с ла ры, хал гы мы зын по тен -
сиа лы та ри хи яда ля тин бяр па сы цчцн ся фяр бяр
едил миш дир. Улу Юн дя рин шащ яся ри олан эцъ лц
Азяр бай ъан дюв ля ти юз су ве рен ли йи ни, мцс тя -
гил ли йи ни го ру ма ьа га дир ол ду ьу ну 44 эцн лцк
Икин ъи Га ра баь мц ща ри бя син дя шан лы Зя фяр

га зан маг ла сц бу та йе тир ди.
Тяд бир дя чы хыш едян ЙАП Тяф тиш Ко мис си -

йа сы нын цз вц, Мил ли Мяъ ли син Тя бии ещ ти йат лар,
енер эе ти ка вя еко ло эи йа ко ми тя си нин сяд ри
Са диг Гур ба нов Улу Юн дя рин тор паг, Вя тян
сев эи син дян иря ли эя лян ад дым ла рын дан, дюв -

ля ти миз, хал гы мыз
гар шы сын да хид мят ля -
рин дян эе ниш бящс
едя ряк бил ди риб ки,
дюв лят чи лик сал на мя -
миз дя си лин мяз из ляр
гой муш, азяр бай -
ъан лы ол ма сы иля фяхр
ет миш, мил ли гц рур вя
иф ти хар мян бя йи миз
олан цмум мил ли ли дер
Щей дяр Яли йев бц тцн
дцн йа да Азяр бай -
ъа нын рям зи ки ми гя -
бул еди лир. Хал гы мыз
онун язиз ха ти ря си ни
щя ми шя уъа ту тур вя

мин нят дар лыг ла аныр, йе ни дян ща ки мий йя тя
эял ди йи эц нц Азяр бай ъа нын дюв лят бай ра мы -
Мил ли Гур ту луш Эц нц ки ми гейд едир.

Шя щид Сей фяд дин Ба ла ьа йе вин ана сы
Бес ха ным Ба ла ьа йе ва вя Вя тян мц ща ри бя си
иш ти рак чы сы Му рад Бай ра мов чы хыш едя ряк Улу
Юн дяр Щей дяр Яли йе вин дюв ля ти миз вя хал гы -
мыз гар шы сын да мцс тяс на хид мят ля рин дян,
Онун си йа си кур су нун Пре зи дент Ил щам Яли -
йев тя ря фин дян уьур ла да вам ет ди рил мя син -
дян бящс едиб ляр. Бир да ща гейд олу нуб ки,
эцъ лц, гцд рят ли, га либ Азяр бай ъан щяр би ри ми -
зин гц рур мян бя йи дир.

Сон ра ра йо нун иъ ти маи- си йа си щя йа тын да
фяал иш ти рак едян пар ти йа цз в ля ри ня фях ри фяр -
ман лар, пар ти йа сы ра ла ры на йе ни го шу лан эян -
ъ ля ря ися цз в лцк вя си гя ля ри тяг дим еди либ.
Сон да ха ти ря шя ки ли чяк ди ри либ.

“Щей дяр Яли йев Или"
иля яла гя дар Йе ни
Азяр бай ъан Пар -

ти йа сы нын (ЙАП) Мяр кя зи
Апа ра ты тя ря фин дян ща зыр ла -
нан вя Ида ря Ще йя ти нин гя ра -
ры иля тяс диг еди лян Тяд бир ляр
Пла ны чяр чи вя син дя ма йын 4-
дя ЙАП Бей ля ган ра йон тяш -
ки ла ты Бей ля ган ра йон Мя дя -
ний йят Са ра йын да улу юн дяр
Щей дяр Яли йе вин ана дан ол -
ма сы нын 100 ил ли йи ня щяср
олу нан тяд бир ке чи риб.
Яв вял ъя цмум мил ли ли дер Щей дяр

Яли йе вин аби дя си зи йа рят олу нуб,
юнц ня эцл дяс тя ля ри го йу луб, Улу
Юн дя рин язиз ха ти ря си дя рин ещ ти рам -
ла аны лыб. Тяд бир дя улу юн дяр Щей -
дяр Яли йе вин вя тор паг ла ры мы зын
азад лы ьы уь рун да ъан ла ры ны гур бан
вер миш шя щид ля ри ми зин язиз ха ти ря си
бир дя ги гя лик сц кут ла йад еди либ. Да -
ща сон ра Цмум мил ли Ли де рин щя йат
вя фяа лий йя тин дян бящс едян филм
нц ма йиш олу нуб.

Чы хыш едян ЙАП Бей ля ган ра -
йон тяш ки ла ты нын сяд ри Мцш фиг Ся фя -
ров бил ди риб ки, Щей дяр Яли йе вин
Азяр бай ъан хал гы гар шы сын да хид -
мят ля ри явяз сиз дир. Цмум мил ли Ли де -
рин ща ки мий йя ти нин щяр ики дюв рц
Азяр бай ъан дюв ля ти ня, хал гы на хид -
мят нц му ня си дир. Улу Юн дяр ща ки -
мий йят дя ол ду ьу ил ляр дя Азяр бай ъа -
ны иъ ти маи- си йа си, со сиал- иг ти са ди вя
мя дя ни ъя щят дян ин ки шаф ет миш бир
юл кя йя че ви риб. Азяр бай ъа нын сц рят ли
ин ки ша фы мящз Щей дяр Яли йе вин ады
иля баь лы дыр. Улу Юн дя рин эяр эин
ямя йи вя гя тий йят ли си йа ся ти са йя -
син дя йе ни, мца сир Азяр бай ъан

дюв ля ти гу рул муш, юл кя миз дцн йа
мя ка нын да юз ла йиг ли йе ри ни тут муш -
дур. Да щи шях сий йя тин Азяр бай ъа на
рящ бяр лик ет ди йи дювр чо хяс р лик дюв -
лят чи лик та ри хи ми зин ян шан лы ся щи фя ля -
рин дян дир.

Бей ля ган Ра йон Иъ ра Ща ки мий -
йя ти нин баш чы сы Асиф Аьа йев диг гя тя
чат ды рыб ки, цмум мил ли ли дер  Щей дяр
Яли йев юз хал гы ны за ма нын мц ряк -
кяб та ри хи- си йа си сы наг ла рын дан
уьур ла чы хар мыш вя ар ды ъыл мц ба ри зя
апа ра раг ону мцс тя гил ли йя го вуш -
дур муш гцд рят ли шях сий йят дир. Да щи
шях сий йя тин дюв ля ти миз, хал гы мыз
гар шы сын да хид мят ля рин дян бящс
едяр кян Онун щяр кя ся Вя тя ни сев -
мя йи юй рят мя си хц су си вур ьу ла ныр,
чцн ки аты лан бц тцн ад дым ла рын яса -
сын да дюв лят, халг сев эи си, Улу Юн -
дя рин ъа нын дан ар тыг сев ди йи Азяр -

бай ъа нын им за сы ны им за лар ара сын да
эюр мяк ис тя йи да йа ныр ды.

ЙАП Ве те ран лар Шу ра сы нын сяд ри,
Мил ли Мяъ ли син Аг рар Си йа сят Ко ми тя -
си нин сяд ри Та щир Рза йев де йиб ки,
мил ли ли дер лик ля си йа си ли дер лик кей фий -
йят ля ри нин бир дюв лят ада мын да бир -
ляш мя си бя шяр та ри хин дя на дир раст
эя ли нян уни кал щал дыр. Дцн йа та ри хи

сц бут едиб ки, шях сий йят ля рин эц ъц,
аь лы, ъя са ря ти, си йа си ира дя си вя мцд -
рик ли йи он ла рын  мян суб ол дуг ла ры хал -
гын, йа рат дыг ла ры дюв ля тин щя йа тын да
явя зе дил мяз ро ла ма лик дир. Щей дяр
Яли йев эяр эин фяа лий йя ти вя мцс тяс -
на хид мят ля ри иля Азяр бай ъа на мющ -
тя шям наи лий йят ляр га зан ды рыб.

ЙАП Ида ря Ще йя ти нин цз вц,

Азяр бай ъан Дюв лят Иг ти сад Уни вер -
си те ти нин про фес со ру Ел нур Са ды гов
вур ьу ла йыб ки, Азяр бай ъа нын бу эцн -
кц щяр тя ряф ли ин ки ша фы Улу Юн дяр
Щей дяр Яли йе вин бц тцн са щя ля ря
эюс тяр ди йи диг гят вя гай ьы нын ня ти -
ъя си дир. Цмум мил ли Ли дер щя ля ща ки -
мий йя ти нин би рин ъи дюв рцн дя Азяр -
бай ъа нын мцс тя гил эя ля ъя йи ни дц шц -
ня ряк йцк сяк их ти сас лы кад р ла рын йе -
тиш ди рил мя си ни гар шы йа ясас щя дяф ки -
ми гой муш ду. О за ман мин ляр ля
Азяр бай ъан эян ъи нин кеч миш  Ит ти фа -
гын ян нц фуз лу али мяк тяб ля ри ня эюн -
дя рил мя си эя ля ъя йя ще саб лан мыш
ад дым лар  сы ра сын да дыр.

Чы хыш едян Азяр бай ъан Дюв лят
Иг ти сад Уни вер си те ти нин про фес со ру
Щи да йят Ъя фя ров Цмум мил ли Ли де рин
хал гы мыз гар шы сын да ми сил сиз хид -
мят ля рин дян да ны шыб. О гейд едиб
ки, Щей дяр Яли йев иде йа ла ры мца сир
мцс тя гил Азяр бай ъа нын тя ряг ги си нин
ясас ла ры ны тяш кил едир вя хал гы мы зын
мил ли сяр вя ти дир.

Ди эяр чы хыш едян ляр - шя щяр 3
сай лы яра зи пар ти йа тяш ки ла ты нын
сяд ри Са щиб хан Мя дя тов, ака де -
мик Мещ ди Мещ ди за дя ады на шя -
щяр 3 сай лы там ор та мяк тя бин та рих
мцял ли ми Мя та нят Яли йе ва вя Ма -
йак гя ся бя яра зи пар ти йа тяш ки ла ты -
нын сяд ри Ел чин Мям мя дов бил ди -
риб ляр ки, Щей дяр Яли йе вин шащ яся -
ри олан мца сир мцс тя гил Азяр бай -
ъан щяр би ри ми зин гц рур мян бя йи -
дир. Тяд би рин со нун да ра йо нун иъ -
ти маи- си йа си щя йа тын да фяал иш ти рак
едян пар ти йа цз в ля ри ня фях ри фяр -
ман лар, ЙАП сы ра ла ры на йе ни го -
шул муш эян ъ ля ря ися цз в лцк вя си -
гя ля ри тяг дим еди либ.

Эцъ лц Азяр бай ъан
Улу Юн дя рин шащ яся ри дир! 

Чо хяс р лик дюв лят чи лик
та ри хи ми зин шан лы гц рур ся щи фя ля ри

Щейдяр Ялийев-
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Щейдяр Ялийев-
(яв вя ли ютян са йы мыз да)

"Сяс" гя зе ти нин ре дак си йа сын да Улу Юн -
дяр Щей дяр Яли йе вин ана дан ол ма сы нын 100
ил ли йи ня щяср олун муш "Та рих йа зан Бю йцк
Шях сий йят" ад лы дя йир ми ма са ке чи рил ди. Дя -
йир ми ма са да Йе ни Азяр бай ъан Пар ти йа сы
Ида ря Ще йя ти нин цз вц, АМЕА- нын мцх бир цз -
вц, про фес сор Амин Ис ма йы лов, ЙАП Тяф тиш
Ко мис си йа сы нын цз вц, мил лят вя ки ли Ел ман
Ня си ров, ЙАП Пи рал ла щы ра йон тяш ки ла ты нын
сядр мца ви ни Мя ъид Ящ мя дов, та рих чи алим
Ил йас Щц сей нов вя Азад лыг Щя ря кат чы ла ры Бир -
ли йи нин сяд ри Тящ ма сиб Нов ру зов иш ти рак едир -
ди ляр. Дя йир ми ма са ны эи риш сю зц иля ачан
"Сяс" гя зе ти нин ямяк да шы Вя ли Вя ли йев яня -
ня ви ола раг "Сяс" гя зе ти нин юл кя ми зин иъ ти -
маи- си йа си, мя дя ни щя йа тын да баш ве рян ща -
ди ся ляр ля баь лы дя йир ми ма са лар ке чир ди йи ни
диг гя тя чат дыр ды. Гейд ет ди ки, Азяр бай ъан
Пре зи ден ти Ил щам Яли йе вин Ся рян ъа мы иля
"2023-ъц илин Щей дяр Яли йев или" елан олун ма -
сы вя Улу Юн дя рин 100 ил лик йу би ле йи мц на си -
бя ти иля ре дак си йа мыз да сил си ля ола раг дя йир -
ми ма са лар ке чи ри лир. "Сяс" гя зе ти ола раг ъя -
мий йят дя нц фуз са щи би олан бир не чя зи йа лы -
нын иш ти ра кы иля Улу Юн дя рин Азяр бай ъа нын
мцс тя гил ли йи нин мющ кям лян ди рил мя си вя фор -
ма лаш ды рыл ма сы ис ти га мя тин дя эюр дц йц мц -
щцм иш ля ря бир да ща ня зяр сал ма ьа гя рар
вер дик, - де йян гя зе тин ямяк да шы Азяр бай -
ъан да дюв лят гу ру ъу лу ьу нун, иг ти са ди дир чя -
ли шин, со сиал- си йа си щя йат да тя ряг ги нин
Цмум мил ли Ли дер Щей дяр Яли йе вин ады иля
баь лы ол ду ьу ну сюй ля ди. О, Улу Юн дяр Щей -
дяр Яли йе вин Азяр бай ъа ны бир дюв лят, хал гы мы -
зы ися бир мил лят ки ми та ри хин аьыр вя сярт сы -
наг ла рын дан уьур ла чы ха ра раг узаг эю рян ли йи,
фя да кар лы ьы, мцд рик ли йи иля мцс тя гил дюв ля ти ми -
зин тя мя ли ни мющ кям лят ди йи ни диг гя тя чяк ди:
"Бц тцн щя йа ты ны Азяр бай ъа нын вя хал гын та ле -
йи иля баь ла йан Улу Юн дяр Щей дяр Яли йев
мцс тя гил дюв ля ти ми зин та ри хи ни йа ра дыб. Азяр -
бай ъа ны, Азяр бай ъан хал гы ны бю йцк бя ла дан,
дящ шят ли фя ла кят дян Улу Юн дяр Щей дяр Яли -
йев фе но ме ни, ъя са ря ти вя мцд рик ли йи го ру -
йуб- сах ла йыб. Улу Юн дя рин ща ки мий йя тя эял -
ди йи чя тин иъ ти маи- си йа си ща ди ся ляр ля мц ша щи -
дя олун ду ьу о ил ля рин ъан лы ша щи ди ол муш дя -
йир ми ма са иш ти рак чы ла ры нын фи кир ля ри ни бю лцш -
мя си йах шы олар ды".

УЛУ ЮН ДЯР ЩЕЙ ДЯР
ЯЛИ ЙЕ ВИН ЗЯН ЭИН ИР СИ
БЦ ТЦН ЗА МАН ЛАР ДА
ЮЙ РЯ НИЛ МЯ ЛИ ДИР

ТЯЩ МА СИБ НОВ РУ ЗОВ:
- Бил ди йи миз ки ми, Улу Юн дяр Щей дяр Яли -

йе вин - та ри хи Шях сий йя тин 100 ил лик йу би ле йи нин
дюв лят ся вий йя син дя гейд олун ма сы ны тя мин
ет мяк мяг ся ди ля Азяр бай ъан Пре зи ден ти Ил -
щам Яли йе вин им за ла ды ьы мя лум Ся рян ъа ма
яса сян, Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сын да
"2023-ъц ил Щей дяр Яли йев Или" елан едил ди.
Азяр бай ъан дюв ля ти ни вя хал гы ны дюв рцн ян
чя тин сы наг ла рын дан чы ха ра раг, юл кя нин иъ ти -
маи- си йа си, иг ти са ди вя мя дя ни- мя ня ви тя -
ряг ги си ня наил ол муш Улу Юн дяр Щей дяр Яли -
йе вин зян эин ир си, няин ки 2023-ъц ил дя, бц тцн
за ман лар да юй ря нил мя ли вя тяб лиь олун ма лы -
дыр. Арис то те лин мяш щур бир ифа дя си вар: ня гя -
дяр ки, щеч ня бил мир дим, еля би лир дим щяр ше -
йи би ли рям. Щяр ше йи юй рян дим, он да ан ла дым
ки, мян щеч ня йи бил ми рям. Улу Юн дяр Щей -
дяр Яли йев ки ми шях сий йя ти та ны маг цчцн би -
зя онил лик ляр йох, йцз ил ляр ла зым дыр ки, Ону
дя рин дян дярк едяк. Щя ля со вет мя ка нын да
йа ша ды ьы мыз ил ляр дя ССРИ- нин ян ня щянэ ла -
йи щя си олан Бай кал- Амур Ма эис т ра лы нын ти кин -
ти си нин 1982-ъи ил дян да йан ды рыл ма сы мя ся ля -
си эцн дя мя эя лян дя дя Со вет рящ бяр ли йин дя,
мящз Щей дяр Яли йев бу на гар шы чы ха раг,

БАМ- ын ти кин ти си ня рящ бяр ли йин мя су лий йя ти ни
цзя ри ня эю тц рцр вя уьур ла бу ма кис т ра лын ти -
кин ти си ни ба ша чат ды рыр. Бу ба ря дя со ру шан да
Щей дяр Яли йев эц лцм ся йя ряк де йяр ди: "Эе -
дин, хя ри тя йя диг гят ля ба хын, БАМ бц тюв лцк -
дя тцрк хал га ла ры нын йа ша ды ьы яра зи ля ри яща тя
едир вя бу ма эис т рал бур да йа ша йан тцрк хал -
г ла ры цчцн щя йа ти ящя мий йя тя ма лик ган да -
ма ры ро лу ну ой на йыр." Щей дяр Яли йев трк дцн -
йа сы ичин дя бир да мар чяк ди вя би лир ди ки, тцрк
дцн йа сы азад ола ъаг вя азад йа ша йа ъаг дыр.
Бу эцн Бай кал- Амур Ма эис т ра лы тцрк дцн йа -
сы ны бир ляш ди рир. Щей дяр Яли йев бю йцк лц йц нц
ифа дя едян сай сыз фак т лар вар. Ютян яс рин 50-
ъи ил ля рин дя Азяр бай ъан на ми ня эюр дц йц иш -
ля ря ня зяр сал саг, Онун не ъя бю йцк Шях сий -
йят ол ду ьу ну бир да ща эюр мцш ола рыг.

Щя ля ССРИ Дюв лят Тящ лц кя сиз ли йи Ко ми тя -
син дя иш ля ди йи ил ляр дя Со вет Ит ти фа гы рящ бяр ли йи
тя ря фин дян цч мин дян ар тыг азяр бай ъан лы нын
"вя тян хаи ни"нин си йа щы сы нын Щей дяр Яли йе вя
ве рил мя си, он ла рын ах та ры лыб та пыл ма сы вя ъя -
за лан ды рыл ма сы щаг гын да тап шы рыг ал ма сы ар -
хив ся няд ля рин дя дя як си ни та пыр. Ла кин мил ля -
ти ни ъа нын дан да чох се вян вя хал гы нын ады -
на ля кя эя ти ря би ля ъяк бу ся няд ляр дян ону
хи лас ет мя йи гар шы сы на мяг сяд го йан эянъ
хц су си хид мят ор га ны иш чи си, Мещ ди Щц сей н -
за дя баш да ол маг ла щя мин си йа щы да олан
не чя- не чя гящ ря ман щаг гын да фак т лар топ ла -
йыб, си йа щы нын доь ру тяр тиб едил мя ди йи ня со -
вет рящ бяр ли йи ни инан ды рыр. Ня ти ъя дя "вя тян
хаи ни" ады иля дам ьа ла нан щя мин цч мин ня -

фя ря йа хын шях си вя мян суб ол ду ьу хал гы бу
ад дан хи лас едир. Сон ра дан, мящз Мещ ди
Щц сей н за дя щаг гын да мяш щур "Узаг са щил -
ляр дя" ро ма ны нын йа зыл ма сы, ей ниад лы фил мин
чя кил мя си, Ба кы нын мяр кя зин дя гящ ря ма нын
язя мят ли щей кя ли нин уъал дыл ма сы да бир ба ша
эянъ ДТК ямяк да шы Щей дяр Яли йе вин тя шяб -
бц сц вя тяш ки лат чы лы ьы иля реал лаш мыш дыр. Щей -
дяр Яли йев ки ми Бю йцк Шях сий йят даим тяд -
гиг олун ма лы дыр. 1969-ъу илин ийул айын да ща -
ки мий йя тя эя лян Щей дяр Яли йев щя мин дюв р -
дян Азяр бай ъан хал гы нын та нын мыш си ма ла ры -
ны мц да фия ет миш дир. Мил ли азад лыг щя ря ка ты -
нын яса сы ны щя ля о ил ляр дя гой муш дур.

ИЛ ЙАС ЩЦ СЕЙ НОВ:
- Юл кя ми зин щяр бир эу шя син дя Улу Юн дяр

Щей дяр Яли йе вин 100 ил ли йи ня щяср олун муш
сил си ля тяд бир ляр ке чи ри лир. Щей дяр Яли йе вин
кеч ди йи щя йат йо лу на, онун фяа лий йят ня ня -
зяр сал саг эю ря рик ки, бю йцк бир йол кеч миш -
дир. Бу йол Азяр бай ъан дюв лят чи ли йи нин ясас -
ла ры ны йа рат ды. Щя ля Улу Юн дяр Щей дяр Яли йев
1969-ъу ил дя Азяр бай ъа на рящ бяр лик ет мя йя
баш ла ды ьы илк эцн дян о за ман ян эе ри дя гал -
мыш рес пуб ли ка лар дан би ри са йы лан Азяр бай -
ъа ны гы са вахт яр зин дя кеч миш Ит ти фа гын ян
га баг ъыл рес пуб ли ка ла ры ся вий йя си ня йцк сял т -
ди. Доь ма хал гы нын бю йцк тя яс сцб ке ши олан
Улу Юн дяр Щей дяр Яли йев то та ли тар ре жи мин
щюк м ран лыг ет ди йи мц ряк кяб та ри хи шя раит дя
Азяр бай ъа ны Со вет Ит ти фа гы нын ян га баг ъыл
рес пуб ли ка ла рын дан би ри ня че вир мяк цчцн щя -

йа тын бц тцн са щя ля рин дя эе ниш ис ла щат лар про-
г ра мы щя йа та ке чир мя йя баш ла ды. Щя мин ил ляр
со вет Азяр бай ъа ны нын та ри хи ня ян пар лаг гу -
ру ъу луг дюв рц ки ми да хил ол ду. Ся на йе вя
кянд тя сяр рц фа ты нын бц тцн са щя ля рин дя йцк -
ся лиш баш вер ди. Бю йцк си йа си ира дя йя, сар сыл -
маз яги дя йя ма лик олан Улу Юн дяр Щей дяр
Яли йе вин тц кян мяз дюв лят ида ря чи ли йи Онун
ССРИ- нин рящ бяр ля рин дян би ри ки ми ча лыш ды ьы
вя ири миг йас лы ла йи щя ляр щя йа та ке чир ди йи ил ляр -
дя юзц нц бир да ща пар лаг су рят дя тя за щцр ет -
дир миш дир.

Азяр бай ъан хал гы нын Хи лас кар Оь лу Щей -
дяр Яли йе вин икин ъи дя фя ща ки мий йя тя га йы ды -
шы мцс тя гил лик га зан ды ьы мыз чох чя тин вя мц -
ряк кяб ил ля ря тя са дцф едир ди. Дюв лят мцс тя гил -
ли йи щаг гын да Кон с ти ту си йа Ак ты 1991-ъи ил ок -
т йаб рын 18-дя гя бул едил ся дя, Азяр бай ъан
юзц нцн ясл мцс тя гил ли йи ни Цмум мил ли Ли дер
Щей дяр Яли йе вин ща ки мий йя тя га йы ды шын дан
сон ра ял дя ет ди. ХХ яс рин 80-ъи ил ля рин со нун -
да баш ла нан та ри хи- си йа си про сес ляр дя Азяр -
бай ъан хал гы нын ис тиг ла ла баь лы лы ьы, мцс тя гил
дюв лят чи ли йя ма лик ол маг ар зу су, юзц нц ачыг-
ай дын бц ру зя вер ди. Азяр бай ъа нын дюв лят
мцс тя гил ли йи йо лун да мц ъа ди ля си, фак ти ки ола -
раг, 1988-ъи илин халг щя ря ка ты иля баш ла ды.
Азяр бай ъан юзц нцн ясл мцс тя гил ли йи ни
Цмум мил ли Ли дер Щей дяр Яли йе вин ща ки мий -
йя тя га йы ды шын дан сон ра ял дя ет ди. Улу Юн -
дяр юл кя дя хаос вя анар хи йа ны, ъя мий йят дя
щюкм сц рян иг ти са ди- си йа си бющ ра ны ара дан
гал дыр ды. Юл кя дя гей ри- га ну ни си лащ лы дяс тя ля -
рин ляь ви ня, цмум мил ли бющ ра на сон го йа -
раг, де мок ра тик ис ла щат лар йо лу на ке чи рил мя -
си ня наил ол ду. Азяр бай ъан хал гы нын Улу Юн -
дя рин азяр бай ъан чы лыг иде йа сы ят ра фын да да -
ща сых бир ляш мя си иля мцс тя гил Азяр бай ъан
дюв лят чи ли йи да ща да мющ кям лян ди. Улу Юн -
дяр Щей дяр Яли йе вин мцял ли фи ол ду ьу 1994-ъц
илин 20 сен т йаб рын да ня щянэ нефт мц га ви ля си
- "Яс рин Мц га ви ля си" им за лан ды. Дцн йа нын
ян апа ры ъы дюв лят ля ри нин ян га баг ъыл шир кят ля -
ри нин бу кон т рак т да иш ти ра кы ися, юл кя ми зин ре -
эион да ящя мий йя ти ни вя нц фу зу ну ар тыр ды.
Азяр бай ъан ири ре эио нал ла йи щя ляр дя, Ав ро па -
нын вя бц тюв лцк дя, дцн йа енер жи тящ лц кя сиз ли -
йи сис те ми ня го шул ду. 

“Та рих йа зан
Бю йцк Шях сий йят"

Бу мюв зу да "Сяс" гя зе тин дя
дя йир ми ма са ке чи рил ди
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Бу, Цмум мил ли Ли дер Щей дяр Яли йе вин
бей нял халг нц фу зу на олан щюр мят дян, Азяр -
бай ъан да са бит вя зий йя тин вя ял ве риш ли ин -
вес ти си йа мц щи ти нин йа ра на ъа ьы на олан
инам дан йа ран мыш ды. Щя ги гя тян дя, юл кя -
миз дя уьур ла ин ки шаф ет ди ри лян нефт стра те эи -
йа сы, неф т ля баь лы ял дя олу нан наи лий йят ля ри -
миз, би ла ва си тя Улу Юн дяр Щей дяр Яли йев
гя тий йя ти нин ня ти ъя си дир вя бу эцн Онун кур -
су нун ла йиг ли да вам чы сы Азяр бай ъан Пре зи -
ден ти Ил щам Яли йев тя ря фин дян да вам ет ди ри -
лир. Азяр бай ъан да енер жи сек то рун да бю йцк
наи лий йят ляр ял дя едил миш дир. Азяр бай ъан
Пре зи ден ти Ил щам Яли йе вин гейд ет ди йи ки ми,
Азяр бай ъан бу эцн о юл кя ляр дян дир ки, юз
ще са бы на йа ша йыр. 1995-ъи ил 12 но йаб р да
мцс тя гил Азяр бай ъа нын Кон с ти ту си йа сы ре фе -
рен дум йо лу иля гя бул едил ди. Азяр бай ъан
хал гы нын Цмум мил ли Ли де ри Щей дяр Яли йе вин,
би ла ва си тя тя шяб бц сц вя мцял лиф ли йи иля ща зыр -
лан мыш илк мил ли Кон с ти ту си йа чаь даш дцн йа -
нын ян мц тя ряг ги кон с ти ту си йа ла рын дан би ри
ол маг ла, су ве рен дюв лят чи лик та ри хи миз дя йе -
ни мяр щя ля ач ды, дюв лят гу ру ъу лу ьу, иг ти са -
дий йат вя иъ ти маи- си йа си щя йат да ди на мик ин -
ки ша фа эцъ лц тя кан вер ди. Кон с ти ту си йа нын
гя бу лун дан сон ра юл кя миз дя щц гу ги дюв лят
гу ру ъу лу ьу вя ин сан щаг ла ры нын тя ми ни са -
щя син дя ящя мий йят ли дя йи шик лик ляр баш вер ди.
Вах ти ля Улу Юн дяр Щей дяр Яли йев тя ря фин дян
го ру нуб - сах ла ны лан мцс тя гил ли йи миз бу эцн
Азяр бай ъан Пре зи ден ти Ил щам Яли йе вин рящ -

бяр ли йи иля да ща да мющ кям лян ди ри лир.

"АЗЯР БАЙ ЪА НЫН
ЭЯ ЛЯ ЪЯ ЙИ СИЗ
ЭЯН Ъ ЛЯР СИ НИЗ"

МЯ ЪИД ЯЩ МЯ ДОВ:
- Азяр бай ъан да йцк сяк ин тел лек туал ся -

вий йя йя, вя тян пяр вяр лик щис си ня, мил ли дц шцн -
ъя йя ма лик эян ъ ляр мц щи ти фор ма ла шыб. Юл кя -
миз дя эян ъ ля рин по тен сиа лы нын дцз эцн ис ти -
га мят лян мя си ня йю ня лян тяд бир ляр дюв ля тин
узаг эю рян си йа ся ти нин эюс тя ри ъи си дир. Эян ъ -
ляр си йа ся ти эянъ няс лин иъ ти маи- си йа си щя йат -
да кы ро лу нун ар т ма сы на, юл кя нин апа ры ъы
гцв вя си ня чев рил мя си ня, бц тюв лцк дя, креа -
тив эян ъ ли йин фор ма лаш ма сы на эе ниш им кан -
лар ачыб. Бу эцн Азяр бай ъан эян ъ ли йи юл кя -
нин иъ ти маи- си йа си, щям чи нин со сиал- иг ти са ди
вя ди эяр сфе ра ла рын да ак тив фяа лий йят эюс тя рир,
ин тел лек туал им кан ла ры вя йа ра ды ъы лы ьы иля дюв -
лят чи ли йи ми зин мющ кям лян ди рил мя си иши ня юз
тющ фя си ни ве рир. Бу саь лам вя ин тел лек туал

няс лин фор ма лаш ма сы на хид мят едир. Улу Юн -
дяр эян ъ ля ря щя ми шя бю йцк диг гят вя гай ьы
иля йа наш мыш, Онун бу си йа ся ти мца сир
мцс тя гил Азяр бай ъан дюв ля ти нин фяа лий йя ти -
нин ян мц щцм ис ти га мят ля рин дян би ри ки ми
дя йяр лян дир миш дир. 

Яса сы Цмум мил ли Ли дер Щей дяр Яли йев
тя ря фин дян го йул муш дюв лят эян ъ ляр си йа -
ся ти Азяр бай ъан эян ъ ли йи нин ин ки ша фын да
дя рин из ляр бу ра хыб. Эян ъ ляр дя бир ъан лан -
ма баш вер ди. Щей дяр Яли йе вин "Азяр бай -
ъа нын эя ля ъя йи сиз эян ъ ляр си низ", - де мя си
эян ъ ля ря рущ вер ди. Ютян яс рин 90-ъы ил ля ри -
нин яв вя ля рин дя эян ъ ляр дя бир рущ дцш кцн -
лц йц вар иди. Бу ну Щей дяр Яли йев ара дан
гал дыр ды. Ай ры- ай ры дюв лят ор ган ла ры нын эян -
ъ ляр ля иш са щя син дя ки фяа лий йя ти ни яла гя лян -
дир мяк мяг ся ди иля Улу Юн дяр Щей дяр Яли -
йе вин 1994-ъц ил 26 ийул та рих ли Фяр ма ны иля
Эян ъ ляр вя Ид ман На зир ли йи йа ра дыл ды. Бу
иъ ти маи- си йа си ин с ти тут эян ъ ляр си йа ся ти нин
щя йа та ке чи рил мя син дя мц щцм рол ой на ды
вя эян ъ ля рин фяа лий йя тин дя бю йцк дю нцш йа -
рат ды. Цмум мил ли Ли де рин Эян ъ ляр Фо ру му -
нун тяш ки ли иля баь лы 1995-ъи ил дя иря ли сцр дц -

йц тя шяб бцс дян сон ра 1996-ъы ил дян баш ла -
йа раг, Азяр бай ъан эян ъ ля ри нин фо рум ла ры
ке чи рил ди. 1996-ъы ил фев ра лын 2-дя ке чи ри лян
Азяр бай ъан Эян ъ ля ри нин Ы Фо ру мун да Улу
Юн дяр Щей дяр Яли йев эян ъ ляр гар шы сын да
та ри хи бир вя зи фя гой муш дур. Улу Юн дя рин
1997-ъи ил фев ра лын 2-дя им за ла ды ьы Фяр ма -
на яса сян, фев ра лын 2-си Азяр бай ъан Эян ъ -
ля ри Эц нц елан едил ди. Улу юн дяр Азяр бай -
ъан эян ъ ли йи ня щя ля со вет дюв рцн дя дя
диг гят йе тир миш вя он ла рын тящ си ли ня хц су си
диг гят айыр мыш дыр.

Бу эцн дюв лят эян ъ ляр си йа ся ти юл кя баш -
чы сы Ъя наб Ил щам Яли йе вин диг гят вя гай ьы сы
иля юзц нцн кей фий йят ъя йе ни ин ки шаф мяр щя ля -
си ни йа ша йыр. Пре зи дент Ил щам Яли йе вин рящ -
бяр ли йи иля эян ъ ля рин дюв лят ида ря чи ли йи сис те -
мин дя иш ти ра кы нын эер чяк ляш ди рил мя си, он ла -
рын по тен сиа лын дан дцз эцн ис ти фа дя мяг ся -
ди ля да вам лы ола раг тяд бир ляр ке чи ри лир. Азяр -
бай ъан эян ъ ля ри Ав ро па миг йа сын да, бей -
нял халг гу рум лар да тям сил олу нур лар. Он лар
бей нял халг три бу на лар дан хал гы мы зын щагг
ся си ни дцн йа йа йа йыр, бей нял халг иъ ти маий -

йя тин ясл щя ги гя ти бил мя си цчцн вар эц ъц иля
ча лы шыр лар.

Эян ъ ли йя эюс тя ри лян дюв лят гай ьы сы са ба -
ща вя уьур ла ра ще саб ла нан бир си йа сят дир.
Бу саь лам вя ин тел лек туал няс лин фор ма лаш -
ма сы на хид мят едир. Бу эцн кц эян ъ лик мц тя -
шяк кил, вя тян пяр вяр, эе ниш дцн йа эю рцш лц вя
мц ба риз эян ъ ляр дир. Щяр бир эянъ юл кя гар шы -
сын да го йу лан бю йцк мяг ся ди вя мя су лий -
йя ти дярк едир. 44 эцн лцк Вя тян мц ща ри бя -
син дя эян ъ ля ри миз вя тян пяр вяр лик нц ма йиш
ет дир ди ляр. Йцк сяк мил ли рущ лу эян ъ ля ри миз Али
Баш Ко ман да нын ям ри иля тор паг ла ры мы зы иш -
ьал дан азад ет ди. Азяр бай ъан Пре зи ден ти Ил -
щам Яли йев чы хыш ла ры нын би рин дя вур ьу ла ды ьы
ки ми, "Мян чох ша дам ки, сон ил ляр яр зин дя
Азяр бай ъан да вя тян пяр вяр, эцъ лц, мил ли рущ -
да тяр би йя ал мыш эянъ ня сил йе ти шиб". Ъя наб
Пре зи дент Ил щам Яли йев тя ря фин дян уьур ла
апа ры лан эян ъ ляр си йа ся ти нин ня ти ъя си дир ки,
эян ъ ляр мц тя шяк кил, вя тян пяр вяр, эе ниш дцн -
йа эю рцш лц вя мц ба риз эян ъ ляр дир.

Ня за кят ЯЛЯД ДИН ГЫ ЗЫ

Щейдяр Ялийев-
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Ма йын 4-дя Йе ни Азяр бай ъан
Пар ти йа сы Ма сал лы ра йон тяш ки -
ла ты нын, Ма сал лы Ре эио нал Мя -

дя ний йят Ида ря си вя Ма сал лы Дюв лят Ре эио -
нал Кол ле ъи яра зи пар ти йа тяш ки лат ла ры нын бир -
эя дяс тя йи иля Ни за ми Эян ъя ви ады на Мя -
дя ний йят Мяр кя зин дя "Щей дяр Яли йев или"
чяр чи вя син дя "О, Щей дяр Яли йев дир ! "
мюв зу сун да тяд бир ке чи ри либ.Йе ни Азяр -
бай ъан Пар ти йа сы фяал ла ры нын, кол ле ъин
мцял лим вя тя ля бя кол лек ти ви нин иш ти рак ет ди -
йи тяд бир дя яв вял ъя цмум мил ли ли дер Щей -
дяр Яли йе вин вя шя щид ля рин язиз ха ти ря си бир
дя ги гя лик сц кут ла йад олу нуб.Тяд би ри эи риш
сю зц иля ачан ЙАП Ма сал лы ра йон тяш ки ла ты -
нын сяд ри Сей фяд дин Яли йев Цмум мил ли Ли -
де рин Азяр бай ъан хал гы гар шы сын да кы ми сил -
сиз хид мят ля рин дян да ны ша раг, дцн йа ли дер -

ля ри нин да щи шях сий йят щаг гын да де дик ля ри
сюз ляр дян си тат лар сяс лян ди риб. Гейд олу -
нуб ки, юз та ри хи нин гы зыл яс ри ни кеч миш дя
ах тар ма ьа адят ет миш бир чох хал г лар дан
фяр г ли ола раг, Азяр бай ъа нын щя ги ги ин ти ба -
щы нын мца сир ля ри ол ду ьу муз дюв ря тя са дцф
ет ди йи иъ ти маи дц шцн ъя нин бир мя на лы гя бул
ет ди йи щя ги гят ляр дян дир. Азяр бай ъан Рес -
пуб ли ка сы ады ны да шы йан мцс тя гил дюв ля тин
йа ран ма сын дан тут муш, онун ин ди ки щей -
ря та миз ин ки шаф ди на ми ка сы на гя дяр юзцн -
дя мил ли дир чя ли ши якс ет ди рян уни кал та ри хи
со сиал- иг ти са ди вя мил ли- мя ня ви ща ди ся ляр
мящз йа ша ды ьы мыз за ман да ъя ря йан ет -
мяк дя дир. Щеч шцб щя сиз, бц тцн бун ла рын
цзя ри ня ву рул муш мца сир лик мю щц рц Щей -
дяр Яли йе вин ады вя ти та ник фяа лий йя ти иля би -
ла ва си тя яла гя дар дыр.

Сон ра Ма сал лы Ре эио нал Мя дя ний йят
Ида ря си нин ряи си Бях ти йар Гы лын ъов чы хыш
едя ряк Щей дяр Яли йев вя мцс тя гил Азяр -
бай ъа нын мя дя ний йят си йа ся тин дян сющ -
бят ачыб. На тиг гейд едиб ки, де йи лян ля ря
йе кун ву ра раг, бе ля бир фак ты тяс диг ет мяк
олар ки, Азяр бай ъа нын Щей дяр Ялир за оь лу
Яли йев тя ря фин дян яса сы го йул муш мца сир
мя дя ний йят си йа ся ти нин вя ида ря чи ли йин
апа ры ъы ис ти га мят ля ри кеч ми ши, мил ли мя дя ни
сяр вят ля ри го ру йуб сах ла маг, ин ди нин мцс -
бят наи лий йят ля ри ни дяс тяк ля мяк вя ин ки шаф
ет дир мяк дир. Ъя мий йя тин ар ды ъыл су рят дя
де мок ра тик ляш мя си, юл кя нин дцн йа бир ли йи -
ня ин тег ра си йа сы, мя дя ний йя тин бя шяр ин ки -
ша фы нын ай рыл маз фак то ру ки ми дярк олун ма -
сы вя гя бул едил мя си нин эет дик ъя эцъ лян -
мя си бу са щя дя ник бин прог ноз лар цчцн
ясас ве рир. Бе ля лик ля, мцс тя гил Азяр бай ъа -
нын мя дя ний йят си йа ся ти нин ба ни си олан
Щей дяр Яли йе вин бу са щя дя ки бю йцк наи -
лий йят ля ри юл кя баш чы сы Ил щам Яли йе вин рящ -
бяр ли йи иля уьур ла да вам ет ди ри ля ряк да ща
да йцк сяк зир вя ля ря доь ру уъа лыр.Тяд бир дя
ЙАП Ма сал лы ра йон тяш ки ла ты тя ря фин дян
цмум мил ли ли дер Щей дяр Яли йе вин 100 ил ли йи
иля яла гя дар Ма сал лы Ре эио нал Мя дя ний йят
Ида ря си нин мяс ля щят чи си Ми риш Щцс йе нов
вя баш мц ща сиб Ми ря лям Иб ра щи мов "Фях -
ри Фяр ман"ла тял тиф еди либ.Йе кун да Ма сал лы
Халг Теат ры ак т йор ла ры нын вя Ма сал лы Дюв лят
Ре эио нал Кол ле ъи нин тя ляб ля ри нин ифа сын да
Улу Юн дя ря щяср олун муш "Мющ тя шям Га -
ла" ком по зи си йа сы нц ма йиш олу нуб.

Ря фи гя

Щяр кяс эю зял эе йин -
мяк, йах шы йе мяк,
ич мяк, эяз мяк вя

йа ис ти ра щят ет мяк ис тя йир.
Ам ма бя зян эю зял эю рц нян,
йах шы сейр еди лян ляр як сяр щал -
лар да цс тц бя зяк, ал ты тя зяк
олур. Бир дя эю рцр сян ки, илк
ба хыш дан сян дя хош ов гат,
эю зял щисс йа ра дан яш йа вя
йа мян зя ря, яс лин дя, щеч дя
цмид ля ри ни доь рул т ма ды ьы ны
эюс тя рир. Ам ма ба хыр сан ки,
ким ся со сиал шя бя кя ляр дя ся -
ня хош ол ма йан, зюв гц ня уй -
ьун эял мя йян мя ся ля дян
бящ- бящ ли ста тус пай ла шыр. Еля
шей ляр эуп пул да дыб, еля ъыз -
ма га ра йа йол ве рир ки, адам оху йан да "ъу ша" эя лир. Шеир йа зан -
лар да олур. Цму мий йят ля, сон вах т лар шеир йа зан ла рын са йы чо ха -
лыб. Бир нюв шеир йаз маг дяб ща лы ны алыб. Илк ба хыш дан еля эю рц нцр
ки, сан ки шеир йа зан лар бир- би ри ля ри нин бящ си ня йа зыр лар. Бир дя эю -
рцр сян ки, со сиал шя бя кя ляр дя щан сы са бир ис ти фа дя чи саз вя йа тар
ща ва сы цзя рин дя шеир эуп пул да дыр. Шеи рин ня мя на сы вар, ня га -
фи йя си вар, цму мий йят ля, бил мяк ол мур ня дир. Ъя са рят едиб, ирад
бил дир сян, ся ни бир гя пик лик едяр. Сю йцш ля, тящ гир ля, айаг дан ба -
ша гя дяр ся ни бя зя йяр. Она эю ря дя, сус ма ьа, дин мя мя йя цс -
тцн лцк ве рир сян. Дц шц нцр сян ки, ъя щян ня мя, мя ня ня. Баш га ла -
ры да де йир вя йа зыр ки, мя ня ня. Бе ля ъя ба йа ьы, мя на сыз, зюв г -
сцз шеир ляр дюв рий йя йя бу ра хы лыр. Бу мя гам да бю йцк шаи ри миз
Ми ка йыл Мцш фи гин де ди йи мис ра лар йа ды ма дцш дц:

Шаи рям сюй ля йир, йе рин дян ду ран,
Ада мын цзцн дя щя йа эя ряк дир!
Шеир ля ри ни ки таб шя ки лин дя чап едиб, тяг ди ма ты ны ке чи рян ляр дя

раст эял ми шям. Щя мин ки таб лар дан мя ня дя эюн дя риб ляр. Ня едя
би ля рям ки, сус му шам. Ачы ьы -яла, мющ тя шям йаз мы сан - де ди -
йим дя олуб. Ня едя би ля рям ки, мя ня ня... Щят та ешит ми шям ки,
бя зи шеир йа зан щя вяс кар лар бяр к эе дян мц ьян ни ляр ля яла гя йя
эи риб, он ла ра шеир ля ри ни мащ ны ки ми сяс лян дир мя ля ри ни ха щиш едир -
ляр. Сон ра да те ле ви зи йа йа, мят буа та чы хыб де йир ляр ки, фи лан мц -
ья ни ни по пу лар едян онун шеир ля ри нин язя мя ти олуб. Йя ни спон -
со ру фи ла ны ар ха ъяр эя йя то лаз ла йыб лар. О эцн бир ви део гар шы ма
чых ды, бир шеир ящ ли еш шяк дян йа зыр, еш шя йи о ки вар тя риф ля йир. Дцз -
дцр, тя ри фя ла йиг ола ны тя риф ля йяр ляр, ан ъаг еш шя йи ни ачыг шя кил дя
тя риф ля йиб, ма за ты ны эюй ля ря гал дыр маг ня йя ла зым дыр? О за ман
ан ла дым ки, бу ким дир ся, мяг ся ди мц ьян ни ля рин диг гя ти ни шеи ря
ъял бет мя дир. Ни йя дя ол ма сын ки, Ел за Се йид ъа щан го йун дан,
ке чи дян, то йуг дан мащ ны бяс тя ля йиб, юзц дя оху йур са, ни йя дя
ки, еш шяк дян бящс едян мащ ны ны оху ма сын лар. Няз ря дя ал маг
ла зым дыр ки, щей ва нат аля мин дя ян эю зял эюз еш шяк дя дир. Ан ъаг

ки мя ся "еш шяк эюз лцм" де -
сян, ямин лик ля де мяк олар
ки, о сю зц де йян аз вахт
сон ра по лис дя зя ряр чя кян
гис мин дя та ны на ъаг. Еля ъя
дя, шоу- биз нес аля ми нин
бяр к эе дян мцт риф ля ри ки ми
та ны нан Ряг са ня, Ай эцн,
Ха ти ря, Рю йа "Ай мя ним
еш шяк эюз лц йа рым" де йя
зян эу ля вур са лар, йцз фаиз
сиз ля ри ямин еди рям ки, бу
мцт риф ляр щя мин дя ги гя
спон сор суз га ла ъаг лар, ха -
ри ъи ав то мо бил дян, бяр ли- бя -
зяк ли вил ла лар дан мящ рум
олу на ъаг лар. Она эю ря дя
бу би ча ря ляр, щяр кяс ки ми

сах та кар лыг едя ряк, ичиб що ву за эи рян дя, "Ма рал, ма рал, ма рал"
оху йуб, ара да бир "Ай мя ним ъей ран эюз лцм" де йир ляр.Бу мцт риф -
ляр йал ныз клип чяк ди рян дя, еш шяк дян ис ти фа дя едир ляр.

Йя гин ки, мц ьян ни Брил йант Да да шо ва нын еш шяк ля бу лаг дан
су эя тир мя си сящ ня си ни якс ет ди рян кли пи ня ба хан лар олуб. Бу ба -
ря дя дя ри ня эет мя йя ъям, айыб ды. Ла кин ону гы са ъа де йя би ля -
рям ки, ъя мий йят ар сын да еш шяк о гя дяр дя щюр мят - из зят са щи -
би де йил. О эцн ра йон ла рын би ри ня эет миш дим, бир кянд са ки ни иля
сющ бят яс на сын да, де ди ки, ики еш шя йи вар ды, ону да дя йяр- дяй -
мя зя са тыб. Ма раг лан дым, ъа ва бы мя ни чох тя яъ ъцб лян дир ди: ики
еш шяк 20 ма нат. АБШ- да, хц су си ля дя Ва шин ги тон да, Ка ли фор ни -
йа да еш шя йи олан аме ри кан лы мя дя ни син йор, ля йа гят ли мис тер ще -
саб олу нур. Щят та еш шя йин аме кан лар цчцн хят ри о гя дяр язиз дир
ки, ону Де мок ра лар Пар ти йа сы нын сим во лу ола раг гя бул едиб ляр.
Пре зи дент сеч ки ля рин дя зи ряк де мок рат лар юз ля ри ня "фил" сим во лу -
ну се чян рес пуб ли ка чы ла ры еш шяк ля ри ва си тя си иля эюз дян сал ма ьа,
сы ра дан чы хар т ма ьа ча лы шыр лар. Як сяр щал лар да да уьур га за ныр -
лар.АБШ- ын си йа си ен сик ло пе ди йа сын да якс олу нан йа зы лы мя лу ма -
та эю ря, де мок рат ла рын еш шя йя олан сев эи ля ри нин та ри хи 1828-ъи ил
пре зи дент сеч ки ля рин дян го йу луб. Мц ща ри бя гящ ря ма ны ки ми юзц -
ня ад чы хар мыш пре зи ден т ли йя на ми зяд Ан д реш Жаъ к сон рес пуб -
ли ка чы лар тя ря фин дян по пу лиз м дя ит ти щам еди ля ряк, "жаъ касс", йя ни
еш шяк ад лан ды рыл мыш дыр. О за ман дан де мок рат ла рын ад ла ры цс т ля -
рин дя дир: "Фи лан еш шяк де мок рат", "бяс мян кяс еш шяк де мок -
рат". Бир сюз ля, мяс ля щя тим он дан иба рят дир ки, еш шя йи олан шяхс
ма лы ны 20 ма на та де йил, би ри ни 20 мин АБШ дол ла ры на са та би ляр.
Мян дян де мяк, мяс ля щят вер мяк дир, мал ися си зин дир, не чя йя
сат маг вя йа еш шяк щаг гын да шеир ляр йа зыб, мц ьян ни ля рин мащ -
ны ола раг сяс лян дир мя си ба зар лы ьы на эет мяк ися си зин юз иши низ -
дир, мя ня ня.

И.ЯЛИ ЙЕВ

Ма сал лы да “О, Щей дяр Яли йев дир!"
мюв зу сун да тяд бир ке чи ри либ

Мца сир дюв рц мцн дя бин дян би ри
дя арыг ол маг дыр. Ютян ил ляр дя ни -
йя бу ки мин цчцн ся дярд иди?

Яс ла. Ъа ма ат яли ня дц шя ни йе йир ди, та фи -
кир ляш мир ди ки, бир дян ки ло ала рам, йа ал -
ма рам. Кюк кюк иди, арыг да арыг. Ян
яса си ися о иди ки, ня арыг лы ьы, ня дя кюк -
лц йц юзц цчцн дярд едян йох иди.
Еля ки, мца сир ляш дик, Ав ро па йа ин тег ра си йа

ет дик, Ав ро па дан дяр щал эю тцр дцк ля ри миз дян вя
тяр зи ни чы хар дыг ла ры мыз дан би ри дя арыг ла маг, фор -
ма да гал маг ол ду. Щя, бах, проб лем еля бу вахт
баш ла ды. Хц су си ля га дын лар бю йцк бир чя тин лик ля
цз- цзя гал ды лар. Йе йя сян не ъя йе йя сян, йе мя -
йя сян, не ъя йе мя йя сян. Еля бил ки, га дын ла рын
аъы ьы на дювр дя дя йиш ди. Су да ич ди ляр ся, ки ло ал -
ма ьа баш ла ды лар.

Чя ки си ар тыг ин сан ла ра ися ар тыг ъя мий йят дя
гя ри бя ба хыш лар фор ма лаш ма ьа баш ла ды. Бу ся -
бяб дян дя га дын лар не ъя олур са- ол сун, ки ло вер -
мя йя, фор ма йа дцш мя йя ча лыш ды лар. Бу нун цчцн
дя мцх тя лиф йол лар ах тар ма ьа баш ла ды лар.

Мя ся лян, як сяр га дын лар Ра ма зан да ору ъу
мящз арыг ла маг цчцн тут ма ьа баш ла ды лар. Бу
оруъ да бе ля ол ду ки, ся щяр дян ах ша ма аъ гал ды -
лар, ах шам са еля йе йиб- ич ди ляр ки, щеч бир фай да сы
ол ма ды. Як си ня, Ра ма за нын со нун да бах ды лар
ки, яв вял кин дян дя ки ло лу олуб лар. Бе ля олан да йе -
ня йе ни йол лар ах тар ма ьа баш ла ды лар. Не ъя ет мя ли
ки, бу ки ло лар дан хи лас ол ма лы...

Щя, бу ара да ар тыг га дын ла рын ис тяк ля ри мя лум
ол ду ьу цчцн арыг ла ма пре па рат ла ры да юл кя йя эя -
ти рил ди, мящ сул ла ры да. Га дын лар щя мин пре па рат -
лар дан, чай лар дан ис ти фа дя ет мя йя баш ла ды лар.
Ня ти ъя си ися бу ол ду ки, он лар ара сын да он лар ла
га дын щя мин пре па рат вя чай лар дан ис ти фа дя ет -
дик ля ри цчцн юлцм ъцл вя зий йя тя дцш дц ляр. Бе ля
олан да ися он лар дан да им ти на йа баш ла ды лар.

Арыг ла ма ьын йо лу ну пла тес, фит нес дя эю рян ляр
бу ки ми зал ла рын са йы ны ар тыр ма ьа баш ла ды лар вя
со сиал шя бя кя ляр баш ла ды лар арыг ла ма ьын бу йо лу -
нун рек ла мы ны апар ма ьа. Га дын лар да цз тут ду -
лар пла тес вя фит нес зал ла ры на. Бу дя фя ня баш вер -
ди? Еля аь ры лар ла, йан ма лар ла гар шы лаш ды лар ки, еля
би рин ъи эе диш ля дя бу арыг ла ма ме то дун дан ваз
кеч ди ляр.

Йа ран мыш шя раит дян йа рар ла нан бя зи адам лар
ися ня ет ди ляр? Ад ла ры ны дие то лог го йуб баш ла ды лар
со сиал шя бя кя ляр дя арыг ла ма ре сеп т ля ри сат ма ьа.
Ин са фян он лар ара сын да щя ги ги дие то лог лар да вар.
Ла кин бе ля дие то лог ла рын кюл эя си ня сы ьы нан лар да
тя яс сцф ки, аз де йил. Бе ля лик ля дя йах шы вя пис дие -
то лог лар дан алы нан ре сеп т ляр бя зи га дын ла рын ис тя -
дик ля ри ки ло йа ен мя ля ри, бя зи га дын ла рын ися еля ол -
ду ьу ки ло да гал ма сы иля ня ти ъя лян ди.

Узун сю зцн гы са сы, ща зыр да да га дын лар арыг -
ла маг цчцн щан сы цсу лун да ща ся мя ря ли ол ма сы -
ны эцн дя лик ола раг ах тар маг да дыр лар. Йя ни он лар
еля бир цсул сеч мяк ис тя йир ляр ки, щям йе син ляр,
щям дя арыг ла сын лар. Эю зял- эю зял шир ний йат лар дан
дад ма мыш ол ма сын лар, ид ман ла мяш ьул олуб юз -
ля ри ня язий йят вер мя син ляр, мян шя йи би лин мя йян
пре па рат лар дан, мящ сул лар дан ис ти фа дя едиб щя -
йат ла ры ны итир мя син ляр.

Бя ли, бц тцн бун ла рын ха ри ъин дя йе ни бир йол,
йе ни бир цсул ня ола би ляр ки, га дын ла ры мцяй йян
ки ло да сах ла йа. Он лар эю зял, ъа зи бя дар эю рц ня -
ляр? Бу, ня ола би ляр? Яс лин дя би зя чох йа хын, ла -
кин аь лы мы за эя тир мя ди йи миз бир цсул вар ки, щяр
бир га дын цчцн чох ял ча тан дыр ки... Бу, Тик ток- дур.

Ма раг лы дыр, де йил ми? Щя ля он лар ла суал да до -
ьу ра би ляр ки, Тик ток ща ра, арыг ла маг ща ра? Ла кин
бю йцк ямин лик ля де йи рям ки, арыг ла ма ьын ян йах -
шы цсу лу эцн дя ян аз 5-10 дя ги гя Тик ток со сиал
шя бя кя син дя "эяз мяк дир". Бу ан ин са нын яти о
дя ря ъя дя тю кц лцр ки, арыг ла ма маг мцм кцн де -
йил. Бе ля ися, си зя уьур лар ар зу ла йы рам, язиз га -
дын лар. Бир бу ну да тяъ рц бя дян ке чи рин. Дц шц нц -
рям ки, пеш ман ол маз сы ныз...

МЯТАНЯТ

Арыг ла ма ьын
ян уй ьун

йо лу 

Шаи рям сюй ля йир,
йе рин дян
ду ран.... 
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Саь лам вя узун юмцр ар зу ла йан ла рын, идеал чя -
ки йя чат маг ис тя йян ля рин га за на ъа ьы ясас
щя йат вяр ди ши ни зам лы ид ман дыр. Ла кин ид ман -

ла мяш ьул ол маг цчцн хц су сян дя шя щяр дя тя бии
мц щит тап маг чя тин дир. Бу ба хым дан ид ман зал ла ры -
на ина ныл маз тя ля бат вар. Ар тыг де мяк олар ки, щяр
кцн ъ дя ки чик вя бю йцк ид ман за лы вар. Бяс, бу ид -
ман зал ла ры ара сын да не ъя се чим ет мя ли йик вя щан сы
ид ман за лы на цзв ола ъа ьы мы зы не ъя мцяй йян ляш дир -
мя ли йик?

СИА мюв зу иля баь лы араш дыр ма апа рыб.

Ид ман за лы еви ни зя вя йа иш 
йе ри ни зя йа хын ол ма лы дыр

Хц су сян бу на юй ряш мя йян ин сан лар цчцн мц тя ма ди ола -
раг ид ман ла мяш ьул ол маг вя щяр эцн ид ман за лы на эет мяк
илк вах т лар чох чя тин, щят та иш эян ъя ки ми эя ля би ляр. Бу ну ня -
зя ря ала раг, иши ни зя вя йа еви ни зя йа хын олан ид ман за лы сеч -
мя ли си низ.

Ид ман за лы нын гий мя ти нин 
бцд ъя ни зя уй ьун ол ма сы
ва ъиб дир

Ид ман зал ла ры нын тях ми нян 60-70%-и фи зи ки тяъ щи зат ба хы -
мын дан бир- би ри ня йа хын дыр. Бу ся бяб дян ид ман за лы на сырф
да ща йцк сяк ся вий йя ли бир кц чя дя ол ду ьу на, дяб ли ады ол ду -
ьу на вя йа щеч вахт ис ти фа дя ет мя йя ъя йи низ бир не чя эю зял
тре на жо ра са щиб ол ду ьу на эю ря 2-3 дя фя чох пул хяр ъ ля мя йин.
Унут ма йын ки, чох им кан лы де йил си низ ся, бцд ъя ни зи ашан ид -
ман за лын да узун мцд дят гал ма ещ ти ма лы ныз да аз дыр.

Нор мал ин сан ла рын
цз тут ду ьу зал ла ры се чин

Мц тя ма ди ола раг эе дя ъя йи низ вя щяр эцн 1-1,5 са ат вахт

сярф едя ъя йи низ ид ман за лын да не ъя ин сан ла рын ол ма сы ва ъиб -
дир. Ид ман хц су си ля мо ти ва си йа лы вя щя вяс ля ет мя ли ол ду ьу -
нуз бир фяа лий йят ол ду ьун дан про фи ли ни зя йа хын ин сан лар ла ей ни
мц щит дя ол ма ьа диг гят един.

Ид ман за лы си зя яла вя
им кан лар тяк лиф ет мя ли дир

Ид ман за лы йал ныз бир не чя ид ман ава дан лы ьы олан га па лы
мя кан де мяк де йил. Си зи ид ма на щя вяс лян ди ря ъяк вя енер жи -
ни зи ар ты ра ъаг яла вя им кан ла ра ня зяр са лын. Мя ся лян, ид ман -
ла баь лы тя ли мат, пси хо ло жи мяс ля щят, ги да лан ма мяс ля щя ти,
ма саж, сау на хид мят ля ри дя ол са йах шы олар.

Ид ман за лы нын иш
са ат ла ры на диг гят йе ти рин

Эяр эин иш ре жи ми низ дя бя зян эеъ са ат ла ры на гя дяр иш ля йи -
рик. Бя зян ися бай рам эцн ля рин дя ид ман ла мяш ьул ол маг ис -
тя йя би ляр си низ. Бу ба хым дан ид ман за лы нын щяр эцн ачыг ол -
ма сы вя иш дян сон ра бир аз дин ъя ля би ля ъя йи низ са ат лар да ачыг
ол ма сы ва ъиб дир. Он суз да щяф тя дя ян аз 6 са ат иш ля йир си низ,
бу йор ьун лу ьу ара дан гал дыр маг цчцн вахт айыр маг вя эет -
ди йи низ са ло нун баь лы ол ду ьу ну эюр мяк мо ти ва си йа ны зы азал -
да би ляр.

Зал си зя хц су си мяшг им кан ла ры
вя тя ли мат лар тяк лиф ет мя ли дир

Ид ман ла не ъя дцз эцн вя еф фек тив мяш ьул ол ма ьы би лир си -
низ ся, йя гин ки, ар тыг юз мяшг прог ра мы ны зы ща зыр ла йыр сы ныз.
Ан ъаг ид ма на йе ни баш ла мыш сы ныз са вя ид ман за лы сеч мя йя
ча лы шыр сы ныз са, о за ман ид ман за лын да мяш г чи ля рин вя ид ман

ака де мик ля ри нин про фи ли бю йцк ящя мий йят кясб едир. Ид ма на
олан ма ра ьы ны зы, мо ти ва си йа ны зы вя по тен сиа лы ны зы там гий -
мят лян ди ря бил мя низ цчцн мцт ляг мяс ля щят чи йя ещ ти йа ъы ныз
ола ъаг.

Ид ман за лы цчцн гей дий йат дан кеч мяз дян яв вял, мяш г -
чи ляр ля эю рц шцн вя си зя рящ бяр лик едя ъяк шях ся тя ляб ля ри ни зи
ачыг шя кил дя бил ди рин. Бц тцн бун лар цчцн тяъ рц бя ли мяш г чи ляр
вя мяс ля щят чи ляр олан ид ман зал ла ры се чин.

Яэяр чох эянъ йаш ла рын дан ид ман ла мяш ьул олан бир ин -
сан де йил си низ ся вя са дя ъя ид ман ла та ныш ола ъаг сы ныз са, ид -
ман си зин цчцн хош бир фяа лий йят ол ма йа би ляр. Бу ба хым дан
ид ман за лы нын груп фяа лий йят ля ри иля йа на шы, фяр ди мяшг прог -
рам ла ры ны да яща тя ет мя си ва ъиб дир.

Ид ман за лы яй лян ъя ли фяа лий йят ляр вя 

им кан лар тяк лиф ет мя ли дир

Ид ман са лон ла рын да ид ма ны си зин цчцн да ща зюв г лц едя -
ъяк яла вя им кан лар ол ма лы дыр. Бу ба хым дан ис ти фа дя ет ди йи низ
алят ляр ря гям сал ек ра на са щиб ол са, му си ги дин ля йя ряк вя
сев ди йи низ се риал ла ра ба ха раг ид ман едир си низ ся, да ща чох
мо ти ва си йа ола ъаг сы ныз. Ид ма ны яй лян ъя ли ет мяк ла зым дыр.

Эи эи йе на ва ъиб дир

Мцх тя лиф ин сан лар ид ман за лы вя ичя ри дя ки ава дан лыг лар дан

ис ти фа дя едир ляр. Бу ба хым дан ава дан лыг ла ры, дю шя мя ни, га пы -
ны, пян ъя ря ни вя доь ру дан да бц тцн ид ман за лы ны мц тя ма ди
чох ва ъиб дир.

Àðäû Ñÿù. 12

Фит нес за лы не ъя
се чил мя ли дир?



Яввяли Сящ.11

Ща ва лан дыр ма сис те ми ня вя
кон ди сио не ря диг гят йе ти рин

Йах шы ща ва лан дыр ма сис те ми, бир чох ин са нын бю йцк сяй
эюс тяр ди йи вя ей ни за ман да чох тяр ля ди йи ид ман зал ла рын да
саь лам мц щит цчцн ясас шяр т ляр дян би ри дир. Якс щал да хяс тя -
лик ляр га чыл маз ола ъаг. Ан ъаг бу ща ва лан дыр ма сис те ми са -
лон да тяр ля йян ид ман чы ла ры со йуг вя хяс тя ет мя йя ъяк бир
про фил дя ща зыр лан ма лы дыр. Ид ман за лы нын кон ди сио не ри йцк сяк
сц рят ля иш ля мя мя ли, ид ман бир ба ша кон ди сио не рин гар шы сын да
едил мя мя ли, кон ди сио не рин фил т ри мц тя ма ди ола раг тя миз лян -
мя ли дир. Бу, ид ман едяр кян бя дя ни эцъ лян дир мяк вя хяс тя ли -
йя ся бяб олан зя ряр ли бир ляш мя ля ри чы хар маг йо лу дур.

Ид ман ава дан лыг ла ры нын кей фий йя ти 
вя че ши ди чох ва ъиб дир

Ид ман за лы на цзв ол ма мыш дан яв вял си зя ин тер нет дян вя
йа бу ба ря дя мя лу мат лы олан дос ту нуз дан мя лу мат ал ма ны -
зы мяс ля щят эю рц лцр.Чцн ки зал да кы ава дан лыг ла рын кей фий йя ти
вя ещ ти йаъ ла ры ны зы юдя йя би ля ъяк мцх тя лиф лик юням ли дир. Мя ся -
лян, щяр нюв чя ки ава дан лыг ла ры, эя зин ти вя га чыш йол ла ры нын иш
га би лий йя ти, бя дя нин бц тцн язя ля ля ри ни мяшг ет мя йя уй ьун
ава дан лыг лар щя мин ид ман за лы ны сеч мяк цчцн фяр г лян ди ри ъи
ся бяб ляр дир.

Де мок ра ти йа вя Ин сан Щц гуг ла ры Ко ми тя си нин сяд ри,
Щц гуг цз ря фял ся фя док то ру Чин эиз Гя ни за дя: "Бир не чя
эцн бун дан юн ъя 2016-ъы ил тя вял лцд лц Фя рид Ба ка ро вун сам -
бо ид ман ню вц цз ря ке чи ри лян мяшг за ма ны юлц мц бц тцн

Азяр бай ъан ъя -
мий йя ти ни щям кя -
дяр лян ди риб, щям
дя щид дят лян ди риб.
Мцх тя лиф са щя ляр дя
ня за рят зяиф ол -
дуг да, бош луг лар
ол дуг да бу ъцр аъы
ща ди ся ля рин йа шан -
ма сы да тя би и дир.
Чох тя яс сцф еди -

рям.
Илк юн ъя, мян дя олан мя лу ма та эю ря, бу ъцр мяш г чи ля рин

мяш г чи лик фяа лий йя ти иля мяш ьул ол ма сы цчцн сер ти фи ка ты ол ма -
лы дыр. Он ла ра зал ла ры ве рян мцяс си ся ля рин рящ бяр ля ри бу сер ти фи -
кат ла ра уй ьун ад дым ат ма лы дыр лар. Ей ни за ман да, щя мин ид -
ман зал ла рын да га ну на зидд щя ря кят ля рин олуб- ол ма ма сы ны
бил мяк цчцн ви део ка ме ра лар гу раш ды рыл ма лы дыр. Мян де ми -
рям ки, ким ся оту руб бц тцн эц нц ка ме ра ла рын ар ха сын да за лы
из ля син. Ам ма бц тцн щал лар да ка ме ра ла рын ол ма сы ва ъиб дир
ки, ща ди ся нин не ъя баш вер ди йи ни би ляк.

Чох шцб щя сиз ки, ща ди ся ни тю ря дян шяхс ла йиг ли ъя за сы ны
ала ъаг. Ин сан лы ьа сыь ма йан щя ря кят ляр олу нуб. Бу ада мын
пси хи йа худ да ди эяр проб лем ля ри нин ол ма сы мц ша щи дя олу -
нур. О щя ря кят ля ри иля вящ ши об ра зы йа ра дан мяш г чи йя ох шу -
йур.

Ще саб еди рям ки, га нун лар да мцяй йян бош луг лар вар са,
бу мцт ляг тян зим лян мя ли дир. Бу ъцр шях с ля ря щан сы щал лар да
ли сен зи йа ве рил мя си, он ла ра саь лам лыг ду рум ла ры иля баь лы ара -
йыш лар не чя ай дан бир ве рил мя ли дир ки ми мя ся ля ляр тян зим лян -
мя ли дир. Чцн ки бир тиб би ара йыш алыб 10 ил онун ла фяа лий йят эюс -
тяр мяк мцм кцн де йил.

Ин ди щяр кцн ъ дя бир ид ман за лы ачы лыр. Бу мя ся ля ляр ъид ди
ня за ря тя эю тц рцл мя ли дир.

Мян юл дц рц лян эц нащ сыз кюр пя нин ва ли дей н ля ри ня баш -
саь лы ьы ве ри рям. Онун йе ри ъян нят дир. Щяс сас ин сан лар бу
эю рц тц ля ря ба хыб чох цзц лцр ляр".

ММА мяш г чи си, "ТТ Фиэщт" дю йцш клу бу нун баш мяш -
г чи си Шящ ри йар
Аб ба сов: "Цму -
мий йят ля, фит нес вя
ид ман зал ла ры ики
щис ся йя бю лц нцр.
Би ри вар ки, тре на -
жор лу фит нес зал ла ры,
би ри дя вар олим пик
вя гей ри- олим пи йа
ид ман нюв ля ри нин

зал ла ры.
Олим пи йа ид ман нюв ля ри нин вя гей ри- олим пи йа ид ман нюв -

ля ри нин ща мы сы Эян ъ ляр вя Ид ман На зир ли йи нин та бе ли йин дя дир.
Ще са ба ты да ора ве рир ляр.

Фит нес зал ла ры ися фяр ди ин сан ла рын та бе ли йин дя дир. Он ла рын
иш ля дил мя гай да сы та ма ми ля фяр г ли дир. Мя ним бил ди йим гя дя -
ри ля рес пуб ли ка да бц тцн фит нес зал ла рын да ка ме ра сис те ми вар.
Шя щяр дя би зя аид дюрд зал вар ки, он лар фяа лий йя тя баш ла йан
эцн дян бя ри ка ме ра сис те ми иля тя мин олу нуб.

Эян ъ ляр вя Ид ман На зир ли йи фе де ра си йа ла ра ня за рят едя
би ляр. Он ла рын пси хо ло жи ду рум ла ры щаг гын да да Эян ъ ляр вя Ид -
ман На зир ли йи ряй ве рир.

Фит нес ися юзял са щя дир. Бу ра да проб лем ляр дя баш га дыр.
Чцн ки фит нес зал ла ры ча лы шыр ки, мцш тя ри ляр цчцн йах шы мц на си -
бят вя га шы лан ма тяш кил олун сун. Бу да зал ла рын юзял ол ма -
сын дан иря ли эя лян мя ся ля дир. Бу зал лар да мцяй йян пре па рат -
лар ве ри лир ки, бу ид ман чы лар цчцн зи йан лы дыр вя ким не ъя эял ди
ис ти фа дя едир. Бу мя ся ля нин гар шы сы алын ма лы дыр.

Бир не чя эцн бун дан юн ъя 2016-ъы ил тя вял лцд лц Фя рид Ба -
ка ро вун сам бо ид ман ню вц цз ря ке чи ри лян мяшг за ма ны
юлц мц чох цзц ъц бир ща ди ся дир. Дуй ьу ла ры олан щяр бир ин сан
бу на цзц ляр. Мя ним дя юв ла дым вар вя ъц до иля мяш ьул олур.
Бир ан лыг эю зц мцн юнц ня юз юв ла дым эял ди. Ъц до олим пи йа
ид ман нюв ля ри ичя ри син дя щят та де йяр дим ки, ян йах шы сы дыр.
Чцн ки бу ра да тя лим- тяр би йя чох йцк сяк ся вий йя дя дир. Бу ра -
да ня за рят чох ва ъиб дир".

"Блис с ланд Идол ЭЙМ" за лы нын мяш г чи си Сим ран Рящ -
ма нов: "Илк юн ъя гейд едим ки, фит нес фяа лий йя ти щяр кя ся юр -
няк ол маг ла саь лам ги да лан маг, зя ряр ли вяр диш ляр дян ял чяк -
мяк, сте роид ляр дян узаг ол маг вя саь лам дц шцн ъя йа рат -
маг ла ол ма лы дыр.

Мяш г чи нин саь лам -
лы ьы вя пси хо ло жи ду ру му
щаг гын да ид ман фе де -
ра си йа сы ряй вер мя ли вя
мц тя ма ди ола раг щя -
мин ид ман мцял ли ми щя -
ким ня за ря ти ал тын да
йох ла ныл ма лы дыр.

Зал лар да ви део ка -
ме ра ла рын ол ма сы ися
да ща мяг ся дяуй ьун -
дур. Чцн ки бу ра ин сан -
ла рын сых ол ду ьу йер дир
вя ка ме ра да тящ лц кя -
сиз лик цчцн чох юням ли -
дир.

2016-ъы ил тя вял лцд лц
Фя рид Ба ка ро вун сам -
бо ид ман ню вц цз ря ке -
чи ри лян мяшг за ма ны
юлц мц иля баь лы ону де йя би ля рям ки, ид ман мцял ли ми нин пси -
хо ло жи ду ур му нун йе рин дя ол ма ды ьы ай дын мя ся ля дир. Чцн ки
бир ид ман мцял ли ми нин аз йаш лы уша ьа гар шы бе ля аман сыз
дав ран ма сы аь ла сы ьан де йил. Сон ола раг гейд едим ки, бц тцн
мцял лим ляр ки ми ид ман мцял ли ми дя эян ъ ля ря юр няк ол ма лы -
дыр".

Ай шян Вя ли
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“Мил ля тин ата сы" ки та бы нын
тяг ди ма ты олуб

Азяр бай ъан Мил ли Ел м ляр Ака де ми йа сы (АМЕА)
Мяр кя зи Ел ми Ки таб ха на сын да (МЕК) "Ук рай на
Азяр бай ъан лы ла ры Алим ляр Шу ра сы" Иъ ти маи Тяш ки -

ла ты нын сяд ри, щц гуг ел м ля ри док то ру, про фес сор Ариф Гу ли -
йе вин "Мил ля тин ата сы" (Отец нации) ки та бы нын тяг ди ма ты баш
ту туб. Тяг ди мат да елм ха дим ля ри, мил лят вя кил ля ри, ме диа
нц ма йян дя ля ри иш ти рак едиб ляр.

Тяд би ри эи риш нит ги иля МЕК- ин баш ди рек то ру, про фес сор
Мям мяд Яли йев ача раг гейд едиб ки, бц тцн мя на лы юм -
рц нц хал гы на щяср ет миш, си йа си вя дюв лят ха ди ми ки ми
зян эин фяа лий йя ти иля Азяр бай ъан хал гы нын та ри хин дя дя рин
из ляр бу ра ха раг ясл дюв лят ида ря чи лик мяк тя би ня чев ри лян
Улу Юн дя рин ир си ня щяср олун муш йе ни ясяр ляр, ки таб лар вя
мо ног ра фи йа лар няшр олу нур. Диг гя тя чат ды рыб ки, тяг ди ма -
ты ке чи ри лян "Мил ля тин ата сы" (Отец нации) ки та бы да мящз
мца сир Азяр бай ъан дюв ля ти нин гу ру ъу су Цмум мил ли Ли дер
Щей дяр Яли йе вин фяа лий йя ти ни якс ет ди рир.

АМЕА- нын би рин ъи вит се- пре зи ден ти ака де мик Ариф Щя -
ши мов чы хыш едя ряк тяг ди ма ты ке чи ри лян ки та бы мцял ли фин
узун ил ляр зящ мя ти нин бящ ря си ол ду ьу ну вур ьу ла йыб. Ака -
де мик Ариф Щя ши мов бил ди риб ки, Улу Юн дяр щаг гын да чох -
сай лы дя йяр ли няш р ляр йа зы лыб вя йа зыл маг да да вам едя -
ъяк, Цмум мил ли Ли дер Щей дяр Яли йе вин ир си даим юй ря ни ля -
ъяк вя эя ля ъяк ня сил ля ря ютц рц ля ъяк. Ук рай на да эе дян
си йа си про сес ляр за ма нын да бе ля бир ки таб йаз ма ьын щеч
дя асан ол ма ды ьы вур ьу ла йан ака де мик Ариф Щя ши мов бу
ба хым дан да мцял ли фин зящ мя ти ни йцк сяк гий мят лян ди риб.

Да ща сон ра няш рин мцял ли фи про фес сор Ариф Гу ли йев чы -
хыш едя ряк ки та бын яр ся йя эял мя си ис ти га мя тин дя эяр эин
зящ мя тин дян да ны шыб. Гейд олу нуб ки, Улу Юн дяр Щей дяр
Яли йев мца сир Азяр бай ъа нын ме ма ры дыр. Бил ди ри либ ки,
Щей дяр Яли йев Ук рай на вя Азяр бай ъан ара сын да стра те жи
пар т н йор лу ьун ин ки ша фы на бю йцк диг гят йе ти ря ряк щя ми шя
Ук рай на нын са бит дос ту ол муш дур. Мцял лиф Щей дяр Яли йев -
ля шях сян бир не чя дя фя эю рцш мя си ба ря дя ха ти ря ля ри ни
бю лц шцб вя мо ног ра фи йа да хц су си йер айыр ды ьы ны диг гя тя
чат ды рыб. Бил ди ри либ ки, Улу Юн дя ри "Ща ки мий йят ус та сы",
"Бю йцк вя тян даш", "Яс рин ада мы" ад лан ды ра раг бу мя ся -
ля ля ря ай ры- ай ры фя сил ляр щяср едиб. Мцял лиф, щям чи нин ки та -
бын тяг ди ма тын да эюс тяр ди йи дяс тя йя эю ря МЕК- ин рящ -
бяр ли йи ня тя шяк кц рц нц бил ди риб.

АМЕА- нын мцх бир цз вц, Гаф газ шц нас лыг Ин с ти ту ту нун
ди рек то ру, мил лят вя ки ли, про фес сор Му са Га сым лы, АМЕА
Фял ся фя вя Со сио ло эи йа Ин с ти ту ту нун иъ ра чы ди рек то ру, та рих
ел м ля ри док то ру Ей нул ла Мя дят ли, мил лят вя ки ли Фат ма Йыл ды -
рым, мил лят вя ки ли Вц гар Ис кян дя ров, ЙАП Ся баил ра йон
тяш ки ла ты нын сяд ри Мух тар На ьы йев чы хыш ла рын да гейд едиб -
ляр ки, Щей дяр Яли йев бю йцк лц йц вя уъа лы ьы там дя гиг лик ля
араш ды рыл ма лы, дя рин дян юй ря нил мя ли дир. Азяр бай ъан Дил ляр
Уни вер си те ти нин ел ми иш ляр цз ря про рек то ру, про фес сор Нов -
руз Мям мя дов чы хы шын да про фес сор Ариф Гу ли йе вин дип ло -
ма ти йа йа, бей нял халг мц на си бят ля ря даир ящя мий йят ли йа -
зы ла ры нын, мо ног ра фи йа ла ры нын мцял ли фи ол ду ьу ну бил ди риб. 

Фит нес за лы не ъя
се чил мя ли дир?

“Нар" "Ба ку Опен 2023"
Шащ мат тур ни ри нин
ряс ми тя ряф да шы дыр

"Нар" цмум мил ли ли дер Щей дяр Яли йе вин ана дан ол ма сы -
нын 100 ил ли йи мц на си бя ти ля тяш кил олу нан "Ба ку Опен
2023"бей нял халг шащ мат тур ни ри нин ряс ми ком му ни ка си йа тя -
ряф да шы дыр.Эян ъ ляр вя Ид ман На зир ли йи вя Азяр бай ъан Шащ -
мат Фе де ра си йа сы нын бир эя тяш кил ет ди йи вя 600-дян чох шащ -
мат чы нын иш ти рак ет ди йи тур нир 3-12 май та рих ля рин дя Ба кы
Крис тал за лын да баш ту та ъаг. Цму ми мц ка фат фон ду 55 мин
АБШ дол ла ры олан тур нир 3 ка те го ри йа да ни ба рят олан 9 тур цз -
ря ис веч ря сис те ми иля ой на ны ла ъаг. Ойун ла ры из ля мяк ис тя йян
шащ мат щя вяс кар ла ры цчцн эи риш сяр бяс т дир.

"Ба ку Опен 2023" Шащ мат тур ни ри ня дяс тяк "Нар"ын Кор по ра тив Со сиал Мя су лий йят (КСМ) стра те эи йа сы нын тящ сил ис ти га -
мя ти чяр чи вя син дя щя йа та ке чи ри лир. Мо бил опе ра тор КСМ стра те эи йа сы чяр чи вя син дя бир сы ра да вам лы ла йи щя ляр эер чяк ляш ди рир.
"Нар"ын со сиал ла йи щя ля ри щаг гын да ят раф лы мя лу ма ты бу ра дан ял дя едя би ляр си низ.

"Нар" щал- ща зыр да 2,2 мил йон абу ня чи йя йцк сяк кей фий йят ли ра би тя хид мят ля ри эюс тяр мяк дя дир. "Нар" сон 4 ил дя Мцш тя ри
Ло йал лы ьы Ин дек си ня эю ря юл кя дя ли дер мо бил опе ра тор дур. Мо бил опе ра тор мцш тя ри йю нцм лц лцк стра те эи йа сы на са диг га ла раг
сяр фя ли гий мят гар шы лы ьын да цс тцн хид мят тяг дим едир.
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Хал гын мил ли мя дя ний йя ти та ри хин дя
мцс тяс на йер га за нан хал ча чы лыг
ся ня ти дцн йа нын бир сы ра юл кя ля рин -

дя йа йыл мыш ол са да, гя тий йят ля де йя би ля рик
ки, бу ся нят ню вц нцн бе ши йи Азяр бай ъан дыр.
Бу ра да то ху нан вя ис тещ сал еди лян хал ча лар
дцн йа да мц га йи ся едил мя йян нц му ня ки ми
гя бул олу нур. Бу эцн пай тах ты мыз да фяа лий йят
эюс тя рян ори жи нал цс луб да ин ша олу нан бц кцл -
мцш хал ча ны ха тыр ла дан Хал ча Му зе йи нин сяр -
эи вя фон д ла рын да 13 мин 300-дян ар тыг ек с -
по нат вя яш йа сах ла ны лыр ки, бу да бу ся нят
ню вц нцн мцх тя лиф дюв р ляр дя ки ин ки ша фы ны якс
ет ди рир. Му зей дя хал ча вя хал ча мя му лат ла ры,
ме тал мя му лат лар, пар ча, эе йим вя тик мя,
ке ра ми ка, шц шя, аьаъ, ка ьыз, зяр эяр лик яш йа -
ла ры, ки таб лар, фо то шя кил ляр дян иба рят на дир кол -
лек си йа мц ща фи зя олу нур.

Азяр бай ъан Пре зи ден ти Ъя наб Ил щам Яли -
йев Азяр бай ъан хал ча сы ны дцн йа да хал ча чы лыг
ся ня ти нин ета ло ну ки ми дя йяр лян ди рир: "Мян
чох сай лы ха ри ъи ся фяр ля рим за ма ны мцх тя лиф
йер ляр дя, мцх тя лиф юл кя ляр дя пре зи дент са рай -
ла рын да Азяр бай ъан хал ча сы ны эюр мц шям.
Гейд ет ми шям, юз щям кар ла ры ма бил дир ми -
шям ки, бах бу хал ча Азяр бай ъан хал ча сы дыр
вя он лар бу ну би лир ляр. Йя ни, бу эцн Азяр бай -
ъан хал ча сы дцн йа да мящз Азяр бай ъан хал -
ча сы ки ми та ны ныр". Бу эцн Азяр бай ъан га дын
ус та ла ры нын ял ля ри иля йа ра ды лан эю зял хал ча лар
вя хал ча мя му лат ла ры Санкт- Пе тер бур г да Ер -
ми таж, Лон дон да Вик то ри йа вя Ал берт, Ва шин г -
тон да Тек с тил, Па рис дя Лувр, Ис тан бул да Топ -
га пы ки ми дцн йа нын бю йцк му зей ля ри ни, ща -
бе ля, Ба кы да Азяр бай ъан хал ча ла ры му зе йи ни
вя Азяр бай ъан та ри хи му зей ля ри ни бя зя йир.
Хал ча Азяр бай ъа нын чох фяр г ли мил ли сяр вя ти -
дир.

Азяр бай ъа на го наг эя лян шях ся тяг дим
олу нан эю зял яш йа хал ча дыр. Азяр бай ъан дан
го наг эе дяр кян ха ри ъи дюв лят ля ря апа ры лыб ян
дя йяр ли щя дий йя ола раг тяг дим олу нан да йе -
ня дя хал ча дыр. Бу ъцр ис тещ са лы мыз олан вя
бц тюв лцк дя дцн йа мы зы юзцн дя якс ет ди рян
хал ча мыз Азяр бай ъа нын мях су си дя йяр ля ри ни,
та ри хи ни юзцн дя ъям ляш ди рир.

Хал ча чы лыг ся ня ти хал гын мил ли мя дя ний йя ти
та ри хин дя мцс тяс на ола раг йер га зан мыш дыр.
Та ри хи гя дим бир дюв рц яща тя едян хал ча чы лыг
ся ня ти мцх тя лиф на хыш еле мен т ля ри вя тяс вир ляр -
ля бя зя ди лян хов лу вя хов суз хал ча лар ча дыр -
ла рын, ала чыг ла рын, ща бе ля йа ша йыш ев ля ри нин вя
ди эяр би на ла рын ди вар бя зяк ля рин дя, дю шян -
мя син дя ис ти фа дя еди лир, ей ни за ман да йцк -
сяк ес те тик ящя мий йят кясб едир. Хал ча чы лы ьын
ис тещ са лы, тяр ти би за щи рян бир гя дяр асан эю -
рцн ся дя, ону йа ра дан ла рын эяр эин ямя йи нин
чя тин ли йи дярк олун ма лы дыр.

1949-ъу ил дя апа ры лан ар хео ло жи ах та рыш лар
за ма ны хал ча нын йа шы нын 2500 ил та ри хи ол ду ьу
гейд олу нур. Мя лум дур ки, Азяр бай ъан хал -
ча чы лыг ся ня ти груп вя тип ля ря бю лц нцр: Тяб риз,
Га зах, Эян ъя вя с. Щяр бир яра зи нин юз мил ли
хц су сий йят ля ри яса сын да хал ча цзя рин дя ор на -
мен т ляр эю зял бир тяс вир йа ра дыр. Азяр бай ъан
хал ча ла ры ся нят са щя си ки ми щям ъоь ра фи мюв -
ге йи ня, щям дя на хыш, ком по зи си йа, рянэ
щял ли вя тех ни ки хц су сий йят ля ри ня эю ря шяр ти
ола раг хал ча чы лыг мяк тя би ня бю лц нцр. Бу ра да
щяр бир яра зи нин тя бия ти ня уй ьун ола раг рян э -
ляр дян ис ти фа дя олу нур. Азяр бай ъа нын ши мал-
шяр гин дя йер ля шян Гу ба хал ча мяр кя зи цч
щис ся йя- даь лыг, да ья тя йи вя ова лыг щис ся ля ря
бю лц нцр. Гу ба хал ча ла ры нын бя зя йи ни щян дя си
на хыш лар дан иба рят ор на мен т ля рин сти ли зя едил -
миш ня ба ти, бя зян ися щей ван мо тив ля ри тяш кил
едир. Бу мяк тя бин хал ча ла рын да ме дал йон лу
чеш ни цс лу бу да эе ниш йа йыл мыш дыр. Ба кы мяк -
тя би, Аб ше ро нун кян д ля ри нин хал ча ла ры на эя -
лин ъя ися, бу ра да ща зыр ла нан хал ча лар да ща
йум шаг лы ьы, рян э ля ри нин ин тен сив ли йи, бя дии
еле мен т ля ри нин ори жи нал лы ьы вя на хыш ла ры нын ин -
ъя ли йи иля се чи лир. Хал ча ла рын бя зяк ля рин дя щян -
дя си фор ма лы эюл ляр, яй ри хят ли ня ба ти еле мен т -
ляр цс тцн лцк тяш кил едир. Ба кы гру пу на аид хал -
ча ла рын рянэ ко ло ри тин дя яса сян тцнд эюй, на -
дир щал лар да ися гыр мы зы вя са ры рян э ляр дян ис -
ти фа дя еди лир. Бу хал ча ла рын як ся рий йя ти то хун -
ду ьу кян дин ады ны да шы йыр. Шир ван хал ча ла ры -
нын зян эин вя мц ряк кяб на хыш лы ком по зи си -
йа ла ры ор та яс р ляр дян мяш щур дур.

ЩЯ ЙАТ ЕШ ГИ ВЯ ПАР ЛАГ 

КО ЛО РИ ТИ ИЛЯ СЕ ЧИ ЛЯН
ГА РА БАЬ ХАЛ ЧА ЛА РЫ

Азяр бай ъан хал ча чы лыг мяк тяб ля рин дян
сюз ачар кян Га ра баь хал ча чы лыг мяк тя би ни
дя хц су си ола раг гейд ет мя ли йик. Га ра баь
хал ча ла ры нын 33 ком по зи си йа сы мюв ъуд дур.
Йер ли го йун нюв ля ри нин йу ну нун хц су сий йят -
ля ри ня эю ря Га ра баь хал ча ла ры сых щцн дцр вя
йум шаг хо ва ма лик дир. Га ра баь хал ча ла ры щя -
йат еш ги вя пар лаг ко ло ри ти иля се чи лир. Он лар
дюрд гру па бю лц нцр ляр: ме дал йон суз, ме дал -
йон лу, на маз лыг лар вя сц жет ли. Бу хал ча лар Га -
ра ба ьын даь лыг щис ся син дя Ма лы бяй ли, Му рад -
хан лы, Даш бу лаг, Ъяб ра йыл, Що ра диз вя бир чох
баш га гя ся бя ля рин дя ис тещ сал олу нуб. Йа зы лы
мян бя ляр дя яряб та рих чи ля ри Ял- Мц гяд дя си,
Мя су ди вя б. тя ря фин дян эюс тя ри лир ки, Х яс р -
дян баш ла йа раг йун вя пам быг ема лы иля
мяш ьул олан ири ся нят кар лыг мяр кя зи ки ми ады
чя ки лян Га ра ба ьын Даь лыг зо на сын да ХЫХ яс -
р дя хал ча ис тещ са лын да Шу ша шя щя ри вя Даш -
бу лаг, Дов шан лы, Эи ров, Трни виз, Ча нах чы,
Туь, Кющ ня Туь лар, Щад рут, Му рад хан лы, Га -
сы му ша ьы, Гу бад лы, Го заь, Мир се йид, Ба ьыр -
бяй ли, Хан лыг, Даь Ту мас кян д ля ри ясас рол
ой на йыр ды лар. "Аран хал ча сы", "Баь ча да эцл ляр
хал ча сы", "Ба лыг хал ча сы", "Буй нуз хал ча сы",
"Бяр дя хал ча сы", "Бящ мян ли хал ча сы", "Га ра -
баь хал ча сы", "Го ъа хал ча сы", "Га сы му ша ьы
хал ча сы", "Лям бя ран хал ча сы", "Му ьан хал ча -
сы", "Та лыш хал ча сы", "Лам па хал ча сы", "Ма лы -
бяй ли хал ча сы", "Хан гяр вянд хал ча сы", "Хан лыг
хал ча сы", "Хан тир мя хал ча сы", "Чя ля би хал ча -
сы", "Ша ба лыд бу та хал ча сы", вя с. чеш ни ли хал ча
ком по зи си йа ла ры Га ра баь хал ча чы лыг мяк тя би -
нин клас сик нц му ня ля рин дян дир.

ХВЫ ЫЫ яс р дя Га ра баь хал ча чы лыг мяк тя би
Шу ша да ъям лян миш дир. ХВЫ ЫЫ яс р дя Шу ша да
клас сик чеш ни ли хал ча лар ла йа на шы, Ру си йа дан,
еля ъя дя Ав ро па дан эя ти рил миш мяъ мя йи, ятир -
ли са бун, чит вя ди эяр мцх тя лиф мяи шят яш йа ла -
ры цзя рин дян эю тц рцл мцш на хыш лар дан йе ни
хал ча ком по зи си йа ла ры - "Баь ча да эцл ляр хал -
ча сы", "Сах сы да эцл ляр хал ча сы", "Бу луд хал ча -
сы" вя с. чеш ни ляр то ху нур ду. Га ра баь хал ча -
ла ры нын рянэ - бо йаг па лит ра сы ол дуг ъа зян эин -
дир. Бу па лит ра Га ра баь тя бия ти нин бц тцн рян -

э ля ри нин ян зя риф ча лар ла ры ны юзцн дя якс ет ди -
рир. Гя дим дюв р ляр дян Азяр бай ъан хал ча ла ры -
нын ара са щя йер ли йи яня ня ви ола раг гыр мы зы
рян э дя иш лян миш дир. Га ра баь хал ча ла ры нын
мо тив ля ри юз бя дии дя йя ри ня вя тяс ви ри нин ори -
жи нал лы ьы на эю ря бян зяр сиз дир.

Мян бя ляр дя эюс тя ри лир ки, халг дас та ны нын
гящ ря ма ны, Шяр гин бю йцк шаи ри Фир дов си нин
"Шащ на мя" пое ма сын да баш гящ ря ман
Рцс тя мя щяср едил миш Га ра баь хал ча ла ры хц -
су си ля диг гя ти чя кян дир. Рцс тям вя Сющ раб
хал ча лар се ри йа сы ми ниа тцр рян э кар лы ьы цчцн
яня ня ви ком по зи си йа прин сип ля ри нин халг ру -
щун да тяс ви ри иля диг гя тя ла йиг дир. Бун лар юз
иде йа, бя дии хц су сий йят ля ри ня эю ря халг хал -
ча чы лыг ся ня ти нин сю зцн ясл мя на сын да та йы-
бя ра бя ри ол ма йан ин ъи ля ри дир.

ШУ ША ХАЛ ЧА ЧЫ ЛЫГ СЯ НЯ ТИ

Хал ча чы лыг ся ня тин дян сюз ачар кян Шу ша
хал ча чы лыг ся ня ти ни дя хц су си ола раг гейд ет -
мя ли йик. Шу ша хал ча ла ры хо ву нун щцн дцр ол -
ма сы, ял ван, шух ко ло рит ли, чох на зик, ин ъя хц -
су сян дя дяст ха лы- эя бя ки ми ири юл чц лц хал ча -
ла рын то хун ма сы иля се чи лир. Шу ша хал ча ла ры ны
ся ъий йя лян ди рян ъя щят тя бии бо йаг мад дя ля -
рин хал ча ла ра вер ди йи пар лаг лыг, шух рянэ па лит -
ра сы дыр. Азяр бай ъан да олан 1500 нюв бо йаг
бит ки си нин як ся рий йя ти Га ра баь да ол муш, бу -
ра да то ху нан хал ча ла рын ип лик ля ри нин бо йан -
ма сын да он лар дан ис ти фа дя олун муш дур. Шу -
ша да 35-дян ар тыг ори жи нал хал ча чеш ни ля рин -
дян ис ти фа дя олун маг ла хал ча лар то хун муш -
дур. Хан ла ра мях сус бю йцк са рай ла рын вя ири
ма ли ка ня ля рин бя зя дил мя си цчцн бю йцк юл чц -
лц ха лы лар то хун муш дур. Шу ша щям дя ипяк
хал ча ла ры иля шющ рят га зан мыш дыр. Ипяк хал ча -
лар, яса сян, мю тя бяр шях с ляр, за дя эан лар
цчцн си фа риш ля вя йа их раъ мяг ся ди ля то ху нур -
ду. Мян бя ляр дя эюс тя ри лир ки, ХВЫ ЫЫ яс рин икин -
ъи йа ры сын дан ети ба рян, Га ра ба ьын хал ча ис -
тещ са лы яса сян Шу ша шя щя рин дя мяр кяз ля шир.
То ху ду ьу хал ча вя па лаз ла рын са йы вя кей фий -
йя ти ня эю ря Шу ша ХЫХ яс р дя Га ра баь да би -
рин ъи йе ри ту тур ду. Ин ъя ли йи, зя риф ли йи, рян эа рян -
э ли йи иля се чи лян "Лям пя", "Го ъа", "Бу луд"
хал ча ла ры вя "Дяст ха лы- эя бя" ки ми хал ча дяс -

т ля ри бу ра да то ху нуб. Га ра ба ьын як сяр мян -
тя гя ля рин дя, о ъцм ля дян Шу ша шя щя рин дя то -
ху нан хал ча лар ям тяя ха рак тер ли олуб Ру си йа,
Ав ро па, Аси йа юл кя ля ри ня их раъ олун муш дур.
Ста тис тик мя лу мат ла ра эю ря, 1885-1887-ъи ил -
ляр дя Шу ша нын хал ча ис тещ са лын дан эя ли ри 30
мин рубл ол муш са, 1890-ъы ил ляр дя бу эя лир ар -
тыг 200 мин руб ла чат мыш дыр.

Га ра баь хал ча чы лыг мяк тя би ня мях сус
"Яж да ща хал ча сы" Вик то ри йа вя Ал берт му зе -
йин дя сах ла ны лыр. Хал ча "Ба лыг" бу хал ча Га ра -
баь ти пи нин ян эе ниш йа йы лан хал ча ла рын дан би -
ри дир. Юл кя ми зин ши ма лын да "Ба лыг", Иран Азяр -
бай ъа нын да ися "Мо хи" ады иля та ны ныр. "Ба лыг"
хал ча сы Га ра ба ьан бц тцн хал ча то ху ма мян -
тя гя ля рин дя ис тещ сал олун ма сы на бах ма йа -
раг, онун ясас ис тещ сал мяр кя зи Бяр дя шя щя -
ри ще саб олу нур ду. ХВЫ ЫЫ яс рин икин ъи йа ры сын -
дан ися "Ба лыг" хал ча сы Шу ша шя щя рин дя дя
ис тещ сал олу нур ду.

"Га ра баь" ады иля та ны нан хал ча лар Азяр -
бай ъа нын бц тцн хал ча то ху йан мян тя гя ля рин -
дя ис тещ сал олу нуб. Азяр бай ъан хал ча чы лыг
мяк тяб ля рин дян олан Га ра баь хал ча чы лыг
мяк тя би нин Ъяб ра йыл гру пу на аид еди лян хов -
лу Га сы му ша ьы хал ча сы дыр. "Га сы му ша ьы хал -
ча сы"нын ады Ла чын ра йо ну нун ши ма лын да йер -
ля шян Шам кянд, Ярик ли, Кцр д ща ъы, Чор ман вя
Шял вя кян ди нин яща ли си нин ады иля баь лы дыр. Га -
сым Ща ъы Сам оь лу гейд- шяр т сиз бир вах т лар
бу ра да йа ша йан щюр мят ли шяхс олуб. Бу кян д -
ляр дя йа хын кеч ми шя гя дяр йцк сяк нюв хал ча -
лар ис тещ сал олу нур ду. Бящ мян ли хал ча сы ися
Фц зу ли ра йо нун да йер ля шян Бю йцк Бящ мян ли
кян ди нин ады иля баь лы дыр. "Бящ мян ли" хал ча сы -
ны ны ор та ком по зи си йа сы бир- би ри нин ар дын ъа
дц зцл мцш, ори жи нал фор ма лы фи гур лар тяш кил едир.

Азяр бай ъан хал ча ся ня ти нин кю кц, мян -
бя йи чох гя дим ляр дян бя ри бир ся нят вя дя йяр
яф са ня си ня чев ри либ. Эя ми га йа дан, Го бус -
тан дан, Кцр- Араз мя дя ний йя тин дян гай наг -
ла нан хал ча ся ня тин дя рям з ляр дцн йа сы йа ша -
йыр. Бу ся ня тин дцн йа мя дя ни ир син дя - ЙУ -
НЕС КО- нун шащ ясяр ля ри сы ра сы на да хил едил -
мя си Азяр бай ъан хал ча сы нын бир уьу ру, наи -
лий йя ти ки ми якс- ся да до ьур муш ол ду.

Зцм рцд БАЙ РА МО ВА

Хал ча чы лыг
ся ня ти нин бе ши йи
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Азярбайъанын сосиал-игтисади ъящят-
дян бюйцк уьурлар ялдя етмяси,
инсанларын щяйат сявиййясинин йах-

шылашмасы, елм, тящсил вя диэяр сащялярдя
бюйцк наилиййятляр газанмасы юлкямизин
Ъянуби Гафгаз реэионунун шяриксиз лидер дюв-
ляти олдуьуну эюстярир. Хцсусиля дя, 44 эцнлцк
Вятян мцщарибясиндя ермяни-террорчу дястя-
ляринин башыны дямир йумругла язяряк ярази
бцтювлцйцнц бярпа етмяси, Азярбайъанын
дцнйада йеринин вя ролунун
мющкямлянмясиня тякан
вериб. Артыг там яминликля
демяк олар ки, яэяр дцнйа
сийасятини мцяййянляшдирян
20 дювлят варса, онлардан
бири дя Азярбайъан
Республикасыдыр. Тябии ки,
юлкямизин уьурларындан дост
севинир, дцшмян ися пяришан
олуб, гям дярйасына гярг
олур. Сон вахтлар бязи йерли
вя хариъи гцввялярин фяаллаш-
масы, юлкямизя гаршы гарайахма кампанийа-
сыны, ийрянъ бющтанларын сясляндирилмяси дя,
мящз дювлятимизин мцтярягги уьурларындан
позуъу шябякянин ъидди наращат олмасындан
иряли эялир. Хцсусиля дя, даьыдыъы мцхалифятин
мярам вя мягсядлярини анламайан инсанлары
милли вя дювлятчилик марагларына гаршы ганун-
суз щярякятляря тящрик етмяйя ъящд эюстяр-
мяляри дя бундан хябяр верир. Сосиал шябякя-
лярдя, бязи мцхалиф мювгели эянълярин Яли
Кяримлинин, Ъямил Щясянлинин, Ариф Щаъылынын
тапшырыгларыны йаймалары шябякянин
Азярбайъанла баьлы эениш мякрли планларынын
олмасындан хябяр верир.

Суал олуна биляр, нийя дахилдяки мцхалифят
вя онларын тяблиьат машыны Азярбайъана гаршы
бющтан кампанийасынын иърачылары ролунда
чыхыш едирляр. Ъаваб вериля биляр ки, грант ялдя
етмяк, малиййя имканларына малик олмаг
цчцн щядйанлар данышыр, мянасыз ифадяляр
сясляндирирляр. Нювбяти суал: Пул-пара о гядяр-
ми ширин олду ки, ермянилярля вя йа ермянипя-
ряст гцввялярля ейни ъярэядя дайаныб,
Азярбайъанын милли вя дювлятчилик марагларына
гаршы кампанийанын иштиракчысы оласан? Сийаси
експертлярин эялдикляри гянаятя вя арашдырма-
лара истинад етсяк, йеня дя мялум олур ки,
мцхалифятин даьыдыъы ганады хариъи аьаларын-
дан даща чох грант алмаг мягсядиля щяр ъцр
йарамаз вя яхлагсыз васитя вя цсуллардан исти-
фадя етмякдян чякинмирляр. Факт будур ки,
даьыдыъы мцхалиф мяхлуглары цчцн дювлят, мил-
лят, халг мяфщуму да йохдур. Онларын ясас
мягсяди бцтцн васитялярля юлкядя иьтишашлар
тюрятмяк, иътимаи-сийаси сабитлийи позмагдыр.
Лакин эюрцнян ондан ибарятдир ки, даьыдыъы
мцхалифят вя онларын хариъдяки щимайядарлары
юлкямизя гаршы ян ийрянъ методлары сечмяля-
риня бахмайараг, щяр нансы формада нятиъя
ялдя едя билмяйяъякляр. Неъя ки, йаьы
дцшмян вя онлара щярби, сийаси дястяк верян-
ляр торпагларымызы ишьал алтында сахлайа билмя-
диляр, нящайятдя Йенилмяз Сяркярдя,
Мцзяффяр Али Баш Команданын рящбярлийи иля
ордумуз торпаг бцтювлцйцмцзц бярпа етди,
еляъя дя юлкямиздя сабитлийи позуб, милли бирли-
йимизи сарсытмаг истяйян даьыдыъы мцхалифят
истяйиня наил ола билмяйяъяк. Ян йахын пере-
спективдя даьыдыъы мцхалифят парчаланараг
тарихин зибиллийиня атылаъаг.

Хястя мцхалифятин
мцалиъясиня ещтийаъ вар

Мцхалифят дцшярэясиндя Азярбайъан дюв-
лятчилийиня гаршы фяалиййятлярини даща чох
дцшмянчилик цзяриндя гуран партийа мянсуб-
лары арасында АХЪП сядри Яли Кяримлинин мюв-
гейи диэярляриндян фярглянир. О мянада ки,
Я.Кяримлинин ясассыз иттищамлары ян гаты ермя-
ни миллиййятчиляринин иттищамлары иля ейниййят
тяшкил едир. Юзцнц мцхалифятин “лидери”, “апарыъы
симасы” кими тягдим етмяйя чалышса да, яслин-
дя, пулащярис, юз шяхси марагларыны милли
мараглардан цстцн тутан партийа сядридир.
Ятрафында оланлары заманы йетишинъя зярбя
алтында гойуб, партийадан истефа верянляри гор-

хаг, сатгын дамьасы вурмагла лякялямяйя
чалышыб. Яли Кяримли торпагларымызын мцдафия-
синдя щеч заман иштирак етмяйиб, яксиня,
билярякдян вя йа билмяйярякдян Гарабаьла
баьлы мяхфи информасийаларын дцшмяня чатды-
рылмасында иштирак едиб. Ня юзц, ня дя ки
ювладлары Азярбайъан Республикасынын ордусу
сыраларында хидмят эюстярмяйибляр. Бу бахым-
дан, онун вятянпярвярликдян эениня-болуна
Севинъ Османгызынын вя диэяр юзц кими

дцшцнъядян касад
шяхсляря вердийи мцса-
щибяляр, ачыгламалар бош
вя мянасыз уйдурмалар-
дан башга бир шей дейил.
Щям дя Я.Кяримли бцтцн
чыхышларында Гарабаь
проблеминин щяллинин
мцщарибя йолу иля
мцмкцн олмадыьыны
бяйан едирди. Щятта
Азярбайъанын Мцзяффяр
Ордусу Гараэюл истига-

мятиндя мювгелярини мющкямляндирян
заман, Ермянистанла шярти сярщядляри йахынлы-
ьында йени постлар гурулан заман Я.Кяримли
бунун эяряксизлийини вурьулайыб, АХЪ-
Мцсават щаклимиййяти дюняминдя дахили
гошунлара рящбярлик етмиш Фящмин Щаъыйевля
аьыз-аьыза вериб щай-кцй галдырырдылар. Бцтцн
бунлар бир даща эюстярир ки, Я.Кяримлинин фяа-
лиййяти анъаг хариъи аьаларынын сифаришляриня
ясасланыр. Тябии ки, сифаришляр йериня йетирилян
заман шяхси истяк вя мараглары да грант шяки-
линдя нязяря алыныр. Беля хястя тяфяккцря малик
партийа сядринин сийаси аренда галмасынын
юзц тящлцкя мянбяйидир. Онун саьалмасы,
саьлам тяфяккцрдян чыхыш етмяси дя
мцмкцнсцз эюрцнцр. Чцнки о, узун иллярдир ки,
хястя дцшцнъялярини цряйиндя, гялбиндя йаша-
дан шяхс олуб. Йяни, хястялийи ъанына, ганына,
бир сюзля, бцтцн варлыьына щопуб. Сон вахтла-
рын мцяййян щадисяляри тясдиг едир ки,
Я.Кяримли артыг мянасыз хястя чаьырышлары иля,
ятрафында оланлары да бездириб. Партийадан
истефаларын сон вахтлар артмасынын да, мящз
бундан гайнагландыьы ещтимал олунур.

И.ЯЛИЙЕВ

“Ва ш и н г т о н д а
АБШ дювлят
катиби Ентони

Блинкенин васитячилийи иля
Азярбайъанын хариъи ишляр
назири Ъейщун Байрамовла
Ермянистанын хариъи ишляр
назири Арарат Мирзойанын
данышыглары давам едир.
Яввялъя АБШ дювлят катиби
щяр ики назирля яввял айрылыгда
да бир арайа эялиб. Йайылан мялуматлара эюря,
данышыгларын бир нечя эцн давам едяъяйи
эюзлянилир”. Буну сийаси експерт Абуталыб
Сямядов "Сяс" гязетиня ачыгламасында дейиб.

Онун сюзляриня эюря, Азярбайъан Хариъи
Ишляр Назирлийинин мялуматында билдирилирди ки,
сяфяр чярчивясиндя Ермянистанла “сцлщ сазиши”
лайищяси цзря данышыгларын нювбяти раундунун
кечирилмяси нязярдя тутулуб: “Данышыгларын бир
нечя раундда давам етмяси илк беля фактдыр.
АБШ-ын тяшяббцсц иля башланан данышыглар сцлщ
сазишиня эятириб чыхара биляъякми? Украйна
ъябщясиндя кифайят гядяр аьыр дурума дцшян
Русийа данышыглары позмаг цчцн щансы аддым-
лары атаъаг?

Щяр шейдян яввял ону гейд етмялийик ки,
АБШ Азярбайъан-Ермянистан данышыгларынын
нятиъя вермясиня сон 20 илдя щеч вахт бу гядяр
ъидди йанашмайыб. Тягрибян бир щяфтя сцряъяк
данышыгларда ирялийя доьру хейли мясафя гят
етмяк вя Авропа сийаси бирлийинин ийунун 1-дя
Кишинйовда кечириляъяк икинъи саммитиндя сцлщ
сазишини имзаламаг щядяф эютцрцлцб. Дцнйанын
ян бюйцк эцъц олан АБШ бундан 22 ил яввял Ки-
Вест шящяриндя Азярбайъан, Ермянистан лидер-
ляри- Щейдяр Ялийевля Роберт Кочарйанын бир
нечя эцн давам едян эюрцшцнц тяшкил етмиш,
нятиъяйя наил олмаг цчцн хейли сяйляр эюстяр-
мишди. Ортайа гойулан “ярази мцбадиляси” тяклифи
Азярбайъаны гятиййян гане етмядийиндян даны-
шыглар уьурсуз баша чатмышды.

Инди вязиййят тамамиля дяйишиб. Ясас
мцбащися мювзусу олан “Гарабаь мясяляси”
артыг щяллини тапыб вя данышыгларда мцзакиря
олунмамалыдыр. Щярчянд ки, ермянилярин беля бир
ъящд эюстяряъякляри вя “сцлщ сазиши”ня
Гарабаьла баьлы мцддяа салдырмаьа чалышаъа-

глары истисна олунмур. АБШ
бунун гаршысыны гяти шякилдя
алмаса вя ермяниляря тязйиг
эюстярмяся данышыглар про-
сеси йеня “дцйцня дцшяъяк-
дир”. Бу баш верярся, бундан
ян чох газанан просесляри
лянэитмяйя чалышан Русийа
олаъаг.

Нязяря алсаг ки, Русийа
бцтцн диггятини башланмасы

аз гала щяр эцн эюзлянилян Украйна ордусунун
якс-щцъумуна йюнялдиб вя Вашингтон данышы-
гларына тясир етмяк имканы йохдур етираф етмяли-
йик ки, сон илляр беля ялверишли шяраит щеч вахт
олмайыб. АБШ администрасийасы буну дцзэцн
гиймятляндириб просеси позмаьа чалышан
Ермянистана максимум тязйиг эюстярмялидир.
Ермянистан бу тязйигляря мцгавимят эюстяр-
мяк эцъцндя дейил вя буну щамы йахшы баша
дцшцр.

Яэяр АБШ бу гятиййяти эюстярмяся вя нюв-
бяти дяфя ермянилярин “назы иля ойнаса” Русийа
бу мягамдан йарарланмаьа чалышаъаг. Хариъи
ишляр назирляринин планлашдырылан Москва
эюрцшцндя ирялийя доьру аддым атмаг цчцн
ъидди-ъящдля чалышаъаг вя “сцлщ сазиши”нин
имзаланмасыны тяшкил едян васитячи олмаг цчцн
ермяниляри махсимум “сыхмаг” цчцн ялиндян
эяляни едяъякдир. Русийа йахшы баша дцшцр ки,
Азярбайъана тязйиг эюстяриб, эцзяштя эетмяйя
мяъбур етмяк гейри-мцмкцндцр. Ютян ил кечи-
рилян Ъочи саммити бу реаллыьы ачыг-ашкар эюстяр-
ди. Сонракы данышыглар нцмайиш етдирди ки,
Русийа рясмиляри буну артыг анлайыблар вя мюв-
гелярини ъидди шякилдя дяйишибляр. Цмид едяк ки,
АБШ администрасийасы да бу реаллыьы анлайаъаг
вя Вашингтон данышыглары уьурла баша чатаъаг.
Унутмамалыйыг ки, сющбят тякъя “сцлщ
сазиши”нин имзаланмасындан эетмир. Сющбят
щям дя Гярбин Ъянуби Гафгазда йерляшмясин-
дян вя Русийаны вуруб бюлэядян чыхармасын-
дан эедир. Бу нятиъя Азярбайъанын дювлят
марагларына там уйьундур вя биз разылашманын
гярбин васитячилийи иля имзаланмасында мараглы-
йыг”.

GЦЛЙАНЯ

Яли Кяримли мцхалифятин
цз гарасына чеврилиб 

“АБШ ермянилярин “назы иля
ойнаса”, Русийа бу мягамдан

йарарланмаьа чалышаъаг”

Бир заманлар елм, маариф йолунда
ня кишиляр мцбаризя апардылар. Ня
тягиблярля цз-цзя галдылар.

Билсяйдиляр ки, бу эцн елмя, тящсиля, мяктя-
бя вя охумаьа беля гиймят вериляъяк,
яъаба йенядями бу саваб ямяллярини
давам едярдилярми?

Ей дцнйа, биз бу эцнляря нийя галдыг?
Ня сящв етдик, ня ямяли-ъязайа мящкум
олдуг ки, башымыза бунлар эялир? Сорушсаныз
ки, бу ня эилейдир, ня эцзардыр? Валлащ билми-
рям зыр-зыр аьлайым, йохса сизя ъаваб
верим. Ей дцнйа, даьылардын эяряк ки, бизи бу
ъцр “мязадя” салмайайдын. Ня иди эцнащы-
мыз? Нийя беля олду ахы. Няйи бош бурахдыг
ки, башымыза эялян бунлар олду...

Щарадасан, ай Молла баба, бары арада
бир сян эялибян дярдимизя дава ол. Бир динля,
аьылдан-щушдан вер бизя. Бир дярс кеч.
Денян, ей ящли-инсан, ойан, гяфлят йухусун-
дасан, ойан. Бах инан, Молла баба, эялсян,
эюряъяксян ки, гяфлят индидир, сизин
дюврцнцздя гяфлят-филан йох имиш...

Эялсян, эюрярсян ки, о зцлми-биллащла
йаратдыьыныз тящсил, елм оъагларында няляр
баш верир. Эюрсяниз, дейярсиниз ки, яъаба,
биз буну нийя йарадырдыг? Бязи мцяллим ня
юзцнц мцяллим кими апармаьы баъарир, ня
дя бязи ушаглар. Дярсдян гачан кими, мяк-
тябя эетмяк истямяйян ким... Мцяллими дюй-
мяйя чалышан ким. Мцяллимин тящгир етдикляри
ким...

Валлащ, ай Молла баба, охутмурам, ял
чякин, дейирдиниз ща, валлащ буну инди цчцн
демисиниз. Адам демяк истяйир ки, ай гар-
даш, ай баъы, охутмурсунуз, охутмайын да.
Та бу ня ойунларды чыхарырсыныз ахы. Щя, вай
о эцндян ки, мцяллим ушаьа, “ай ушаг, сакит
дур, ахы дярси позурсан?”, “ай ушаг, о теле-

фону йыьышдыр, бура онун йери дейил” дейя.
Вяссалам, чякил дур кянарда, ардына бах.
Эюр, бу ушаг мцяллимин башына чыхыр, йа чых-
мыр. Эедиб дядя-нянясини мяктябя эятириб
биабырчылыг едир, йа йох. Щяля бу щарасыдыр?
Эюр, синифдя оланлары телефонла чякиб сосиал
шябякялярдя пайлашыр, йа йох.

Молла баба, мцяллимляр вар ки, ня мян
дейим, ня сян динля. Бирдян еля щярякятляри-
ни ешидирсян ки, лап йериндяъя гуруйурсан.
Ушагла еля данышыр, еля ряфтар едир ки, еля бил
мцяллими дейил, дцшмянидир. Бах, буна ня
дейясян? Дейясян ки, ахы сян мцяллимсян,
бу ня ядадыр, гайыдыб еля данышаъаг ки, цзр
истямяли олаъагсан. Амма ки, яслиндя щеч
дя беля дейил.

Билмирсян ки, ушагдадыр эцнащ, йохса бу
ъцр мцяллимлярдя. Галырсан чыхылмаз вязийй-
ятдя. Ушагла данышырсан, анд-аман едир ки,
эцнащсызам, мцяллимля данышырсан, сяни
борълу чыхарыр.

Щансыны дейясян, щансындан данышасан,
ай Молла баба. Дярд бирдими, икидими, валлащ,
чохдур. Эял отур, динля ки, динляйяъяксян,
эцнлярля, айларла. Ня башыны аьрыдым, маариф-
лянмяк истяйян ушагларын да сайы азалыб.
Маариф йаймаг истяйян мцяллимлярин дя.

Бир дя ешидирсян ки, гоншуда ушаг дярси-
ни юйрянмяк истямир, тапшырыьыны йериня йетир-
мякдян имтина едир, алям дяйир бир-бириня.
Ана чыьырыр, ушаг чыьырыр, ушаг сусур, ана
башлайыр, ана сусур, ушаг башлайыр. Буну тяк
гоншуда эюрмцрсян ей. Бцтцн сосиал шябя-

кялярдя та бир дябя чеврилиб бу. Ушагларын
тапшырыг щялл етмядийини валидейн чякиб йер-
ляшдирир шябякяляря, щамы да бахыб уьунур.
Валидейн дейир ки, охума, зибилчи оланда
эцнцнц эюряъяйям. Ушаг да дейир ки, оху-
мурам, мян зибилчи олмаг истяйирям. Ана
дейир, ай бала, эятир мисаллары йазаг,
яркюйцн ушаг да дейир ки, сюз вер ки, мяня
филан ойунъаьы алаъагсан, йазым. Ана дейир
ай ушаг, дярсини оху, ушаг дейир, ай ана,
сян гарышма.

Мцяллимляр вар, мцяллим эцнц, 8 мартда
щядиййя алма она, эюр башына ня ойун ачыр.
Сяня бир миннят вурсун ки, бири дя цстялик.
Мцяллим вар ки, дярси синифдя йахшы баша сал-
мыр ки, валидейн ушаьы онун йанына щазырлыьа
гойсун. Мцяллим вар ки, синифдя бир шаэирдин
щцняри нядир ки, башга мцяллимин йанына
щазырлыьа эетсин. О ушаьын эцнцнц едяр
гара. Щя, Молла баба, щансындан данышым
ки... Бу мяктяб мясяляляриндян щяр дяфя
данышанда, валлащ, адамын аьламаьы эялир.
Дейирсян, бу эцнлярями дя галаъагдыг? Ахы
галмалы дейилдик. О мяктябляри йарадан киши-
ляр варды. Мин бир чятинлик чякянляр варды.
Будурму онларын ямяйиня щюрмяти-иззят?..

Баьышла, Молла баба, башыны дярд-сяри-
мизля аьрытдым. Дедим бялкя эялиб бизя бир
аьыл-камал верясян. Йолумуз йаман сящв
дцшцб...

Мятанят Мяммядова

Мяктяб мясяляляри
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Ы ЙА ЗЫ

Га ра баь иш ьал да ол ду ьу мцд -
дят дя Азяр бай ъан иг ти са дий йа тын -
дан ящя мий йят ли пай да иш ьал едил -
миш са йы лыр ды. Чцн ки Га ра ба ьын тя -
бии ещ ти йат лар ла зян эин тор па ьы юл кя -
ми зин иг ти са ди эя лир ля рин дя ящя мий -
йят ли па йа ма лик иди. Бе ля ки, Даь лыг
Га ра баь да 5 гы зыл, 7 ъи вя, 2 мис, 1
гур ьу шун вя синк, 1 даш кю мцр, 6
эяъ, 4 вер ми ку лит, 1 со да ис тещ са лы
цчцн хам мал, 12 ял ван вя бя зяк
даш ла ры, 10 ми шар да шы, 21 цз лцк
да шы, 9 эил, 20 се мент хам ма лы, 8
мцх тя лиф нюв ти кин ти даш ла ры, 6 ящянэ
хам ма лы, 10 гум- чын гыл, 4 ти кин ти
гу му, 1 пер лит, 8 пем за- вул кан кц -
лц, 16 йе рал ты ши рин су вя 11 ми не рал
су йа та ьы вар. Бун дан яла вя Га ра -
баь на дир бит ки юр тц йц иля дя дцн йа -
да мяш щур олан бир яра зи олуб.

Зян эи лан Азяр бай ъан 
цчцн ня де мяк дир?

Зян эи лан ра йо ну Ки чик Гаф газ
даь сил си ля си нин ъя нуб- шяр гин дя,
Араз ча йы нын сол са щи лин дя йер ля шир.
Зян эи лан ра йо нун да бир шя щяр, 5
гя ся бя (Аь ойуг, Мин ъи ван, Бар -
таз, Аь бянд, Щя кя ри) вя 79 кянд
олуб. Зян эи лан на дир биое ко ло жи яла -
мя ти ня эю ря бян зяр сиз дир, бу ся -
бяб дян ону "Шярг фло ра сы нын мир ва -
ри си", мющ тя шям эюв дя си вя фц сун -
кар лы ьы на эю ря ися чи нар ла ры ны "Ъя -
ну бун ня щянэ аьа ъы" ад лан ды рыр ды -
лар. Зян эи лан да йа шы 1500-я, щцн -
дцр лц йц 50 мет ря, эюв дя диа мет ри 4
мет ря ча тан аьаъ лар вар иди.

Зян эи лан ра йо ну ики юл кя иля
гон шу дящ лиз ля ря ма лик ол маг ла ха -
ри ъи ти ъа рят цчцн уни кал им кан ла ра
са щиб дир. Тран зит нюг те йи- ня зяр дян
Иран ис лам Рес пуб ли ка сы иля ти ъа рят
мц на си бят ля ри йа ра на би ляр. Щям чи -
нин Кял бя ъяр- Ла чын иг ти са ди ра йо -
нун да Кял бя ъяр дян сон ра икин ъи
да ща бю йцк вя ся на йе ящя мий йят ли
6,5 тон гы зыл вя 3 мин тон мис тяш кил
едян Веъ ня ли йа та ьы бу ра йон да дыр.

Ещ ти йат ла ры 6618 мин м3 олан вя
цз лцк да шы ис тещ са лы на йа рар лы Ох чу -
чай мяр мяр ляш миш ящян э да шы, тяс -
диг едил миш ещ ти йат ла ры 129 млн. тон
олан Зян эи лан (Даш ба шы- Яс эу рум)
ящян э да шы, ещ ти йат ла ры 6024 мин тон
олан гыр ма даш вя ящянэ ис тещ са лы -
на йа рар лы Зян эи лан ящян э да шы,
цму ми ещ ти йат ла ры 28943 мин м3
тяш кил едян Бар таз-Ы вя Бар таз- ЫЫ
пор фи рит, ещ ти йат ла ры 1102 мин м3
олан кяр пиъ- ки ря мид ис тещ са лы на йа -
рар лы Зян эи лан эил йа таг ла ры вя ещ ти -
йат ла ры 17367 мин м3 олан Зян эи лан

гум- чын гыл га ры шы ьы йа таг ла ры да бу -
ра да дыр.

Дцн йа да йе эа ня
"Гыр мы зы Чи нар
Ме шя ли йи"

Иш ьал дюв рцн дя бю йцк бир
ха ра ба лы ьа чев ри лян Га ра ба ьын
щям тя бии сяр вят ля ри мящв еди либ,
щям дя бяр па сы мцм кцн сцз олан
ми сил сиз нц му ня ля ри та лан еди либ. Бу
нц му ня ляр дян би ри дя Зян эи ла нын
дцн йа ъа мяш щур гыр мы зы чи нар ме -
шя ли йи иди.

Чи нар Ме шя си тя бии ола раг бц тцн
дцн йа да ма ра ьа ся бяб олур ду. Бу
чи нар ме шя си тяк ъя Азяр бай ъа нын
де йил, бц тцн Гаф га зын фло ра- фау на сы -
нын зян эин ли йин дя юзц ня мях сус йер
ту тур ду. Бя сит чай щюв зя син дя йер ля -
шян тя бии чи нар ме шя си са щя си ня,
аьаъ ла рын фи зи ки саь лам лы ьы на, эю рц -
нц шц ня эю ря дцн йа да ма ра ьа ся -
бяб олуб.

Чи нар ме шя си чох на дир вя фц -
сун кар йа шыл лыг мян бя йи дир вя юл кя -
ми зин явя зо лун маз сяр вя ти ще саб
еди лир ди. Зян эи лан чи нар ла ры дцн йа да
би тян 8 чи нар ню вцн дян би ри иди. ХХ
яс рин яв вял ля рин дя са щя си 120 щек -
та ра йа хын олан бу Чи нар ме шя си
бц тцн лцк ля Азяр бай ъа на мях сус
иди.

Ла кин 20-ъи ил ляр дя Зян эя зур
тор паг ла ры нын йа ры сы нын Ер мя нис та на
ве рил мя си иля Бя сит чай ва ди син дя ки
чи нар ме шя си нин бир щис ся си- Ха чын
чай вя Ши ха вуз чай ва ди ля ри бо йун -
ъа йа йы лан аьаъ ла ры ин ди ки Ер мя нис -
та нын Га фан ра йо ну нун Нер кин-
Щанд, Сав вя Ши ха вуз кян д ля ри яра -
зи син дя га лыб. Бе ля лик ля, ер мя ни ляр
бу чи нар ме шя си нин дя бир щис ся си ни
юз яра зи ля ри ня га тыб лар.

Сон ра лар ака де мик Щя сян Яли -
йе вин тя шяб бц сц иля на дир тя бият
аби дя си олан чи нар ме шя си ни го ру -
маг мяг ся ди ля Азяр бай ъан ССР
На зир ляр Со ве ти нин 1974-ъц ил 4 ийул
та рих ли гя ра ры на яса сян Зян эи лан ра -
йо ну нун яра зи син дя 117 щек тар са -

щя ни яща тя едян Бя сит чай Дюв лят
Тя бият Го ру ьу йа ра дыл ды.

Зян эи ла нын чи нар ме шя си Ав ро -
па да ян бю йцк, дцн йа да ися Ка на -
да дан сон ра 2-ъи йе ри ту тур. Ща зыр -
да Ка на да дюв ля ти нин бай ра ьы нын
цзя рин дя ки Шярг чи на ры йар па ьы нын
тяс ви ри узун мцд дят дир ки, бу дюв ля -
тин рям зи ня чев ри либ. Бу нун ла йа на -
шы, бир чох мцял лиф ляр юз тяд ги гат ла -
рын да щят та бе ля гя ная тя эя лир ляр ки,
Зян эи ла нын чи нар ме шя си- Шярг чи -
на ры ме шя си дцн йа нын ян бю йцк чи -
нар ме шя ли йи олуб.

Тяд ги гат чы, ъоь ра фи йа шц нас Ок -

т а й
Яляк бя -
ров да юз
араш  д ы р  ма ла  р ын  да
гейд едир ки, Зян эи ла нын чи нар ме -
шя си Йер кц ря си нин ян бю йцк чи нар
ме шя си дир вя бу ме шя мас си ви са -
щя си нин бю йцк лц йц ня эю ря дцн йа да
би рин ъи дир. Зян эи ла нын чи нар ме шя си
тяк ъя йер ли мц тя хяс сис ля рин, ъоь ра -
фи йа шц нас алим ля рин де йил, щям дя
дцн йа ел ми нин эюр кям ли тяд ги гат чы -
ла ры нын диг гя ти ни ъялб едир ди.

За ман- за ман ха ри ъи алим ля рин
Зян эи лан чи нар ла ры иля йе рин дя та ныш
ол маг цчцн ме шя йя эял дик ля ри дя
мя лум дур. Ек с пе ди си йа нц ма йян -
дя ля ри Зян эи лан чи нар ла ры иля йе рин дя
та ныш ола раг, он ла рын щцн дцр лц йц,
диа мет ри, хц су сий йят ля ри, эюр кя ми
щаг гын да ят раф лы мя лу мат топ ла йыб
вя юз йа зы ла рын да бун лар дан бящс
едиб ляр.

Да шы- тор па ьы
гы зыл Зян эи лан

Щеч шцб щя сиз ки, Зян эи ла нын иш -
ьал дан азад олун ма сы юл кя ми зин иг -
ти са ди ин ки ша фы ны сц рят лян ди ря ъяк. Иг -
ти са дий йат да ти кин ти сек то ру нун ящя -
мий йят ли па йа ма лик ол ду ьу ну ня зя -
ря ал саг, да хи ли тя ля бин гар шы лан ма -
сын да Зян эи лан ра йон тя бии сяр вят ля -
ри ящя мий йят ли рол ой на ъаг. Бун дан
яла вя, сон ил ляр ми не рал ре сур с ла ры -
мы зын их ра ъы гей ри- нефт сек то рун да
ли дер лик едир. Да ща дя гиг де сяк,

Зян эи лан ра йо нун да ся на йе ящя -
мий йят ли 6,5 тон гы зыл вя 3 мин тон
мис тяш кил едян Веъ ня ли йа та ьын дан
ис ти фа дя иля юл кя миз ми не рал ре сур с -
лар их ра ъы ны да ща да ар ты ра ъаг.

Иш ьал да икян Зян эи лан ра йо ну
яра зи син дя сц бут олун муш ся на йе
ещ ти йат ла ры 6,5 тон гы зыл вя 3 мин тон
мис олан Вед ж не ли гы зыл йа та ьы да иш -
ьал чы ла рын ялин дя га лыб. Бе ля ки,
Азяр бай ъа нын иш ьал олун муш яра зи -
ля рин дя ся няд ляш ди рил миш тяс диг
олун муш ся на йе ещ ти йат ла ры иля зян -
эин 3 гы зыл йа та ьы вар иди ки бун лар
да Зян эи лан ра йо нун да кы Вед ж не ли,
Аь дя ря ра йо нун да Гы зыл бу лаг вя

Кял бя ъяр ра йо нун да -
ки Зод йа -

т а г  -

л а  -
ры дыр.

Даь лыг Га ра -
ба ьын иш ьал олун муш яра зи ля рин дя
тя бии сяр вят ля рин та лан едил мя си
мяг ся ди ля 30-дан чох шир кят йа ра -
дыл мыш ды. Кял бя ъяр ра йо ну нун Щей -
ва лы кян ди йа хын лы ьын да йер ля шян
мис вя гы зыл йа та ьы нын кяш вий йат вя
ис тис мар мяг ся ди иля яра зи ду да ин -
ша едил миш ди.

Зян эи ла нын ту ризм 
цчцн ял ве риш ли
по тен сиа лы вар

Зян эи лан гы зыл вя мис ки ми дя -
йяр ли ме тал лар ла вя ся на йе ящя мий -
йят ли ещ ти йат лар ла зян эин дир. Ил ляр дир
иш ьал чы Ер мя нис тан Зян эи лан ра йо -
ну яра зи син дя "еко ло жи тер рор" щя йа -
та ке чи риб, йа таг лар вящ ши ъя си ня ис -
тис мар еди либ. Зян эи лан ме шя ля рин -
дян кя си лян на дир аьаъ лар ер мя ни ляр
тя ря фин дян бя зи Ав ро па шир кят ля ри
ва си тя си ля гон шу юл кя ля ря да шы ныр ды.
Хц су си ля, Бя сит чай Мил ли Пар кын да кы
чи нар аьаъ ла ры ер мя ни иш ьал чы ла ры тя -
ря фин дян кя си ля ряк ин ша ат ма те риал -
ла ры ис тещ сал едян ха ри ъи шир кят ля ря
са ты лыр ды.

Зян эи лан ту ризм по тен сиа лы йцк -
сяк олан ра йон дур. Ра йон да 107
щек тар са щя си олан Бя сит чай Дюв лят
Го ру ьу, 2,2 мин щек тар са щя си олан
Араз бо йу йа саг лы ьы, 4 тя бият аби дя -
си, 10 мин щек тар хц су си мц ща фи зя

олу нан Араз па лыд ме шя си, 12.864
щек тар дюв лят ме шя фон ду, 1200-
дяк тя бии бу лаг лар, 4 мян бя дян иба -
рят Йе сен ту ки-4 су йу на тяр киб ъя уй -
ьун эя лян ми не рал бу лаг лар, Тур ш су
ми не рал бу лаг ла ры мюв ъуд дур.

Зян эи лан ра йо ну тер мал су лар ла
зян эин ол ду ьу цчцн бу ра да мца ли -
ъя ви са на то ри йа тип ли ту ризм об йек т -
ля ри ин ша еди ля би ляр. Щям чи нин мцх -
тя лиф та ри хи аби дя ля рин, хрис тиан лы ьа вя
ис ла ма аид мцх тя лиф зи йа рят эащ ла рын
йер ляш ди йи яра зи ляр ту ризм цчцн йа -
рар лы дыр. Щят та ма раг чох дур. Ра йо -
нун яс ра рян эиз даь лыг яра зи ля ри вар
ки ора да даь- ид ман ту риз ми тяш кил
олу на би ляр.

1974-ъц ил дя йа ра ды лан 107 щек -
тар яра зи си олан Бе шит чай Мил ли Пар -
кын да дя йяр ли аьаъ лар мюв ъуд дур
ки, бя зи ля ри нин йа шы 1200-1500 или

ке чир. Бц тцн бун лар бюл эя нин ту -
ризм по тен сиа лы нын бир эюс тя -

ри ъи си дир.

Эю зц мцз
ки ми
го ру ду ьу муз 
та ри хи аби дя ля ри 

мящв еди либ

Зян эи ла нын 8 та ри хи- ди ни
аби дя си, 20 зи йа рят эа щы, 18 та ри хи

ме мар лыг аби дя си олуб. Иш ьал дан
азад едил дик дян сон ра мя лум ол ду
ки ер мя ни ляр аби дя ля рин як ся рий йя ти -
ни йер ля йек сан едиб, ха ра ба лы ьа
че ви риб ляр. Щям чи нин Зян эи лан да
олан 70 ки таб ха на, 3 му зей, 4 му -
си ги мяк тя би, 2 ки но театр, парк иш ьал
за ма ны йох еди либ.

Зян эи лан аби дя ля ри юз ме мар лыг
хц су сий йят ля ри ня эю ря фяр г ля нир ди.
Бу яра зи ляр дя ХЫ ЫЫ- ХЫВ яс ря аид сян -
ду гя, гоч, ат щей кял ли гя бир даш ла ры
яряб, фарс, Азяр бай ъан дил ли йа зы лар -
ла вя мцх тя лиф рел йеф ляр ля хал гы мы зын
щя йа ты нын, мяи шя ти нин мцх тя лиф тя ряф -
ля ри ни якс ет ди рир, та ри хи ми зя, то по ни -
ми ка мы за, халг тя ба бя ти ня, ет но эе -
нез мя ся ля ля ри ня ай дын лыг эя ти рир,
Азяр бай ъа нын ор та яср мя дя ни щя -
йа ты на даир бир сы ра мя ся ля ля ри ишыг -
лан ды рыр ды. Зян эи лан яра зи си ян гя -
дим ин сан ла рын йа ша йыш мяс кян ля -
рин дян ще саб олу нур. Бюл эя яра зи -
син дя мюв ъуд олан бир не чя ма ьа -
ра бу ра да иб ти даи ин сан ла рын йа ша йы -
шын дан хя бяр ве рир.

Иш ьал дан азад едил дик дян сон ра
Зян эи лан да та ри хи аби дя ля рин бяр па -
сы иш ля ри ня баш лан ды, да ьы дыл мыш аби -
дя ляр, мяс ъид вя зи йа рят эащ лар йе -
ни ля нир. Зян эи лан ра йо ну нун мца сир
тех но ло эи йа ла ра ясас ла нан гу ру ъу -
луг кон сеп си йа сы на уй ьун бяр па иш -
ля ри сц рят ля да вам ет ди ри лир. Чох
узаг ол ма йан эя ля ъяк дя бу ра йо -
нун Азяр бай ъан иг ти са дий йа ты на
юням ли дя ря ъя дя тющ фя ля ри ола ъаг.

Ла ля Мещ ра лы

Га ра баь: Зян эи ла нын Азяр бай ъан
иг ти са дий йа тын да кы ро лу 

Йазы Азярбайъан Республикасынын Медианын
Инкишафы Аэентлийинин малиййя дястяйи иля

“Ишьалдан азад олунмуш яразиляря “Бюйцк
Гайыдыш” истигамяти чярчивясиндя щазырланыб



Деп рес си йа вя йу ху ара сын да
ня яла гя вар де мя йин, вар.
Йу ху су нор мал олан, ся щяр ляр

ер кян ойа нан ин сан лар деп ре си йа йа
эир мир. АБШ алим ля ри ся щяр тез дян
дур ма ьын деп рес си йа рис ки ни ящя мий -
йят ли дя ря ъя дя азал т ды ьы ны ачыг ла йыб.
Он лар ер кян йа тыб тез ойа нан ин сан -
ла рын деп рес си йа рис ки нин эеъ ду ран -
ла ра нис бя тян 23 фаиз аз ол ду ьу ну
мцяй йян едиб ляр.

Ер кян ойан маг
деп рес си йа дан го ру йур

Ах шам са ат 10-да йа тыб ся щяр 6-да ойа -
нан ин сан ла рын "эц ня ер кян баш ла йан ин сан"
ол ду ьу ну де йян алим ляр, йу ху вяр диш ля ри ня

тя сир едян цму ми лик дя 340 фяр г ли эе не тик ва -
риан тын ол ду ьу на да диг гят чя кир ляр. Ди эяр тя -
ряф дян, алим ляр бу ин сан ла рын йу ху вяр диш ля ри -
ня эю ря де йил, эе не тик мей л ля ри ня эю ря деп -
рес си йа йа мей л ли ол дуг ла ры ны вур ьу ла йыр лар.
Мц тя хяс сис ляр де йир ляр ки, бир са ат тез йат -
маг, бир са ат ер кян ойан маг да деп рес си йа -
йа гар шы фай да лы ола би ляр.

Деп рес си йа бц тцн дцн йа да йцз мил йон -
лар ла ин са на тя сир едир. Ек с пер т ляр пан де ми йа
про се син дя вя зий йя тин да ща да ъид ди ляш ди йи ни
вур ьу ла йыр лар. Ла кин пан де ми йа щям дя иш вя
йу ху ре жи ми нин дя йиш мя си ня дя ся бяб ол ду.

Ся щяр тез дян ойан ма ьын фай да ла ры сай -
сыз- ще саб сыз дыр. Эц ня шин до ьу шу на ша щид ол -
маг, ся щя рин сц ку ту ну вя са кит ли йи ни щисс ет -
мяк, тя миз ок си эен ал маг, ты хаъ да гал ма -
маг, эц нцн га лан щис ся син дя ак тив ол маг...
Мин ил ляр дир ки, бя шя рий йят ола раг эц ня баш ла -
маг цчцн ор га низ ми миз эц няш шца ла ры иля

баш ла ма ьа вя эц няш бат дыг да йу ху йа эет -
мя йя прог рам лаш ды ры лыб.

"Ъщро но био лоэй Ын тер на тио нал" ел ми жур на -
лы нын араш дыр ма сы на эю ря, эе ъя эеъ йа тан ла -
рын саь лам лыг проб лем ля ри да ща чох дур. Ся -
щяр тез дян йе йи лян ся щяр йе мя йи бц тцн эцн
йе дик ля ри ми зи ни зам ла йыр вя саь лам ги да лан -
ма мы за шя раит йа ра дыр.

Араш дыр ма ня ти ъя ля ри ня эю ря ах шам эеъ
йа тан вя ся щяр эеъ ойа нан лар да ща чох йе -
мяк йе йир ляр. Ся щяр йе мя йи йе мя дик ля ри,
фаст- фо од ис тещ ла кы на да ща ачыг ол дуг ла ры
цчцн чя ки проб ле ми йа ша ма рис ки ер кян ойа -
нан ла ра нис бя тян да ща йцк сяк дир. Хц су си бир
йу ху ре жи ми низ йох дур са, бу на наил ол ма ьын
ян асан йо лу ся щяр тез дян ойан ма ьын йол ла -
ры ны ах тар маг дыр. Ер кян вя щя ми шя ей ни вах т -
да ойан ды ьы ныз за ман, ор га низ ми низ бу на
асан лыг ла вяр диш едир вя мцяй йян бир ритм йа -
ра дыр. Бе ля лик ля, ах шам йу ху нуз юз- юзц ня
эя лир вя са бащ да ща тез ойа ныр сы ныз.

Ме ло то нин дян мящ рум 
ол маг

Йу ху щор мо ну ола раг да би ли нян ме ла то -
нин иф ра зы ах шам са ат 21.00-22.00 ара сын да
баш ла йыр. Эе ъя са ат 02:00 иля 04:00 ара сын да
ян йцк сяк ся вий йя йя ча тыр. Ме ла то нин йу ху ну
тян зим ля мяк ля йа на шы, им му ни тет сис те ми нин
эцъ лян мя си ня, щц ъей ря ля ри миз дян баш ла йа -
раг бя дя ни ми зин вя ру щу му зун йе ни лян мя си -
ня дяс тяк ве рян бир щор мон дур. Бу мцд дят
яр зин дя ойаг ол саг, ме ла то ни нин бу эцъ лян -
ди ри ъи вя бяр пае ди ъи тя си рин дян мящ рум ола -
рыг.

Ся щяр тез дян дур ма ьы ба ъа ран лар цчцн
эцн чох узун дур. Чцн ки ер кян ойа нан да бц -
тцн иш ля ри ни вах тын да йе ри ня йе ти рир сян, тез дян
дур ду ьу нуз цчцн ся щя рин са кит вах т ла рын да иш
эюр мяк да ща асан дыр. Шя щяр щя ля айыл ма йыб,
няг лий йа тын сяс- кц йц баш ла ма йыб, хао тик эцн
баш ла ма йыб. Ся щяр са ат ла ры диг гя ти ъям ля -
мяк, ся мя ря ли иш ля мяк вя саь лам гя рар лар
гя бул ет мяк цчцн идеал дыр. Ер кян ойан ма ьын
ян бю йцк фай да сы бц тцн эц нц план лаш дыр ма -
ьын ол дуг ъа асан ол ма сы дыр.

Араш дыр ма лар эюс тя рир ки, ид ман едян,
саь лам ги да ла нан вя кей фий йят ли йу ху йа тан
ин сан ла рын деп рес си йа рис ки да ща аз дыр. Бц тцн
бун ла ры ет мяк цчцн ся щяр тез дян дур маг ки -
фа йят дир. Ся щяр са ат ла ры ны йо га, пи ла тес вя
ачыг ща ва да эя зин ти ки ми мяш ьу лий йят ля ря дя
айы ра бил ся низ.

"Бри тисщ Ме ди ъал Жоур нал"да йа йым ла -
нан бир араш дыр ма йа эю ря ися эе ъя ляр ойаг
олан ин сан лар да ин фаркт рис ки йцк сяк дир. 34
араш дыр ма нын цму ми ляш ди рил миш ня ти ъя си ня
эю ря Ка на да да 2010-2014-ъу ил ляр ара сын да
ин фаркт щал ла ры нын 7 фаи зи, иф лиъ ля рин 1.6 фаи зи нин,
ган- да мар проб лем ля ри нин 7.3 фаи зи эе ъя йат -
ма йан ин сан лар ара сын да гей дя алы ныб.

Дцн йа да бу йюн дя апа ры лан бц тцн араш -
дыр ма лар эе ъя ляр йат ма йан ин са нын бей ни нин
тез го ъал ма сы на ся бяб олур, бу да до ла йы сы
иля аь лы ны, йад да шы ны тез итир мя йя ся бяб олур.
Фран са да 3 мин ин сан цзя рин дя апа ры лан ел ми
тяъ рц бя дя бу ну тяс диг ля йир. Кю нцл лц ля рин сц -
рят ли дц шцн мя, гя рар вер мя вя йад да шы йох -
ла ныл дыг дан сон ра мя лум ол ду ки, эе ъя ляр
ойаг га лан ла рын нор мал йа тан ла ра нис бя тян
йад да шы, че вик гя рар вер мя га би лий йя ти зяиф -
дир. Доь ру дур, бе йин тя бии ола раг ин сан йаш -
лан дыг да йаш ла ныр, ам ма эе ъя йу ху су ол ма -
йан ла рын бей ни ики гат сц рят ля йаш ла ныр вя бу
аь лы ны итир мя, ъид ди йад даш по зуг луг ла ры иля
мц ша щи дя олу нан ал зей мер зяс тя ли йи ня тя кан
ве рир.

Ла ля Мещ ра лы

Да хи ли ту риз мин ин ки ша фы гий мят ар ты мы на

ся бяб ола ъаг? 

“Щ
яр ил йай ай ла рын да Азяр бай -

ъан да да хи ли ту ризм ин ки шаф

ет мя йя баш ла йыр. Да хи ли ту -

ризм да ща чох 2020-ъи ил дя пан де ми йа

дюв рцн дян ети ба рян ин ки шаф ет мя йя баш ла -

ды. Чцн ки ха ри ъи юл кя сяр щяд ля ри баь лы ол ду.

Щят та о дюв р дя ща ва сяр щяд ля ри дя баь лы иди.

Яв вял ляр ин сан лар ав то бус вя йа юз ав то мо бил -

ля ри иля Эцр ъцс тан, Тцр ки йя вя ди эяр юл кя ля ря ся фяр

едя би лир ди ляр". Бу сюз ля ри СИА- йа ачыг ла ма сын да да -

шын маз ям лак цз ря ек с перт Ел нур Фяр зя ли йев де йиб.

Онун сюз ля ри ня эю ря, щал- ща зыр да

тяй йа ря би лет ля ри нин гий мя ти нин ба ща

ол ма сы вя гу ру сяр щяд ля рин баь лы ол -

ма сы ся бя би иля аз тя ми нат лы вя ор та ся вий йя дя мад -

ди им ка на ма лик олан ин сан лар юл кя дя гал ма ьа цс тцн лцк ве рир ляр: "Бу да бюл эя ляр дя да -

хи ли ту риз мин ин ки ша фы на эя ти риб чы ха рыр. Азяр бай ъа нын мцх тя лиф бюл эя ля рин дя, хц су си ля ту -

рис тик зо на лар да ин сан ахы ны мц ша щи дя олу нур ки, бу да щя мин ре эион ла рын щям иг ти са ди

вя зий йя ти ня, щям дя ям лак са щя си ня мцс бят тя сир эюс тя рир. Йя ни, о яра зи ляр дя отел ляр ля

йа на шы, эцн дя лик ев ля ря дя тя ля бат ар тыр. Бу нун ла да гий мят ар ты мы баш ве рир. Ей ни за -

ман да, тяг ри би 3 ил яр зин дя пай тахт яща ли си, да ща чох им кан лы шях с ляр баь ев ля ри ни Ба кы -

да де йил, юл кя нин ди эяр бюл эя ля рин дя алыр лар. Бу да щя мин яра зи ляр дя ям ла ка тя ля ба ты ар ты рыр

вя юз нюв бя син дя гий мят ар ты мы на ся бяб олур".

Ек с перт сюз ля ри ня да вам едя ряк бил ди риб ки, бу эцн кц эцн дя Гу ба, Гу сар,Хач маз, Гя -

бя ля, Шя ки вя йа худ ди эяр ту рис тик зо на лар да ям лак са щиб ля ри нин бир щис ся си пай тахт са кин -

ля ри дир: "Тя бии ки, бу чох йах шы дыр. Юл кя нин ди эяр са щя ля рин дя, хц су си ля да шын маз ям лак вя

ту ризм сек то рун да ин ки шаф эе дир. Ам ма бу нун мян фи ъя щят ля ри дя вар. Щя мин бюл эя ляр дя

ев ля рин эцн дя лик ки ра йя гий мят ля ри ба ща олур. Бу да щяр кяс цчцн ял ча тан ол мур. Мц га йи ся

цчцн де йя би ля рик ки, вя тян даш ла ры мы зын да ща чох ахын ет ди йи юл кя ляр дян олан Тцр ки йя вя

Эцр ъцс тан да ту риз м ля баь лы гий мят ляр Азяр бай ъан да кы ту рис тик зо на лар дан уъуз дур. Тя яс -

сцф ки, биз дя гий мят ляр кяс кин шя кил дя ба ща ол ду ьу цчцн аз тя ми нат лы аи ля ляр бу ис ти ра щят мя -

кан ла рын дан ки фа йят гя дяр ис ти фа дя едя бил мир ляр. Тя бии ки, гий мят ляр ща мы цчцн ял ча тан ол -

ма са да, юл кя нин иг ти са дий йа ты на мцс бят тя сир эюс тя рир. Ар тыг ха ри ъи юл кя ля рин ту ризм сек то -

ру на го йу ла ъаг йа ты рым ла рын бю йцк щис ся си Азяр бай ъа на го йу лур".

Ля ман Яли за дя
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Эц ня ер кян баш ла йын,
эю рцн ня ляр олур

Дяфн пу лу ким ля ря ве ри лир? 
ЩЦ ГУГ ШЦ НАС АЧЫГ ЛА ДЫ

“Дяфн цчцн мца ви нят
с ы  ь о р  т а о  л у  н а н ,
ямяк пен си йа чы сы

вя йа со сиал мца ви нят алан шяхс
вя фат ет дик дя ве ри лир". Бу сюз ля ри
СИА- йа ачыг ла ма сын да щц гуг шц -
нас Ша мил Па ша йев де йиб. Онун
сюз ля ри ня эю ря, йа ша эю ря пен си -
йа алан шяхс вя фат ет дик дя дяфн
хяр ъи ни цзя ри ня эю тц рян шях ся ми -
ни мум пен си йа нын 3 мис ли гя дяр
вя саит юдя ни лир: "Йа ша эю ря мца -
ви нят алан вя сы ьор тао лу нан шяхс
вя фат ет дик дя ися 350 ма нат мяб -
ля ьин дя бир дя фя лик мца ви нят юдя -
ни лир. Вя фат ет миш шяхс ей ни за -
ман да щям сы ьор тао лу нан, щям
дя ямяк пен си йа чы сы ол дуг да, дяфн цчцн мца ви ня тин би ри - мяб ляь ъя да ща бю йц йц юдя ни -
лир.

Сы ьор тао лу нан, ямяк пен си йа чы сы вя йа со сиал мца ви нят алан шяхс вя фат ет дик дя, дяфн цчцн
мца ви нят Ямяк вя Яща ли нин Со сиал Мц да фия си На зил ри йи нин та бе ли йин дя ки Дюв лят Со сиал Мц да фия
Фон ду тя ря фин дян вя фат едян шях син аи ля цз в ля рин я вя йа ону дяфн ет мя йи ющ дя си ня эю тц рян
шях с ля ря ве ри лир.

Бу мя ся ля цчцн ДОСТ Мяр кяз ля ри ня йа хын ла ша, бя ля дий йя дян дя ара йыш алы на би ляр. Ара -
йыш ве ри лир ки, юлцм хяр ъ ля ри ни ким щя йа та ке чи ря ъяк. Бу нун ла да щя мин шях с ляр дяфн пу лу алы -
ныр. Яэяр сы ьор тао лу нан дыр са, Сы ьор та гу ру му мун мц ва фиг ара йы шы ДОСТ Мяр кяз ля ри ня тяг -
дим олун ма лы дыр. Бу ну да дяфн едян адам вер мя ли дир. Дяфн пу лу 5 эцн яр зин дя щя мин ада -
мын ба лан сы на юдя ни лир".

Ай шян Вя ли
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