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zorbaycanin milli maraglar prinsip-
Aleri asasinda hayata kegirdiyi xarici
siyasati neticasinda 6lkamizin
mustaqillik temalinin sttunlar daha méhkem-
lanib. Suverenliyini ve arazi butévllyini te-
min etmis Azarbaycan bir cox dévletlerle ya-
nagl, Belarus Respublikasi ilo de miinasibet-
larin daha da darinlesmasi, yeni strateji saviy-
yaya c¢atdiriimasi Ggtin bdyik shamiyyat kesb
edan garar, senadlar gebul edib ki, bu da dév-
letlorarasi slagelerin siratle inkisafina tokan
verib. Belarus Respublikasinin Prezidenti
Aleksandr Lukasenkonun élkemiza rosmi se-
feri ve sefer ¢ergivesinds aparilan danigiglar,
kecirilan tokbatak va genis terkibda gorugler,
imzalanan senadler ddvletlerarasi mehriban
dostlug alagalerinin oldugunu bir daha tesdig-
layir. Galacakda qarsiligl faaliyyat yollan
muayyanlasdirilib, minasibatlerin dinamik in-
kisafina nazar salinib. Azerbaycan Prezidenti
ilham Sliyev metbuata beyanatla ¢ixisinda
bildirdiyi kimi, "Bu gin muzakire etdiyimiz
masalelerin hamisi kifayst gedar konkret xa-
rakter dasiyir. ilk névbadae, séhbat senaye ko-
operasiyasindan, Belarusda, Azerbaycanda
birge istehsalin tegkili ve artiq bir ¢ox iller 6n-
ce yaradilmig birge istehsal potensialinin arti-
riimasindan gedir. Bu, ilk névbe-
do, masingayirmadir. Hemginin
harbi-sanaye kompleksinds,
kand taserrifatinda, nagliyyatda
alagalerin inkisafi masalaleri,
basga sézle desek, dlkalerimizin
igtisadiyyatinin inkisafi G¢ln
praktiki ehemiyyet dasiyacaq
masalaler genis sokilde muzaki-
ra olundu”.

Sefer gargivesinde Azarbay-
can Prezidenti ilham Sliyevin ve
Belarus Respublikasinin Prezi-
denti Aleksandr Lukagenkonun
istiraki ile Azarbaycan-Belarus
arasinda muxtslif sahalerde
ameokdasliqg maqgsadi ile senadle-
rin imzalanmasi marasimi olub.
Tabii ki, senadlerin imzalanmasi
dévletlerarasi mixtslif sahslerds
amakdashgin daha da darinlegsmasinds mu-
him rol oynayacaqdir.

Azerbaycan ve Belarus arasinda olan
strateji amakdaslq elagalari her iki dlkanin
perspektiv inkisafi baximindan, xisusi ahe-
miyyat kasb edir. Bu slagsler, eyni zamanda,
regionun taraqgqisi ile bagh yeni baxislar for-
malasdirir.

”Bu iller arzinda miixtalif seraitlerds hami-
so dayarlerimizs - xeyirxahlda, layagats, mi-
nasibatlerds diristliiys ve naticaya hadaflen-
maya sadigliyimizi goruyub saxlamisiq” - de-
yan Prezident bildirib ki, 6lkalerimizin rehber-
leri arasinda etimada asaslanan miinasibatlar
tabii olaraq butun digar dévlet qulluggularina
impuls verir ki, onlar, hamginin 6z aralarinda
Unsiyyet saxlasinlar, ¢aligsinlar, dostluq etsin-
lor, 6z Olkslarinin rifahi ve 6lkalerimiz arasin-
da dostlug munasibatlerinin méhkemlendiril-
masi namina fealiyyast gostarsinlar.

“INFRASTRUKTURU,
YASAYIS SAHSLORINI,
ICTIMAI BINALARI, TARIXi
ABIDOLORI VO
DIGORLORINI SIFIRDAN
BORPA ETMOK

LAZIM GOLIR”

44 ginluk Vatan mlharibasinde Azarbay-
can tarixi adaleti barpa ederak, 30 ile yaxin is-
gal altinda olan torpaglari dismen tapdagin-
dan azad etdi. Bu giin isgaldan azad olunan
arazilerin barpasi ve Boyuk Qayidisin yiksek
saviyyade tamin edilmasi magsadi ile ardicil
isler gértilir. isgaldan azad olunan élkemizin
inkisafi istigamatinde hayata kegirilan layihe-
lor 6z neticasini verir. inkisaf ve teraqqi dév-
rind yasayan Azarbaycanin isgaldan azad
olunan erazilerinde hayata kegiriloan kompleks
islahatlar, genis quruculuq isleri ve yaradilan
guclu igtisadiyyat élkenin aesas inkisaf gdste-
ricileridir.

Azarbaycanin igtisadi gucl isgaldan azad

~ Azarbaycan-Belarus:
etimada asaslanan miinasibatior

Prezident Ilham Oliyev: "Belarus sirketlorini Qarabag ve Serqi Zengoazur
bolgalerinin barpasinda foaal istirak etmoayos dovat etmisom"

olunan erazilerds yeni hayatin baglanmasina
imkan verir. Bu gun Azerbaycan torpaglarini
isgaldan azad etmis ve Zafer qazanmig dov-
lat olaraq hemin erailerds abadlig-quruculuq
iglerine baglayib. "isgal illerinde her sey dagi-
dilib. Infrastrukturu, yasayis sahelerini, icti-
mai binalari, tarixi abidsleri ve digerlerini si-
firdan barpa etmak lazim galir”, - deye Prezi-
dent bildirib. Canab Prezident onu da bildirib
ki, Belarus sirketlerini Qarabag ve Serqi Zen-
gezur bolgslerinin barpasinda feal istirak et-
mays davat etmisem. Hazirda gérdlyimiz
vo hayata keciracayimiz iglarin miqyasi ¢ox
genisdir.

*BjziM BiRINCI DOROCOLI
VOZiFOMiZ KECMIS
MOCBURI KOCKUNL®ORI
TiIKILOCOK DOGMA
EVLORIN® MUMKUN
QODOR TEZ
QAYTARMAQDIR”

"Belarusun ¢ox yaxsi saharsalma tacriibe-
si, muasir texnologiyalari, agrogaharcikloerin
tikintisi tacribasi var’, - deysa Azarbaycan
Prezidenti matbuata bayanatinda saslandirib:
*Olbatte, bizim birinci deracali vezifemiz keg-
mis macburi kd¢kunleri tikilecek dogma evle-
rine mimkun gader tez gqaytarmaqdir. Homgi-
nin onlart mivafiq isle temin etmak lazimdir
ki, azad olunmus erazilere qayidanlar da yuUk-
sak emakhaqq olan iglerds galigsinlar”.

Belarus Respublikasinin Prezidenti Alek-
sandr Lukasenko ise metbuata bayanatla ¢ixi-
sinda Azearbaycanin azad etdiyi erazilorde xu-
susan agrar torpaglarda Belarus tacribasi iz-
ra aqroseharcikler ve butln infrastrukturu ya-
ratmaga, is yerlori agmaga, yani, komplekslar
tikmaya, hamginin fermer toserrifatlar yarat-
maga hazir olduglarini diggete ¢atdirib. Onu
da bildirib ki, is§aldan azad olunan torpaglari-
mizda dost dlke terafinden ilk névbads, is yer-
lori olan agrogsaharcik tikilocekdir. "Biz orada

sizin Ggun evler yaratmag@a hazingq. Belarusda
taxta evlar tocribasi genis yayilib. Evi hisse-
larle vaqgonlarda gatiririk, bir hefte erzinde bu-
ndvresi Uzarinds tikib qurtaring. Biz Belarus-
da bu cur edirik. ©gar siza uygdun galerss, biz
tadarik eds va sizin dirgaldilon arazilerds be-
la evler tika bilarik. Bir sézle, cox bdyik plani-
miz var. Biz islemaye davam edacayik”.

FUZULININ BAS
PLANI IiL® TANISLIQ

Azarbaycan Respublikasinda dévlet sefe-
rinde olan Belarus Respublikasinin Preziden-
ti Aleksandr Lukagsenko mayin 17-de Fizuli
rayonuna galib ve Azerbaycan Respublikasi-
nin Prezidenti ilham liyev onu qarsilayib.
Belarus Prezidentina Fuzuli, Zangilan ve La-
¢in beynalxalq hava limanlari bareds malumat
verilib. Dovlet bascilari

Flzuli seharinin dagidilmis yerlarina ba-
xib va geherin Bag plani ils tanis olublar.

isgaldan azad olunan diger erazilerimiz
kimi, Fuzuli rayonda da abadlig-quruculuq is-
lerina start verilib. Artig Flzuli seharinin bas
plani, kendlerin inkisaf konsepsiyasi hazirla-
nib ve birinci infrastruktur layihaleri do mahz
Fizulide baslanib.

Xatirlatmaq yerine digar ki, 2021-ci ilin
yanvarinda Azarbaycan Prezidenti Fuzulide
beynalxalg hava limaninin tikintisi barada Sa-
roncam verdi. Galacak hava limaninin tamal-
goyma marasimi heman ilin yanvar ayinin 14-
de bas tutdu. Hava limaninin ugus zolaginin
ingasinin ilin sonuna kimi tamamlanmasi
planlagdirilirsa da, artiq avqust ayinda ugus-
enmsa zolagdi hazir idi ve ilk sinaq teyyarasini
gabul etmisdi. Blbatte ki, tikinti getdiyi arazi
doyls bolgesi oldugundan, disman tarasfin-
dan minalanmisdir. Bu amil da tikintinin strat
tempina tesir géstermisdir. Belo ki, tikinti ilo
yanasi, minalardan temizlema isi paralel apa-

rilmigdir. Qisa bir zamanda Fuzulide beynal-
xalq hava limani istifadeys verildi. Bu giin Fu-
zuli quruculug meydanina cevrilib.
Abadlasan ve daha da gbzellesen Flzuli
sohaeri kd¢ karvanlarini qarsilayib. Kégurilen
ailalar Flzuli seharinda yeniden tikilan evlor-
de maskunlagirlar. Fizuli abadlasir ve yeni-
den qurulur. Prezident ilham Sliyevin isgal-
dan azad olunan erazilerimize, eloce do Fu-
zuliye sefarlari tarixi hadisalalerle yadda galir.
Dévlatyarl kendinds "Agilli kend”in tamalqoy-
ma merasimi, Reqemsal Stansiya idareetma
Markezinin temalgoyma marasimi, ¢oxman-
zilli yasayis mahallesinin temalgoyma mera-
simi va s. Flizulinin tezlikle abadlasmasindan
xobar verir. Flzuli ssharinda dovlet basgisi
tarefinden Uglncu yasayis kompleksinin te-
mali goyulub. Uglincii yasayis kompleksi cox-
funksiyali zonada vyerlegon iki
arazids inga olunacag. Komplek-
sin ingas! Ugln 12 hektardan ¢ox
torpaq sahasi ayrilib. Burada tiki-
lacek 863 manzilde 3022 nafarin
yasamasl nazerds tutulub. Men-
zillarin 18-i birotagli, 276-s1 ikio-
taqh, 370-i G¢otaqlh, 199-u dérdo-
tagll olacag. Binalarin altinda
geyri-yasayis sahalari, eloce do
hayetds istirahat meydancasi,
velosiped va yeristi avtomobil
dayanacaglari inga edilecek.

QARABAGIN TACI
SUSA YENI
QURUCULUQ
DOVRUND®

Mayin 17-de Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti ilham Sliyev ve Belarus Respubli-
kasinin Prezidenti Aleksandr Lukasenko Su-
sa seharina safer ediblar. Dévlat basgilari Su-
sada birinci yasayis kompleksinda olublar.
Burada gérilen igler sehari yeni hayatina qo-
vusdurur. Artig Susada Heyder Sliyev Fondu
tarefindan Yuxari Gévhar AJa, Saatli mascid-
lori, elece do Mehmandarovlarin malikana
kompleksi erazisindeki mascid berpa edilib
va istifadaya verilib.

Bir ¢ox alamatdar hadiselere sahidlik
edan Susamizda Otel-Kongres Markazi Kom-
pleksi foaliyyatdadir. Ermani isgali dévrinde
burada Azerbaycan Prezidentinin tabirince
desak, "seytan yuvasi” - "parlamentin” binasi-
nin tikintisi planlasdirilirdi. Ancaq indi hamin
yerds besulduzlu otel yerlasir. Safer gargive-
sinda prezidentler Susada Natavanin, Bilbu-
liin ve Uzeyir Hacibaylinin isgal dévriinds giil-
lebaran edilmis heykallerine, eloce do Susa-
da Heydar Sliyev Fondu tarsfinden barpa edi-
lan Yaradicilig Markazinda "Heyder Oliyev va
Qarabag” sergisine baxiblar. Sergide Ulu On-
dar Heyder Sliyevin Qarabagda sosial, igtisa-
di, siyasi ve madeni inkisaf istiqgamatindaki
xidmatlerini aks etdiren nadir fotogakillar, se-
nadler ve videomateriallar nimayis olunur.

Onu da geyd edak ki, ddvlet basgilarn Su-
sada Azerbaycan ile Belarusun birge istehsali
olan avtobusa ve Belarus Prezidentinin he-
diyya etdiyi traktorlara da baxiblar. Dévlet
bascilarina saherin Bas Plani teqdim olunub.
Susa ssherinin bas plani hazirlanarken onun
tarixi @zematinin gqorunmasi esas géturilub.
Madaniyyat paytaxtimizda hayata kegirilon
bitln layiheler tarixle miasirliyin vehdati Gze-
rinde qurulacaqg ve tezlikle kegmisda oldugu
kimi, Susa dinyanin an gbézal seharlerinden
birina gevrilacak.

N.Bayramova

www.sesqazeti.az I
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Dunyanin idman paytaxti -

BAKI

zarbaycanin dinamik inkisafi nati-
Acesinde slda olunan ugurlar onun

batin istigamatleri Gzre modelini
ortaya gqoymasina sabab olmusdur. Prezident
ilham Sliyevin rehberliyi ile méhtesem nailiy-
yatlar gazanan élkemizin beynalxalq migyasli
yariglara, festivallara, global forumlara, konf-
ranslara ev sahibliyi etmasi 6lkemizin elms,
tehsile, madaniyyats, idmana ve diger sahe-
lare olan diqgati ile yanasl, bu ve ya digar sa-
halerde qazanmis oldugu ugur ve nailiyatle-
rin tesdigidir. Paytaxtimizda NATO Parla-
ment Assambleyasinin seminari, Baki Bey-
nalxalg Humanitar, Gancler siyaseti Uzro |
Qlobal forumu, Caz Festivali, "Baki EIm Fes-
tivali-2014”, BMT-nin Sivilizasiyalar Alyansi-
nin 7-ci Qlobal Forumu, Umumdinya Made-
niyyetlorarasi Dialoq Forumu kimi mihim
ahamiyyat kesb edan miixtslif mezmunlu tad-
birleri tagkil olunmasinda Azarbaycanin qa-
zandigi mévgeyi, 6lkemizin beynalxalq ¢oki-
si, yuksak imici sabab olmusdur. Beynalxalq
tadbirlerin kegirilmasi murekkab bir mexaniz-
ma malik oldugundan teskilatgiliq, tahlike-
sizlik, igtisadi imkanlarin mévcudlugu da hal-
ledici rola malikdir ki, 6lkemizda butlin bu ve
ya diger tadbirlerin yiksak saviyyada taskili
6z hallini tapir. Azerbaycan Prezidenti ilham
Oliyevin davamli ve maqgsadyonli faaliyyati-
nin naticesidir ki, Azerbaycan diinyada apa-
rict idman Slkalarinden biri kimi taninir. Azer-
baycanda kegcirilon Dinya ve Avropa ¢em-
pionatlari bir daha siibut etdi ki, hagigsten
de, Azerbaycanda idman ugurla ve sirstle in-
kisaf edir. Prezident ilham Sliyevin dediyi ki-
mi: “idman Azerbaycanda dévlet siyasatidir.
Dévlet bu istigamatde 6z siyasetini aparar-
ken idmanin hertarafli inkisafina nail ola bil-
misdir”.

MOVCUD iDMAN
INFRASTRUKTUR VO
IDMANIN TOBLIGI UCUN
NUMUNOVI FOALIYYOT

Avropa idman Paytaxtlan ve Ssherleri
Federasiyasi Baki geherini 2026-c1 il Ggun
dinyanin “idman Paytaxti” segmasi tesadifii
hal deyil. Azerbaycanda shalinin saglamligi-
nin méhkamlandirilmasi, yiksak standartlara
uygun mévcud idman infrastrukturu va idma-
nin tabligi G¢ln goérdlen nimunavi faaliyyat
ylksak giymatlendirilib. Qeyd edak ki, galen
ilin sonunda Belgikanin Briussel ssharinds,
Avropa Parlamentinde Baki saharinin diinya-
nin *idman Paytaxti” olaraq resmi teqdimat
marasiminin kegirilmasi planlasdirhr.

idman sahasine ayrilan diggst ve gésteri-
lan gaygi genclerin bu sahaya olan maragini
artinb. Kutlevi olarag bu sahaye axin var.
Azarbaycan Prezidenti ilham Sliyev gixislari-
nin birinde vurgulayib ki, idmanin katleviliyi-
ni tamin ederak biz xalgimizin saglamhgini

goruyacagiq ve bizim ganclarimiz, ganc nasil
saglam olacaq - hem fiziki cehatden, ham
manavi baximdan: "Clnki fiziki cehatdan
glcli insan adatan 6z giiciindan yalniz ¢atin
magamda istifade etmalidir. Glclu insanda
6zlna aminlik var. Fiziki cehatden guclu in-
san heg vaxt ondan zaif insana garsi zor tat-
biq etmamalidir. Ancaq 6zuna, 6z yaxinlarini,
6z torpagini gqorumalidir. Ona gére idmanin
inkisafi, sadaca olarag, idman naticsleri alde
etmak Ugln vasite deyil, idmanin inkisafi xal-
qin saglamhi@idir va Azarbaycan xalqi saglam
olmalidir”.

IDMANCILARIMIZ
MUZOFFOR OLKONI
TOMSIL EDIR

Muasir dévrimuzds Azarbaycanda yuUk-
sok intellektual saviyyaye, vetanparvarlik his-
sine, milli disiinceya malik genclar muhiti
formalasib. Ganclar siyasati ganc naslin icti-
mai-siyasi hayatdaki rolunun artmasina, &l-
kanin aparici quvvasina ¢evrilmasina, blutdv-
likds, kreativ gencliyin formalagsmasina ge-
nis imkanlar agib. Olkemizds genc neslin
problemlerinin halli, onlarin cemiyyet haya-
tinda layigli istirakinin temin olunmasi, milli-
manavi dayarlara bagliliginin méhkamlandi-
rilmasi t¢ln dévlet seviyyasinds butln zaru-
ri tadbirlar hayata kecirilir. Xalgimizin gahre-
manliq tarixini yazanlar da genclerdir. Qaza-
nilan ugurlar, bir daha onu sibut edir ki, har
bir ganc 6lke qgarsisinda qoyulan bdyik mag-
sadi vo masuliyyati derk edir. 44 glnlik Ve-
ten miharibasinda ganclarimiz vatenparver-
lik nimayis etdirdiler. Yiksak milli ruhlu gen-
clerimiz Ali Bas Komandanin amri ils torpag-
larimizi isgaldan azad etdi. 30 illik hasrate
son qoyuldu.

"MUKSMMOL CIXIS EDON
IDMANCIMIZ YENILM3Z
IRAD®, ©ZMKARLIQ VO
MOHARST NUMAYIS
ETDIROROK PARLAQ VO
INAMLI QOLOBD
QAZANDI!”

Azarbaycan Prezidenti Canab ilham 8li-
yevin rahbarliyi ile 6lke hayatinin bitin sahe-
larinds oldugu kimi, idmanin inkisafina yo-
nalmis gerarlarin gabulu, tadbirlerin reallas-
masi idman sahsasinde O6lkemizin yulksak
beynalxalq nifuz gazanmasina sebab olub.
idmanin maddi-texniki bazasinin mdéhksm-
landirilmasi, idmangilarin pesekar saviyyada
hazirlanmasina goésterilen qaydi 6z misbet
naticesini verib. Mlxtelif idman ndvleri - gi-
lag, futbol, intellektual oyunlar, sahmat ve s.
ndvlarda Azarbaycan Avropanin va dinyanin

diggetindan kenarda galmayib. idmana ayr-
lan digstin nimunasidir ki, métabar idman
yariglari, tadbirlar 6lkemizda davamli olaraq
toskil olunub. Blbatts ki, muasir dévriimizds
idman sahasinda gercaklagdirilon dovlet si-
yasati, Olimpiya ideallarinin tabligi, muasir
Olimpiya kompleksleri va diger tadbirlar nati-
casinda, 6lkemiz métabar beynalxalg idman
yariglarinin  kegcirildiyi makana cevrilmaklo
yanasl, idmangcilarimiz métaber yariglarin ga-
libi olub.

Bu yaxinlarda Azarbaycan ciidogusu Hi-
dayat Heydearov Birlogmis ©reb ©mirliklari-
nin paytaxti ©bu-Dabids kegirilon dinya
cempionatinda qizil medal qazanib. Bu mu-
nasibaetile Birinci vitse-prezident Mehriban
Oliyeva instagram sahifesinde onu tabrik
edorak paylasim edib. Paylasimda deyilir:
*Cldogu Hidayst Heydarovu diinya ¢empio-
nu titulu ugrunda yariglarda galebs gazanma-
sI minasibstile semimi-galbden tabrik edi-
rom! Mikemmal ¢ixig edan idman¢imiz yenil-
maz irads, 8zmkarliqg ve maharat nimayis et-
dirarok parlag ve inamli galeba gazandi! Ger-
gin amayina, Azarbaycan azarkeslarine boxs
etdiyi sevince gbre clidogumuza tagekkur
edir, ona méhkam cansaghgi, yeni-yeni gale-
baler ve nailiyyatler arzulayiram!”.

ON MUASIR iDMAN
INFRASTRUKTURU

Son illerde Bakida ve butdvlikds, Azer-
baycanda idman infrastrukturunun yaradilma-
sI istiqgamatinda bdyuk isler gérulib. "Tekca
onu demak kifayetdir ki, Azerbaycanin bélge-
lerinds 50-ya yaxin muasir Olimpiya ldman
Kompleksi tikilmisdir. Bakida ise bu giin an
muasir idman infrastrukturu mévcuddur. Sv-
valki illerds tikilmis idman obyektlsri esasli te-
mir olundu va eyni zamanda, son illerda bir
neg¢e boylk stadion, idman zali inga edildi.
Onlarin arasinda slbstts ki, texminan 70 min
tamasag! yeri olan Olimpiya Stadionunu geyd
etmaliyam”, - deya Azarbaycan Prezidenti bil-
dirib. Milli Gimnastika Arenasi, Su idmani Sa-
rayl vo Baki Aticilig Markazinin tikintisi bdyuk
investisiya taleb edan muasir idman qurgula-
ridir. Eyni zamanda, Bakida idman seharciyi
foaliyyat gosterir’. Baki Olimpiya Stadionu,
Tofig Behramov adina Respublika Stadionu,
Baki Su idmani Sarayi, Baki idman Sarayi,
"Baku Crystall Hall”, Baki Tennis Akademiya-
s1, Heydar Oliyev adina idman Arenasi, "Bak-
cell Arena”, Baki Aticiliq Markazi, Baki Ekspo

Rosmi xronika

zerbaycan Prezidenti ilham Sliyev

Farid Mirmufid oglu Seyidovun
Azorbaycan Respublikasi Prezidenti Ad-
ministrasiyasinin Harbi measaeleler sébasi-
nin mudiri tayin edilmasi ilo bagh Seren-
cam imzalayib.

zerbaycan Prezidenti ilham Sliyev

Azerbaycan Respublikasi Prezi-
dentinin 2006-c1 il 18 aprel tarixli 391 ném-
reli Fermani ile tesdiq edilmis ”Azarbay-
can Respublikasinin ©dliyys Nazirliyi hag-
ginda Osasnama”da dayisiklik edilmasi
barade Ferman imzalayib.

zerbaycan Prezidenti ilham Sliyev

Azerbaycan Respublikasi Prezi-
dentinin 2010-cu il 11 oktyabr tarixli 1148
némrali Sarencami ile tasdig edilmis
"Azerbaycan Respublikasi Daxili isler Na-
zirliyinin Daxili Qosunlarinda ali harbi rut-
bali vazifalerin siyahisi”’nda dayisiklik edil-
masi haqqginda Sarancam imzalayib.

Markazi ve diger idman kompleksleri miixtalif
ndv yariglarin kegirilmasine imkan verir. indi,
nainki paytaxt Bakida, demak olar ki, élkemi-
zin butin bélgslerinde muasir Olimpiya id-
man kompleksleri fealiyyat gdsterir.

IDMAN YARISLARI UCUN
BEYNOLXALQ MOKAN

Dinyanin idman ictimaiyyatinin diqgatini
¢cokan Azarbaycanda - paytaxt

Bakida irimiqyasl yariglar yiksak saviy-
yada tagkil olunur. Son illerde diinyada an
suratli templerle inkigsaf eden 6lkays gevrilan
Azarbaycanda 300-den ¢ox beynalxalq yaris
kecirilib. Dlnyanin idman ictimaiyyatinin dig-
gatini gcakan Azerbaycanda an irimiqyash ya-
riglar ylksek saviyyadas taskil olunur. Bu ya-
riglarin Azarbaycanda kegirilmasi bir daha in-
kisaf etmis bir dovlet olaraq, her bir sahade
oldugu kimi, idmanda da o6lkemize bdylk
imic gazandirib. Dinyaya aminlikle bayan et-
diyi guctnd, qudratini ve tahlikasizlik tadbir-
lerine cavabdehliyini gdsterib. Yeniyetma cl-
docularin Avropa ¢cempionati, badii gimnasti-
ka Uzre 27-ci dlinya ¢cempionati, serbast gi-
les ve yunan-Roma gulesi Uzre 24-cl dinya
cempionati, gérma qusurlu paralimpiyagi cu-
dogular arasinda Avropa ¢empionati, badii
gimnastika Uzre 25-ci Avropa ¢empionati, qi-
lincoynatma Uzre gencler ve kadetlar arasin-
da dunya ¢empionati, gencler arasinda boks
Uzre dlnya ¢gempionati ve s. ugurla kegirilib.
Bu yariglarin Azerbaycanda kecirilmasi, inki-
saf etmis bir dévlet olaraqg, har bir sahads ol-
dugu kimi, idmanda da 6lkamiza boyik imic
gazandirib. ilk Avropa Oyunlarinin da Bakida
kecirilmasi boyuk nailiyyst kimi idman tarixi-
miza hakk olundu. "Baki - 2015” Birinci Avro-
pa Oyunlarinin ylksak saviyyadas taskil olun-
masl! ve tarixi galebanin gazanilmasi gsle-
cokde dlkemizde daha méhtegsem idman tad-
birlarinin kegirilmasi U¢ln yeni perspektivier
acdi. "Baki-2015” ilk Avropa Oyunlari takce
giteda deyil, diinya miqyasinda métsber id-
man tedbiri kimi tarixilesdi.

islam Hemrayliyi Oyunlarinda Azerbay-
can idmangilarinin galabaeleri de yaddaqalan
oldu. Bu idman, dostluq ve gardasliq bayra-
mina ¢evrilon oyunlar bir daha Azarbaycanin
glcunu gosterdi. Azerbaycan 2015-ci ilde
Avropa Oyunlarinda ikinci, 2017-ci ilds islam
Hamrayliyi Oyunlarinda isa birinci yera layiq
goéruldi. "Avropa Ligasinin 2019-cu ildaki fi-
nal matgi ve UEFA 2020-ci ilin matglar 2021-
ci ilde Bakida kegirildi. Bitln bu ugurlar onu
gosterir ki, genc naslin fiziki ve manavi ce-
hatden saglam yetismasini dovlsetimiz daim
diqget merkezinde saxlayir. Mahz bu digget
v gaygi Azerbaycanin garsidaki illerde id-
manda daha boyik udurlara imza atacagini
demays asas verir. Bu gun 6lkemizde camiy-
yatin inkisaf edan bitiun sahalari kimi idman
da 6z ciceklanma dévrinu yasayir. Yiksak
saviyyali idman infrastrukturunun yaradilma-
sI ve olimpiya idman komplekslarinin insa
edilaerak xalgimizin ixtiyarina verilmasi bunun

tezahurudur. .
Noazakat OLODDINQIZI
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zerbaycan prezidenti ilham
A Oliyev Latviya Seyminin sadri

Daiga Mierina ile gériisiinde
bildirib ki, Baki ila iravan arasinda
imumi sarhadin demarkasiyasi ve
delimitasiyasi ila bagli artiq miisbat
razilasmalar alds olunub. Bir qadar
sonra Tiirkiya prezidenti Racob Tay-
yib &rdogan ilham Sliyeve zang
edarak "Azarbaycan ve Ermanistan
arasinda stilh prosesinin miisbat is-
tigameatda iralilamasindan” mam-
nunlugunu bildirib. Oz névbasinda

Ermeanistan hakimiyyati Kirants kan-

di arazisinda sarhadi tamamladigini

aciqlayib. Bununla slaqadar olaraq

hiliqug-miihafize orqaniari kiitlavi
etirazlarin qarsisini almagq (iciin ora-
ziye girisi miiveqqeti olaraq bagla-
yib. Malum oldugu kimi, ehtiyat tad-
birleri naticasiz qalmayib.

Kirants administrasiyasinin rehberi Ka-
mo Saginyanin jurnalistlara verdiyi maluma-
ta gore, tehlukasizlik quvveleri ti¢ serhad su-
tununu gazib ve onlarin yaxinliginda silahl
muhafizegiler yerlogdiribler. Neticede Azer-
baycan erazisinde iki yasayis binasi, ¢
treyler magazasi ve bir avtoyuma mantagasi
ucurulub. Bundan salavs, alti ev serhad xatti-
na yaxin oldugundan insanlar orada yasa-
maga qorxurlar. Maktebdan Azsrbaycan ser-
hadine gader cemi bir deqiqeden az vaxta
piyada getmak olar.

Eyni zamanda, ermeni torefi naraziliq
edir ki, Kirantsa gedan yolun baglanmasi se-
babindan oraya hetta erzaq da catdirila bil-

Malaklar va

Pasinyanin ragiblari

Serhadin delimitasiyasi eleyhdarlar si-
but etmaye calisirlar ki, Paginyan hakimiyye-
ti sovet xaritalarine uygun olaraq 6z erazile-
rini Azerbaycana qgaytarmir, Ermenistan tor-
paglarini verir. Bu versiyanin lehina arqu-
mentlardan biri avvaller indi Azarbaycan
arazisinda olan evlerin sakinlarinin Ermanis-
tanda qgeydiyyat senadleri aldiglar iddiasi
idi. Lakin Respublika ©dliyye Nazirliyinden
cavab verilib ki, senadler etibarsiz melumat-
lar asasinda tertib edilib. Buna baxmayaragq,
salahiyyatliler zerergekmislore ké¢me xarc-
larini 6dayaceklerini ved edir.

"Halalik biz goruruk ki, etirazlar azalmaq
Uzradir ve mixalifet 6z ¢ixiglarina yeni tekan
vermak U¢lin imkanlar axtarir. Amma halalik
bu iglemir. Birincisi, uydun yeni melumat
hallari yoxdur. ikincisi, Paginyanin ragibleri
aydin siyasi gindem formalasdira bilmirler.
Etirazi Kirantsdan irevana yaydilar, lakin
bundan sonra ne edacaklerini disinmadiler.
Xususile, Paginyanin impicmenti ideyasini
heyata kegirmak mimkiin olmadi, ¢linki ma-
xalifatin bu prosedura baglamagq Ug¢in sesle-
ri bele yoxdur”, - deya ermani politoloq Arsa-
luys Mqdesyan bildirib.

Ekspertin fikrince, Ermanistan-Azarbay-
can sarhadinin delimitasiyasinin davam et-
dirilmasindan c¢ox sey asili olacaq. Halalik
bu, sovet xaritelorine tam uygun gedir, lakin
ermaniler arasinda beloe bir fikir yayihb ki,
bu, ona gére bas verir ki, Ermanistan Tavus
bélgesinde erazileri Azerbaycandan alma-
mali, teslim etmalidir. Masalen, Sinik bélge-
sine galdikds, Baki basga mdvqe tuta biler,
¢clnki burada geri ¢akilmali olacaq. "Sarhad-
lerin delimitasiyasina baslamazdan avval

mir. Masalan, arzaq magazalarindan birinin
amakdasi jurnalistlara bildirib ki, bir glin av-
vel ¢brok daglyan yuk masginina eraziye gir-
maye icaze verilmayib, ¢inki yol Azarbay-
can erazisindan kegir. Yerli sakinlor bu ve-
ziyyetin ne gaedar davam edacayini polisdan
6yranmaya caligsalar da, malum olub ki, on-
larin 6zleri da bilmirlar. DUzdur, Tavus vila-
yatinin qubernatorunun ofisi arzaq qithgi ile
baglh malumati tekzib edib.

Xatirladag ki, mayin 15-de Ermanistan
Xarici isler Nazirliyi Ermenistan-Azarbaycan
sorhadi Uzre dévletlerarasi komissiyanin 9-
cu iclasinin yekunlarina gére Bakinin 25
hektar kend teserrifatl sahasinin Kirantlara
verilmasi barede qerar gabul edildiyini bildir-
misdi. Kendi Ermenistanin qalan hissesi ilo
birlesdiran yol problemi hale da qalir, ¢unki
onun bir hissesi Azarbaycanda qalib. S6z
verirlar ki, yaxin 2-3 ay arzinde marsrutu ber-
pa edacakler. Alternativ margrut xetti de ¢e-
kilacak.

Kiranets kendinda kutlevi etirazlarin ol-
mas! barede he¢ bir melumat yoxdur. Lakin
mayin 20-de seher saatlarinda Ermenistan-
Azorbaycan serhadinin delimitasiyasi oley-
hina olan bir qrup muxalifet¢i, o climledan
parlamentin muxalifet deputatlar ve Tavus
vilayatinin arxiyepiskopu Bagrat Qalstanyan
kanda daxil olmaga caligsalar da, polis sad-
di ile qarsilasiblar. Yalniz kesis maneani daf

eda bilib. Onun sézlsrina géra, 0, bunu "ma-
layin ganadlarinda” edib. Qalanlar daha az
sansli olublar, onlar xtsusi tayinathlarla gar-
silasiblar ve garsidurmada maglub olaraq
geri gakilibler. Umumilikde azi 14 nafer sax-
lanilib.

Kirantsda olan kimi Qalstanyanin ilk ad-
dimi bas nazir Nikol Pasinyanin devrilmasi-
na caginis olub. "irevanda oturan adam get-
malidir. Bunun na ermani xalgina, na da

Konstitusiyaya 'aidiyyati var.
Kirantsin, Voskeparin, Baganilerin ve ya
basqa kicik kend icmasinin problemi deyil,

Delimitasiya

Ermanistanin mdévcudlugu problemidir.
Problem buradadir, hall yolu irevandadir”, -
arxiyepiskop bildirib. Bundan dsrhal sonra o,
iran safirliyini ziyaret etmek ve islam Res-
publikasi prezidentinin vefati ile bagh bas-
saglig vermak Ucln paytaxta gayitmaq ge-
rarina galib.

stlh migavilesi baglamaq lazim idi. Bels ¢i-
xa biler ki, ilham Sliyev Paginyana simasini
xilas etmak imkani verib ve bunun migabi-
linde o, dérd kendin srazisini qaytaracaq.
Balka de bltln bunlar bitecek. Oks halda, ni-
yo mahz bu yerds serhad ¢ekmaya qorar
verdikleri balli deyil. Azarbaycanin Ermenis-
tana gaytarmal oldugu arazilars galince, on-
lar hatta Tavus boélgasinda da var, amma he-
lalik hami bu barade susur”, - politoloq Tig-
ran Kdgeryan bildirib.

Bu arada Ermanistan parlamentinin spi-
keri Alen Simonyan bildirib ki, 2026-ci ilde
kegirilocek parlament seckilerinde hakim
*Mulki Muqavile” partiyasi Kirants ve diger
sarhadyani kendlards inamli galeba gazana-
caq. Onun sbézlerine gére, indi mixalifet "in-
sanlarin emosiyalarini qizigdirir ve onlarla
oynayir”, lakin heg¢ kim siibha etmamalidir ki,
Ermanistan he¢ kima zarar vermayacak, heg
kimi evsiz qoymayacagq.

Ermani kesisinin baslatdigi "harokat” ar-
tiq fiaskoya ugrayib. Ermaenilarin din xadimi-
na Umid baglamalari, ondan yardim istama-
lori o dunyaya ké¢ etmays hazirlasan ada-
min son arzusuna banzayir. Yaqin ermanile-
rin revansist qanadi da bu istekdadir, 8lim
ayaginda dua etmasi Ucln kesis Bagrata
muracist edirlor. )

V.VOLIYEV
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iz miixtalif islarimiz igiin ”Fa-
B cebook”, " Twitter” ve "Instag-
ram” kimi bir cox sosial saba-
kalardan istifads edirik. Ustalik, eti-
raf etmaliyik ki, bu platformalardan
istifada etmakdan da hazz aliriq. Ss-
killarimizdaki baysanmealari saymagqla,
na etdiyimizi, na iediyimizi séyls-
moakdan, géstarmakdan aldigimiz
diqgqgetdan cox raziyiq. Lakin sosial
medianin ahvalimizi pozacaq tasirini
goran kimi de onu giinahlandiririq.
Halbuki bu tatbiqi biz 6zimiiz bils-
rok va istayarok mobil telefonumuza
yliklamisik.
SiA mévzu ile bagl aragdirma aparib.
ingilterade aparilan bir aragdirma bu me-
saloya baxigimizi ortaya qoyur. 2266 nafer
Uzerinde aparilan arasdirmada istirakgilara
sosial medianin hayatlarinin mihim anlari-
na neca tosir etdiyi sorusulub. Aragdirmanin
naticalarine gdra, har 10 britaniyalidan biri
sosial medianin hayatlarinin mihim anlari-
na menfi ve birbasa tasir etdiyini sdylayir.
Onlar deyir ki, butiin bas veran neqativ hal-
lar sosial medianin ginahidir. Diger teref-
den, istirakcilarin 13 faizi sosial sebekede
foto paylasmagi sevmadiklerini ve buna se-
beb kimi "Manim sakillerim basqalarinin fo-
togekilleri geder yaxsi gérinmur” deyir.

Mugayisalar aparilir

Eyni arasdirmanin naticelarina gére, isti-
rakgilarin 85 faizi miahdm anlarini sosial me-
diada izledikleri diger insanlarin paylagimla-
r ile migayise edir vo naticeda Uzulllrlar.
Dasundrem ki, mizakire edilmali olan esas
masale buradaki dlstinca tarzinin birbasa
sosial medianin iglemasi ile bagli olub-olma-
masidir. Bali, har kas hayatinin "an yaxsi he-
yat” oldugunu goéstarmaye calisir, bas bu
’glnah”in ne¢e faizi sosial mediadadir?

Dayismak insanhgin
alindadir

Sosial medianin faktiki fealiyyati o gadar
geddar olsa bels, psixi saglamhgimiz tcln
birbasa tahdid kimi gértinse bels, hagigatan
edilmesi lazim olan sey duslnce terzimizi
dayisdirmakdir. Sosial media hesablarimiz
glzgudar. O gizglnln nayi ve neca aks et-
dirdiyini ve glzglide neca gdérundliyina
muayyan etmak ise tamamils bize baghdir.
Ke¢cmisde sosial media hesablarimiza "ne-
hang glizgu” kimi baxmasaydiq, bu gin he-
yatimiza bu gader bdylk tasiri olmazdi.

Sosial media va bosanma

Sturetle inkisaf eden texnologiya bir ¢ox
forgli sosial media tatbiginin ortaya ¢ixmasi-

Lt

na sebeb oldu ve sosial media daha ¢ox in-
sanlarin bir-biri ile alage qurdugu ve &zleri

Sosial media va onun

QURBANLARI

i

e
hagqginda paylasdi§i platformalar kimi tani-
nir._Ancaq ginler kecdikca sosial medianin
funksiyasi ve magsadi dayismaya baslayib.
Bele ki, sosial medianin insanlarin real ha-
yatina tasiri gind-giindan artir.

Oslinds bir cox insan sosial mediada 6z-
lorina geyri-real saxta hayatlar yaradir ve bu
hayatlar tark edib real hayata qayitdigda ax-
tardiglarini tapa bilmir ve real hayat onlara
hazz vermir. Onlarin sosial mediada gurdug-
lari alagsler daha real goérunir vasbu, gunu-
muzun an diggat ¢cekan moévzularindan biri-
na gadar uzanir. Bu da sosial medianin evli-
liye tosiridir.

Sosial Medianin
Evliliys Tasiri

!
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Sosial medianin evli citllklars tasirinin
glinbagiin artdigi iddia edilir. Bunu yanlis
adlandirmagq yalan olar. Glnki hayatin bitin
sahalerinda oldugu kimi, sosial medianin da
evliliye tesiri ahamiyyatlidir voa manfi tesir
gosterir. ©ger cutliklerden biri bele sosial
mediaya haddinden artiq qarisirsa, bu, har
iki tarefe manfi tesir edir.

Misal Ggun, ager citliklarden biri davam-
Il olaraq sosial sebakade vaxt kegirirss, bu,
cutlik arasinda soyugluq yaradacaq, ¢unki
sosial media ile maggul olan sexs partnyoru-
nun heg bir seyi ile maraglanmir. O, real he-
yatda mévcud olan hayatdansa, saxta haya-
ta Ustlnluk verir.

Sosial media vo
bosanma hallarinda artim

Sosial medianin populyarlagmasi ile bo-
sanma hallari artmaga baslayib ve cutler
arasinda davam edan sosial media muzaki-

roleri ciddi hadde catdigda asanhqgla bosan-
ma qerar vera bilirler. Sosial media asililig
cutlukleri bir-birinden uzaglasdirir ve bosan-
malari  asanlasdirir, sosial mediadaki hare-
katler da cutliklar arasinda problemlar yara-
dir.

Sosial medianin bosanma hallarina tasiri
bir ¢ox evlilikleri bitirir va mibahisalara se-
bab olur. Misal t¢iin, Sosial sebakealards aks
cinsdan olan insanlarla séhbat etmak, coxlu
dostlug alagaleri qurmag, hatta partnyorunu-
zun istemadiyi sekilleri paylasmaq da qusur
saylla biler.

Bu kimi amillare gore evlilik asanligla bi-
to bilar ve cltler sosial mediada yaranan fi-
kir ayriliglarina gére bosanma garari vers bi-
lorlor.

SOSIAL MEDIA
QURBANLARI

Ddinyadan nimune

Sosial medianin qurbanlari arasinda iki
yeniyetma de var. Biri 14 yasli sagird, digeri
20 yaslh ganc gadindir. Bir neg¢a il 6nce he-
yatlari sona gatan iki genc, ailalerini ve sev-
diklarini émurleri boyu kec¢a bilmayacakleri
sonsuz agrilar i¢cinda qoyub.

Mia Janin Simali Qerbi Londonda yasa-
yan 14 yagl taelebs idi. O, 12 mart 2021-ci il-
doe ailssi tarafindan evinda 6lU tapilib. Atasi
Mariano Janin mediaya verdiyi agiglamalar-
da qizinin sosial sabakada ona yénalan te-

giblar naticasinds intihar etdiyini bildirib.
Ata bu yaxinlarda Mianin 6lim sababini
arasdirmaq U¢in agilan mahkams iclasinda
eyni iddiani takrarladi.

Mahkamada Mianin dostlarinin polise
verdiyi ifadeler de oxunub. Bu ifadsler, Mia-
nin "TikTok” va qurduglari "Snapchat” grupu
vasitesile maktabinde bazi kisi talabalar ta-
rafindan taqib edildiyini va ale salindigini or-
taya qoydu. Mianin bir dostu bildirmisdi ki,
Mianin dostlari bu telabalar terafinden ”inti-
har dastasi” legabini aliblar.

Morgan Ribeiro ise 20 yash genc qiz idi.
illordir artiq ¢akili oldugu lciin ale salinan ve
sosial mediada tezyiglare maruz qalan ganc
gadin bir ne¢a hafta avval hayatl bahasina
basa gelacak bir garar verir va artiq ¢okiden
xilas olmaq tg¢un mada kiciltma amaliyyati
Gcln Turkiyaya yollanir.

Omaliyyatdan sonra Morgan sevagilisi
Ceymi ils birlikds ingilteraye gayidarken tey-
yarade xastalanir. Toyyare Serbiyada tocili
enis edir va ganc qadin xastaxanaya ¢atdiri-
lir. Teasslf ki, Morgan butiin miidaxilelere
baxmayaraq xilas ola bilmir va 6lUr.

Tuarkiyaeda emaliyyat keciron cerrah Mor-
ganin amaliyyat naticasinda deyil, tayyarada
kecirdiyi emboliya naticasinds dlinyasini de-
yisdiyini iddia edir.

Morgan sosial sabakada paylasdigi son
fotoya bu so6zleri yazib: “Ariglamaq amaliy-
yatindan avvalki son paylasimim. Sonra gé-
ruserik”.

Burada vurgulanmasi lazim olan esas
masale odur ki, bir coxlarinin, adatan ganc
gadinlarin hayatlar sosial mediada artan
tozyiqlera gbre ddzllmaz hala dusub va na-
ticeds Mia, Morgan ve onlar kimi bir coxlari-
nin hayatinin sonu olub. ©n asasi isa bu ve-
ziyyatin qarsisini almaq G¢ln na etmak la-
zim oldu@una dair ciddi, iglek Usullar olmali-
dir.

Amma unutmayaq ki, batin sosial po-
zuntular sosial media tersfindan icad olun-
mayib. Sosial medianin misbat terafleri da
var. Usaglarimizi ve genclerimizi sosial me-
dianin mlsbat cahatlarindan istifade etmayes
tosviq etmaliyik. Lakin, usaglarda bunlarin
istifadesina nazarat edak va onlara rahbarlik
edek. CUnki zerarsiz goériinan seylar gale-
cokda ham 6&zlari, ham da ailaleri tGgin bo-
yuk problemlar yarada biler.

Sosial medianin Mia ve Morgan kimi da-
ha ¢ox gencin hayatini almasina mane ol-
magq ailalarin, maktablarin, h6kumatlarin, so-
sial media qgruplarinin, geyri-hékumat toski-
latlarinin, bir s6zle, hamimizin borcudur.

Ayseon Voali

www.sesqazeti.az,




Ses Media Holding 6

@ 23 may 2024-ci il
"

‘Bizim tariximiz madani

muxtaliflik tarixidir”

agdas dinyamizin aparici glic

markezleri, bazi iddiali dlkslar in-

san hlquglari, din azadligi anlayi-
sindam®z geosiyasi, geoigtisadi maraglarini
toemin etmak Ugun bir vasite kimi istifade
edirler. Mixtolif siyasi, igtisadi ve cografi se-
raitlerde yasayan xalglarin edalete c¢ixigi ilk
névbade ¢oxmadaniyysatliliyin temin edilme-
sinden asilidir. Dinyanin diggetinde olan 6l-
kamizds - Azarbaycanda ise niimunavi ddv-
lat-din munasibatleri ugurla hayata kegirilir
ve tolerant muhit hokm sarir. Olbstte ki,
movcud vaziyyat, ddvlet siyaseti begeri de-
yorlar sistemina, xUsusile beynalxalg tehli-
kasizliya qarsi yaranmis tehdidlerin qarsisi-
nin alinmasinda c¢ox 6nemli strategiyaya
cevrilib. Dini dézimldlik, tolerantliq kimi de-
yerler Azerbaycanin dévlet siyasetinin priori-
tet istigamatlerindan biridir. ©sas Ana Qanu-
numuzda irgindan, milliyyatindan, dininden,
dilindan, cinsindan, mansgayindan, emlak ve-
ziyyatindan, qullug mévgeyindan, aqidesin-
dan, siyasi mdvgeyindan asili olmayaraq,
har kesin hiiquq ve azadliglarinin barabaerliyi
nazarda tutulmus, insan ve vetandas hiiqug-
larinin ve azadhglarinin gdsterilon esaslara
mansubiyyatine gére mahdudlasdiriimasi
gadagan edilib. Olkemizde yasayan qeyri-
xalglarin niUmayandalari ile xalgimizin amin-
aman soraitde yasamasi, birlik, hamraylik
nimayis etdirmesi siibhasiz ki, asrlerin si-
gindan gixan dayarlerden gaynaglanir. Olke-
de formalasan bu ve ya diger deyerler artiq
Azerbaycan cemiyyatini seciyyelendiren
ananayae cevrilib.

*AZORBAYCANIN
BUGUNKU SUROTLI
INKiISAFI DA MSHZ BU
MODONI iIRSIMizd Vo
COMiYYOTIiMiziN BUTUN
NUMAYONDOSLORININ
NUMAYiS ETDIRDIYi
HOMROYLIYD ©SASLANIR”

Azerbaycan mustaqillik illerinde dovlet
dini azliglarin hiiquglarinin gorunmasi ve te-
minati sahasinde ¢cox miuhim ve ciddi ad-
dimlar atib. Muxtslif dini mensubiyyste malik
insanlar cemiyyatimizin ayriimaz terkib his-
sasi olaraq dovletin diqgst, gaygi ve himaye-
sini eyni daracada Uzerlarinds hiss edirler.
Bu glin élkemizda batin millatlarin ve dinle-
rin nimayandelari tam qarsiligh anlasma,
milli hamraylik geraitinde yasamalari tgln
bltln garait yaradilib. Tebii ki, tolerant muhi-
tin olmasi cemiyyetde beraberliyin, demok-
ratiyanin, taraqginin, sosial rifahin, adalstin
bargarar demakdir.

Dunyanin en gadim xristian dévlatlarin-
dan birinin yerlesdiyi makan olan Azarbay-
canda xristian icmasi astler boyunca tarixi-
mizin formalagmasinda istirak edib. Azer-
baycan Prezidenti ¢ixiglarinin birinds bildir-
diyi kimi, tarix va cografiyamiz nimayis etdi-
rir Ki, biz yalniz terefdashq ve qarsiligli hér-
mat ruhunda ugura nail ola bilarik. Azarbay-
canin buginku suratli inkisafi da mahz bu
madani irsimiza ve cemiyyatimizin butin nd-
mayendaelerinin nimayis etdirdiyi hamrayli-
yo osaslanir. Biz tariximiz, tarixi abidalari-
mizle foxr edirik. Onlar da asrlar boyu miix-
telif dinlerin nimayendalerinin Azarbaycan-
da yasayib-yaratdiglarini gésterir. Biz gadim
tariximizle foxr edirik?,

XALQLARIN TARIXi
BIRLIYI VO QARDASLIGI

Catin, agir, eloca da xos ginlards ds bu-

tin xalglarin nimayandaleri bir-birinin ya-
nindadirlar. Azarbaycan Respublikasindaki
etnik icma rahbarlari Ermanistanin 2020-ci il
iyul ayinin 12-den etibaren, Azarbaycanin
Tovuz bdlgasinds tdratdiyi harbi tecaviiz ak-
tlarini, taxribatlari gatiyyatle pisladiler. Bu-
nunla bagh Azerbaycan Respublikasindaki
etnik icma rehbarleri birge bayanat yaydilar.
Belos ki, Talis Madaniyyat Markazi, Azerbay-
canda Rus icmasi, Azerbaycan-Avar icmasi
ictimai Birliyi, Baki Dag Yshudileri Dini ic-
masl, Azerbaycan Respublikasinin Alban-
Udi Xristian Dini icmasi, Avropa Yshudileri-
nin Baki Dini icmasi ve diger icma rshberle-
ri temsil etdikleri Azarbaycan xalglar adin-
dan Azerbaycanin Tovuz bélgesinde téretdi-
yi harbi tacavlz aktlarini, texribatlar qgatiy-
yatle pisladilar. Homin tacaviiz aktlari natice-
sinde Azerbaycanin ondan ¢ox harbi qullug-
cusu, o cimladan yuksak ritbali zabitler va
bir dinc sakini halak olmusdur. Milli ordumu-
zun siralarinda Azarbaycanda yasayan xalg-
larin yuzlerle nimayendaleri - asgar ve zabit-
lori var. Vaten Muharibasi dévrinde muxtalif
xalglarin dvladlan da Azarbaycan Respubli-
kasinin Prezidenti Canab ilham Sliyevin ca-
ginsina ses verarak, kondlli olaraq orduda
xidmat etmak, Azarbaycanin erazi butdvli-
yunlU gorumag, torpaglarimizi manfur dis-
mandan temizlemak istayi ile Sefarbarlik ve
Harbi Xidmata Cagins tGzre Dovlet Xidmati-
na muracist etmisdiler. Azerbaycanda eloe bir
xalq yoxdur ki, bu mugaddas amal ugrunda
mubarizaede sehid vermasin. Ermanistan de-
folarle Azarbaycanda yasayan xalglarin ice-
risine adavat toxumu sepmaya, siini garsi-
durma yaratmada calismis, lakin 6z manfur
niyyatina nail ola bilmamisdir. Azarbaycanin
an bdyuk sarvati onun etnik muxtalifliyi, bu-
rada yasayan butlun xalglarin tarixi birliyi ve
gardashgidir. Olkemizde indiyadak etnik ve
dini zaminda qargidumalarin bas vermamasi
Azarbaycanin yuritdayd milli siyasatin par-
lag tazahuriduir.

Son iller globallasan diinyamizda muxte-
lif bolgelerds dini radikalizm, terrorizm, do6-
zUmsuzlik va ksenofobiya kimi hallarin art-
digi dévrda Azarbaycan ugurlu bir model tag-
dim edir. Her bir dinin nimayandaleri rahat
yasayir, millibayramlarini geyd edir, 6z dilin-
ds tahsil almaq imkanina malikdirlar. Azor-
baycan Prezidenti Cenab ilham Sliyevin vur-
guladigi kimi, bu giin dinyada nimunavi to-
lerantliq 6érnayi, sivilizasiyalararasi ve made-
niyyastlorarasi dialog mekani kimi taninan
Azearbaycanda tarixen dinler amin-amanliq,
garsilhigh hérmat ve etimad saraitinds foaliy-
yat gostarmis, forgli madaniyyastlarin temsil-
cileri olan ayri-ayri xalglar ve etnik icmalar

Umumi Vetan sevgisi, azarbaycanciliq maf-
kurasi etrafinda sarsilmaz birlik va hamraylik
nimayis etdirmislar: "Cemiyyatimizds etnik-
madani muxtalifliyin gorunub-saxlaniimasi,
multikulturalizmin dasteklenmasi ve tasviq
edilmasi muasir mearhalads hayata kegirdiyi-
miz dovlet siyasatinin baglica magsadlerin-
den biridir. Olkemizde yasayan miixtelif xal-
glara 6z milli-manavi dayaerlerini, dini etiga-
dini, adat-ananalarini qoruyub-saxlamagq, dil
ve madaeniyyatini inkisaf etdirmak G¢lin de-
mokratik serait tamin edilmisdir”.

*MUSTOQIL AZORBAYCAN
DOVLOTI BU GUN D3 0z
MUTOROQQI TARIXi
ONONOLORIN® SADIQDIR”

Azarbaycanda yasayan milli azliglar 6z
dillerinden istifade edir, maddi-manavi ma-
daniyysatlarini goruyub saxlayir, 8zlarinin mil-
li-madani birliklerini, assosiasiyalarini va itti-
faglarini yaradirlar. Belo tagkilatlardan Talis
Madani Markazi, Kird Madani Markazi (Ro-
nai), Lezgi Medani Markezi (Samur), Lazgi-
lerin Mifologiyasini Oyrenan Merkez, "Sa-
xur” Madani Markazi, Seyx Samil adina Avar
Camiyyati, udilerin "Orayin” Madani Marka-
zi, tatlarin ”Azari” Merkazi, Buduq Madani
Merkazi, Azarbaycan slavyanlarinin Madani
Markazi, Rus icmasi Cemiyyati, Xinaliq Me-
dani Markazi, Azarbaycan Tatlarinin icmasi,
Azarbaycan Gurculerinin Cemiyyati, Azer-
baycan Ukraynallarinin Coemiyyati, Azerbay-
can Avropa Yahudilerinin icmasi, Almanlarin
Milli - Madani Camiyyati, Azerbaycan Yahu-
dileri Cemiyyati, Axiska turklerinin Vaten
Camiyyati va s. nimuna gdstarmak olar.Te-
sadufi deyil ki, azsayli xalglarin zengin musi-
gi folkloru Azerbaycanin manavi madaniyya-
tinin ayriimaz terkib hissesini tagkil edir.
Azarbaycanin ananavi "Musiqgi Atlasi” layi-
hasi Azarbaycan musiqi folklorunun renga-
rang dialektlarini de ahats edir. Butiin xalgla-
rin dini-madeniyyat abidsleri dévlatimiz tere-

findan gorunur. Saki rayonunun Kis va Qe-
bals rayonunun Nic kandlarindaki Kilsaler,
Qax rayonu erazisinde xristian kilsasi, Ma-
salli rayonunun Srkivan kandinda XIX asr
mascidi ve s misal géstermak olar.
Dinyada bas veren dinlerarasi munagi-
salar va muxtelif dlkslerde getdikce artmag-
da olan anti-semitizm ve irqgilik fonunda
Azerbaycanda butliin xalglarin, o cimleden
yohudilerin azad ve dinc geraitde birge ya-
samalari, tam dini etigad azadligina malik ol-
malari cox teqdirelayiqdir. Azaerbaycanda ya-
sayan yshudiler de her il 6z bayramlarini
geyd edirler. Bayram vaxti sinagogda ibadet
edir, sofar (musiqi alsti) seslendirir, xususi
ayinler yerina yetirir, yardima ehtiyaci olan
soxsloro kbémek gdsterir, bir masa strafina
toplasaraq glnahlarinin bagislanmasi Gg¢in
dualar edirlor. Azerbaycanda geyd olunan
Ros-Ha-Sana ve digar yahudi bayramlarinin
unikal cehati missalmanlarla xristianlarin ye-
hudi baci-qardaglarinin sevincini, xogbaxtli-
yini bélugmaesi kimi xarakteriza olunur. Azer-
baycan Prezidenti ilham Sliyevin gixislarinin
birinde vurguladigi kimi, *Olkemizin biitin
xalglari, o cimledan yehudi icmasi Azarbay-
canda hemise emin-amanliq seraitinde ya-
samis, hec¢ bir ayri-seckiliye meruz galma-
dan dil ve madeniyyatini, adet-enanalerini
goruyub saxlamisdir. Misteqil Azerbaycan
dévleti bu gun de 6z mutaraqqi tarixi enene-
lerine sadiqdir. Miiasir demokratik prinsiple-
ro uygun olarag 6lkeds insan haglarinin te-
minati, milli azhiglarin etnik-meadeni dayarle-
rinin gorunmasi ve inkisaf etdirilmesi dévlet
siyasatinin prioritet istiqgametlerindendir”.

MUXTOLIF ETNOSLARIN VO
MILLOTLORIN YASADIGI
TOLERANT OLKD

Azarbaycan dovlsti terafinden madaniy-
yetlorarasi dialoqun tesvigi magsedile ham
beynalxalq, hem de milli seviyyade heyata
kecirilon tadbirler élkemizin beynelxalq are-
nada nifuzunu artirmagla yanasi, xalgimizin
milli hemrayliyini daha da méhkamlendirir ve
6lkemizi madeniyyatleri govusduran mekan
kimi beynelxalq aleme teqdim edir. Bu glin
Azarbaycan diinyada azliq ve ya g¢oxlugun
forginin hiss edilmadiyi dlkaler sirasinda ilk
yerlorden birinde qerarlasmigdir. Azarbay-
can dovlstinin apardidi milli siyaset gdsterir
ki, xalglar bir-biri ile mehriban yasaya biler-
ler ve bu baximdan 6élkemiz dliinyaya nimu-
nadir.

Son iller erzinde Azarbaycan dini, milli
va etnik tolerantliq sahasinds bdylk ugurla-
ra nail olub. Dévlat terafinden atilan magsad-
yonli addimlar Azarbaycan xalqinin butin
dévrlerde mehriban ails, dost, qardas olaraq
yagsamag enenalerini daha da méhkemlendi-
rir.

"Bizim tariximiz madeni muxteliflik tarixi-
dir ve bu giin hamin tarixi irs esasinda Azer-
baycan dlinyaya madeniyysetlorarasi dialo-
qun o6lkalari yaxinlasdirmagin, muxtslif me-
daniyyet ve sivilizasiya nimayendaleri ara-
sinda yeni korpulerin qurulmasinin yegana
yol oldugunu niimayis etdirir”, - deya Prezi-
dent bildirib.

Bildiyimiz kimi, Azerbaycan Prezidenti il-
ham Sliyevin malum sarancamlari il 6lka-
mizdeki mévcud dini konfessiyalarin fealiy-
yotini dastaklomak, habela multikultural de-
yarloerin daha da inkisaf etdirilmasi ve yuk-
sok tolerantlig muhitinin gorunmasi megsadi
ile maliyye yardimlari ayrilir. Prezidentin
geyd olunan sarancamlar Qafgaz Musal-
manlari idaresi, Rus Pravoslav Kilsasinin
Baki ve Azarbaycan Yeparxiyasi dini quru-
mu, Baki sahari Dag yshudilari dini icmasi,
Avropa ysahudilarinin Baki dini icmasi, Azer-
baycan Respublikasinda Katolik Kilsasinin
Apostol Prefekturasi dini qurumuna va s. sa-
mil olunur.

Batun bunlar demays asas verir ki, Azar-
baycan muxtslif etnoslarin ve millstlerin, for-
gli dinlere sitayis eden insanlarin tarixen
dostluq ve qardasliq seraitinds yasadigi tole-
rant 6lkedir.

Ziimrid BAYRAMOVA

www.sesqazeti.az,
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Jurnalist Reycel Avraham: “Ermanildri
Qarahadidan hec¢ kim silah giicul i13 ¢cixarmayih”

rdanyan 6z cevrasi-
Vﬁ tork edarak, Qara-
bag bélgasinda mes-
kunlasan kolonialist olma-
ga qarar veran oliqarxdir.

Diasporla is iizre Déviat

Komitasinden AZORTAC-a

bildirilib ki, bu barada Do-

na Qrasiya Diplomatiya

Meorkazinin tesiscisi ve bas

direktoru, taninmis siyasi

sorhci ve jurnalist Reycel

Avraham beynalxalq yahu-

di mediasinin populyar

nasri "The Jewish

Press”da darc olunmus

magqalesindes yazib.

"Yeni soyqirimin elan edilmasi
cagirisina baxmayaraq, ermeni is-
galci kolonialistleri qurban deyil”
sarlévhali magalads bu yaxinlarda
Kaliforniyadaki ermeni toagkilati
"Heaqiget ve ©Odalet Markazi’nin
Haaga Beynalxalq Cinayat Mahka-
masina Azarbaycani soyqiriminda
itiham edan petisiya géndermasi
faktina diqget ¢okilib. Yazida s6-
zugedon iddiaya cavab olaraq
geyd edilib ki, kegcan il Qarabag-
dan Ermenistana kd¢mis ermani-
lor azerbaycanlilarla yanasi yasa-
magq istemadiklarine gbére bunu
edibler ve he¢ kim onlan silah gi-

Despite Call for Declaring ‘New Genocide,’
Armenian Colonialist Invaders Are Not

Victims

Rachel Avraham

cu ile evlerindan ¢ixarmayib. Ha-
bele Ermanistanda gelecek hayat-
larini qurmaq Ggin kéndllh olaraq
Qarabag terk etmis mulki ermani-
lare munasibstds kutlavi qirginlar,
isgencaler ve digar saglamliga xe-
sarat yetirma hallari geyds alinma-
yib.

Eyni zamanda diqqgete catdiri-
b ki, Ruben Vardanyan da daxil
olmagla, habs edilan ermani sepa-
ratcilarinin rehberliyine qarsi gé-
riimas bu tadbir Gglin Azarbaycan
torafinin kifayet qeder eosaslar
olub. Muellif Vardanyanin Azer-

baycanin Cinayat Macallasinin
214.1-ci (terrorgulugu maliyyslas-
dirma), 279.3-cl (ganunla nazarda
tutulmayan silahl birlegsmalerin ve
ya gruplarin yaradilmasinda istirak
etma) ve 318.1-ci (Azarbaycan
Respublikasinin dévlst sarhadini
ganunsuz olaraq kegma) maddale-
ri ile ittiham olunduguna ve bu ya-
xinlarda ermeni separatgisinin
habs muddatinin uzadildigina dig-
get ¢ekib, separatgi rejim rahbarli-
yinin galan 0Ozvlerinin tératdikleri
analoji ve ya daha agir cinayatlera
gére muhakima olundugunu vur-

Emomel Rahmon Azarbaycana
dovlet sefarina galib

Rahmon Azarbaycan Respublikasina dévlet seferina galib.

M ayin 22-ds Tacikistan Respublikasinin Prezidenti Emomali

Her iki 6lkenin Ddévlet bayraglarinin dalgalandigi Heyder
Oliyev Beynalxalg Aeroportunda ali qonagin serafine fexri qarovul

dastesi diizilmusdu.

Tacikistan Respublikasinin Prezidenti Emomali Rehmonu Azar-
baycan Respublikasi Bas nazirinin birinci miavini Yaqub Eyyubov,
xarici islar nazirinin miavini Samir Serifov ve digaer resmi saxsler gar-

siladilar.

Qulayib.

Gosterilenlare  asaslanaraq
Vardanyan ve silahdaslarinin qur-
ban rolunda ¢ixis etmasine ve ya
teqdim olunmasina qati etiraz
eden politolog Vardanyani 6z ¢ev-
rosini tork ederoek, Qarabag bélge-
sinde maskunlasan kolonialist ol-

maga gerar veran oliqarx adlandi-
rib. Muallif Qarabagda deyil, Rusi-
yada dogulub boya-basa catmis
Vardanyanin acdadlarinin ermani
olmasindan basga bolge ile heg bir
baglantisi olmadigini da diqgate
catdinb.

HUQUQSUNAS
DETALLARI ACIQLADI

| |
CC I§gilerin ve musssisalerin qarsiligli
vazife ve 6hdslikleri, emak miinasi-
batleri ©®mak Macallssi il tenzimle-
nir’. Bu sozleri SiA-ya aciglamasinda hiiqug-
stinas Xanlar Setullayev deyib. O bildirib ki, is-
cilarin tamal hlquglarindan olan tam va qis-
man &denigli mazuniyyetlorden istifade etmak
hiiquglarina da ®mak Macallssi ile taminat ve-
rilir: "©mak Macallasinin 16-ci fasli Mazuniy-
yat hliququ ve onun tamin edilmasi baradadir.
isciler vazifesinden (pesesinden), emek serai-
tinden ve amak muigavilesinin middatindan
asili olmayaraq, ©®mak Macallasi ile musayyan
edilmis mazuniyyatlerden istifade etmak hi-
ququna malikdirler. ©mak Macallasinin 9-cu
maddasina asasen, iscilarin har il bu macalle-
de nazerds tutulmus minimum muddstden az
olmayan édanigli 8sas mazuniyystden ve mi-
vafiq hallarda slave sosial, 6danissiz, tahsil
mazuniyyetinden istifade etmak hlququ var.
Mazuniyyat hiiququ mahdudlagdirila bilmaz.
Mazuniyyatin amak, yaradiciliqg, tehsil, ele-
co do sosial, 6denigsiz olmagla bir sira névle-
ri var. ©mak migavilesinds, habels kollektiv
muqavilelerde mazuniyyaetlerin diger ndvleri
nazerda tutula biler.
©mak mazuniyyati - is¢inin normal istira-
hati, emak qabiliyystinin barpasi, saglamhgi-
nin mihafizesi ve méhkemlendirilmasi Ugln
isden ayrilmagla 6z mulahizssi ils istifade et-
diyi muddati ganunda nazarde tutulandan az
olmayan istirahat vaxtidir. ©mak mazuniyyati-
nin middati teqvim giint ile hesablanir. ©mak
mazuniyyeti mavafiq pese (vezife) Uzre emak
funksiyasini yerina yetiran isgilara verilan illik
asas mazuniyyatdan va istehsalin, amayin xa-
rakterine ve emak stajina gére, habels usaqh
gadinlara verilon alave mazuniyyastdan ibarat
olub, ister birlikde, istarse de ayriliqgda verilo
biler. ©mak mazuniyyati her il muvafiq is ili
Gciin verilir. Is ili iscinin ise géturdldiyd gin-
dan baglanir va névbati ilin hamin glnl basa
catir. ©ger iscinin is ili onun emek mazuniyye-
tine ¢ixmaq Ugun muraciet etdiyi vaxtda bas-
lanmayibsa, onda ona emak mazuniyyati yal-
niz is ili baglanandan sonra verile biler. Bir ig
iline gbro yalniz bir amak mazuniyyati verila
biler. Teqvim ili erzinde is¢inin iki is iline gére
mazuniyyat hiiququ oldugda o, hemin teqvim

“Mazuniyyat huququ
mahdudlasdirila bilmaz”

ilinda haer iki is iline gére mazuniyyatdan birlik-
da ve ya ayri-ayriliqda istifads eds bilar.

isagétiirenle emsk miinasibetlerinds ol-
magla yanasi doktoranturada (adyunkturada)
muvafiq elmi derace almaq Ug¢un tehsilini da-
vam etdiran isciloro dissertasiya iglerini ta-
mamlamag, hamginin muslliflere derslikler ve
ya ders vesaiti yazmagq ucin 6denigli yaradici-
llg mazuniyyatleri verile biler. Hamilslik dév-
rinde ve dogusdan sonraki dovr l¢in isloyan
gadinlara 126 taqvim ginl (dogusdan avval
70 taqvim guini ve dogusdan sonra 56 teqvim
giind) maddstinds 6danisli mazuniyyat verilir.
Dogus ¢atin olduqda, iki ve daha ¢ox usaq do-
guldugda dogusdan sonraki mazuniyyst 70
teqvim gund muddatinde verilir.

Qohumluqg borcunun yerina yetiriimasi ile
bagl aile, maiset ve basga sosial masslaleri
toxire salmadan hall etmak, tehsil almag, yara-
dici elmi igle masgul olmagq tgiin, habels yasi-
na, fizioloji keyfiyyatlorina géra isden ayriimaq
zorurati oldugda is¢inin ddanigsiz mazuniy-
yetlorden istifade etmak hiiququ vardir. isginin
birinci ig ili t¢lin emek mazuniyystinden istifa-
da etmak hliququ amak miigavilasinin baglan-
digl andan etibaren alti ay isledikden sonra
amala galir. ©mak mazuniyyati is¢inin arzusu
va igagotirenin razihd ile hissalers bélinarak
verile biler. Bir sartle ki, mazuniyyatin bolin-
mis hissalarindan birinin muddati iki teqvim
haftesinden az olmamalidir. Mezuniyyatin bir
hissasindan istifade edildiyi hallarda onun qa-
lan hissesi hamin mazuniyyatin verildiyi is ili
bitenadak ve ya taqvim ilinin sonunadak, ya-
xud iscinin istayi ile ndvbati ig ilinin amak ma-
zuniyystine birlegdirilib verilir.

iki ayligadek yasinda usag éviadliga géti-
ran, yaxud dvladlija gétirmadan bdyldan ga-
dinlar dogusdan sonra muayyanlasdiriimis 56
gunluk sosial mazuniyystdan, hamginin ©mak
Macallasinin 117-ci maddasi ile misyyenlas-
dirilmig elave ve 127-ci maddasinda nazerda
tutulmus gismen ddenigli mezuniyysetlerden is-
tifade etmak hlququna malikdir. Usaga bila-

vasite qullug eden valideynlarden biri, yaxud
ailenin basga Uzvi usagin Ug yasl tamam ola-
nadek ona qullug etmekden &trli ganunverici-
likle muayyan edilmis mablaegds mulavinat ve-
rilen gisman 6denisli sosial mazuniyyet almaq
hiququna malikdirler. Usaga qullug edan isgi
yazili erizasi asasinda gisman ddanigli sosial
mazuniyyat hiququndan tam, yaxud hisse-
hisse istifade eda biler. Qisman &danisli so-
sial mazuniyyst middati emak stajina daxil
edilmir. ©mak Macallasinin 117.1-ci maddasi-
na asasen bitun asas ve elave amak mazu-
niyyatinin middstindan asili olmayaraq 14 ya-
sinadaek iki usagi olan gadinlara 2 teqvim gu-
nd, hamin yasda ¢ ve daha ¢ox usadi olan,
hamginin saglamliq imkanlari mahdud usagi
olan gadinlara 5 teqvim gunu middatinde sla-
vo mazuniyyat verilir.

isgilerin bes ilden on iledek amek staji ol-
duqgda 2 taqvim ginu, on ildan on bes iladak
amak staji oldugda 4 teqvim gund, on bes il-
dan ¢cox emak staji olduqda isa 6 taqvim gini
muddatinde alave mazuniyyat verilir. Eloce da
zororli vo agir iglerde calisan, habele amak
funksiyasi yiksek hassasliq, hayacan, zehni
ve fiziki gerginlikle bagh olan iscilerin slave
mezuniyyst hiiququ var. Is seraitine ve amek

funksiyasinin xtsusiyyatlerine gbre slave me-
zuniyyetin middaeti 6 teqvim gunundan az ol-
mamaldir”.

"Is¢i muvafiq is ilinde emek mezuniyyaetin-
don istonilon sebabden istifade etmadikde
ona hamin ig ili (is illeri) G¢un istifade edilme-
mis emak mazuniyyatine gére muayyan olun-
mus gaydada ve mablegde kompensasiya
ddanilir. Mazuniyyat iscinin iglediyi glnlere
gore formalasdidi Giciin hansi middat iglomae-
sindan asili olmayaraq gazanilmig mazuniyyat
gunlerinin kompensasiyasi 6denilmalidir. isci-
ya islediyi mUddetds istifade etmadiyi mazu-
niyyate gbre kompensasiya hesablanarkan
ham asas, heam da slave mazuniyyatlere goro
kompensasiya hesablanir. Yeni mazuniyyat
gunlarinin amakhaqgini miayyan etmak Ucln
mazuniyyatden evvaelki 12 teqvim ayinin
amakhaqqginin imumi mablagini 12-ya bol-
makls orta ayliqg emakhaqgqinin mablagi tapilir.
Alinan mablagi ayin teqvim glnlerinin orta illik
miqgdarina - 30,4-a bélmak yolu ila bir ginlik
amakhaqqinin mablagi muiayyan edilir. Bu
gayda ile muayyen edilmis bir gunlik amak-
haqgqginin mablagdi mazuniyyst middatinin teg-
vim glnlerinin sayina vurulur. Birinci ig ili
Ugclin amak mazuniyystindan istifade etmak
hiququna galince isa, bu hiiqug amak miiga-
vilasinin baglandigi andan azi alti ay isledik-
den sonra yaranir.

Vatondaslar bilmalidirlar ki, is¢inin mazu-
niyyat hiququ varsa, onu istadiyi vaxt gétirib
istirahete geds bilar. Isginin mazuniyyste ¢ix-
ma vaxtini igagétiran muayyanlesdire bilmaz.
©mak Macallesine asasan, isciya mivafiq
amakhaqq! 6denisi mazuniyyatin baglanmasi-
na U¢ gin galmis hayata keciriimalidir. ©ger
vesait ddenilmayibse, isci mazuniyystin bas-
lanma vaxtini ona amakhaqgqinin faktiki veril-
diyi giinden hesablanmasini teleb ede bilar.
isci mezuniyyetde oldugu miiddetde isegéti-
ren emak muqavilesini legv ede bilmaz.

Xatirlatmagq istayirom ki, batin bunlar yal-
niz rasmi suratde amak migavilesi baglamis
iscilore aiddir. Bazi vergiden yayinan isagétu-
ronler saxsin sanadini alib guya emak miga-
vilasi bagladiglarini bildirirler, lakin xeyli ke-
¢andan sonra bunun yalan oldugu Gza ¢ixir.
Ona gora da har bir igloayan saxs e-sosial por-
tall Gzerinden 6z eamak mugavilesi malumatla-
rini yoxlamalidir” - deys o, alave edib.

Séylii Agazada

www.sesqazeti.az,
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Yasil enerjinin qara sirri

Fasilosiz artan global telebat1 6demekdse alternativ
enerjiye tam glivenmoayin riskli oldugunu gostoran
askar alametlor vo bazi healli ¢atin problemlor var

Enerjiye talebatin getdikca daha
cox artmasi gdzlenilen enerji béhra-
ni haqda strateji arasdirmalarin arti-
rimasina sebab olub. 2040-ci ilde
global elektrik eneriji tolebati 2020-ci
ilo nisbetan 50% artarag 35 mird
megavat/saata catacaqg. Diinya elmi
enerji problemini hall etmak yollari
axtarmagdadir. Clnki ham ananavi
enerji resurslari tikanmak Uzradir,
hem de planetin ekologiyasini mehv
edir. Son vaxtlar alternativ enerji isti-
gamatinds igler suratlenib, lakin ar-
tig malum olub ki, yasil enerjinin do
ciddi problemleri var ve dlnyanin
strateji enerji problemini tam hall
eda bilmayacak.

Dinyanin enerji
balansi: artan talabat,
axtarilan cixig yollari

2020-ci ilde Avropa Uzre elektrik
enerjisi istehsalinda mineral yana-
cagin pay! 37-ye disdl, barpaolu-
nan enerjinin payi ise 38-a yuksaldi.
Yoni, ilk defe elektrik istehsalinda
barpaolunan enerjinin pay! ananavi
enerjinin payini kecdi. ilden ile bu
tendensiya davam edir ve edacek.
Lakin prognozlara gére, neft, qaz ve
das kdmurun dlinya energetikasinda
dominant mévgeyi en azi 2070-dak
davam edacek. Qlobal energetikada
neftin payr 30%, qazin payl 22%,
das kémdarln payl 28%, atom enetji-
sinin payr 10, hidroenerjinin payi
7%, gunas, kulak va digar enerjilarin
pay 3%-dir.

2030-cu ilda diinya shalisinin bu
gun istehlak etdiyinden 45% daha
cox enerjiya ehtiyac duyacagi ehti-
mal olunur ve mévcud enerji istehsa-
linin artan telebati 6daya bilaceyine
dair narahatliglar yaranir.

Straf muhite an cox senaye tul-
lantilar atan, diinya Uzre ekologiya-
ya vurulan zarerin 40 faizini taskil
edan ABS-da da getdikce ekoloji te-
miz enerjiys kegid prosesi suratlanir.
Belo ki, ABS hoékumeti kémir me-
danlerine verilon maliyya dastayini
dayandirib, yeni boru kemearleri ¢o-
kilmasina mahdudiyyst qoyub. ©n
boylk neft, gaz ve kdmdir resurslari-
na malik ve bdyuk ananavi enerji is-
tehsagisi olan Rusiyada da barpao-
lunan alternativ enerjinin payini yik-
saltmayae caligirlar.

Oz karbohidrogen yataglan ol-
mayan va enerji ixracindan asil olan
Cin, Yaponiya, Hindistan kimi &lke-
ler ise enenavi yanacaq névlerini
atom enerjisi vo barpaolunan enerji
névleri ile avezlemaye calisir. Umu-

mi elekirik enerjisi istehsalinin Ka-
nadada 61%, Rusiyada ve Cinda
16%, Hindistanda ve Almaniyada
15%, ABS-da ve Fransada 11%-i
barpaolunan enerjinin payina dusdr.

Neft, gaz ve kémdir yataglarinin
21-ci esrin sonunadoek tlikenacayi
haqgda prognozlar global andigeni ar-
tinb ve inkisaf etmis dlkelar barpao-
lunan enerjiya kegcma prosesini si-
retlondirirler. ilk baxisda har sey yax-
sidir, dunyanin servatlarinin aman-
siz istismari dayandirilacaq, otraf
muhitin ¢irklenmasi xeyli azalacaq
vo s. Lakin... burada bir emma var.
Yasll enerji de o gader de masum
deyil ve imidleri dogruldacaq giicde
deyil. Bu yazida sizlera temiz enerji-
nin Kirli tarafleri haqda danismagq is-
tayirem. Sual beladir-

Yasil enerji na gadar
yasildir va diinyani
dayise bilarmi?

©vvela ananavi enerji sistemlari-
ni nazerdan kecirak. Karbohidrogen
yanacagin heg bir misbat terafi yox-
dur. Yerin altindan trilyonlarla ton
neft, qaz, kdmir ve s. ¢ixarmagla
planetin kimyavi balansini dayisdirib
tobii felakatlara sabab olurug, Ustalik
torpadi, suyu va havani da zehaerle-
yirik.

Atom enerjisi de zerarsiz ve toh-
lukasiz deyil. Adi bir sehvin va ya
toxribatin (Cernobil AES), ya da tabii
folakatin (Fukusima AES) neca dah-
satli facislera yol acdigini yaxin ta-
rixde gérmuslk. Hele muhariba ve
terror hlicumu naticesinde bu stansi-
yalarda nece dehsatli bir facienin
bas vere bileceyini aydin tesevvir
etmak mumkuindur. Ustslik, radiaktiv
tullantilarin  utilizasiyasi problemi
hall olunmayib.

Bundan basqa, bu enerji novleri
deyildiyi kimi semarali vo ucuz da
basa galmir. Hazirda dliinyadaki bir
cox AES-ler zerarle islayir ve yalniz
dévlet subsidiyalar ile isini davam
etdire bilir. NGve enerjisinin dinya
olkalarinin elektrik enerjisi istehsa-
linda payi- Fransada 39%, ABS-da
19%, Almaniyada 17%, Rusiyada
16%, Kanadada 14% tagkil edir.

Dlinya energetikasinda payi 60
faizdan cox olan kémur de enerjiye
cevrilmasi zamani tebiste vurdugu
zorora gOre cox baha basa galir.
Dinyanin an gicli 6lkalerinds ko-
murin pay! he¢ de az deyil- Cinde
79%, Hindistanda 68%, Almaniyada
45%, ABS-da 43%, Rusiyada 16%.

Bas alternativ, barpaolunan

enerji resurslarinin potensiall ve per-
spektivi nadir? Potensiala galdikda,
burada aglagalmez regamlerden
s6hbat gedir. Planetimizin tabii
enerji potensiall ehtiyacimizi nazeri
olarag milyon gat 6demak giictinde-
dir. Lakin bu potensialin ne gaderin-
dan praktiki istifade etmak mimkun-
dir ve burada hansi problemler var
ona baxmaliyig. Yeni, perspektive.

Son dévrde ekser dlkelers alter-
nativ enerji sektoruna qoyulan in-
vestisiyalar kaskin artib. Xisusen
de, 6z enerji resurslari olmayan &l-
keler Gglin bu yegana ¢ixis yoludur.
Naticade son 20 ilde alternativ ener-
jinin global energetikada pay dafe-
lorle artib. Umumilikde, yasil enerji-
nin payi 10 faiz civarindadir.

Prognozlara gére, 2030-cu ile-
dak barpaolunan menbelardan va
yaxud “yasil enerjiden alinan elekt-
rik enerjisi global elektrik enerjisi is-
tehsalinin 65 faizini temin edecak.
Beynalxalg Berpaolunan Enerji
Agentliyinin hesablamalarina géra,
2050-ci iledek dinyada elektrik
enerjisinin 90 faizi barpaolunan ve
yaxud "yagil enerji” manbalerinden
alde edile biler. Bu, karbon gazi
emissiyasini 70 faiz azaldilacaqg. La-
kin fasilesiz artan global telebati
6demakde alternativ enerjiya tam
guvenmayin riskli oldugunu gdste-
ren askar slametler ve bazi halli ¢e-
tin problemler var. Bunlari gruplasdi-
raraq nazarden kegirok.

Alternativ enerjiya
na daracada uimid
eda bilerik?

Yasil enerji 2 ana grupa bélunur;

Barpaolunan tabii enerji gaynag-
lar- gunas, kllek va su enerjisi vo s.
Yetisdirilabilon ve dayisdirilebilan
enerji qaynaglari- bitkilarden, tullan-
tilarin yandiriimasindan alinan enetji
Vo S.

2-cidan baslayaq. AB$-da bioya-
nacaqgdan alds edilen enerjinin payi
5 faizdir. Diger dlkslerds do bundan
yUksek deyil. Slbstts, bu payin art-
masina nail olmaq olar, lakin bu hal-
da global gida zancirinda ciddi prob-
lemlar yarana biler. Qida Uglin olan
mahsullarin shamiyyatli bir hissasi
enerjiys yonaldilse, onsuz da 1 mil-
yard acin oldugu diinyada falakat ya-
ranar. Enerji istehlakini 6demak
Ggun dunyadaki akinlerin texminan
yarisini buna ayirmag lazim geler ve
insanlarin yarisi ac galar. Ustalik, bu
ratlonmasina sabab olar. Yeni akin
sahalerini dévriyyaye gatmaq ucgln
mesalerin girilmasi lazimdir. Bioya-
nacaq enenavi mineral yanacaglari
avaz etmak glictinds deyil, masalen,
iri gemiler ve teyyaralers, nahang
zavod qurgularina lazimi glc vere-
cak enerji sixligina malik deyillar.

Bioyanacaq hacminin bir hissasi
heyvanlardan elda edildiyini nazere
alsag, bu enerjinin paymni artirmaq
tgun heyvandarliqg sektoru kaskin
artinimalidir. Hazirda dlinyada say-
larini stini sekilda artirib 70 milyard
basa catdirdigimiz ev heyvani var ki,
onlarin havaya buraxdigi metan gazi
ciddi zarar verir. Tullantilarin yandi-
riimasi da verdiyi xeyirden daha ¢ox
zorar verir, atomosfera zarorli tullan-
tilarin emissiyasi kaskin artir ve bu

Azarbaycan
Respublikasinin
Medianin Inkisafi

-

& Agentliyi

Yazi Azarbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ilo
“Ekologiya va atraf miihitin miihafizasi”

istigamati ¢ar¢ivasinda hazirlanib

da agir xastelikleri ve ekoloji prob-
lemlari artinir. Belalikle, tullantilarin
yandiriimasi ve bioyanacagin global
enerji talebatinin az bir hissasini be-
le ddaye bilmayecayi askardir. 1-ci
enerji grupuna galdikde, bas kilak,
glnas va su enerjisindan istifadanin
hansi fesadlari var? Galin baxagq.

- GuUnas enerjisi. Planetimiza
Gulinasdan har saniye 173 min tera-
vatt enerji gebul olunur. Dinyanin il-
lik enerji istehlaki ise 25 teravatdir.
Demak Guinas enerjisindan istifade
edilsa dinyanin enerji talabatinin
minlerle gatini alde etmok olar. La-
kin burada da emma”lar var. ©val-
la, Gunas olmadigda enerji istehsali
olmur ve bu sabit enerji gaynagi de-
yil. Lakin, daha asas bir problem de
var- Gunas panellarinin istehsall za-
mani zerarli gazlar ortaya c¢ixir ki,
onlarin da an tehlikalisi nitrogen trif-
luoriddir (NF3). Bu, karbon-dioksid-
den (CO2) 17 min defe daha gucli
zoharli gazdir! Atmosferde galma
muddati ise 700 ilden ¢oxdur. 1992-
ci ilde atmosferda cemi 100 ton NF3
gazi var idi, 2010-ci ilde bu regem
10 min tona yaxin oldu ve ilds da 10
faiz de artir. DUnya Gzra butin ya-
rimkegiricilorde ve nazik ekranlarin
istehsalinda istifade olunan bu gazin
migdari haqda beynalxalq tagkilatlar
statistik malumatlari aciglamag da-
yandiriblar ve problemin dehsaetli bir
voziyyete geldiyi beaseriyystden
acig-askar gizladilir. Musteqil ted-
giatgilar bu regemin 20 min tonu
kecdiyini giman edirler. Bu artiq fo-
lakate yaxin veziyystdir ve Gulnes
panellarinin perspektivini mahv edir,
albatte tamamile basga texnologiya-
da yaradila bilmasa.

- Hidroelektrik enerjisi. Bu elekt-
rik istehsalinda en tehliikesiz, az
xarcli ve effektiv gériindr. Lakin su
elektrik stansiyalari yaradildiglari
orazido ekosistema zerer verir, tabii
balansi ve su dévriyyasini pozur, ne-
ticada dolayi problemlerin yaranma-
sina gatirib cixarir. Ustelik, akser
hallarda bu siyasi gerginliye, hatta
harbi qarsidurmalara gatirib gixarir.
Cunki, ¢aylarin coxu tranzitdir ve bir
nege 6lkanin srazisinden kegir. Biri-
nin bu caydan 6z0 Ugun istifade et-
masi digarlerine problem yaradir ve
ciddi naraziliglar yaranir. Bundan
basqa global quragligla bagh caylar-
da su azalir, bir cox kicik ¢aylar qu-
ruyur vo elekirik sitehsall da azalr.
Belslikle, SES-lerin de strateji plan-
da mikammal cixis yolu olmadigi
aydin olur.

- Kiilek eneriisi. ilk baxisda bar-
paolunan ve sads yolla alds olunan
tebii enerji gaynagidir. Lakin bu qur-
gunun yaradiimasi baha basa galir,
istifade miiddati bitdikden sonra uti-
lizasiya edilmasi da xarc talab edir.
Ustalik, karbon tullantilar yaradir.
Dunyanin kulek enerjisi potensiali
80 teravata yaxindir ki, bu telebat-
dan 3 defe ¢oxdur. Lakin bu eneriji-
nin cox azindan istifade etmoak
mumkundur ve bu turbinler bir-birin-
den xeyli aral yerlosdiriimali oldu-

gundan hadden artiq boyik erazileri
tutur. Ustalik, kilek olmadiqda eneriji
istehsall olmur ve bu sabit eneriji
gaynagi deyil.

- Diger alternativ enerji gaynag-
lari. Bu enerji névlerinin problemls-
rindan biri da odur ki, onlarin yaran-
masi Ug¢iln elave enerji sarfine ehti-
yac var. Masalen, su ils isleyan hid-
rogen muharrikli maginlar tgun is-
tehsal olunan hodrogen molekullari-
nin istehsall onun veraceyi enerji-
den daha coxunu serf etmakle alde
olunur. Bunun sebabi hidrogen qazi-
nin ¢ox guicll tazyigle mayeya cevril-
masi va sonra yena bdyuk tezyigle
soyudulmasidir. Cixis yolu kimi had-
den artiq baha basa gelmasina ve
tahliikali olmasina regman yasil hid-
rogen adlandirilan enerji qaynagi
gostarilir, lakin bu genis bir movzu
oldugundan ayrica yazida toxunaca-

giq.

Eneriji istehsalini
artirmaqdansa
istehlakc¢ini azaltmaq
yaxsidir

Bu esrds karbohidrogen resurs-
lar tukenacek. Yasil enerji ndvleri
dinyanin taslebatinin miayyan go-
derini 6daya bilar, lakin getdikce ar-
tmaqda olan enerji talebati proble-
mini hall eds bilmaz. Cixis yolu kimi
enerji istehsalinin artmasi ils yanasi
enerji istifadasinin azaldiimasi da
vacibdir. Dlnyada hayatin teblig
olunan formasi istehlakgi ¢iliginhgi,
ultrakomfort hayat terzi, ylksek is-
rafciligdir. Bu halda enerji telabatini
6demak o gader do asan olmaya-
caq.
Kapitalist senayesi istehsal mal-
larinda planh kéhnaltma siyasati yU-
ritmakle global istehlakgi kitlasi for-
malasdirir ve bununla hem planetin
resurslarini tikendirir, hem de in-
sanlar borclandiraraq kéle vaziyye-
tine getirir. Media ve madeniyyet
sektoru da suretli debdayisdirme si-
yasati ile onlara lazimi destak verir.
Belslikle, sonuncu asrimizi vehsice-
sing istehlak ve ultrakomfort ¢ilginli-
g1 ile yasayinq.

Beseriyyatin tek bir yolu var- ne-
hayst normal insan cemiyysti yarat-
magq, sade ve mutavazi hayat yasa-
magq, daha ¢cox mal-milks ve asyaya
sahib olmamagq, yalniz ehtiyaclar ge-
der istehlak etmak, tebiste zaror vur-
mamag, istehsalda zerarli maddaler-
den yox tebii mehsullardan istifade-
yo kecmak, ekosistemi ve biomUixte-
lifliyi pozmamag. ©ks halda bizi he¢
bir qlivve qurtara bilmayacak. Plane-
timiz bizim yegane evimiz ve avez
edilmayacek hayat teminatimizdir.
Onu vahsicesine mahv etmayi da-
yandirmaliyiq. Bunlari etmasak 21-ci
asr baseriyyatin sonuncu asri ola bi-
lar vo biz takca 6zUmuizln deyil, pla-
netdeki butlin canli alemin mahvina
sabab ola bilerik.

Elgin Bayramli

www.sesqazeti.az /
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inekoloji miiayine reproduk-
G tiv va cinsi saglamligi qoru-

magq telin miintezem olaraq
aparilmali olan bir qiymetlandirme-
dir. Arasdirmalar gostarir ki, her li¢
qadindan biri miitamadi olaraq gine-
koloji miiayinadan kecir, digarlari

isa Uimumiyyatla sikaystlari olduqgda

miiayinaya gedirlar. Qadinlarda rep-

roduktiv saglamliqgla bagli manfi mii-

nasibat ve davranislarin formalas-

masina, miintaezam olaraq ginekoloji
miiayinalardsn kecmeasina mane

olan psixososial amillar var.

Evlilikden avvel har iki tarsfin hakim
muayinasinden ke¢mesi ve intim hayatla
bagli mesalalarde malumath olmasi lazimdir.
Bununla, genetik yolla 6tirllan xastalikler
agkarlana va tadbir gorile biler.

SIA mévzu ile bagh arasdirma aparib.

Reproduktiv saglamliq cemiyyatlerin in-
kisaf meyarlarindan biridir. Saglam, gealece-
ya planli ve ylksak rifahli camiyystlarin for-
malasmasinda reproduktiv saglamhq bdyik
ahamiyyet kasb edir.

Ginekologiya gadinlara cinsi ve repro-
duktiv saglamhgin gorunmasina yénalmis
xususi tibbi yardimdir. Ginekoloji miayina
hamilaliyin agkar edilmasing, cinsi yolla ke-
¢an infeksiyalarin ve cinsiyyat organlarinin
xargenginin (usaqlig boynu, yumurtaliq ve
s.) ve diger ginekoloji problemlarin erkan
diagnostikasina ve mualicesina imkan verir.
Sikayatleri olub-olmamasindan asili olmaya-
raq cinsi alagads olan ve ya subay olan bu-
tin qadinlar matemadi olaraq ginekoloq
muayinasindan ke¢gmalidirlar.

“h

»
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Arasdirmalar gdstarir ki, ginekoloji mia-
yinadan avval sexsi hayatin toxunulmazhgi-
na diqgat yetirmemak, gadinlari, mulayine
movgeyini va istifade olunan alstleri bilme-
mak, namalum prosedurlar, cinsiyyst nahi-
yasinin ¢ilpaq olmasi sabsbindan utanma
hissi, agri gorxusu, sexsi temizliya slbhs,
patoloji diagnozun alinmasi ile bagli nara-
hathq, tibb iscilerinin menfi minasibati,
muayina eden tibb is¢isinin aks cinsdan ol-
masil, ganc yasda olmaq, muayina tecribasi-
nin olmamasi ve cinsi zorakilig kimi hallar
gadinlar ginekoloji muayinaden yayindirir.
Bu sabablorden gadinlarin aksariyyati gine-
koloji muayina zamani narahatliq yasayir.
Battn bu amiller ferdin saglamliq davranigla-
rina mane ola biler.

Qadinlarin saglamligla bagli davraniglari-
na fardi xUsusiyystler, sosial-madani quru-
lus, saglamliq inanclari ve yasadiglar mihi-
tin sartlari tasir edir. Qadinin ginekoloji mua-
yinadan ke¢gmasina insanin bdyudlyu aile,
onun yaxin atrafi, sosial qurulusu, adat-ane-
naleri, dini inanclari ve axlaqi minasibatlori
tosir gostarir. Dini gaydalar, gerazler, tabu-
lar, adet-enanalar diinyada ve 6lkemizds in-
sanlarin cinsi davraniginda béyuk dlguda Us-
tunluk teskil edib. Turk cemiyyatinde cinsal-
lik 6zliylinde ayib, seksualligdan danismaq
utanc, cinsi istak glinah kimi gosterilir.

Olkemizds cinsi mualice markezlerine
mdiracist edan gadinlarda en c¢ox rast gali-
nan cinsi problem vaginizmdir. Vaginizmin
sabableri arasinda: mihafizekar ictimai qu-
rulus, bakiralik va namus kimi ananavi deyar
muhakimsaleri, qizliq pardasinin migaddasli-
yine va gorunmasina verilan énam, ilk gece
gorxulari, gadinlarin 6z badanini tanimasina
mane olan inanclar, nikahdan avval cinsi
alagays yol verilmamasi ve gadagan edilme-
si, cinsallik gadagandir ve haqqginda sarbast
danisila bilmaz kimi amillardir.

Cinsi kimliyini ve varhgini hear manada
gabul etmayan bir muhitde bdylyan qadinlar
reproduktiv va cinsi saglamliglarini sorgula-
magqdan c¢akinir, utanirlar. Xastaliye gére do
olsa, soxsi hesab edilon cinsiyyst organini
yad birinin qargisinda gbstarmasi gadini si-

GCinsi maarifiandirma va malumatsizhigin

N3TICISI

Xir vo narahat eds biler. Bu vaziyyat gineko-
loji mUayinaya mane olan amillardan biridir.

Usaglhqdan qizliq pardesini diggatle qo-
rumagi éyraden gadin aile quranda bele sa-
hib oldugu bu dayaerli seyi itirmak istamir ve
bu, uzun maddat gelecak hayatina tasir ede
biler. Cinsi alags ile bagh narahatliq ganc
gadinlarda qorxu yaradir. Ganclerin cinsi
movzularda bilik ve minasibati onlarin gele-
cok cinsi hayatina, ails hayatina ve mahsul-
darlig davranigina yaxindan tasir gosterir.
Bu, gadinlarda reproduktiv saglamligla bagli
manfi minasibat ve davraniglarin formalas-
masina ve ondan uzaq durmasina sabab
olur.

Subay qadinlarin cinsi ve reproduktiv
saglamliq haqqinda kifayet gader melumati-
nin olmamasi, maddi imkanlarinin yetarince
olmamasi, tekbasina ssehiyye miessisesina
miracist edsa bilmamesi, ailesinden ve ya
gonsularindan béyukler terefinden gérilmak-
den gorxmasi, klinika isgileri terefinden ten-
gidden ¢ekinmasi ve tibb iscilerinin minasi-
bet ve tecribsleri onlarin reproduktiv sag-
lamliq xidmatlerinden faydalanmasina mane
olur. Bunlar ginekoloji muayinenin garsisini
alan mihdm amillerdir.

Cinsi maarifloandirma
va malumatsizliq

Tark cemiyyatinda cinsi problemlarin an
ahamiyyatli gaynaginin cinsi tehsil ve malu-
matsizlig, 6n muihakime oldugu gdsterilir.
Maktab yasindan baslayarag genis yayilan
reproduktiv ve cinsi saglamliq maariflondiril-
masinin olmamasi kimi sabablardan 6lke-
mizda seksualliq sahasinds ciddi informasi-
ya catismazligi mévcuddur. Dlnyada ve 6l-
kemizde aparilan arasdirmalar gésterir ki,
yeniyetma va ganclerin cinsi/reproduktiv
saglamlig haqqinda kifayat gedar malumati
yoxdur va onlarin malumat manbaleri dost-
lar, aile ve mediadir. Dostlarin mihim malu-
mat menbayi olmasi dezinformasiyanin
agizdan- agiza yayillmasina sabab olur. Bun-
dan elave, valideynler cinsi tarbiye ilo bagli
formal telim almadiglar Gg¢un kifayat gader
malumata malik deyiller. Aile daxilinds bas-
lanmasi gdzlanilen reproduktiv ve cinsi sag-
lamliq maariflondirilmasi, valideynlerin bu
movzuda kifayet geder malumati olmadigin-
dan yarimgiq qalir. Qadinlarin ¢coxu evda va
maktabde saglam cinsi ve reproduktiv sag-

.

lamliq tehsili almadiqglar G¢in onlarin bilikle-
ri cox mahduddur ve aksariyyati yanlisdir.

Cinsi tacaviiz ve zorakiliq

Cinsi hayat qarsiligh etibar, 6éhdalik ve
paylagsma Uzerinda qurulmahdir. Usaqliq ve
sonraki ddvrlerde cinsi istismara ve intim
partnyorun zorakiligina maruz qalan gadinla-
rin  ginekoloji muayinedan yayindiglari
muayyan edilib. Onlar mlayine zamani daha
cox xacalat, narahatliq, gorxu ve agri hissle-
ri yasayirlar.

Gizlilik ve utanc hissi

Dunyanin harasinda olursa olsun, cinsi
organlar "6zal” olaraq gebul edilir ve xisusi
mena dasiyir. Umumiyyatle, ginekoloji miia-
yina zamani yaranan narahatligin asasi sex-
si organlarin hakima mearuz galmasi narahat-
hgidir.

Qadin li¢iin nikahdan
avval lazim olan yoxlamalar

Qadin ilk menstruasiya basladigdan son-
ra 6 aydan bir mintezem olaraq ginekoloq
muayinasindan ke¢malidir. Burada gadinlari
iki yera bélmak lazimdir. Birinci avvallar cin-
si alagads olmayan gadinlar. ikincisi, cinsi
foaliyyate baslayan, yani evlenacayi saxsle
va ya basqasi ile cinsi alageds olan gadin-
lardir.

Cinsi fealiyyete baslayan gadinlar her 6
aydan bir mitemadi olaraq ginekologa get-
mali, mlayinalarden ke¢mali, usaqgliq boynu
xargengi Ug¢ln Pap-smear testi etdirmali ve
butin gadinlar kimi yoxlaniimahdir. ©ger ni-
kahdan derhal sonra usaq planlasdirilibsa,
hakimin 3 ay 6ncaden tdvsiye etdiyi bazi
alave analizler ve vitamin preparatlan lazim-
dir.

Hansi testlar apariimalidir?

Evlilikden avvel ham kisiler, heam de ga-
dinlar cinsi elage ve gan yolu ile kegan
QICS, Hepatit B ve Hepatit C testlerinden
kegmalidir. Malumdur ki, 6lkemizda bu test-
lor nikah muracisti U¢lin Asan Xidmat Mer-
kazlerine muraciat etdikds tatbiq olunur.

Kisilar hansi saglamliq
muayinalarindan
kecmalidirlor?

Oger kisinin problemi varsa, masalan,
ereksiya ve ya ifrazat problemi varsa, o za-
man mutleq urologa getmali ve muayine
olunmahdir. Bunun xaricinde galecek hayat
yoldasi ile birlikde muayine olunmag ve aile
planlamasi va ya cinsi problemler hagqginda
fikir sahibi olmagq vacibdir. Kisi bu mévzuda
sturlu haroket edarse, galacekds yarana bi-
lacek negativ hallarin gargisini alacaqg.

Coarrah, mama-ginekoloq Laman Sliye-
va: "Evlenmadan 6nca ginekoloji miayina-
nin iki ndvu var. Birincisi macburi olandir ki,
bu "Asan Xidmet” Merkezlerindas olur. Biri de
var ki, macburi deyil. Lakin biz onu da mes-
lehat edirik ki, hor kes ke¢so daha yaxsi olar.
Maesalan, xanimlar
var Ki, émrinde
bir defe yoxlanisa
getmayib. Ele ga-
din varki, 16 yasi-
na gedar menstu-
rasiya olmayib ve
hakime muraciet
etmayib. Ona goére
ginekoloji muayi-
na ¢ox vacibdir”.

Tark  hekim
Seving Bilgin Soran darhal usaq sahibi ol-
magi planlasdirmayan catliklerin gorunma
Gsullan ile bagli bu melumatlar verib: "Ha-
milslikden gorunmagq vacibdir. Cutlars evlen-
mazdan 3 ay avval muayinedan ke¢gmalarini
syloemayimizin sebablerinden biri de budur.
Cunki hamin cutlik Ggun an saglam kontra-
sepsiya Usulunun hansi olacagi, onlarin av-
vallar va ya irsi xastaliklari olub-olmamasi ki-
mi suallar vacibdir. Megsedimiz planladigla-
ri zaman bitln ailelerin saglam usaq sahibi
olmasini temin etmakdir. istemirik ki, arzuo-
lunmaz hamilaliklar abortla bitsin. Har sey
planli sakilde olarsa, hem gelecakleri, ham
da xosbaextlikleri ticuin problem daha az olur.
Ovvaller usaqg sahibi olmayan citliklers tov-
siye etdiyimiz ilk nazarat Usulu, istifadasi ol-
duqca sads olan dogum nazarat hablaridir.
Bu hablerin yan tesirleri azdir ve yuksek go-
runma var. Taebii ki, bu hablerden istifadenin
ilk aylarinda zaman-zaman onlara &yres-
makda problemlar yarana biler. Vo ya bazi
gadinlar bu heblerin yan tesirleri ile qarsila-
sa bilerler. Bu sebabden, toy tarixinden iki
ay avvel dogum nazarst hablerine baslama-
g1 maslahat goriruk”.

Evlilik éncesi tibbi testlerin cox shemiy-
yatli oldugunu bildiren Soran, "Ganc gadinin
evlilikden avval cinsi hayatl varsa, ginekolo-
ga muracist etmali, mumi pap-smear testi
ve muayinalerden kegmali, dogusa nazarst
Gsullar hagqinda malumat almalidir. Bundan
alave, onlara ideal ana olmaq yas! ve hami-
Ialiyin planlasdiriimasi barade malumat veril-
malidir. Aile hayatina gedem qoymaga ha-
zirlasan genc qizlar yeni heyata hazirlanma-
Ii, eyni zamanda cinsi yolla kegon xastalik-
lar, normal fiziologiya, onlara uygun olan do-
gusa nazarat Usullari hagginda mealumatlan-
dirlimahdir.

Nikahdan evvel meslehet alacaq cutlik-
ler normal anatomiya ve fiziologiya haqqin-
da malumatlandiriimalidir. Lazim oldugda bu
yardim psixoloq terefinden yénaldilmalidir.

Aysen Voli

www.sesqazeti.az /
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Elektron

sigaret-atirli olum

ger tiitiin qara, narkotik ag
a 6liimdiirsa, elektron siqaret

iso atirli 6liimdiir. Hazirda
moaktablilardan tutmus telabalars-
dak, ekser ganclarin meyl etdiyi bu
bela hec do elektron siqaret isteh-
salcilarinin 6zlarine haqq qazandiri-
c1 sayiqlamalarindaki kimi tahliike-
siz deyil, ananavi siqaret va narko-
tik qador ziyanli, saglamliga zorer
vuran, atri ile insani aldadan, za-
man-zaman mahvina aparan bir va-
sitadir.

Bunu anlamaq ve derk etmek o gader
cotin deyil ki, enenavi siqaret cokanlar ki-
mi, elektron sigaret ¢cokenloer da ya hansisa
organlarinin siradan ¢ixmasina, ya da bir-
basa 6lima dogru iralilayirlar.

Batun dunya elektron siqaretlorin zare-
rindan danigsa da, matbuat bar-bar bagirsa
da, lakin bu vasiteden istifade edanlarin sa-
yi azalmir ki, giinden-gline artir. Sanki in-
sanlar U¢in hayatlarinin heg bir deyeri qgal-
mayib. Harada biter, biter...

Maraghdir ki, hem de elektron siqaret
de adi siqaret kimi bir coxlar t¢tin dabli go-
rints yaratmaq anlamindadir. Sigareti bar-
maglar arasina almaq onlarin digtncalari-
na gbre geyimi tamamlayir, barmaglar ara-
sinda dodaglara yaxinlagdirmaq onlari ferg-
li birine gevirir, tlstuletmak debli olmalarina
dalalat edir. ToassUf ki, bu disliinceds olan
gaenclarimiz az deyil.

O da var ki, bazi snanavi siqaret ¢oke-
lar guya elektron sigaretden istifade etmak-
la onu tergitmaya calisirlar. Bu, nae derace-
da diizgln se¢imdir, bu ve elektron siqare-
tin diger zerarlori haqqinda danisaqg.

istehsalcilarin
iddialarinin aksina

Elektron sigaret ideyasi kecan asrin 70-
ci illerinde ortaya cixdi. Uzun muddet mu-
zakire mdvzusu oldu, yalniz kegan asrin so-
nunda kutlavi istehsala buraxildi. Svvaller
magaza pistaxtalarinda az-az goériinan, ha-
zirda ise gazet kosklorinds, market va hat-
ta aksesuar satilan diukanlarda bels rast go-
linen barbazakli, rengbarang elektron siqa-
retlari istehsalgilar titin mahsullar ile mi-
barize yollarindan biri hesab edirlar: elekt-

ron sigaretin xUsusi hazirlanmig tustisu
var. Onun tUstl verma effekti 6z xUsusiy-
yatlarine gdre secilir. Belo ki, elektron siga-
retde yanma prosesi olmur ve bu sababden
ziyanverici gazlar buraxmir. Hemginin,
onun terkibinde tenbaki yoxdur.

Lakin Turkiyanin Memorial Tibb Heyati-
nin aragdirmalarina esasen elektron sigaret
tarkibinda nikotin olan mayenin qizdirima-
sI va aerozol amala galmasi ile alds edilen
kicik, ol elektron cihazidir. Bu cihazin tarki-
binde maye nikotin var ve elektron siqaret-
dan istifade eden insanlar cihazdaki maye
nikotini ve buxarini agciyarlerinin derinlik-
larine gadar ¢akirlar. Bu, agciyarin ¢gbkmasi
kimi ciddi xastaliklere ve teneffliis problem-
lerine sabab ola biler. Bundan slavs, elekt-
ron siqgaretlarin terkibinds diasetil, nikel,
galay ve qurgusun kimi badana zarar vera
bilecek zararli maddaler var.

Demali, sigaret asililigini yaradan niko-
tindir. iddialarin eksine olaraq terkibinde ni-
kotin olan elektron sigaret getiyyen sigaret
asililigini hall etmir. Elektron siqaretds isti-
fade olunan aromatik maddelere geldikde
ise hamin maddalarin 6ézlerinin de kansero-
gen tasiri var. Yoni elektron sigaretlor fakti-
ki olaraq adi sigaretlorden 6z zararina géra
elo da geri galmir. Elektrikli siqaretin zaror-
lori asagidakilardir:

-EVALI va dil xestaliyini yaradir;

-Agciyar kollapsina sabab ola biler;

-Elektron sigaret asililiq yaradir;

-Tensffls yollarina tesir edir ve dskirs-
yo sabab olur;

-Astma inkisafina tekan verir;

-Agizda ve bogazda qiciglanmaya se-
bab olur;

-Elektron sigaretler Urak xastaliyi riskini
artinr;

-Bas agrisi ve Urek bulanmasina sabab

olur;
-Beyin inkisafina tasir gésterir;
-Popkorn xesteliyi yaradir;
-Sonsuzluga sabab olur;
-Hamilslik dévriinds kérpanin inkisafina
tesir gbstara bilir.

Elektron sigaret
xastaliyi- EVALI

Kaskin agciyar zedalanmasina, agciyer-
lorde iltihaba sabab olan iltihabi xastelik
olan EVALI xasteliyinin asas sababi elekt-
ron sigaretden istifadadir. Bu xestslik agci-
yar kollapslarina, hamginin agciyerlards ¢a-
piglara, asililiga, tenaffis yollarina tasir
ederak 6skirays, agizda qiciglanmaya se-
bab ola biler. Bununla birlikde, elektron si-
garet istifadacilerinde dadbilma duygusu-
nun azalmasi ile dil xestaliyi de yarana bi-
lor.

Elektron siqaretler do sigaret kimi tanaf-
fus yollarina manfi tesir goésterir. Tenaffls
yollarina manfi tasirlor do dskiiraya sabab
ola biler

Hamginin astma va diger agciyar xaste-
likleri riskini artira va mévcud astmani pis-
logdira bilar.

Elektron sigaretlar trak
xastaliyi riskini artirir;

Elektron siqgaretlorin terkibinde olan ni-
kotin ve diger zerarli maddsler Uroye zarer
vera biler va Urok xastaliklori riskini artirir.
Eyni zamanda bas agrisi ve urek bulanma-
sina sabab olur.

Elektron sigaretlar
beynin inkisafina
tasir edir;

Elekiron siqaretlerin yaratdigi nikotin
asililigr emosional pozgunluglara sebab ola
bilor ve beynin éyreanmaye nazarst eden
hisselerine zarar vera biler. Xususile yeni-

yetmalik dévriinde genclerin beyninde qe-
rar gabul etma ve impulslara nezarst heale
inkisaf etmadiyi G¢ln nikotinden daha ¢ox
istifade ehtimallari yiksak olur. Ganclarin
nikotine maruz qalmasi uzunmuddatli pers-
pektivda ciddi riskler yaradir.

Elektron sigaretlar
”popkorn xastaliyi’na
sabab ola biler;

Elektron sigaretlarin zararli tosirlarindan
biri de ”popkorn xesteliyi” kimi taninan
bronxiolitis obliterans”dir. Elektron siqaret-
lorin tUstust agciyarlerda hava kisalarini qo-
ruyan makrofaqlarin fealiyyatini poza ve on-
larin zedalanmasina sabab ola biler. Bu, ne-
fos darligina va éskilireya sebab ola biler ki,
bu da popkorn adli agciyer xastaliyine se-
bab olur. Popkorn agciyar xasteliyi qizdir-
ma, 6skurak, geca tarlamaleri, kilo itkisi ve
nafes darligi kimi slamatlarle ortaya cixir.

Ardi Sah. 11

Mathuat Surasi
amakdar jurnalist
Ramiz 3dskarin vafati
i13 haih nekrolog yayih

Azerbaycan Matbuat Surasinin idare
Heyati amakdar jurnalist, yazi¢i, publisist
Ramiz Oskerin vafatl ile bagh nekrolog
imzalayib. Senadds deyilir: ”Azarbaycan
jurnalistikasina, elm ictimaiyyatina, bu-
tévlikda ziyalh mahitine agir itki Gz verib.
Respublikamizin emakdar jurnalisti, yazi-
¢l, publisist ve alim Ramiz Sskar diinyasi-
ni dayisib. Merhumun aile Uzvlerins, dog-
malarina ve azizlarina derin hiznls bas-
saghgi veririk. 1954-cti ilde GUmrinin
Amasiya rayonuna bagli Qaracanta ken-
dinde (Ermenistan erazisi) dogulmus
R.Sskar 1972-ci ilde Baki Dévlset Univer-
sitetinin jurnalistika fakultesina daxil olub.
1975-ci ilde M.V.Lomonosov adina Mosk-
va Dévlat Universitetinin jurnalistika fa-
kiltesina kegib ve 1978-ci ilde hamin ali
tahsil ocagini bitirib.

1978-1983-cu illarde ”Azerbaycanin
Sasi” radiosunda iglayib. 1983-1984-cl il-
larde Azarbaycan, tiirk, arab, fars, ingilis,
fransiz ve alman dillerinde ¢ixan "Azar-
baycan bugin” jurnalinin bas redaktoru
olub.1984-1991-ci illerde latin, Kiril ve
arab alifbalari ile isiq Uzl gérmis "Odlar
yurdu” gezetinin bas redaktoru vazifesini
tutub. 1991-1993-cu illerde Turkiyanin
*Hurriyet” gezetinin ve Uluslararasi Haber
Ajansinin (UHA) Azarbaycan Gzra mixbiri
olub. 1993-1997-ci illerde "Yeni Forum”
jurnalinin (Ankara) temsilgisi kimi faaliy-
yot gdstarib. 1993-1994-cu illards Xarici
Turizm Surasinin idars raisi islayib. 1994-
1996-ci illarde "XXI asr” qazetinin bas re-
daktoru, 1992-1997-ci illerde Azarbaycan
Jurnalistler Birliyinin katibi kimi caligib.

R.Bskar, hamginin, 2003-2006-ci illar-
de Baki Dévlet Universitetindaki Turkolo-
giya kafedrasinda islayib, azerbaycanca
vo rusca Turk madaniyyat tarixi, Turkolo-
giyanin asaslari, “Divani lugat-it-tirk”,
’Kitabi-Dada Qorqud”, "Qutadgu Bilig”,
"Manas” darsleri deyib. 2007-2012-ci il-
lards filologiya fakiltasinda badii tarcima
elmi-tadqgiqat laboratoriyasinin  mudiri
olub. 2012-ci ilds tirk xalglari adabiyyati
kafedrasinin, 2016-ci ilds isa turkologiya
kafedrasinin midiri secilib. 2023-cl ilden
Turkoloji Aragsdirmalar Markazinin rehbari
olub. 80-a yaxin beynalxalq simproziu-
mun va konfransin istirakgisi olmus R.Os-
ker Azerbaycanda ve dunyanin mixtslif
Olkalerinde ¢gapdan ¢cixmig 94 kitabin, xey-
li sayda tercimanin muallifi kimi de ta-
ninb. O, 2010-cu ilde ©makdar jurnalist
fexri adina, 2014-cu ilde "Séhrat” ordeni-
na, 2024-cl ilde Il deracali *Vetena xid-
mata gbra” ordenina layiq gorulib. Ramiz
Osker 2022-ci ilde Ozbskistanin "Dost-
lug” ordeni ilo das taltif edilmisdi.

Zangin, 6lkamiz, butévlikds turk dun-
yasi U¢ln faydali 6mir yasamis, coxsaxali
yaradiciliqg diapazonu ile secilmis Ramiz
Oskarin yoxlugu son deraca Uzlcudir.
Uca Tanridan mahrumun dogmalarina,
azizlerine, onu taniyan, banzersiz ve tak-
rarsiz amayina ylkseak dayar veran har
kasa sabr dilayir, kadarlarini bolusurik.

Allah rahmat elasin!”

www.sesqazeti.az,
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Elektron sigaretlar
sonsuzluq yaradir;

Elmi arasdirmalara gére, elektron siga-
retler kigilorde sperma sayinin azalmasina
sebab ola biler. Bu, usaq diglinen cltlers
manfi tesir gostarsa bilar. Hemginin elektron
sigaretloer yumurtanin keyfiyystine de tesir
eds biler va sonsuzluga siqaret ¢ekmayan-
loerle migayisede 10 defe artiq sebab olur.
Bundan slave, qadinlarda erken menopoz vo
vaxtindan avval dusuk riskini artira biler.

Elektron siqaretlor
hamilalik dovriinde
korpanin inkisafina
mane olur;

Hamilelik dévrinde elekiron sigaret isti-
fadasi ana U¢ln tehlikesiz olmamagla yana-
sl, ham da kérpanin beyin inkisafina manfi
tosir gbstare ve organlara qalici ziyan vura
biler. Eyni zamanda, hamilalik dévrinds ¢a-
kilan elektron sigaretler kérpanin agciyerlari-
nin inkisafina mane ola ve dogusdan sonra
xostaliklora sebab ola biler.

Elektron siqgaret
asilihq yaradir;

Elektron siqaretlorin terkibinde adi siga-
retlar kimi nikotin oldugu G¢ln onlarin asililiq
tesiri kifayat qader yiksakdir. Nikotin beyin-
da dopamin ifrazina sabab olaraq mukafat
sistemini aktivlesdirir ve hazz verir. Elektron
siqaretdan istifads eden insanlar onun za-
rarlerini ve yaratdi§i yiksak riskleri bilsalar
de, istifade etmays davam edirlar. Bu, asili-
liga sebab ola biler.

Elektron sigaret
xarcang xastaliyi
yaradir;

Elektron siqaretlor, kimyavi maddaeler va
hissacikler sebabindan astma ve xroniki ag-
ciyar xostaliklarine gbre agciyer iltihabina
sobab olur. Bu da DNT-nin zedslenmasine
sabeb ola biler ve uzun middstde xergeng
riskini artirir. Elektron sigaret buxar da agci-
yor muhitinde immun hlceyralarine maenfi
tasir gdstararek agdciyerin iltihabina sabab
ola biler.

Mutexassis hakimler vurdulayir ki, 10 il
arzinds siqaret ¢aken gadinlarin tibbi maayi-
nalarinin naticalarina asasan, onlarin sigaret
cokmayan qadinlara nisbatan 25 defs artiq
agciyer xargengi xastaliyine tutulmasi agkar-
lanib.

Elektron sigaret
uraya zarar verir;

Elektron sigaretdan istifade edan insan-
larda koronar arteriya xosteliyi, depressiya
ve infarkt riski yiiksak ola biler. Istifade et-
mayaenlarle miiqayisade, insult kecirma veo
ya infarkt kegirma kimi problemlar elektron
siqaretdan istifade etdikdan sonra arta biler.

Elektron sigaret
dislera zarar verir;

Elektron sigaretlor diglorde bakteriya ar-
timina, agizda quruluga, dis stlerinin iltihabi-
na, Umumi qiciglanmaya va hiiceyra 6limu-
ne sebsb ola biler. Bundan slave, elektron
sigaretlerin tarkibindaki mayelar agiz qurulu-
gu ve agiz yaralan yaradir. Elektron siqaret-
lar hamginin agiz ve bogazin giciglanmasi-
na, dis atlerinde sislik, hessasliq ve qizartiya
yol agir.

Elektron sigaretloar
korpalari zeharlayir;

Elektron siqaret istifadesinin 1219 ferqgli
genda farqliliklore ssbab oldugu gbstarilib.
Arasdirmaya géra, elektron sigaret cokilon
yerlards tlstindn 2-3 yasl kérpalerde zehar-
lenmaler yaratdigi gérilib.

Els batin bu zararli teraflarine gérs, bazi
6lkeler elektron sigaretlorin idxalini ve satisi-

meylli olurlar. Tek bu fakt sigaretin torkibini,
onun nalers qadir oldugunu gostermirmi?
Baxin ki, sigaretin ganda yaratdigi zaharlen-
moalar dble nece tesir edirsa, onun gelacek
hayatinda cinayate meyllik yaranir. Hagige-
tan ¢cox maragh nuansdir. Sigaret ¢gekanlarin
bealke de hansina sual versen ki, évladinin
gelecekda cinayate meylli olacagini bilirsen-
mi, adama gulerler. Lakin elm bunu stbut
edir ve bu, gaciimazdir.

Elektron

siqaret-atirli olum

Green
Camaoudflage

ni gadagan edib. Hatta baxmayaragq ki, elek-
tron sigaretler asasen Cinds istehsal olunur,
burada onun istifade edilmesi qadagan olu-
nub. Azerbaycanda da deputatlar milli mac-
lisde bu masaleni muizakire edib, elektron si-
garetlorin 6lkads istifadesinin gadagan edil-
masinin tarafdar olduglarini bildiriblar.

Siqaret cokmada
qadin amili

Hem ananavi, ham da elektron sigaretin
ham kisiler, ham de gadinlar tarafinden ce-
kildiyini nezeres alaraq geyd edak ki, kisilerin
sigaret ¢cakmasi na gader tehlikalidirse, qa-
dinlarin ondan istifadesi gat-gat tehltkalidir.
Cunki gadin gsalacayin anasidir. O, diinyaya
usaq getiracak. Ana nasil artirandir. Galacek
nasillerin saglamligina birbasa cavabdeh
soxsdir. Bas bels iso, ana olacaq qadin ager
sigaret ¢okirse, onun saglam évlad hayata
gatirmasi mimkandirm?

Arasdirma apararkan bela bir maraql
faktla da rastlasdim: Harvardda aparilan tad-
giqat naticasinda balli olub ki, hamilalik dév-
rinds siqaret ¢eken qadinlarin diinyaya ge-
tirdikleri usaglar cinayete qarsi daha c¢ox

Bilue

Camouflage Camococufiage

Gold MNano
Gun Netai

Bu masalalerin ciddiliyi nazare alinaraq
6lkemizde "Tutin memulatlarinin istifadesi-
nin mahdudlasdiriimasi haqqginda” ganun
quvvays minib. Qanunu pozanlarin 30 ma-
natdan 1000 manata gadar cerima olunmasi
muayyenlasdirilib. Qanuna esasen, titun
memulatlarindan (sigaret), sulu gelyan ve
elektron siqaretden istifade mieyyen yerlor-
da gadagan olunub.

Hale de aramizda bu ganuna zidd gedan
insanlar var ki, onlarla har kes qarsilasib.
Belalari haqqinda tadbirler gérdlar. Lakin on-
lar gbzdan uzaq yerlarde magam disen kimi
otrafa tUstu yayirlar. Cox teassif, onlar ara-
sinda sdricller de var ki, bezen takside
utanmazcasina sanden ”sigaret goka bile-
remmi?”,- deye sorusurlar...

Na gader ki, hale de ganundan xabarsiz
insanlar var, onlar cemiyyat arasinda 6zleri-
ni lazimi seviyyada apara bilmayacek va biz-
lar de passiv sigaret ¢akan olaraq galacagiq.

Gancliyi atirli
olimdan qoruyaq!

Siqaret cokmak alisqanhgi asasan genc-
likden baslanir. Bu balaya genclikde dugcar
oldunsa, seninle bir d6mur yol gedacek ve
yasl ¢agdlarinda els bir problemls lz-lza qo-
yacagq ki, ne ondan al ¢oks bilacaksen, ne do
yasamaqdan vaz kege bilaceksan. Olimle
olum arasindaki masafeds ise sigaret ¢ok-
moek yasamaga Ustlin gelecek. Belsliklo,
xosta kimi yasayib 6limani gdzlayaceksan,
cunki ganclikden baglanib gelen alisganli-
gindan al ¢eka bilmayaceksan. Buna iradan
yetmayacak.

Goanclik ¢aginda 6vladlarimizi ham biz
valideynler, ham da cemiyyat gorumahdir.
Cunki sigaretle insan arasinda qisa bir yol
var. O yolda siqaret seni Ustslediss, saninla
bir dmur yoldasdir. Yox, ager sen ona ustin
geldinsa, demali, bir 8mir saglam hayat se-
ni gbzlayir. Belsaliklo evlerimizds bdyutdiyl-
muz xususile oglan évladlarina vaxt ayirib
onlarla s6hbatlar aparmag bizim umde vezi-
fomizdir. Bu asnada béyldiyina hiss etdir-
moak Ugln siqareto ol atan usaglarimizla o
gadar seamimi sdhbat qurmagi bacarmaliyiq
ki, 0, bdyimayin siqaretlo bagl olmasi fikri-
nin absurd oldugunu dark etsin. Vo yaxud da
yoldaglari, dostlari terefindan "sen kisi deyil-
san, niya siqgaret gekmirsan?” taklifinin ne
gadar razil bir teklif oldugunu onlara basa
salmalyiq.

Eloce do mektebde yeniyetms oglan ve
gazlarla mekteb psixologlari is aparmalidir-
lar. Bu kimi tekliflerin manasiz oldugunu,
yaxsl dost ve yoldasin bels taklif etmasinin
muimkunsuzliydnu onlarin beynina yeritme-
liyik. GUnki onlar hayatin astanasindadir.
Nayi nege edacaklarini anlamirlar. Bu yas
dévrinda qorunan usaq gelecays titlnsiz
bir hayatla gedir. Tustlsuz hayat ise saglam
aile, saglam o6vladlar, gézal galacak demak-
dir.

Yox, ager usaglarimizla vaxtinda masgul
olmasagq, onlara vaxt ayirmasagq, qarsida on-
lari tustdll bir hayat gbzleyacek. Bu ise gale-
cayin geyri-saglam 6vladlar, 6z évladimizin
ise har an 8limi demakdir. Umumilikds iss
gelacek Ugin xasta ailanin
temalidir.

P.S. Déviat Statistika
Komitasinin 2022-ci ile
olan melumatinda elektron
siqaretden istifads 15 yas-
dan yuxari 0,1, 20-44 yas
arasinda ise 0,2 faiz , di-
ger yas qruplari dtgin ” -”
kimi gbsterilse do, lakin
bu, hazirda bels deyil. Bal-
ke do 2023-2024-cli iller
liglin mivafiq statistika
aciqglanarsa, bu reqamlerin
xeyli dayisdiyini gérmlis
olariq. Bu giin elektron si-
qaretden istifade edsn
yiizlarle mektabli, yeniyet-
me, genc var. Onlari bu
atirli tiistide bogan kimdir? Bax, buna son
qoyulmalidir. Bezen gadagalari ve ciddi ted-
birleri yaxsi qarsilamiriq, lakin son neticasi
yanildigimizi gésterir. Diistintirem ki, genc-
lerimizi 6z etirli agusuna alan elektron siqa-
retlore da gadagan qoyulmali, eksini digti-
nenler ciddi cezalandiriimalidir.

Matanat Mammadova
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Qalstanyan sirk sousunda
TOLXSK CiLDIND®

rmeni kilsasinin haylar d¢iin
E bas balasina cevrilon ruhanisi-

nin etdiklori, harakatlari, dav-
ranislari ermani camiyyatinde miix-
talif siibhalar dogurdu va hatta
limidsizlik hissi de yaratdi. Ciinki ar-
tiq ermaniler basa diisdiilsr va hatta
amin oldular ki, onlarin miistaqillik
nagillarina da, demokratiya oyunlari-
na da, inqgilab teatrlarina da, géstor-
diklari sehnaciklore da xarici qgiivve-
lar inanmirlar va limumiyystle siibhe
ile yanasirlar.

Baqrat ela talxak
obrazinda da
yaddaslarda qalmis oldu

Haylar gérdrler ki, kimlerinse sou xarak-
terli nimayiskerana addimlarina meahal do
goyan yox imis ve oks halda, Baqgrat Qals-
tanyan kimi bir hiylegarin xeyli muddatdir
oynadigl ve ya alet oldugu oyuna hansisa
dasteyi musahide edardilar. Artig 20 glindan
cox davam edan “etiraz harakat” adli "sirk”
sousunun sonu catdifina Baqgrat 6zU de
amindir, ermani cemiyyati do. Ermani ce-
miyyati ham da ona amindir ki, battin bunla-
rin arxasinda duran Qarabag klaninin reh-
berleri ve elece de Ermenistandan kenarda
olan quivvalardir, hansi ki, Qalstanyan kimisi
onlarin barmagq isarasi ile 6zini marionet
olaraq aparir ve hatta 6zunu talxakliys de qo-
yurdu. Bas batun bunlarin ardinca ézuna ye-
niden arxiyepiskop kimi, ruhani lider kimi
nece apara bilar bundan sonra, deys disun-
makda her halda, har kas haghdir.

Baeli, Bagrat Qalstanyan onlarin, 6z aga-
larinin, mahz Qarabag klani rehbarlerinin, ci-
nayatkar rejimin, Ermanistandan kenardaki
hamin o revansistleri idare edan quvvalerin
Umidlsrini gatiyyan dogrultmadi. ©ksins,
Qalstanyan batin kartlarini da yandirmis ol-
du. Ginki onun oynadid, alat oldudu, talxak-
liyi i¢lin qurulan teatr sousu, “sirk” Gg¢iln ay-
rilan zamani da, zehmati da, vesaiti de pug
etdi ve indi hetta 6zl bels bu baximdan kim-
lar Uglin ise hadafds ola biler. Bagrat Qals-
tanyan ona tapsirilan rolunu oynaya bilmadi,
cunki avvala siyasatden cox uzaq, nasi bir
adam oldugu Ugln teatri sousunda aktyor-
lugla tegxakliyi qarigdirmis oldu ve diger te-
refden de onun heg¢ bir niifuzunun olmamasi
fonunda hansisa naticeys Umid etmasi do
axmaglig kimi gortindi, hansi ki, bunu da
onun agalari nezardan gacirmadilar. Ele bu-
na gére de Bagrat els talxak obrazinda, tel-
xok cildinde de yaddaslarda qaldi.

Qalstanyanin talxakliyi
ela onun 6zuna qaldi

Dogrudur, xalqi idare etmsk, bir araya
toplamaq U¢lUn xalqin icinden ¢ixmagq teleb
olunur, yaxud da, he¢ olmasa, xalqin niifuzu-
nu qazanmig birinin olmasi garakir ki, s6zu
dinlenilsin. Ola bilsin ki, ne zamansa bir ru-
hani lider kimi Bagrat Qalstanyanin ahalinin
balli hissasinin, malum kasiminin arasinda
muayyan gadaer, yeni az da olsa nifuzu ola
bilerdi. Amma artiq haylar ézleri de amindir-
lor ki, an az sayda insanlar arasinda belo
Bagrat hagqginda hansisa bir niifuzdan artiq
danismaq gulin olar. Cinki hami bilir ki, o
6zinh telxakliyi ile nifuzdan salmis oldu.
Oziinli mehz daxili siyasi meydanda Pasin-
yani devira bilacek bir glivve olaraq meyda-
na atan kimi sirrmaga calisan birinin sonda
carasiz vaziyystde galmasindan sonra bare-
sinde carssizin biri olmasindan bagga daha

na disinmak olar axi?

Heg da tamiz reputasiyasi, tercimeyi-ha-
Il olmayan birinin, yani Qalstanyanin onsuz
da xalq arasinda, ermeni xalq arasinda nu-
fuzu yox derscesinds idi. Ustslik 6ziinii tel-
xokliya qoymagla bir daha xalqin gézinde
mahiyyatini tamamile heg¢a endirdi. Haylar
gdrddler ki, onun sasina nainki sas verilme-
di, he¢ mahal de qoyulmadi. Sorusmagq ayib
olmasin, ermani lobbisi, ermani diasporu,
alalxtisus da ermaeni kilsasinin galan basbi-
lanleri niys "al” Gizatmadi ona? Demali, onun
bir he¢ oldugu, ancaq bir talxak cildinds or-
taya cixdigr genastine coxdan galinmisdi.
Sadacse olarag, bu vaxta qadar musayyan im-
kanlar, vaxt verilmigdi, amma bu vaxt da
onun olindan artiq ¢ixmis olur. Bele cixir ki,
telxakliyi 6ziina galir.

Hansisa naticaya umid
etmalarinin axmagligdan
basqa bir sey olmadigini
soylamakda haqliyiq

Onu da xatirlatmaq yerina diserdi ki, bu-
tin sadalananlardan slave, Qalstanyanin
Robert Ké¢aryan va onun adamlari ile slage-
lori acig-askar sekilda ortaya ¢ixdi va o, der-
hal, 6zu dsa ciddi sekilde gbdzdan salindi.
Bagrat Qalstanyanin mehz kimlerinse alsti
oldugu gsabul olundu ve bir kukla, bir mario-
net, bir telxek kimi yaddaslara yazildi. Hatta
onun arxasinda kimlarin dayandigini bilan
ermani camiyyatinde ona qarsi nifrat hissi
bels formalasdi. Ozii de gox béyilk bir dere-
cade formalasmis oldu, ¢cinki haylar artiq bil-
diler ki, Baqgrati oynadib bir telxek kimi mey-
dana salanlar onlari folaketden-folakate si-

riklayen Qarabag klani adli hemin cinayat-
kar desta, revansistler, badbaxtliklarinin
"toskilatgilari” olan dagnaqglardir. Hale de
6ziina gele bilmayan ermanilerin mahz haki-
miyyati ale kegirmak Uglin ortalifa atilanlari-
ni oyununa gedacayina, onlara inanacagina,
arxalanacagina Umid edenlar varsa ilk név-
bada 6zlerini aldadirlar ve ardinca da ax-
maglq edirlor.

Hamin bu talxayin talxaklik etdiyi haraka-
ta hansisa vucdanli, temiz bir adam rahbaer-
lik etse idi bels, etiraz aksiyalarina ¢cagiran
adam ”temiz” birisi olsa idi bels, hansisa ca-
nilerin oyunlarini tagkil etmak t¢in sifetden-
sifete dligen, dondan-dona giren birinin teat-
r1, sirk sousu fiaskoya ugramali idi. Ermanis-
tanda hakimiyyati ale kecirmek isteyan har
hansi bir gqlivve, istenilen sexs, alalxiisus da
kecmis hakimiyyat, Qarabag klani, caniler
he¢ olmasa bunu yadda saxlamalidirlar,
unutmamalidirlar. Unutmamalidirlar ki, hansi
telxek, ham de na sakilds talxaklik etse belo
bunun sonu ola bilmaz, ¢iinki onlarin simasi-
ni, daha dorgusu simasizligini haylar ¢ox
yaxs! taniyir, kim olduglarini da yaxsi bilirler.
Bilirler ki, baglarina gslen musibatlerin se-
babkari da ele mahz onlardirlar. Bele olan
halda hansisa naticays umid etmalarinin ax-
magligdan basqga bir sey olmadigini sdyle-
makda hagliyiq.

Pasinyana bir saat vaxt
veran Qalstanyan bir
hafte kegmasina
baxmayaraq, hals da
hamin ”saatin” bitmasini
*g6zlayir”

Bir meseleni de diqgete catdiraq ki, sa-
dalananlardan da slave, ax1 Qalstanyan ve
onun arxasinda duran qUvvalarin etiraz aksi-
yalarinin istirakcilarinin sayini daha da artir-
maq Ugln heg bir resurs olmayib. Bali, ire-
vanda kegirilon ilk mitingde 20 minden ¢ox
insan igtirak edib. Lakin insanlar tez bir za-
manda amin olublar ki, arxiyepiskop xalqin
moahz ardinca getmak istadiyi soxs deyil.
Heg ola da bilmaz. Ciinki o tamamils yad ve
nasidir. ©vvala, Qalstanyan hem da ¢ox tu-
tarsiz, arqumentsiz, meantigsiz danisir. Nasi
oldugu, yad biri oldugu, telxaklik edan kim-
saden basga biri olmadi§i bununla da derhal
0z tesdiqini tapir. Diger teraefdan da, galacek
fealiyyat programinin konturlarini bele gos-
termayen, plani, programi olmayan birins,
ancaq hakimiyyet cevrilisine fokuslanana
negs etibar etmak vo onun arxasinca getmak
olar? Qetiyyen olmaz ve olmadi da. Yeni,
gbzlenilen els bu idi ve natice da 6zllylnds
sadalananlari tesdiq etdi.

Sodzsiiz ki, Bagrat Qalstanyanin talxakliyi-
ni slbut edan magamlar oldugca ¢oxdur va
sadaladigimiz_hallara onun 6zlini salmasi
6zU bels talxakliyini subut edir. Amma daha
maraqgl ve gulmali magami diqgate ¢atdirma-
gin yerina dusacayina aminik. Belaki, bildiyi-
miz kimi, etiraz harsekatinin "lideri”, yani Qal-
stanyan Pasinyana ultimatum ireli surdlyu
zaman 6ziUnl daha gilinc vaziyyets salib.
Yani, xatirladigimiz kimi, ermani bas nazir
Nikol Pasinyana istefa vermak U¢ln bir saat
vaxt veran Qalstanyan artiq bir hafte vaxt
kecmasina baxmayaraq, hale de hamin "saa-
tin” bitmasini "g6zlayir”. Demali, bela ¢ixir ki,
onun sézunudn mahiyysti hega barabaer, "s6-
zUnin cekisi” de 6z ¢ekisinden de ¢ox-¢ox
asag imis va bels biri hagqinda ermani ce-
miyyati na fikirds olmali idi ax1? Onu bir sirk
sousunda telxak kimi ortaya atanlar da, ele
Umumilikda haylarin hamisi da els ganastde-
dir ki, Bagrat Qalstanyan ne gader atilib-dus-
s bele "bu doylsi” Pasinyana tamamile
uduzub. Baxmayaraq ki, o bunu etiraf etmak-
dan imtina edir va bu 6zl de onun telxekliyi-
ni stibut edir. Bela gorunur ki, na gadar etiraf
etmasoe ds bu gedisle yaxinda hansisa etiraz
aksiyasi kegirmak fikrina digsa, hamin aksi-
yada 6zindan basga he¢c kim olmayacaq,
clnki bels tolxak cildinde olan kimsenin ar-
xasinca he¢ haylar da diigen deyil

fnam Haciyev
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saqlar hamimizin
U hassas néqtasi, qir-

mizi xatti, miigadde-
si, toxunulmazidir. Bizim ki-
mi mihafizekar comiyyat-
larda ikigat diigkiin olur va-
lideynlar 6vladina. Hamimi-
zin bir arzusu var, ovladi-
miz siilh, dinclik ve amin-
amanliq hékm siiran bir
dinyada yasasin.

Bir usaq, bir goyarcin

Dinyada sulhiun iki simvolu
var, biri ag goéyerginler, digeri gu-
limsayen usaglar. Her ikisi safli-
gin, temizliyin, dincliyin simvolu-
dur. Diinyada sabitliyi, dincliyi, sul-
hi en ¢ox arzulayan da évladi olan
insanlardir. DlUnyanin yasanacaq
yer olmasi G¢ln, usaglarimizin silh
icinde bdylmasi U¢ln bu sabitliyi
gorumaqg macburiyystindayik. Be-
sariyyatin xosbextliyi usaglarin go-
runmasindan, onlarin yaxsi terbiye
olunmasindan asilidir. Axi bu gu-
nin usaglari sabahin béyukleri, do-
layisi ile idaregisidirler. Silhu te-

min etmak G¢ln bltun dinya usag-
lari arasinda dostlug elagslerini
qurmag, bitln xalglarinin vaehdatini
yaratmagq, usaglara silhin na de-
mak oldugunu anlatmaq lazimdir.
Oslinda, valideyniksa, bitin
sb6hbetlerin sonu dénib-dolasib
usaglara gelir. ©n vacib gerarlari-
miz onlar hagqindadir, an ciddi
planlarimiz usaglarimizin barssin-
dadir, an bdylk arzularimiz onlarin
gelacayi ile baglidir. ©ger validey-
niksa bitlin hayatimiz 6ziimlizdan
naleri ise usaglarimiza ayirmagla
kecir - diggatimizi, qaygimizi, sev-
gimizi, saglamligimizi onlara serf
edirik. Her usagin boylyerken ehti-
yaci olan duygulari ona 6tirmadik-
de, yalniz fiziki olaraq bdytyen, ru-
han hamisa usaq qgalan insanlarla
zangin cemiyyat formalasir. Dolayi-
sl ile bizim ona vera bilmadiyimizi
0 da 6z dévladina vera bilmayacak.

Qanun da
sahdir, usaq da

"Usaq Huquglan haqqginda”
Azarbaycan Respublikasinin Qa-
nununa va Aile Macallesine asa-
san, usagin hiquqg ve manafeleri
pozulduqda, o ciimledan valideyn-
lor usagin tehsili ve terbiyasi ile
bagli vazifelerini yerina yetirmadik-
da, usagin hiqug-mihafize organ-
larina muracist etmak hiququ var.
Usaq pozulmus hlququndan ve

onun muvafiq prosessual qaydala-
rindan asili olaraq ferdi gaydada ve
ya 6z temsilgisi vasitasile muraciat
eda bilar.

Azoerbaycan hdékumati va Aile,
Qadin ve Usaq Problemlari Uzre
Dévlet Komitasi muivafiq sahade
beynelxalg qurumlarla emakdasliq
edir. Bundan elave, Azarbaycan
alil usaqlar, evsiz usaqlar, usagla-
ra garsl zorakihgin garsisinin alin-
masi, erken nikahlar, usaq 6limle-
ri, maktebagadar tehsil kimi tehsil,
sohiyye ve diger sosial maselelor-
da UNICEF ils six emakdaslq edir.

1992-ci ilde Azerbaycanda
BMT-nin ” Usaq hiquglan haqqin-
da” Konvensiyasi ve sakkiz il son-
ra onun "Usaglarin silahli minaqi-
selora calb edilmesi” ve "Usaglarin
satisl, usaq fahissliyi ve usaq por-
nografiyasi” daxil olmagla iki Fa-
klltativ Protokolu ratifikasiya edi-
lib.

Azerbaycan 1993-cu ilde Bir-
lasmis Milletler Tagkilatinin Yetkin-

lik yasina catmayanlara dair adalet
muhakimasinin hayata kegirilmasi-
na dair Standart Minimum Qayda-
larini, 1996-ci ilde Nikahin baglan-
masina raziliq, nikah Ggin mini-
mum yas ve nikahlarin geydiyyati
haqqinda Konvensiyani, 2004-cu
ilde Avropa Sosial Xartiyasini ve
Ayri-seckiliyin aradan qaldiriimasi
haqqinda Konvensiyani ve 2006-cI
ilde Tahsil Sahasi Gzre hlqugi se-
nadleri gabul edib.

Hbékumetimiz, BMT-nin Usaq
Hiquglan Komitesine (UNHCR)
Konvensiyanin va onun iki Fakulta-
tiv Protokolunun hayata kegirilmasi
acln dévri hesabatlar taqdim edir.
Bundan slave, Azarbaycan "Usag-
larin yagamasi, gorunmasi ve inki-
safi hagqinda” Umumdiinya Be-
yannamasinin teraflerindan biridir.
"Usaq hiquglarinin mudafissi hag-
qinda” da bir sira milli ganunverici-
lik aktlari tesdiq edilib. Azerbay-
can, 1998-ci ilde ganunvericiliyini
Usaq Huquglar Konvensiyasinda

(UHK) geyd olunan prinsiplera uy-
dunlasdiran "Usaq huquglari hag-
qinda” gqanunu gabul edib.

Heydar Sliyev
Fondunun
usaqlara diqqaeti

2004-cl ilin mayinda asas! qo-
yulmus Heydar Sliyev Fondu usaq
muassisalarinin infrastrukturunun
inkisafi, usaq evlerinin ve internat
maktablarinin temiri, kérpaler evi
va usaq bagcalarinin tikintisi U¢in
maliyye vasaiti ayirmagla bagh bir
sira layiheler hayata kegirir. Bun-
dan olave, fond valideynlarini itir-
mig ve usaq evlerinds terbiye alan
usaglarin, habels saglamliq imkan-
lart mehdud sexslerin sosial integ-
rasiyasina yonalmis layihalarin ha-
yata kegcirilmasi ile measgul olur.
"Usaq evlarinin ve usaq evlerinin
inkisafi” programi c¢argivesinde
Fond tarafinden 34 usag muassi-
sasi berpa ve avadanligla techiz
edilib.

Fond usaqglarin dinyagérusi-
nin geniglandiriimasi magsadi ila
xarici Olkalorde kegirilan beynal-
xalq misabigalerds onlarin istiraki-
ni temin edir, hamginin diger 6lke-
lerin analoji misssisalarinde tarbi-
yo alan usaglarin Azerbaycana gal-
mesi ve O6lkemizle tanig olmasi
U¢ln sorait yaradir. Eyni zamanda,
Heyder Sliyev Fondu saglamliq

problemleri olan usaglarin &lkada
va xaricds saglamligina qovusmasi
Ggln zaruri butin destayi gdsterir.
Azarbaycanda mualicesi olmayan
kérpalerin  xarice génderilmasi,
amaliyyat ve mualice xarclerini do
Fond &dayir.

Sosial mudafiade
usaq izi

Azarbaycanda usaglarin mada-
fiasi aparilan sosial siyasatin mu-
him terkib hissesidir ve hazirda
ganunvericilikde nazerds tutulan
kateqgoriyalara aid olan usaglar so-
sial teminat sistemi ilo shate olu-
nub. ®mak va Bhalinin Sosial Mu-
dafiesi Nazirliyi terefinden 18 ya-
sadok alilliyi olan sexsler, aile bas-

¢isini itiran, azteminath, Gnvanl
sosial yardm alan ailelardeki
usaglar, sehid ailslerinin, miharibe
ilo elagadar alilliyi olanlarin, bes-
dan c¢ox usagi olan gadinlarin,
muddatli harbi xidmat qulluggulari-
nin usaglan ve s. kateqoriyadan
olan usagqlar, habelo 18 yasadok
alilliyi olan sexslere qullug edanler,
isloeyan valideynlardan U¢ yasadek
usaglara qullug edanler, valideyn
himayesinden mehrum usaglarin
gayyumlari aylhq sosial 6danisle te-
min edilir. Usagin anadan olmasi-
na goéro ise birdefelik muavinat
6denilir.

Nazirliyin 3 ayr usaq reabilita-
siya muassisesi foaliyyat gdsterir.
Bu miuessiselerde usaglarin tibbi,
psixoloji, tadris-pese diagnostikasi
tayin edilorok, fordi reabilitasiya
planlari asasinda onlarin tibbi, so-
sial, tedris-peso reabilitasiyasi is-
lori aparihir. Semkir, Agcabadi ve
Quba rayonlarinda da Usaq Reabi-
litasiya Merkazlorinin istifadeye
verilmasi planlasdirilir.

Temannamiz, eyni zamanda,
usaglara usaqpulu édanilmasi isti-
gamsatindadir. Bu istigamata uzun
muddatdir mizakirsler aparilir, so-
sial yardim kimi teyinatll muavinat
modeli usaqpulu tayinatinda da al-
verigli ola biler. Azteminatli ailele-
rin évladina dévlet 6z destayini bu
yolla hiss etdira biler.

Lala Mehrali
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agidict muixalifetin xalga, dévlete
Dzidd siyaset aparmasi deyismez
olaraq qalir. Daha dogrusu, dagidi-

¢l muxalifst toxribatlar yaratmaq, pozuculuq
aktlari tératmak kimi emallerindan al ¢gekmir.
Oksina, daha genis formada makrli niyyatini
hayata kecirmaya cahdlar gdsterir. Hatta o
deraceds dagidici siyasate aluda olublar ki,
sosial gebekealerde dévletcilik maraglarina
uygun statuslar yazan, videolar paylasanlari
hadafe alib, onlar tehqir edir, haglarinda min
cur ittihamlar irali strurler. Vaziyyat o hadde
catib ki, sehv yoldan dénib, konstruktiv siya-
sate meyil gbsteran siyasilar de Oli Karimli-
nin ve atrafinda olan trollarin hadafine ¢evri-
lir. XUsusile do, Musavat partiyasinin mayin
16-da Prezident Administrasiyasi tarafinden
Milli Maclis Aparatinin, Markezi Secki Komis-
siyasinin, Hesablama Palatasinin, ©dliyys ve
Maliyya nazirliklarinin, habels 25 siyasi parti-
yanin nimayendaelerinin istiraki ile kegiriloan
gbrisds istirak etmasi Oli Karimli va trollari-
nin Arif Haciliya, isa Qambars, Giilaga As-
lanliya ve digerlerine qargi ittiham irali str-
malarina flrset yaradib. 8.Kerimlinin basipo-
zuq destesi Musavat funksionerlerini satqin-
ligda, hakimiyystle isbirliyinde ve muxalifet-
cilikden imtina etmekds gunahlandirirlar.
Halbuki, bu goris siyasi partiyalarla dévlet
organlari arasinda konstruktiv emakdasligin
qurulmasina ve inkisaf etdiriimasina xidmat
eden gorus idi. Hom da nazers almagq lazim-
dir ki, defelerle 6lka Prezidenti, Fateh Sarkar-
de ilham Sliyev siyasi partiyalarla konstruktiv
dialogun qurulmasinin vacibliyini bildirmis ve
bu istigamatda vacib ve shamiyyatli addimlar
atib. 2021-ci il martin 5- de kegcirilon Yeni
Azarbaycan Partiyasinin qurultayinda Prezi-
dent ilham Sliyev siyasi dialoqun inkisafi
dévlet siyasaetinin prioritet foaliyyet istiqa-
matlarindan biri oldugunu bildirdi: ”Siyasi

partiyalarin faaliyyeti, demokratiyanin inkisa-
fi, igtisadi azadlglarin bargerar olmasi, élke-
mizin glclenmasi garsimizda duran vacib
masalalardir. Bu giin 6lkemizdas siyasi dialoq
aparilir. Bu, cox teqdirelayigdir. Olkemizin
gelacak siyasi sistemi lgln, siyasi sistemi-
nin takmillagmasi t¢ln bunun béyik shamiy-
yati var”. Mayin 16-da kegcirilon gérus siyasi
partiyalarin dévlat organlari ile alagalerinin
daha genis va samarali qurulmasina va inki-
saf etdiriimasine mihum tévhe idi.

Siyasi dialoq alagalarin
inkisafina yeni tohfadir

Gorusds Yeni Azarbaycan Partiyasi, Ve-
tondas Hemrayliyi Partiyasi, Ana Veatan Par-
tiyasi, ©dalst, Hiiqug, Demokratiya Partiyasi,
Béyiik Qurulus Partiyasi, Demokratik islahat-
lar Partiyasi,Vahdeat Partiyasi, Azsrbaycan
Demokratik Maarif¢ilik Partiyasi, Milli Cebha
Partiyasi, REAL Partiyasi, Haqq ©dalst Par-
tiyasi, Azerbaycan Milli istiglal Partiyasi,
Azerbaycan Umid Partiyasi, Azerbaycan De-
mokrat Partiyasi, Azarbaycan Xalq Partiyasi,
Boylk Azarbaycan Partiyasi, ©dalst Partiya-
sl, Klassik Xalq Cebhasi Partiyasi, Milli Dir-
gelis Herokati Partiyasi, AG Partiyasi, Azad
Vaten Partiyasi, Muasir Mlsavat Partiyasi,

~ Qli Korimii siyasi
dialogdan niya imtina edir?

Galacek Azarbaycan Partiyasi, Yeni Zaman
Partiyasi ve Musavat Partiyasi istirak edibler.
istirakcilarin her biri gériisle bagh misbet fi-
kirler ifade etmis ve bele temaslarin vaxtagiri
aparilmasinin vacibliyini séylemislar. Bli Ke-
rimli ise ¢coxlugun asasl mévgeyinin aksina
olarag sarsem yanasmalar ifads edir. Trollari
sosial sebakalari zabt edarok gbrugds istirak
edenleri xayanatkar adlandirirlar. Goériinen
ondan ibaratdir ki, siyasi partiyalar arasinda
daha c¢ox hadefde Muisavat partiyasidir.
©.Karimli Musavati gézden salmag va yeni
basgan isa Qamberi lekalemak Gglin her ciir
vasite ve Usullardan istifade edir. Hatta hab-
sde olan miisavatci Tofiq Yaqublu vasitssi ile
i.Qemberi tehqir etdirmekdan bele gokinmir.
Tez-tez sosial sebakalerde paylasimlar edir-
ler ki, guya T.Yaqublu Musavat partiyasinin
siyasi partiyalarin dévlat organlari ile kegiri-
lan goristine gatilmasindan gazeblanib ve
gazabinin detallarini nimayendasi vasitasi
ilo I.Qambars catdirib. AXCP sadr miavini
Seymur Hazi T.Yaqublunun nimayandasinin
tahrif olunmus fikirlari esasinda paylasdigi
statusunda geyd edir ki, T.Yaqublu Prezident
Administrasiyasinin siyasi partiyalarla teskil
etdiyi melum goérusde Musavar Partiyasinin
istirakini televizorda izlayib. S.Hazi yazir ki,
T.Yaqublu kadrlar seyr etdikden sonra bu
genasta galib ki, Musavat partiyasi haqiqi
muxalif mévgeyinden uzaglasmaga baslayib.

Oger ©.Karimli hayasizliq

edib gériuse gatilimaga
cosarat etso idi, siyasi
partiyalar ona etiraz eder vo
zaldan qovulmasini

teleb edardilar

AXCP-nin diger muavini F.Qahramanli
iso sersem ifadslerle ¢ixis edir. Deyir ki,
?AXCP-siz gérus ne demakdir?”. Bu maxluq
anlamir ki, AXCP-siz gorisin kegirilmasi fa-
cie deyil. ©ksina, siyasi partiyalara, imumi-
likde cemiyyate rahatliq gatirir. Clnki camiy-
yot sual ede bilardi ki, satqin ve xayanat yolu
tutan AXCP hansi hagla siyasi dialoqun igsti-
rakgisi olur? Diger terefden diusinmuiram ki,
siyasi partiya funksionerlari AXCP kimi Fran-
sa casus geboekasins yardimgi olan, "PKK”-
nin asas ideologlarindan olan Selahaddin
Demirtajla emakdasliq edan bir ser yuvasinin
aralarinda gérmalerini‘arzu etsinler. ©minlik-
la o fikri vurgulamagq olar ki, ager ©.Karimli
hayasizliq edib géruss qatilmaga cesarst et-
s9 idi, siyasi partiyalar ona etiraz eder va zal-
dan govulmasini teleb edardiler. Bu baxim-
dan yaxsi ki, AXCP gériise gatilmadi ve bu
da gérisdae siyasi partiyalarla dvlst organla-
rinin temsilgileri arasinda konstruktiv muza-
kirelerin aparilmasina ve sonda her kasi
memnun edacak qgerarin gebul edilmasine
imkanlar yaratdi.

ILHAM SOLIYEV

“Pasinyan aciq soakilde Rusiya
aleyhina siyasat yeridir”

(44 DUnyada boylk dovietle-
rin savagl gedir’. Bu
sOzleri SlA-ya aciqla-

masinda siyasi ekspert, Strateji Plan-
lagdirma ve Aragdirmalar institutunun
rehberi, politoloq Azad Masiyev de-
yib.O bildirib ki, Rusiya ile Birlegmis
Statlar arasinda savas var: "Bu sava-
sin birinci episentri Ukraynadirsa,
ikinci episentri Canubi Qafqazdir. Ar-
tiq Birlesmis Statlar vo NATO bloku
Rusiyani diisman elan edib ve siyasi
sehnaden silmak istayir. Ona gdre
Rusiyanin sarhadlerinde qaynar
ocaglar, munagise ocaglar yaratmag-
la Rusiyani teklayib ve onu munagise-
ya calb etmakle zaiflotmak istayir. Te-

etmak istayirler.

Hazirda GurcUstan haki-
miyysti caligir ki, dévlet ve
xalgin maraglarini nazare
alaraq daha suveren, miste-
qil siyaset heyata kegirsin.
Bu baximdan Agentler hag-
ginda ganun layihasini gabul
etmoklo xarici dovlatlerin
Gurcistanin daxili iglerine
mudaxilesine yol vermamak
Geln bu ganunu gsbul et-
moakde maraqhdir.
basda Birlesmis Statlar ol-
magla bu ganunun gabul
edilmasindan
Qanun gabul edilersa, Qarb

Qerb,

narahatdir.

minagise yaratsin. Bu
gerginlik fonunda Qer-
bin beynalxalg stlhme-
ramli qUvvelari adi altin-
da 6z kontingentini Er-

==
edir.

Oger Paginyan Rusiya, Azerbay-
canla minasibstinde yumsaldici siya-
set hayata kecirarse, bu zaman bagda
Birlosmis Statlar olmagla Qarb Pasin-

biidir ki, Birlesmis Statlar Canubi Qaf-
gazi 6z tesirine alib Rusiyanin cenub
cinahini baglamagq niyystindadir. Ona
gore Gurclstan ve Ermenistanda bas
veran hadiselera global gticlerin Rusi-
ya ile Birlagsmis Statlarin arasinda ge-
den savasin terkib hissesi kimi bax-
maq lazimdir. Birlesmis Statlar de-
mokratiya ideyasi altinda mdixtalif
dovletlerde dévlet gevrilisi edir ve dov-
latleri 6z tesirine salaraq Rusiya aley-
hina istifads edir. Gurclstan, Ukrayna
vo Ermanistan bu demokratiya ideya-
si altinda dovlet ¢evrilisi edib ve Rusi-
ya oleyhins istifade edilon dévlstlor-
don olub.Saakasvili Soros fondunun
maliyye dastayi ve Birlesmis Statlarin
diplomatik dastayi ile "hakimiyyetoe
goldi, Rusiya aleyhina istifads olundu.
O climleden de Ermanistanda da he-
min ssenari hayata kegirilir. Indiki
Grclstan hakimiyyati Gurclstanin
hakim zimrasi galisir ki, daha mste-
gil ve balanslasdirici siyasat hayata
kegirsin. Glirclistanda bas veran ha-
diseler Birlesmis Statlarin maraq dai-
resinda deyil. O baximdan Gurcustan-
da hakimiyyati devirib 6zlarine mina-
sib olan hakimiyyaeti qurmagq istayirlar.
Bundan da Rusiya sleyhins istifads

Gurcustanin daxili islerine midaxile
etmakda c¢atinlik gekacak. Clnki Bir-
lesmis Statlar ve Qarb QHT-ler vasite-
silo siyasi partiyalar va bazi kitlavi in-
formasiyalar grant layihsleri vasitesi-
la 6z tasirine salir. Bundan 6z mag-
sadleri Ugln istifade edir. Mixtalif
geyri-hdkumet taskilatlar, siyasi parti-
yalar maliyyslesdirmakle hemin quv-
velerin sosial bazasindan 6z magsad-
leri Gglin alat kimi istifads edir. Bu ba-
ximdan gabul edilacak ganun Gurcis-
tani daha mustaqil siyasat yeritmaya
asas olacag. Birlesmis Statlar ve Qarb
Gurcustana tezyigler edir. Gurclstan
sanksiyalarla headslenir. Hesab edi-
rem ki, Birlesmis Statlar Gurcustanda
dovilst cevrilisi etmak niyyatindadir.
Bildiyimiz kimi oktyabr ayinda Gur-
custanda seckiler olacag. Indiki pro-
seslor da segkilors tasir etmak Uglin
aparilan mibarizanin tarkib hissesi-
dir”.”Ermanistanda ise proses forqli-
dir. Pasinyan Soros fondunun, Birles-
mis Statlarin dastayi ile hakimiyyste
geldi. Pasinyan faktiki olaraq Birles-
mis Statlarin slinde bir alstdir. Son
vaxtlar Paginyan bir gadar yumsaldici
siyasat hayata kecirir. Bu ise Qarbin
maraq dairesinde deyil. Clnki Qarb

radikal Paginyan istoyir. Birlogsmis
Statlar ve Qarb Pasinyan hakimiyyste
getirileon zaman onun qargisinda bir
masale qoyub ki, Rusiyanin tesir dai-
rasini Ermaenistanda zsifletsin. Bu ba-
ximdan Pasinyan aciq sakilds Rusiya
aleyhina siyasat yeridir. Realliq on-
dan ibaratdir ki, Rusiyanin Ermenista-
na hem iqtisadi, siyasi, hem da herbi
baximdan tesir etmek imkani var. Pa-
sinyan da bunu yaxsi bilir, siyasetini
yumsaltmaga calisir. Bu ise Qarbin
maraqg dairesinds deyil. Qarb Azer-
baycanla Ermanistan arasinda stlhiin
alds ediimasinde maragl deyil.

Silh olarsa, Qarbin Cenubi Qaf-
gaza girmasi real olmur. Gunki Cenu-
bi' Qafqazda aparici doviet Azarbay-
candir. Rusiyanin da canub cinahinin
baglanmasi U¢lin mitlaq sokilde Bir-
losmis Statlar ve Qarb calisir ki, Azer-
baycani 6z tesirlorina salsinlar. Azer-
baycan ise ddvlet ve milli maraglarini
nazers alaraq balanslasdirici siyaset
yeridir. Boylk dovletlorin slinde alate
cevrilmir, Qosulmama Harakatinin tiz-
vudir. Heg bir harbi bloka gosulmur
va ham simal, cenub, ham sarq, garb-
lo siyasetini, minasibatlorini balans-
lagdinr.Qerb calisir ki, Ermenistan-
Azorbaycan arasinda serti serhadde

manistanda yeritsin ve glclensin.
Umumilikds Birlesmis Statlarin Cenu-
bi Qafgazda strategiyasi bundan iba-
ratdir ki, G¢ Cenubi Qafgaz Respubli-
kalarini 6z tesir dairssine salaraq Ru-
siyanin cenub cinahini baglasin. Ru-
siya da dovlet va milli maraglarini ne-
zara alaraq ona uygun adekvat siya-
sot hayata kegirmak istayir. Xisusile,
Canubi Qafgazda aparici dévlet Azer-
baycan oldugu tg¢iin bitiin béylk glic-
lerin maraglarini balanslasdiran Azar-
baycandir. Qarb ise galisir ki, Azar-
baycani tesirine salsin. Hom Rusiya
aleyhine, ham do iran sleyhins istifa-
do etmoak istayir. Tabii ki, Azerbaycan
da gonsularla dinc yasamagq prinsipi-
ni hemise meyar tutub. Qonsularla
dismencilik siyasatine getmir ve
Uglncl doviete Azerbaycan Uzerin-
dan Rusiya ve Iran aleyhina fealiyyst
gosterilmasine raziliq vermir. Bu ba-
ximdan Qarb calisir ki, Ermanistan
Uzerinden Azarbaycana tezyiq et-
sin.Hazirda Ermenistanda bas veran
etiraz aksiyalar isa ilk baxigdan bela
bir gérintu yaradir ki, Ermenistanda
bas veran etirazlarin izleri Rusiyaya
yénalir. Qerb etirazlan Pasinyanin
Uzarina galdirmagla Pasinyana tezyiq

yani hakimiyystdan devirib daha radi-
kal quvveleri hakimiyysto gatirocak.
Ermanistanda kilsenin himayasi altin-
da qalxan etirazlar iso Pasinyana gar-
s1 Qarbin tazyiqidir. Clnki kilse dovlet
icinda bir dovletdir. Kilse ermani ideo-
logiyasini formalagdiran ermeni ce-
miyyatini yénaldan, gabul edilmis
ideologiyani hayata kegirmak tgln la-
zim galdikdas terroru himays edan bir
markaze cevrilib. Pasinyanin son vax-
tlar apardigi siyasst kilsenin do ma-
raglarina ziddir. Ona gore etirazlar
Pasinyana aciq tezyiqdir.Azarbay-
can-Ermenistan arasinda sulhiin alde
edilmasi ¢ln Rusiya daha ¢ox ma-
raglidir. Ona gére ki, Rusiyanin Avro-
pa ile alagasi kasilib. Rusiyanin bey-
nalxalg alema, Azarbaycan lzarindan
irana, Tiirkiyaya ve Afrika cografiyasi-
na ¢ixmasi Ugun matleq Cenubi Qaf-
gazda stabillik olmalidir. ©ger Erme-
nistan-Azarbaycan arasinda sulh olar-
sa, Qarbin Canubi Qafgaza girmesi
reallasmir. Clnki Qarb miinagise ya-
ratmagla 6z siyasetini hayata kegcirir.
Umumiyyetls, Cenubi Qafgaz ugrun-
da savag var” - deye o, slave edib.

Soylii Agazada

www.sesqazeti.az,




Ses Media HoidingRCAI0 15

ﬁ 23 may 2024-ci il
—

Heyvanlarin vofas:
insanlar vtandirir

leyvanlarla qurulan
H dostluq ve yoldasliq

miinasibatlari cox
vaxt qarsiliqli sevgi (izerin-
doa qurulur. Bu dilsiz-agizsiz
canlilarla iinsiyyat miiasir
dévriin an cox yayilan
problemlarindan biri olan
stres faktorunun aradan
qaldirlmasina kémak edir.

Onlari qucaqlamagq, sigalla-

maagq, tlinsiyyat insanin ten-

haliq hissini azaldir, merhe-
meat va sevgi duygularini in-
kisaf etdirir.

Tebist etibarile insan hayatinin
ilk anlarindan basga canlilarla bag
qurmaga ehtiyac duyur ve bu bag-
lanma prosesi bitin émar boyu da-
vam edir. insan sosial varliqdir, biz
yasamaq Ug¢ln basga insanlara ve
canlilara ehtiyac duyuruqg. Bu bag-
lar v slagalar insanlarin Unsiyyat-
cilliyini va hayat keyfiyyatini artirir.
Malumdur ki, insanlar bagli oldug-
lari insanlardan ayrildigda narahat-
lig, keder, tegvis kimi hissler yasa-
yirlar. Dusunin, évladimiz esger
gedandas, aile qurub evdan basqa
eve kdgends hansi hissleri kegiri-
rik? Bu eynile heyvanlarla minasi-
betlerimizde de beladir. insanlar
emosional olaraq bagli olduglar ev
heyvanlarindan ayrildigda kader,
narahatliq hiss edirler. Banzar ve-
ziyyet ev heyvanlari G¢ln de keger-
lidir. Onlar da insanlar kimi, sahib-
lorinden ayrildigda narahatliq ve
keder hiss editler. insanlarla ev
heyvanlari arasinda qurulan bu
baglihq garsiligh ehtiyaca asaslanir
va bir-birini tamamlayir.

insan diger canlilardan ferqli
olaraq 6zinden forgli canlilarla da
empatiya qura bilir. Biz heyvanin
na hiss etdiyini anlaya, kaderle-
nande, sevinanda gdsterdiyi reak-
siyani konullden duya bilirik. Hey-
vanlarin dili yoxdur, buna gére do
insanlarin onlari anlamaq ugin
muxtelif bacariglar inkisaf edib.
Lakin empatiya qabiliyysti olmayan
insanlar G¢ln heyvan ehtiyaclarini
ve isteklerini anlamag ¢ox getindir.

Bir heyvanla dostlasdigdan,
onunla eyni evde yasamaga basla-
digdan sonra insanlar ev heyvani
ilo Unsiyyat qurmaga ve onun is-
toklerini basa dismeye calisirlar.

Oz aralarinda ortaq dil yaradir-
lar desak, yanilmarig. Bu in-
siyyat Usulu insanin empatiya
gabiliyyatinin inkisafina sabab
olur. Evdaki canliya empatiya
ilo yanasan adam bitin ce-
miyyats, insalara, basqga canli-
lara empatiya ile yanasacagq.
Arasdirmalar naticasinde
usaglarin heyvanlarla qurdugu
Uinsiyyatin onlarda emosional
inkisafi ylksaeltdiyi stbut edi-
lib. Usaglarin heyvanlarla qur-
dugu bu gériinmaz bag onlarin |
empatiya hissinin inkisafinda
mihim rol oynayir.

Stres ve narahatliq ginu-
mizda ¢ox rastlasdigimiz ve-
ziyyetdir. Tadqgigatlar gdsterir
ki, ev heyvanlari ilo Unsiyyat |
hetta heyvan sevmayen insan- |

lar Giglin do rahatliq temin edir. |

Bunun da sebabi heyvanlari
sigallayan, onlarla Usniyyatda
olan insanlarda oksitosin hor-
monunun saviyyasinin dayis-
masidir. Oksitosin insan orqa-
nizminde rahatliq yaradir va stress-
den arinmaga kémek edir. Unsiy-
yat G¢lin ev heyvaninin olmasi sert
deyil, kiigadaki har hansi bir canl
da eyni effekti verir.

Heyvanlarla Unsiyystde olmaq
insanin fiziki gostericilerine tesir
edir, ilk tamas Urek ddyuntalerini
gaydasina salir, nafes alib-vermani
tenzimlayir, stressi azaldir. Ev hey-
vanlari da insanlarin sosial muhit-
dan tecrid olunmasinin qarsisini
alir. Har giin itini ve ya pisiyini ge-
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zintiye cixaran insanlar yeni dost-
luglar qurur, sosial cevrasi genisle-
nir.

Kigadaki sahibsiz itlerin insan-
lara hGcumu, yaralamasi kimi hal-
larda ¢ixis yolu olaraqg onlarin top-
lanmasi, siginacaglara apariimasi
toklif edilir. Dogrudur, kiicalordaki
itlorin bir ¢coxu real tehliike manbae-
yidir va insanlara garsi hadas ehtiva
edir. istenilen inkisaf etmis 6lkede
heyvan hayati insan hayatindan
giymatli deyil. Bele 6lkalords kiice-
larde sahibsiz heyvanlar gérmak
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Azarbaycan
Respublikasinin
Medianin Inkisafi
Agentliyi

Yazi Azarbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ilo
Usaq va ganclorin fiziki va manavi inkigafi
istigamati ¢ar¢ivasinda hazirlanib

olmur. Cinki bu
. heyvanlarin ye-
ri, onlarin so-
yuqdan donub
olduyd, masin
altinda qaldig,
xastaliya yolu-
xub élduyd, in-
sanlara hicum
etdiyi  kigaler
deyil.

Lakin hey-
van hicumlari-
nin bir ¢coxunun
arxasinda go6z-
den qagirilan,
digget edilma-
yon bir xirdahq
var. Heyvanlar
ne zaman hu-
cum edir? Ozle-
rine qarsi bir
tehlika gbdran-
da. Bes tahlike nadir? Usaglarin
atdigi das, sllerindaki deyenak. Eti-
raf edak ki, usaqglar bazen heyvan-
lara gargl amansiz ola, onu dasla,
dayenakla vura ve qgisnaya bilirlar.
Xususile béyukler tersfinden hey-
vana marhamat hissi &yradilme-
yon, kige heyvanlarina zerer ver-
mayin nalara sebab ola bilacayi
barade malumatlandiriimayan
usaglar ¢oxdur. Heyvan mudafiagi-
lori iddia edir ki, ager usaga sahib-
siz heyvanlara sevgi ile yanasmaq

Oyradilsa bu cir hallar bas vermaz.
Cunki fitran heg¢ bir heyvanda, in-
sanlara qgarsi nifrat ve ya agressiya
yoxdur.

Heyvanlar, onlara gdéstarilan
munasibate uygun reaksiya verir.
Maesalen, daim klgede zorakilq
gbran va ya insanlar terafindan sid-
date meruz galan bir itin, insanlara
aqressiv reaksiya vermasi normal-
dir. Elece de, daim basi sigallanan,
sofgat goéren itin insanlara garsi
yumsaq davrandigi masahide edi-
lir. Lakin tarix ve hadisaler, sahibi-
ni parcalayaraq yeyen itlarin oldu-
gunu da gosterir. Heyvan mudafie-
cileri deyir ki, kiiga itlerina yaxin-
lasmazdan avval ona icaze verin
sizi goxulasin, ona sizi tanimasi
Ugln imkan yaradin. Heyvanlar ye-
mak yeyarkan onu narahat eds bi-
lacoek haroket olarsa aqressiv reak-
siya vera, yaxinlasan insana hi-
cum eda bilerler.

Heyvanlar unutmurlar - na pisli-
yi, ne da yaxsiligi. Tarixds, adabiy-
yatda, kinomatografiyada bunun
¢ox sayda nimunasi var. On tanis
numunaelerden olan real hadiseler
asasinda ¢akilmis "Hagikonun tale-
yi”, "Qaraqulaq ag Bim” filmleridir.
Har iki film kino tarixinin heyvan
vafasi haqinda yaratdigi sedevrlor-
dir.

Lala Mehrali

www.sesqazeti.az,




“Ailodo doayismayan
qgaydalar olmahdir”

“Teassi]f ki, aile dayaerleri zamanla
dayise biler”. Bu soézleri SIA-ya
aciglamasinda Azearbaycan filo-
sofu, pedaqoq, felsaefe Uzre felsefe doktoru,
sosioloq Mail Yaqub deyib. Sosioloq bildirib
ki, halbuki ailelerde deyismayan qaydalar ol-
malidir: ”Yeni prinsipce ailoda dayismayan
gaydalar olmalidir. Mesaelen, ailoda valideyn
ovladina gars!i sevgi géstermalidir. Prinsip,
gayda bunu deyir. Aileda qarsiligh hérmat,
ehtiram olmalidir. Valideyn &vladina, 6vlad
da valideynina qarsi hérmat, ehtiramla ya-

Podolski kahahgi
kafelarindan 180 milyon
avro gazanmih

“Qalatasaray” klubunun keg-
mis ulduzu Lukas Podolski-
nin sahib oldugu kabab ma-
kanlari ona 180 milyon avro gazandirib.
SIA xebar verir ki, almaniyali kegmis fut-
bolcu Belcika ve Polsada acdigi kababgi
kafelerinden alde etdiyi sarvet 180 milyon
avroya catib. Lukas Podolski bu gazancini
Turkiyays borclu oldugunu bildirib. ”Qala-
tasaray’da cixis etdiyim muiddst arzinde
kabab ve dénarlerin dadina baxdim. Daha
sonra ise Polsa ve Belcikada bu sahas ile
masgul olmaq istadim. Hazirda na gader
dogru garar verdiyimi gériram”.

Qeyd edak ki, Lukas Podolski 2015-ci il-
dan 2017-ci iladek "Qalatasaray” klubunun
sarafini goruyub, 52 oyunda 20 qol vurub.

nasmalidir. Ailede hami bir-birine dastak ol-
malidir.

individualizm gadagandir. Yeni aileds ha-
minin 6zinl distinmasi gadagandir, olmaz.
Hami birlikde ailenin manafeyini distinmali-
dir. Batin bu qaydalar deyismemalidir. Am-
ma, teassuf ki, miayyan zaman kec¢dikce bu
gaydalar alt-tst olur. Bazi ailalards bu gayda-
lar dayisir. Qaydalar dayisen vaxt iss ailalor-
da bdyuk problemlar yaranir. Valideyn-6vlad
arasinda, valideynlerin bir-biri ilo munasibat-
lorinda ve sair problemler yaranir. "Bunlari
aradan galdirmaq t¢iin na etmaliyik?” dedik-
de dayanmadan hamin qaydalar, dayarlori
butin platformalarda teblig etmak, izah et-
maok lazimdir”.

Séylii Agazada

Korpa 6 ay muddatinda yalniz ana sudu

ile gidalanmalidir

‘ ‘ limlar tesdiq ediblar

‘ \ ki, ana 2 il kdrpasina

siid vermalidir. Kér-

pa 6 ay muddatinde yalniz ana
sudi ile gidalanmalidir. Yalniz 6
aydan sonra ana sudii ile yana-
s1, stidii kesmamak sarti ilo ala-
va qidalar da verila bilar”.
AZORTAC xabar verir ki, bu fi-
kirlori Sahiyya Nazirliyinin ros-
mi instagram hesabindaki canh
yayim zamani nazirliyin Sahiy-
yo siyasati sébasinin Ana ve

usaglarin saglamliginin qorunmasi sektorunun miidiri Aynura Zeynalova aciqla-

yib.

Onun soézlerine gdre, dogusdan sonra yaranan ilk ana stdi "kolostrum” ve ya "agiz su-
di” adlanir: "Dogusdan sonra yaranan ilk std kérpalerin ilk giinlerinde hazm sistemini te-
mizlema tasirine malikdir. Bu da sarilig kimi agirlasmalarin riskini azaltmaga, hamginin kor-
paleri infeksiya ve xastaliklorden gorumaga kémak edir. Dogusdan sonraki ilk verilen sud qi-
dalandirici va immuniteti gliclendiran xususiyyatleri ile yanasli, analar va kérpalar arasinda
guclu bir elage qurmaga da kémak edir. Bu sebabden ilk 6 ay usaq yalniz ana sudi almali-
dir, 2 yasina gadaer ise ana sudu almagi meslehatdir. Uzunmiddatli siidvermanin usaga psi-

xoloji olarag heg bir manfi tasiri yoxdur”.
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“S38” gazetina
abuna
kampaniyasi
davam edir!

«SOS» QOZETINO
ABUNO OLMAQ ISTOYONLOR
ASAGIDAKI YAYIM
SIRKOTLORI ILO BLAQO
SAXLAYA BILORLOR
. Azarpoct Poctdasima Markazi — 0125984955, 0552004544

. Azarmatbuat Yayim MMC - 0124411991, 0124404694

. Sama Matbuat Yayim — 0125940252, 0503336969

. Pressainform MMC - 0125115191, 0504560835, 0553156002
. Qaya Matbuat yayim — 0125667780, 0502352343

. Qasid Matbuat Yayim — 0124931406, 0124938343

. F.S.Ruhid Hiseynov - 0124349301, 0505357898

. Ziya LTD - 0124977696, 0503067744
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ABUNOBCILORIMIZIN

1 nisxa 1 ayhdi 13.20 AZN XIDMOTINDOYIK

Miiraciat, sikayet, yazi,

6 aylig 79.20 AZN

tobrik ve bassagliglarinizi
dorc etmayo haziriq!

1 illik 158.40 AZN

Tabor komandiri rigvata gore mahkama
zalinda habs edildi

Gdafie Nazirliyinin harbi-
M hissasinin rigvat almaqgda
ve manimsamads tagsir-
londirilan sabiq tabor komandiri Elnur
Oliyev habs edilib. SIA xaber verir ki,
bu barads Baki Harbi Mehkemasi goe-
rar gabul edib. Hakim Rafiq Abbaso-
vun sadrliyi ile kecirilon mehkema
prosesinds hékm elan edilib. Hokma
asasen, istintaq dbvrinds barssinda
habs getimkan tadbiri secilmamis El-
nur Sliyev 5 il miuddate azadligdan
mahrum edilib. O, mahkema zalinda
habs edilib. H6kmde, hamgcinin itti-
ham olundugu manimsama epizodu
Uzre ona ceza tayin edilmayib. Hemin hissa h6kmden xaric edilib.
Qeyd edak ki, Elnur Sliyeva Cinayst Macallasinin 311.2-ci (vazifali sexs terafinden
ganunsuz harakatlera gbra risvet alma) maddasindan salave eyni macallanin 179.1-ci
(manimsama ve ya israf etma) maddasi ile ittiham verilib.

Bas redaktor:
Bahruz Quliyev

" E / Unvanimiz:

.. Baki saheri,
Uzeyir Hacibayli

kiicasi, 66.
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Redaksiyanin mévqgeyi
ilo maallifin mévageyi
ust-tste digmayae bilar.

Qozet bazar va
bazar ertasindan
basga har giin
nasr olunur
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