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Тарихя сюйкянян Азярбайъан-
Юзбякистан ялагяляри бу эцн йени
дюврцн реаллыгларына уйьун олараг

сцрятля инкишаф етдирилир. Юзбякистан
Ъянуби Гафгаз реэионунда ясас тяряф-
даш кими гябул етдийи Азярбайъанла
ямякдашлыьын дяринляшмясиня хцсуси
ящямиййят верир. Азярбайъан-
Юзбякистан мцнасибятляри Ъянуби
Гафгаз вя Мяркязи Асийа реэионунда
бяргярар олан сабитлийин вя давамлы инки-
шафын тямин едилмясиндя дя мцщцм рол
ойнайыр. Ики юлкя арасында бу вахтадяк
имзаланмыш чохсайлы сяняд, о ъцмлядян
Стратежи тяряфдашлыьын дяринляшдирилмяси
вя щяртяряфли ямякдашлыьын инкишафына
даир Бяйаннамя бу ямякдашлыг цчцн
мющкям щцгуги база йарадыб. 

Азярбайъанын Юзбякистан, еляъя дя диэяр
Орта Асийа юлкяляри иля эцндян-эцня даща да
мющкямлянян ямякдашлыьы щям юлкяляримизин
вя халгларымызын, щям дя бцтцн тцрк дцнйасы-
нын инкишафына ящямиййятли тющфяляр вермякдя-
дир. Бу эцн Юбякистан тякъя реэионда дейил,
щям дя дцнйа мигйасында йцксяк сийаси
нцфуза малик олан юлкяйя чеврилиб.

“ДАШКЯНДДЯ ЩЯГИГЯТЯН ДЯ
МЦНАСИБЯТЛЯРИМИЗИН ЙЕНИ ФЯСЛИНИ

ДЕЙИЛ, КИТАБЫНЫ ЙАЗЫРЫГ"
Азярбайъан Президенти Илщам Ялийевин

Юзбякистана нювбяти сяфяри ики юлкя арасында
чохясрлик достлуг мцнасибятляринин инкишафын-
да тарихи щадися олмагла йанашы, дювлятляра-
расы гаршылыглы фяалиййятин мющкямляндирилмя-
синдя йени мярщялянин башланъыъыдыр. Сяфяр
чярчивясиндя Азярбайъан Республикасынын
Президенти Илщам Ялийев вя Юзбякистан
Республикасынын Президенти Шавкат
Мирзийойевин "Азярбайъан Республикасы иля
Юзбякистан Республикасы арасында мцттяфи-
глик мцнасибятляри щаггында Мцгавиля"ни
имзаламалары дювлятлярарасы гаршылыглы фяалийй-
ятин мющкямляндирилмясиндя йени сящифянин
ачылмасы демякдир. "Мцттяфиглик мцнасибят-
ляриня даир мцгавиля ики юлкянин имзалайа
биляъяйи али сявиййядя бейнялхалг сяняддир.
Биз бу эцн Дашкянддя щягигятян дя мцна-
сибятляримизин йени фяслини дейил, китабыны
йазырыг. Бу эцн ики гардаш халг, ики мцстягил,
эцълц, суверен, нцфузлу дювлят рясми мцття-
фиг олду. Бу, чох мцщцм хариъи сийасят адды-
мыдыр вя эяляъяк иллярдя мцнасибятляримизи,
щямчинин бир чох щалларда реэионал сийасяти
мцяййян едяъяк". Бу фикирляри Азярбайъан
Президенти Илщам Ялийев юзбякистанлы щямка-
ры Шавкат Мирзийойевля мятбуата бяйанатын-
да билдириб. Азярбайъан Президенти бяйан
едиб ки, “Юзбякистан тякъя реэионда дейил,
щям дя дцнйа мигйасында йцксяк сийаси
нцфуза малик юлкяйя чеврилиб. Биз буна сями-
ми-гялбдян севинирик. Шавкат Миромоновичин
мцдрик сийасятинин сон тязащцрц юзбяк
идманчыларынын Йай Олимпиадасында тарихи
уьуру олду. Онлар чохлу медал газандылар,
онлардан 8-и гызылдыр. Щямчинин мцсялман
юлкяляри арасында биринъи вя дцнйада 13-ъц
йери тутдулар. Бу, тарихи наилиййятдир”

“РЕЭИОНЛАРЫМЫЗДА 
МЦСБЯТ ПРОСЕСЛЯР ДАШКЯНД ИЛЯ

БАКЫ АРАСЫНДА СЯМЯРЯЛИ 
ЯМЯКДАШЛЫГДАН АСЫЛЫДЫР"

Тиъари-игтисади мцнасибятляр икитяряфли
ямякдашлыьын приоритет истигамятляриндян бири-
дир. Бу сащядя ямякдашлыг азад тиъарят режи-
миндя щяйата кечирилир вя игтисадиййатын
мцхтялиф сащялярини ящатя едир. Юзбякистан вя
Азярбайъан инвестисийа сащясиндя ямякдаш-
лыьын инкишаф етдирилмясиндя мцяййян уьурлар
ялдя етмишдир. Щяр ики юлкянин няглиййат-транзит
потенсиалы бюйцкдцр вя бу сащядя ялверишли
инфраструктур йарадылыб. Бу мянада, Мяркязи
Асийадан Хязяр дянизиня, даща сонра
Гафгаз васитясиля Гара дяниз вя Аралыг дяни-
зи лиманларына эедян няглиййат маршрутлары
хцсуси актуаллыг кясб едир. Юзбякистан-
Азярбайъан бирэя бизнес форумлары, еляъя дя
игтисади сащядя щяйата кечирилян диэяр тядбир-
ляр сайясиндя ямякдашлыьын йени сащяляри
мцяййян едилмиш вя бир сыра уьурлар газаныл-
мышдыр. "Реэионларымызда мцсбят просесляр
Дашкянд иля Бакы арасында сямяряли ямяк-
дашлыгдан асылыдыр" – дейян Президент билдириб
ки, бу эцн Мяркязи Асийа, Ъянуби Гафгаз,
Хязяр реэионлары ващид эеосийаси реэиона чев-
рилир вя реэионларымызда мцсбят просесляр
Юзбякистан иля Азярбайъан арасында сямяря-
ли ямякдашлыгдан асылыдыр. Тарихя сюйкянян
Азярбайъан-Юзбякистан ялагяляри бу эцн йени
дюврцн реаллыгларына уйьун олараг сцрятля инки-
шаф етдирилир. Ики юлкя арасында бу вахтадяк
имзаланмыш 160-дан чох сяняд, о ъцмлядян
Стратежи тяряфдашлыьын дяринляшдирилмяси вя щяр-
тяряфли ямякдашлыьын инкишафына даир
Бяйаннамя бу ямякдашлыг цчцн мющкям
щцгуги база йарадыб. Азярбайъанын
Юзбякистан, еляъя дя диэяр Орта Асийа юлкяляри
иля эцндян-эцня даща да мющкямлянян
ямякдашлыьы щям юлкяляримизин вя халгларымы-
зын, щям дя бцтцн тцрк дцнйасынын инкишафына
ящямиййятли тющфяляр вермякдядир.

ИКИ ДЮВЛЯТ АРАСЫНДА УЬУРЛУ
ЯМЯКДАШЛЫГ ЦЧЦН МЮЩКЯМ ТЯМЯЛЯ

МАЛИК ЩЦГУГ-МЦГАВИЛЯ БАЗАСЫ
Дювлят башчысынын Юзбякистана сяфяри чяр-

чивясиндя имзаланан сянядляр эяляъякдя
ямякдашлыьын даща да инкишаф етдирилмяси,
достлуг вя тяряфдашлыг мцнасибятляринин мющ-
кямляндирилмясиндя юз сюзцнц дейяъякдир.
Бцтцн бунлар ики дювлят арасында уьурлу ямяк-
дашлыг цчцн мющкям тямяля малик щцгуг-
мцгавиля базасына тякандыр. 

Àðäû Ñÿù. 3

Бир кюкцн ики голу:
Азярбайъан-Юзбякистан! 

Президент Илщам Ялийев: "Бу эцн биз рясмян Юзбякистанын мцттяфиги олдуг"
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Азярбайъан Республикасынын Президенти
Илщам Ялийев вя Юзбякистан Республикасынын
Президенти Шавкат Мирзийойев "Азярбайъан
Республикасынын вя Юзбякистан
Республикасынын Али Дювлятлярарасы Шурасынын
биринъи иъласынын Гярары"ны гябул едибляр.
Даща сонра "Азярбайъан Республикасынын
Дювлят Туризм Аэентлийи иля Юзбякистан
Республикасынын Еколоэийа, Ятраф Мцщитин
Мцщафизяси вя Иглим Дяйишиклийи Назирлийи
йанында Туризм Комитяси арасында 2024-
2026-ъы илляр цзря туризм сащясиндя Фяалиййят
Планы" "Азярбайъан Республикасынын
Мядяниййят Назирлийи иля Юзбякистан
Республикасынын Мядяниййят Назирлийи ара-
сында 2024-2026-ъы илляр цчцн мядяни-
щуманитар ямякдашлыг цзря Йол хяритяси",
"Азярбайъан Республикасынын Елм вя Тящсил
Назирлийи иля Юзбякистан Республикасынын
Мяктябягядяр вя Цмуми Тящсил Назирлийи
арасында мяктябягядяр вя цмуми тящсил
сащясиндя ямякдашлыг щаггында Протокол"у,
"Азярбайъан Республикасынын Елм вя Тящсил
Назирлийи иля Юзбякистан Республикасынын Али
тящсил, Елм вя Инновасийалар Назирлийи арасын-
да пешя тящсили, орта ихтисас, али тящсил вя елм
сащясиндя ямякдашлыг щаггында Протокол"у,
"Азярбайъан Республикасынын Президенти
йанында Вятяндашлара Хидмят вя Сосиал
Инновасийалар цзря Дювлят Аэентлийи иля
Юзбякистан Республикасынын Ядлиййя
Назирлийи арасында 2024-2026-ъы илляр цзря
Ямякдашлыг Програмы", "Азярбайъан
Республикасы Щюкумяти иля Юзбякистан
Республикасы Щюкумяти арасында
Юзбякистан Республикасы яразисиндя
мцвяггяти ишляйян Азярбайъан
Республикасы вятяндашларынын вя
Азярбайъан Республикасы яразисиндя
мцвяггяти ишляйян Юзбякистан Республикасы
вятяндашларынын ямяк фяалиййяти вя щцгугла-
рынын мцдафияси щаггында Сазиш" вя диэяр
сяндляр имзаланыб. Сяфяр чярчивясиндя, щям-
чинин Бакы (Азярбайъан) иля Дашкянд
(Юзбякистан), Бейляган (Азярбайъан) иля
Шящрисябз (Юзбякистан), Губа
(Азярбайъан) иля Ъизак (Юзбякистан) шящяр-
ляри арасында реэионларарасы ямякдашлыг щаг-
гында сянядляр вя "Азярбайъан
Республикасынын Дювлят Нефт Ширкяти иля
"Узбекнефтеэаз" СЪ арасында Ясас Шяртляр
Сазиши" имзаланыб. Бцтцн бунлар ики дювлят
арасында уьурлу ямякдашлыг цчцн мющкям
тямяля малик щцгуг-мцгавиля базасына
тякандыр.

"ИСТЯР ИШЬАЛ ДЮВРЦНДЯ,
ИСТЯРСЯ ДЯ ИКИНЪИ ГАРАБАЬ

МЦЩАРИБЯСИ ИЛЛЯРИНДЯ ВЯ СОНРА
ЮЗБЯК ХАЛГЫНЫН ГАРДАШ ДЯСТЯЙИНИ

ЩИСС ЕТМИШИК"

Щазырда ики юлкя арасында щяртяряфли вя
стратежи тяряфдашлыг мцнасибятляри мювъуд-
дур. Дювлятлярараси мцнасибятлярдя имзала-
нан сянядляр, бяйанатлар мцщцм рол ойна-
йыр. Ики юлкя арасында мцнасибятляр йцксялян
хятля инкишаф едир. Игтисади сащядя дя ялагя-
ляр инкишафдадыр. Тиъарят-игтисади, кянд
тясяррцфаты, енерэетика, сящиййя, няглиййат-
лоэистика, ятраф мцщитин мцщафизяси, дювлят
хидмятляринин эюстярилмяси, мядяни-щумани-
тар, сосиал вя туризм сащяляриндя ямякдашлы-
ьын эцъляндирилмяси иля баьлы разылыг ялдя олу-
нуб.

Азярбайъанын суверенлийинин бярпа олун-
масы ишиндя Юзбякистанын вя юзбяк халгынын
дястяйини гейд етмялийик. Фцзулидя
Юзбякистан Президентинин вя халгынын
щядиййяси олан мяктябин ачылышы мцнасибят-
лярин инкишафында юз сюзцнц дейир.
Юзбякистан Президенти Шавкат Мирзийойев
тяряфиндян юзбяк халгы адындан щядиййя ола-
раг Фцзулидя инша едилян мяктяб 960 шаэирд
йерликдир. Тикинти ишляри йцксяк кейфиййятля
щяйата кечирилиб. Цч щектар яразидя инша еди-
лян мяктяб бинасы ики мяртябя вя зирзямидян
ибарятдир. Мяктябдя 40 синиф отаьы, 6 лабора-
торийа, 2 информатика отаьы, 5 функсионал тяд-
рис отаьы, 500 йерлик акт залы, идман залы, 320
йерлик йемякхана, китабхана вар. Мяктябин
щяйятйаны яразисиндя футбол мейданчасы,
истиращят вя кечириляъяк тядбирляр цчцн йерляр,
гачыш золаглары, сющбятэащлар, нязарят-бура-
хылыш мянтягяси, газанхана, су чянляри,
трансформатор йарымстансийасы инша едилиб.
Бу мяктябин иншасы гардаш юлкяляримиз ара-
сында мцнасибятлярин йцксяк сявиййясиндян
хябяр верир. Азярбайъан Президенти Илщам

Ялийев дя Юзбякистанын Фцзули районунда
бюйцк мяктяб инша етмяк тяшяббцсцнц
юлкяляримиз арасында щямряйлийин, достлуьун,
гардашлыьын нювбяти аддымы кими гиймятлян-
дириб: “Ханкяндидя йцнэцл сянайе мцясси-
сясинин йарадылмасы Азярбайъан вя
Юзбякистан халгларынын гардашлыьынын вя
достлуьунун рямзидир”.

Азярбайъан Президенти Илщам Ялийев

мятбуата бяйанатында билдириб ки, юзбяки-
станлы щямкары Шавкат Мирзийойевля данышы-
гларда ишьалдан азад олунмуш Ханкянди
шящяриндя йцнэцл сянайе мцяссисясинин
йарадылмасы лайищясини мцзакиря едиб.
"Йалныз мцщцм олан бир лайищяни айрыъа гейд
етмяк истярдим. Бу, ишьалдан азад олунмуш
Ханкянди шящяриндя йени йцнэцл сянайе
мцяссисясинин йарадылмасы иля баьлыдыр. Бу,
халгларымызын гардашлыьынын вя достлуьунун
даща бир рямзидир. Биз щямишя - истяр ишьал
дюврцндя, истярся дя Икинъи Гарабаь мцщари-
бяси илляриндя вя сонра юзбяк халгынын гар-
даш дястяйини щисс етмишик. Мян бу эцн бу
барядя данышмышам, Юзбякистан илк юлкядир
ки, Президентин тяшяббцсц иля бизя тякъя
мяняви дястяк эюстярмякля йанашы, щям дя
азад олунмуш яразилярин бярпасында кюмяк
едиб".

Юзбякистан Президенти Шавкат
Мирзийойев Азярбайъан Президентинин
Юзбякистана дювлят сяфярини ики юлкя арасын-

да чохясрлик достлуг мцнасибятляринин инки-
шафында тарихи щадися адландырыб вя дювлятля-
рарасы гаршылыглы фяалиййятин мющкямляндирил-
мясиндя йени мярщялянин башландыьыны билди-
риб. Юзбякистанын дювлят башчысы Азярбайъан
Президенти иля мятбуата бяйанатында дейиб:
“Бу эцн щюрмятли Илщам Щейдяр оьлу иля
мцттяфиглик мцнасибятляриня даир мцгавиля
имзаладыг. Бу сяняд дювлятлярарасы гаршылыглы

фяалиййятимизин мющкямляндирилмясиндя йени
сящифянин ачылмасы иля яламятдар олаъаг. Биз
бунунла чохпланлы тяряфдашлыьымызын щяртяряф-
ли инкишафы курсуна мющкям садиглийимизи
тясдиг етдик”.

Дцнян щямчинин Азярбайъан
Республикасынын биринъи ханымы Мещрибан
Ялийева вя Юзбякистан Республикасынын
биринъи ханымы Зироатхон Мирзийойева
Дашкянддя “Мехрли” мяктяби иля таныш олуб-
лар. Бяли, Азярбайъан-Юзбякистан ялагяляри
бу эцн йени дюврцн реаллыгларына уйьун ола-
раг сцрятля инкишаф етдирилир. Ики юлкя арасында
бу вахтадяк имзаланмыш хейли сайда сяняд
тяряфдашлыьын дяринляшдирилмяси вя щяртяряфли
ямякдашлыьын инкишафына мющкям щцгуги
база йарадыб. Тябии ки, гаршылыглы сяфярляр, бу
сяфярляр чячивясиндя апарылан мцзакиряляр,
имзаланан сянядляр ямякдашлыг цчцн йени
перспективляр ачаъагдыр.

Нязакят ЯЛЯДДИНГЫЗЫ

Бир кюкцн ики голу:
Азярбайъан-Юзбякистан! 
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Ляйагятли аилянин ювлады
Бир ГАДЫН таныдыг... Ляйагятли бир аилянин ювлады ГАДЫН.

Азярбайъанда мятбуатын, журналистиканын, журналист ордусу-
нун формалашмасында бюйцк ямяйи олан, журналистика факцлтя-
синин Журналистиканын нязяриййяси вя тяърцбяси кафедрасынын
язиз, унудулмаз мцяллими, щяр бир журналистин дяйярлиси Нясир
Имангулийевин вя йазычы, ядябиййатшцнас, онларла ясярин
мцяллифи, лакин “Бир эянъин манифести” иля Азярбайъан эянъли-
йинин сонсуз севэисини газанан Мир Ъялал Пашайевин нявяси
ГАДЫН. Юлкямиздя радиофизика сащясиндя бюйцк наилиййятля-
ря имза атан Ариф Пашайев вя шяргшцнаслыг вя ядябиййатшц-
наслыьын “анасы” Аидя Имангулийева кими зийалыларын гызы
ГАДЫН...Кюк, нясил, аиля эцзэцдцр. Кюк, нясил аиля нядир, сян
дя осан, башга ъцр мцмкцн дейил. Бу гядяр ляйагятли инсан-
ларын ящатясиндя тябии ки, Мещрибан ханым кими дцнйайа фярг-
ли бахан вя дцнйаны фяргли эюрмяк истяйян, зийалылыьын али мяр-
тябясиндя дайанан, баба-нянялярдян, ата-анадан мяняви
дяйярляри, ян ясасы ися инсанлыьы яхз едян ГАДЫН йетишяъяк-
ди. Бир вахтлар бу баба-нянялярин сыьалы гятиййяти, мярщямя-
ти, язми дамла-дамла Онун дцнйасына сыздырыб заманында
бу ГАДЫНын эцъцня чевиряъякди. Бу эцъ баба-няня, ата-
ана мянявиййатынын, зийалылыьынын, иътимаи фярглилийинин давам-
чысы кими бизя Мещрибан ханым Ялийеваны таныдаъагды.Бу
кюкдя щям дя бир азярбайъанлы мяхсуслуьу вар ахы.
Азярбайъан гадынынын мцасир дюврдя давамчысы олмаг да
бу мяхсуслугдан иряли эялир. Шцъаят, гящряманлыг, щюкмдар,
щятта сяркярдя, дюйцшчц, дипломат олмаг габилиййятини
чохясрлик тарихимизя йазмаьы баъаран, кишилярдян аьлы-зяка-
сы, щцняри иля щеч дя эеридя галмайан гцрур йеримиз олан
Азярбайъан гадыны. Кишилярля гоша йай чякян, гуршаг тутуб
эцляшян Бурла хатун, Бану Чичяк, Селъан хатун, аьыл-зякасы
иля тарихя из салан щюкмдар Томрис ана кими Азярбайъан
гадыны. Щцняр рямзи олан Мещриъан, Мюминя хатун, Ниэар,
Тути Бикя, Нцшабя, Щяъяр ханымлар, Эцлтякинляр, Салатынлар,
Арястяляр кими Азярбайъан гадыны. Зийалылыьы иля гцрур дуйду-
ьумуз, мярщямятли щяким, гайьыкеш ана, Цмуммилли
Лидеримизя юзцнцн дя сюйлядийи кими, эюзял щяйат йолдашы
олан Зярифя ханым Ялийева вя тяк бир кялмя иля, халгына
Мещрибан ханым кими ювлад бяхш едян Аидя Имангулийева
кими Азярбайъан гадыны. Саймагла битмяйян йцзлярля
Азярбайъан гадыны... Вя бизим мещрибан вя язиз Мещрибан
ханым кими Азярбайъан ГАДЫНы.

Ляйагятли аилянин эялини
Бир ГАДЫН таныдыг... Эюзял аиля дяйярляри иля бирликдя

Цмуммилли Лидеримиз Щейдяр Ялийевин вя дяйярлимиз Зярифя
ханымын евиня эялин кючян ГАДЫН. Щяйатыны Азярбайъан
халгынын мцстягиллийиня, бу мцстягиллийин даимилийиня, юлкянин
инкишафына щяср едян Улу Юндяримизин вя инсанлара нур пай-

лайан, щяр бир хястясинин аьрыларыны онунла бирликдя йашайан,
хястясинин щям щякими, щям дя ян йахыны олан Зярифя ханы-
мын эялини олмаг бюйцк шяряф иди. Бу шяряфя бу эцн щаггын-
да гцрурла данышдыьымыз Мещрибан ханым наил олду. Чцнки
халгымызын беля бир дейими дя вар: эялин оъаьа эяляр. Бяли,
Мещрибан ханым юз ата оъаьы иля ейни эцъдя, ейни истиликдя,
щярарятдя олан оъаьа эялмишди. Бу оъагда Онун севдийи,
кюнлцнц вердийи, щяйатынын бирэя давамы цчцн ящд-пейман
етдийи Илщам Ялийев бюйцмцшдц. Бу оъагда эяляъякдя
Азярбайъанда сюнян онларла оъаьы йенидян аловландыран
ювлад тярбийя алмышды. Бу оъагла Мещрибан ханымын ата
оъаьы она эюря охшар иди ки, щяр икисиндя Азярбайъан нами-
ня инсанлар йашайырды. Онларын щяр биринин амалы, гайяси
Азярбайъанын бу эцнц вя эяляъяйинин ишыьы цчцн иди.

Бу оъагда щяр бир азярбайъанлынын Президенти олан
ъянаб Илщам Ялийев аилянин дяйярляри мцстявисиндя
бюйцдцлмцшдц. Еля ата вясиййятинин бир оьул цчцн ня гядяр
ящямиййятли олмасы да Она аилясиндя ашыланмышды. О вясийй-
ят ки, ону 2020-ъи илин 44 эцнлцк Вятян мцщарибясиндя- 8
нойабрда-Шушанын ишьалдан азад олундуьу эцн дювлятимизин
башчысынын дилиндян ешитдик. Ешитдик ки, Улу Юндяримиз оьлу-
нун гаршысында бир вязифя гойуб. Бу, бир вязифя иля йанашы,
щям дя ата вясиййяти иди: торпагларымызын азад едилмяси иля
баьлы вясиййят. Еля мящз бу вясиййятин мювзусу бир аилянин
ня гядяр вятянпярвяр олдуьунун, бу дювлят вя халг наминя
йашадыьынын эюстяриъиси иди.

Щяйат йолдашы вя АНА
Бир ГАДЫН таныдыг... Щяйатыны Улу Юндярин сийаси вя

мяняви вариси, дювлятимизя 20 ил ярзиндя ляйагятля рящбярлик
едян ъянаб Илщам Ялийевля бирляшдирян ГАДЫНы. Юмцр-эцн
йолдашына гырылмаз теллярля баьлы, сядагят мцъяссямяси
олан, яхлаги вя мяняви дяйярляри бу оъаьын шюляси ГАДЫНы.
Зярифлийи иля зювгц бир щармонийада цряк кими дюйцнян, йери
эяляндя кялаьайылы, йери эяляндя милли, йери эяляндя ян мца-
сир дябли, йери эяляндя олдуьу мякана уйьун эейимля ятрафа
гадын эюзяллийи сачан ГАДЫНы таныдыг. Сясинин тону иля даны-
шыг мимикалары цзцндя бир башга эюзяллик йарадан Мещрибан
ханымы таныдыг. Беля бир гадынын щяйат йолдашы олмагда дюв-
лятимизин башчысынын хошбяхтлийини вя шансыны эюрдцк.Бир
ГАДЫН таныдыг... Ялийевляр оъаьына Лейланы, Арзуну, Щейдяри
бяхш едян, бу оъагда АНА адына лайиг эюрцлян ГАДЫНы
таныдыг. О оъаьа бу ГАДЫНын лайлалары иля нявя севинъи бяхш
олунду. Бу оъагда нявялярин варлыьы иля ян эюзял анлар, уну-
дулмаз хатиряляр йашанды. Онларын эялиши иля бу оъаьын чыртылты-
сы чохалды, чцнки онлар евя гуъаг долу севинъ, эцлцш, гящгя-
щя эятирмишдиляр.Бир Гадын таныдыг... Ювладларыны щяр ики баба-
няняляринин адына лайиг тярбийя едиб бюйцдян ГАДЫН.
Онларын гайьысы иля йашайан, щяр биринин щяр чаьырышына “ъан”
дейян ГАДЫН. Щяр биринин илк гыьылтысына, илк аддымына эюря
дцнйалар бяхш олунан ГАДЫН. Даща сонра ушагларын мяктяб
щяйаты, дярсляр, тапшырыглар, охумаг, тящсил алмаг. Щяр бир
ана олан билир ки, бу, тяк ананын нязаряти иля мцмкцндцр.
Ушаг хястяляндими, бир йери аьрыдымы, онларла адам олсун,
бунун аьырлыьыны, язиййятини ана гядяр чякян олмур. Бу
сябябдян дя ясл АНА олан ГАДЫНы-Мещрибан ханымы таны-
дыг. Цч ювладыны лайигинъя бюйцдян, гайьылары иля эеъяни

сящяр, сящяри ахшам едян, бу эцн зящмятинин бящряси иля
гцрур дуйан ГАДЫНы таныдыг.

Зийалы вя иътимаи хадим
Бир ГАДЫН таныдыг... Зийалы, елмли, маарифли бир ГАДЫН.

“Аьлым кясяндян бяри башга алтернативим олмайыб. Анам
шяргшцнас-алим иди. Азярбайъан Елмляр Академийасынын
Шяргшцнаслыг Институтуна башчылыг етмишдир. Лакин мяктяби
битирдикдян сонра сянядлярини тибб институтуна вермишди, чцнки
чох истяйирди ки, щяким олсун. Няйя эюряся валидейнляри ону
узун мцддят диля тутмушлар вя нятиъядя о, эюркямли филолог
олмушдур. Бах онун бу баш тутмамыш арзусу мяним сечими-
ми мцяййянляшдирмишдир. Ихтисас сечимимя ися Илщамын анасы
– щяким-офталмолог Зярифя ханым тясир эюстярмишдир” дейян,
аиляни, аиля дяйярлярини цстцн тутан вя гиймятляндирян ГАДЫНы
таныдыг. Анасынын арзусуну, гайынанасынын йолуну давам
етдирян Мещрибан ханымы таныдыг. Дцнйайа щяким, щям дя
эюз щякими эюзц иля бахан, бязян дцнйанын корлуьуна
цсйан едян, бязян бу корлуьу мцалиъя етмяйя чалышан,
бязян эюзлярин ачылмасына, щаггы, ядаляти эюрмясиня йар-
дымчы олан, бязянся эюзляринин ачылмасы мцмкцн олмайан-
лара бу ядаляти башга йолларла анладан ГАДЫНы таныдыг.Щяр
заман щяйат йолдашынын йанында олаъаг, дювлятимизин башчы-
сына бцтцн ишлярдя кюмяк едяъяк ГАДЫНы таныдыг. Бу гадын
чох кечмяйяъякди ки, бир щяйат йолдашы, ана миссийасындан
Азярбайъанын Биринъи Ханымы титулунадяк уъалыб Биринъи витсе-
президент кими дювлят ишляриндя дя щяйат йолдашынын йанында
олаъагды. Онун сядагятли щяйат йолдашы олмасы иля йанашы,
щям дя садиг дост, ляйагятли иш йолдашы олдуьуну эюряъяк-
дик. Эцндялик щяйатда, щятта мцщарибя мейданында щяйат
йолдашынын йанында эюряъякдик. Бу зярифлик мцъяссямяси
ГАДЫН милли ордумузун уни формасыны эейиниб щяйат йолдашы
иля йениъя азад едилмиш торпагларымызда эязяркян, дашы даш
цстцндя галмайан йурдларымызын инкишафына юз зювгцндян,
мящарят вя баъарыьындан тющфя веряркян щям дя горхмаз,
щцнярли бир ГАДЫНы таныдыг.44 эцнлцк мцщарибя заманы щяр
шящидя, щяр газийя баласы гядяр йанан, щяр бир гарыш торпаг
азад едилдикъя севинъини, гцруруну халгы иля пайлашан, мцща-
рибядя саьламлыьыны итирян иштиракчылары хястяханаларда тез-тез
зийарят едян Мещрибан ханым Ялийеваны-гадынлыьын, зярифли-
йин, мярщямятин, тяяссцбкешлийин ифадясини таныдыг. Бу эцн
Гарабаь вя Шярги Зянэязурун рящбярлик етдийи Щейдяр
Ялийев Фондунун да йахындан иштиракы иля бярпа олунмасыны,
мяъбури кючкцнлярин ата-баба оъагларына гайыдышыны бюйцк
севинъля гаршылайан вя бцтцн бу ишлярдя щяйат йолдашынын
йанында олан Мещрибан ханымы таныдыг. Ня йахшы да ки, бу
ГАДЫНы танымышыг. Щяр бир Азярбайъан вятяндашына диггят
вя гайьы иля йанашан, йцзлярля хястянин шяфасы, йцзлярля
мцраъияти йериндяъя щялл едян, щуманистлийин, инсанпярвярли-
йин рямзи ГАДЫНы.

Шякилляр “данышыр”...
Бязян узагдан-узаьа да инсаны танымаг мцмкцндцр.

Тябии ки, щаггында ешитмякля. Лакин будур, гаршымда йцзляр-
ля шякли вар Мещрибан ханымын. Бу шякилляр дил ачыб бу
ГАДЫНдан данышыр. Азярбайъанын Биринъи Ханымындан, Онун
фяалиййятиндян сющбят ачыр. Ону даща йахындан танымаг
цчцн йетярлидир бу шякилляр мянъя...Будур, Мещрибан ханым
ушаг баьчасы ачылышындадыр. Яли кюрпялярин сачларыны охшайыр,
тябяссцмц онларын ушаг дцнйасыны эцлдцрцр. Будур,
Мещрибан ханым мяктяб ачылышындадыр. Ады кими мещрибан
бахышлары иля шаэирдлярля данышыр, онлара йарадылан шяраит эюз-
ляриндян йаьан севинъля ифадя олунур...Будур, Мещрибан
ханым саьламлыг имканлары мящдуд олан ушагларла байрам
тядбириндядир. Онлардан бири гуъаьындадыр, диэяри чийниня
сарылыб, ялляри о биринин сачларында эязир. Валидейн щимайясин-
дян мящрум олан бу ушаглар Онунла ана истилийини, щяраряти-
ни щисс едирляр. Севинирляр, бу тядбирин битмясини ясла истямир-
ляр.Будур, Мещрибан ханым шящид анасы иля эюрцшцр. Йашлы
гадынын ялляри ялинин ичиндядир. Ананын эюз йашларыны силир
Мещрибан ханым. Онунла кядярлянир, онунла гцрурланыр,
онунла шящидин анасы, ъандан йананы олур.Будур, Мещрибан
ханым кюнцллцлярля, идманчыларла, тялябялярля... эюрцшцр.
Онларын щяр бириня мяхсуси бир севэи верир. Шякил чякдирир,
гуъаглайыр, сющбят едир.Вя йцзлярля беля шякилляр... Дил ачыб
Мещрибан ханымын сямимиййятиндян, инсанпярвярлийиндян,
дуйьуларындан данышыр. Щяр бир шякил йени бир щадися. Щяр бир
щадися йени бир сямимиййят. Щяр бир шякил “йахшы ки танымышыг”
дедийимиз ГАДЫНын бир эюзял кейфиййяти...Бир ГАДЫН таны-
дыг... Йахшы ки, таныдыг. Щяля гаршыда Онун щяйата кечиряъя-
йи бюйцк ишлярдян, лайищя вя тядбирлярдян чох данышаъаьыг.
Чцнки Мещрибан ханымын амалы вя мягсяди Азярбайъан хал-
гынын хошбяхт эяляъяйи, нурлу сабащыдыр...

Мятанят Мяммядова

Бир ГАДЫН таныдыг...
Бир ГАДЫН таныдыг: ляйагятли аилянин ювлады,

ляйагятли аилянин эялини, щяйат йолдашы, ана, зийалы,
иътимаи хадим. Ян ясасы ися эюзял инсан, эюзял
ханым. Бир ГАДЫН таныдыг... Зярифлийи щям дя
характериня йансыйан, инъялийи рущуна да щопан,
эюзял бахышлары щям дя гялбинин мярщямятини ифадя
едян ГАДЫН... Бир ГАДЫН таныдыг... Зяриф чийинля-
риндя Азярбайъанын-гядим бир дювлятин милли-мяня-
ви, мядяни ирсини дашымагла дцнйа юлкяляриня тягдим
едян, бу дяйярлярин ябядийашар олмасына ъан йанды-
ран ГАДЫН. Бир ГАДЫН таныдыг... Бюйцк бир дювля-
тя 20 ил ляйагятля рящбярлик едян дювлят башчысынын
щяйат йолдашы кими даим Онун йанында олан
ГАДЫН. Биздя беля бир дейим вар ки, щяр бир гадынын
архасында эцълц бир киши олмалыдыр. Бу дейимин
сонуну беля эятирсяйдик, даща доьру оларды: щяр бир
кишинин йанында да эцълц бир гадын олмалыдыр. Бу
эцъ севэидир. Бу эцъ гадын щяраряти иля узунюмцрлц
олан аилядир. Бу эцъ щяр бир кишинин тутдуьу мювге-
дя ращатлыгла чалышмасыдыр. Чцнки аьыр бир иш
эцнцнцн сонунда ону исти бир йува, о йувада сев-
дийи, щюрмят вя сайьы бяслядийи гадын-щяйат йолдашы
вя ювладлары эюзляйир. Бу эцъ аилядир. Инсанын иш вя
шяхси щяйатынын тамлыьы олан аиля. Щансы ки, заман
да сцбут едиб ки, аиля олмадан инсан щяйатын ян
йцксяк пиллясиня галхса беля, натамамдыр...Бир
ГАДЫН таныдыг: ляйагятли бир аилянин ювлады, ляйа-
гятли бир аилянин эялини, щяйат йолдашы, ана, зийалы,
иътимаи хадим-Мещрибан ханым Ялийева.
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Яминликля демяк олар ки, 2024-ъц ил сент-
йабрын 1-я тяйин едилмиш нювбядянкянар пар-
ламент сечкиляри дя бейнялхалг принсипляря
вя Азярбайъанын ганунвериъилийиня ясасян
азад вя демократик шяраитдя кечириляъяк.
Бунун цчцн МСК-нын вя мцвафиг дювлят
гурумларынын щяйата кечирдийи ишляр дя тягди-
ря лайигдир. Биликли, савадлы сечки комиссийала-
рынын цзвляринин мювъудлуьу иля йанашы, сечки
мянтягяляринин щяр ъцр техники аваданлыглар-
ла тяъщиз олунмасында просесин мцсбят
мяърада инкишаф етмясиня дястяйини нцма-
йиш етдирир. Ящалинин вя сечкиляри мцшащидя
едяъяк шяхслярин сечки билэиляри дя йцксяк
сявиййядядир. Бу да МСК-нын ардыъыл олараг
тренингляр тяшкил етмяси, маарифляндириъи бук-
летляр, китабчалар щазырлайараг пайламасы да
хцсуси рол ойнайыб.

Италийанын СWЭ СПА ширкяти сечкиюнъяси
15 ийул - 15 август аралыьында йерли респон-
дентляр арасында кечирдийи сорьуйа ясасян,
ящалинин 81%-и парламент сечкиляри иля баьлы
марагландыгларыны дейибляр. Апарылан сорь-
унун нятиъяляри иля баьлы мятбуат конфрансын-
да Италийанын СWЭ СПА ширкятинин нцмайян-
дяси Солене Ле Моинэ билдирилди ки, респон-
дентлярин 21%-нин парламент сечкиляри иля
чох марагландыьыны, 13% о гядяр дя мараг
эюстярмядийини, 5% мараглы олмадыьыны, 1%
ися билмирям дедийини билдирибляр.
Респондентлярин 57%-и сечкидя иштирак едя-
ъяйини, 27%-и чох эцманки, 6% хейр, 10%-и
ися билмирям ъавабыны вериб.Бундан башга
респондентлярин 91%-и Гарабаь бюлэясиндя-
ки бярпа ишляринин мцкяммял, 4%-и йахшы,
3%-и йетярли, 1%-и йетярсиз, 1%-и ися билми-
рям ъавабы вериб. Солене Ле Моинэ ону да
билдирди ки, Азярбайъанда сечки юнъяси кечи-
рилян сорьу диэяр Авропа юлкяляриндя кечири-
лян ейни сорьу метадолоэийасы ясасында
гурулуб вя бцтцн мцвафиг мярщялялярдян
кечиб: “Азярбайъанда кечирилян сорьуда
суаллар сосиал, игтисади, сийаси вя диэяр сащя-
ляри ящатя едиб. Щазыркы нятиъяляр иля сентйаб-
рын 1-дя кечириляъяк сечкинин “Ехит-пол” няти-
ъяляри мцгайися олунаъаг”. Солене Ле
Моинэ гейд етди ки, сорьу шящяр вя районлар
олмагла бцтцн яразиляри ящатя едиб: “СWЭ
СПА ишчи щейяти Азярбайъанда кечирилян
сечки просесини йахындан изляйяъякляр. Ехит-
пол вя сорьулар цзбяцз, яйани шякилдя щяйа-

та кечириляъяк. Гейд едяк ки, бу эцн тягдим
едилян нятиъяляр августун 2-и вя 7-и кечирилян
сорьуларын нятиъяляридир. Беля ки, парламент
сечкиляри иля баьлы вязиййятля ялагядар суалла-
ра респондентлярин 81 фаизи сечки просесиня
мараг эюстярдийини, 21 фаиз ися “чох мараглы”
олдуьуну билдириб. Щямчинин 13 фаиз сечки
просесиня “о гядяр дя мараг эюстярмядийи-
ни”, 5 фаизи ися “мараг эюстярмядийини” билди-
риб”.

Тягдирялайиг мягамлардан бири дя ондан
ибарятдир ки, МСК саьламлыьы мящдуд инсан-
ларын, о ъцмлядян дя эюздян ялилляриндя сеч-
килярдя иштиракынын тямин едилмяси вя онларын
сечки иля баьлы мялумат базаларынын артырылма-
сы цчцн щяр ъцрц ваъиб ишляри щяйата кечириб.
“Эюздян ялиллийи олан сечиъилярин сярбяст сяс
вермяляри цчцн 125 сечки даирясиня трафарет
вериляъяк”. Бу сюзляри Мяркязи Сечки
Комиссийасынын сядри Мязащир Пянащов бил-
дириб. Онун сюзляриня эюря, цмумиликдя
2471 сечки мянтягясиндя пандуслар гураш-
дырылыб.

Сийаси партийалар сечкилярдя
фяал иштирак едир

Йарадылан демократик шяраитдян ъямийй-
ятин бцтцн тябягяляри, о ъцмлядян сийаси
партийалар бящрялянмяйя чалышыр. Верилян ачы-
гламалара эюря, парламент сечкиляриндя
цмумиликдя 24 сийаси партийадан 200-я
йахын шяхс сечкилярдя иштирак етмяк цчцн
намизядлийини иряли сцрцб. едиб. Ян чох нами-
зядля чыхыш едян партийа ися Ъянуби
Гафгазын лидер партийасы олан Йени
Азярбайъан Партийасыдыр. Йени Азярбайъан
Партийасы (ЙАП) сентйабрын 1-дя кечириляъяк
нювбядянкянар парламент сечкиляри цзря
125 сечки даирясинин щамысындан юз намизя-
дини елан едиб. Бу барядя гярар ЙАП Идаря
Щейятинин ийулун 17-дя кечирлян иъласында
гябул едилиб.ЙАП сядринин мцавини-Мяркязи
Апаратын рящбяри Тащир Будагов билдириб ки,
сентйабрын 1-дя кечириляъяк нювбядянкянар
парламент сечкиляри халгын Йени Азярбайъан
Партийасына инамынын нювбяти ифадяси олаъаг.
Ъямиййят дя ЙАП-ын бюйцк нцфуза малик
партийа олдуьуну нязяря алсаг сентйабрын 1-
дя кечириляъяк парламент сечкиляринин мцтляг
галибинин ЙАП олаъаьы шцбщясиздир. Буну

шяртляндирян ясас амиллярдян бири дя ЙАП-ын
гуруъусунун Улу Юндяримиз Щейдяр
Ялийевин олмасы вя бу щц дя партийайа
Президентимиз Илщам Ялийевин рящбярлик
етмясидир. Фатещ Сяркярдя, Президент Илщам
Ялийевин рящбярлийи иля Йени Азярбайъан
Партийасы юлкямизин ян габагъыл нцмайян-
дялярини юз сыраларында бирляшдиряряк мцстягил
Азярбайъан дювлятинин гурулмасы йолунда
эениш, чохшахяли фяалиййят эюстярир. Бу вя
диэяр амилляря ясасланараг бирмяналы шякил
дя гейд етмяк олар ки, парламент сечкилярин-
дя депутатлыьа намизядляр халгын дястяйини
газанаъаг вя нювбяти дяфя ЙАП алтернативи
олмайан галиб партийа олдуьуну нцмайиш
етдиряъяк.

Сечки просесинин щазырланмасы вя кечирил-
мяси просесиндя фяал иштирак едян йерли вя
хариъи мцшащидячиляр сийаси партийаларын фяал-
лыьыны вя намизядлярин тяблиьатыны йцксяк гий-
мятляндирирляр. Щятта бейнялхалг тяшкилатларын
нцмайяндяляри йерлярдяки сечки мянтягяля-
ринин сечки щазырлыьынын йцксяк олмасындан
мямнун олдугларынын билдирирляр. Сечкиляри

300-дян чох мцшащидячи иля излямяйя щазыр-
лашан АТЯТ-ин Демократик Тясисатлар вя
Инсан Щаглары Бцросунун мцшащидячиляри
намизядляря бярабярщцгуглу шяраитин йара-
дылдыьыны вя сечки просесинин ганунвериъили-
йин тялябиня уйьун тяшкил олундуьуну гейд
едирляр. “ДТИЩБ мцшащидячиляри 84 сайлы
Фцзули Сечки Даирясиндя олублар. Онлар сечки
мянтягяляриня баш чякиб, сечкийя щазырлыг
просесини изляйибляр. Щеч бир негатив щал
гейдя алынмайыб, щяр шей ганунвериъилийя
уйьун шякилдя щяйата кечирилир. 1211 йерли
мцшащидячи дя сясвермя просесини излямяк
цчцн даирядя гейдиййатдан кечиб”. Буну
“Сечки 2024” Мцстягил Медиа Мяркязиня ачы-
гламасында 84 сайлы Фцзули Даиря Сечки
Комиссийасынын сядри Йавяр Мяммядов
дейиб. ДСК сядри билдириб ки, даиря цзря гей-
диййатда олан 54 мин 246 сечиъи сентйабрын
1-дя кечириляъяк Милли Мяълис сечкиляриндя 78
мянтягядя сясвермя щцгугундан истифадя
едя билярляр. Сясвермя щцгугундан илк дяфя
истифадя едяъяк 583 сечиъи вар: “Сечкинин
шяффаф шякилдя кечирилмяси цчцн ганунвериъи-
лийя уйьун шякилдя бцтцн шяраит йарадылыб.
Даирядя 8 намизяд мцбаризя апарыр.
Намизядлярин сечкигабаьы тяшвигат кампа-
нийасы давам едир. Намизядляр тяшвигат
материалларыны мянтягялярдя гурашдырылмыш
лювщяляря асыр, о ъцмлядян, гапалы вя ачыг
эюрцш йерляриндя сечиъилярля эюрцшцр”.ДСК
сядри 7 сечки мянтягясиндя веб-камеранын,
11 мянтягядя ися пандусларын гурашдырылды-
ьыны гейд едиб.

Хариъдяки азярбайъанлылар сечки про-
сесинин тяблиьиндя фяал иштирак едирляр

Щарада вя ня ишля мяшьул олмасындан
асылы олмайараг дцнйа азярбайъанлылары

Вятянляри олан Азярбайъанда кечиляъяк пар-
ламент сечкиляриндя фяал иштирак етмяйя чалы-
шырлар. Онларын йашадыглары юлкялярдя 1 сент-
йабр парламент сечкиляри иля баьлы мятбу
органларда, ТВ-лярдя мцтямади чыхышлары,
сечкинин тяшкили вя эедишиня даир юз фикир вя
тяяссцратларыны билдирмяляри гейд олунанлара
мисал ола биляр. “Сентйабрын 1-дя Милли
Мяълися сечкилярин азад олунмуш яразиляри
дя илк дяфя ящатя етмяси дцнйа азярбайъан-
лылары олараг бизи гцрурландырыр. Бу, бярпа олу-
нан ярази бцтювлцйцмцздя суверенлийимизин
тямин едилдийинин нювбяти фактыдыр. О ъцмля-
дян, Азярбайъанын бцтцн яразисиндя вятян-
дашларын сечки щцгугунун тямин едилмяси
олараг тарихи щадисядир. Буну “Сечки 2024”
Сечки Мцстягил Медиа Мяркязиня ачыглама-
сында Украйнанын Днепропетровск Вилайяти
Азярбайъанлылары Конгресинин сядри Няъяф
Ящмядов дейиб. Диаспор тяшкилатынын сядри
билдириб ки, Азярбайъанын демократик сечки
яняняси сентйабрын 1-дя бейнялхалг стан-
дартлара уйьун сечкинин кечириляъяйиня ямин-
лик йарадыр: “Украйнадакы азярбайъанлылар

Вятянимиздя баш верян просесляри йахындан
изляйирляр. Щазырда давам едян сечкигабаьы
тяшвигат кампанийасынын демократик гайда-
лара уйьун, гануни шякилдя апарылдыьыны,
намизядляря бярабяр шяраитин йарадылыьыны
эюрцрцк. Юлкядя демократик сечки мцщити
вар. Бу мцщит юлкя сярщядляриндян кянарда
да айдын эюрцнцр”.

“Хариъдя йашайан азярбайъанлылар олараг
сентйабрын 1-дя кечириляъяк парламент сечки-
лярини йцксяк гиймятляндиририк. Бу сечкиляр
Азярбайъан цчцн бир илкдир, тарихи щадисядир.
Узун мцддят ярзиндя ишьал алтында олан тор-
пагларымызда Милли Мяълися сечкиляр цзря
сясвермя кечирилмямишди. Инди Шушада,
Ханкяндидя вя диэяр тарихи торпагларымызда
сечки мянтягяляри йарадылыб вя инсанларымыз
юз доьма торпагларында сяс веряъякляр.
Хариъдя йашайан азярбайъанлылар кими бу
бизи чох севиндирир вя гцрурвериъи бир щадися-
дир”. Бу барядя “Сечки 2024” Мцстягил Медиа
Мяркязиня ачыгламасында Ескишящир
Азярбайъанлылар Дярняйинин сядри вя Тцркийя
Азярбайъан Дярнякляри Федерасийасынын
сядр мцавини Ъавид Айдын дейиб.О билдириб
ки, Азярбайъан артыг йени бир дюнямя гядяр
гойуб: “Йени парламент юлкямизин эяляъяк
инкишафыны ещтива едян мясялялярин чевик щялли
цчцн аддымлар атаъаг. Бу сечкилярин халгы-
мыза, Вятянимизя хейирли олмасыны диляйи-
рям”.

Бир сюзля, щяр заман уьурлу, демократик
фяалиййяти вя ишляри иля нцмуня олан
Азярбайъан бу дяфя дя янянясиня сядагят-
ли олаъаг. Бир даща азад вя демократик сечки
кечирилмясиня наил олмагла нювбяти зяфяр тари-
хи йазаъаг.

ИЛЩАМ ЯЛИЙЕВ

Азярбайъан азад вя демократик
сечки кечирмяк янянясиня садигдир 

Азад вя демократик ъямиййятин мювъудлуьуну тясдиг едян
ясас амиллярдян бир дя сечкилярин халгын ирадяси ясасында кечи-
рилмясидир. Юлкямиз дцнйанын апарыъы дювлятляриндян бири ола-
раг сечки просесиня хцсуси юням верир вя сечкилярин, азад вя
шяффаф шякил дя тяшкил едиляряк, щяйата кечирилмясиня чалышыр. Бу
бахымдан да дцнйанын яксяр юлкяляри, еляъя дя нцфузлу бейнял-
халг тяшкилатлар Азярбайъанда баш тутан сечкиляри йцксяк гий-
мятляндириб вя алгышлайыб. 
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Гарабаь бюлэяси йералты сяр-
вятляри иля йанашы йерцстц

тябии сярвятлярля дя зянэиндир.
Реэионда битян 460-дан артыг
йабаны вя кол биткиляринин 70-и
ендемикдир, йяни, дцнйанын
башга щеч бир йериндя тябии
мцщитдя битмир. Бу мягалямиздя
Гарабаьын тябият сярвятляриндян
данышаъаьыг.

Билдийимиз кими, Гарабаь юзцнцн тябияти,
ландшафт юртцйц, иглими, флора вя фаунасы,
мядяни биткилярин зянэинлийи иля щямишя мяш-
щур олуб. Ермяни вандализминя мяруз гал-
мадан юнъя бурада чохсайлы надир, о ъцмля-
дян “Азярбайъанын Гырмызы китабы” на дахил
едилмиш битки вя щейван нювляри, горуг вя
йасаглыглар мювъуд олуб. Буна мисал олараг,
Зянэилан району яразисиндя, Бяситчайын

дярясиндя йерляшян вя
Авропада йеэаня тябии
чинар мешясини, Лачын
районунун йцксяк даь-
лыг яразиляриндя 100-дян
артыг битки нювцнцн
горундуьу Гараэюл
Дювлят Тябият
Горуьуну, гырмызы
(гызылы) палыдын мцщафизя
олундуьу Лачынын
Щаъышамлы мешясини,
Губадлы вя Лачын ярази-
синдя гырмызы палыдын,
гоз аьаъларынын, вяляс,
аьъагайын, йемишан,
ардыъ вя с. битдийи
Губадлы Дювлят Тябият Йасаглыьыны вя диэяр
яразиляри эюстярмяк олар.

Гарабаьда 110 фясиляйя вя 397 ъинся
аид 606 нюв дярман биткиси (онлардан 4 фяси-
ля, 10 ъинся аид 11 нюв шибйялярдир) йайылыб ки,
бу биткилярин 66 нювц офисинал тябабятдя дяр-
ман васитяси кими истифадя олунур. Дярман
биткиляринин 19 фясиля вя 28 ъинсдян ибарят 35
нювц Гафгаз ендеми, 32 нювц надир вя итмя
тящлцкясиндя олан, “Азярбайъанын Гырмызы
китабы”на салынмыш биткилярдир.

Юз тарихи бойунъа Даьлыг Гарабаьда
топланан дярман биткиляри бир чох юлкяляря
ихраъ олунурду. Гарабаьын сяфалы даьларын-
дан топланмыш чичяк вя отлара гядим
Бабилистан, Рома, Йунаныстан вя щятта Мисир
яъзаханаларында раст эялмяк олурду. Онларын
арасында дазы, андыз, чобанйастыьы отлары вя
мяшщур хары бцлбцл чичяйи варды. Мисир хястя-
ханаларынын бириндя чалышан гядим йунан
алими Еразистрат (е.я. ЫВ яср) гядим
Азярбайъан тиббинин ирсини юйрянмяк цчцн
Мидийанын пайтахты Щагмадан (мцасир
Щямядян) шящяриня эялиб вя бурада
Гарабаьдан эятирилмиш дярман биткиляринин
нцмунялярини ялдя едиб Мисиря апарыб.

Е.я. Ы ясрдя Романын Гафгаз Албанийасы
иля мцщарибяйя эирмяси дя мящз Гарабаьын
зянэин тябии сярвятляриня йийялянмяк мягся-
дини эцдцрдц. Лакин ромалылар Албан дювляти
цзяриндя гялябя чала билмядикляриня эюря
онунла сцлщ мцгавиляси имзаламаьа
цстцнлцк верди. Бу сцлщ мцгавилясиндя дяр-
ман биткиляринин алыш-вериши щаггында да
бянд олуб. Мяшщур тарихчи Страбона эюря
Рома империйасы иля Албанийа арасында баь-
ланан мцгавилядя Албанийа юлкясиндян йыьы-
лан биткилярдян дярманлар щазырланмалы вя
кичик шцшя габлара долдурулараг Ромайа
верилмяси барядя ющдяликляр олуб. Беляликля,
щяля йени еранын яввялиндя щямвятянляримиз
Гарабаьда йетишян дярман биткилярини тибби
мягсядлярля истифадя едирдиляр.

Биринъи ясрдя йашамыш мяшщур Рома
алими Гален Гафгаз Албанийасыныдан эятирил-
миш отлардан мцхтялиф мяъунлар, щябляр вя

башга мцалиъя васитяляри щазырлайырды.
Беляликля, Гарабаьын тибби ирси Ромада тибб
вя яъзачылыг елмляринин инкишафына тясир
эюстярирди. ВЫЫ яср Албан тарихчиси Муса
Гаьанкатлы юзцнцн “Албан тарихи” китабында
йазыр ки, тибб елминдя камиллийя чатан инсан-
лар бу юлкядя хцсуси щюрмят сащибляри олмуш-
дулар. О заман Гарабаьда хцсуси яъзаха-
налар варды. Орада щям йерли дярман биткиля-
ри, щям дя дцнйанын мцхтялиф юлкяляриндян
эятирилмиш дярман биткиляри сатыларды. Пешякар
щякимляр “тцркячаря” ады иля шющрят тапмыш
тцрк халг тябабятиндян дя бящрялянирдиляр.

Тцркячаря мцалиъясинин тясвириня
еркян орта ясрляр заманы
Азярбайъанда, ясасян, Аран
Гарабаь торпаьында формалаш-
мыш “Китаби-Дядя Горгуд”
дастанында да раст
эялмяк олар. Бу
ясярдя даь чичя-
йиндян мялщям
щазырланмасы вя
онунла иэидин йара-
сынын мцалиъя олун-
масы сящняси вар.
Дастана ясасян, Туралын йараларыны саьалт-
маг цчцн анасы Бурла Хатунла гырх инъябелли
гыз даьлара галхыб шяфалы чичякляр топлайыр, о
чичякляри ана сцдц иля гарышдырыб мялщям
дцзялдирляр вя Туралын йараларыны саьалдырлар.

Гарабаьда йайылмыш дярман биткиляринин
биоложи активлик вя мцалиъяви хцсусиййятляри-
нин дя кифайят гядяр эенишдир, бу биткилярин
163 нювцнцн диуретик, 157-нин антибактериал,
138-нин йарасаьалдыъы, 81-нин бцзцшдцрцъц,
19-нун антивирус хцсусиййятляря маликдир. Бу
дярман биткиляринин даща чох нювц цряк-
дамар (81 нюв), мядя-баьырсаг (155 нюв),
бюйряк (55 нюв), гараъийяр (80 нюв), дяри
(149 нюв), диабет (35 нюв) вя бир чох диэяр
хястяликлярин мцалиъясиндя тятбиг едилир.

Ишьалдан яввял апарылмыш тядгигатлара
ясасланараг, Гарабаьда 2500-я гядяр али
битки нювцнцн битдийини демяк олар.
Азярбайъан Республикасынын “Гырмызы
китаб”ынын Ы няшриня дахил едилмиш надир вя

нясли кясилмяк тящлцкясиндя олан биткилярин
бир чоху Гарабаьдан тясвир едилиб. “Гырмызы
китаб”ын ЫЫ нясриндя 8 Гарабаь ендеми щаг-
гында мялумат верилиб.

“Гырмызы китаб”а дахил едилмиш 11 нюв
аьаъ биткисиня Гарабаьын дендрофлорасында
раст эялинир ки, бу да юлкя цзря бцтцн надир вя
нясли кясилмякдя олан дендрофлоранын 21%-
ни, Кичик Гафгаз цзря 50%-ни тяшкил едир.
Ишьалдан яввял Гарабаьда 228794 щектары
мешя иля юртцлц олан 260311 щектар мешя
фонду олуб вя бунун 54328 щектары ермяни-
ляр тяряфиндян мящв едилиб ки, бу да реэионда

мювъуд олмуш мешя ещтийатынын 24%-
дир.

Ишьал дюврцндя
бюйцк бир харабалыьа

ч е в р и л я н
Г а р а б а ь ы н
щям тябии сяр-

вятляри мящв едилиб,
щям дя бярпасы
мцмкцнсцз олан мисил-

сиз нцмуняляри талан еди-
либ. Бу нцмунялярдян бири

дя Зянэиланын дцнйаъа мяшщур
гырмызы чинар мешялийи иди.

Мяшщур Чинар Мешяси дя тябии олараг
бцтцн дцнйада мараьа сябяб олурду. Бу
чинар мешяси тякъя Азярбайъанын дейил,
бцтцн Гафгазын флора-фаунасынын зянэинлийин-
дя юзцнямяхсус йер тутурду. Бяситчай
щювзясиндя йерляшян тябии чинар мешяси
сащясиня, аьаъларын физики саьламлыьына,
эюрцнцшцня эюря дцнйада мараьа сябяб
олуб. Зянэилан надир биоеколожи яламятиня
эюря бянзярсиздир, бу сябябдян ону “Шярг
флорасынын мирвариси”, мющтяшям эювдяси вя
фцсункарлыьына эюря ися “Ъянубун нящянэ
аьаъы” адландырырдылар. Бу мешядя йашы
1500-я, щцндцрлцйц 50 метря, эювдя диа-
метри 4 метря чатан аьаълар вар иди.

Чинар мешяси чох надир вя фцсункар
йашыллыг мянбяйидир вя юлкямизин явязолун-
маз сярвяти щесаб едилирди. Зянэилан чинарла-
ры дцнйада битян 8 чинар нювцндян бири иди.
ХХ ясрин яввялляриндя сащяси 120 щектара

йахын олан бу Чинар мешяси бцтцнлцкля
Азярбайъана мяхсус иди. Лакин 20-ъи иллярдя
Зянэязур торпагларынын йарысынын
Ермянистана верилмяси иля Бяситчай вадисин-
дяки чинар мешясинин бир щиссяси– Хачын чай
вя Шихавуз чай вадиляри бойунъа йайылан
аьаълары индики Ермянистанын Гафан району-
нун Неркин-Щанд, Сав вя Шихавуз кяндляри
яразисиндя галыб. Беляликля, ермяниляр бу
чинар мешясинин дя бир щиссясини юз яразиля-
риня гатыблар.

Сонралар академик Щясян Ялийевин
тяшяббцсц иля надир тябият абидяси олан чинар
мешясини горумаг мягсядиля Азярбайъан
ССР Назирляр Советинин 1974-ъц ил 4 ийул
тарихли гярарына ясасян Зянэилан районунун
яразисиндя 117 щектар сащяни ящатя едян
Бяситчай Дювлят Тябият Горуьу йарадылды.

Зянэиланын чинар мешяси Авропада ян
бюйцк, дцнйада ися Канададан сонра 2-ъи
йери тутур. Щазырда Канада дювлятинин байра-
ьынын цзяриндяки Шярг чинары йарпаьынын

тясвири узун мцддятдир
ки, бу дювлятин рямзиня
чеврилиб. Бунунла йана-
шы, бир чох мцяллифляр юз
тядгигатларында щятта
беля гянаятя эялирляр ки,
Зянэиланын чинар мешя-
си– Шярг чинары мешяси
дцнйанын ян бюйцк
чинар мешялийи олуб.

Тядгигатчы, ъоьрафи-
йашцнас Октай
Ялякбяров да юз араш-
дырмаларында гейд едир
ки, Зянэиланын чинар
мешяси Йер кцрясинин
ян бюйцк чинар мешяси-

дир вя бу мешя массиви сащясинин бюйц-
клцйцня эюря дцнйада биринъидир. Зянэиланын
чинар мешяси тякъя йерли мцтяхяссислярин,
ъоьрафийашцнас алимлярин дейил, щям дя
дцнйа елминин эюркямли тядгигатчыларынын
диггятини ъялб едирди. Заман-заман хариъи
алимлярин Зянэилан чинарлары иля йериндя таныш
олмаг цчцн мешяйя эялдикляри дя мялумдур.
Експедисийа нцмайяндяляри Зянэилан чинар-
лары иля йериндя таныш олараг, онларын
щцндцрлцйц, диаметри, хцсусиййятляри, эюркя-
ми щаггында ятрафлы мялумат топлайыб вя юз
йазыларында бунлардан бящс едибляр.

Гарабаьын фаунасы да чох зянэин олуб.
Бурада йашайан вя нясли кясилмякдя олан
чохсайлы нювляр Азярбайъан Республикасынын
“Гырмызы китаб”ынын ЫЫ няшриня дахил едилиб.
Ишьал олунмуш яразилярдя щяшяратлар фаунасы-
нын 56 нювц надир, ендемик вя нясли кясил-
мяк тящлцкясиндядир. Гарабаьын дахили су
щювзяляриндя 12 нюв балыг йайылыб, онлардан
7-си Бейнялхалг Тябияти Мцщафизя
Тяшкилатынын гырмызы сийащысына да дахил еди-
либ. 1993-ъц иля гядяр Гарабаь яразисиндя
16 дястяйя, 57 фясиляйя дахил олан 288 нюв
гуш гейдя алыныб. Бунлардан 50 нюв “Гырмызы
китаб”ын ЫЫ няшриня дахил едилиб. Гарабаь яра-
зисиндя ишьала гядяр 6 дястяйя мянсуб 64
мямяли нювц (бязи мцяллифляря эюря 70, диэ-
ярляриня эюря 61 нюв; бунларын да 24 нювц
Азярбайъанын “Гырмызы Китаб”ына дахил еди-
либ) гейдя алынмышды.

Чох тяяссцф ки, Ермянистан ишьалы
дюврцндя Гарабаьын флора вя фаунасы, мяш-
щур тябият абидяляри дя бюйцк юлчцдя мящв
едилиб. Мялум олдуьу кими, тябият горуглары-
нын горунмасы ЙУНЕСКО тяряфиндян щяйата
кечирилир. 1972-ъи илдя бу щагда 164 юлкянин
дястяйиля Парис Конвенсийасы гябул едилиб.
Лакин Ермянистанын тяъавцзц нятиъясиндя
диэяр тарихи вя мядяни абидяляримиз тябият
абидяляримиз дя дцшмян тяряфиндян вящшиъя-
синя талан едилиб. Буна бахмайараг, бейнял-
халг тяшкилатлар бу вандализм вя вящшилик гар-
шысында сусмаьа цстцнлцк верир.

Лаля Мещралы

Гарабаь мюъцзяси: даьларында ня сярвятляр йатыр?
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Азярбайъан вя Русийа арасында
мцнасибятляр, ялагяляр, даща да эцъ-
лянмякдя олан ямякдашлыг йцксялян
хятт цзря даим инкишаф етмякдядир

Щеч шцбщясиз ки, сяфяр чярчивясиндя
щюкумятлярарасы сянядлярин имзаланмасы вя
данышыгларын йекунларына даир дювлят башчыла-
рынын бирэя бяйанаты бцтцн дцнйанын диггят
мяркязиндядир. Щятта ону дейя билярик ки,
Русийа-Азярбайъан мцнасибятляри глобал
мигйасда беля диггятля излянилир. Ялбяття ки,
юлкяляримиз арасында мцнасибятлярин, ялагя-
лярин, ямякдашлыгларын даща да йахшылашма-
сына бейнялхалг алямдя хцсуси диггятин
айрылмасы щеч дя тясадцфи сайыла билмяз. Она
эюря тясадцфи сайыла билмяз ки, юлкяляримиз
арасында мцнасибятлярин эетдикъя даща да
йахшылашмасы, ики гоншу дювлят арасында яла-
гялярин даща да дяринляшмяси бцтювлцкдя
реэиона гаршы щийляэяр вя мякрли сийасят
йцрцтмяк ниййятиндя олан кянар гцввялярин
гятиййян ишляриня йарамыр вя щятта онлары
наращат да едир. Чцнки баша дцшцрляр ки,
реэиона мцдахиля етмяк имканлары сыфыра
йахынлашыр вя буна эюря дя Бакы иля Москва
арасында олан йахынлыг бир чохларынын йухула-
рыны яршя чякмиш олур. Буна бахмайараг,
юлкяляримиз арасында, Азярбайъан вя Русийа
арасында мцнасибятляр, ялагяляр, даща да
эцълянмякдя олан ямякдашлыг щяр ики тяряфи
гане едир вя мараглары иля цст-цстя дцшцр
дейя бу мцнасибятляр щансыса гцвялярин,
щансыса дювлятлярин наращатлыьына мящял
гойулмадан йцксялян хятт цзря даим инкишаф
етмякдядир. Щятта бу мцнасибятлярин бун-
дан сонра йени бир мярщяляйя гядям гойду-
ьу да эюз юнцндядир. Ики гоншу дювлятин,
Русийа вя Азярбайъанын даща йахын ялагя-
ляр гурмагда мараглы олдуьуну эюрмямяк,
баша дцшмямяк мцмкцн дейил вя истяр
Москванын, истярся дя Бакынын марагларынын
цст-цстя дцшмяси фонунда юлкяляримизин ара-
сында эцнц-эцндян даща да йахшылашмагда
олан мцнасибятлярдя йени мярщялянин баш-
ланмасы ялбяття ки, мящз еля бу бахымдан
гачылмаздыр.

Путинин юлкямизя щазыркы 
шяфяри тамамиля йени бир шяраитдя,

йени реаллыгларын йаранмыш олдуьу бир
дюнямдя реаллашыб

Хатырладаг ки, бундан яввял дя Русийа
президенти Азярбайъана дяфялярля сяфярляр
едиб. Амма унутмаг лазым дейил ки, Путинин
юлкямизя щазырки шяфяри тамамиля йени бир
шяраитдя, йени реаллыгларын йаранмыш олдуьу
бир дюнямдя реаллашыб. Артыг бцтювлцкдя

реэионда вязиййят кяскин шякилдя дяйишиб вя
Азярбайъанын йаратдыьы йени реаллыглар да
хцсусян диггятдян йайына билмяз. Беляки,
44 эцнлцк мцщарибянин мянтиги нятиъяси ола-
раг, Азярбайъан юз торпагларыны ишьалдан
азад етди, эери гайтарды вя йекун олараг
щятта бир суткадан да аз мцддятдя беля
уьурлу антитеррор ямялиййаты кечиряряк, юз
яразилярини щям сепаратчы цнсцрлярдян тама-
миля тямизляди, щям дя суверенлийини бцтцн
яразиси бюйунъа тямин етмиш олду. Бу реаллы-
глары еля Владимир Путин юзц дя чох йахшы билир
вя баша дцшцр ки, юлкямизя щазырки сяфяри
яввялкилярдян бир чох мянада кяскин шякилдя
фярглянир. Билир ки, бу дяфя галиб олан, Зяфяр
газанан, ярази бцтювлцйцнц юз эцъц, юз
потенсиалы щесабына тамамиля тямин едян
гцдрятли бир юлкяйя сяфяр едир. Русийа лидери
чох йахшы дярк едир ки, Азярбайъан щеч дя
ютян ясрин сонларында мцстягиллийини йениъя
бярпа едян кювряк, зяиф бир юлкя дейил.
Анлайыр ки, артыг бу дяфя бцтцн дцнйада сюз
сащиби олан, щесаблашылан, гцдрятли, гцввятли,
ялялхцсус да галиб бир юлкя иля йахынлыг едир.
Ейни заманда, артыг бюйцк нцфуз сащиби олан
бир юлкя иля мцнасибятлярини даща да йахшы-
лашдырдыьыны да Путин чох йахшы билир. 

Рясми Бакыйа бюйцк цмидлярин олмасы
да тамамиля мянтигидир

Хцсусиля диггятя чатдырмаг йериня
дцшярди ки, Азярбайъанын сцлщ тяшяббцсляри
тякъя Ермянистанла мцнасибятлярин тянзим-
лянмяси иля мящдудлашмыр. Юлкямизин глобал
мигйасда сабитлийин вя тящлцкясизлийин тямин
едилмясиня щяр заман юз тющвялярини вер-
мякдя олдуьу да бир реаллыгдыр. Хцсусян дя
юлкямизин щям Русийа, щям дя Украйна иля
гырылмаз вя гаршылыглы файдалы ялагяляринин
тясирсиз олмадыьы да тякзиб едиля билмяз.
Беляки, щяр ики юлкя иля юлкямизин файдалы
мцнасибятляр, ялагяляр гурмасы, ялялхцсус
да Азярбайъанын дипломатик потенсиалы
Русийа-Украйна мцнагишясинин сцлщ йолу иля
щяллиндя мцщцм рол ойнайа биляр. Сюзсцз ки,
буну да мящз Русийа лидери щяр заман
нязяря алыр. Хцсусиля вурьуламаг йериня
дцшярди ки, мящз бу сябябдян дя ики юлкя
лидерляри арасында кечирилян эюрцшдя тякъя
икитяряфли мцнасибятляр дейил, щям дя бейнял-
халг вя реэионал мясялялярин дя мцзакиря
олунмасы щеч дя тясадцфи сайыла билмяз.

Доьрудур, ики юлкя лидерляри арасында кечи-
рилян эюрцшдя о ъцмлядян, Азярбайъанла
Ермянистан арасында мцнасибятлярин нор-
маллашмасы да мцзакиря олунуб. Амма о да
тясадцфи дейил ки, Владимир Путинин
Азярбайъана сяфяри Русийа-Украйна мцна-
гишясинин кяскинляшмяси фонунда реаллашыб.
Щяр щалда Русийа лидери Азярбайъанын щям
Русийа, щям дя Украйна иля сых ялагяляря
сащиб олдуьуну лап яввялдян нязяря алыб.
Щеч шцбщясиз, о да нязяря алыныб ки, еля
Русийанын юзц дя дахил олмагла, дцнйанын
ясас эцъ мяркязляри иля низамланмыш ялагя-
ляр сайясиндя Азярбайъан юз гаршысында
дуран бцтцн тарихи вязифяляри уьурла щялл едиб.
Еля бундан сонра да уьурла щялл етмяк игти-
дарындадыр, щансы ки, буну щятта украйналы
експертляр беля гейд едирляр, етираф едирляр.
Бу ися о демякдир ки, рясми Бакыйа бюйцк
цмидлярин олмасы да, йени мярщялянин баш-
ланмасы да тамамиля мянтигидир.

Юлкя рящбяримизин гейд 
етдийи мцсбят динамиканы щяр
биримиз мцшащидя етмякдяйик

Дцнйада эярэин эеосийаси вязиййятин,
бир чох юлкялярдя мцшащидя олунан
тяняззцлцн, ян азындан инфлйасийа рискляри-
нин, цмумиййятля глобал шякилдя тязащцр
едян негативлярин фонунда Азярбайъан-
Русийа игтисади ялагяляри эет-эедя даща да
йахшылашыр, ики гоншу дювлятин гаршылыглы тиъарят
ялагяляри артырмагда давам едир, няглиййат-

лоэистика секторунда, енерэетика сащясиндя
ямякдашлыг цчцн бирэя сяйляр эюстярилир,
гейри-нефт секторунда ялагяляр шахяляндирилир,
инвестисийалар да эенишляндирилир. Бу мцсбят
тенденсийаларын фонунда Русийа
Федерасийасынын Президенти Владимир Путинин
Азярбайъана ики эцнлцк дювлят сяфяри чярчи-
вясиндя икитяряфли эцндялийин эениш спектри-
нин, о ъцмлядян бизнес мцстявисиндя ямяк-
дашлыьын мцзакиря олунмасы стратежи ящя-
миййят кясб едир вя бцтцн бунлар юлкяляримиз
арасында олан мцнасибятлярдя даща уьурлу
йени мярщялянин башландыьыны исбатлайыр.
“2022-ъи илин февралында имзаладыьымыз
Мцттяфиглярин Ямякдашлыг Бяйаннамяси
уьурла щяйата кечирилир вя биз щям сийаси,
щям дя игтисади сащядя чох мцсбят динами-
ка, йахшы рягямляр эюрцрцк. Вя тябии ки, биз
енержи, няглиййат вя бир чох диэяр сащялярдя
ямякдашлыг едирик”, дейя ъянаб Президент
Илщам Ялийевин Русийа Президенти Владимир
Путинля мящдуд тяркибдя эюрцшц заманы
гейд етдикляри ики дювлят арасында гаршылыглы
ялагялярин сявиййясиндян Азярбайъан вя
Русийа лидерляринин мямнунлуьуну тясдиг
едир.

Эюрцнян одур ки, сон иллярдя Москва вя
Бакы гаршылыглы файдалы тиъарятя вя динамик
инкишаф едян инвестисийа вя техноложи ямяк-
дашлыьа ясасланан мющкям игтисади бцнювря
формалашдырыб. Сирр дейил ки, юлкямиз
Азярбайъан Ъянуби Гафгазда Русийанын
ясас тиъарят тяряфдашыдыр. Бу йахынлара гядяр
Русийанын реэион юлкяляри иля цмуми тиъарят
дювриййясинин тяхминян гырх фаизинин мящз
Азярбайъанын пайына дцшдцйцнц дя билирик.
Ону да билирик ки, Русийа, яввялки иллярдя
олдуьу кими, Азярбайъанын кянд тясяррцфаты
вя сянайе мящсулларынын идхалчылары арасында
йеня дя биринъи йери тутур. Щямчинин мялум-
дур ки, ютян ил гейри-нефт ихраъынын 3,3 милйард
долларлыг цмуми щяъминдян 1,2 милйард дол-
ларыны Русийанын гейри-нефт мящсулларынын
юлкямиздян тядарцкц тяшкил едиб. Гейд едяк
ки, бу рягям 2022-ъи илля мцгайисядя 18,5%
артымдан хябяр верир вя юлкя рящбяримизин
гейд етдийи щямин мцсбят динамиканы биз
щамымыз мцшащидя етмякдяйик. Беля бир
мцсбят динамика да ялбяття ки, юз нювбясин-
дя, мцнасибятлярин даща да дяринляшмясиня,
беляликля дя ики юлкя арасында мцнасибятляр-
дя йени мярщяляйя ясаслы зямин йарадыр.

Бакы вя Москва гаршылыглы ишэцзар ямяк-
дашлыьын дяринляшмясиня, мцнасибятлярин
даща да йахшылашдырылмасына олдугъа щяссас
йанашыр

Диггятя чатдыраг ки, Италийа вя
Тцркийядян сонра Азярбайъанын цчцнъц
тиъарят тяряфдашы мящз Русийадыр. Нязярдян
гачырмаг олмаз ки, ютян илин сонунда
Азярбайъан-Русийа тиъарят дювриййяси 4,3
милйард доллары артыг ютцб кечиб вя бу да
ондан яввялки илин эюстяриъисиндян 17,5 фаиз
чохдур. Сюзсцз ки, бу мцсбят тенденсийа
ъари илдя дя мющкямляниб вя Азярбайъан
Дювлят Эюмрцк Комитясинин мялуматына
эюря, 2024-ъц илин йанвар-ийул айларында ики-
тяряфли тиъарят дювриййясинин 2 милйард 573
милйон АБШ доллары тяшкил етмяси юзц дя
артымдан хябяр верир. Чцнки бу эюстяриъи юзц
беля ютян илин мцвафиг дюврцнцн эюстяриъиси
иля мцгайисядя 5,2 фаиз чохдур. Эюрцндцйц

кими, артымлар, динамика, ялагялярин даща да
шахялянмяси статистик рягямлярдя, игтисади
эюстяриъилярдя юзцнц бир даща тясдиг едир вя
беля инкишаф тенденсийасы ики юлкя арасында
даща да йахшылашмагда олан мцнасибятляр-
дя йени мярщялянин башламасы цчцн зямин
демякдир.

Азярбайъан-Русийа инвестисийа ямяк-
дашлыьы юзц дя артыг чох уьурла инкишаф
етмякдя, артмагдадыр. Диггятя чатдыраг ки,
Азярбайъанда Русийа капиталлы артыг 1,3
миня йахын ширкят гейдиййатдан кечиб.
Хцсусиля вурьуламаг йериня дцшярди ки,
Русийа сярмайяляринин цмуми щяъми 8,7
милйард доллары ютцб кечиб. Ялбяття ки,
Азярбайъан да юз нювбясиндя Русийайа 1,2
милйард доллара йахын инвестисийа йатырыб.
Мясялян, “Азярсун Щолдинг”ин вясаити щеса-
бына Краснодарда мейвя-тярявяз консерв-
ляри истещсалы мцяссисяси вя чай фабрики тики-
либ, еляъя дя тикинти материаллары истещсалы цзря
йерли мцяссисяляр дя Русийа
Федерасийасында локаллашдырылыб. Щямчинин
тиъарят вя васитячилик ширкятляри дя чох фяалдыр-
лар вя азярбайъанлы инвесторлар Шимали
Гафгазын, Ставропол дийарынын вя диэярляринин
курортларында санаторийалары мцасир дюврцн
тялябляриня уйьун шякилдя гурублар. Бир
сюзля, Бакы вя Москва гаршылыглы ишэцзар
ямякдашлыьын дяринляшмясиня, тиъарятин
даща да эенишляндирилмясиня вя инвестисийа
векторларынын шахяляндирилмясиня олдугъа
щяссас йанашыр. Бу ися о демякдир ки, йени
мярщялядя даща бюйцк уьурлара цмид етмя-
йя дяйяр.

Ики гоншу юлкя арасында олан 
мцнасибятлярдя башлайан йени 

мярщяля бюйцк цмидляр вяд едир
Сюзсцз ки, бейнялхалг ящямиййятли лайи-

щяляр дя юз нювбясиндя ики юлкя арасында
олан мцнасибятляря мцсбят тясир едир вя
даща да дяринляшдирир. “Биз Шимал-Ъянуб
лайищясинин щяйата кечирилмясини вя онун
реэионал няглиййат дящлизляри цчцн ящямийй-
ятини ятрафлы мцзакиря етдик. Демялийям ки,
Азярбайъан яразисиндя Шимал-Ъянуб дящли-
зинин щям дямир йолу, щям дя автомобил
сегментляри там иъра олунуб вя уьурла фяа-
лиййят эюстярир. Щазырда биз бу дящлизин
ютцрцъцлцк габилиййятини артырмаг цчцн онун
дямир йолу щиссясини фяал шякилдя модернляш-
диририк: сющбят илдя 15 милйон тон вя даща
чох йцкцн дашынмасы имканындан эедир”,
дейя ъянаб Президент Илщам Ялийевин мят-
буата ачыгламасында вурьуладыглары мящз
Шимал-Ъянуб Бейнялхалг Няглиййат Дящлизи
лайищясинин Бакы иля Москва арасында дювлят-
лярарасы ялагялярин мющкямляндирилмяси
бахымындан сон дяряъя мцщцм ящямиййят
кясб етдийини тясдиг едир. Бир сюзля, Русийа
иля Азярбайъан ялагяляринин даща да мющ-
кямлянмяси, даща да йахшылашмасы цчцн
кифайят гядяр имканлар, кифайят гядяр шяраит
вар вя бу да о демякдир ки, юлкяляримиз ара-
сында мцнасибятлярин йени мярщяляси цчцн
артыг чохдандыр ки, зямин формалашыб. Бу ися
ону демяйя ясас верир ки, артыг ики гоншу
юлкя арасында олан мцнасибятлярдя башлайан
йени мярщяля бюйцк цмидляр вяд едир.

Инам Щаъыйев

Азярбайъан-Русийа 
мцнасибятляриндя ЙЕНИ МЯРЩЯЛЯ 

Русийа Федерасийасынын Президенти
Владимир Путинин юлкямизя сяфяри иля
Русийа вя Азярбайъан лидерляри бу
илин яввялиндян бу вахта гядяр артыг
цчцнъц дяфя эюрцшмцш олурлар.
Хатырладаг ки, бундан яввялки ики
эюрцш илк юнъя, бу илин апрел айында
Москвада, даща сонра ися ийулун
яввялиндя Астанада ШЯТ саммити
чярчивясиндя баш тутуб. Ики юлкя лиде-
ринин гыса заман фасилясиндя артыг бир
нечя дяфя эюрцшмяси ону демяйя ясас
верир ки, дювлятляримиз вя дювлят башчы-
ларымыз цчцн беля бир эюрцш хцсуси
ящямиййят, хцсуси юням дашыйыр вя
Русийа иля Азярбайан арасында
мцнасибятлярин даща да йахшылашма-
сындан, щятта щямин мцнасибятлярдя
йени мярщялянин башланмасындан
хябяр верир.



824 avqust  2024-úц èë Ñ å ñ  Ì å ä è à  Ù î ë ä è í ý

w w w . s å s ã à ç å ò è . à ç

Ряшадятли Азярбайъан Ордусунун ясэяр
вя забитляринин ъаны, ганы бащасына Вятян
мцщарибясиндя Ъябрайыл, Фцзули, Зянэилан,
Губадлы шящярляри, Зянэилан районунун
Минъиван, Аьбянд, Бартаз гясябяляри,
Хоъавянд районунун Щадрут гясябяси вя
бир чох кяндляри, Тяртяр районунун
Суговушан кянди, Хоъалы вя Лачын районлары-
нын бир нечя кянди дахил олмагла, цмумилик-
дя 300-дян чох йашайыш мянтягяси, щямчи-
нин Аьдяря, Муровдаь вя Зянэилан истига-
мятляриндя мцщцм стратежи йцксякликляр ишь-
алдан азад едилди. Гарабаьын таъы Шуша
шящяринин азад едилмяси вя Ермянистанын
капитулйасийа актыны имзаламаьа мяъбур
олмасы иля мцщарибя баша чатды.

Биз илляр, ясрляр сонра да бу шанлы Зяфярин
гцруруну йашайаъаьыг. Бу гцруру яразиляри-
мизин ишьалдан азад олундуьу тарихлярля
гейд етмяйимиз ися щаггымыздыр. Чцнки 30
илдя щямин о торпагларын, о шящярлярин ишь-
алындан йетяринъя бящс етмишик, кядярляниб-
щиддятлянмишик, аьлайыб-сызламышыг, кюкс
ютцрмцшцк. Инди ися о шящярлярин севинъини
йашамалы, бу шанлы тарихи эцнляри тарихимизин
юн сящифяляриня йазмалыйыг.

Лачын азад олунан эцн...
Сярянъамда гейд едилдийи кими,

Азярбайъанын дюйцш мейданында газандыьы
бюйцк гялябя сийаси мцстявидя дя юз тясди-
гини тапды – Ермянистан Аьдам, Кялбяъяр вя
Лачын районларыны ишьалдан азад етмяк мяъ-
буриййятиндя галды вя бунунла да тарихи яда-
лят бярпа олунду.

2020-ъи илин щямин эцнцнц- декабр айы-
нын 1-ни гцрурла хатырлайырыг. Дювлятимизин
башчысы йеня халга мцраъият едирди: “Бюйцк
севинъ щисси иля билдирирям ки, Лачын району
ишьалдан азад олунду. Бцтцн Азярбайъан
халгыны бу мцнасибятля црякдян тябрик еди-
рям. Лачын районунун ишьалдан азад олун-

масы тарихи щадисядир. Юзц дя бир эцлля атма-
дан биз Лачын районуну гайтардыг. Дцшмяни
буна мяъбур етдик. Дюйцш мейданында ялдя
едилмиш парлаг гялябя бу эюзял нятиъяйя
эятириб чыхарды ки, цч районумуз – Аьдам,
Кялбяъяр вя Лачын бизя гайтарылды. Биз бу
районлары бир эцлля атмадан, бир шящид вермя-
дян гайтармышыг”.

Лачын району 2020-ъи илин 1 декабр тари-
хиндя юлкямизя тящвил верился дя, шящярин юзц
вя бязи кяндляр 2022-ъи илин 26 август тари-
хиндя Азярбайъанын нязарятиня кечиб.
Президент Илщам Ялийев бу тарихи щадисяни
Лачын шящяри эцнц елан етмякля ябядиляшди-
риб. Бунунла да Лачынын там шякилдя
Азярбайъанын нязарятиня кечмяси просеси
баша чатыб. Будур, артыг 26 августу артыг
икинъи илдир ки, Лачын шящяри эцнц кими гейд
едирик. Щяр ил бу тягвимин бу эцнц Лачындан-
онун дцняниндян, бу эцнцндян гцрурла
йазаъаьыг.

Бюйцк сящвин гурбаны олан 30 ил...
1992-ъи илдя Лачын Ермянистан ордусу

тяряфиндян ишьал олунанда да дювлят дя вар
иди, халг да. Халг еля буэцнкц халг иди: гящ-
ряман, ъясарятли, горхмаз, иэид, вятянпярвяр
оьуллар йетишдирян халг. Лакин Азярбайъан
дювлятинин озаманкы рящбярлийи там фяргли иди.
Щакимиййят уьрунда мцбаризядян башга
щеч няйи иля йадда галмайан АХЪ-Мцсават
ъцтлцйц бу халгы шяхси мянафеляринин гурба-
нына чевирмишди. Онлара ябяди маса тяклиф
едян бюйцк гардашларына еля ъаны-дилдян
инанмышдылар ки, бунун цчцн бцтцн юлкяни,
халгы гурбан вермяйя щазыр идиляр. Еля гур-
бан да вердиляр.

Азярбайъанын баш таъы олан Гарабаь
онларын вязифя щярислийинин гурбаны олду. Халг
юз ата-баба йурдуну, ябяди торпагларыны
мцдафияйя галхды. Минлярля оьул вя гызымызы
шящид вердик. Минлярля ювладымыз ъябщядян

саьламлыьыны итиряряк гайытды. Лакин нятиъя
етибариля ярази бцтювлцйцмцз позулду, торпа-
гларымызын 20 фаиздян чоху планлы шякилдя
ермяниляря верилди.

Щеч бир техникасы, силащ-сурсаты олмайан
ялийалын халг сон анадяк ермянинин гаршысы-
на чыхды. Ъанындан кечяъяйини, лакин торпа-
ьындан кечмяйяъяйини билдирди. Лакин торпа-

глар сатылмышды. Ермяниляря яразиляримизя эир-
мяк цчцн ян оптимал йоллар эюстярилмишди. Бу
сябябдян дя минлярля шящид версяк дя, тор-
пагларымызы гуртара билмядик.

1992-ъи илдя едилян бюйцк сящвин язабла-
рыны дцз 30 иля йахын бир дюврдя йашадыг. Биз
мяъбури гачгын, кючкцнляримизля аъынаъаглы
бир тале йашамалы олдуг. Юлкя игтисадиййатыны
чюкдцрян озаманкы щакимиййят Гарабаьын
ишьалы иля дювлятя дяйяри милйонларла юлчцлян
зийан вурду. Азярбайъан узун илляр бу зяряр-
лярин арадан галдырылмасына чалышды. АХЪ-
Мцсават ъцтлцйцнцн сящвинин арадан галды-
рылмасы, торпагларымызын дцшмяндян эери
алынмасы, ярази бцтювлцйцмцзцн тямин едил-
мяси мягсядиля иллярля мцбаризя апарылды.
Бу, еля дя асан мясяля дейилди...

Юнъя игтисадиййат, сонра 
орду, даща сонра торпаглар...

Азярбайъан чюкмцш игтисадиййаты фонун-

да ня милли ордунун йарадылмасына, ня дя
торпагларын эери алынмасына наил ола билярди.
Юлкя рифащ щалы ашаьы сявиййядя олан халгын,
цстялик доьма ев-ешийиндян дидярэин салын-
мыш минлярля мяъбури кючкцнцн проблемляри
иля цз-цзя галмышды.

Беля бир дюврдя Цмуммилли Лидеримиз
Щейдяр Ялийев 20 йанвар 1990-ъы илдя совет

империйасынын Азярбайъанда тюрятдийи ганлы
фаъиядян сонра Москвадан юлкямизя гайыт-
ды. Озаманкы щакимиййят вурьунлары пис хис-
ляти иля Онун Бакыда йашамасына гаршы чыхды.
Беля оланда ися Улу Юндяр доьулдуьу
Нахчывана гайытмалы олду. Вя гайытмасайды,
Нахчыван да 90-ъы иллярин ишьал планынын гур-
баны олаъагды. Чцнки 20 Йанвар щадисяси
фикирляри юзцня йюнялтмякля мящз Нахчыванын
ишьалы цчцн щяйата кечирилмишди.

Лакин Улу Юндяр нахчыванлыларла бирликдя
Нахчываны горуду. Щяля цстялик
Азярбайъанын мцстягиллийи цчцн аддымлар да
мящз Нахчывандан башланды. Халгын тякиди
иля щакимиййятя дявят олунан бюйцк шяхсийй-
ят Азярбайъанын чох аьыр эцнляриндя бу
вязифяни ющдясиня эютцрдц. Тарих дя, заман
да сцбут етди ки, Азярбайъаны о аьыр вязийй-
ятдян йалныз Улу Юндяр хилас едя билярди.

Щейдяр Ялийев дюврцндя бцтцн мцртяъе
гцввяляр щакимиййятдян узаглашдырылды.
Онларын юлкянин мцхтялиф яразиляриндя щяйата
кечирмяк истядикляри гаршыдурмаларын гаршысы
алынды. Юлкя игтисадиййаты дирчялмяйя башлады.
Бу заман милли ордунун да йарадылмасы реал-
лашды.

Улу Юндяр Азярбайъанда еля бир идаряет-
мя системи тятбиг етди ки, бунунла юлкямиз
гыса заман ярзиндя щяртяряфли инкишафа
гядям гойду. Бцтцн дцнйа Азярбайъаны
таныды. Игтисади мцгавиляляр юлкянин эяляъяк
инкишаф хяттини мцяййянляшдирди.1993-2003-
ъц иллярин щяр анында Улу Юндяримиз бцтцн
чыхышларында, сяфярляри заманы Гарабаьын
Азярбайъанын язяли торпаьы олмасындан
бящс едир вя бу торпагларын бир эцн азад еди-
ляъяйини билдирирди. Ермянистаны дяфялярля
сцлщя дявят едир, дцнйаны бу проблемин щял-
линя чаьырырды. Лакин Ермянистан данышыглара
эялмир, дцнйа ися сусмаг мювгейиндя
дайанырды.

“Азярбайъан Республикасынын ишь-
алдан азад едилмиш яразиляри цзря
шящяр эцнляринин тясис едилмяси щаг-
гында” Азярбайъан Республикасы
Президентинин 31 ийул 2023-ъц ил
тарихли Сярянъамы иля йени бир гцрур
щисси йашадыг. Чцнки Сярянъамда
да дейилдийи кими, Ермянистанын
щярби тяъавцзц нятиъясиндя 30 иля
йахын ишьал алтында галмыш язяли тари-
хи торпагларымыз 44 эцнлцк Вятян
мцщарибясиндя щярби-сийаси йолла
ишьалдан азад олунду вя шанлы
Зяфяря апаран щяр бир эцн
Азярбайъан тарихиня гызыл щярфлярля
йазылды.

ЛАЧЫН: бир эцлля атмадан
азад едилян йурд йеримиз
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Улу Юндярин арзусунда олдуьу, лакин
юмрцн вяфасызлыьындан реаллашдыра билмядийи
мясялялярин щяр бирини дювлятимизин башчысы
ъянаб Илщам Ялийев бюйцк узагэюрянликля
щяйата кечирди. 2020-ъи иля гядяр ютян 17 иллик
фяалиййяти дюврцндя юлкянин щяртяряфли инкиша-
фы иля Гарабаьын азад олунмасы мясяляси
паралел шякилдя апарылды. Гыса заманда юлкя
игтисадиййаты эцълянди, милли орду гуруъулуьу
сцрятля щяйата кечирилди. Орду гуруъулуьуна
айрылан вясаит Ермянистанын цмуми бцдъя-
синдян артыг олду.

Дювлятимизин башчысы бцтцн дцнйаны
Ермянистан-Азярбайъан проблеминин сцлщ
йолу иля щяллиня чаьырды. Дцнйанын ян мютя-
бяр кцрсцляриндян Гарабаьын Азярбайъанын
язяли торпаьы олдуьуну тарихи реаллыгларла
сцбут едяряк ермяниляри сусдурду. Бцтцн
дцнйайа щаглы олдуьумузу сцбут етди.

2020-ъи илядяк халга йени ил вя диэяр бай-
рамларла баьлы мцраъиятляриндя, сяфярляри
заманы чыхышларында Гарабаьын йа данышыглар
йолу, йа да щярб йолу иля бир эцн алынаъаьыны
гятиййятля сюйляди. Бцтцн бунлар ися халгда
инам йаратды. Дювлят-халг бирлийи дя мящз бу
кими просеслярдян сонра формалашыр. Халг
щеч вахт инанмадыьы дювлят рящбяри иля щям-
ряй ола билмир. Буну АХЪ-Мцсават
ъцтлцйцнцн Азярбайъана рящбярлийи илляриндя
эюрдцк. Лакин халг ъянаб Илщам Ялийевин
ятрафында бирляшди. Чцнки ачыгъа эюрдц ки,
Азярбайъаны йох олмаг тящлцкясиндян

Цмуммилли Лидер Щейдяр Ялийев вя онун
сийаси вариси ъянаб Илщам Ялийев гуртарды.

2020-ъи ил, 27 сентйабр
Дювлятимизин башчысынын вяд вердийи о

эцн эялиб чатмышды. 27 сентйабр 2020-ъи ил.
Бу заман Азярбайъан артыг 30 ил яввялки
Азярбайъан дейилди. Азярбайъан бюйцк игти-
сади эцъя малик, дцнйанын таныдыьы, щесаб-
лашдыьы, эцълц милли ордусу олан, вятянпярвяр
эянъляря, хцсусиля дя дювлят-халг бирлийи яса-
сында формалашан щямряйлийя малик бир юлкя
иди.

Ермянистан ися 30 ил яввялки тяфяккцрдя
галмыш бир юлкя иди. О, щяля дя “бюйцк
Ермянистан” хцлйасы иля йашайыр, гейри-саь-
лам тяфяккцрц иля Азярбайъанын эцъцнц эюря
билмирди. Бу сябябдян дя йени торпаглар
ишьал етмяк арзусу иля мейдана атылмышды.
Еля Икинъи Вятян мцщарибясинин башланма
сябяби дя бу олду. Йадымдадыр, дювлятимизин
башчысы 27 сентйабрда сящяр саатларында
халга мцраъият едяндя дя буну вурьуламыш-
ды. Ермянилярин йени торпаглара иштащландыьы-
ны, лакин бунун сон олдуьуну билдирмишди.

Беляликля, 27 сентйабр 2020-ъи илдя
Ермянистанын 30 иллик ямялляриня сон гой-
маг цчцн мцщарибяйя башладыг. Еля мцща-
рибянин илк эцнляри Президент Илщам Ялийев бир
нечя йцксяклик вя кяндлярин эери алындыьы
мцждясини верди. Бу эцндян щямин 44 эцня
нязяр саланда адамын цряйи гцрурла долур.

Щяр кяс тясдиг едяр ки, Азярбайъанда дюв-
лят-халг бирлийи щямин эцнлярдяки гядяр мющ-
кям, ейни заманда хош дуйьуларла долу
олмамышды.

Дювлятимизин башчысынын чаьырышы иля бцтцн
халг айаьа галхмышды. Щамы кюнцллц шякилдя
ъябщяйя йолланмаг истяйирди. Сяфярбярлик
идаряляринин гаршысы инсанла долу иди. Щяр эцн
телевизийа васитясиля щадисяляри изляйир, “дюв-
лят башчысынын мцраъияти олаъаг” хябярини
алан кими йеня мцждяли хябяр ешидяъяйимизя
ямин олурдуг. Беляликля, 44 эцн ярзиндя
Президентимиз дяфялярля халга мцраъият етди
вя яразиляримизин ишьалдан азад олундуьу
хябярлярини халгына верди.

Ермяни ордусунун мящви, 30 илдя йарат-
дыглары кечилмяз мцдафия истещкамларынын
йерля йексан едилмяси, онларын Азярбайъан
щаггында кющня фикирляринин алт-цст олмасы,
щяр эцн бир гядяр эери чякилмяляри,
Азярбайъан ордусу гаршысында таб эятиря бил-
мямяляри вя мцщарибянин 44-ъц эцнц
Шушанын азад олунмасындан сонра мяьлу-
биййятлярини дярк едиб капитулйасийайа
эялмяляри бцтцн дцнйайа халгымызын эцъцнц,
щямряйлийини, дювлят башчысы, дямир йумруг
ятрафында сых бирляшмяйимизи эюстярди. Дцнйа
да буну щейранлыгла гаршылады. Дцнянядяк
сусанлар бу дяфя мцнасибятлярини билдирмяйя
башлады...

44 эцн сонра мцщарибя битди.
Азярбайъан, Русийа вя Ермянистан арасын-
да имзаланмыш бирэя Бяйанатла Лачын,
Кялбяъяр вя Аьдам бошалдылмалы вя
Азярбайъана тящвил верилмяли иди. Артыг
декабр айынын 1-дя Лачын 30 илдян сонра
анасы Азярбайъана говушду. Бу мцждяли
хябяри дя юлкямизин башчысы, Али Баш
Командан ъянаб Илщам Ялийевдян алдыг:
“Бюйцк севинъ щисси иля билдирирям ки, Лачын
району ишьалдан азад олунду. Бцтцн
Азярбайъан халгыны бу мцнасибятля црякдян
тябрик едирям. Лачын районунун ишьалдан
азад олунмасы тарихи щадисядир. Юзц дя бир
эцлля атмадан биз Лачын районуну гайтар-
дыг. Дцшмяни буна мяъбур етдик. Дюйцш
мейданында ялдя едилмиш парлаг гялябя бу
эюзял нятиъяйя эятириб чыхарды ки, цч району-
муз – Аьдам, Кялбяъяр вя Лачын бизя гай-
тарылды. Биз бу районлары бир эцлля атмадан, бир
шящид вермядян гайтармышыг”.

Лачына Гайыдыш-гцрур цзяриня гцрур
Мцщарибянин Зяфярля битмяси халгымыза

бюйцк гцрур щисси йашатды. О эцндян бу
эцня кими ися онларла беля гцрурлу анлар
йашамышыг. Гцрурлу анлардан бирини дя май
айынын 28-дя, Лачын 31 ил сонра доьма
сакинлярини гойнуна аланда йашадыг.

Президент Илщам Ялийевин Лачын шящяриня
гайыдан ящали иля эюрцшцндяки чыхышы бюйцк
тарихи фактлар топлусудур. Кялмя-кялмя динля-
дийимиз дяйярли фикирляр бизи йенидян 44 эцня
апарды. Лакин бурада бир фярг варды. Биз артыг
бу фикирляри Ермянистан цзяриндя там гялябя-
ни газанмыш мцзяффяр Али Баш
Командандан динляйирдик.

Президент евлярин ачарларыны Лачын сакин-
ляриня тягдим етди вя деди: Язиз лачынлылар, сиз
узун илляр язаб ичиндя йашамысыныз, щям физи-
ки, щям мяняви, аьыр шяраитдя, йатагханалар-
да, вагонларда, чадыр шящяръикляриндя.
Ондан даща аьыры мяняви язаб иди. Йяни, юз
доьма торпаьына гайыда билмямяк язабы
дящшятлидир. Буну щяр кяс баша дцшмялидир
вя баша дцшцр. Мян дяфялярля щям Лачындан,
щям дя о вахт ишьал едилмиш диэяр районлар-
дан кючкцнлярля эюрцшяндя онлара цряк-
диряк верирдим, дейирдим ки, гайыдаъаьыг,
гайыдаъаьыг! Эюрцрдцм ки, сон вахтлар
цмидляр бир аз сянэийир, бу да тябиидир. Йяни,
30 иля йахын. Буну анламаг олар. Амма
дейя билмирдим ки, ня вахт гайыдаъаьыг.
Неъя дейя билярдим? Амма билирдим ки,
гайыдаъаьыг вя яэяр инди 11 ил бундан яввял-
ки эюрцшцн видеойазысына бахсаныз, эюрярси-
низ демишдим ки, гайыдаъаьыг вя Лачында
даща эюзял евляр тикиляъяк. Бах, беля дя
олду. Она эюря сизин цчцн вя сизин кими кеч-
миш кючкцнляр цчцн шяраит ян йахшы олмалыдыр,
ян эюзял олмалыдыр ки, сиз узун язаблы иллярдян
сонра бурада ращат йашайасыныз. Биз чалыша-
ъаьыг ки, буну бундан сонра да тямин едяк.

Мян сизи щям гайытмаьыныз, щям дя бай-

рам мцнасибятиля тябрик едирям, сизя ъан-
саьлыьы, уьурлар арзулайырам.

Дювлятимизин башчысы даща сонра вурь-
улады: Бу эцн йени Лачын шящяринин йени
симасы мцстягиллийимизин ня гядяр эцълц
олмасыны бир даща эюстярир. Чцнки ъями 7-8
ай ярзиндя шящярин бюйцк щиссяси тамамиля
йенидян гурулуб вя сизин сярянъамыныза
верилир. Илк 20 аиля артыг дцняндян Лачында
йерляшибдир вя ийун айынын сонуна гядяр
ялавя бир чох аиляляр эяляъяк. Беляликля,
биринъи мярщялядя Лачында 4 миня йахын,
бялкя дя чох инсан йашайаъагдыр.

Бцтювлцкдя 7-8 ай ярзиндя 700 бина инша
едилиб, онлардан 620-си фярди йашайыш бинасы,
9 чохмянзилли бина вя орада 144 мянзил
щазырланыбдыр. Беляликля, артыг 764 аиля Лачын
шящяриндя йашайа биляр. Амма бу, щяля там
програмымыз дейил. Лачын шящяринин Баш
планы щазырланыб вя бу эцн тягдим едиляъяк.
Лачын шящяриндя икинъи мярщялядя эюрцляъяк
ишлярля баьлы бизим чох дягиг тясяввцрцмцз
вар вя беляликля, щесаб едирям ки, илин сону-
на гядяр даща чох инсан Лачында йашайа
биляъяк.

Бунунла паралел олараг инди тибб мянтя-
гяси щазырланыр. Мяктяб йени дярс или цчцн
щазыр олаъаг, бцтцн диэяр лазыми шяраит йара-
дылыр. Дцнян мяня эюстярилян тягдиматда
эюрдцм ки, онларла мцяссисянин йарадылмасы
нязярдя тутулур. Артыг Агро вя Сянайе Паркы
йарадылмагдадыр, 1100-дян чох иш йери йара-
дылаъаг. Йяни, бурада щям йашамаг, щям
ишлямяк цчцн бцтцн шяраит йарадылыр вя
эюрдцйцнцз кими, бу эцн Лачын шящяри
дцнйанын ян эюзял шящярляриндян бириня чев-
рилибдир.

Саланан мясялялярин яксяриййяти артыг
Лачында юз щяллини тапыб. Лачын шящяриня бу
эцнядяк ми 493 аиля (1 838 няфяр), Лачын
районунун Забух кяндиня ъями 217 аиля
(823 няфяр) кючцрцлцб. Онлар вахтиля йашады-
глары, ишьала сон гойулдугдан сонра дювлят
башчысынын эюстяриши ясасында бярпа едилян
вя йа йенидян тикилян евлярдя мяскунлашыб-
лар.

Лачын-ъяннятин тясвири...
Торпаг шяряф, намусдур. Азярбайъан

халгы мцзяффяр Али Баш Команданын рящбяр-
лийи иля милли ордумузун сайясиндя тарихи тор-
пагларына говушду вя иллярля цзцня вурулан
“сизин дя торпагларыныз ермяни ишьалы алтында-
дыр” тющмятиндян азад олду. Ейни заманда
намус вя шяряф мясялясини щялл етди.

Щягигятян бир сяркярдя цчцн халгына итир-
дийи торпаьы азад едиб гайтармагдан бюйцк
хошбяхтлик ола билмяз. Бу хошбяхтлик Щейдяр
Ялийев сийасятинин давамчысы, Улу Юндярин
сийаси вя мяняви вариси, ата вясиййятини
бюйцк гятиййятля йериня йетирян ъянаб Илщам
Ялийевя нясиб олду. Тарих 1990-ъы иллярдя тор-
пагларымызы сатанлары юз гара сящифяляриня
йазды. 2020-ъи илдя щямин торпаглары бюйцк
язмля эери аланлары ися ян парлаг сящифяляри-
ня щякк етди. Бундан бюйцк сяадят ола бил-
мяз ки, бир халгын тарихиндя ябядиййян йаша-
йасан.

Гядим Лачын вя йурдун язяли сакинляри
бу эцн йурдларынын азадлыьы, бярпасы вя артыг
Бюйцк Гайыдыша башладыглары цчцн мцзяффяр
Али Баш Командана миннятдардырлар. Онлар
ъяннят-мякан ата-баба торпагларынын,
доьма ев-ешикляринин артыг ябяди сакинляри-
дир.

Сакинлярля эюрцшцндя дювлятимизин баш-
чысынын даща бир дяйярли фикри ися Лачынын
эюзяллийини характеризя едир: Биз юз доьма
торпагларымызы ишьалчылардан азад едяндян
сонра мян демишдим ки, Гарабаьы вя Шярги
Зянэязуру ъяннятя чевиряъяйик. Ъяннятин
яэяр тясвири варса, бу эцн бах, будур. Эюзял
тябият, язямятли даьлар, эюзял биналар, евляр –
щяр шей чох бюйцк зювгля йарадылыр ки, щям
инсанлар бурада ращат йашасынлар, щям дя
Лачын шящяринин мцасир симасы
Азярбайъанын ялдя етдийи уьурлары иля ейни
сявиййядя олсун.

Эцнцн мцбаряк, Лачын! Ъяннятин тясвири
олараг щяля гаршыда бцтцн сакинлярини гаршы-
ладыгъа даща эюзял эюрцняъяксян. Чцнки
йурд йурддашы иля щягигятян бир ъяннятдир...

Мятанят Мяммядова
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Йашы билинмяйян муьамларымы-
зын мцяллифи Азярбайъан халгыдыр вя
муьамымыз йалныз Азярбайъанда,
Шярг юлкяляриндя дейил, цмумиликдя
дцнйада севилир вя бяшяриййятин
мяняви ирсинин бянзярсиз хязиняля-
риндян щесаб едирлир. Августун 26-
сы Бейнялхалг Азярбайъан Муьамы
Эцнц вя Мусигиси Эцнц кими гейд
олунур. 2010-ъу илдя Канаданын
Ниагара шящяринин мерийасы вя
яняняви олараг щяр ил кечирилян
Бейнялхалг Ниагара Мусигиси
Фестивалынын рящбярлийи тяряфиндян
гябул олунан бу гярар халгымызын
милли сярвяти олан муьамын бяшяри
мусигийя чеврилдийини бир даща тяс-
диг едир. Бу тарих муьамсевярляр,
юмрцнц бу сянятин йашамасына вя
тяблиьиня щяср едянляр цчцн ян
язиз байрамдыр.

ХАЛГЫМЫЗЫН МЯДЯНИ ЯНЯНЯ-
ЛЯРИНДЯ ДЯРИН КЮКЛЯРЯ
МАЛИК МУЬАМ СЯНЯТИ
Азярбайъан муьамы дцнйа

юлкяляриндя бирмяналы олараг гябул
едилир, дцнйанын мядяни ирс сийа-
сында надир ясяр тяк горунур вя
тягдим олунур. 26 август тарихи
бцтцн муьамсевярлярин, хцсусиля
дя, бу сянят нювцнц йашадан вя
онун тяблиьиня даим йарадыъылыг вя
щяйат йолуну щяср едян шяхслярин
байрамыдыр. Муьам сяняти
Азярбайъанын профессионал мусиги
мядяниййятинин шифащи ирсинин
мцщцм гисмини тяшкил етмякля,
Азярбайъан халгынын мядяни яня-
няляриндя вя тарихиндя дярин кюкля-
ря маликдир. Бу мядяни янянянин
Азярбайъанда кюкляринин олмасы
юлкядя онун дашыйыъыларынын сайы,
еляъя дя, онун Азярбайъан бястя-
карларынын, ряссамларынын, щейкялтя-
рашларынын вя шаирляринин тцкянмяз
илщам мянбяйи олан милли мядя-
ниййятдя мцщцм ролу иля тясдигля-
нир. Муьам сяняти азярбайъанлылар
тяряфиндян милли юзцнцдярк вя
юзцнц ейниляшдирмянин ясасыны
тяшкил едян башлыъа мядяни дяйяр-
лярдян бири кими гавранылыр. Бу
сянят Азярбайъан яразисиндя
йашайан талышлар, даьлы йящудиляр
лязэиляр, эцръцляр, аварлар кими
етник груплар арасында да популй-
ардыр. ЙУНЕСКО муьамы "бяшя-
риййятин шифащи вя гейри-мадди ирси-
нин шащ ясярляриндян бири" елан
етмишдир. Муьам - Азярбайъанын
яняняви мусигисинин ян ири жанрынын
цмуми адыдыр, муьам формаларынын
бцтцн нювляриня шамил олунур, щяр-
чянд онлардан щяр биринин юз айрыъа
ады мювъуддур. Бу жанры тямсил

едян башлыъа мусиги формалары -
дястэащ, муьам вя зярби-муьам-
дыр. Азярбайъан мусигисиндя
мювъуд олан бцтцн муьам форма-
лары арасында юз мигйасына вя
бядии идейасына эюря ян бюйцйц
дястэащдыр. Профессионал муьам
сянятинин тарихиня мянбяляр яса-
сында диггят йетирсяк, эюрярик ки,
1922-ъи илдя муьамын тядриси
Бакыда ачылмыш илк Авропа типли
мусиги тядрис мцяссисясинин дярс
програмына дахил едилмишдир.
Тядрис програмынын тяртиби сонда
Азярбайъан дястэащларынын струк-
турунда хейли ислащатлара вя яняня-
ви мящялли мяктяблярин нисби унифи-
касийасына эятириб чыхарды.
Муьамын тарихиня диггят етдикдя,
эюрцрцк ки, Цзейир Щаъыбяйлинин
эюстяришиня ясасян, о вахтын ян
нцфузлу мусигичиляр групу дястэащ-
ларын ихтисар едилмиш тядрис версийа-
ларыны ишляйиб щазырламышдыр. Ютян
ясрин 20-ъи вя 30-ъу илляриндя тядрис
версийалары иля йанашы, бюйцк сянят-
карларын - о вахтын устадларынын
эенишляндирилмиш версийалары да
мювъудлуьуну давам етдирирди.
Муьам ифачылыьынын йайылмасында
вя онун профессионал шякил алма-
сында ХЫХ йцзилин 20-ъи илляриндян
ХХ йцзилин яввялляриня гядяр
Азярбайъан шящярляриндя йаран-
мыш ядяби вя мусиги мяълисляри
бюйцк рол ойнамышлар. Онлардан ян
мяшщуру Шушада "Мяълиси-
Фярамушан", "Мяълиси-Цнс",
Мусигичиляр Ъямиййяти, Шамахыда
"Бейтцс-сяфа" вя Мащмуд аьанын
мусиги мяълиси, Бакыда "Мяъмя-
цш-шцяра", Эянъядя "Дивани-щик-
мят", Ордубадда "Янъцмян-цш-
шцяра", Лянкяранда "Фювъцл-фцся-
ща" иди. Бу мяълислярдя шаирляр,
ядибляр, мусигичиляр, садяъя, зийалы
шяхсляр, классик поезийанын вя
мусигинин сяррафлары вя билиъиляри
топлашыр, муьамлары диггятля динля-
йир, мусигинин вя шеирин инъя ифасы
ятрафында мцзакиряляр апарырдылар.
Мяълисляр юзлцйцндян ХЫХ йцзилдя
вя ХХ йцзилин яввялиндя
Азярбайъан мусигичиляринин про-
фессионал бахымдан камилляшмяля-
риндя эцълц стимул ролуну ойнамыш-
ды. ХХ йцзилин 20-ъи илляриндян баш-
лайараг - совет дюврцндя
Азярбайъанда мусиги тящсили, о
ъцмлядян, муьамын тядриси 3 мяр-
щяляли систем цзяриня кючцрцлдц:
мяктяб - техникум - консерватори-
йа. Беляликля, муьам сянятинин
тядриси просеси инди формал олараг
14-15 ил вахт апарыр. Ифачылар юзляри
щесаб едирляр ки, профессионал йет-
кинлик мусигичийя 5-10 ил практик

чыхышлардан тез олмайараг чатмаг
олар. Беляликля, муьам ифачысынын
устад, йяни юз пешясиндя ясил про-
фессионал олмасындан ютрц 20-25 ил
вахт тяляб олунур. Тялябин бу
сявиййяси юзлцйцндя муьамы шифа-
щи яняняви профессионал сянят
сявиййясиня галдырыр.

МУЬАМА ЙЕНИ БАХЫШ
Азярбайъанда совет режими

гурулдугдан сонра, хцсусян дя,
30-ъу иллярдян башлайараг, мусиги
мядяниййяти тамамиля дювлятин
нязаряти алтына кечир. Совет дювляти-
нин йцрцтдцйц "дямир пярдя" сийа-
сяти узун мцддят Азярбайъан
мусигиси цчцн бейнялхалг мусиги
мяканына чыхышы баьламышды. ХХ
йцзилин яввялляриндя, Шярг инъяся-
няти Гярб аудиторийасында мараг
доьурдуьу вахтларда Азярбайъан
мусигичиляри мялум сийаси вязиййятя
эюря, она сярбяст чыхыша малик
олмадыглары кими совет Шяргинин
яняняви мусигичиляри дя беля бир
чыхыша малик дейилдиляр. Мцвафиг ола-
раг Гярбин бядии мяканында мцсял-
ман Орта Шяргинин мусиги мядя-
ниййятляриндян даща чох йери яряб,
Иран вя тцрк яняняви мусигиси тут-
мушдур. Хариъи мядяни мяканда
Азярбайъан муьамынын мювгейи-
нин итирилмяси иля йанашы,
Азярбайъанын юзцнцн дахилиндя дя
кечян йцзилин 20-30-ъу иллярин
мялум шцарларында ифадя олунмуш
нищилист тенденсийа ("долой тар!",
"долой муьам") тядриъян муьам
сянятинин иътимаи статусуну лахлатды.

ХХ йцзилин 30-ъу илляриндян баш-
лайараг, 70-ъи иллярядяк олан дюврдя
Азярбайъан ъямиййятиндя муьа-
мата примитив сянят кими бахыш тяд-
риъян мющкямлянмяйя башладыса
да, щяр щалда ъямиййятдя, онун
мцяййян бир щиссясиндя муьама-
тын популйарлыьыны азалтмады.
Муьам сянятиня мцнасибят йалныз
ХХ йцзилин 70-ъи илляриндя яняняви
мусигинин илк бейнялхалг симпо-
зиумлары вя фестивалларынын кечирил-
мясиндян вя бу щадисялярин совет
ъямиййятиндя эениш якс-сяда
доьурмасындан сонра дяйишмяйя
башлайыр. Бу тядбирляр яняняви
мусиги сянятиня мараьын ойанма-
сына вя она йцксяк дяряъяли про-
фессионал сянят олараг бахышларын
формалашмасына ряваъ верди.

ХХ йцзилин 90-ъы илляриндян баш-
лайараг Азярбайъан муьам сяня-
ти дцнйанын щяр йериндя динляйиъиля-
рин, мцтяхяссислярин вя менеъерля-
рин диггятини эет-эедя даща эениш
шякилдя юзцня ъялб етмяйя башла-
йыр. Азярбайъанын яняняви муси-
гичиляри бейнялхалг фестивалларда
иштирак едир, дцнйанын щяр йериня
гастроллара чыхыр, онларын дискляри
Гярбин ян ири сясйазма студийала-
рында бурахылыр.

ЩЕЙДЯР ЯЛИЙЕВ 
ФОНДУНУН ТЯШЯББЦСЦ ИЛЯ

МУЬАМА ДЯСТЯК
Мцасир дюврцмцздя юзцнцн

йени бир инкишаф дюврцнц йашайан
Азярбайъан муьамы дювлят тяря-
финдян горунур вя тяблиь едилир.
Азярбайъан халгынын мядяни яня-

няляри вя тарихиндя дярин кюкляря
малик олан муьам сянятинин инки-
шафына вя тяблиьиня хцсуси юням
верилир. Муьамы горумаг, инкишаф
етдирмяк, онун эюзяллийини вя дярин
фялсяфясини эяляъяк нясилляря чатдыр-
маг мягсяди иля Щейдяр Ялийев
Фонду тяряфиндян иримигйаслы лайи-
щялярин щяйата кечирилдийини гейд
етмялийик. "Азярбайъан муьамла-
ры" лайищяси чярчивясиндя "Гарабаь
ханяндяляри" мусиги албомуну
няфис шякилдя няшр етмишдир.
Албомда 24 виртуоз муьам ифачысы-
нын сясляндирдийи муьам парчалары
гядим вя зянэин мядяниййятимиз
барядя динляйиъилярдя эениш
тясяввцр йарадыр.Милли-мяняви
дяйярлярин горунмасы вя
Азярбайъан мядяниййятинин тяблиьи
сащясиндя щяйата кечирилмиш лайи-
щяляр арасында Азярбайъан муьа-
мынын дцнйада эениш тяблиьи мяг-
сяди иля Бакы шящяриндя Бейнялхалг
Муьам Мяркязинин йарадылмасы
юнямли йер тутур. Реэионларда да
Муьам Мяркязляринин йарадылмасы-
на дястяк верян Щейдяр Ялийев
Фондунун тяшяббцсц Муьам
Мяркязляри инша олунмушдур.
Фцзули, Аьъабяди, Аьдам кими рай-
онларында муьам мяркязляри йара-
дылмышдыр. Щейдяр Ялийев Фонду
тяряфиндян Азярбайъан муьамынын
инкишафы вя дцнйада таныдылмасы
мягсядиля мцхтялиф мцсабигяляр
вя бейнялхалг фестиваллар тяшкил еди-
ляряк щяйата кечирилир. Илк олараг
фондун бирбаша дястяйи иля кечири-
лян вя Азярбайъан муьам сяняти-
нин инкишафына вя тяблиьиня бюйцк
тющфяляр верян муьам мцсабигя-
лярини вя бейнялхалг фестиваллары
гейд етмяк лазымдыр. 2005-ъи илдя
эюркямли Азярбайъан бястякары
Цзейир Щаъыбяйлинин анадан олма-
сынын 120 иллик йубилейи мцнасибяти-
ля Щейдяр Ялийев Фонду тяряфиндян
кечирилян муьам мцсабигяси
Азярбайъан тамашачылары иля йана-
шы, хариъдя йашайан сойдашларымыз
тяряфиндян дя разылыгла гаршыланды.
Гядим муьам сянятинин горунуб
сахланылмасы, зянэин тарихя малик
ифачылыг сянятинин эяляъяк нясилляря
чатдырылмасы, йени ифачылар няслинин
йетишдирилмяси мягсяди иля фонд
2007-ъи илдян башлайараг муьам

мцсабигяси кечирилир.Бакыда
Щейдяр Ялийев Фондунун
тяшяббцсц вя тяшкилати дястяйи иля
дцнйада илк дяфя олараг "Муьам
алями" Бейнялхалг Муьам
Фестивалынын кечирилиб. Фестивал чяр-
чивясиндя кечирилян Республика
Муьам Мцсабигяси, Бейнялхалг
Муьам Мцсабигяси вя Бейнялхалг
Елми Симпозиумда муьамсевяр-
ляр, елми тядгигатчылар вя дцнйанын
бир чох юлкяляриндян дявят олунмуш
хариъи гонаглар иштирак етмишляр.
Щейдяр Ялийев Фондунун прези-
денти Мещрибан ханым Ялийеванын
Азярбайъан муьам сянятиня бу
диггят вя гайьысы муьамын тяблиьи,
тядриси, пешякар мусиги ифачылыьынын,
мцасир динляйиъи мядяниййятинин
формалашдырылмасында явязсиз рол
ойнайыр.

2008-ъи илдя, щямчинин, Фондун
Азярбайъан муьамына щяср олун-
муш йени няшри - "Азярбайъанын
муьам енсиклопедийасы" (ики ъилд-
дя) Азярбайъан, рус вя инэилис дил-
ляриндя няшр едилмишдир. Бу эцн
Азярбайъан муьам сянятинин
нцфузлу сималары дцнйа мигйасын-
да Азярбайъан муьам сянятини
тяблиь едяряк бу сяняти надир ясяр
тяк тамашачылара чатдырырлар.
Демяк олар ки, бу эцн Азярбайъан
муьамы дцнйаны фятщ едиб. Бу
сянятин гоъаман, йашлы, эянъ
сяняткарлары щяр заман юйрянир, юз
цзяриляриндя чалышыр вя Азярбайъан
мцьамыны чохсайлы тамашачыйа
тягдим едирляр. Беля бир сянят нювц
иля щяр бир азярбайъанлы гцрцрлан-
магда щаглыдыр.

Бейнялхалг Азярбайъан
Муьамы Эцнц вя Ипяк йолу цзярин-
дя йерляшян юлкялярин мусигиси
эцнц елан олунмасы бир даща
Азярбайъан мядяни ирсиня бейнял-
халг сявиййядя верилян гиймятдир.
Бу эцн дювлятимизин мядяниййяти-
мизя, о ъцмлядян муьам сяняти-
ня, ону йашаданлара бюйцк диггят
вя гайьысы онлары йени-йени йарады-
ъылыг ахтарышына щявясляндирир.
Муьамымыз бу эцн бцтцн дцнйаны
фятщ етмяк, дилиндян, дининдян,
иргиндян, милиййятиндян асылы олма-
йараг, щяр кясин гялбини, рущуну
охшамаг игтидарындадыр.

Зцмрцд БАЙРАМОВА

Милли рущумузун
гидасы – Муьам 

Ян гядим мусиги жанрларындан олан муьамын
бцтцн дюврлярдя дцнйа мусигишцнасларынын,
сянятсевярлярин диггят мяркязиндя олмасы ябяс
йеря дейилди. Гядим вя орта яср мусиги мядя-
ниййятинин, фолклорунун юйрянилмясиндя
муьам ясас амиллярдян бири кими тядгигатчыла-
рын даим тящлил обйектиня чеврилмиш вя бу жанр
бу эцн дя мусигишцнаслар тяряфиндян арашды-
рылмагдадыр. 
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Тябии шякярляр бядянимиз цчцн
лазымдыр, амма щамымыз билирик
ки, щяддиндян артыг шякяр саь-

ламлыьа зярярлидир. Щяддиндян артыг
шякяр истещлакы диабетдян тутмуш
цряк хястяликляриня гядяр бир чох
саьламлыг проблемляриня сябяб олур.
Анъаг гяфилдян шякяр истещлакыны
дайандырсаныз, бязи чякилмя симп-
томлары вя бир чох йан тясирлярля гар-
шылашмалы ола билярсиниз. Шякярдян
имтина етдийиниз заман йемякдян
сонра шишкинлик, мигрен вя йорьун-
луг кими бязи мцвяггяти арзуолун-
маз симптомларла гаршылаша билярси-
низ. 

Бу нюгтядя тяслим олмамалы вя саьламлы-
ьыныз цчцн ян йахшысыны етмяйя давам
етмялисиниз. Йемяк вярдишляриндя кичик дяйи-
шикликляр едяряк вя ня етмяли олдуьунузу
юйряняряк бу просеси асанлыгла кечя билярси-
низ. Инанын, шякяри аз олан вя пящризя алыш-
маг дцшцндцйцнцздян дя асан олаъаг.

СИА мювзу иля баьлы арашдырма апарыб.

Шякярдян имтина нядир?
Шякяри щяйатыныздан тамамиля чыхардыьы-

ныз заман шиддятли баш аьрысы, йорьунлуг,
санъылар вя црякбуланма кими сизи йорьун-
лашдыран проблемлярля гаршылаша билярсиниз.
Йахшы, бунун сябябляри нядир? Эялин ясас
сябябляря бирликдя нязяр салаг.

Илляр яввял шякяр пящризимизин кичик бир
щиссясини тяшкил едирди. Биз шякяри даща чох
мейвя вя нишаста кими тябии мящсуллардан
алырдыг. Бунунла беля, шякяр гябулу сон илляр-
дя хцсусиля гатгыларла сцрятля артыб.
“Америъан Жоурнал оф Ълиниъал Нутритион” жур-
налында апарылан арашдырмайа эюря шякяр
цмуми енержи гябулунун орта щесабла 14,1
фаизини тяшкил едир. Шякяр, ултра емал олунмуш
гидалардан тутмуш гатыг вя помидор соусу
кими саьлам гялйаналтылара гядяр аьлыныза
эялян щяр шейдя олур.

Щяддиндян артыг шякярли гидаларын гябулу
ресепторлары стимуллашдырыр вя допаминин йаты-
рылмасына сябяб олур. Бу, нювбяти дяфя ейни
дады ялдя етмяк цчцн даща чох шякяр истещ-
лак етмяйинизя сябяб олур. Тяяссцф ки, бу
пис дюврцн сонунда юзцнцзц шякярдян асылы

тапмаг беля црякачан дейил.
Шякярин допаминя вя бейнин мцкафат

мяркязиня тясириня эюря кокаин кими дяр-
манларла охшар тясирляря малик олдуьуну
эюстярян бир чох арашдырма вар. Нятиъя ети-
бары иля шякяри кясдийиниз замани бязи про-
блемлярля цзляширсиниз.

Шякярдян имтина етдийиниз 
заман сизи ня эюзляйир?

Шякяр кими танынан глцкоза бядянинизин
ясас енержи мянбяляриндян биридир. Истифадя
етдийиниз карбощидратлар кичик шякярляря пар-
чаланыр вя бядянинизин ещтийаъ дуйдуьу
енержини тямин едир. Шякяр истещлакыны кяскин
шякилдя азалтдыьыныз заман, вцъудунуз йени
енержи мянбяляри ахтараркян ган шякяриниз
дцшцр. Црякбуланма, баш аьрысы вя йорьун-

луг кими проблемляр шякярин чякилмяси иля
тез-тез баш верян типик йан тясирляр арасында-
дыр.

Тябии ки, бу ъцр йан тясирляри ня дяряъядя
щисс едяъяйинизи гида расионунузда истещлак
етдийиниз шякярин мигдары мцяййян едир.
Яэяр яввялляр шякяр вя дадлы йемякляр йцкля-
мисинизся, йягин ки, бу тясирляри чох щисс
едяъяксиниз.

Шякяр истещлакы дайандырылдыгда цмуми
симптомлар:

- баш аьрылары
- йемякдян сонра шишкинлик
- црякбуланма
- язяля аьрылары
- Исщал
- йорьунлуг
- аълыг щисси
- наращатлыг
- депрессийа
- шякяр бющранлары
- сойуглуг/титрямя щисси

Шякярдян имтинанын мярщяляляри
Йухарыда эюстярилян йан тясирляр сизи бир

аз горхуда биляр. Анъаг унутмайын ки, бун-
лар мцвяггятидир вя яксяр инсанлар цчцн йал-
ныз бир нечя эцн ишляйир. Шякяр кясмяк гяра-
рына эялдикдя сизи эюзляйян аддымлар бунлар-

дыр:

Мотивасийанын йцксяк олдуьу дювр
Шякяри щяйатыныздан тамамиля чыхармаг

ниййятиндясиниз.Мотивасийанызы щеч вахт итир-
мяйин. Чцнки нювбяти ширин истякляриниздя
баш аьрылары вя йорьунлугла мцбаризя апар-
маг цчцн буна чох ещтийаъыныз олаъаг.

Ширниййат бющранлары 

гапынызын аьзындадыр
Шякярдян имтина етдийиниз заман сизи

эюзляйян илк шейлярдян бири ширниййат истяйи-
дир. Мящз буна эюря дя ялиниздя саьлам
гялйаналтылар сахламаьы унутмайын.
Беляликля, чох севдийиниз десертляря гаршы
арзунуза гаршы чыхмагда чятинлик чякмяйя-
ъяксиниз.

Семптомларын ян йцксяк олдуьу дювр
Шякярин кясилмяси сябябиндян баш аьры-

сы, аълыг, титрямя вя щятта исщал ола вя унлар
илк нювбядя мотивасийанын итирилмясиня
сябяб ола биляр. Бунун гаршысыны алмаг цчцн
щямишя саьлам гидаланма иля даща йахшы
щяйата аддым атдыьынызы унутмайын.

Àðäû Ñÿù. 12

Ширниййатдан анидян
ИМТИНА: ГОРХУЛУ

НЯТИЪЯЛЯР?  
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Вахт кечдикъя даща йахшы щисс
етмяйя башлайырсыныз

Инанын, гейд етдийимиз проблемляр
эетдикъя арадан галхдыгъа юзцнцзц чох
йахшы щисс едяъяксиниз. Шякярдян имтина
едян бир чох инсанын разылашдыьы шейляр дяри-
нин йахшылашмасы, зещни йайынманын азал-
масы вя даща енержили щисслярдир. Даща саь-
лам гидаланма тярзи вя гида иля зянэин гида-
ларла хроники хястяликляря тутулма рискиниз
азалаъаг вя цмуми бядян саьламлыьынызда
йахшылашма мцшащидя едяъяксиниз.

Ширниййат бющранынын ющдясиндян
эялмяк цчцн йоллар

- Даща чох лифли гидалар истещлак един
- Даща чох протеин алын
- Бол су ичмяк
- Пробийотикляри сахлайын
- Цряк цчцн файдалы йаьларын гябулуну

артырын.

Даща чох лифли гидалар истещлак един
Лифли гидалар тохлуг щисси йарадыр, чцнки

онларын щязм олунмасы даща узун сцряр.
Беляъя ширин истякляринизи даща асан арадан
галдыра билярсиниз. Пящриз лифи ган шякяри
сявиййянизи таразлашдырараг ган шякяринин
гяфил дцшмясинин гаршысыны алыр. Бу шякилдя
шякярдян имтина едяркян йаранан диэяр
мянфи тясирлярдян асанлыгла хилас ола билярси-
низ.

Лифли гидалар арасында тярявязляри, гоз-фын-
дыглары, бязи тохумлары вя пахлалылары саймаг
олар. Буну едяркян гябизлик кими мцмкцн
проблемлярин гаршысыны алмаг цчцн даща чох
су ичмяйи унутмайын.

Даща чох протеин ялдя един
Аълыг вя ширин истякляри йатырмаг цчцн

зцлал мцтлягдир. Йцксяк протеинли пящриз аълыг
щормону олан грелинин сявиййясини азалтма-
гла йанашы, йухарыда гейд олунан проблемля-
рин гаршысыны алараг ган шякяринизин сявийй-
ясини таразлашдырмаьа кюмяк едир.

Кейфиййятли зцлал гайнаглары арасында
цзви гырмызы ят, мяръимяк, йабаны балыг, гара
лобйа, органик тойуг вя йумурта кими гидала-
ры саймаг олар. Ширин истякляри йатыртмаг цчцн
йцксяк протеинли гялйаналтылары ялиниздя сахла-
йын.

Бол су ичмяк
Мядяниз бюйцдцкдя, садяъя бир стякан

су иля ондан гуртула биляъяйинизи эюряъякси-
низ. Анъаг сусузлуг чох вахт аълыгла гарышды-
рылыр. Эцн ярзиндя мцнтязям олараг су
ичмякля аълыг вя ширин истяклярин гаршысыны
алын.

Юзцнцзц конфет чубуьу вя йа десерт
гаршысында тапдыныз? Дярщал бир стякан су
ичин вя йарым саат эюзляйин. Аълыьыныз вя йа
сусузлуьунуз кечдийини эюряъяксиниз.

Пробийотикляри сахлайын
Пробийотиклярля зянэин гидалар баьырса-

гларыныздакы файдалы бактерийалары артырыр. Бу,
тякъя щязм вя иммун системляринизя
мцсбят тясир эюстярмир, щям дя ган шякяри-
низин сявиййясини таразлашдырыр вя иштащы азал-
дыр.

Цряк досту йаь гябулуну артырын
Зцлал вя лиф кими йаьлар да тохлуг щисси

верир вя ширин истяклярин гаршысыны алыр.
Йаьларын щязми чох йаваш олдуьу цчцн узун
мцддят тохлуг щисси йарадыр.

Тябии ки, бу о демяк дейил ки, аълыг щисс-
ляринин гаршысыны алмаг цчцн йаьлы бурэер вя
картоф гызартмасы иля гидаланмалысыныз.
Авокадо, гоз-фындыг, бязи тохумлар, сызма
зейтун йаьы вя кокос йаьы кими даща саьлам
йаьлары сечин.

"Шякярсиз" щяйатын ющдясиндян
эялмяйин йоллары

Даща саьлам щяйата наил олмаг цчцн

мцбаризя апармалы вя шякяри кясдийиниз
заман йаранан проблемляря гаршы ясла тяс-
лим олмамалысыныз. Бу просесдя сизя кюмяк
едяъяк бязи мяслящятляр:

Мотивасийанызы итирмяйин: Яввялъя шякяр-
дян имтина етмяк цчцн сябябляринизин сийа-
щысыны тяртиб един.

Йемякляринизи вя гялйаналтыларынызы план-
лашдырын: Щяфтяйя ня йейяъяйинизи билмякля
башламаг ишлярин ряван эетмясини тямин
едяъяк.

Бош ширниййатлар гутусуну бошалдын: Бяли,
арзуладыьыныз о зибил гутусуну дярщал бошал-
тын. Явязиндя сойудуъунузу мейвя вя тяря-
вяз кими саьлам гялйаналтыларла зянэинляш-
дирмяк сизя ширин истякляри арадан галдырма-
ьа кюмяк едяъяк.

Шякярдян имтина етмяк цчцн щяфтялик
план гурун: Шякяринизи щяйатыныздан тама-
миля чыхармаьа щазырсынызмы? Бязиляри гяфил
шякяри кясмяйи сечся дя, шякяр гябулуну
аддым-аддым азалтмаг да тясирли бир цсулдур.
Ъями бир ай ярзиндя сизи артыг шякяр гябулун-
дан хилас едяъяк йол хяритяси:

1-ъи щяфтя: Сящяр гящвяниздя тябии дад-
ландырыъылардан истифадя едяряк башлайын.

2-ъи щяфтя: Шякярля ширинляшдирилмиш ичкиля-
ри щяйатыныздан тамамиля чыхарын. Бурайа
сода, ширя вя лимонад дахилдир.

3-ъц щяфтя: Ширниййат вя десертляри уну-
дун. Бунун явязиня даща чох лиф вя протеин

олан мейвя вя йа гялйаналтылары сечин.
4-ъц щяфтя: Дондурулмуш мящсуллар явя-

зиня емал едилмямиш тярявяз, мейвя вя там
тахыл мящсуллары сечин

Шякяр явязиня истифадя едя биляъяйиниз
саьлам алтернативлярин сийащысы:

- саф бал
- кокос шякяри
- аьъагайын сиропу
Шякяр гябулуну азалтдыьыныз заман ган

шякяринизин мцвяггяти олараг ашаьы дцшмя-
си нормалдыр. Бунунла беля, щипогликемийа
яламятляри (ашаьы ган шякяри) саьламлыг цчцн
ъидди нятиъяляря сябяб ола биляр. Бунун цчцн
мцтямади олараг йемяйя диггят етмялиаи-
низ. Фювгяладя щаллар цчцн ялиниздя бир парча
мейвя сахламаг йахшы фикирдир.

Шякярли диабетиниз варса, пящризиниздя
щяр щансы бир дяйишиклик етмяздян яввял
мцтляг щякиминизля мяслящятляшин.

Щямишя олдуьу кими, гызыл гайда бядяни-
мизи динлямякдир. Эюрцрсцнцз ки, гяфлятян
шякярдян имтина етмяк сизя ъидди наращатлыг
йарадыр. Бунун явязиня аддым-аддым кичик
дяйишикликляр етмякля даща узунмцддятли
нятиъяляр ялдя едя билярсиниз.

Дийетолог Ъейщуня Йусифова:
"Ширниййат йемямяк бядяня бязи мянфи
тясирляря сябяб ола биляр. Бунлара дахилдир:

- Ганда шякярин дцшмяси: Ширниййатлар

тез щязм олунан карбощидратлары ещтива едир
вя ган шякярини сцрятля йцксялдир. Ширниййат
йемямяк ганда шякярин дальаланмасына вя
дцшмясиня сябяб ола биляр.

- Енержи чатышмазлыьы: Десертляр бядяня
сцрятли енержи верир. Онлары гейри-кафи гябул
етмяк, хцсусян дя идман едянлярдя ашаьы
енержийя сябяб ола биляр.

- Ящвал дяйишикликляри: Ширниййат истещлакы
ган шякяриня тясир едяряк ящвал-рущиййяйя
мцсбят тясир едя биляр. Ширниййат йемямяк
бязи инсанларда эярэинлик, ясябилик вя йа
наращатлыьа сябяб ола биляр.

Диэяр тяряфдян, баланслы бир пящриз цчцн
щяддиндян артыг ширин истещлакдан гачынмаг

лазымдыр. Саьлам бир пящриздя ширниййатлар
юлчцлц олмалидир.Саьлыглы мящсуллардан шир-
ниййатлар щазырланмалыдыр.

Мясялян
Мейвяли десертляр: Мейвялярдян щазырлан-

мыш коктейлляр, компот вя йа мейвя салаты
кими десертляр саьлам сечимдир.

- Гатыг ясаслы десертляр: Садя гатыг,
сцзцлмцш гатыг вя йа йунан цслублу гатыгла
щазырланмыш десертляри сынайа билярсиниз.

- Фындыг/шоколад бирляшмяси: Кичик бир
щисся тцнд шоколад вя гоз вя бадам кими
гоз-фындыг эюзял десерт сечими ола биляр.

Хурма бадам тцнд шоколаддан саьлыглы
десерт щазирлайа билярсиниз.

- Баллы десертляр: Чох тахыллы мцсли, йулаф
язмяси вя йа там тахыллы панъакеляря бир аз
бал ялавя етмяк саьлам десерт сечими тяклиф
едир.

- Евдя щазырланмыш печенйе: Ев шяраитин-
дя саьлам мящсулларла щазырланмыш гуру
мейвя, дарчынлы вя йа гозлу печенйеляр

Хцсусиля дя гадынларда менструал дювр-
дя ширниййат ещтийаъы даща артыр. Вя бу сада-
ладыьым дийетик десертлярдян щазирлайиб йейя
билярляр".

Айшян Вяли

Ширниййатдан анидян
ИМТИНА: ГОРХУЛУ

НЯТИЪЯЛЯР?  
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АБШ-ын Глобал Инфраструктур вя
Инвестисийа цзря Тяряфдашлыг Програмынын
Хцсуси Координатору вязифясини мцвяггяти
явяз едян Щелаине Матз Э7 юлкяляринин
реэионда инфраструктур лайищяляринин инкишафы-
на вя Мяркязи Асийа юлкяляриндя иш йерляринин
йарадылмасы цчцн 200 милйард доллара гядяр
сярмайя гоймаьа щазыр олдуьуну бяйан
едиб.

“Биз Ъянуби вя Мяркязи Асийада мцщцм
мцбаризя апарырыг. Бу, Чинля игтисади ряга-
бят апармаг, Русийа вя Чиндян эялян инфор-
масийалара гаршы чыхмаг вя террор фяалиййяти-
нин гаршысыны алмаг цчцн мцбаризядир”,-
АБШ дювлят катибинин Ъянуби вя Мяркязи
Асийа мясяляляри цзря кюмякчиси Доналд Лу
дейиб. Онун сюзляриня эюря, Мяркязи Асийа
реэиону АБШ-ын Чин вя Русийа иля рягабяти
цчцн хцсусиля мцщцм аренайа чеврилиб. О,
Газахыстаны нцмуня кими эюстяряряк,
Вашингтонун “йерли медиайа малиййя дястя-
йинин” “фактлара ясасланан мязмунун” йара-
дылмасына кюмяк едяъяйини, щямчинин
“Русийа вя диэяр юлкялярин мцдахиля дяряъя-
сини азалдаъаьыны” вурьулайыб. Хцсусиля,
Доналд Лу-нун гейд етдийи кими, йардым
“Русийа медиасына алтернатив йаратмаг”
мягсяди дашыйаъаг.

Бундан ялавя, Конгресин Нцмайяндяляр
Палатасынын Хариъи Ялагяляр Комитясиндя
кечирилян динлямялярдя о билдириб ки,
Русийадан депортасийа едилмиш ямяк миг-
рантлары цчцн програм щазырланыб вя онун
мягсяди Мяркязи Асийа юлкяляриндя иш йерля-
ринин йарадылмасыдыр. Беля ки, сонрадан гайы-
дан вятяндашлар юз вятянляриндя мяшьул ола-
ъаглар. Лу гейд едиб ки, АБШ президенти
Ъозеф Байден администрасийасы Конгресдян
Мяркязи Асийа дювлятляри, хцсусиля Русийа вя
Чинин артан тясирини азалтмаг цчцн 220,7
милйон доллар истяйиб.

АБШ-ын Глобал Инфраструктур вя
Инвестисийа Тяряфдашлыьы Програмы цзря
Хцсуси Координатору вязифясини мцвяггяти
явяз едян Щелаине Матз Юзбякистан вя
Газахыстана сяфяр едиб, бурада потенсиал
инфраструктур лайищяляри вя онларын малиййяляш-
дирилмясини мцзакиря етмяк цчцн йерли щюку-
мят рясмиляри вя юзял сектор тяряфдашлары иля
эюрцшцб. Лайищяляр надир торпаг металларынын
щасилаты вя емалы, няглиййат вя лоэистика,
кянд тясяррцфаты истещсалы вя тямиз енержи
кими сащяляря аиддир.

Сон заманлар АБШ вя АИ Чиндян контей-
нер дямир йолу иля йцкдашыма шябякялярини
Мяркязи Асийа, Гафгаз, Тцркийя вя Шярги
Авропа васитясиля АИ юлкяляриня бирляшдирян
Трансхязяр Бейнялхалг Няглиййат Дящлизиня
(Орта Дящлиз) мараьы артыр. Э7 юлкяляри бу
йахынларда 2027-ъи иля гядяр инкишаф етмякдя
олан юлкяляря 600 милйард доллар сярмайя
гоймаьа разылашыб ки, бунун да цчдя бири
Мяркязи Асийа цчцн нязярдя тутулуб. АБШ-ын
реэион юлкяляриня актив сярмайя гоймасы

щалында, бу дювлятляр вя Русийа
Федерасийасы арасында транзит вя инфраструк-
тур гаршылыглы фяалиййяти минимума еняъяк,
беляликля, Москва хейли мигдарда йцк дашы-
маларыны вя гаршылыглы фяалиййятин диэяр вари-
антларыны итирмяк риски иля цзляшир. Ейни
заманда, Юзбякистан вя Газахыстанын
инфраструктурунун инкишафы Чинин хейриня ола-
ъаг, “Кямярляр вя Йолллар” сийасятинин щяйа-
та кечирилмяси цчцн йени имканлар йарадаъаг
ки, бу да Ъянуби Гафгаз дювлятляри цчцн фай-

далыдыр.
Беляликля, Мяркязи Асийа вя Ъянуби

Гафгазда игтисади тясир уьрунда Русийа
Федерасийасы иля Гярб арасында рягабят
эетдикъя эцълянир. Ачыьы, Гярб юлкяляри икинъи
дяряъяли санксийаларын щядяляринин аз тясир
етдийини баша дцшдцляр вя буна эюря дя
йанашмаларыны дяйишмяйя гярар вердиляр,
реэион дювлятлярини ЧХР вя Русийа
Федерасийасындан мцмкцн гядяр узаглаш-
дырмаьа чалышырлар.

АБШ вя АИ Мяркязи Асийа юлкяляринин
Русийа вя Чинля гаршылыглы фяалиййятиня бир
нюв алтернатив тяклиф едир, лакин Мяркязи Асийа
юлкяляринин АБШ иля ямякдашлыьынын конкрет
олараг неъя щяйата кечириляъяйи там айдын
дейил. Ола билсин ки, Гярб юлкяляринин елан олу-
нан вясаитин алынмасы цчцн шярти Русийа вя
Чинля сых ямякдашлыгдан имтина етмяк ола
биляр.

Щазырда Мяркязи Асийа юлкяляриндя
Транс-Яфган Дямир Йолу, Тцркмянистан
цчцн ТАПЫ газ кямяри, Гырьызыстан васитяси-
ля Чиндян Юзбякистана дямир йолу кими
инфраструктур лайищяляри эцндямдядир. Вя
беля щесаб едилир ки, бу лайищялярин яксярийй-
яти Вашингтонун марагларына уйьун дейил.

Мараглыдыр, Гярб вя Русийа-Чин арасында
Орта Асийа цчцн бу рягабят щансы нятиъяляря
эятириб чыхара биляр? Бцтцн бунлар щям Чин,
щям дя Авропанын бир-бирляри арасында даща
чох мал ахыны тямин етмяк цчцн Орта Дящлиз
лайищясинин щяйата кечирилмясиндя мараглы
олмасы фактына неъя уйьун эялир?

Бу барядя хариъи експертляр фикирлярини
Ъалибер.Аз-а ачыглайыблар. Ряйляри охуъулары-
мыза тягдим едирик.

Русийалы сосиолог, политолог,
Постиндустриал Ъямиййятин Тядгигатлары
Мяркязинин рящбяри Владислав Иноземтсев
щесаб едир ки, бу, чох дярин мювзудур.

“Мян бу мювзу цзяриндя ишляйирям,
кечян ил Франсада Мяркязи Асийа мясяляси
вя орада америкалыларын, авропалыларын вя чин-
лилярин тясири иля баьлы кифайят гядяр бюйцк
щесабатым вар иди. Мян беля дейярдим: бу
планлар йахшы эюрцнцр, лакин, бир гайда ола-
раг, сон иллярдя постсовет дювлятляри иля баьлы
Гярбин яксяр идейалары баш тутмайыб.

Садяъя она эюря ки, ямякдашлыг програмла-
рынын эюзял тягдиматындан сонра реал конкрет
аддымлар о гядяр дя еффектли олмады. Вя
демяк олар ки, щеч вахт бюйцк инвестисийалар
там шякилдя айрылыб истифадя олунмайыб.
Мясяля бурасындадыр ки, Авропада, ян азы,
беля бир фикир вар ки, Мяркязи Асийа, хцсусян
дя Русийа иля Чин арасында, ики эцъ мяркязи
арасындакы реэион, тябии олараг Гярбя доьру
чякилмяли олан бир реэиондур”,- дейя тядгигат-
чы билдирир.

О билдириб ки, Газахыстан сон вахтлар ихра-
ъынын йарыдан чохуну Авропа Иттифагына эюн-
дяриб.

“Вя Гярб, мяним фикримъя, чох ращатла-
шыб, чцнки стратежи бахымдан сон дяряъя
ваъиб олан бу юлкяляр цчцн щям Русийа, щям
дя Чинля рягабят апармаг лазым олдуьуну
баша дцшмцр. Она эюря дя беля бяйанатлары
кифайят гядяр сакит гябул едирям. Онларын
ъидди нятиъя веряъяйиня инанмырам. Мяня
еля эялир ки, Чинин юзц реэионда бу ъцр инве-
стисийа лайищяляри иля щяддян артыг йцклянмя-
йинъя вя йа бу реэионда мювъудлуьуна эюря
Русийа иля Чин арасында мцнагишя йаранана
гядяр, Гярб индики йанашмалары иля щялялик
стратежи, мцщцм рол ойнайа билмяз. Бу,
мясялян, Франсадан Газахыстанда зянэин-
ляшдирмя фабрикляри йаратмаг ниййяти иля баьлы
щеч вахт щяйата кечирилмяйян вядляря дя
аиддир. Бу, Мяркязи Асийа юлкяляринин ордула-
рынын щяля дя Совет вя Русийа силащлары иля
силащланмасына да аиддир. Йяни, бу щалда
Гярб тяряфиндя чякишмя чох лянэ эедир. Вя
бу ъцр тяшяббцсляр йалныз вязиййят щягигя-
тян гызышдыгда, Чинин бу реэионда галиб

эялдийи там айдынлашдыгда йараныр. Она эюря
дя дцшцнцрям ки, бу, сющбятлярин нювбяти
дальасыдыр. Дярщал сянэийяъяйини дейя бил-
мярям- мцяййян нятиъяляр ялдя олунаъаг.
Амма ъидди дяйишиклийин баш вермяси ещти-
малы аздыр”,- игтисадчы щесаб едир.

Буна бахмайараг, експерт дцшцнцр ки,
тяяъъцблц олан бцтцн реэионда, ян азы
Газахыстанда (бир гядяр дя Юзбякистанда)
Гярбя ряьбятин чох бюйцк олдуьуну
дцшцнцрляр.

“Онлар щягигятян Гярб юлкялярини, тутаг
ки, Русийа вя йцксялян Чин фонунда мцщцм
ойунчу кими эюрцрляр вя буна эюря дя
Гярбин диггяти онлар цчцн чох ваъибдир.
Анъаг бир даща тякрар едирям, мяним
фикримъя, бу, щяля дя кифайят дейил”,-
Иноземтсев йекунлашдырыр.

Гырьызыстанлы политолог, реэионал тящлцкя-
сизлик цзря експерт, кечмиш дипломат Марс
Сарийев юз нювбясиндя билдириб ки, Мяркязи
Асийа уьрунда Гярб вя Русийа вя Чин ара-
сында рягабят эцълянир.

“АБШ вя Авропа Иттифагы Мяркязи Асийайа
дястяк цчцн 200 милйард доллар дяйяриндя
чох дадлы лайищяляр тяклиф едир. Бу, илк нювбя-
дя, Трансхязяр дящлизидир. Щесаб едирям ки,
Чин-Гырьызыстан-Юзбякистан дямир йолу да
ейни лайищядя дястяк тапаъаг. Она эюря дя
бунлар Мяркязи Асийа юлкяляри цчцн чох
йахшы, сярфяли тяклифлярдир”, - експерт щесаб
едир. Тябии ки, бу, Мяркязи Асийа юлкяляри иля
Русийа арасында мцнасибятлярдя эярэинлик
йарадыр, о дейир.

“Анъаг Чин Халг Республикасынын бу
лайищяляря хцсуси мцдахиля едяъяйини
дцшцнмцрям, чцнки бу, Пекиня сярфялидир.
Чиндян Гырьызыстандан, Юзбякистандан
Авропайа эедян орта йол ЧХР цчцн ялвериш-
лидир. Она эюря дя бу лайищяляря чох да
мцхалифят олмайаъаг; чцнки бу, Чин цчцн
файдалыдыр.

Амма Русийа анлайыр ки, бу лайищялярля
Мяркязи Асийа яслиндя Гярбин чятири алтына
эедя биляр вя бу бахымдан, ялбяття ки,
Москванын бу вариант хошуна эялмяйяъяк.
Еля бу эцнлярдя биз Ъозеп Боррелин Мяркязи
Асийа юлкяляриня сяфярини вя 5 Мяркязи Асийа
юлкяси вя АИ-нин саммитини мцшащидя етдик.
Цмумиййятля, чох ваъиб мясяляляр баьлы
гапылар архасында мцзакиря олунаъаг. 5+1,
йяни Орта Асийа-Йапонийа саммити дя
нязярдя тутулуб. Орада Мяркязи Асийа юлкя-
ляри цчцн чох файдалы олан игтисади лайищяляря
дя бахылаъаг. Она эюря дя дцшцнцрям ки, бу
чятин вязиййятдя Мяркязи Асийа юлкяляри
Гярбин бу тяклифлярини вя малиййя лайищялярини
гябул етмяйи эцъляндиряъяк. Бу, онлар цчцн
чох бюйцк мябляьдир. Бу, онлара инфраструк-
туру инкишаф етдирмяйя вя дцнйа базарларына
чыхмаьа кюмяк едяъяк”,- кечмиш дипломат
вязиййяти ачыглайыб.

Тяръцмя - Елчин Байрамлы

Мяркязи Асийа уьрунда АБШ-АИ вя
РФ-ЧХР арасында дюйцш эцълянир 

ЯЪНЯБИ ЕКСПЕРТЛЯРИН РЯЙИ

Сон заманлар АБШ вя АИ
эетдикъя Русийа вя Чини
Мяркязи Асийадан сыхышды-
рыб чыхармаьа чалышыр. Бу
барядя Русийанын
“Известийа” няшри йазыр.



Медиа вя гейри-щюкумят тяшкилатлары еркян
фащишялийя гаршы мцбаризя явязиня “еркян”

евлилийя гаршы мцбаризя апармагла мяшьулдур

Азярбайъан халгынын миниллярля формалашмыш мяняви
дяйярлярини гярбдян йеридилян сахта дяйярлярля явязлямяк
просеси давам едир. Авропанын бизя йеритдийи гануна галса,
там формалашмыш, щяр ъящятдян йеткин 17 йашлы гыз аиля гура
билмяз, амма 16 йашлы кюрпя гызъыьаз азад шякилдя фащишялик
едя биляр. Глобал мяркязлярдян идаря олунан журналистляр, иъти-
маи тяшкуилатлар, психологларын яли иля "Еркян евлилийя гаршы
мцбаризя" ады алтында апарылан вя милли аиля системинин даьыдыл-
масына щесабланмыш ямялиййат мцвяффягиййятля баша чатмаг
цзрядир.

Еркян евлилик фаъия дейил, буну миниллярин тяърцбясиндя
эюрмцшцк, амма еркян фащишялик фаъиядир вя фялакятдир- буну
да сон иллярдя даща айдын эюрцрцк. Еркян евлилик дедийимиз
йашлар (16-17) дцнйанын яксяр юлкяляриндя (щятта дцнйайа
демонкратийа ихраъ едян АБШ-да да) рясми евлянмя йашыдыр.
Инсаны Йараданын она щансы йашда ата, ана олмаг габилиййяти
вердийини елм дя тясдиг едир, биз дя билирик. Амма бязиляри
чыхыб дейир ки, хейр, Йарадан да сящв едир, елм дя, биз щамы-
дан аьыллыйыг. Биз ня дейрикся, еля етмялисиниз.

Еркян евлиликдян яввял еркян фащишялийя гаршы мцбаризя
апармаг лазымдыр. Узун иллярдир ки, гейри-щюкумят тяшкилатлары-
нын мяняви мювзуларда щяйата кечирдикляри лайищяляри изляйи-
рям- щамысы “гадын азадлыьы”, “мяишят зоракылыьы, “еркян евлили-
йя гаршы мцбаризя”, “эендер бярабярлийи” ады алтында эедир.

Анъаг щяля дя еркян фащишялийя гаршы бир лайищя щяйата
кечирян эюрмямишям. Щалбуки, азйашлы гызларын ъинси истисма-
ры, гадын алвери обйектиня чеврилмяси щагда фактларын сайы
щесабы йохдур. Фащишяханаларда 13-14 йашлы гызларын пул
мцгабилиндя бядянлярини сатдыьы щагда медиада вя сосиал
шябякялярля мцтамади олараг мялуматлар йайылыр. Интернетдя
щятта азйашлы вя йенийетмя гызлар ачыг шякилдя бядянлярини
сатыша гойурлар, лакин ня ъямиййятдян буна реаксийа вар, ня
дювлятдян. Амма няняси, анасы 15-16 йашда аиля гуруб хош-
бяхт юмцр сцрмцш бир гызын юзц 17 йашда аиля гурмаг истя-
йяндя бир груп кцтля дцшцр орталыьа ки, вай гоймайын, ганун
позулмуш, дящшятли ъинайят баш вермишдир. Лакин еля щямин
гыз 16 йашында отелдя яряблярля ъинси мцнасибятдя тутулса ня
бу кцтля наращат олур, ня дя ганун позулур. Дящшятин фяргин-
дясинизми?

Бяли, гызларын зорла яря верилмяси дцзэцн дейил вя буна
гаршы мцбаризя апарылмалыдыр. Лакин 17 йашыны кечмиш, физики
вя психоложи ъящятдян евлянмяйя, валидейн олмаьа щазыр
олан, юз истяйи иля аиля гурмаг истяйян инсаны щансы ясасла
бундан мящрум етмяк олар? Бу 18 йаш сензи щансы биоложи
гануна, щансы мянтигя, щансы ядалятя ясасланыр? Щеч бир
ъаваб йохдур, ола да билмяз.

Фактики олараг еркян евлилийя гаршы мцбаризя ады алтында
эянълярин мцмкцн гядяр эеъ евлянмяси тяблиь олунур, щятта
ачыг дейилир ки, щеч евлянмяк лазым дейил. Бу тяблиьатын няти-
ъясидир ки, евлилик щаллары кяскин азалыб, бошанмалар ися кяскин
артыб.

Иш о йеря эялиб ки, 18-20 йашда эянълярин евлянмясиня
беля бу “абразавонски” зомбиляр пис бахырлар. Цмумдцнйа
Сящиййя Тяшкилаты гызларын идеал евлянмя йашынын 18-20,
оьланларда ися 20-22 йаш олдуьуну бяйан едир. Амма елм
дя, биоложи ганунлар да, инсанын инструксийасы да бош шейдир.
Ясас глобал мяняви террорун апарылмасыдыр. Она эюря дя,
эянълярин “тящсил вя карйера” ады алтында мцмкцн гядяр эеъ
(30-35 йашда) евлянмясинин тяшвиги, "гадын азадлыьы" ады
алтында бошанмаларын тяблиьат кампанийасы машаллащ нящянэ
мигйасда давам едир. Артыг 50 фаизя чатмыш бошанмаларла
дцнйа лидериня чеврилмишик. Дцнйанын ян мющкям аиля институ-
ту ъями 20-30 илдя ян даьылмыш аиля институтуна дюндярилди.

Абортлар цзря дцнйа лидерляриндян бирийик. Сон 1 илдя ушаг
доьуму 100% (!) азалыб- йяни 2 дяфя. Ъинси азлыгларын сайы
сцрятля чохалыр. “Юз ъинсими щяля тяйин етмямишям” дейян
йенийетмяляр мейдана эялир. Хяйанят щаллары, намус ъинайят-
ляри сцрятля артыр. Яхлагсызлыг эетдикъя кцтлявиляшир. Криминал
цнсцрляр артыр. Мяняви деградасийа кулминасийайа чатыр.
Беляликля, биоложи ганунлар да позулур, инсанын тямял щцгугла-
ры да, мяняви дяйярляр дя. Кцтляви информасийа вя тяблиьат
васитяляри иля там бир сатанизм идеолоэийасы йеридилир. Глобал
психотрон террор давам едир. Мцасирлик ады алтында сизя гаршы
тяъавцз просеси апарылыр. Тяслим олмайын. Юзцнцзц бу террор-
дан горуйун. Имкан олса юз миллятинизи дя.

Еркян
фащишялийя гаршы
нийя мцбаризя 
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Дейир, Бакы шящяриндя су йохдур, бу сябябдян дя
фасилялярля верилир. Еля йерляр дя вар ки, щеч цму-
миййятля, эцнлярля верилмир. Щяля бу сябябдян

сон вахтлар ъамаатын щамамда кюпцклц галдыьы да дялил
кими эюстярилир. Буну да аид мцтяхяссисляр беля изащ едир ки,
бу шящярдя щамы судан ейни вахтда истифадя едир. Щамы бир
анда су кранларыны ачыр, су да ахыр, она эюря дя чатмыр.

Дейирям, инсанлар дуруб няйи юзляриня дярд едирляр ей.
Индики мцасир дюврдя щансы дярдя чаря йохдур ки, сян
дуруб щяля суйун аз олмасыны юзцня дярд едясян...

Яввялки дювр дейил ки, дуруб су цчцн мцсялляйя чыха-
сан. Йяни чыханда ня олар? Гядим адятляри йашатмаьын
няйи писдир ки?.. Лакин мцсялля цчцн даь-даш олмалыдыр.
Метрлярля щцндцр йер олмалыдыр ки, сясин Аллаща чата билсин.
Бу сябябдян дя бакылылар мцсялляйя чыха билмязляр. Чцнки
Бакыда даь йохдур, сясляри дя Аллаща чата билмяз.

Бяс ня етмяли ки, бу су мясялясини щялл етмяли? Бурада
адамын бир аз да эцлмяйи эялир. Дейирсян ки, эюр ъамаат
дуруб няйи дцшцнцр. Бу ки, чаряси олмайан мясяля дейил.

Миллятин щамысы сосиал шябякялярдя дейил? Щярянин
Вотсапда ян азындан бир нечя групу вар: валидейнляр
групу, синиф йолдашлары групу, тялябя йолдашлары групу, ряфи-
гяляр групу, достлар групу, иш йолдашлары групу, оьланлар
групу, гызлар групу, йахын гощумлар групу, узаг гощумлар
групу, “онлар” групу, “бунлар” групу вя саир вя илахыр.

Гой олсун бу груплардан бири дя су групу да. Нядир ки?
Груп рящбяри щамыны гейд едяъяк, вяссалам. Олду йцз илин
групу. Ишдян эялдин, ялини йумаг истяйяндя група бир кялмя
йаз ки, суйу ачдым. Чайданы долдурмаг истяйяндя група
йаз ки, суйу ачдым. Бир стякан су ичмяк истяйяндя, юлцм

дейил ки, група йаз ки, суйу ачдым.
Мясялян, аналар ушаьын безини дяйишир, бахыр ки, вай,

ушаг ишляри корлайыб, буну йумаг лазымдыр. Група бир кялмя
йазсын ки, суйу ачырам. О бири аналар да ушаглары булашыг
безин ичярисиндя бир гядяр эюзлятсинляр дя, ня олаъаг ки.
Юлцмя чаря йохдур, валлащ, щяр шейя чаря вар...

Ясас мясяля, ай йуйунмаг истяйян, щамама эирмяк
истяйирсян, бир кялмя група йаз, эет, чим дя. Ня олаъаг ки?

Гой групдакылар да 20-30 дягигя сонра щамама эир-
син. Беля оланда, ня сян кюпцклц галарсан, ня дя диэяр
шящяр сакинляри.

Индики дейирляр ки, суйу щамыныз ейни заманда ачыр-
сыныз, чатмыр, та еля билирям ки, буна бу груп мясяля-
синдян эюзял чаря ола билмяз. Щамама эирдин, суйу
ачдын, Вотсапа эир, група йаз. Онсуз да эцнцмцз
онлайн олмагдыр, эцн бойу орадайыг. Бунун цчцн аид
гурумлары наращат етмяйя, ай, су нийя йохдур, нийя аз
эялир, ня цчцн ахшамдан-ахшама верилир, ня цчцн саат-
ла верилир, ня цчцн щеч эялмир демяйя, йайын бу исти
эцнляриндя онлары наращат етмяйя дяйярми?

Щамама эирдин, суйу ачдын, Вотсапа эир, група
йаз, вяссалам.

Мятанят Мяммядова

Бунунла баьлы Рягямсал Инкишаф вя Няглиййат
Назирлийинин табелийиндя Инновасийа вя Рягямсал Инкишаф
Аэентлийи тяряфиндян “Рягямсал шяхсиййят вясигяси”нин
“мйэов” порталы цзяриндян верификасийадан кечирилмясиня
даир тялимат щазырланыб. Тялимата ясасян, вятяндаш
“мйэов” тятбигиндя гейдиййатдан кечибся, йалныз смартфон-

ла ДОСТ Мяркязиня йахынлашараг хидмятлярдян истифадя
едя биляр. Бунун цчцн гябул масаларында шяхсиййят вяси-
гяси явязиня тятбигдяки ГР коду эюстярмяк кифайятдир.

Гейд едяк ки, бу йенилик Азярбайъан Президентинин 16
ийул 2024-ъц ил тарихиндя имзаладыьы Фярман нятиъясиндя
мцмкцн олуб.

ДОСТ мяркязляриндя хидмятлярдян
истифадя заманы шяхсиййят вясигясини
тягдим етмяк артыг мяъбури дейил.
ДОСТ Аэентлийинин Иътимаиййятля яла-
гяляр вя коммуникасийа шюбясиндян
СИА-йа верилян мялумата эюря, бу щяф-
тядян етибарян вятяндашларын тяляб олу-
нан шяхсиййят вясигяси мялуматларыны
“мйэов” тятбиги васитясиля тягдим
етмяси физики шяхсиййят вясигясинин тяг-
дим едилмясиня бярабяр тутулур. Беля
ки, вятяндаш “мйэов” тятбигиня дахил
олараг рягямсал шяхсиййят вясигяси
мялуматларыны мцхтялиф цсулларла гаршы
тяряфля бюлцшя биляр.

ДОСТ хидмятляриндян истифадя заманы шяхсиййят
вясигясини тягдим етмяк мяъбури дейил

Щамама эиряндя, Вотсапа йаз!
ФЕЛЙЕТОН
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Дцнйа сцрятли сосиал-игтисади
дяйишиклик просесини йашадыьы бир
вахтда елм вя технолоэийа да дур-
мадан ирялиляйир. Бу сцрятли дяйишик-
лийин нятиъяляри бир чох аспектлярдя
ъямиййятляря, сосиал мцнасибятляр
анлайышына тясир едир. Дяйишиклик
чохшахяли тясиря малик олдуьундан
ъямиййятин бир чох истигамятиндя
щисс олунур.

Цз-цзя цнсиййятдян виртуала,
каьыздан рягямсал сянядляря,
узун мцддят сярф едяряк иш мцра-
ъияти етмяк йериня онлине мцраъи-
ятляр кими бир чох дяйишикликляр вирту-
ал дцнйанын мящсулудур. Бязиси
файдалыдыр, онлине консултасийалар,
иш эюрцшляри вя йа сянядляшмяляр

цчцн. Бясизи ися зяряр верир, реал
цнсиййяти унудуб виртуал мцнаси-
бятляря кечирик дейя.
Виртуаллашманын тарихи инкишафы, йяни
интернетин щяйатымыза эирдикдян бу
эцнядяк олан инкишафы, инсанлыьын
мяруз галдыьы мяняви бющран да
адландырылыр. Чцнки щяйатымыз асан-
лашдырдыьы гядяр сосиал чеврямизля
мцнасибятляримизи виртуаллашдырма-
ьа да о сябяб олур.

Рягямсал системя кечмяздян
яввял цнсиййят гурмаг цчцн
мцяййян вахта ещтийаъымыз вар иди,
яввял эюрцш тяйин едирдик, сонра
гаршылыглы, реал олараг эюрцшцр, сющ-
бятляшир, чай ичир, йемяк йейир,
беляъя сосиаллашырдыг. Щяйат нор-

мал ахарында иди, тялясмирдик, гач-
мырдыг, йорулмурдуг. Лакин инди
щяр шейи виртуаллашдырмышыг, ян доь-
мамызла беля интернет васитяси иля
цнсиййят сахлайырыг. Интернет бизя
бир нечя санийя ярзиндя дцнйанын
истянилян нюгтясиндяки танышымызла
цнсиййят гурамаьымыза, месажла,
ади зянэля, эюрцнтцлц зянэля вя с.
цсулларла данышмаьымыза имкан
йарадыр. Бу, ялбяття, йахшыдыр.
Амма гоншулуьумузда йашайан
достумуза, валидейнимизя баш
чякмяк йериня видео-зянэ етмяк
дя интернетин “щядиййясидир”.

Технолоэийа о гядяр сцрятля
инкишаф едир ки бязян юзцмцз дя
онун сцрятиня йетишя билмирик.
Доьрудур, сосиал шябякяляр щяйаты-
мыза олдугъа ращатлыг эятирди, щям

фикримизи чатдырмаг, щям йени фикир-
лярля таныш олмаг цчцн ялверилшли
цнсиййят васитясидир. Инсанлар соси-
аллашма ещтийаъларыны вя реал щяйат-
дакы цнсиййятлярини рягямсал плат-
формалара кючцрдцкдян сонра
достлуг, гощумлуг ялагяляри дя
мцстяви дяйишир. Реал щяйатдакы
мцнасибятляримиз инди бир-бир сосиал
платформалара кечир. Башга сюзля
десяк сосиаллашмаг да заманла
рягямсаллашды.

ХХЫ ясрдя технолоэийанин ина-
нылмаз сцрятли инкишафы бизя мцсбят
тясири иля йанашы мянфи тясирини дя
нцмайиш етдирди. Интернет сайясин-
дя танынмыш китабханаларын елек-

трон мящсулларыны эюздян кечиририк,
тапа билмядийимиз китабларын елек-
трон версийасыны ялдя едирик, узаг-
да олан йахынларымызы ъанлы эюря
билирик, йени достлуглар вя мцнаси-
бятляр ялдя едя билирик. Бцтцн бунлар
мцсбят хцсусиййятлярдир, йахшы бяс
о заман интернетин бизя вердийи
мянфи тяряфляр щансылардыр?

Бир вахтлар инсанлар цзбяцз
цнсиййятдян зювг алырдылар, амма
инди виртуал цнсиййят даща чох дяб-
дядир. Офисдя бир-бири иля цнсиййят
гурмаьа “яринъяклик” едян иш йол-
дашлары бир-бириня сюзц оланда
“фаъебоок”дан месаж йазырлар. Бир
чох инсан виртуал мяканда щиссляри-
ни даща йахшы ифадя етдиклярини
дейирляр. Мцтяхяссисляр ися буну
цнсиййят проблеми иля ялагяляндирир-
ляр. Щятта бязи сосиологлар интернет
васитяси иля цнсиййят гурманын фяр-
дин реал шяхси цнсиййят гурмасын-
дакы ян бюйцк сядд олдуьуну
дцшцнцрляр.

Пандемийа илляриндя тящсилин
онлине системя кечирилмяси, иш йер-
ляринин бир чохунун онлине олараг
фяалиййят эюстярмяси иш вя тящсил
мящсулдарлыьыны азалтды. Хцсусиля
виртуал дярс алан абутурийентлярин
имтащан эюстяриъиляри яввялки илляр-
дя нормал тящсил системи иля дярс
алан абутурийентлярин нятиъяляри иля
мцгайися едилдикдя итирдикляримизин
даща чох олдуьуну мцшащидя
етдик. Юзцмцзц вирусдан горуду-
ьумз о гапанма мцддятиндя
сосиал щяйатымыз, цнсиййят баъары-
мыз, тящсилимиз дя деформасийайа
уьрады. Милли дяйярляримиздян
щесаб етдийимиз о бюйцк сцфряляр,
гонаглы-гаралы евлярин сайы азалды,
щяр кяс ялиндяки екранын ясириня
чеврилди. Бизи юзцнцн бюйцк, ващи-
мяли торуна салан виртуал дцнйа щяр
эцн цзяримиздя бир аз да чох щаки-
миййят гурур.

Лаля Мещралы

Йазы Азярбайъан Республикасынын Медианын Инкишафы
Аэентлийинин малиййя дястяйи иля “Азярбайъанын дювлятчилик
тарихинин, милли адят-яняняляринин, елм вя мядяниййятинин
тяблиьи” истигамяти чярчивясиндя щазырланыб.

Гялябялик сцфрялярдян 
виртуал ясирлийя эедян йол

Сцрятля инкишаф едян технолоэийа вя техноложи
алятляря сащиб олмаг щявяси щяйатымызы асанлаш-
дырмагла йанашы щям дя сосиал щяйатымыза зяряр
верир. Инди яняняви цсуллар йериня виртуал йоллар
кюмяйимизя йетир, електрон тиъарят, електрон
щюкумят, електрон эюрцшляр вахт бахымындан
бизя файда верир. Амма щям дя реал цнсиййят
имканымызы ялимиздян алыр. Виртуал платформа
мадди-физики ещтийаъларымызы асанлашдырыр, лакин
мяняви-психоложи бахымдан файда вермир, яксиня
зяряр верир. Инсан мцнасибятляри истигамятини
дяйишмяйя башлады, реал эюрцшляр минимума
енди, виртуал эюрцшляр сцрятля артды.



Франсыз актйор Жерар
Депардйенин башы дярддян
айылмыр. Бу дяфя Парис проку-
рорлары актйорун  актриса
Шарлотта Арнуйа гаршы тяъавцз
иддиасы иля баьлы мцщакимя
олунмасыны тяляб едибляр. Бу
барядя "Вариетй" няшри мялу-
мат йайыб. Щазырда истинтаг
щакими просесля баьлы гярар
вермялидир.

Гейд едяк ки, актйора
гаршы иттищамлар илк дяфя 2018-
ъи илдя иряли сцрцлцб. Актрисанын
иддиаларына эюря, о, август
айында актйорун евиндя кечири-
лян тамашанын мяшгляри заманы
Депардйе тяряфиндян ики дяфя тяъавцзя
мяруз галыб. Депардйе ися иттищамлары рядд
едир.
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“СЯС” гязетиня
абуня

кампанийасы
давам едир!

«СЯС» ГЯЗЕТИНЯ 

АБУНЯ ОЛМАГ ИСТЯЙЯНЛЯР

АШАЬЫДАКЫ ЙАЙЫМ 

ШИРКЯТЛЯРИ ИЛЯ ЯЛАГЯ

САХЛАЙА БИЛЯРЛЯР

1. Азярпочт Почтдашыма Мяркязи – 0125984955, 0552004544 
2. Азярмятбуат Йайым ММЪ – 0124411991, 0124404694 

3. Сяма Мятбуат Йайым – 0125940252, 0503336969 

4. ПрессаИнформ ММЪ – 0125115191, 0504560835, 0553156002 

5. Гайа Мятбуат йайым – 0125667780, 0502352343

6. Гасид Мятбуат Йайым – 0124931406, 0124938343 

7. Ф.Ш.Рущид Щцсейнов – 0124349301, 0505357898 

8. Зийа ЛТД – 0124977696, 0503067744

1 нцсхя 1 айлыьы 13.20 АЗН

6 айлыг 79.20 АЗН

1 иллик 158.40 АЗН

АБУНЯЧИЛЯРИМИЗИН
ХИДМЯТИНДЯЙИК

Мцраъият, шикайят, йазы,
тябрик вя башсаьлыгларынызы

дяръ етмяйя щазырыг!

“Мцлки Мяъяллянин вя
Шящярсалма вя Тикинти
Мяъяллясинин тялябляриня яса-

сян, бир гайда олараг, тикинтийя иъазя алынма-
лы вя сялащиййятиндян асылы олараг мцвафиг
сялащиййятли гурум тикинтийя иъазя вермяли-
дир”. Бу сюзляри СИА-йа ачыгламасында

Щцгуги-Сосиал Йардым вя Маарифляндирмя
Иътимаи Бирлийинин сядри Фариз Якбяров дейиб.
Фариз Якбяров сюзляриня беля давам едиб:
“Щасарларын тикинтисиня даир тялябляр бунлардыр:

Щяр бир тикинти иши мцяййян ганун чярчивясин-
дя щяйата кечирилдийи кими, щасар тикмяк дя
ганунла тянзимлянир. Беля ки, Азярбайъан
Республикасинин Шящярсалма вя Тикинти
Мяъяллясинин 73-ъц маддясиня ясасян
мцвафиг иъра щакимиййяти органы тяряфиндян
мцяййян едилмиш щаллар истисна олмагла,
щасарларын щцндцрлцйц 2 метр 20 сантиметр-
дян чох олмамалыдыр.

• Ики йанашы торпаг сащяляринин сявиййяля-
ри мцхтялиф олдугда, щасарын щцндцрлцйцнцн
истинад нюгтяси гисминдя торпаг сащясинин
ян йухары сявиййяси гябул едилир.

• Мцщяндис-коммуникасийа тяминаты
хятляринин чякилмяси цчцн башга ялверишли щялл
йолларынын олмадыьы тягдирдя, гоншу мцщян-
дис-коммуникасийа тяминаты хятляринин юз
сащясиндян кечмясиня иъазя вермялидир.

• Гоншу торпаг сащяляринин шагули план-
лашдырылмасы заманы атмосфер йаьынтыларынын
вя суварма суларынын бир гоншунун торпаьын-
дан диэяриня ахмамасы цчцн мцвафиг тяд-
бирляр эюрцлмялидир. Атмосфер йаьынтыларындан
йаранан суларын сащянин релйеф мцряккяблийи
иля ялагядар гоншу яразилярдян кечмякля
кянарлашдырылмасы шящярсалма вя тикинтийя
даир норматив сянядлярдя нязярдя тутулмуш
гайдада щяйата кечирилир”.

Айшян Вяли

Щасарларын тикинтисиня эюря
иъазя гайдалары неъядир? 

Мяшщур актйорун башы 
дярддядир - актрисайа 

тяъавцзя эюря иттищам олунур

АЙДЫНЛЫГ ЭЯТИРИЛДИ

Лайищянин мягсяди юлкяляримизин
ярази бцтювлцйц уьрунда щяйатындан
кечян шящидляримизин яманяти
сайылан ювладларына мяналы вя

юйрядиъи истиращят имканы йаратмаг вя онлары
юлкямизин тарихи мяканлары вя фцсункар

тябияти иля таныш етмякдир.
21-24 август тарихлярини ящатя едян лайи-
щя чярчивясиндя Ялинъя галасынын вя

Батабат эюлцнцн зийаряти, щямчинин
Нахчыван галасына, Яъями сейранэащы-
на, о ъцмлядян, Мюминя Хатун тцрбя-
синя екскурсийасы нязярдя тутулур.

“Нар”ын КСМ стратеэийасы вя щяйата
кечирдийи сосиал лайищяляр щаггында
ятрафлы мялуматы операторун рясми сай-
тындан (нар.аз) ялдя едя билярсиниз.
“Нар” щал-щазырда 2,2 милйон абунячийя
йцксяк кейфиййятли рабитя хидмятляри
эюстярмякдядир. “Нар” сон 5 илдя
Мцштяри Лойаллыьы Индексиня эюря юлкя-
дя лидер мобил оператордур. Мобил опе-
ратор мцштярийюнцмлцлцк стратеэийасына
садиг галараг сярфяли гиймят гаршылыьын-
да цстцн хидмят тягдим едир.

“Нар” “ЙАШАТ” Фондунун шящид ювладлары цчцн
тяшкил етдийи дцшярэяйя дястяк олуб

С
ярфяли гиймятляри вя мцштяриляря
уйьун тяклифляри иля танынан
оператор “Нар” юзцнцн

корпоратив сосиал мясулиййят (КСМ)
стратеэийасы чярчивясиндя “ЙАШАТ”
Фондунун йенийетмяляр цчцн
тяшкил етдийи дцшярэясиня дястяк
олуб. Нахчыван Мухтар
Республикасы яразисиндя баш тутан
дцшярэяйя Азярбайъан вя
Тцркийядян 15-17 йаш арасы, 50-дяк
йенийетмя шящид ювладлары дявят
едилиб. 


