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Юлкяляримиз арасында сийаси мцнасибят-
ляр ян йцксяк сявиййядядир. Азярбайъан-
Тцркийя дювлятляри арасындакы мцнасибятляр
бу эцн щяр ики юлкя рящбярлийи тяряфиндян
щяйата кечирилян дцзэцн, мягсядйюнлц сийа-
сятин мянтиги нятиъяси олараг даща йцксяк
сявиййяйя чатмагда, бир сыра сащяляр цзря
ися кейфиййятъя йени мцстявийя кечиб.

Азярбайъан Республикасынын Президенти
Илщам Ялийевин августун 30-да Азярбайъан-
Тцркийя парламентлярарасы достлуг групунун
рящбяри Шамил Айрымын башчылыг етдийи
Тцркийя Бюйцк Миллят Мяълисинин цзвляриндян
ибарят нцмайяндя щейятини гябулу ялагяляри-
мизин вя достлуьумузун тязащцрцдцр. Гейд
едяк ки, Тцркийя Бюйцк Миллят Мяълисинин
нцмайяндяляри юлкямиздя кечириляъяк парла-
мент сечкиляриндя бюйцк щейяти иля мцшащи-
дячи статусунда иштирак едяъякдир. Бу сечки-
ляр суверенлийини вя ярази бцтювлцйцнц там
тямин едян Азярбайъанын бцтцн яразисиндя
кечирилян илк парламент сечкиляридир.

Шамил Айрым Тцрк Дювлятляри Тяшкилатынын
дювлят башчыларынын Шушада кечирилян гейри-
рясми Зирвя эюрцшцндя тяшкилата цзв юлкяля-
рин башчылары иля Шимали Кипр Тцрк
Ъцмщуриййятинин Президентинин бир масада
олмасына вя Азярбайъанын Шимали Кипр Тцрк
Ъцмщуриййятиня эюстярдийи давамлы дястяйя
эюря Президент Илщам Ялийевя миннятдарлыьы-
ны билдириб. Азярбайъан вя Тцркийя президент-

ляринин гардашлыьы вя достлуьу юлкяляр арасын-
да мцнасибятлярин йол хяритясини мцяййян-
ляшдирир. Азярбайъанын инкишафынын вя ялдя
етдийи наилиййятлярин Тцркийядя бюйцк гцрур
щисси доьурдуьуну дейян гонаг юлкямизин
Гафгазын парлайан улдузу олдуьуну вурьула-
йыб.

Бейнялхалг мцнасибятлярдя
Азярбайъанын артан ролуна тохунараг бир
сыра бейнялхалг тясисатларда, хцсусиля дя
Авропа Шурасы Парламент Ассамблейасында
нцмайяндя щейятимизя гаршы щагсызлыьы вя
ядалятсизлийи диггятя чякиб.

“АЗЯРБАЙЪАН БЮЛЭЯДЯ ДАВАМЛЫ
СЦЛЩЦН ТЯМИН ОЛУНМАСЫНЫН

ТЯРЯФДАРЫДЫР"
Реэионда давамлы сцлщцн тямин олунма-

сы истигамятиндя Азярбайъан уьурлу сийасят
йцрцдцр. Президент Илщам Ялийев реэионал
вязиййятя тохунараг билдириб ки, Азярбайъан
бюлэядя давамлы сцлщцн тямин олунмасынын
тяряфдарыдыр. Дювлятимизин башчысы вурьулайыб
ки, бунун цчцн юзцнцн артыг дяфялярля гейд
етдийи кими, Ермянистан Конститусийасында
Азярбайъана гаршы олан ярази иддиалары ара-
дан галдырылмалыдыр вя Конститусийа дяйишди-
рилмялидир. Артыг кечмишин галыьы олан АТЯТ-
ин Минск групу вя онунла ялагядар олан тяси-
сатлар тамамиля ляьв едилмялидир.
Дювлятимизин башчысы Минск групунун ляьв
едилмямяси иля баьлы Ермянистанын мювгейи-
нин щеч бир щалда башадцшцлян олмадыьыны
дейиб: "Чцнки яэяр мцнагишя кечмишдя
галыбса вя Ермянистанын баш назири
Азярбайъанын ярази бцтювлцйцнц дястякляди-
йини ифадя едирся, онда кечмишин галыьы олан
Минск групунун сахланмасына ня ещтийаъ
вар?!" Дювлятимизин башчысынын вурьуладыьы
кими, эюрцнцр, Ермянистан сцлщ мцгавилясин-
дя вя реэионда давамлы сцлщцн ялдя едилмя-
синдя мараглы дейил. Ермянистан гясдян
вахт узадыр: "Франсадан, диэяр Гярб юлкяля-
риндян вя башга тяряфлярдян йени силащлар
алыр, юз яразисиндя цчцнъц тяряфлярля щярби
тялимляр кечирир".

Бир сыра Гярб тясисатларында анти-
Азярбайъан гцввялярин юлкямизя гаршы щаг-
сыз вя ядалятсиз мцнасибятиня тохунан дюв-
лятимизин башчысы вурьулайыб ки, Авропа
Шурасы Парламент Ассамблейасында бизим
ялейщимизя олан мювге билаваситя юз ярази
бцтювлцйцмцзц вя суверенлийимизи тямин
етмяйимизля ялагядардыр.

Президент Илщам Ялийев Азярбайъанын
Шимали Кипр Тцрк Ъцмщуриййятиня давамлы
шякилдя дястяк эюстярдийини гейд едиб.

БЕЙНЯЛХАЛГ МИГЙАСДА БИР-БИРИНИ
ДЯСТЯКЛЯЙЯН ЮЛКЯЛЯР

Игтисади-тиъари ялагяляр дя уьурла инкишаф
едир. Азярбайъан Тцркийядя, Тцркийя ися
Азярбайъанда ян бюйцк сярмайядарлардан
биридир. Бакы-Тбилиси-Ъейщан нефт, Бакы-
Тбилиси-Ярзурум газ кямярляри, Бакы-Тбилиси-
Гарс дямир йолу, ТАНАП, ТАП кими бирэя
лайищяляр реэионал вя бейнялхалг тящлцкясизли-
йя, ямякдашлыьа мцщцм тющфяляр верир.
Бунларла йанашы, Азярбайъан вя Тцркийя
даим бир-бирини ян йцксяк сявиййядя дястяк-
ляйир, щяр ики юлкянин милли марагларынын
горунмасында гятиййятли мювге нцмайиш
етдирирляр. Даща дягиг десяк, Тцркийя вя
Азярбайъан няинки реэионда, еляъя дя бей-
нялхалг мигйасда бир-бирини ян сых вя йахын-
дан дястякляйян юлкяляр кими чыхыш едир.

Азярбайъан юз торпагларынын ишьалдан
азад олунмасы цчцн милли мцбаризясинин
уьурла нятиъялянмясиндя, мющтяшям тарихи
гялябясинин тямин едилмясиндя гардаш
Тцркийянин мяняви-сийаси дястяйи мцстясна
юням дашыйыб. 44 эцнлцк Вятян мцщарибяси
Азярбайъан-Тцркийя гардашлыьынын сарсылмаз
олдуьуну вя мющкям тямялляря ясасландыьы-
ны бир даща бцтцн дцнйайа нцмайиш етдирди.
2020-ъи илдя Азярбайъан Президенти, Али Баш
Командан Илщам Ялийевин рящбярлийи алтында
Азярбайъан Силащлы Гцввяляринин 44 эцн
ярзиндя Ермянистанын 30 ил ярзиндя щавадар-
ларынын дястяйи иля гурдуьу ордусуну дарма-
даьын етдийи заман Тцркийя дювляти илк эцн-
дян сон ана - Зяфяр газанылана гядяр гар-
даш Азярбайъанын йанында олду. 44 эцнлцк
Вятян мцщарибясиндя Азярбайъан вя
Тцркийя арасындакы тарихи гардашлыг вя
достлуьун сарсылмазлыьыны бир даща бцтцн
дцнйа эюрмцш олду. Бу мцщарибя бир даща
эюстярди ки, дювлятлярарасы мцнасибятляр
щягигятян дя достлуьа, гардашлыьа сюйкянир.
Тцркийя Президентинин 44 эцнлцк Вятян
мцщарибяси заманы чыхышларында сясляндирди-
йи фикирляр, атдыьы гятиййятли аддымлар,
Азярбайъанын йанында олмасы бу достлуьун,
гаршылыглы мцнасибятлярин эюстяриъисидир.
Ишьалдан сонра Тцркийя Президенти Ряъяб
Таййиб Ярдоьанын ишьалдан азад олунан
яразиляримизя сяфяри бу мцнасибятлярин
давамлыьыны эюстярир. Тцркийя Президентинин
Фцзули Бейнялхалг Щава Лиманын ачылышында,
еляъя дя бир сыра мяканларда тямялгойма
мярасимляриндя иштиракы гардаш юлкянин щяр
заман Азярбайъанын йанында олмасындан
хябяр верир.

Ики юлкя, сюзцн ясл мянасында, йени бир
достлуг вя гардашлыг дастаны йазды, тарихи
салнамя йаратды. Постмцщарибя дюврцнцн
реаллыглары да бу эерчяклийи бир даща тясдигля-
йир. Азярбайъан Президенти Илщам Ялийевин
вя Тцркийя Президенти Ряъяб Таййиб
Ярдоьанын гаршылыглы сяфярляри заманы, щям-
чинин дювлят рясмиляринин эюрцшляри чярчивя-
синдя, еляъя дя мцхтялиф тядбирлярдя сяслян-
дирилян фикирляр бир даща бу гянаятя эялмяйя
имкан верир: Азярбайъан вя Тцркийя бирликдя-
дир!

БЕЙНЯЛХАЛГ МЦСТЯВИДЯ БИРЭЯ
ФЯАЛИЙЙЯТ ВЯ ЯМЯКДАШЛЫГ

Азярбайъан иля Тцркийя Шуша
Бяйаннамясини имзаламагла мцттяфиглик
мцнасибятляринин стратежи характерини вя ян
йцксяк сявиййядя олдуьуну бир даща тясдиг-
ляйиб. Шуша Бяйаннамяси Гарс мцгавиляси-

ня, Достлуг вя Ямякдашлыг щаггында
Мцгавиляйя, Стратежи Тяряфдашлыг вя
Гаршылыглы Йардым щаггында мцгавиляйя яса-
сланараг Азярбайъан-Тцркийя мцнасибятля-
риня йени мяняви-сийаси вя щярби-стратежи
мязмун вериб. 100 ил сонра - 1921-ъи ил 13
октйабрда имзаланмыш Гарс мцгавилясиндян
сонра Тцркийянин Азярбайъана дястяйини ян
эцълц формада нцмайиш етдирян рясми сяняд
Шуша Бяйаннамяси реэиондакы йени реаллы-
глара, инкишафа, сцлщцн там тяминатына бюйцк
тякандыр. Гарс мцгавилясиня истинад едилян
Бяйаннамя юз форматына эюря ондан даща
ящатяли сяняддир. Бу сяняддя Зянэязур
дящлизинин ачылмасы иля ялагядар мцвафиг тяд-
бирлярин щяйата кечирилмяси, игтисадиййат, тящ-
сил, мцасир технолоэийалар цзря ямякдашлыьын
даща да дяринляшдирилмяси, ики юлкянин силащлы
гцввяляринин фяалиййят габилиййятинин бирликдя
артырылмасы вя диэяр тядбирляр бюйцк ящямийй-
ят кясб едир. Сяняддя Азярбайъан
Республикасы вя Тцркийя Республикасынын
мцстягиллийи, суверенлийи, ярази бцтювлцйц,
бейнялхалг сявиййядя танынмыш сярщядляри-
нин тохунулмазлыьы кими милли мараглара сюй-
кянян мясялялярдя икитяряфли вя чохтяряфли фор-
матларда щямряйлик вя гаршылыглы йардым прин-
сипляри юз яксини тапмыш олду.

РЕЭИОНУН ЙЕНИ ЭЕОСТРАТЕЖИ РЕАЛ-
ЛЫГЛАРЫНЫ ТЯСДИГЛЯЙЯН СЯНЯД
Шуша Бяйаннамясиндя бейнялхалг

мцстявидя бирэя фяалиййят вя ямякдашлыг,
сийаси, игтисади, мядяни, щуманитар вя диэяр
сащялярдя ялагялярин инкишафы, хцсусиля дя
щяр ики юлкянин милли вя бирэя тящлцкясизлийи иля
ялагядар чох ваъиб мясяляляр якс олунуб.
Ян ясасы, Бяйаннамя мцстягиллик, суверен-
лик, ярази бцтювлцйц, бейнялхалг сявиййядя
танынмыш сярщядлярин тохунулмазлыьы, дювлят-
лярин дахили ишляриня гарышмамаг принсиплярини
рящбяр тутан, милли мараг вя мянафеляри
мцдафия вя тямин етмяйя йюнялмиш мцстягил
хариъи сийасят щяйата кечирян щяр ики юлкя
тяряфиндян мцттяфиглик мцнасибятляринин
гурулмасынын сийаси вя щцгуги механизмля-
рини мцяййянляшдирмяк бахымындан мцщцм
ящямиййят кясб едир. Цмумиййятля,
Бяйаннамя реэионун йени эеостратежи реаллы-
гларыны тясдигляйян сяняд, щямчинин гардаш
юлкялярин стратежи тяряфдашлыьынын зирвясидир.
Бир даща бцтцн дцнйайа нцмайиш етдирилди ки,
Азярбайъан-Тцркийя мцнасибятляри бцтцн
сийаси щадисяляр вя просеслярин фювгцндя -
достлуг, гардашлыг вя стратежи тяряфдашлыг зир-
вясиндядир. Яминликля сюйлямяк олар ки,
Азярбайъан-Тцркийя бирлийи бундан сонра
даща бюйцк зирвяляр фятщ едяъяк.

Бу эцн щягигятян, достлуг вя гардашлыьа
сюйкянян мцнасибятляр ян йцксяк нюгтядя-
дир. "ТЕКНОФЕСТ" фестивалынын
Азярбайъанда кечирилмяси бу достлуг мцна-
сибятляринин давамлы олмасынын тязащцрцдцр.
Бу фестивалын юлкямиздя кечирилмяси мювъуд
ялагялярдян дцнйайа бир месаж олду.
Фестивал Азярбайъана мяняви вя сийаси
дястякдир. Фестивалда Азярбайъан
Президенти Илщам Ялийев вя Тцркийя
Президенти Ряъяб Таййиб Ярдоьан бир сыра
мцщцм месажлар вердиляр. "Бу эцн "ТЕКНО-
ФЕСТ" бизим бирлийимизин нювбяти нцмайиши-
дир, онун тязащцрцдцр", - дейя Президент
Илщам Ялийев билдирмишдир. Тцркийянин гар-
даш, дост юлкя олараг Азярбайъанын йанында
олмасы ялагялярин мющкям тямял цзяриндя
гурулмасыны бир даща тясдигляйир. Бцтцн
дцнйайа достлуг вя гардашлыг нцмуняси
олан Азярбайъан Тцркийя бирлийи щяр ютян эцн
даща да мющкямлянир.

Нязакят ЯЛЯДДИНГЫЗЫ

Азярбайъан вя Тцркийя: 
сийаси вя мяняви эцъ бирлийи! 

Президент Илщам Ялийев: "Азярбайъан бюлэядя
давамлы сцлщцн тямин олунмасынын тяряфдарыдыр"

Чаьдаш дцнйада Тцркийя вя
Азярбайъан гядяр бир-бириня мяня-
ви-сийаси ъящятдян йахын олан юлкя-
ляр тапмаг мцмкцн дейил. Ики
юлкянин мцнасибятляри уникал бир
нцмуняйя чеврилиб. Ъянаб
Президент Илщам Ялийевин гейд
етдийи кими, бу эцн Тцркийя вя
Азярбайъан бир-бириня дцнйа
чапында ян йахын олан юлкялярдир.
Азярбайъан вя Тцркийяни бирляшди-
рян бир чох амилляр вар. Илк нювбя-
дя, тарих, мядяниййят, ортаг етник
кюкляр, дилимиз, динимиз, милли
дяйярляримиз, милли марагларымыз,
халгларымызын гардашлыьы тямин
едян шяртляндириъи амиллядир.
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Президентин рящбярлийи иля реаллашдырылан
цмуммилли инкишаф стратеэийасы щяр бир сащя-
нин паралел инкишафыны ян йцксяк сявиййядя
тямин едиб. Юлкя щяйаты цчцн стратежи ящя-
миййят дашыйан инкишаф програмлары щазырла-
ныб, ишляк механизмляр ясасында щяйата
кечирилиб. Ян мцхтялиф сащялярдя интибащ про-
сеси эениш вцсят алыб. Республиканын инвести-
сийа вя сосиалйюнцмлц мащиййят дашыйан
милли инкишаф модели тярягги просесиндя йени
кейфиййят эюстяриъиляринин ялдя олунмасы,
гейри-нефт секторунун инкишафы йолу иля
реэионларын баланслы вя давамлы инкишафынын
сцрятляндирилмяси, йени иш йерляринин ачылмасы
цчцн милли сащибкарлыьын щяртяряфли дястяклян-
мяси кими ваъиб мясяляляри юзцндя ещтива
едиб. Бу эцн Азярбайъан нцмуняви инкишаф
моделиня малик олан юлкяйя чеврилиб.

Пайтахтымыз щяртяряфли эюзялляшир. Щяр
йердя апарылан-абадлыг гуруъулуг ишляри онун
симасыны кюклц шякилдя дяйишиб, инфраструктур
тяминаты, коммунал хидмятлярин кейфиййяти
йахшылашыб, ящалинин рифащы ящямиййятли дяря-
ъядя йцксялиб. Дцнйанын гядим нефт сяна-
йеси мяркязи олан пайтахт Бакы да гыса
мцддятдя ян ири шящярлярдян бириня чевриля-
ряк юзцнцн тякраролунмаз симасыны ялдя
едиб. Сон илляр Бакыда щяйата кечирилян арды-
ъыл инкишаф просеси шящяримизин тарихи иля мца-
сирлийини юзцндя бирляшдиряряк тамамиля йени
бир симададыр.

"СЕА БРЕЕЗЕ" - ГЛОБАЛ ТУРИЗМ
ХЯРИТЯСИНДЯ ЪЯЛБЕДИЪИ МЯКАН
Азярбайъан игтисадиййатынын ясасыны тяш-

кил едян нефт вя бунунла баьлы имзаланан
бейнялхалг сазишляр, мцгавиляляр дювлятин
малиййя вясаитинин йцксялмясиня вя бунун
мцгабилиндя юлкянин бцтювлцкдя сферасынын
дяйишмясиня эятириб чыхарыб. Ъари илин авгу-
стун 28-дя Бакыда "Сеа Бреезе" истиращят
мяркязинин яразисиндя йарадылан "ЛАНДАУ
Същоол" Тящсил Комплексинин мяктябинин вя
"Тще Эранд" апарт щотелинин ачылышы эюрцлян
ишлярин давамыдыр. Азярбайъан
Республикасынын Президенти Илщам Ялийев,
биринъи ханым Мещрибан Ялийева вя гызлары
Лейла Ялийева тядбирдя иштирак едибляр.

Президентя "Сеа Бреезе"ин ясас лайищя-
ляри - 231 шаэирд цчцн нязярдя тутулмуш

"ЛАНДАУ Същоол" Тящсил Комплексинин
"Сеа Бреезе"дяки мяктяби вя 450 шаэирд
цчцн нязярдя тутулмуш "САБАЩ.същоол"
барядя мялумат верилиб. Мяктяб биналарында
компцтер синифляри, психолог кабинети, лабора-
торийалар, ачыг вя гапалы идман мейданчала-
ры вар. Тялим Британийа курикулумуна уйьун
олараг инэилис дилиндя апарылыр. ЛАНДАУ
Мяктяб комплексинин яразисиндя орта
цмуми тящсилля йанашы, мяктябягядяр тящсил
цчцн айрыъа бина да вар. Цмумиликдя, тящсил
комплекси 1100-дян чох шаэирд цчцн нязяр-
дя тутулуб.

Яразидяки ян бюйцк апарт щотел – "Тще
Эранд" да истифадяйя верилди. Бура ил бойу
йашамаг вя йа кирайя вермяк цчцн нязярдя
тутулмуш 224 мянзил вя 3 пентщаусдан иба-
рятдир. Тямирли 100 мянзил яшйаларла бирликдя
артыг сатылыб. Апарт щотелин яразисиндя ики
щовуз, цч ресторан, конфранс залы, бутикляр,
СПА мяркязи вя гябул хидмяти фяалиййят
эюстярир. Еколожи ъящятдян тямиз, мцасир вя
мемарлыг щялляри бахымындан техноложи лайищя
олан "Сеа Бреезе" эяляъяйин шящяри кими
инкишаф едир. Нящянэ лайнер формасында илк
мянзиллярдян ибарят флагман дашынмаз
ямлак лайищяси олан "Ъаспиан Дреам Линер"
сцни адада тикиляъяк. Бу надир мемарлыг
гурулушу сайясиндя "Сеа Бреезе" глобал
туризм хяритясиндя даща да ъялбедиъи мянтя-
гяйя чевриляъяк. Иримигйаслы лайищя фондунун
щазырланмасы цзяриндя бир нечя мемарлыг
бцросу ишляйир, о ъцмлядян дцнйашющрятли
мемарлар ъялб олунур. Експертляр курорт
шящярини бу эцн дцнйада юз яразисиндя бу
гядяр чохлу сайда дашынмаз ямлакы бирляш-
дирян йеэаня лайищя адландырырлар.

"Сеа Бреезе"ин бейнялхалг тяряфдашлары
арасында нцфузлу, глобал щотел шябякяляри вар
ки, онлар йахын иллярдя сащилдя щотел ком-
плексляри ачмаьы планлашдырырлар. Илбойу йаша-
маг, ращатлыг вя йахшы истиращят цчцн щяр ъцр
шяраит йарадылан "Сеа Бреезе"дя бейнялхалг
мяктяб вя ЛАНДАУ ушаг баьчасы кими тящ-
сил мцяссисяляри, тибб оъаглары, бизнес мяр-
кязи вя тибби-саьламлыг комплекси тикинти
мярщялясиндядир. Щямчинин яразидя щям
ушаглар, щям дя бюйцкляр цчцн устад дярсля-
ри, мцщазиряляр вя практик мяшьялялярин кечи-
рилдийи инъясянят мяркязи йерляшир.

Гейд едяк ки, "Сеа Бреезе" курорт шящя-
ри Хязяр дянизинин сащилиндя, Бакынын мяркя-
зиндян 30 дягигялик мясафядя йерляшир. 500
щектар сащядя артыг 1,5 милйон квадратметр-
дян чох коммерсийа обйекти вя мянзилляр-
дян ибарят дашынмаз ямлак сатылыб вя истифа-
дяйя верилиб. Истиращят зоналары, парклар вя
чимярлик цчцн 150 щектардан чох ярази айры-
лыб. Бу эцн даща 1,5 милйон квадратметр
сащя реаллашдырма мярщялясиндядир вя йахын

вахтларда даща 2 милйон квадратметр сащя-
нин тикинтисиня башланылаъаг. Цч ил ярзиндя
лайищянин цмуми сащяси 5 милйон квадра-
тметрдян чох тяшкил едяъяк вя 100 мин
дашынмаз ямлак обйекти тикилиб истифадяйя
вериляъяк. Сакинлярин вя туристлярин цмуми
сайы 300 мин няфяря чатаъаг, иш йерляринин
сайы ися 20 миня гядяр артаъаг. Щазырда
бурада 6560 няфяр ишля тямин олунуб.
Лайищяйя гойулан инвестисийалар 7 милйард
доллар тяшкил едир. Ъари йай мювсцмцндя
аквапарк, лунапарк вя сирк, щямчинин курорт
шящяръийинин йахынлыьында йени йарадылан пул-
суз чимярлик зонасы да дахил олмагла, йени
чимярлик зоналары ачылыб. Щямчинин яразидя 1
милйона йахын битки вя аьаъ якилиб. Щазырда
йашыллыгларын сащяси 150 щектара чатыр.

БЮЙЦК ШЯЩЯРСАЛМА ЛАЙИЩЯСИ
Бу эцн Бакынын симасы дурмадан дяйи-

шир. Шящярин симасына хцсуси эюзяллик верян
йашыллыглар Бакынын еколожи вязиййятинин йахшы-
лашдырылмасына да тясирсиз ютмяйиб. Еколожи
фялакят мянбяйи олан Балаханыда,
Бибищейбят нефт мядянляриндя, Бюйцкшорда
апарылан ишляр нятиъясини вериб. Азярбайъан
Президенти Илщам Ялийев чыхышларынын бириндя
Бакыда щаванын кейфиййятинин бюйцк дяряъя-
дя йахшылашдыьыны диггятя чякяряк, щаваны
чиркляндирян бир чох мянбялярин ляьв едилдийи-
ни билдириб: "Онлардан бири Бибищейбят зонасы
иди, щансы ки, о, еколожи фялакят мянзяряси иди.
Инди орада парк салыныб, идман гурьулары,
хийабанлар йарадылыб, булвар о зонайа гядяр
узадылыб. Икинъиси, щаваны вя еколоэийаны
бюйцк дяряъядя чиркляндирян "Гара шящяр"
иди. Ынди онун йериндя "Аь шящяр" йерляшир.
Бу да, бюйцк шящярсалма лайищясидир.
Ялбяття, Балаханы зибилханасы щаваны, демяк
олар ки, зящярляйирди. Чцнки орада йанан мяи-
шят туллантыларынын сюндцрцлмяси мцмкцн
дейилди. Щазырда орада бюйцк зибилйандырма
заводу вя чешидлямя полигону фяалиййят
эюстярир. Бу ярази еколожи тямиз зонайа чев-
рилиб".

МЦАСИР, ДЦНЙЯВИ ТРЕНДЛЯР 
ТАРИХИ ВЯ МЯДЯНИ ДЯЙЯРЛЯРИМИЗЛЯ

ЩАРМОНИЙАДА
Эюрцлян ишлярин давамы олараг Бакыда

"Ъресъент Малл" тиъарят мяркязини дя вурь-
уламаг лазымдыр. "Ъресъент Малл" тиъарят
мяркязи янянянин инновасийаларла говушду-
ьу бир мякан кими Бакынын мцасир вя дина-
мик инкишафыны якс етдирир. 115 мин квадра-

тметр сащядя алыш-вериш, яйлянъя вя истиращя-
тин тяклиф едилдийи мяканда 5 мяртябяли мца-
сир технолоэийаларла инша едилян бина, 3 мяр-
тябяли 1193 паркинг йери, ачыг щавада йерля-
шян террас вя ресторан, щямчинин
Азярбайъанда илк дяфя фяалиййят эюстяряъяк
мусигили фонтан йер алыб. Тиъарят мяркязиндя
107 эейим, гастрономийа, саьламлыг, ушаг
яйлянъя мяркязляри вя диэяр маьазалар вар.
Бура эялян гонаглар вахтларыны сямяряли
кечиря билирляр. "Ъресъент Малл"да алыъылара
бюйцкляр вя ушаглар цчцн эениш чешиддя
эейимляр, ев аваданлыглары вя диэяр мящсул-
лар тяклиф олунур. Ян мцасир технолоэийаларла
инша едилян тиъарят мяркязиндя рягямсалла-
шан дцнйанын йени трендляриня уйьун олараг
сцни интеллектля фяалиййят эюстярян мялумат
бялядчиси хидмяти дя вар. Сцни интеллектин тят-
биги иля тиъарят мяркязиндя мцасир вя дцнйя-
ви трендляр тарихи вя мядяни дяйярляримизля

дя ялагяляндирилиб. Бу мягсядля эиришдя
гонаглары гаршылайан сцни интеллектли робот
"Лейли" адландырылыб. Сцни интеллект мялумат
бялядчиси Лейли, дащи Азярбайъан шаири
Низами Эянъявинин "Лейли вя Мяънун" пое-
масындан мцдриклик вя эюзяллик рямзи олан
Лейлини символизя едир.

"Ъресъент Малл" тиъарят мяркязи кими
обйектлярин истифадяйя верилмяси юлкямизин
игтисади потенсиалыны вя вятяндашлара хидмя-
тин йцксяк сявиййядя тяшкилини нцмайиш етди-
рир. Бундан башга, тиъарят мяркязи дцнйанын
ян эюзял вя мцасир шящярляриндян бири олан
Бакынын мемарлыьы, мцасирлийи иля щармонийа
тяшкил едяряк пайтахтымызы даща да эюзялляш-
дирир. Пайтахтда вя диэяр шящярлярдя дцнйа-
нын мяшщур бренд щотелляри фяалиййят эюстярир.
Сон иллярдя Бакыда бренд шябякяляря аид бир
нечя бешулдузлу щотелин ачылмасы
Азярбайъанда туризмин инкишафына эюстярилян
диггятин бир нцмунясидир. Бу эцн "Фоур
Сеасонс", "Фаирмонт", "Мариотт", "Щилтон",
"Кемпински", "Жумеиращ", "Сщератон",
"Щйатт", йяни дцнйанын сяккиз апарыъы щотел
бренди Бакыдадыр. Беля брендляря йалныз
дцнйанын ян инкишаф етмиш шящярляриндя
тясадцф олунур. Беляликля, Бакыда бешулдузлу
щотеллярин сайы дурмадан артыр.

Эюрцндцйц кими, шящяримиз эцнц-эцн-
дян мцасирляшир. Азярбайъан Президенти
Илщам Ялийевин чыхышларынын бириндя билдирдийи
кими, "Шящяримизин эюзяллийи бу эцн артыг
дцнйа бирлийи тяряфиндян таныныр".

Зцмрцд БАЙРАМОВА

Хязярин сащилиндя истиращят
мяркязи - "Сеа Бреезе" 

Президент Илщам Ялийев: "Шящяримизин 
эюзяллийи бу эцн артыг дцнйа бирлийи тяряфиндян таныныр"

Азярбайъанын пайтахты доьма
Бакымыз илдян-иля, эцндян-эцня
эюзялляшир вя мцасирляшир, онун сима-
сына йени-йени бянзярсиз нахышлар
вурулур, эюзял парк вя хийабанлар,
эениш проспектляр, мейданлар вя
кюрпцляр тикилир. Гядимлик вя мцасир-
лийин щейрятамиз щармонийасы шящяри-
мизя юзцнямяхсус йарашыг верир. Бу
эцн щяр сащядя газандыьымыз уьурла-
рын тямялиндя Азярбайъан Президенти
Илщам Ялийевин гятиййяти, язмкарлыьы
вя Улу Юндяр Щейдяр Ялийевин сийаси
курсунун лайигинъя давам етдирилмя-
си дайаныр. Азярбайъан щям бюлэядя,
щям дя дцнйа мигйасында ян сабит вя
динамик инкишаф едян юлкялярдян бири-
ня чеврилиб. 
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Щцгуги, демократик
дювлят гуруъулуьуна
хцсуси юням верян вя

бу истигамятдя ящямиййятли
аддымлар атан Азярбайъан
йени-йени парлаг уьурлары иля
достлары севиндириб, дцшмян-
лярин баьрыны йарыр. Газандыьы
инам вя етимад сябябиндян
дцнйанын яксяр юлкяляри,
еляъя дя апарыъы бейнялхалг
тяшкилатлар юлкямизля ики вя
чохтярфли ямякдашлыьа ъан
атырлар. Она эюря дя, бу эцн
юлкямиз ян чох ямякдашлыг
ялагяляриня малик дювлятляр-
дян щесаб едилир. Тябии ки,
юлкямизя олан инам вя ети-
мадын ясас амиллярдян бири
дя Азярбайъанын сечкиляря
хцсуси юням вермяси вя
азад шяффаф сечкилярин кечирил-
мяси цчцн гятиййятли аддым-
лар атмасы, принсипиал ишляр
щяйата кечирмясидир. 

Дяфялярля сечкиляри мцшащидя
етмяк цчцн юлкямиздя олмуш хари-
ъи дювлятлярин вя бейнялхалг мцша-
щидячиляри сечкилярин нцмуняви бир
шякилдя баш тутдуьуну гейд едир-
ляр. Сечкилярин азад вя демократик
кечирилмясини шяртляндирян ясас
амилляр сырасында дювлятин гятийй-
яти, халгын ирадясидир.
Азярбайъанын Сечки Мяъялляси
щазырланаркян бейнялхалг тяърцбя
ясас эютцрцлцб вя бу сяняд
Авропа Шурасынын Венесийа
Комиссийасынын мцсбят ряйини алыб.
Бир нечя дяфя Сечки Мяъялляси цзя-
риндя тякмилляшмиш иш апарылыб вя
ваъиб сянядляр гябул олунуб.
Сечки Мяъяллясиня ялавя олунан
сянядляр ян мцкяммял щцгуги
сянядлярдир. Хцсусиля дя
“Азярбайъан Республикасынын Милли
Мяълисиня сечкилярдя хцсуси сечки
щесабларынын ачылмасы гайдалары
щаггында”, “Азярбайъан
Республикасынын Милли Мяълисиня
сечкилярдя кцтляви информасийа
васитяляри иля сечкигабаьы тяшвига-
тын апарылмасы гайдалары щаггын-
да”, “Азярбайъан Республикасынын
Милли Мяълисиня сечкилярдя депутат-
лыьа намизядя, онун сялащиййятли
нцмайяндясиня, сийаси партийанын,
сийаси партийалар блокунун сяла-
щиййятли нцмайяндяляриня даиря
сечки комиссийасы тяряфиндян имза
вярягяляринин верилмяси Гайдалары”,
“Азярбайъан Республикасынын Милли
Мяълисиня сечкиляр заманы тясдиг
едилмиш депутатлыьа намизядин
мцдафияси цъцн сечиъи имзаларынын
топланмасы вя даиря сечки комисси-
йасына тягдим едилмяси гайдалары
щаггында" тялиматлар вя диэяр мця-
кяммял сянядляр дахил едилиб.
Сечкилярля баьлы ящали арасында
маарифляндириъи ишлярин апарылмасы
да сечкилярин азад вя йцксяк сечи-
ъи фяаллыьы иля кечирилмясиня тякан
верир. Бу кими ишлярин щяйата кечил-
мяси цчцн Мяркязи Сечки
Комиссийасы мцтямади олараг
ящалинин вя сечкиляри мцшащидя
едяъяк шяхсляр тренингляр тяшкил
едир, маарифляндириъи буклетляр,
китабчалар щазырлайараг пайлайыр.

Щятта хариъи юлкялярдя йашайан
азярбайъанлылар сечкилярля баьлы
эениш вя ятрафлы билэиляр ялдя едирляр.
Бунунла баьлы диаспор тяшкилатлар,
Азярбайъанын мцвафиг дювлят
гурумлары, ясасян дя, МСК хариъ-
дя йашайан азярбайъанлыларла
эениш ялагяляр гурур.

Формалашаъаг йени
парламент Азярбайъанын
инкишафына мцщцм тющфя

веряъяк
Сентйабрын 1-дя кечириляъяк

нювбядянкянар парламент сечкиля-
ри иля баьлы фикирлярини бюлцшяркян
“Москва вилайяти азярбайъанлылары-
нын милли-мядяни мухтариййяти”
реэионал иътимаи тяшкилатынын сядри
Елшян Ибращимов билдириб ки,
Азярбайъанын демократик яняня-
ляря сюйкянян сечки тяърцбяси
бцтцн дцнйа тяряфиндян гябул еди-
лир: “ Сентйабрын 1-дя Милли Мяълися
кечириляъяк сечкилярдя нювбяти дяфя
бу янянянин шащиди олаъаьыг.
Русийада йашайан азярбайъанлылар
Вятяндя баш верян просесляри
йахындан изляйир. Парламент сечки-
ляриня щазырлыьын йцксяк сявиййядя
апарылдыьыны мцшащидя едирик.
Сечкиляри излямяк цчцн чохсайлы
бейнялхалг мцшащидячинин гей-
диййатдан кечмяси Азярбайъана
бюйцк диггятин эюстяриъидир. Бу
диггят Русийа иътимаиййятиндя дя
щисс олунур. Щесаб едирям ки, сент-
йабрын 1-дя бейнялхалг диггят
даща да артаъаг вя Азярбайъанын
бцтцн дцнйайа демократик сечки
нцмяси сярэиляйяъяк.

Диаспора рящбяри ону да гейд
едиб ки, сентйабрын 1-дя Милли
Мяълися кечириляъяк сечкилярин
азад олунмуш яразилярдя дя кечи-
рилмяси тарихи щадисядир: “Азад
олунмуш яразилярдя сясвермя
щцгугу илк дяфя бу илин феврал айынын
7-дя кечирилян Президент сечкиля-
риндя тямин едилди. Сентйабрын 1-дя
сясвермя щцгугу Гарабаьда вя

Шярги Зянэязурда нювбяти дяфя
тямин олунаъаг”.

Диаспор фяалы цмид етдийини бил-
дириб ки, сентйабрын 1-дя баш тута-
ъаг сечкилярдян сонра формалаша-
ъаг парламент Азярбайъанын инки-
шафына мцщцм тющфя веряъяк.

“Исраил-Азярбайъан” Бейнялхалг
Ассосиасийасынын (АзИз) витсе-пре-
зиденти, Исраилдя Азярбайъан
Мядяниййят Мяркязинин директору
Йеэаня Салман да сентйабрын 1-
дя кечиляъяк парламент сечкиляри-
нин тяшкили вя кечилмясинин йцксяк
мямнунлуг щисси йаратдыьыны сюй-
ляйиб: “Азярбайъан мцщцм щади-
сялярдян биринин астанасындадыр -
мцстягил Азярбайъанын тарихиндя
илк дяфя олараг бцтцн юлкядя, о
ъцмлядян ишьалдан азад едилмиш
торпагларда парламент сечкиляри
кечириляъяк. Азярбайъан дювляти
чох гыса мцддятдя бу яразилярдя
абадлыг ишляри эюрцб, инсанлар юз
шящяр вя кяндляриня гайыдырлар. Инди
ися о торпагларда сяс веряъякляр”.

“Исраил-Азярбайъан” Бейнялхалг
Ассосиасийасынын (АзИз) витсе-пре-
зиденти, Исраилдя Азярбайъан
Мядяниййят Мяркязинин директору
Йеэаня Салман сойдашларымызы
сечкилярдя фяал иштирак едяряк, истя-
дикляри намизядя сяс вермяйя дя
чаьырыб: “Язиз щямвятянляр,
Вятянимизин азадлыьы вя суверенли-
йинин бярпасы уьрунда ъанларындан
кечмиш шящидляримизин хатирясини
ещтирамла йад едяряк, сентйабрын
1-дя кечириляъяк сечкилярдя фяал
олун вя дцзэцн сечим един.
Демократик, суверен, галиб юлкядя
йалныз азад халг юз мцстягил
Вятянинин чичяклянмясиня тющфя
веря биляр”.

Бейнялхалг мцшащидячиляр
сечки щазырлыьындан разыдырлар

Диггятчякян мягам ондан
ибарятдир ки, юлкямизля баьлы йанлыш
мювге сярэилямяйя адят едян
бязи бейнялхалг тяшкилатларын нцма-

йяндяляри 1 сентйабр парламент
сечкиляри иля реаллыьы диля эятирмяк
мяъбуриййятиндя галыблар. Яксяр
хариъи мцшащидячиляр сечкилярин
тяшкилини вя эедишини йцксяк дяйяр-
ляндирирляр. Хцсусиля дя, АТЯТ-ин
Демократик Тясисатлар вя Инсан
Щаглары Бцросунун (ДТИЩБ) мцша-
щидячиляри юлкямизин бюлэяляриня
тез-тез сяфярляр едяряк даирядя вя
мянтягялярдя сечкийя щазырлыг про-
сесини мцшащидя едирляр. Артыг
мцшащидя миссийасы 84 сайлы
Фцзули Сечки Даирясиндя, 83 сайлы
Бейляган Даирясиндя, 82 сайлы
Имишли-Саатлы Даирясиндя, 86 сайлы
Аьъабяди Сечки Даирясиндя вя
диэяр даиря, еляъя дя мянтягяляр-
дя олублар. Мцшащидячиляр сечкиля-
ря щазырлыьы вя тяшкилини йцксяк гий-
мятляндирибляр. Бунунла йанашы
АТЯТ-ин Демократик Тясисатлар вя
Инсан Щаглары Бцросунун Сечки
Мцшащидя Миссийасынын рящбяри
Дитмир Бушати вя миссийанын медиа
аналитики Кира Калинина Азярбайъан
Мятбуат Шурасында олублар.
Мцшащидя Миссийасынын рящбяри
Дитмир Бушати вя миссийанын медиа
аналитики Кира Калинина ясасян,
юлкямиздя медианын сечкидя ишти-
ракы иля баьлы мясяляляря даир
суаллар цнванлайыблар. Онлара
мялумат верилиб ки, Мятбуат
Шурасынын сечки иля баьлы фяалиййяти
ики щиссяйя бюлцнцр. Биринъиси, сеч-
кигабаьы тяблиьат-тяшвигат мярщяля-
синдя медиа органларынын монито-
ринги, икинъиси, сечки эцнц медиа-
нын просеси ишыгландырмасы вязийй-
ятини диггятдя сахламаг. Гейд
едилиб ки, мониторинг юлкянин танын-
мыш иътимаи ряйя тясир эюстярян
медиа субйектляриндя апарылыр, яса-
сян, ядалятли рягабятя зяряр эяти-
рян “гара пиар” тямайцлляри диггят-
дя сахланылыр, беля щаллар баш верди-
йи тягдирдя, бунун йолверилмязлийи-
ня даир мцвафиг тювсийяляр цнван-
ланыр. Сечки эцнц ися Шуранын
яввялъядян мцяййянляшдирилмиш
мобил вя шящяр телефон нюмряляри

“гайнар хятт” режиминдя фяалиййят
эюстярирляр. Просеси ишыгландыран
журналистляр сясвермя башладыьы
андан битянядяк щямин нюмряляр-
ля ялагя сахлайараг, мцмкцн
чятинлик вя анлашылмазлыглар барядя
мялумат вермяк имканы газаныр-
лар. Мювъуд проседур Милли Мяълися
бу ил сентйабрын 1-дя кечириляъяк
нювбядянкянар парламент сечкиля-
риндя дя тятбиг олунаъаг. Бундан
башга сечки эцнц Мятбуат
Шурасынын Идаря Щейятинин журналист
вя Мяркязи Сечки Комиссийасында
мцшащидячи кими гейдиййата алын-
мыш цзвляри дя сечкидя журналистля-
рин иштиракынын мониторингини апара-
ъаг, айры-айры мянтягялярдя онлара
йарадылмыш шяраитля таныш олаъаглар.
Гаршылыглы фикир мцбадиляси шяраитин-
дя кечмиш эюрцшдя медиа тямсил-
чиляринин сечкини ишыгландырмалары
иля баьлы мцхтялиф деталлар мцзакиря
олунуб, хариъи тяърцбядян сюз ачы-
лыб, щабеля цмумян Мятбуат
Шурасынын фяалиййят истигамятляриня,
бейнялхалг ялагяляриня нязяр салы-
ныб.

Инсанлар сечкиляря там 
мялуматлы вя истякли шякилдя

эедир
Азярбайъан халгынын вя хариъ-

дя йашайан сойдашларымызын сечки-
ляря хцсуси юням вермяляри ону
демяйя ясас верир ки, инсанларымыз
дювлятин али имиъиня хцсуси диггят
эюстярирляр. Сечкилярин азад вя
демократик шяраитдя кечирилмясиня
ися щеч бир шцбщя йохдур. Чцнки
Азярбайъан дювляти азад вя шяффаф
сечкилярин кечилмясиня дя мараглы-
дыр вя бунун цчцн йухарыда гейд
етдийимиз кими, принсипиал аддымлар
атыр вя ганунлар гябул едир. Неъя
дейярляр, бюйцк гялябяляря кюлэя
салына биляъяк хырда чатышмазлыгла-
ра ещтийаъ йохдур. Мялум фактдыр
ки, сечкилярин азад вя демократик
кечилмясиня тякан олан ясас амил-
лярдян бири дя юлкядя иътимаи сийаси
сабитлийин мювъудлуьудур.
Бирмяналы шякилдя гейд етмяк олар
ки, Азярбайъан дцнйада ян сакит
вя сабит дювлятдир. Беля демяк
оларса, сабитлик адасыдыр. Сосиал-
игтисади сащядя дя бюйцк инкишаф
диггяти ъялб едир. Юлкямиздя сеч-
киюнъяси Сечки Мяъяллясиня вя
дювлятимизи диэяр ганунвериъи
актларына ясасян бцтцн депутатлыьа
намизядляр цчцн йцксяк сявиййяли
бярабяр щцгуглу шяраит вя имканлар
йарадылыб. Бцтцн намизядляря юз
сечки платформаларыны тяблиь етмяк
цчцн там ядалятли вя демократик
шяраит йарадылыр. Яэяр даиряляр цзря
намизядляр арасында сюз мцбащи-
сяси вя рягабят варса, бу, йалныз
демократик сечки мцщитинин тяляби
олмагла йанашы, щям дя сечиъиляря
кимя сяс вермяйин лазым олдуьуну
айдынлашдырмаьа щяртяряфли имкан-
лара йарадыр. Бцтцн бунлар бир даща
ону демяйя ясас верир ки, инсанлар
сечкиляря там мялуматлы вя истякли
шякилдя эедир. Мянтягяляря дахил
олан сечиъиляр азад вя демократик
формада истядийи шяхся сяс веря-
ъяк вя бунунла да зяфяр сечкисинин
иштиракчысы олаъаглар.

ИЛЩАМ ЯЛИЙЕВ

Сентйабрын 1-дя нювбяти
тарихи щадися йашанаъаг 

Мянтягяляря дахил олан сечиъиляр истядийи шяхся сяс 
вермякля зяфяр сечкисинин иштиракчысы олаъаглар
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“Бюлэянин инкишафы бюлэядяки юлкялярдя йашайан
халгларын ирадяси иля тямин едилмялидир. Гейри-
реэионал юлкялярин бизим ишляримизя мцдахиляси

гябуледилмяздир. Биз Азярбайъан олараг, бцтцн юлкялярля яла-
гяляри гаршылыглы щюрмят, бир-биринин ишиня гарышмамаг вя гар-
шылыглы мянфяят ясасында гуруруг вя бундан сонра да гура-
ъаьыг. Яэяр кимлярся - бурадан минлярля километр узагда
йерляшян юлкялярин рящбярляри бу бюлэядя щяр щансы бир нятиъя
ялдя етмяк истяйирлярся, бизимля данышсынлар. Йерсиз вя лазым-
сыз мцдахиля бу эцня гядяр щеч бир сямяря вермяйиб вя
вермяйяъяк. Щесаб едирям ки, Ермянистан сящв аддым
атмамалыдыр. Реэионал мясяляляр реэион юлкяляринин билаваси-
тя иштиракы вя ирадяси иля щялл олунмалыдыр”.

АЗЯРТАЪ хябяр верир ки, “Илщам Ялийев. Инкишаф - мягся-
димиздир” чохъилдлийинин чапдан йени чыхмыш 137-ъи китабында
йер алан бу фикирляри дювлятимизин башчысы майын 19-да
Азярбайъан вя Иран президентляринин иштиракы иля “Худафярин”
щидроговшаьынын истисмара верилмяси вя “Гыз Галасы” щидро-
говшаьынын ачылыш мярасиминдя чыхышы заманы сюйляйиб.
Охуъу щямин тядбирин материаллары иля бу китабда таныш ола
биляр. Чохъилдлийин 137-ъи ъилдиндя топланмыш материаллар
2024-ъц илин май айыны ящатя едир.

Йени китаба Президент Илщам Ялийевин Азярбайъана сяфяр
етмиш Беларус Президенти Александр Лукашенко иля бирэя
мятбуата бяйанатларынын мятни, дювлят башчыларынын Бакы
Експо Мяркязиндя ХВЫЫ Азярбайъан Бейнялхалг Кянд
Тясяррцфаты “Ъаспиан Аэро” вя ХХЫХ Азярбайъан Бейнялхалг
Гида Сянайеси - “Ынтерфоод Азербаижан” сярэиляри иля танышлыьы-
на, щабеля Фцзули районуна вя Шуша шящяриня сяфярляриня
даир материаллар дахил едилиб.

Президент Илщам Ялийев май айында Ъябрайыл районунда
сяфярдя олуб, Бюйцк Мяръанлы, Кархулу, Сарыъаллы, Машанлы
кяндляринин тямяллярини гойуб. Дювлятимизин башчысы, щямчи-
нин Зянэилан районуна сяфяр едиб, Аьалы кяндиндя “Аьалы”
щотелинин ачылыш мярасиминдя иштирак едиб, Минъиван гясябя-
синин тямялини гойуб, “Зянэилан” вя “Шайыфлы” су-електрик стан-
сийаларынын, Зянэилан мясъидинин ачылыш мярасимляриндя ишти-
рак едиб, Зянэилан шящяринин дахили йол-коммуникасийа
шябякясинин тямялини гойуб. Бцтцн бунлар щаггында инфор-
масийалар йени китабда верилиб.

Чохъилдлийин 137-ъи китабында Президент Илщам Ялийевин
Азярбайъана дювлят сяфяриня эялмиш Таъикистан Президенти
Емомяли Рящмон иля эюрцшцня, ики юлкянин лидерляринин мят-
буата бяйанатларла чыхышларына, сянядлярин имзаланмасы
мярасиминя даир материаллар да топланыб. Охуъу бу китабда
Азярбайъан Президентинин апрелин 26-да Берлиндя кечирилмиш
“15-ъи Петерсберг Иглим Диалогу”нун Йцксяк Сявиййяли
Сегментиндя иштиракы заманы “Еуронеwс” телеканалына
мцсащибяси иля дя таныш ола биляр.

Йени няшря Президент Илщам Ялийевин инкишаф етмякдя
олан кичик ада дювлятляринин “Дайаныглы фираванлыг цчцн истига-
мятин мцяййян олунмасы” мювзусунда 4-ъц Бейнялхалг
Конфрансынын иштиракчыларына мцраъиятинин мятни дя дахил еди-
либ.

Щямчинин китабда дцнйа лидерляринин вя нцфузлу шяхслярин
28 Май - Мцстягиллик Эцнц мцнасибятиля Азярбайъан
Президентиня эюндярдийи мяктублары йер алыб. “Азярняшр” тяря-
финдян бурахылан 137-ъи китабын щазырланмасында
Азярбайъан Дювлят Информасийа Аэентлийинин (АЗЯРТАЪ)
материалларындан истифадя олунуб.

Азярбайъан Президенти: “Реэионал мясяляляр реэион 
юлкяляринин билаваситя иштиракы вя ирадяси иля щялл олунмалыдыр”

“Бакы иля Иряван арасында сцлщ
данышыглары Русийа,
Азярбайъан вя Ермянистан

лидерляринин 2020-2022-ъи иллярдя цчтяряфли
разылашмалары комплекси мяърасында давам
едир.” Бу барядя “РИА Новости” аэентлийиня
мцсащибясиндя Русийанын Азярбайъандакы
сяфири Михаил Йевдокимов билдириб.

Дипломат дейиб: “Ики тяряф арасында апары-
лан данышыгларын Русийа, Азярбайъан вя
Ермянистан лидерляри арасында 2020-2022-ъи
илляр цчцн цчтяряфли сазишляр комплексиня
уйьун олмасы ваъибдир. Эяляъяк сазишля
баьлы разылыьа эялмякдян ялавя, сющбят щям
дя няглиййат коммуникасийаларынын ачылма-
сындан, сярщядин делимитасийасы вя демар-
касийасындан, вятяндаш ъямиййятляри васитя-
силя ялагялярин гурулмасындан эедир”.

Сяфир гейд едиб ки, Москва сцлщцн тезлик-
ля баьланаъаьына цмид едир: “Тяряфлярин
рясми бяйанатларына ясасян, Азярбайъан вя
Ермянистан арасында сцлщ сазишинин лайищяси
практики олараг разылашдырылыб. Русийа
Президенти Владимир Путинин дювлят сяфяри
заманы вурьуладыьы кими, Москва онун
имзаланмасына тющфя вермякдян мямнун
олаъаг. Цмидварам ки, бу, мцмкцн гядяр
тез баш веряъяк, чцнки сазишин имзаланмасы
Ъянуби Гафгазда давамлы сцлщя вя фираван-
лыьа наил олмаг йолунда мцщцм аддым олар-
ды”.

Михаил Йевдокимов Ермянистанын тящ-

лцкясизлик сащясиндя Гярбля ямякдашлыьын-
дан наращат олдуьуну билдириб.
“Цмумиййятля, Ермянистанын щазыркы хариъи
сийасяти бу юлкянин эяляъяйи иля баьлы нара-
щатлыг доьурур. Гярбля тящлцкясизлик сащясин-
дя ямякдашлыг, бир гайда олараг, йахшы щеч
няйя эятириб чыхармыр. Биз яминик ки, Ъянуби
Гафгазда истянилян проблем кянар мцдахиля
олмадан реэион дювлятляринин юзляри тяряфин-
дян щялл едилмялидир. “3+3” Мяшвярятчи
Реэионал Платформасы (Азярбайъан,
Ермянистан, Эцръцстан вя Русийа, Иран,
Тцркийя) бу бахымдан файдалыдыр. Щазырда
хариъи ишляр назирляри сявиййясиндя бу платфор-
манын нювбяти эюрцшцнцн вахты разылашдыры-
лыр”, - дейя русийалы дипломат ялавя едиб.

“Азярбайъан Республикасы 1 сент-
йабр тарихли парламент сечкиляри иля
Милли Мяълися щярякятлилик гатыб

дцнйа сийасятиня истигамят веряъяк".
Бу сюзляри СИА-йа ачыгламасында тцрк
политолог Щакан Актцрк дейиб. Щакан
Актцрк сюзляриня беля давам едиб:
"Азярбайъанда нойабр айында кечири-
ляъяк ЪОП 29-а эюря парламент сечки-
ляри яввяля чякилмишди. Юлкядя парла-
мент сечкиляринин нойабрда кечириля-
ъяйи эюзлянилирди. Амма ъянаб Илщам
Ялийевин имзаладыьы сярянъамла нювбя-
дянкянар парламент сечкиляри сентйаб-
рын 1-дя кечириляъяк.

Бунунла беля, Бирляшмиш Миллятляр
Тяшкилатынын Иглим Дяйишиклийи Конфрансы
(ЪОП29) бу ил нойабрын 11-22-дя
Азярбайъанда кечириляъяк. Йени
Азярбайъан Партийасы сядринин мцавини –
Мяркязи Апаратын рящбяри Тащир Бугадов
сечкилярин ЪОП29 иля цст-цстя дцшдцйцня
диггят чякяряк, “Биз парламентин бурахыл-
масыны вя нювбядянкянар парламент сечки-
ляринин кечирилмясини мягсядяуйьун щесаб
едирик” дейиб. Президент Илщам Ялийевин тап-
шырыьы цзяриня сечкилярин яввяля чякилмясини
дяйярляндирян Азярбайъан Конститусийа
Мящкямяси ися ачыгладыьы гярарында еркян
парламент сечкиляринин конститусийайа
уйьун олдуьуну билдирмишди.

Ъянаб Илщам Ялийев 1990-ъы иллярдян
ермянилярин ясаряти алтында олан
Гарабаьда ютян илки гялябяси иля дцнйайа
сяс салды. 2023-ъц ил сентйабрын 19-да
Азярбайъан гцввяляринин бир эцнлцк щцъу-
му нятиъясиндя Гарабаьдакы сепаратчы
администрасийа тяслим олмаг мяъбурийй-
ятиндя галыб вя Гарабаь Азярбайъанын
нязарятиня кечиб. Бейнялхалг сявиййядя
танынмайан “Даьлыг Гарабаь
Республикасы” да юз варлыьына сон гойду
вя бу бюлэядя йашайан 100 миня йахын
ермяни Ермянистана гачды. Мян щесаб
едирям ки, гардаш юлкямиз юз йолуна эцълц
аддымларла давам едяъяк. Демократик бир
шяраитдя кечирилян парламент сечкиляри бир
чох юлкяляря эюздаьы веряъяк. Парламент
сечкиляринин Азярбайъан цчцн хейирли олма-
сыны арзу едирям".

Айшян Вяли

Ян сярфяли мобил оператор олмасы иля йанашы, сосиал лайи-
щяляря дя хцсуси диггяти иля сечилян “Нар” артыг дюрд
мювсцмдцр ки, бюйцк марагла давам едян вя 300-я
йахын команданын иштирак етдийи Кудос интеллектуал-
яйлянъяли гуиз ойунларына дястяйини давам етдирир. Сон
ики мювсцмдя “Нар” бу ойунларда галиб эялян коман-
далары дяйярли щядиййялярля мцкафатландырараг, интеллек-
туал фяалиййятин тяшвигиня юз тющфясини верир.

Гейд едяк ки, “Нар” юлкядя интеллектуал потенсиалын артырыл-
масы цчцн мцхтялиф лайищяляря дястяк олмаьы приоритет щесаб
едир. Кудос ойунларына вердийи дястяк дя бу стратеэийанын
бир щиссяси олараг, эянълярин билик вя баъарыгларыны эенишлян-
дирмяляриня шяраит йарадыр вя онларын интеллектуал инкишафыны

стимуллашдырыр. “Нар”ын щяйата
кечирдийи сосиал лайищяляр щаггын-
да ятрафлы мялуматы нар.аз/лайи-
щяляр сящифясиндян ялдя едя
билярсиниз.

Щазырда 2,2 милйон абунячи-
йя йцксяк кейфиййятли рабитя хид-
мятляри эюстярян “Нар” сон 5 илдя
Мцштяри Лойаллыьы Индексиня эюря
юлкядя лидер мобил оператордур.
Мобил оператор мцштяри-
йюнцмлцлцк стратеэийасына садиг
галараг сярфяли гиймят гаршылыьын-
да цстцн хидмят тягдим едир.

“Нар”интеллектуал ойунлара
дястяйини давам етдирир

Русийа дипломаты: “Азярбайъан иля Ермянистан 
арасында сцлщ сазишинин лайищяси ясасян разылашдырылыб”

"Парламент сечкиляринин Азярбайъан
цчцн хейирли олмасыны арзу едирям" 

ТЦРК ПОЛИТОЛОГДАН АЧЫГЛАМА
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О билдириб ки, тарихи кюкляря дайанан
Азярбайъан-Тцркийя мцнасибятляри щяр
заман дюврцн сийаси реаллыглары ясасында фор-
малашыб. Азярбайъан дювляти иля Тцркийя ара-
сындакы гаршылыглы ялагяляр ХХ вя ХХЫ ясрдя
даща эениш шякилдя мцсбят темпдя инкишаф
едиб, щям игтисади, щям сийаси, щям дя
щярби бахымдан мцттяфиглик сявиййясиня гал-
хыб. Бу мцнасибятляр истяр тцрк бирлийи чярчи-
вясиндя, истярся дя Ъянуби Гафгазда сцлщ
вя тящлцкясизлийин тямининдя щяр ики дювлятин
бирликдя сийаси ирадя нцмайиш етдирдийини
эюстярир. Бу ялагялярин дярин тарихи кюкляри
сцбут едир ки, щяр ики юлкя арасында гаршылыглы
мцнасибятляр тякъя стратежи мараглар чярчи-
вясиндя дейил, щям дя сойкюкя баьлылыгдан,
ейни милли-мяняви дяйярляря малик олмагдан
иряли эялир. Мящз еля бунун нятиъяси иди ки, ХХ
йцзиллийин яввялляриндян башлайараг дцнйада
эедян эеосийаси просесляр Ъянуби
Гафгазда йашайан халгларын да эяляъяк
щяйатларынын гурулмасына тясирсиз ютцшмяди.

Севидириъи щалдыр ки, бу эцн ясасы улу
юндяр Щейдяр Ялийев тяряфиндян гойулан
юлкяляримиз арасында олан мцнасибятляр
даща да инкишаф едяряк йени мцстявийя
гядям гоймушдур. Ики дювлят арасында
мювъуд олан бу мещрибанчылыг вя гаршылыглы
анлашма тякъя Азярбайъан вя Тцркийянин
дейил, цмумиликдя реэионун эяляъяк талейин-
дя мцсбят динамика йарадаъагдыр. Ейни
заманда, тцрк дцнйасынын даща сых шякилдя
бир арайа эялмясини бу эцн шяртляндирян ян
мцщцм амилляриндян бири дя мящз
Азярбайъан вя Тцркийя ялагяляринин инкиша-
фындан кечир. Ъянаб Президентимиз Илщам
Ялийев бунунла баьлы билдирмишдир: "Тцркийя-
Азярбайъан ялагяляри, ейни заманда, бцтцн
тцрк дцнйасы цчцн дя мцщцм рол ойнайыр.
Биз тцрк дцйнасынын бирляшмяси, тцркдилли дюв-
лятляр арасында ялагялярин инкишафы цчцн бирэя
сяйляр эюстяририк". Азярбайъан-Тцркийя яла-
гяляринин ясас приоритет мясяля олмасыны вах-

тиля Тцркийя Ъумщуриййятинин биринъи прези-
денти Мустафа Камал Ататцркцн
"Азярбайъанын севинъи севинъимиз, кядяри
кядяримиздир"- мяшщур сюзц иля сцбут етмиш-
дир. Улу юндяр Щейдяр Ялийевин бир миллят, ики
дювлят кими характеризя етдийи Азярбайъан-
Тцркийя мцнасибятляри ися щяр ики юлкя рящ-
бярлийи тяряфиндян щяйата кечирилян дцзэцн,
мягсядйюнлц сийасятин мянтиги нятиъяси ола-
раг щазырда бюлэядя щяртяряфли дайаныглы инки-
шафын вя сцлщцн бяргярар олмасы ишиня юз тющ-
фясини вермякдядир.

Азярбайъан-Тцркийя гардашлыьы вя ямяк-
дашлыьынын бцтцн сащяляр цзря давамлы инки-
шаф етдирилмясиня наил олан дювлятимизин баш-
чысы ъянаб Илщам Ялийевля Президент Ряъяб
Таййиб Ярдоьанын дювлятлярарасы сявиййядя
олдуьу кими, шяхси мцнасибятлярдя дя ясл
гардашлыг нцмайиш етдирмяляри олдугъа
дяйярлидир. Щяр ики юлкянин рящбяри мцхтялиф
бейнялхалг тядбирлярдя щямишя бир-бириляриня
бирмяналы олараг гаршылыглы дястяк вермяйин
ясл юрняйини нцмайиш етдирибляр.

Азярбайъан вя Тцркийя хош эцнлярин,
зяфярлярин севинъини щямишя бирликдя бюлцшцр-
ляр. Ики юлкянин вя халгын достлуьу, гардашлыьы
чятин эцнлярин сынаьындан кечяряк мющкям-
ляниб. Гардаш юлкя артыг тарихдя галан
Гарабаь мцнагишясиндя щямишя
Азярбайъана дястяк верирди. Биз Тцркийянин
гятиййятли дястяйини 44 эцнлцк Вятян мцщари-
бяси заманы бир даща эюрдцк. Мцщарибянин
илк эцнляриндян башда гардаш юлкянин
Президенти Ряъяб Таййиб Ярдоьан олмагла
яксяр йцксяк сявиййяли рясмиляри Тцркийянин
Азярбайъанын йанында олдуьуну билдирян
бяйанатларла чыхыш етдиляр. Тцркийянин бу
мяняви-сийаси дястяйи Азярбайъана эцъ
верди вя юзцня инам щиссини артырды.
Нятиъядя, Силащлы Гцввяляримиз 44 эцнлцк
мцщарибядя шанлы Гялябя газанараг рес-
публикамызын ярази бцтювлцйцнц тямин етди.

Постмцщарибя мярщялясиндя дя гардаш

Тцркийя Азярбайъанын ишьалдан азад едил-
миш яразилярдя старт вердийи эенишмигйаслы
бярпа ишляриндя йахындан иштирак едир.
Тцркийядя сяфярдя олан Президент Илщам
Ялийев мятбуата бяйанаты заманы гардаш
юлкянин Вятян мцщарибясиндя Азярбайъана
дястяйини йцксяк дяйярляндириб.

Постмцщарибя дцврцнцн илк айларындан
етибарян Азярбайъан-Тцркийя ялагяляри даща
да мющкямлянмишдир. Тцркийя
Ъумщуриййятинин Президенти Ряъяб Таййиб
Ярдоьанын ишьалдан азад олунмуш
Азярбайъан яразиляриня сяфяри, Фцзули вя
Зянэилан Бейнялхалг Щава Лиманларынын ачы-
лышында иштирак етмяси Тцркийя-Азярбайъан
мяняви-сийаси бирлийинин яйани нцмунясидир.
Бундан ялавя 2021-ъи илин 15 ийунунда
Шуашда шящяриндя тяряфляр "Шуша
Бяйаннамяси"ни имзаламагла мцттяфиглик
мцнасибятляринин стратежи характерини вя ян
йцксяк сявиййядя олдуьуну бир даща тясдиг-
лядиляр. Бяйаннамя реэионун йени эеостра-
тежи реаллыгларыны тясдиглямяк нюгтейи-нязя-
риндян чох бюйцк ящямиййятя маликдир.

Азярбайъан да щяр заман гардаш
Тцркийянин йанындадыр. Гардаш юлкянин
севинъи севинъимиз, кядяри кядяримиздир.
2023-ъц илин феврал айынын 6-да юлкямизин
Тцркийядя дящшятли зялзялянин нятиъяляринин
арадан галдырылмасында эюстярдийи гардашлыг
дястяйи, ъямиййятимизин йцксяк щямряйлийи
бунун бир нцмуняси иди.

Эюрцндцйц кими, бу эцн Тцркийя иля
Азярбайъан арасындакы ялагяляр ян йцксяк
сявиййядядир.

Еля сащя йохдур ки, биз о сащядя ямяк-
дашлыг етмяйяк. Ики гардаш юлкя кими биз
бцтцн сащялярдя гаршылыглы щюрмят вя гаршы-
лыглы мараглар ясасында ямякдашлыг едирик.
Ризе-Артвин щава лиманынын ачылышы ися мцття-
фиглийимизин, гардашлыьымызын ян йцксяк
сявиййядя олмасыны тясдиглямякля йанашы,
бцтцн дцнйайа бирлийимизин даим вя мющкям
олмасы месажыны верир. Щава лиманын ачылышы
реэионун щава мяканыныда коммуникасийа
хятляринин мющкямлянмясиня сцсуси иля, ики
юлкя арасында тарихи ялагяляри даща да бир
бириня сых вя етибарлы шякилдя баьламасына
шяраит йарадыр. Бу эцн Азярбайъан-Тцркийя

достлуг вя гардашлыг мцнасибятляри реэионда
ямин-аманлыьын вя сабитлийин горунмасына
мцщцм тющфядир. Гаршылыглы файдалы ямякдаш-
лыг, щяйата кечирилян бирэя лайищяляр стратежи
тяряфдашлыьымызы даща да мющкямляндирир.

Бу эцн Азярбайъан вя Тцркийя цмумян
тцрк дцнйасынын мяркязиня чеврилир. Башга
тцркдилли юлкяляри дя бу мцнасибятляр ятрафын-
да бир арайа эятирир. Азярбайъан Тцрк
Дювлятляри Тяшкилатына цзв олан бцтцн юлкяляр-
ля гардашлыг мцнасибятляриня маликдир вя
апарылан бу сийасят бу гуруму эцъляндир-
мякдядир. Йахын эяляъяк цчцн бу тяшкилат
потенсиал глобал эцъ кими чох бюйцк пер-
спективляр ортайа гойур.Азярбайъан вя
Тцркийянин гаршылыглы сяйляри буна хидмят
едяряк тцрк дювлятляринин бу тяшкилат чярчивя-
синдя сых бирлийини даща да эцъляндирир, Тцрк
Дювлятляри Тяшкилатынын глобал юнямини, мигй-
асыны вя ролуну йцксялдир. Асийа иля Авропаны
бирляшдирян транс-Хязяр Бейнялхалг
Няглиййат Дящлизинин давамы олан Орта дящ-
лиз идейасынын реаллашмасына доьру атылан
аддымлар тцрк дцнйасынын бейнялхалг мяка-
на интеграсийасы иля йанашы, олдугъа эцълц
игтисади потенсиалы юзцндя ещтива едир.

Мялум олдуьу кими, бу ил юлкямиз БМТ-
нин Иглим Дяйишиклийи цзря Чярчивя
Конвенсийасынын Тяряфляр Конфрансынын 29-
ъу сессийасына - ЪОП29 тядбириня евсащибли-
йи едяъяк. Азярбайъан вя Тцркийя ЪОП29
чярчивясиндя дя фяал ямякдашлыг едир вя
бирэялийимизин эцъц иля дцнйамыз цчцн сцлщ,
тящлцкясиз инкишаф дяйярляри йарадыр.

Гцрурвериъи вя севиндириъи щалдыр ки,
Тцркийя-Азярбайъан бирлийи, достлуьу вя гар-
дашлыьы бу эцн дя уьурла давам едир, халгла-
рымыз арасындакы саф, сямими вя доьма
мцнасибятляр даща да дяринляшяряк йени
мярщяляйя гядям гойур. Бцтцн бунлар ону
эюстярир ки, ябяди вя язяли Азярбайъан-
Тцркийя бирлийи, достлуьу вя гардашлыьы сарсыл-
маздыр вя даим беля дя олаъаг. Азярбайъан
Республикасынын Президенти Ъянаб Илщам
Ялийевин апардыьы уьурлу хариъи сийасятин ана
хяттини тяшкил едян Тцркийя-Азярбайъан яла-
гяляри эцндян-эцня даща да инкишаф едяъяк,
юлкяляримизин рифащына, ишыглы сабащына зямин
йарадаъагдыр".

Гярби Азярбайъан Иъмасы
(ГАИ) 30 Август -
Бейнялхалг Иткин Дцшмцшляр

Эцнц иля баьлы бяйанат йайыб.
Иъманын мятбуат хидмятиндян
АЗЯРТАЪ-а дахил олан
бяйанатда билдирилир ки,
Ермянистандан олан
чохлу сайда азяр-
байъанлы етник
тямизлямя зама-
ны, еляъя дя онла-
рын пянащ эятирдийи
Азярбайъанын
ярази бцтювлцйц вя
суверенлийиня гаршы
Ермянистанын щярби
тяъавцзц нятиъясиндя
иткин дцшцб. Ермянистан
тяряфиндян тюрядилмиш мяъбури иткин
дцшмяляр инсан щцгугларынын
кобуд шякилдя позулмасыдыр.

Бяйанатда, щямчинин дейилир: “Мяъбури
иткин дцшмядян горунма щцгугу инсан
щцгугларына даир мцхтялиф бейнялхалг
сянядлярдя, о ъцмлядян Цмумдцнйа
Инсан Щцгуглары Бяйаннамясиндя, “Мцлки
вя сийаси щцгуглар щаггында” Бейнялхалг

Пактда вя “Бцтцн шяхслярин мяъбури иткин
дцшмялярдян горунмасы щаггында
Бейнялхалг Конвенсийа”да тясбит едилиб.

Ермянистан бу шяхслярин талейи вя щара-
да олдуьу барядя айдынлыг эятирмяк-

дян, гятля йетирдийи азярбайъ-
анлыларын кцтляви мязарлы-

гларынын вя диэяр дяфн
йерляринин дягиг йерини

ачыгламагдан имтина
едир, бунунла онла-
рын аиляляринин йаша-
дыьы аьры вя гейри-
мцяййянлик изтира-
быны даща да дюзцл-

мяз вязиййятя эяти-
риб чыхарыр.

Бу мяъбури иткин
дцшмяляр мясялясиня

бахылмасы инсан щцгуглары-
нын мцдафияси, зяряр чякмиш аиля-

ляря онларын йахынларынын талейиня айдынлыг
эятирилмяси, ядалятин тямин едилмяси вя сцлщ
цчцн зяруридир.

Гярби Азярбайъан Иъмасы Ермянистан
щюкумятиндян мяъбури иткин дцшмяйя
мяруз гойдуьу азярбайъанлыларын талейиня
айдынлыг эятирмяйи, бу мясяля цзря
Азярбайъанла там ямякдашлыг етмяйи вя
мяъбури иткин дцшмяни тюрятмиш шяхсляри
ядалят мящкямясиня тяслим етмяйи бир
даща тяляб едир”.

“Азярбайъан-Тцркийя
ялагяляри юзцнцн ян

йцксяк зирвясиндядир”

“Ермянистан тяряфиндян тюрядилмиш 
мяъбури иткин дцшмяляр инсан щцгугларынын

кобуд шякилдя позулмасыдыр”
Гярби Азярбайъан Иъмасы 30 Август - Бейнялхалг

Иткин Дцшмцшляр Эцнц иля баьлы бяйанат йайыб

“Бу эцн Азярбайъанла Тцркийя арасында мцнасибятляр
юзцнцн ян йцксяк зирвясиндядир. Ики гардаш юлкянин ялагяляри
даим йцксялян хятля инкишаф едир. Сарсылмаз бирлийя сюйкянян
достлуг вя ямякдашлыг принсипляри мющкям тямялляря ясасла-
ныр". Бу сюзляри СИА-йа ачыгламасында ЙАП Йасамал район
тяшкилатынын сядри Бяхтийар Нябийев дейиб.
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Бу эцн олимпийачылары-
мыз дцнйа идманында юз
сюзлярини демяйи баъарыр-
лар. Бу эцнлярдя Парисдя
кечирилян Йай Олимпийа
Ойунларында да идманчы-
ларымыз юлкямизи ляйагятля
тямсил едяряк,
Азярбайъан Байраьыны
уъалдыб вя бцтцн халгымы-
зы севиндирдиляр. Ойунларда дцнйанын ян
эцълц 30 юлкясинин арасында йер алан
Азярбайъан идманчылары 2 гызыл, 2 эцмцш вя
3 бцрцнъ медал газандылар.

Паралимпийачыларымыз да дцнйа идманын-
да юз сюзлярини демяйи баъарырлар. 1996-ъы
илдя йарадылан Милли Паралимпийа Комитясинин
рящбярлийи алтында идманчыларымыз индийядяк
Йай вя Гыш Паралимпийа ойунларында эцъляри-
ни сынайараг, уьур газаныблар.

Бу эцн идманчыларымыз "Парис-2024" Йай
Паралимпийа Ойунларында иштирак едирляр.
Сентйабрын 8-дяк давам едяъяк Парис
Паралимпиадасында Азярбайъан 7 нювдя 18
идманчы иля тямсил олунур. Артыг идман сящи-
фямизя бир уьур йазылды. Юлкямизи тямсил
едян паратаеквондочусу Сабир Зейналов
эцмцш медал газаныб.

Азярбайъанын Биринъи витсе-президенти
Мещрибан Ялийева Азярбайъан паратаеквон-
дочусу Сабир Зейналовун "Парис-2024" Йай
Паралимпийа Ойунларында медал газанмасы
иля баьлы пайлашым едиб. Пайлашымда дейилир:
"Паратаеквондочу Сабир Зейналов "Парис-
2024" Йай Паралимпийа Ойунларында
Азярбайъана илк медалы газандырды! Бцрцнъ
мцкафатчыны сямими-гялбдян тябрик едир,
милли йыьмамызын бцтцн цзвляриня эцъ, енержи,
йени-йени наилиййятляр вя гялябяляр арзулайы-
рам!".

Мцасир дюврдя ялиллийи олан шяхслярин
ъямиййятя интеграсийасы цчцн ян кцтляви
васитя идмандыр. Паралимпийачыларымызын
идмана олан севэиси вя йени зирвяляри фятщ
етмяк арзусу минлярля идманчынын щяйатына
уьур эятириб. Паралимпийачыларымызын "Токио-
2020" Йай Паралимпийа Ойунларында мющтя-
шям гялябяси тарихин йаддашына гызыл щярфляр-
ля щякк олунду.

ЙЕНИ ДЦНЙА РЕКОРДУ 
МЦЯЙЙЯНЛЯШДИ

Азярбайъанын 25 иллик паралимпийа тари-
хиндя йени сящифя олан Азярбайъанын "Токио-
2020" Йай Паралимпийа Ойунларында иштиракы
вя уьур газанмалары Азярбайъан идман
тарихиндя юнямли йер тутур. Идманын 22 нювц
цзря 529 дяст медал уьрунда кечрилян йарыш-
ларда Азярбайъан миллисинин 14 гызыл, 1
эцмцш вя 4 бцрцнъ олмагла, цмумиликдя 19
медал газанмасы бюйцк наилиййят олду вя бу
Азярбайъанын 25 иллик паралимпийа тарихиндя
бу, ян уьурлу Паралимпийа Ойунлары кими тари-
хиляшди. "Паралимпийачыларымыз бизи чох севин-
дириб вя бюйцк мящарят, пешякарлыг, фядакар-
лыг эюстяряряк чохлу медаллар, о ъцмлядян
бир чох гызыл медаллар газаныблар", - дейян
Азярбайъан Президенти Илщам Ялийев бунун

чох юнямли щадися олдуьуну вя щаглы олараг
паралимпийачыларымызла фяхр етдийимизи билди-
риб.

Азярбайъан "Токио-2020" Йай
Паралимпийа Ойунларында иштиракыны уьурла
баша вурду. ХВЫ Йай Паралимпийа
Ойунларында идманын 22 нювц цзря 529 дяст
медал уьрунда йарышлар кечирилди вя йарышлар-
да Азярбайъан мющтяшям уьурлара имза
атмыш олду. Бу, Азярбайъанын идман тарихин-
дя йени щадисяйя чеврилди. Паралимпийа йыь-
мамыз медалларын цмуми сайына эюря ишти-
ракчы юлкяляр арасында 20-ъи, Авропа юлкяляри
арасында 6-ъы, мцсялман юлкяляри сырасында
1-ъи, МДБ юлкяляри арасында ися 3-ъц йердя
гярарлашды. Дюрд идманчымыз ися "Токио-
2020"дя рекордлара имза атды. Атлетика
идман нювц цзря идманчымыз Щямид
Щейдяри низяатма нювц цзря 51,42 метр
нятиъя эюстяряряк дцнйа рекордуну йениля-
ди. Елвин Астанов Ф53 - нцвяитялямя нювц
цзря 8,77 метр нятиъя эюстяряряк йени
дцнйа рекорду мцяййянляшдирди. Цзэцчцлцк
йарышында Вяли Исрафилов, атлетика идман нювц
цзря ися Ламийя Вялийева эюстяриъиляри иля
Паралимпийа рекордуна имза атдыблар.
Ялбяття ки, бу Азярбайъан идманынын, пара-
лимпийачыларымзын эцъцнцн эюстяриъиси иди.
Азярбайъанын 25 иллик паралимпийа тарихиндя
бу, ян уьурлу Паралимпийа Ойунлары кими
тарихиляшди.

Тцркийянин Конйа шящяри В Ислам
Щямряйлийи Ойунларына ев сащиблийи етди.
2017-ъи илдя Бакыда тяшкил олунан ЫВ
Исламиадада олдуьу кими, Конйада да
паралимпийачылар медаллар уьрунда мцбари-
зя апардылар. Севиндириъи щалдыр ки,
Азярбайъан паралимпийачылары да мцкафат-
чылар сырасында йер алмаьы баъардылар.
Бакыда тяшкил олунан Исламиадада паралим-
пийачылар ъцдо вя атлетика идман нювляриндя
эцълярини сынамышдылар. Щямин вахт Милли

Паралимпийа Комитясинин идманчылары 24
медал газанмышдылар ки, ондан 12-си гызыл
иди. Азярбайъанын медал сыраламасындакы
мювгейиндя паралимпийачыларымызын ялдя
етдийи мцкафатлар бюйцк рол ойнамышды.

Гейд едяк ки, дцнйада Паралимпийа
Щярякатынын тарихи Бюйцк Британийанын
Елсберри шящяриндяки Сток Мандевил хястя-
ханасынын нейроъярращы Лцдвиг Гоутманын
тяшяббцсц иля 1948-ъи илдя Лондонда,
Олимпийа Ойунларынынын ачылыш мярасими
заманы илк дяфя колйаскалы ялилляр арасында
Бюйцк Британийанын 1-ъи милли йарышларынын
кечирилмяси иля щесабланыр. Дяйярляр
Азярбайъанда да йцксяк сявиййядя гору-
нараг, тяблиь едилир. Республикамызын нцма-
йяндяляри паралимпийа ойунларында иштирак
едяряк вятяня гялябя иля дюнцрляр.

"АЗЯРБАЙЪАН ЭЯНЪЛЯРИ, ИДМАНЧЫ-
ЛАРЫ БЮЙЦК ПОТЕНСИАЛА МАЛИК-

ДИР"
Азярбайъанда Паралимпийа щярякатынын

йаранма тарихи ися Азярбайъан халгынын
Цмуммилли Лидери Щейдяр Ялийевин ады иля
баьлыдыр. 1996-ъы илин феврал айынын 9-у юлкя-
мизин идман салнамясиня Азярбайъан
Республикасы Милли Паралимпийа
Комиитясинин йаранма тарихи кими дахил

олмушдур. Илк дяфя олараг Азярбайъан Милли
Паралимпийа Комитяси 1996-ъы илдя
Атлантада кечирилян Х Йай Паралимпийа
Ойунларында ъями ики идман нювц цзря ики
идманчы иля иштирак етмишляр. Азярбайъан
паралимпийачылары бу йарышлара илк дяфя 1996-
ъы илдя кечирилян Атланта Паралимпийа
Ойунларында гатылыблар. Щямин Паралимпийа
Ойунларында гялябяляримизин ясасы гойулуб.
Нювбяти дяфя командамыз 2000-ъи илдя
Сидней Паралимпийа Ойунларында 3 нювдя 7
идманчы иля тямсил олунараг, бир гызыл вя бир
эцмцш медал газаныб. Цмуммилли Лидер
2000-ъи илин 15 нойабрында ХЫ Сидней Йай
Паралимпийа Ойунларындан уьурлу нятиъялярля
гайытмыш паралимпийачыларымызла эюрцшдя
сюйлядийи фикирляри хатырлатмаг йериня дцшяр:
"Физики имканлары мящдуд инсанларын идманла
мяшьул олмасы вя идман йарышларында беля
йцксяк наилиййятляр ялдя етмяси чох тягдиря-
лайиг щалдыр. Бу бир тяряфдян сизин ня гядяр
ирадяли олдуьунузу, диэяр тяряфдян физики
мящдудиййятинизя бахмайараг щям юз сящ-
щятинизи даща да мющкямляндирмяк, щям дя
ъямиййятдя юз фяалиййятинизи эюстярмяк
цчцн ня гядяр язмкар олдуьунузу эюстярир.
Щесаб едирям ки, биз сизин бу фяалиййятинизи

йцксяк гимятляндирмялийик. Тяяъъцблянмяк
олар ки, инсан бир аз хястя, йахуд бир аз чатыш-
мазлыьы оланда онда бядбинлик ямяля эялир,
юзцнц яля ала билмир. Амма сиз мцяййян
физики мящдудиййятинизи юз язмкарлыьынызла,
ирадянизля вя баъарыьынызла арадан галдырмы-
сыныз. Сиз вя сизин кими инсанлар ъямиййяти-
миздя бюйцк щюрмятя лайигдирляр. Юлкямизин
олимпийачыларынын, о ъцмлядян паралимпи-
йачыларымызын кечдийи бу имтащан ону эюстя-
рир ки, Азярбайъан эянъляри, идманчылары
бюйцк потенсиала маликдир."

Цмуммилли Лидер Щейдяр Ялийев паралим-
пийачыларымыз цчцн Сумгайыт шящяриндя
йени, бейнялхалг стандартлара ъаваб веряъяк
Паралимпийа Идман Комплексинин тикилмяси
щаггында тапшырыг вермяси юлкямизин идман
щяйатында бюйцк мцсбят дяйишикликляр вя
гялябяляря тякан вермиш олду. Хцсуси гейд
етмяк лазымдыр ки, МДБ мяканында илк дяфя
олараг, Паралимпийачылар цчцн беля бир ком-
плекс чох йцксяк сявиййядя, бейнялхалг
стандартлара уйьун шякилдя тикилиб истифадяйя
верилмишдир.

“БИЗИМ ПАРАЛИМПИЙАЧЫЛАРЫМЫЗ
ЭЦЪЛЦ КОМАНДАЛАР 

СЫРАСЫНДАДЫР"
Улу Юндяр Щейдяр Ялийевин сийсятинин

лайигли давамчысы олан
Азярбайъан Президенти
Илщам Ялийевин айырдыьы
диггяти паралимпийачылары-
мыз щяр заман юз цзяр-
ляриндя щисс едибляр.
Мцнтязям олараг, гяля-
бя газанмыш идманчыла-
рымыз, онларын мяшгчиляри
Президентин сярянъамла-
ры иля орден вя медалларла
тялтиф олунмушлар.
Паралимпийа Ойунларында
ян йцксяк нятиъяляр
эюстярмиш Азярбайъан
Республикасынын ялиллийи
олан идманчыларыны вя
онларын мяшгчилярини

щявясляндирмяк мягсядиля мцкафатлар
мцяййян едилиб.

Юлкямизин башчысы Илщам Ялийевин "Бизим
паралимпийачыларымыз эцълц командалар сыра-
сындадыр" фикри Токио Паралимпиадасында юз
тясдигини бир даща тапды. Бу эцн юлкямиздя
паралимпийачыларын сосиал рифащынын йахшылаш-
дырылмасы истигамятиндя ардыъыл тядбирляр
щяйата кечирилир. Паралимпийачыларымызын
мадди рифащы йахшылашдырылыр, онлар мянзилляр,
миник автомобилляри иля тямин олунурлар.

Азярбайъан Президенти Илщам Ялийевин
тапшырыьы иля ишьалдан азад едилмиш яразиляри-
миздя гуруъулуг ишляри бюйцк сцрятля щяйата
кечирилир. Артыг щямин яразилярдя илк бейнял-
халг турнирляр тяшкил олунуб. Милли Паралимпийа
Комитяси дя Гарабаьда Паралимпийа щяря-
катынын инкишаф етдирилмясини гаршыйа мягсяд
гойуб. Ясас щядяф бцтцн Азярбайъанын
Паралимпийа щярякаты иля ящатя етмякдир.
Парисдя кечирилян Йай Олимпийа Ойунларында
да паралимпийачыларымыз йени наилиййятлярля
вятяня дюняъякляр. Эюрцлмцш мягсядйюнлц
ишляринин нятиъяси олараг, паралимпийачылары-
мыз йени-йени наилиййятляря имза атырлар.

Зцмрцд БАЙРАМОВА

Паралимпийачыларымыз
идман сящифямизя йени

гялябяляр йазырлар 
Мещрибан ханым Ялийева:"Милли йыьмамызын

бцтцн цзвляриня эцъ, енержи, йени-йени
наилиййятляр вя гялябяляр арзулайырам!"

Мютябяр идман йарышларынын
кечирилдийи мяркязя чеврилян

Азярбайъан дцнйа вя Авропа
чемпионатларынын, нцфузлу бей-
нялхалг турнирлярин, Формула 1
йарышынын йцксяк сявиййядя тяш-
кил едян юлкя олараг бейнялхалг
аренада нцфузлу идман юлкяси
имиъиня сащиб олуб. Тякъя
Бакыда дейил, реэионларда да
кечирилян бу вя йа диэяр йарышлар
бу сащянин кцтлявиляшмясиня,
йенийетмялярин идмана ъялб
олунмасына вя
онларын асудя
вахтларынын сямя-
ряли тяшкилиня
бюйцк тющфя верир. 
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Еля бцтцн бунлара эюря дя торпагларымы-
зын азад олдуьу эцн кими, ишьал олдуьу эцн-
лярдя дя онлар щаггында сющбят ачмалы,
эяляъяйимиз олан ювладларымыза оланлардан-
ютянлярдян данышмалыйыг.

*    *   *
Гядим галалары, тцрбяляри, маьаралары,

кюрпцляри иля тарихин юзцдцр, Губадлы.
Ясрлярин о цзцндян бойланан, гядимдян
гядим тарихи, эюзялликляри-даьлары, дяряляри,
мешяляри, фауна вя флорасы, чайлары, тябии
зянэинлийи иля шиш даьлары, яразиляри, сылдырым
гайалары, бу гайаларын синясиня пярчимлян-
миш евляри, йетирдийи-битирдийи немятляри иля
фцсункардыр, Губадлы. Зянэязур мащалындан
башланан даь силсиляляри Зянэиландан
Губадлыйа, Губадлыдан Ъябрайыла, орадан
Фцзулийя, та Лачына, Ханкяндиня узаныр. Бу
даьларын щавасы, зирвясиндян сцзцлян саф
сулары, щяр дашы, щяр гайасы бу йурдларын щям
ъоьрафи охшарлыьынын, щям дя инсанларынын
характеръя бир-бириня бянзямясинин сябяби-
дир.

Али Баш Командандан Губадлы хябяри
2020-ъи ил октйабрын 25-и йени

Азярбайъан тарихинин нювбяти шанлы сящифяси-
ня чеврилди. Али Баш Командан, Азярбайъан
Республикасынын Президенти ъянаб Илщам
Ялийевин халга мцраъияти йеня дя ишьалдан
азад едилян яразиляримизин хош мцждяси иля
битди: “Инди Азярбайъан халгынын сябирсизликля
эюзлядийи сийащылары бюйцк мямнуниййят вя
гцрур щисси иля халгымын диггятиня чатдыраъа-
ьам. Беляликля, дцнян азад едилмиш йашайыш

мянтягяляринин сийащысыны доьма халгыма
чатдырырам. Зянэилан районунда азад едил-
миш кяндляр: Биринъи Алыбяйли, Икинъи Алыбяйли,
Рябянд, Йеникянд. Ъябрайыл районунун
азад едилмиш кяндляри: Говшудлу, Софулу,
Даь Машанлы, Кцрдляр, Щовуслу, Чялябиляр.
Губадлы районунун дцнян азад едилмиш
йашайыш мянтягяляри: Падар, Яфяндиляр,
Йусифбяйли, Чайтумас, Ханлыг, Сарыйатаг,
Моллабцрщан вя Губадлы шящяри!

Дцнян мян артыг бу барядя Азярбайъан
халгына бу севинъли хябяри вердим. Бир даща
бу шад хябяри бцтцн Азярбайъан халгына
чатдырмаг истяйирям. Зянэилан, Ъябрайыл,
Губадлы районунун сакинляриня, бу кяндляр-
дя йашамыш сакинляря хош хябяр чатдырмаг
мяним цчцн бюйцк шяряфдир. Дцздцр, о кянд-
лярдян бир шей галмайыб. Ейби йохдур, бярпа
едяъяйик. Азярбайъан халгынын да, дювляти-
нин дя буна эцъц чатаъаг. Тяки торпаьымыз
азад олсун. Тяки байраьымыз ишьалдан азад
едилмиш бцтцн торпагларда галдырылсын. Биз
ясэярляримизин, забитляримизин ъаны-ганы
бащасына бу торпаглары азад едирик. Щям
дюйцш мейданында, щям сийаси мцстявидя
юзцмцзц тясдиглямишик, дцнйайа тясдигля-
мишик. Азярбайъан халгыны гцрурлу халг кими,
ъясарятли халг кими, йенилмяз халг кими тяс-
диглямишик. Щеч бир тязйиг бизя тясир едя бил-
мяз. Щеч бир щядя-горху бизи йолумуздан
дюндяря билмяз. Чцнки щагг йолундайыг,
йумруг кими бирик. Бу бирлик ябядидир вя
ябяди олаъаг!

Язиз щямвятянляр, мян щяля мцщарибя-
нин илк эцнляриндя сизя сюз вермишдим ки, биз

дцшмяни торпагларымыздан говаъаьыг, сона
гядяр говаъаьыг. Гарабаь бизимдир!
Гарабаь Азярбайъандыр!”

Али Баш Командан, Президент ъянаб
Илщам Ялийев щямин эцн Губадлы шящяри вя
Губадлы районунун бир нечя кяндинин ишьал-
чылардан азад олунмасында фярглянмиш щярби
бирлик командирляри Йашар Щясянову вя Заур
Гулийеви тябрик етди. Дювлятимизин башчысы
онлара Вятян уьрунда эедян дюйцшлярдя
йени уьурлар арзулады, тябрик вя
тяшяккцрцрцнцн бцтцн шяхси щейятя чатдырыл-
масыны тапшырды.

Президент Илщам Ялийевин сярянъамы иля
Губадлы районунун ишьалдан азад олунмасы
уьрунда апарылмыш дюйцш ямялиййатларында
иштирак едяряк шяхси иэидлик вя шцъаят нцма-
йиш етдирмиш 4-ц эенерал-майор, 39-у полков-
ник, 1 няфяри ися 1-ъи дяряъяли капитан олма-
гла, 5867 щярби гуллугчу “Губадлынын азад
олунмасына эюря” медалы иля тялтиф олунуб.

Ясрлярин о цзцндян
бойланан ГУБАДЛЫ

ЫВ ясря аид “Эавур дяряси”ндяки ибадятэ-
ащ, Мурадханлы кяндиндяки В ясря аид
“Галалы”, Ялигулуушаьы кяндиндяки “Эюйгала”
абидяляри, ХЫВ ясрдя тикилмиш “Дямирчиляр”
тцрбяси, Йазы дцзцндяки “Ъаваншир” тцрбяси,
Щаъы Бядял, Лалязар кюрпцляри, еляъя дя
Яйин, Йусифбяйли, Сейтас, Гараьаълы,
Хоъамсахлы кяндляриндяки диэяр тарихи абидя-
ляр, Эцръцлц кяндиндя олан ХВЫЫ ясря аид
тцрбя, ХВЫЫЫ ясря аид Хоъамсахлы кяндиндя
олан тцрбя, яразисиндя инша олунан йашы бир

ясрдян артыг илк дцнйяви мяктяб Губадлынын
гядим тарихиндян данышыр. Бу йурдун елм,
мядяниййят мяркязляриндян, тарихи-дини аби-
дяляриндян, инсанларын ибадятиндян, хцсуси
мараг доьуран “Губадлы” топониминин мян-
шяйиндян сющбят ачыр.

Тарих данышыр, Губадлынын 1993-ъц илдя
ишьалы яряфясиндя района чох йахын йердя,
Щаъылы кянди йахынлыьында бир газынты йериндя
Сасани шащы Губадын (488-531) адындан
зярб едилмиш 60-а гядяр эцмцш сиккя нцму-
няляринин тапылдыьыны, дяфинянин олдуьу кцпцн
щцндцрлцйцнцн 10,5, отураъаьынын диаметри-
нин 6,5 сантиметр олдуьундан сющбят ачыр.
Тарихчиляр сцбут едир ки, бу сиккяляр 521-522-
ъи иллярдя кясилмишдир. Губадлы адынын мяншя-
йи тарихи мянбяляря ясасян Ы Губадын ады иля
баьлы олса да, йашайыш мяскяни кими лап
гядим дюврляря эедиб чыхыр. Тядгигатчыларын
арашдырмаларында Губадлы яввялляр
Азярбайъанын шималында мювъуд олан
Албанийанын тяркибиндя олдуьундан, сонра
яряб хилафятинин ясаряти алтына дцшдцйцндян,
хилафятин сцгутундан сонра, ЫХ-Х ясрлярдя
Сасанилярин, Х ясрдя Саъилярин, ХЫ-ХЫЫ ясрляр-
дя Шяддадилярин, ХЫЫ-ХЫЫЫ ясрлярдя Атабяйляр-
Елдяэизлярин, Гарагойунлу вя Аьгойунлу
дювлятляринин тяркибиня дахил едилдийиндян
данышыр. Бу тарих гярбдян 120 километр
мясафядя Ермянистанла, шималдан Лачын,
ъянубдан Зянэилан, шяргдян Ъябрайыл рай-
онлары иля щямсярщяд олан Губадлынын
Азярбайъанын гядим йашайыш мяскянлярин-
дян олдуьуну щяр дашы, гайасы, бу торпаьын
щяр гарышы иля сцбут едир.

1993-ъц илин 31 августунда дцшмянин
щарам ялиня кечмишди, Губадлы. Бу эцн
азад Губадлы иля озаманкы Губадлыны
дцз 31 ил бирляшдирир. Щям дя 31 илин о
башындакы Губадлы иля буэцнкц Губадлы
тамамиля фярглидир. Дюрд илдир, Губадлы
Гарабаьын вя Шярги Зянэязурун диэяр
торпаглары кими ермяни ишьалындан азад
олунуб. 2020-ъи илин 44 эцнлцк Вятян
мцщарибясинядяк артыг 27 ил иди ки, бу
гядим торпаг бяднам гоншунун щарам
тикяси олмуш, сакинляри дцшмянин силащы
бурнунда доьма ев-ешийиндян дидярэин
салынмышды. Губадлылылар да мяъбури
кючкцн щяйаты йашамаьа мяъбур олмуш-
ду. Бу щяйат онлардан няляри алмышды,
буну о щяйаты йашайандан башга кимся
билмяз...



9Ñ å ñ  Ì å ä è à  Ù î ë ä è í ý31 avqust  2024-úц èë

w w w . s å s ã à ç å ò è . à ç

Франсанын колониализм сийасяти щаггында йягин
ки, чохлары мялуматлыдыр вя сон заманлар бу
барядя даща чох данышылыр. Бу дяфя ливанлы жур-
налист Мярвя Османын гейдляри хцсуси диггят
чякиб. Франса колониализминин эюрцнмяйян
тяряфлярини ифша едян журналист йазыб ки, франсыз-
ларын колониал сийасятляри 21-ъи ясрдя дя давам
едир - лап 18, 19, 20-ъи ясрлярдя олдуьу кими...

Щятта о йазыр ки, Франса няинки мювъуд колони-
йаларыны, ейни заманда кечмиш колонийаларыны юз
кирли ниййятляри иля гарят едир. Бяс щансы юлкялярдян
щансы ресурслар Парисин тящдидедиъи игтисади бцдъя-
сини тямин едир? Беляликля...

Сай-щесаб:
Гвинейа: Франса бу юлкянин гызыл ещтийатларыны

мянимсяйир.

Конго: Франсыз мебелляринин аьаълары бу Африка юлкясинин
мешялярини, йяни флорасыны мящв едир.

Африканын инсанлары беля, Франса цчцн истифадялярдядир -
юзц дя уъуз гиймятя! Мисал цчцн африкалылар франсызларын
идман йарышларында фактики олараг гул кими, йахуд чох ашаьы
гиймятя сатын алыныр вя Франса дцнйа чемпионатында медал
сайыны артырыр.

Габон : йанаъаг вя сцрткц йаьлары бу юлкянин щесабына-
дыр.

Ниэер: Бу юлкянин уран ещтийатлары Франсанын електрик
тящъизини тямин едир.

Конго: Франсанын истещсал етдийи телефон вя с. ялагялян-
дирмя ъищазлары Африка юлкясинин кобалты щесабына тямин олу-
нур.

Кот-д Ивурар (йахуд Фил диши сащилляри) Франсанын мяшщур
шоколадлары бу юлкядян чох уъуз гиймятя какаонун мцсади-
ряси нятиъясиндя тямин едилир.

Мавританийа: Франсанын Рено вя с. бренд автомонилляри
цчцн дямир мящз бу юлкядян гопарылыр.

Ливан нефти: бу юлкянин йанаъаьы вя сцрткц йаьлары
Франсанын диэяр юлкялярдяки колониал сийасятини тянзим едир.

Зимбабве: Юлкянин фаунасы демяк олар ки, йох едилир -
мяшщур милйардчы франсыз мода ширкятляринин даща чох эялир
ялдя етмяси щесабына.

Мяэяр бу реаллыглар Парисин тарихляр бойу сярэилядийи ишь-
алчы ниййятляринин фактики сцбуту дейилми? Франса бу кирли нийй-
ятляри иля башга юлкяляри юз ганады алтында бяслямяйибми?
Мясялян, Ермянистаны. Щягигятя галанда, бу юлкя бир чох
террор тяшкилатларынын бешийи олуб вя бу эцн дя юзцнцн колони-
ал сийасяти иля няинки Авропайа, бцтювлцкдя дцнйайа тящлцкя
сачыр.

Афят Тащиргызы

Губадлы шящяри Губадлынын ача-
рыдыр

Губадлы щаггында бир йазыда
охуйурам: “Палыд бу мешялярин
архасы, вяляс дювляти, алма, армуд,
фындыг, язэил, зоьал, йемишан... сяр-
вяти, даь чайлары, шялаляляр, буз
булаглар шющряти, гара эюзлц яликляр,
хыналы кякликляр, гырговуллар, тураълар,
эюйярчинляр... эюзяллийи иди”. Бяли, бу
йазы о вахт йазылмышды ки, районун
олдугъа эюзял тябиятинин йетирдийи
мешяляр ермяниляр тяряфиндян гырыла-
раг Ермянистана вя йа хариъи юлкя-
ляря дашынырды. Бу, мцяллифин йаньысы
иди, даьыдылан мешяляр фонунда
Губадлынын эюзялликляринин цряк
йаньысы иля вясфи иди. Санки бу эюзял
мякана бир тяяссцф щисси иди о
ъцмляляр...

Язиз мцяллиф, артыг “иди”ляр архада
галды. Губадлы шящяри бцтцн рай-
онун ачарыдыр ки, о ачары да милли
ордумузун гящряман ясэяр вя
забитляри ялдя етди. Бяли, бу, бир
мюъцзя иди. Гядим Азярбайъан
наьылларында дивин ялиндян иэидимиз
тяряфиндян падшащын гызынын алынма-
сы кими... Мямлякятя эялян суйун
гаршысыны кясян яждащанын иэид
оьлан тяряфиндян юлдцрцлцб суйун
гаршысыны ачмасы кими... Губадлынын-
бу эюзялликляр мяканынын ачары да
30 иля йахын дюврдя бу язяли, щям
дя стратежи ящямиййятли торпаьымыз-
да кечилмяз баррикадалар йаратмыш
ермянилярин ялиндян алынды. Бу ачар
инзибати бюлэцсцня 1 шящяр, 93 кян-
дин аид олдуьу Губадлынын тамами-

ля азадлыьы демяк иди ки, буну да
эюря билдик.

Эюзялликляр мяканы йурд йери
Ахыр ки, бу эюзял мяканын илляр-

дян бяри сусан ики бюйцк даь чайы-
Щякяри вя Бярэцшад йенидян чаьла-
ды. Юз мянбяйини Кялбяъярдян
эютцрян, Араза говушана кими бир
чох даь чайларына да гойун ачан,
иллярдир, сулары щям Кялбяъярин, щям
Губадлынын эюз йашы олан
Щякяринин, мянбяйи Ярикли даьларын-
дан башлайан Бярэцшадын сулары
эюз йашындан арынды, шцкцрляр олсун.
Даь булагларындан сцзцлцб эялян
сулардан, Дяли чайдан, Шяки чай-
дан, Тахтакюрпц чайы, Дашлы дяря,
Бяхтийарлы, Аьа чайларындан эцъ
алан Бярэцшадын вя Щякяринин
Гаралар кяндинин йахынлыьында бирля-
шиб Араза говушмасы бир башга
олду, севинъля, гцрурла... Ахы онлар
да бу йурдун инсанлары кими мяс-
кянляриндян дярбядяр едилмишди.
Инсанларын талейиня гачгынлыг,
кючкцнлцк йазылдыьы кими, чайларын
да ахынынын сямти дяйишдирилмишди.
Губадлылылар индийядяк Вятянин айры-
айры йерляриндя йурд щясрятлиляриня
чеврилдикляри кими, Губадлынын чайла-
ры, булаглары, мешяляри, аьаълары, бит-
киляри юз йурдларында гярибчилик юмрц
йашамаьа мящкум олунмушду.
Щяля цстялик мешяляр дцшмян яли иля
Вятяндян кянара чыхарылды, биткилярин
кюкц кясиляряк Губадлыйа щясрят
галды, чайлар юз мящвяриндян чыха-
рылды. Иглими ясасян мцлайим исти вя
гуру субтропик олан районун бир щис-

сяси аран олса да, ясас щиссяси даь-
лыгдыр. Бурадакы 13,2 мин щектар
мешя сащяси даьлыг йерляри юз
юртцйцня бцрцмцшдцр. Щяртиз вя
Сянэяр даьларындакы шяфалы булаглар
ъан дярманыдыр.

Губадлылылар тахылчылыг,
тцтцнчцлцк, барамачылыг, цзцмчцлцк
вя щейвандарлыгла мяшьул олурдулар.
Бюйцк Гайыдышла йахын эяляъякдя
доьма оъагларына гайыдаъаг
губадлылылар торпагларына, тясяррцфат-
ларына да йени щяйат эятиряъякляр.
Бу зянэин йурдун торпаглары тахыл
зямиляриня, цзцм, барама, тцтцн
сащяляриня бцрцняъяк, даьларынын
йамаъларындан йенидян гойун-
гузунун, мал-гаранын сяси эяля-
ъякдир. Чобанларын нейиндян
сцзцлян “Гарабаь” шикястяси доьма
сяся 30 илядяк тяшня йурдун бу
щясрятини вцсала чевиряъякдир.

Губадлыда бюйцк ишлянмямиш
ягиг йатаьы, мярмяр карханасы да
вар иди, инди галырса яэяр... Галмасын
щеч, гой эюзцаълар, бу халгын щеса-
бына торпаг сащиби оланлар онлары да
апармыш, таламыш, сатмыш олсунлар.
Тяки торпаьымыздан аъ эюзлярини
чяксинляр. Чцнки Азярбайъан халгы
цчцн торпагдан гиймятли щеч ня
йохдур.

Бу йурд Ялийар, Шцкцр, Няби
йурдудур

Бу йурд 1992-ъи илин ийун айынын
24-дя Губадлы район мяркязини
бомбаламаьа учан цч вертолйоту
дюйцшчцляри иля вуруб салан, август
айында щяйата кечирилян “Шурнуху”
ямялиййатында иштирак едяряк бир
эцн ярзиндя ермянилярин 80-дян чох
ъанлы гцввя вя бир нечя техникасыны
мящв едян, дцшмянин Эорусун
Шурнуху кяндиндяки постуну дар-
мадаьын едян, щямин илин пайызын-
да 40 кюнцллц дюйцшчц иля бирликдя
ишьал алтындакы Лачынын 40-а гядяр
кяндини 4 эцн ярзиндя ермянилярдян
азад едян Биринъи Гарабаь мцщари-
бяси иштиракчысы, милли гящряман
Ялийар Ялийевин йурдудур.

Бу йурд “Бурада ермяниляря
йахшы дярс вердик. Дцшмян чашьын-
лыг ичярисиндя иди, башларыны итирмишди-
ляр. Ермяниляр Ляля тяпя истигамя-
тиндяки яразини “Ощанйан сядди”
адландырырдылар. Онлар щесаб едирди-
ляр ки, бурада мющкямлянибляр вя

эуйа бура кечилмяз иди. Амма
дюйцшчцляримиз бу сядди эюз гырпы-
мында кечдиляр. 40 дягигя ярзиндя
бизим щярбчиляримиз щямин яразини
азад етдиляр. 1 саатын сонунда
щямин тяпядя байраьымыз дальала-
нырды. Бцтцн истигамятлярдя дцшмян
пяракяндя шякилдя гачырды. Дцшмян
йахшы дюйцш апарсайды, бу даща
зювглц оларды”,- дейян гящряманлыьы
иля ермяниляри горхуйа салан Икинъи
Гарабаь мцщарибяси иштиракчысы,
Милли Гящряман, 23 октйабр 2020-ъи
илдя Губадлы уьрунда эедян дюйцш-
лярдя гящряманъасына шящид олан
Шцкцр Щямидовун йурдудур, ХХЫ
ясрин гящряманларынын йурдудур.

Бу йурд вахтиля чар щюкумятиня,
зцлмкар мцлкядарлара гаршы мцбари-
зя апаран, бир дя еля гоншулугдакы
ермяниляри ъызыгларында сахлайан,
Нахчыван вя Зянэязур мащалларын-
да гачаглыг едян Гачаг Нябинин
йурдудур. 20 ил чар щюкумятинин
мящв етмяйя чалышдыьы, лакин баъа-
ра билмядийи, башына топладыьы иэид-
лярля инсанларын щаггы оланларыны
ядалятя чевирян, Азярбайъан халгы-
нын унудулмаз халг гящряманы
Гачаг Няби, Гочаг Няби...
Елимизин юзц кими мярд гызы Щяъярля
щцняр мейданында гоша адымла-
йан, дцшмяня бу Вятянин ХЫХ яср
вятянпярвярлик нцмунясини сярэиля-
йян, адына дастанлар, наьыллар, шеир-
ляр йазылан, щяр бир азярбайъанлынын
гялбиндя йашайан Гачаг Нябинин
йурдудур, Губадлы. Йягин ермяниляр
йахшы хатырлайарлар:

Нябинин бирчяйи ойма-оймады,

Гырды салдатлары, бирин гоймады.
Бу давада Няби туфан ейляди,
Казаклары гырыб фиьан ейляди.
Бурда Няби йеня бир ад ейляди,
Ермяни Эинкуру бидад ейляди.
Эяляъякди Ялийарын, Шцкцрцн,

Нябинин давамчылары бир эцн бу
Вятяни, бу йурду ермяни зоракылы-
ьындан хилас етмяйя. Буну ки сиз
ермяниляр биз азярбайъанлылардан
йахшы билирдиниз. Эялдиляр дя, сизя
Фцзулидя, Ъябрайылда, Щадрутда,
Кялбяъярдя, Губадлыда вя Шушада
еля бир дярс вердиляр ки, тарих дур-
дугъа хатырлайаъагсыныз.

Губадлы йенидян гурулур ки, 
сакинлярини гойнуна алсын
Бу эцн бцтцн азад едилмиш яра-

зиляримиз кими, Губадлы да дювляти-
мизин башчысынын тапшырыьына ясасян
вя бирбаша нязаряти алтында йенидян
гурулур. Йолла чякилир, кюрпцляр салы-
ныр, инфраструктур йенилянир, йашайыш
биналары, мяктябляр, хястяханалар,
ушаг баьчалары тикилир. Гуруъулуг
ишляри щяр бир азад едилмиш йурд йери-
миздя олдуьу кими, Баш Плана яса-
сян щяйата кечирилир. Бцтцн бунлар
ися сойдашларымызын йахын эяляъяк-
дя доьма оъагларына гайытмасына
хидмят едир. Артыг бу илин сонуна
гядяр Губадлыйа гайыдышын щяйата
кечирилмяси нязярдя тутулуб.
Демяли, Губадлы сакинлярини дя гой-
нуна алдыгдан сонра даща да
фцсункар олаъаг. Чцнки бир йурд
сакинляри иля даща доьма, даща
язиздир.

Мятанят Мяммядова

Бу юлкя няинки
Авропайа, щятта

дцнйайа тящлцкя сачыр

Ливанлы журналистин шок 
фактлары - Франса щаггында 
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Бир чох мянбялярдя артыг
чякили инсанларын тякъя бяшя-
риййятин дяйишян гидаланма
тярзиня эюря дейил, бязи психо-
ложи сябябляря эюря кюкялдийи,
йемяк йемяйин бязян алу-
дячилийя чеврилдийи вя буна
эюря дя инсанларын артыг чяки-
ляриндян гуртула билмядикляри
билдирилир. Яэяр тез-тез щяд-
диндян артыг аъырсынызса чяки
проблеминиз психоложи фактор-
лардан гайнаглана биляр.
Тцрк гидаланма мяслящятчиси
психолог Бащар Демиркыран
бу инсанларын пящриз сахла-
йаркян нийя психоложи дястяк
алмасы лазым олдуьуну изащ
едир. Дийета инсаны ясяби
едир? Инсан психолоэийасына
неъя тясир едир?

СИА мювзу иля баьлы арашдырма
апарыб.

Чяки мясяляси психоложи фактор-
лардан гайнагланан хястялярдя
гаршылашдыьымыз ясас проблемдир.
Бу инсанлар тез-тез аъараг йемяк
йейир. Бу щаллар заманы инсанлар
йцксяк калорили гидалары чох тез
йейирляр, щеч кясин фяргиня варма-
дан, сюзцн ясл мянасында, йедик-
лярини аьызларына долдурурлар. Сонра
шиддятли пешманлыг щисси кечирян бу
инсанлар чох вахт сярт пящриз сахла-
йараг бир нечя кило арыглайыб вя
ардынъа ейни щалы тякрар-тякрар
йашайырлар. Психоложи йардымын тясири
дя бурадан башлайыр. Чцнки араш-
дырмалар эюстярир ки, инсанларын

ющдясиндян эяля билмяйяъяклярини
дцшцндцкляри проблемляр олдугда
бу вязиййят чох вахт артыр.
Нящайят, бу йемяк щцъумлары вя
сярт пящризляр бир дювряйя чеврилир,
тябии ки, иштащ кясиъи щябляр, мцхтя-
лиф гида ялавяляри вя арыглатдыьыны
иддиа едян дярманлара тез-тез
мцдахиля едилир. Щяр бир уьурсузлуг
инсанын цмидини даща да итирмясиня
вя йедикляриндян даща чох асылы
олмасына сябяб олур.

Бяс гида асылылыьа чеврилярся?
Бяли, биз дя бунунла тез-тез растла-

шырыг. Хцсусиля чох ширин вя йа чох
дузлу гызардылмыш йемякляр инсан-
да асылылыьа чевриля биляр. Зещни ола-
раг щазыр олдуьунузда, арыгламаг
100 дяфя асан щисс олунур. Бу, чох
садя сясляня биляр, амма арашдыр-
малара нязяр салдыгда эюрцрцк ки,
пящризя башлайан бир чох инсан
пящриз заманы аъ галдыьы вя йа
менйуларла баьлы проблем йашадыьы
цчцн дейил, психоложи сябябляря
эюря пящриздян имтина едир. Йахуд
дарыхырлар, итирдикляри чяки иля кифайят-
лянмирляр вя йа пящриздян бир анлыг
чякилмякдян язиййят чякирляр вя
эцнащкарлыг щиссиндян тясирлянирляр
вя юзлярини мящрум щисс едирляр. Вя

сонра, сящвлярини изащ етмяк цчцн
бязиляри пящриз ъядвяллярини эцнащ-
ландырыр вя йа бядянляри арыгламаьа
мане олдугларыны дцшцнмяйя баш-
лайырлар.

Бу просес тез-тез тякрарланыр вя
нятиъядя пящриз сахлайан бязи
инсанлар иллярдир арыглайа билмирляр.
Цстялик, бу чятинлийин ясл сябябляри-
ни анламадан.

Дийетолог Ъейщуня Йусифова:
"Дийета инсанларын психолоэийасына
мцхтялиф ъцр тясирляр эюстяря биляр.

1. Ящвал: Хцсусиля пящриз мящ-
дудиййятляри вя йемяк вярдишлярин-
дяки дяйишикликляр инсанларын ящвал-
рущиййясиня мянфи тясир эюстяря
биляр. Аълыг щисси, енержинин азалма-
сы вя гида чатышмазлыьы гыъыгланма,
депрессийа вя йа наращатлыг кими
емосионал проблемляря сябяб ола
биляр.

2. Юзцня щюрмят вя юзцнц
гаврайыш: Пящриз сахлайаркян ары-
глайа билмямяк вя йа юзцнц уьур-
суз щисс етмяк инсанларын юзцня
щюрмятини вя бядянлярини гябул
етмялярини мянфи тясир едя биляр.
Бу, стресс, наращатлыг вя ясябилик
кими емосионал проблемляря сябяб
ола биляр.

3. Сосиал гаршылыглы ялагя:
Пящриз сябябийля гидаланма вяр-
дишляриндяки дяйишикликляр инсанларын
сосиал мцщитлярдя юзлярини наращат
щисс етмяляриня вя мцнасибятлярин-
дя эярэинлийя сябяб ола биляр.

4. Мотивасийа вя щяйат кейфийй-
яти: Узунмцддятли вя ъидди пящриз
програмлары инсанларын мотивасийа-
сыны азалда биляр вя щяйат кейфийй-
ятиня мянфи тясир эюстяря биляр. Бу,
ясябилик, бядбяхтлик вя стресс кими
емосионал проблемляря сябяб ола
биляр.

Ящямиййятли олан саьлам вя
давамлы гидаланма вярдишлярини
инкишаф етдирмяк вя лазымсыз мящ-
дудиййятлярдян гачмагдыр. Лакин

щяр

бир инсанын психоложи хцсусиййятляри
фяргли олдуьу цчцн пящриз просеси-
нин тясири инсандан инсана дяйишя
биляр. Цмумиййятля, баланслы вя
саьлам гидаланма вярдишляри
инсанларын психи саьламлыьына
мцсбят тясир эюстяря биляр".

Психолог Лейла Яли: " Гябул
етдийимиз гидалар физики саьламлыгла
йанашы психи саьламлыьымыза да
тясир едир. Эцнцмцздя артыг чяки-
дян азад олмаг истяйян инсанларын
сайы дурмадан артыр. Йанлыш пящриз-
ляр Бязи щалларда гидаланма позун-

тусуна сябяб ола биляр. Хцсусиля,
щяддиндян артыг мящдудлашдырыъы
пящризляр вя йа арыглама мягсяд-
ляри гоймаг инсанын щям физики
щям психи саьламлыьыны тящлцкя алты-
на гойа биляр.

Пящриз сахлайаркян тез бир
заманда чяки атмаг истяйирик
Анъаг тез бир заманда нятиъя ялдя
едя билмяйяндя бу инсанын юзцня
вердийи дяйяря мянфи тясир эюстяря
биляр. Йяни истядийи бядян имиъиня
наил ола билмямяк щисси инсанын
юзцнц гейри-кафи щисс етмясиня вя
юзцня инамыны итирмясиня сябяб
ола биляр. Бунун нятиъясиндя дя
яксяр инсанлар пящризи йарымчыг

гойур Бу да инсанын даща чох
стресс вя наращатлыг йашамасына
сябяб ола биляр".

Психоложи пящризин ики фяргли
нювц вар

Биринъиси, саьлам гидаланмаьы
юйряняряк йаваш-йаваш арыгламаг,
мягсяд ися инсанын гидаланма вяр-
дишлярини дяйишдирмякдир. Мягсяд
йалныз пящриз заманы арыгламаг
дейил, щям дя щяйат тярзиня йийя-
лянмякдир.Щяйатымыз йемяк вяр-
дишляримизя эюря формалашыр. Йемяк
бизим цчцн узун чякирся, ишимизи
буна уйьун тянзимляйирик. Гыса
мцддятдя тез йейя биляъяйимизи
дцшцнцрсцнцзся, ишимизи давам
етдиририк вя гялйаналты едя биляъяйи-
миз йемякляри сечирик. Буна эюря
дя, йемяк вярдишляринин дяйишдирил-
мяси щяйатымызын диэяр сащяляриня
дя тясир едир. Йемяк тякъя тох
олмаг демяк дейил. Бу, щяйатымы-
зын щиссяляриндян биридир. Бу щисся-

нин дяйишдирилмяси диэяр щиссяляря
дя тясир едир.

Икинъиси, стресс нятиъясиндя
йаранан чяки артымыдыр. Стресс
щяйатымызын бир щиссясидир. Бу, щяр
заман гаршылашдыьымыз бир вязийй-
ятдир. Стресс йарадан факторлар айры-
лыг, бошанма, хястялик кими хариъи
амиллярдир. Дахили стресс факторлары
юзцмцзя тятбиг етдийимиз сярт гай-
далар, юзцмцзц гаврайышымыз вя
дцшцнъя тярзимиздир. Мцяййян бир
чяки артымыны эюзлямяк вя буна
наил олмадыгда хяйал гырыглыьы иля
пящриздян чыхмаг ади бир
вязиййятдир.

Àðäû Ñÿù. 11
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неъя тясир едир?
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Эюзлянтиляр йарадаркян шяртля-

ри, эцндялик щяйат рутинляримизи вя
фярди хцсусиййятляримизи нязяря
алмаг лазымдыр. Буна эюря дя, реал
эюзлянтиляр йаратмаг вя щеч бир
мящдудиййят олмадыьы заман "йа
щяр шей, йа да щеч ня" дцшцнъяси
иля пящризи кясмямяк чох ваъибдир.

Стрессля гаршылашдыгда стресс
щормонлары ифраз олунур вя тязйигин
артмасы кими реаксийалар мейдана
эялир. Проблем щялл едилдикдя,
стресс яламятляри йох олур. Стрессин
ющдясиндян эяля билмядийимиз
заман организмин адаптасийасы
чятинляшир вя хроники стресс яламят-
ляри йараныр. Цряк дюйцнтцсц, баш
аьрысы вя йорьунлугдан башга,
стрессин ян мцщцм яламятляриндян
бязиляри мядя-баьырсаг позьунлу-
ьу вя щязмдя чятинликдир.

Емосионал симптомлара нара-
щатлыг вя бядбяхтлик дахилдир. Сосиал
щяйатын азалмасы евдя кечирдийи
вахтын артмасына вя инсанын евдя
вахт кечириб йемяйя мейллянмяси-
ня сябяб олур. Бир мцддят сонра
чяки артмаьа башлайанда гида
стресс мянбяйиня чеврилир вя
вязиййятдян чыхылмаз щала эялир. Бу
мянада "Психоложи Пящриз" сон
дяряъя ящямиййятлидир. Стрессля
мцбаризя апармаг вя йемякдян
щязз алмаг явязиня щяйатымыздан
неъя щязз алаъаьымызы билмяк чяки
проблемляринин арадан галдырылма-
сында мцщцм амиллярдир.

Психотерапийада психоложи тест-
ляр (шяхсиййят хцсусиййятляри вя
йемяк давранышы тярязиляри) тятбиг

едилир вя стрессля мцбаризя,
инсанын мянфи юзцнц гаврайышы
юйрянилир. Психоложи пящриз про-
грамында дахили хястяликляр
мцтяхяссиси, психолог вя
диетолог, лазым эялярся
психиатрын ямякдашлыьы
иля идеал щялл йолуна
гойулур.

Гидаланмада гызыл
тяклифляр

- Тярявяз вя мей-
вяляр эцн ярзиндя
мцтляг истещлак едилмяли
бир групдур. Сящяр йемя-
йи цчцн помидор, хийар вя
мцхтялиф эюйярти; Нащар вя
ахшам йемякляриндя аз йаьлы
вя йа йаьсыз салатлар шяклиндя
истещлак лиф дястяйи, дольунлуг

щисси вя мцхтялиф витамин вя мине-
ралларын дястяклянмяси цчцн ваъиб-
дир.

- Йаьсыз вя йа бир аз зейтун
йаьы иля биширилян тярявяз хюрякляри
дя ашаьы калорили вя йцксяк тохлуг
щисси иля чяки нязарятиня дястяк
верир.

- Щяфтядя ян азы ики дяфя пахла-
лылар истещлак един. Гуру пахлалыларын
тяркибиндяки лиф мядя бошалмасыны
эеъикдирир. Беляликля, узунмцддятли
тохлуг тямин едир.

- Сцд вя ят груплары щяр йемя-
йя дахил едилмялидир. Сящяр йемя-
йиндя пендир вя йа пендири севмир-
синизся, бир каса дянли битки вя сцд
бу групун сящяр йемяйи ещтийаъыны
юдяйяъяк.

- Эцня сящяр йемяйи иля башла-
маг чох ваъибдир. Инсанлар тез-тез
сящяр йемяйи йейяркян аълыг щисс
етдиклярини сюйляйирляр. Бунун сябя-
би маддяляр мцбадилясинин сцрят-
лянмясидир.

- Ясас одур ки, сящяр йемяйин-
дян сонра сцрятлянян маддяляр
мцбадилясини горуйун. Сящяр
йемяйиндян 2-3
с а а т

сонра

истещлак едилян гурудулмуш вя йа
тязя мейвя маддяляр мцбадиляси-
нин ишлямясини вя щязм сцрятини
артырмасыны тямин едир.

- Нащар вахты мядянин щязм
просеси сцрятлянмиш олаъаг. Ня
гядяр чох йаьлы вя йа щяддиндян
артыг йемяк йейирсинизся, о, мядя-
дя бир о гядяр йоруъу олаъаг.
Онун щязми дя бир о гядяр йаваш
олаъаг. Бядяндя аьырлыг йараныр,
йорьунлуг башлайыр, йемяк йаьлы
олдугда ися йаьлы щисся мядядян
эеъ чыхыр.

- Ахшам йемяйиня доьру чох
аълыг щисс едирсинизся, дярщал
башга бир кичик гялйаналты ялавя
един, бунун щеч бир зяряри йохдур.
Маддяляр мцбадилясини давам
етдиряъяк, щязм сцрятинизи йаваш-
латмайаъаг вя ахшам йемяйиндя
щямишякиндян даща тох олаъагсы-
ныз.

- Ахшам йемяйи цчцн цму-
миййятля асан щязм олунан тяря-
вяз йемяклярини сечсяниз, маддя-
ляр мцбадилясини йормазсыныз.
Хцсусиля кейфиййятли йуху цчцн
ахшам йемяйи йцнэцл олмалыдыр.

- Йемякляриниздя мцтляг чюряк
истещлак един. Чюряк йаьлы гидалар
гябул етдийимиз заман мядямизи
сакитляшдирян гидадыр вя организ-
мин ясас ещтийаъы олан карбощид-
ратларын ян йахшы мянбяйидир.
Чюряк нювц човдар, там буьда вя
там тахыл кими лифля зянэин олмалыдыр.

- Гялйаналтылар заманы гурудул-
муш вя йа тязя мейвяляр, кракер-
ляр, пящриз бисквитляри маддяляр
мцбадилясини сцрятляндиряъяк.

- Шякярли вя йаьлы гидалар бюйцк
мигдарда истещлак едилдикдя бу
гидаланманын яйлянъяли, лакин тящ-
лцкяли щиссясидир. Яэяр чяки пробле-
миниз вя йа гидаланма проблеми-
низ йохдурса щяфтядя бир вя йа ики
дяфя сцдлц десерт гябул етмяйин
щеч кимя зяряри йохдур.

- Йемяклярдя йаь истифадясини
артыран биширмя цсулларындан узаг
дурун.

- Алыш-вериш едяркян аз йаьлы
сцд вя сцд мящсуллары алмаьа диг-
гят един. Бу йолла дад бахымындан
щеч бир фярг олмаса да, йаь гябу-
лунузу азалдаъагсыныз.

- Цряк-дамар саьламлыьыныз
цчцн йаьлы ят, тойуг дяриси, колбаса
кими ишлянмиш ятлярин истещлакыны
мящдудлашдырын.

- Евдя истифадя олунан аь ун
явязиня човдар, йулаф вя йа там
буьда унундан истифадя един. Аь
ун ган шякяринизи тез йцксялдир вя
тез щязм олунур.

- Йемякляриниздя дуз йериня
ядвиййатлардан истифадя един.

Айшян Вяли

Пящриз психолоэийамыза
неъя тясир едир?
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ХВ ЙАЗЫ

Тарихян бядии ядябиййатын,
шеирлярин, вясфлярин ян чох исти-
фадя едилян мювзуларындан
олуб щяйа мясяляси. Эюзялляр
вясф едиляндя щяйасы габарды-
лыб, гызларын юзяллийиндян даны-
шыланда эюрцнцшцндян чох
абры, ары, щяйасы диггят чякиб.
Оьланларын ядяби тясвир едилян-
дя “гыз кими щяйалыдыр” ибаряси
ишлядилиб. Бир сюзля, щяйа инсан-
лыг тарихи бойунъа дон олуб
инсан цчцн, эейим олуб. Инди
елликля о дону чыхарыб атмышыг цстцмцздян,
йа чылпаг эязирик, йа да щяйасызлыгдан тикил-
миш палтар эейинирик.

Щяйа сюзц утанмаг, арланмаг мянасын-
да ишлядилир. Щяйа ядяб эюстяриъисидир, яэяр
инсан утана билирся, утананда гызара билирся,
бу, онун ядябинин, долайысы иля щяйасынын
эюстяриъисидир. Щяйа инсани щиссдир, бу биздя
йашадыьымыз ъямиййятя, адят-яняняляря,
щяйат тярзиня уйьун олараг формалашыр.
Дяйяр, милли яняня, менталитет вя йашайыш
тярзи щяйанын формалашмасына тясир едян
башлыъа факторлардыр. Ядяб, щяйа, ар бу эцн
дцнйанын ян чох ещтийаъы олан инсани хцсу-
сиййятлярдир.

Ядяб вя яхлагын тямял елементи олан
щяйа бизим ъямиййятдя дя тарих бойу ян
ваъиб мязиййят, инсанын ян али яхлаги дяйяри
олуб. Амма мяняви дяйярлярин эетдикъя
тяняззцля уьрадыьы щазыркы ъямиййятдя щяйа
анлайышы да итирилиб. Вязиййят о гядяр дяйишиб
ки, яввялляр щяйалы инсан ким олмаьындан,
щансы ъинсдян вя йашдан асылы олмайараг
тягдир едилирди, амма инди щяйа инсанын яскик
олмасы кими характеризя едилир. Инсанлар
дамьа вурмаьы севир. Щяйалы олана, ар
едяня “йарымчыгдыр, яскик бюйцйцб, севэисиз
галыб, дяйяр эюрмяйиб, она эюря белядир”
дейя характер бичирляр. Щяйа анлайышындан
хябярдар олмайанлар, онун неъя бир хцсу-
сиййят олмасы барядя ян кичик тясяввцрц
олмайанлар цчцн бу хцсусиййят тябии ки, ящя-
миййятсиз олаъаг.

Щяйасыз инсанлар ефирляря айаг ачан эцн-
дян щяйамыз итди бизим. Щяйа барядя мини-
мум анлайышы олмайанлар неъя давранмаг
лазым олдуьу, няйин даща йахшы, няйин даща
пис олдуьу барядя мцщазиряляр вермяйя
башладылар. Бцтцн вцъуду 5 гяпийя дяймя-
йянляр, щятта дырнаьы елм истещсал едян
инсанлара щяйа, ар, намус дярси вермяк
ъясаряти тапдылар юзляриндя. Онлара бу мей-
даны вердиляр, онлара бу имканы таныдылар.
Онлар цчцн баьлы гапы, кечилмяз сядд йох-
дур. Щяйасыз инсанлар цчцн бцтцн
мцмкцнсцзляр мцмкцн олур.

“Эейим яхлаг юлчцсц олмур”, “давраныш ар
эюстяриъиси дейил”, “данышыг щяйа дяряъясини
эюстярмяз” дейя-дейя щяйаны говуб чыхар-
дылар юлкядян. Бяс нядир яхлаг эюстяриъиси?
Яэяр эейими, давранышы, данышыьы ядябсизлик,
щяйасызлыг, арсызлыг нцмайиш етдирирся о инса-
нын щяйа юлчцсцнц эюстярян няйи вар?
Эейиняркян сойунмуш олурсанса, бцтцн
мящрям йерлярин ачыгдадырса, данышарсан
тящгир едирсянся, давранаркян ядябсизлик
едирсянся щяйа сяндя ня эязир?

Иътимаи йерлярдя лцт эязмяк, башгаларынын
ращатлыьыны позан давранышлар етмяк, налайиг
ифадяляр ишлятмяк ъясарятин, юзцняинамын,
азадлыьын эюстяриъиси щесаб олунмаьа башла-
ды. Яэяр чылпаг эязирсянся, ялиндяки ички сяни
сян олмагдан чыхарыбса, иътимаи йердя
ядябсиз бир тярздя отурмусанса вя истядийин
тонда, цслубда данышырсанса вяссалам, сян
азадсан, ъясарятлисян, юзцня эцвянирсян.
Бир няфяр чыхыб деся ки, бу ядябсизликдир,
щяйасызлыгдыр, ону йарандыьына пешман
едярляр.

Гядим йунан философу Аристотел гадынлар-
да ян хошаэялян мязиййятин утандыьы заман
цзцндя йаранан гызарты олдуьуну дейир. Бу

бцтцн инсанлар цчцн кечярлидир. Гадын вя йа
киши – инсан утанмаьы баъарырса щяля инсан-
лыьыны итирмяйиб демяли. Абыр-щяйа бизи эцнащ
вя айыб сайылан ишляри эюрмякдян дя чякинди-
рир. Яэяр щяйа едиб бизи хяъалятли едяъяк щяр
щансы бир иши эюрмцрцкся, арланыб бизи хар
едяъяк бир давраныш эюстярмирикся, щяля
инсаныг демяли.

“Инсан дцшцнян щейвандыр” дейир
Аристотел. Бизи щейванлардан фяргляндирян ян
башлыъа мязиййятимиз дя будур. Бирэя йаша-
маьын ясасыны ядяб, щюрмят, яхлаг, мядя-
ниййят, емпатийа, щяйа кими хцсусиййятляр
тяшкил едир. Биринин азадлыг адландырдыьы ядяб-
сизлик башгаларына гаршы тящгирдир. Яэяр бизи
бцтцн щяйасыны итириб, арыны унудубса о бирэя-
йашайыш гайдаларыны тапдайаъаг. Бирэя
йашамаьын ясасыны тяшкил едян щюрмяти ара-
дан эютцрмяк, сосиал щяйатда риайят едилмя-
ли олан гайдалара тцпцрмяк ъямиййятин
деградасийасы демякдир.

Мядяни-мяняви тяняззцл ъямиййятин
мящвиня сябяб олур вя биз о мящвя чох
йахыныг. Чцнки диэяр яхлаги хцсусиййятляр
кими щяйа да ъямиййят цчцн ваъибдир, лап
щава кими, су кими. Мядяниййят, мянявиййат

эенетикдир, бизим эенимиздя
о мядяниййятин дя, о мяня-
виййатын да тохуму вар, биз
халг кими, миллят кими о тоху-
му йенидян ъцъяртмяйя боръ-
луйуг. Биз ядяби, щяйаны, ары,
тявазюнц, нязакяти юз ганы-
мызда дашыйырыг, унутдуьу-
муз бу хцсусиййятляри ойат-
маг шяртдир. Бу дяйярляри
эянълярин йадына салмаг, о
эени ойатмаг боръумуздур.
Лазым эялся лап дигтя етмяк
шяртдир.

Щяйасызлыг азадлыг дейил,
ъясарят дейил, юзцня инам дейил.

Щяйасызлыг еля щяйасыны итирмяк демякдир,
арыны унутмаг демякдир. Щяйасызлыьы адиляш-
дирмяк бу халгын мядяниййятинин, мянявийй-
атынын, миллилийинин алтына мина дюшямяк
демякдир. Неъя адиляшдирирляр? Ефирляря щяйа-
сыз апарыъылар, ардан йохсул мцнсифляр чыхар-
магла, щяйанын айаглар алтына атылыб тапданды-
ьы верилишляр нцмайиш етдирмякля адиляшир щяйа
анлайышы. Щяйасыз, мянявиййатсыз инсанлары
мяшщурлашдырараг, ефирлярдя намуслу, мяня-
виййатлы бири кими тягдим етмякля адиляшир.
Яхлагсызлыьына эюря аиляси даьылмыш инсанлар
ефирдя яхлагдан дярс верир халга. Щяйасыз
олдуьуну бир ел билир, чыхыб ефирдя щяйадан
данышанлар басыб юлкяни бит-биря кими.

Эянъляря тясир едян, онлары милли хцсусийй-
ятлярдян узаглашдырмаьа чалышан гцввяляр
вар. Онлара тялгин едилир ки, ъямиййятин фикриня
ящямиййят вермя, истядийин кими ол, башгала-
рынын ня демяси, иътимаи гынаг сяня мараглы
олмасын. Эянълик учурумун цстцндядир, бу
гцввялярин чякдийи ипин цстц иля йерийир, о ип
щарада гырылаъаг, о эянълик щарада учурума
дцшяъяк, эюзляйирик. Ирадлары гябул етмяйян,
иътимаи фикря дюзцмсцзлцк эюстярян, щяйасыз-
лыгла азадлыьын сярщяддини билмяйян нясил фор-
малашыр вя нормал инсанлар бу эедишатдан
наращатдыр.

Щяйа, бир ъямиййятин сцзэяъидир, мцдафия
механизмидир. Щяйа инсанлыьын тямялидир, зир-
вясидир, инсанын, хцсусиля гадынын зинятидир.
Яэяр бир инсан, фярги йохдур, киши вя йадын –
щяйасыны итирибся, бу, онун итиряъяк щеч няйи
галмайыб демякдир. Арыны, щяйасыны итирян
инсан партламаьа щазыр бомба кимидир,
ондан щяр ан щяр шей эюзлянилир. Щяйасыны ити-
рян инсан щейвани дуйьуларла бяслянир, йаша-
йыр. Щяйа бизим сыьортамыздыр яслиндя. Бизи
инсанлыгдан чыхмаьа гоймайан, цзцмцзц
гызардан вя утанмаьы унутдурмайан сыьор-
тамыз. Яэяр бир ъямиййятин щяйа адлы сыьорта-
сы варса о бцтцн мяняви учурумлардан хилас
ола биляр. Бяс бизим неъя, о сыьортамыз
йериндядирми?

Лаля Мещралы

Итирдийимиз хцсусиййятляр: щяйа 
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Бу илин 30 ийул тарихиндя
Тцркийянин енерэетика вя тябии

ещтийатлар назири Алпарслан Байрактар
Тцркмянистана ишэцзар сяфяр етмиш-
ди. Бир сыра эюрцшлярдян сонра
мялум олмушду ки, мягсяд
Тцркмян газынын Тцркийяйя транзити
иля баьлы маршрутун сечилмясидир.
Сяфяр яряфясиндя Байрактар Тцркийя
мятбуатына билдириб ки, тцркмян газы-
нын Иран вя Азярбайъан васитясиля
Тцркийяйя тядарцкц иля баьлы данышы-
глар апармаг цчцн Тцркмянистана
эедир. 

Бу илин март айында ися тцркмян халгынын
али рящбяри Гурбангулу
Бердимящяммядовун Тцркийяйя сяфяри
заманы тяряфляр арасында эяляъяк мцгавиля
чярчивясини мцяййян едян ики декларатив
сяняд имзаланмышды. Байрактарын Ашгабад
сяфяриндян сонра ъавабландырыла биляъяк
суаллар башлайыб. Хариъи мятбуатын да йазды-
ьына инансаг, мялум олур ки, тцркмян газы
Иран-Тцркийя маршруту иля

дашынаъаг.Байрактар цмид етдийини билдириб
ки, Иран да лазыми конструктив мювге нцма-
йиш етдиряъяк ки, эялян ил тцркмян газы
Тцркийяйя ахмаьа башласын. Айры-айрылыгда
гейд етмяк лазымдыр ки, Тцркмянистан-Иран-
Азярбайъан маршруту цзря Тцркмянистан
газы фактики олараг сон бир нечя илдя цчтяряфли
разылашмасына уйьун олараг Тцркийя вя
Авропайа нягл олунурду. Мясяля бурасында-
дыр ки, Байрактарын щаггында данышдыьы газ
авропалылар тяряфиндян алынанда тцркмян йох,
Азярбайъан газы олур вя бу да щамыны гане
едир. “Шащдяниз” йатаьында йени щасилат эцъ-
ляринин ишя салынмасындан сонра
Азярбайъанын садяъя олараг тцркмян газы-
на ещтийаъы галмайыб.

Транзит мясяляси Газахыстан,
Гырьызыстан, Юзбякистан, Тцркмянистан,
Таъикистан вя Азярбайъан юлкя башчыларынын
иштиракы иля Астанада ВЫ Мяркязи Асийа
Мяшвярят Топлантысында да мцзакиря едил-
мишди. Тядбирдя чыхыш едян Газахыстан пре-
зиденти Токайев Мяркязи Асийа юлкяляринин
транзит вя няглиййат потенсиалынын даща да
инкишаф етдирилмяси бюйцк ящямиййят кясб
етдийини вурьулайараг Трансхязяр
Бейнялхалг Няглиййат Дящлизи, Шимал-Ъянуб
Дящлизи, Бир Кямяр вя Йол Тяшяббцсц кими
лайищяляря юням верилдийини билдирмишди.

Иран-Тцркмянистан 
эюрцшцндя ня баш вериб?

Тцркмянистан вя Иран енержи, эямичилик вя
эюмрцк ямякдашлыьыны ящатя едян стратежи
сазишляр имзалайыб. Ясас мягам
Тцркмянистан газынын Ирана тядарцкц иля

баьлы разылашма олуб. Газ Ирана, орадан да
Тцркийяйя, даща сонра ися СWАП явязетмя
йолу иля, йяни мцстягил газ кими, цчцнъц
юлкянин бренди алтында дейил, “тцркмян кимли-
йини” горуйуб сахлайараг Авропайа эюндяри-
ляъяк. Икинъи хятт Ирандан Ирага кечяъяк.
Тещрандакы бу мцщцм данышыглары шяхсян
Тцркмянистанын милли лидери, Халг
Маслахатынын сядри Гурбангулу
Бердимящяммядов апарыб.Гурбангулу
Бердимящяммядов, юз нювбясиндя,
Тцркмянистан-Иран ямякдашлыьынын динамик
характерини вурьулайыб: “Бу эцн ялагяляримиз
юз динамикасы иля сечилир”. О, газ тяъщизаты,
енержи, електрик енержиси, йол инфраструктуру вя
няглиййат кими ясас мясялялярин мцзакиря-
синдян данышыб, лайищялярин уьурла щяйата
кечириляъяйиня цмид етдийини билдириб.
Тцркмянистан лидери ялдя олунмуш разылаш-
маларын иърасына нязарят едяъяк, онларын
сямяряли иърасыны тямин едяъяк бирэя комис-
сийанын йарадылмасыны да
ачыглайыб.Тещрандакы данышыглардан яввял
тцркмян газынын талейи щялл олунан бир сыра
эюрцшляр кечирилиб. Беля ки, августун яввялин-
дя Тцркийянин енерэетика вя тябии сярвятляр
назири Алпарслан Байрактар Тцркмянистандан
Ирана, даща сонра СWАП-ла явязетмя йолу
иля Азярбайъана, сонра ися ТАНАП газы иля
эяляъяк газ няглинин щазыр “ресептляри” вя
маршрутлары иля Ашгабада сяфяр едиб. Лакин
2024-ъц илин яввялиндян Азярбайъан тяряфи-
нин фикринъя, юз истещсалынын артмасы иля яла-
гядар тядарцк дайандырылыб.Мяркязи Асийа
цзря експерт Сердар Айтаковун вердийи
мялумата эюря, Байрактар бу схемин ишинин
бярпасына кюмяк етмяк гярарына эялиб,

лакин Тцркийянин щимайяси алтында вя ян
ясасы бу схем илк дяфя олараг
Тцркмянистан газынын Тцркийяйя
тядарцкцнц нязярдя тутурду. Тцркмян газы
ТАНАП васитясиля тядарцк едилян
Азярбайъан газында “яримяди” вя бу,
Тцркмянистан тяряфиня Тцркийяйя,
Байрактарын дедийи кими, Авропайа там
щцгуглу газ тяъщизатчысы кими чыхмаг имка-
ны верди.Бир даща йада салаг ки, Тцркийя иля
Тцркмянистан арасында тцркмян газынын
Тцркийяйя тядарцкц иля баьлы бир сыра сазиш-
ляр вар; Ян сон сянядляр Гурбангулу
Бердимящяммядовун Тцркийяйя сяфяри
заманы, 2024-ъц илин март айынын яввялиндя
кечирилян 3-ъц Анадолу Дипломатик Форуму
заманы имзаланыб. 

Бу разылашмалар эяляъякдя тцркмян
газынын Авропайа йолуну ача биляр. Бу,
Тцркмянистан вя Тцркийя Республикасы ара-
сында карбощидроэен ещтийатлары сащясиндя
ямякдашлыьа даир Ниййят Бяйаннамяси вя
ихтисаслашдырылмыш структурлар арасында тябии
газ сащясиндя тяряфдашлыьын инкишафына даир
Ямякдашлыг Меморандумудур.Байрактар
Ашгабад сяфяри заманы тцркмян газынын
транзити иля баьлы бязи проблемлярин щялл олун-
дуьуну ачыглайыб вя артыг Азярбайъанла
разылыг ялдя олундуьуну вурьулайыб. Хариъи
мятбуатын вердийимялумата эюря,
Байрактарын сяфяриндян бир аз яввял
Азярбайъан мювгейини кяскин дяйишиб.
Азярбайъан щакимиййяти ТАНАП лайищясин-
дя тцркмян газына йер олмадыьыны билдириб
вя Тцркмянистанын Трансхязяр бору кямя-
ри вя Азярбайъан яразисиндян кечян йени
бору кямяринин тикинтисиня сярмайя гойма-

масындан наразылыьыны билдириб. “Анъаг
бурада Иран васитясиля ейни СWАП схеминя
уйьун олараг Ирага газ тядарцкц цчцн
башга бир Тцркмянистан лайищяси щяйата
кечирилиб. 10 милйард кубметр алгы-сатгы иля
баьлы Ираг щюкумяти иля разылыг ялдя олунуб.
Ийулун яввялиндя ися Иран вя
Тцркмянистанын мцвафиг идаряляри арасында
Иран тяряфинин 10 милйард кубметрядяк газ
алмасы вя даща сонра Ирага нягли цчцн
мцгавиля имзаланыб. Бундан башга, газ
нягли инфраструктурунун эенишляндирилмяси
цчцн Иран ширкятляри Тцркмянистан яразисин-
дя 125 км узунлуьунда йени газ кямяри вя
Ирана ялавя щяъмдя газ тядарцкц цчцн
зярури олан цч газ-компрессор стансийасы
тикяъякляр. Вурьуламаг лазымдыр ки, мювъуд
эцълярля йанашы, Дювлятабад-Сяряхс-
Щянэяран маршрутлары цзря вя Чалойук
газюлчмя стансийасы васитясиля Ирана
тядарцк олунан газын щяъминин 40 милйард
кубметря чатдырылмасы нязярдя тутулур.

Айтаковун сюзляриня эюря,
Тцркмянистан Ирана даща 30 милйард куб-
метр газ веря биляр. Бу ися Трансхязяр
Бору Кямяри иля нягли нязярдя тутулан газын
щяъминя там бярабярдир ки, бу да щипотетик

олараг бу газын Тцркийя вя Авропайа нягли
имканларыны ачыр. Башга бир шей, Иранын
Тцркийя сярщядиндя явяз етмяк цчцн кифа-
йят гядяр газ щяъминин олуб-олмамасы вя
йа заманла бу щяъмдя газын вурулмасы
цчцн бору кямяринин чякилмясинин планлаш-
дырылыб-планлашдырылмамасыдыр ки, буну етмяк
ейни Трансхязяр бору кямярини тикмякдян
гейри-мцтянасиб дяряъядя асандыр.
Тцркийянин юзцнцн бору кямяри системинин
ютцрмя имканлары иля баьлы да суаллар вар,
чцнки Азярбайъан мцстягил олараг Транс-
Анадолу Бору Кямярини (ТАНАП) вя онун
Авропайа давамыны - Тцркийяйя газ тядарцк
етмяк цчцн Транс-Адриатик Бору Кямярини
(ТАП) тикиб.Тцркмянистанын хариъи ишляр нази-
ри Ряшид Мередовун Анкарайа сяфяри яла-
мятдар щадися олуб. О, президент Ряъяб
Таййиб Ярдоьаны Тцркмянистан газынын
Авропайа тядарцкцндя Иранын иштиракыны арты-
ран схемин мцмкцнлцйцня инандыра билиб. 

Айтаков гейд едиб ки, ясас наилиййят бу
тядарцклярдя Тцркмянистанын суверенлийинин
горунуб сахланылмасы олуб: газ тцркмян
бренди иля Авропайа ахаъаг вя Ярдоьанын
планлашдырдыьы кими “Тцркийя газ говшаьында”
яримяйяъяк. Ирана гаршы санксийалар мясяля-
синин щялли дя мцщцм амиля чеврилиб. АБШ-ын
Тцркмянистандакы кечмиш сяфири Метйу
Стивен Климов тясдигляйиб ки, СWАП схемля-
ри санксийалары позмур, чцнки Ирандан чыхан
газ гануни олараг тцркмян газы сайылыр. Бу,
Ашгабадын Иран вя Тцркийя васитясиля
Авропайа газ тядарцкц цчцн йени имканлар
ачыр.

В.ВЯЛИЙЕВ

Тцркмян брендли Иран газы 

Йахуд, Ашгабаддан “Тяки
Трансхязяр олмасын” сийасяти



Щямишя ъямиййяти наращат едян мясялялярдян йаз-
мышыг. Бу дяфя ися яняняни позараг юзцмцздян
йазмаг истяйирик. Сон вахтлар классик медиа

ъямиййятдя юз мювгелярини вя аудиторийасыны кяскин щяъмдя
итириб. Тясяввцр един, депутатлыьа намизядляр беля юз тяблиьат-
ларыны классик медиада йох, сосиал шябякялярдя, интернет
ресурсларда гурурлар. Гязетляр, хябяр аэентликлярини охума-
йанлар бир йана галсын, телевизийайа бахан, радио динляйян дя
чох аздыр. Интернет медиасы информасийа базарыны яля кечириб.
Бяли бу, фактдыр, лакин бцтцн щалларда олдуьу кими, бурада да
ясас мясяля фактын юзц дейил, сябябидир. Бяс бу просесин
сябябляри нядир?

Ялбяття, кцтля цчцн сосиал шябякя сящифяляри, щеч бир крите-
рийайа мящял гоймайан “азад” сайтлар даща ъялбедиъидир.
Онларын материаллары даща щай-щяширли, даща рянэарянэ, даща
мараглы, даща кяскиндир. Йяни, мясяля формада дейил, ясас
проблем мязмундадыр. Классик медиа форма олараг да, мяз-
мун зянэинлийи ъящятдян дя удузур.

Лакин ян ясас мясяля кцтлялярин инамыдыр. Охуъуларын ясл
мятбуата ещтийаъ вар, сюзцн ясл мянасында, мцстягил, гяряз-
сиз, обйектив вя щяйатын бцтцн сащялярини, реаллыгларыны юзцндя
якс етдирян мятбуата. Охуъу гязетдя юзцнц, йашадыьы про-
блемляри, мювъуд реаллыглары ахтарыр. Классик медиада ися бун-
лара чох аз раст эялинир.

Бу бошлугдан гейри-ъидди вя дилетант хябяр сайтлары, хябяр
йайамагла мяшьул олан сосиал шябякя сящифяляри вя каналлары
бящрялянир, охуъу кцтлясини истядийи сямтя йюнялдя билир, алда-
дыъы, гярязли, провакатив типли мялуматлары ъямиййятя йеридя
билир. Йени нясил “медиа” ресурсларынын материаллары бир гайда
олараг, +18 мювзулар, ган, юлцм, гырьын, иттищам, тящгир вя
сюйцш долу башлыглардан ибарятдир. Охуъу бу “шок” хябярляр-
дян безиб. Ъямиййят артыг бу “шокатерапийаны” щязм едя бил-
мир.

Интернет медиада шантаж, бющтан, тяхрибат, гарайахма,
тящгир кампанийасы эениш вцсят алыб. Йалныз азсайлы савадлы,
саьлам дцшцнъяли охуъулар щяр шейи эюрцр вя баша дцшцр ки,
беля “журналист”лярин, “мятбу орган”ларын дярди халгын, дювлятин
талейи, мараг вя мянафеляри дейил, юзляринин шяхси мараглары-
дыр. Кцтля ися, бунлары эюрмцр, ону анъаг материалларын
мараглылыьы марагландырыр. Беля вязиййятдя, классик медианин
аудиторийасынын итирилмяси нормалдыр. Башга ъцр ола да билмяз-
ди.

Башга проблемляр дя вар. Классик медиа ресурсларынын
чоху мадди проблемляр уъбатындан пешякар журналистлярин йох,
дилетантларын хдмятиндян истифадяйя мяъбур олур. Пешякар жур-
налистляр ися, аз маашла аъындан юлмямяк цчцн башга сащя-
ляря эедирляр. 300-500 манат маашла аиля сахламаг мцмкцн
олмадыьы кими, гейри-пешякарларын чалышдыьы мятбу васитялярин
ъямиййятдя нцфуз газанмалары да мцмкцн дейил.

Азярбайъанда журналистлярин орта маашы 300 авро ъиварын-
дадыр. Гоншу юлкялярдя- Русийа, Эцръцстан, Тцркийя вя
Иранда ейни иши эюрян журналистляр азы 3-5 дяфя чох ямякщаггы
алырлар. Бунун мцгабилиндя биздя журналистя эюрдцрцлян иш
онларла мцгайисядя даща чохдур. 20 няфярлик ишчинин ишини 5-
10 няфяря эюрдцрмяк ъящди ишин дяйярини хейли ашаьы салыр.
Нятиъядя кямиййят кейфиййятдян цстцн тутулур ки, бу да про-
блемин ясас сябябидир.

Тясяввцр един ки, сон 10 илдя журналистлярин маашларында
артым мцшащидя олунмайыб. Щалбуки, бу 10 илдя бцтцн сащя-
лярдя чалышанларын маашларында дяфялярля артымлар едилиб, бц
мцддятдя базар-дцканда гиймятляр нечя дяфя артыб.
Журналистин онсуз да эцлцнъ олан маашы реал дяйярини азы 2
дяфя итириб. Амма журналист щяля дя дцнйанын ян бащалы шящяр-
ляриндян бири олан Бакыда 500-600 манат маашла аиля сахла-
маьа мяъбурдур. Бир чоху кирайядя галыр, бунун йарысыны да
кирайя щаггына чыхсаг, вязиййятин аъынаъаглы олдуьуну анла-
маг олар.

Азярбайъанда йашайыш минимумунун 270 манат олдуьу-
ну нязяря алсаг, орталама 500 манат ямякщаггы алан журна-
листин аилясиндя адамбашына йашайыш минимумундан хейли
ашаьы вясаит дцшдцйцнц айдын эюрмяк олар. Беля бир аьыр
вязиййятдя йашайан, проблемлярдян башы ачылмайан инсан-
дан щансы иш кейфиййяти, щансы пешякарлыг, щансы иш щявяси
эюзлямяк олар?

Классик медиа ъямиййятдя о вахт нцфуз газанаъаг ки,
нормал мааш верилян пешякарлардан ибарят щейятя маилк ъидди
гязетляр, сайтлар, тв-ляр, радиолар даща обйектив, даща савадлы,
даща пешякар иш ортайа гойсунлар. Якс щалда, информасийа
мяканы медиайа щеч бир аидиййаты олмайан субйектляр тяря-
финдян там яля кечириляъяк. Бу ися щям милли тящлцкясизлик,
щям дя дювлят тящлцкясизлийи ъящятдян ъидди тящлцкядир.

Информасийа
мяканы: классик
медиа сырадан

чыхыр, йерини ися…
Åë÷èí Áàéðàìëû
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Дцздцр, еля бир шяхсляр вя гцввя-
ляр вар ки, онлар сечкилярдя тяхрибат
йолу тутур, мцхтялиф чиркин васитялярля
иътимаи ряйин сечки байрам ящвал-
рущиййясиня кюлэя салмаьа чалышырлар.
Бу да ондан иряли эялир ки, онлар хариъ-
дяки анти-Азярбайъан даиряляриндян
тапшырыглар алырлар. Мящз тапшырыгларын
нятиъясидир ки, ъидди ясаслара сюйкя-
нян дялил-сцбутларла Авропанын вя
АБШ-ын гаранлыг даиряляринин мцяйй-
ян групларынын тясири алтында олан Мили
Шура вя АХЪП парламент сечкилярини
“бойкот” етмяк кими абсурд гярар
гябул едибляр. Истякляри нятиъя вермя-
ся дя, щяр щалда уьурсуз вя “Сийаси
партийалар щаггында ганунун”
мцддяаларына зиддир. Чцнки щяр бир
сийаси партийанын эцъц, имканы вя
сосиал базасы сечкидян-сечкийя бялли
олур. Сечкидя иштирак етмямяк ганун-
вериъилийя гаршы щюрмятсизликдир, цзвля-
риня сайьысызлыгдыр. АХЪП о партийадыр
ки, 1998-ъи илдян бу эцня гядяр

Азярбайъанда кечирилян щяр щансы бир
сечкидя иштирак етмяйиб. Суал йараныр,
нийя? Партийа няйя эюря йарадылыб,
коллеэиал органлар нядян формалашыб,
о партийайа инсанлар нийя цзв олублар?
Яэяр сечкилярдя, еляъя дя юлкянин
иътимаи-сийаси щяйатында иштирак етмир-
сянся, о сийаси партийаны баьла вя
инсанларын диэяр партийалара кечмяси-
ня шяраит йаратмаг даща мягся-
дяуйьун оларды. Дцздцр, Яли Кяримли,
Ъямил Щясянли ваъиб щесаб олунан
амилляри етмякдян чякинсяляр дя,
сырави цзвляр лазымсыз партийайа чеври-
лян АХЪП-ни тярк едяряк башга парти-
йалара, о ъцмлядян дя халгын партийа-
сы олан Йени Азярбайъан Партийасына
цз тутурлар.

Сечкинин тяк галиби Йени
Азярбайъан Партийасы олаъаг

Факт ондан ибарятдир ки, Ъянуби
Гафгазын ян эцълц лидер партийасы олан
Йени Азярбайъан Партийасы инсанларын
инам вя етимад бясляди мяркяз
щесаб олунур. Чцнки ЙАП халгын
мараг вя мянафейни ифадя едир,
сюздя дейил, ямяли фяалиййяти иля дювля-
тимизин инкишафына, халгын сосиал-рифащ
щалынын йахшылашмасына тющфяляр верир.
ЙАП парламент сечкиляринин кечирил-
мяси вахты елан едилдикдян дярщал
сонра сцрятля сечки щазырлыгларына баш-
лады. Щяля ийулун 3-дя Йени

Азярбайъан Партийасынын Идаря
Щейятинин нювбядянкянар парламент
сечкиляри иля баьлы иъласы кечирилмиш вя
иъласда сентйабрын 1-ня тяйин едилмиш
нювбядянкянар сечкилярля ялагядар
партийанын Тядбирляр Планы тясдиг едил-

мишдир. Ейни заманда, Йени
Азярбайъан Партийасынын Мяркязи
Сечки Гярарэащынын йарадылыб вя онун
тяркиби тясдиг едилиб, Йени Азярбайъан
Партийасынын сялащиййятли нцмайяндя-
ляринин вя малиййя мясяляляри цзря
сялащиййятли нцмайяндясинин тяйин
олунмасы вя сясвермя эцнцнядяк
сечки комиссийаларынын иъласларыны
мцшащидя едяъяк шяхсляр тяйин еди-
либ. Бцтцн бу кими йцксяк сявиййяли
щазырлыглар ону демяйя ясас верир ки,
1 сентйабр парламент сечкиляринин
галиби йеня дя Йени Азярбайъан
Партийасы олаъаг. Башга ъцр
дцшцнмякдя йанлышлыг вя садялювщлцк
оларды. Чцнки Азярбайъан халгы Улу
Юндяримиз Щейдяр Ялийевин гуруъусу
вя щазырда Президентимиз Илщам
Ялийевин Сядрлик етдийи Йени
Азярбайъан Партийасынын идеоложи
сийаси хяттини бирмяналы шякилдя
дястякляйир. Азярбайъан халгы Йени
Азярбайъан Партийасыны бу замана
гядяр гатылдыьы бцтцн сечкилярдя
дястякляйиб. Бу бахымдан да 1993-
ъц илдян бу эцня гядяр кечирилян
бцтцн сечкилярин галиби Йени
Азярбайъан Партийасы олуб. Ялдя олу-
нан гялябяляр халгын Йени
Азярбайъан Партийасына инамыны
эюстярян башлыъа амиллярдяндир. Йени
Азярбайъан Партийасынын гуруъусу,

юлкямизин хиласкары Улу Юндяримиз
Щейдяр Ялийевин сийаси ирси буэцнкц
уьурларымызын ясасыны тяшкил едир.

Даьыдыъы мцхалифляр ня гядяр
чох хариъи мараглы даирялярин
сифаришляринин гулу олаъагларса,
о гядяр халгын нифрятини газан-

мыш олаъаглар

Йарандыьы эцндян ЙАП-ын
Цмуммилли Лидер Щейдяр Ялийев тяря-
финдян мцяййянляшдирилян ясас про-
грам мярамы Азярбайъанын дювлят
мцстягиллийинин горунуб мющкямлян-
дирилмясиндян, щцгуги, дцнйяви
ъямиййят гурулмасындан, ямин-
аманлыг, иътимаи-сийаси сабитлик, милли
щямряйлик, эцълц вя сосиалйюнцмлц
игтисадиййат йаратмагдан ибарят олуб.
Бу сийасят Президентимиз Илщам
Ялийев тяряфиндян уьурла давам
етмякдядир. Бу эцн Йени Азярбайъан
Партийасы Ъянаб Илщам Ялийевин рящ-
бярлийи иля юлкямизин ян эцълц сийаси
гцввяси статусуну дашыйыр. ЙАП-ын
сыраларында тямсил олунан 750 мин
няфяря йахын инсан бюйцк эцъ олараг
Президентимиз, Фатещ Сяркярдя Илщам
Ялийевин ятрафында сых бирляшмякля
бюйцк гялябяляря, наилиййятляря имза
атыр. Ялдя олунан, газанылан гялябяляр
давамлы оаъаг. Чцнки Улу Юндяримиз
Щейдяр Ялийевин ясасыны гойдуьу йал-
ныз вя йалныз тярягги ялдя олунсун,
инкишафа наил олунсун сийасяти
Азярбайъан дювляти вя халгы вар
олдугъа дяйишмяз олараг галаъаг.
Она эюря дя бирмяналы шякилдя гейд
етмяк олар ки, щеч бир мцбащисяляр вя
дискуссийалар йаратмадан парламент
сечкиляринин галиби Йени Азярбайъан
Партийасы олаъаг. Она эюря дя, даьы-
дыъы мцхалифятин вя онларын тямсилчиля-
ринин гярязли фикирляр йайыб, щай-кцй
галдырмалары мянасыз ъяфянэиййатдан
башга бир шей дейил. Щям дя бу кими
бошбоьазлыглар юзлярини бир гядяр дя
ъямиййятин эюзцндян салмыш олурлар.
Мясял вар дейярляр, “сиркя ня гядяр
тцнд олса юз габыны чатладар”.
Даьыдыъы мцхалифляр ня гядяр чох хари-
ъи мараглы даирялярин сифаришляринин
гулу олаъагларса, о гядяр халгын ниф-
рятини газанмыш олаъаглар. Он эюря
дя сящвлярдян нятиъя чыхармаг нюв-
бяти сечкиляр цчцн эярякли олар. Яэяр
сийасят дяйишмяся вя хариъи мараглы
даиряляря троллуг етмяк фяалиййяти
давам едяъякся, даьыдыъы мцхалифя-
тин ъямиййятин ъцзи дя олса дястяйини
газанмасы мцмкцн олмайаъаг.
Йяни мяьлубиййятляр онлары даим изля-
йяъяк.

ИЛЩАМ ЯЛИЙЕВ

“Бойкот”чуларын тяхрибатлары
юзляринин ифшасы иля нятиъялянди

Бу эцн цзлярдя севинъ, гялблярдя фярящ вар. Инсанлар 30 илдян
сонра илк дяфя ярази бцтювлцйцнц вя суверенлийини бярпа едян
Азярбайъанда нювбяти сечкилярин иштиракчысы олаъаглар. Бу мяг-
сядля щяр бир юлкя вятяндашы сентйабрын 1-дя баш тутаъаг парла-
мент сечкиляриня юзцнцн тющфясини вермяйя чалышыр. Сечки иля
баьлы кечирилян тядбирлярдя инсанларын фяаллыг эюстярмяси,
мцхтялиф суалларла МСК-йа мцраъиятляр цнванламалары бир
даща ъямиййятин юз талейиня диггят айырдыьыны эюстярир.
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- Игор Йурйевич, Владимир
Путин Азярбайъана дювлят сяфя-
риндян бир щяфтядян бир гядяр
чох кечяндян сонра Илщам
Ялийевя зянэ етди. Ики дювлят баш-
чыларынын мятбуат хидмятляринин
мялуматына ясасян, эюрцнцр ки,
президентляр Ермянистан-
Азярбайъан низамланмасынын
эцндялийиня хцсуси диггят йети-
рибляр. Дейясян, президентляр бу
сащядя щансыса фяалиййят страте-
эийасы барядя разылыьа эялибляр...

- Русийа иля Азярбайъан ара-
сында гаршылыглы фяалиййят вя ялагя-

лярин мющкямляндирилмяси
стратеэийасы 2022-ъи илин
февралында имзаланмыш
Мцттяфиг Ямякдашлыг щаг-
гында Бяйаннамя иля
мцяййян едилир. Тябии ки,
Русийа лидеринин Бакыйа
августун 18-19-да баш
тутан дювлят сяфяри заманы
диэяр мясялялярля йанашы,
Ермянистан-Азярбайъан
низамланмасынын эцндяли-
йи дя мцзакиря олунуб.
Мялумдур ки, Гярб
Загафгазийада юз сийася-
тини йеритмяк ъящдлярини
давам етдирир. О, бу

низамланмада гярязли шякилдя
“васитячилик” етмяйя вя фактики ола-
раг Ермянистанын тяряфиндя ойна-
маьа чалышыр. Биз буну АБШ,
Франса вя Авропа Иттифагынын айры-
айры лидерляринин сийасятиндя айдын
шякилдя эюрцрцк.

Бу эцн обйектив олараг
Азярбайъанын Ъянуби Гафгаз
реэионунда тящлцкясизлийи вя сабит-
лийи горумаг мандаты вар. Беларус
Президенти Александр Лукашенко
Азярбайъана сяфяри заманы
Президент Илщам Ялийевин диггятини
буна ъялб едиб. Сонра билдирди ки,

бу эцн Азярбайъан дювлятинин баш-
чысы тякъя юз юлкясинин дейил, бцтцн
Ъянуби Гафгазын тящлцкясизлийиня
ъавабдещдир.

Русийа вя Азярбайъан прези-
дентляри Владимир Путин вя Илщам
Ялийев Бакы иля Иряван арасында
Азярбайъан лидеринин формалашдыр-
дыьы 5 ясас принсип ясасында яда-
лятли, ядалятли сцлщцн баьланмасына
хцсуси диггят йетирирляр. Биз
эюрцрцк ки, Азярбайъанла
Ермянистан арасында сцлщ сазиши
цзря данышыглар просеси щяля дя
асан дейил. Ермянистан вахташыры
Гярбин “Тройа аты”нын мащиййятини
нцмайиш етдирмякдя давам едир.
Вя щятта бу шяртлярдя дя сцлщ
мцгавилясинин реаллыьа чеврилмяси
вя имзаланмасы цчцн щяр шей едил-
мялидир.

Наращатлыьа сябяб олан бир
нечя мягам вар. Бу, Ермянистан
щакимиййятинин Азярбайъана гаршы
ярази иддиаларыны республика
Конститусийасындан чыхармасында
нязярячарпаъаг ирялиляйишин олма-
масыдыр. Бу эцн Ермянистанын
ядлиййя назири билдириб ки, 2027-ъи
илдя Конститусийанын гисмян йох,
там дяйишдирилмяси иля баьлы рефе-
рендум кечириляъяк. Ейни заман-
да, онун сюзляриня эюря, бунунла
баьлы Азярбайъана гаршы ярази
иддиаларынын истисна едилмяси
мясяляси юлкя щакимиййяти тяряфин-
дян беля мцзакиря олунмайыб. Бу
о демякдирми ки, Иряван
Ермянистанла сцлщ сазиши имзала-
магдан имтина едир? Истянилян пер-

спектив мцмкцндцр, о ъцмлядян
йени щярби мцнагишя.

Диэяр проблем Иряванла
Вашингтон вя Гярб юлкяляри арасын-
да щярби ямякдашлыьын вя сийаси
ялагялярин интенсивляшмясидир. Бу
шяраитдя Русийа вя Азярбайъан
вязиййятин прогнозлашдырыла билян
вя мясулиййятли инкишафыны тямин
етмяк цчцн она фяал тясир эюстяря-
ъякляр.

Айдындыр ки, ян йцксяк сявийй-
ядя тямасларын форматы щям иъти-
маи, щям дя гейри-иътимаи разылаш-
малары нязярдя тутур. Биз щаглы ола-
раг дейя билярик: Азярбайъанын бу
эцн де-факто вя де-йуре Русийанын
ян мцщцм мцттяфигляриндян бири
олдуьуну нязяря алараг, Бакы иля
Иряван арасында сцлщ мцгавиляси-
нин баьланмасы истигамятиндя
сяйлярин даща сых ялагяляндирилмя-
синдян данышмаг олар. Бунлар ики
юлкянин лидерляри тяряфиндян щяйата
кечирилян разылашдырылмыш истигамят-
лярдир.

- Лидерляр Зянэязур дящлизи
мясялясини мцзакиря етдиляр. Бу
о демякдирми ки, бу мювзу
Русийа вя Азярбайъан цчцн
щяля дя актуалдыр?

- Тябии ки, мювзу актуалдыр.
Русийа, Азярбайъан вя
Ермянистан лидерляринин 9-10
нойабр 2020-ъи ил тарихли цчтяряфли
бяйанатыны щеч ким ляьв етмяйиб.
Бу о демякдир ки, онун
Азярбайъанын ясас щиссяси иля
Нахчыван Мухтар Республикасы
арасында няглиййат ялагяси иля
баьлы 9-ъу бянди гцввядядир. Бу
сяняди Ермянистанын баш назири
Пашинйан имзалайыр вя щцгуги
бахымдан бу, Иряван цчцн мяъбу-
ри мягамдыр. Диэяр тяряфдян,
Пашинйан юз егоист истякляринин
тясири алтында вя Иряванын архасын-
да дуран Франса вя АБШ-ын тязйиги
иля Зянэязур няглиййат дящлизинин
ачылмасы явязиня бяднам
“Дцнйанын кясишмяси” консепси-
йасыны формалашдырыб. Биз
“Дцнйанын кясишмяси”ня реэион
юлкялярини Ермянистандан кечян,
Иряван вя онун Гярб тяряфдашлары-
нын нязарятиндя олаъаг коммуни-
касийалардан истифадя етмяйя мяъ-
бур етмяк мягсяди кими баханла-

рын ясл мотивасийасыны баша
дцшцрцк. Беляликля, Иряван Парисин,
Вашингтонун, Брцсселин “хош нийй-
ятинин” эировуна чевриляъяк. Бу
эцнки “Дцнйанын кясишмяси”,
сабащ далана диряняъяк. Бу, щяр
ан Гярбин бармагларынын тыггылтысы
иля баш веря биляр.

- Сизъя, Путинин Азярбайъана
сяфяри ня демяк иди?

- Бу эцн бу, Русийа вя
Азярбайъанын диктя етдийи чох
ъидди стратежи сечимдир. Бизим
мцнасибятляримиз бу эцн стратежи
мцттяфигликдир. Вя бу, онилликляр
ярзиндя Русийа халгына вя Русийа
елитасына Азярбайъанын эуйа ети-
барсыз тяряфдаш вя мцттяфиг олду-
ьуну “изащ етмяйя” чалышан щяр
кяся бахмайараг баш верир. Бу
илляр ярзиндя эцълц ермянипяряст
лобби формалашыб.

Владимир Путинин Азярбайъана
сяфяри эюстярди ки, юлкяляр Ъянуби
Гафгазда сцлщ вя сабитлийин хейри-
ня фяалиййят эюстярирляр. Щям дя
юлкяляримизин марагларына уйьун.
Бу, ейни Ермянистанын мараглары-
на зидд дейил. Амма щямишя олду-
ьу кими, Ермянистан субйектив
дейил. Онун щямишя бюйцк бир
тяряфдаша ещтийаъы вар. Вя бу эцн
Русийанын явязиня беля тяряфдаш
кими Вашингтону, Париси, Брцссели
сечди.

- Путинин Азярбайъана сяфя-
риндян яввял Шойгунун Ирандан
Азярбайъана сяфяри олуб...

- Русийа вя Азярбайъан
реэионда сабитликдя мараглыдыр.
Русийа сийасяти вя дипломатийасы
Русийанын марагларындан чыхыш
едир. Бу мараглар сярщяд тящлцкя-
сизлийини нязярдя тутур, бу щям дя
Ъянуби Гафгазда вя Хязяр
реэионунда сцлщцн тямин олунма-
сыны нязярдя тутур. Хатырлайырыг ки,
Русийа рясмиляри бярабяр мцнаси-
бят сийасяти чярчивясиндя
Загафгазийа реэионуна щямишя
симметрик сяфярляр едибляр. Анъаг
буэцнкц вязиййятдя дейил. Бу эцн
Ермянистан Русийайа гаршы гейри-
дост, тяхрибатчы сийасят апарыр. О,
Гярбин “тяряфдашларыны” гябул етмя-
йя цстцнлцк верир.

Тяръцмя - Елчин Байрамлы

Йазы Азярбайъан Республикасынын Медианын
Инкишафы Аэентлийинин малиййя дястяйи иля “Иътимаи
вя дювлят марагларынын мцдафияси” истигамяти чяр-
чивясиндя щазырланыб.

Русийалы политолог: Ермянистан Гярбин
реэиондакы уьурсуз “Тройа аты”дыр 

Хязяр Стратежи Арашдырмалар Институтунун (Русийа) баш
директору, Милли Мцдафия журналынын баш редактору Игор
Коротченко “Москва-Баку” порталына мцсащибясиндя Бакы
иля Иряван арасында сцлщ сазиши иля баьлы Русийа вя

Азярбайъан лидерляринин мцмкцн планыны шярщ едиб.



Мцьянни Щадисянин баш ролда ойнады-
ьы "Есас Оьлан" сериалынын чякилишля-

ри баша чатыб.  Сосиал шябякялярдя сериалын
чякилишляриндян фото пайлашылыб. Щадися бу
сериалдан 10 милйон лиря (499308,36 манат)

гонорар алаъаг. Баш ролларда Щадися, Седа
Бакан, Шцкрц Юзйылдыз вя Серщат Теоман
чякилян екран иши 8 серийа давам едяъяк. 
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“СЯС” гязетиня
абуня

кампанийасы
давам едир!

«СЯС» ГЯЗЕТИНЯ 

АБУНЯ ОЛМАГ ИСТЯЙЯНЛЯР

АШАЬЫДАКЫ ЙАЙЫМ 

ШИРКЯТЛЯРИ ИЛЯ ЯЛАГЯ

САХЛАЙА БИЛЯРЛЯР

1. Азярпочт Почтдашыма Мяркязи – 0125984955, 0552004544 
2. Азярмятбуат Йайым ММЪ – 0124411991, 0124404694 

3. Сяма Мятбуат Йайым – 0125940252, 0503336969 

4. ПрессаИнформ ММЪ – 0125115191, 0504560835, 0553156002 

5. Гайа Мятбуат йайым – 0125667780, 0502352343

6. Гасид Мятбуат Йайым – 0124931406, 0124938343 

7. Ф.Ш.Рущид Щцсейнов – 0124349301, 0505357898 

8. Зийа ЛТД – 0124977696, 0503067744

1 нцсхя 1 айлыьы 13.20 АЗН

6 айлыг 79.20 АЗН

1 иллик 158.40 АЗН

АБУНЯЧИЛЯРИМИЗИН
ХИДМЯТИНДЯЙИК

Мцраъият, шикайят, йазы,
тябрик вя башсаьлыгларынызы

дяръ етмяйя щазырыг!

Бу фикирляри Сящиййя Назирлийинин рясми
инстаграм сящифясиндя назирлийин Елми-
Тядгигат Аьъийяр Хястяликляри Институтунун
директору Ирадя Ахундова ачыглайыб. Онун
сюзляриня эюря, патоложи просес антибиотикля-
рин вя симптоматик дярманларын мяъбури
тяйин едилмяси, аьыр щалларда ися ушаьын
хястяханайа йерляшдирилмясини тяляб едир:
“Ушагларда пневмонийа диагнозунун чятин-

лийи ондадыр ки, хястялийин илк яламятляри прак-
тики олараг сойугдяймя вя йа грипин симп-
томларындан фярглянмир. Беля ки, пневмони-
йанын бактериал формасынын клиник мянзяряси-
ни грипдян айырмаг чятиндир. Симптомлара
цшцтмя, гыздырма, артан тярлямя, юскцряк,
тянэняфяслик, цряк дюйцнтцсцнцн артмасы
дахилдир”.

И.Ахундова гейд едиб ки, валидейнляр
сятялъям вя йа тяняффцс системинин диэяр
патолоэийаларынын ян кичик бир яламяти олдуг-
да дярщал ушаглары иля щякимя мцраъият
етмялидирляр. Ушаьын сятялъям олдуьуна даир
щяр щансы бир шцбщя варса, бу, тибб мцясси-
сясиня мцраъият етмяк цчцн ъидди бир
мейардыр. Вахтында йардым олмадыьы щалда,
хястя ушагда хроники бронхопулмонар
позулмалар инкишаф едя биляр. 

Бу хястялийи грипдян 
айырмаг чятиндир - ДИГГЯТ!

Щадися сериала чякилир –
йарым милйон газанаъаг!

Бунлара "Самсунэ Эалахй Ъоре",
"Самсунэ Эалахй Аъе 2", "Самсунэ
Эалахй С3 мини", "Самсунэ Эалахй Хъовер
2", "Щуаwеи Асъенд Мате", "Щуаwеи

Асъенд Д2", "ЛЭ Оптимус" маркасынын бир
нечя модели, "Леново А820" вя "Сонй
Хпериа М" кими телефонлар дахилдир.

1 сентйабр 2024-ъц ил тарихиндян етиба-
рян "WщатсАпп" бязи телефонларда
ишлямяйяъяк. Мясяля бурасындадыр ки,
бу ъищазларын сийащысыны дяръ едян
"Мета" програм тяминаты тялябляриня
уйьун эялмядийи цчцн тятбигин истифадя

олуна билмяйяъяйини ачыглайыб. 

Хябярдарлыг: Сабащдан
"WщатсАпп"ишлямяйяъяк

Пневмонийа ъидди бир хястяликдир.
Аьъийярлярдя илтищаб просесинин

инкишафы иля тяйин олунур. Ушагларда
щямин хястялик чох вахт тяняффцс
системинин там йетишмямяси, щямчи-
нин бяльями там юскцря билмямяси
сябябиндян аьыр эедишя малик олур. 

“Барселона" азярбайъанлы футболчусу Елдар
Таьызадяни иъаряйя вериб. ГОЛ.аз хябяр верир
ки, бу барядя клубун мятбуат хидмяти мялу-
мат йайыб. 21 йашлы гапычы карйерасыны
Испанийанын 4-ъц лигасында мцбаризя апаран
"Туделано"да давам етдиряъяк. 

О н у н л а
2025-ъи илин йайы-
надяк мцгавиля
имзаланыб. Гейд
едяк ки, Елдар
Таьызадя авгу-
стун 10-да
"Барселона"нын
Б командасына
трансфер олун-
мушду. Онун
Каталонийа тям-
силчиси иля мцга-
виляси 2026-ъы
илин йайынадяк
нязярдя тутулуб.

“Барселона" азярбайъанлы 
футболчусуну иъаряйя эюндярди

ÅËÀÍ
25.05.2023-ъц илдя ДСХ тяряфиндян

Гянбяров Шамхал Щцсейнаьа оьлуна
верилмиш ДСХ 0008074 сайлы Хидмяти
вясигя итдийи цчцн етибарсыз щесаб
едилсин.


