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Dovlat siyasatinin miiasir modelini
yaradan Azarbaycan Prezidenti
Ilham Oliyevin yiiksok idaracilik
moaharati, qatiyyati vo milli mara-

qlara asaslanan daxili va xarici

siyasati naticasinda biitiin sferalar-
da ald> olunan nailiyyatlorin
kokiindo miidrik siyasat, mohkam
siyasi irada va xalq-dovlat birliyinin

real asaslart dayanir. Oton 21 illik e

tariximiz Azarbaycanin bdyiik bir
salnamasini yaratmuis, giiclii iqtisa-

diyyata, dinamik inkisafa, diinya g

dovlatlori swrasinda xiisusi imica
malik olan dovilat kimi 67 imicini
tasdiglomigdir.

Reallasan kompleks islahatlar,
genis quruculuq igleri va yaradilan
glclu iqtisadiyyat ve en asasi da
xalg-iqtidar birliyi Azarbaycanin
asas inkisaf gostericilari sirasinda
olan amillardir. Dévlet bascisi pre-
zidentliyi dévrinda 6lke hayatinin
batun sahalarinds verdiyi vadlarin
hamisinin yerina yetiriimasina nail
olmusdur. 2003-cii il oktyabrin 1-
de Ulu Onder Heyder 8liyev
Azoarbaycan xalgina miracist ede-
rok, namizadliyini siyasi varisi
Cenab ilham Sliyevin xeyrina geri
g6tirdiyini elan edarken bildir-
misdi: *Inaniram ki, Menim axira
catdira bilmadiyim taleyUkli mase-
Isleri, planlari, isleri Sizin kdmayi-
niz ve desteyinizle ilham Sliyev
basa catdira bilacek. Man ona
6zUm gader inaniram ve galacayi-
nae bdyuk umidlar basleyiram”.
Kecirilon seckilorinde secicilorin
76 faizden coxu Cenab ilham
Sliyevin lehina sas verdi ve 2003-
cu il oktyabrin 15-de Azerbaycan
Prezidenti ilham Sliyevin déviet
bascisi secilmasindan 6tan dévr
arizinda 6lkemizin gazandigi ugur-
lar har bir vatandasin diggatinde-
dir. Azerbaycan Prezidenti ilham
Oliyev 2003-cu ilde d&lkanin
Prezidenti vezifesinin icrasina
basladi§i zaman cixisinda dediyi
sozlori xatirlatmaq yerine disar:
"Milliyyatinden, dinindan, siyasi
agidesindan asili olmayaraq, har
bir Azarbaycan vetendasinin
Prezidenti olacagam Vo
Azarbaycan xalqinin etimadini
dogruldacagam”. Haqigatan ds,
bels oldu. Canab ilham 8liyev her
bir Azerbaycan vatandasi Ugln
Prezident oldu ve xalqin etimadini
dogrultdu. Oten iyirmi bir il aydin
gokilde gésterdi ki, ilham Sliyev
Prezidentliyi ddvrinde &lkenin
hayatinin batun sahalarinds verdiyi
vadlerin hamisini yerina yetirmis-
dir. Blda olunan méhtagem nailiyy-
atlar Azarbaycani guclu ve qudratli
dovlete cevirib. Obas deyil ki,
2008-ci il oktyabrin 15-da, 2013-cl
il oktyabrin 9-da ve 2018-ci il apre-
lin 11-da kegirilon prezident secki-
lerinde xalqimiz Ulu Onder Heyder
Oliyev siyasatinin layigli davamgi-
sina, amin-amanlida, teraqqgiys ve
quruculuga ses verdi.

ZOFSR SECKILIRI - YENI
DOVRUN BASLANGICI

2024-cti il fevralin 7-de
Azerbaycanda seffaf sokilde kegiri-
lan névbadenkenar Zefer seckilari
6lkenin demokratik inkisaf tarixine
daha bir ugur sehifesini yazdi.
Mustaqillik tariximizds ilk dafe ola-
raq orazi butévllyini ve suverenli-
yini barpa edan butév
Azarbaycanda kegirilon seckiler
har bir azerbaycanlini qirurlandir-
di. Azarbaycan yeni dévre gadem
goydu. Dévletimizin basgisi ilham
Oliyevin prezidentlik foaaliyyati
dévrunda verilen her bir ved, qarsi-

Regionlarin sosial-igtisadi inkigafi-
na dair dovlet programlarinin gebu-
lu va garsiya qoyulan vezifalarin
ugurlu icrasi naticesinde abadla-
san bdélgelerimiz, inkisaf eden
6lkemiz Azerbaycanin dinamik
inkisafinin gOstericilaridir.
Paytaxtla regionlar arasinda inki-
saf fergini aradan qaldirmaga
hesablanmig Regionlarin sosial-
igtisadi inkisafina dair Ddvlet
Programlarn bélgelerds infrastruk-
turun yenilenmasi, rayonlarin
simasinin ahamiyyetli deraceda
muasirlegsmesinde  muihim rol
oynayib. Bélgalerds istehsal muas-
siselerinin dirgalisi vo yeni senaye
obyektlorinin yaradilmasi, yerli
resurslardan istifadenin samaralili-
yinin artirlmasi, aqrar sektorun
muixtelif destek mexanizmleri ve
innovativ Usullarla inkisaf etdiril-
masi, mlasir infrastrukturun, yeni
is yerlarinin yaradilmasi dévlat pro-
gramlarinin  reallagdiriimasinda
asas nailiyyatlar sirasinda geyd
edilmalidir. Umumilikde 4 dévlst
programi Uzre regionlara yatirilmig

21 ilin realllqlarl dinamik
inkisaf va ZJdFJdR tariximiz!

Prezident [lham 9liyev: "Olda edilmis biitiin nailiyyatlorin
manbayi Azarbaycan xalqidir, onun mana gostardiyi inam
va onun vahid amal atrafinda birlasma bacarigidir”

ya qoyulan vazifaler yerina yetirildi
ve tosadiifi deyil ki, Coenab ilham
Oliyev 92,12 faiz sasle yenidan
prezident seckilerinde qgalib galdi.
Yeni dévrin baslangici kimi deyer-
lendirilon bu seckilor 6lkemizin
garsisinda yeni imkanlar yaradir.
30 illik torpaqg hasratine son qoyan
tarixi Zeferimizin, hemcinin erazi
bltévlilylmuazin ve suverenliyimi-
zin misllifi olan Prezident ilham
Oliyevin atrafinda bir yumrugq kimi
birlesen xalq qalib Liderine ses
vermakle bir daha tasdigledi ki,
xalqg-Prezident birliyi, hamrayliyi
sarsiimazdir. Xalqin galib Liderina
etimadi sesvermenin naticalerinde
6zinin aydin ifadasini tapdi.
Azarbaycan tarixinin sahifasina
yazilan 7 fevral 6lkemizde kegirilon
ndévbadenkanar prezident seckileri
mudrik xalgimizin yekdilliyi ils,
hamrayliyi ile yeni tariximize
mOhrind vurdu. Xalgimiz hamray-
likle 6z tarixi secimini ederok bir
daha inkisafa, teraqgiye, sabitliys,
amin-amanhga ses verdiler. Bu
sos Azerbaycan Prezidenti ilham
Oliyevin yeritdiyi midrik ve uza-
ggoren siyasats verilon sas idi. Bu
seckilor Azarbaycan Ugin tam bir
demokratik bayram oldu. ilk defe
seckiler Azarbaycanin bitin erazi-
lorinde kegirildi. Prezident ilham
Sliyev Ulu Onderimizin gérdiyi
mohtesam isleri gatiyyat ve prinsi-
pialligla davam etdirorak
Azarbaycanin igtisadi, siyasi, harbi
gudratini, nifuzunu daim artiraraq,
xalgin glzeranini va rifahini dén-
madan ylUksaldarak, orazi
bUtévllyimuzi temin ederek ve
suverenliyimize imza ataraq xalqin
alternativsiz Liderine cevrilib. Bu
gin Azerbaycan 6z qudratli
Liderinin uzaqgéran, qatiyyatli
siyasati ile regionda yaranmis yeni
realliglar fonunda daha mdhtasam
gelecaya dogru inamla addimlayir.
30 ildan sonra ilk defe olaraq erazi

butévllylimiz tam temin edilmis
sokilde secki kecirildi ve bu secki
butin dlke erazisini ehate etdi.
Kecmis macburi kdckinler yurdla-
rinda segici olaraq sas verdiler. Bu
da daha bir tarixi hadiseyae cevrildi.
Olbeatte ki, Zafer seckileri yeni
dévrin baslangicidir. Seckilerde
gazanilan bu Zefer Azarbaycan
xalqinin Prezidentina inaminin, eti-
madinin tezahtrudr.

"BUNDAN SONRA DA
AZIRBAYCANIN HORTIROIFLI
INKISAFI, 9RAZi
BUTO\ILUYUMUZUN QORUN-
MASI UGUN SLIMD3N G3LINI
3SIRGIMAYACIYIM”

Conab ilham 8liyevin névbati 7
il clin Prezident secilmasi 6z tari-
xinin yeni merhalesina gadam
goyan Azarbaycan lg¢lin an ugurlu
baslangicdir. Ermanistanla sulhin
alde olunmasi, azad olunmus tor-
paglara Béyuk Qayidis kimi nahe-
ng isler, vazifsler durur. Xalq mahz
goalecek isigll taleyini yalniz 6z
sinanmis Lideri ilham Sliyeve eti-
bar ede Dbilerdi. Qarsida
Azerbaycani Prezident ilham
Oliyevin rahberliyi ile daha yeni
nailiyyatler ve yeni qalebalar gbzle-
yir.

Oton iller erzinde Azerbaycan
xalginin tehlikasizlik ve sabitlik
soraitinde yasamasi, ugurlu inkisa-
fi har bir Azerbaycan vetandasinda
mamnunluq yaradir. Azerbaycan
Respublikasinin Prezidenti ilham
Oliyev andigma marasiminda yeni
dévr tizre mlayyanlasdirilan hadaf-
lori mesaj verdi. "Bundan sonra da
Azarbaycanin hertarafli inkisafi,
arazi butévliyimizin gorunmasi
Uclin elimdan geleni asirgamaye-
coyom” - deyen Prezident bildirib
ki, iyirmi ilden c¢oxdur ki,
Azerbaycan xalqi mena 6z dastayi-
ni gosterir. "2003-cii ilde verdiyim

bltin vadler yerina yetirildi. Slde
edilmis battn nailiyyatlarin manbe-
yi Azarbaycan xalqidir, onun mana
gbstardiyi inam ve onun vahid
amal eotrafinda birlesme bacarigi-
dir. Biz dogrudan da bitun dinya-
ya subut etmisik ki, bdylk xalqiq,
biz 6z taleyimizi 6zimuz hall edi-
rik, 6lke garsisinda duran problem-
lori 6zUmuz he¢ kimin komayi
olmadan hall edirik ve asasli sakil-
de hall edirik” — deyan Prezident
diqgeta catdirib ki, verdiyim vadlar
arasinda tebii ki, ilk névbada, 6lka-
mizin arazi butdvliyunin barpasi
idi: "O vaxt ve ondan sonraki illor-
de, o cumleden 2018-ci ilde bax bu
kirsiden andicma marasiminde
demisdim ki, Ermanistan-
Azarbaycan miinaqgisesi yalniz ve
yalniz Azarbaycanin orazi
butévlilyl c¢ergivesinde 6z hallini
tapmalidir, he¢ vaxt Azarbaycan
xalqi 6z erazisinda ikinci ermani
ddvlstinin yaradilmasina imkan
vermayacek va nayin bahasina
olursa-olsun biz 6z dogma torpa-
glanmizi azad edacayik. O giindan
comi 2 il yarm kecdi ve
Azarbaycan xalql bir yumruq kimi
birlegerak Veten miharibasi nati-
cesinda torpaglarimizin bdyuk his-
sosini azad etmisdir, 300-den ¢ox
soeher ve kend azad olunmusdur, o
cumladan bizim madaniyyat pay-
taxtimiz Susa sehari isgalcilardan
azad edilmisdir. Biz gan tbkerak,
sohidler verarok tarixi odaleti
barpa etdik”.

REGIONLARIN
‘SOSIAL-IQTISADI
INKISAFINDA YENi DOVR

Azarbaycanin ugurlu inkisafi-
nin tamin edilmasinda ve garsida
duran butiin esas vezifeler ugurla
icrasinin temalinde dusinilmus
siyaset, hayata kegirilen islahatlar
ve dobvlet programlari dayanir.

investisiyalarin hacmi 104 milyard
manat teskil edir. 2004-ci ilden
beri regionlarda 1,8 milyondan ¢ox
yeni is yeri va 52 minden artiq yeni
muessise yaradilb. Bitin bu ve ya
diger g0stericilor ve statistik
ragemler demaya asas verir Ki.
Azarbaycan boyuk bir ikkisaf yolu
kegerak nufuzunu yiksaltmaya nail
olub. Bu gdstericiler insanlarin
rahatlq ve firavanligini yiksaldib.

Xarici siyaset daxili siyasatin
davamidir. Xarici siyasetimiz ¢ox
aydin, acgiq olacaq ve bu giin dinya
ictimaiyyati bizim siyasatimizi
bayanir vo dastaklayir. ©gar bela
olmasaydi, diinya birliyi COP29
Konfransinin Azerbaycanda kegiril-
masi ile bagli gerar gebul etmazdi.
COP29 tadbirinin ylUksak tagkilat-
¢ihdr, uguru Azerbaycanin beynal-
xalg nifuzunun daha bir teqdimati
oldu.

Bu glinlerde Azarbaycanin név-
bati diplomatik uguru — D-8 toskila-
tina Ozvliik o6lkemizin musteqillik
tarixinde beynalxalg diplomatik
ugurlar sirasina daxil olan névbati
alamatdar hadise kimi yadda qalib.
Misirin paytaxti Qahire saharinds
inkisaf etmekde olan sekkiz &lke-
nin igtisadi ©mekdasliq
Togkilatinin  (D-8) Xl Sammiti
zamani Azerbaycan Respublikasi
yekdillikle D-8 teskilatinin tzvu
secilib. Bu, D-8 yarandigi giindan
togkilatin siralarinin ilk geniglen-
mesi kimi slamatdardir. Ug qiteni
ohate eden, 4 trilyon ABS dollar-
dan artig UDM-o malik, 130 mily-
ard ticaret dovriyyesi hayata kegi-
ran, Uzvlerinin shalisinin sayinin
Umumilikde dinya muselmanlari-
nin 60%-ni teskil edan (Umumi
ohali 1,2 milliardan artiqdir) ve
béyuk iqtisadi potensiala malik
*islam Sekkizliyi” adlanan D-8-8
6lkemizin UGzvlliyld Azerbaycanin
beynealxalqg alemds artan nlfuzu-
nun ve Olkemize olan etimadin
bariz nimunesidir. Bu, Prezident
ilham Sliyevin gatiyyatli ve ugurlu
xarici siyasetinin mantiqi naticesi-
dir.

Ziimriid BAYRAMOVA

www.sesqazeti.azl
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Suriya ahalisi 07 arzusu-
na catmagq iiciin ¢ox “xayal-

lar” qurub. Xiisuson do,
2016-ct ilin dekabrinda

Hbalabin azad edilmasindon
sonra Suriya ahalisinin bir
arzusu var idi, bu da olkalari-
nin dirg¢alisini gormoakdon
ibarat olub. Amma ABS-in
iqtisadi cohatdon ahomiyyatli
saydigr bolgalari isgal etmasi,
isgalcihiq niyyatinda olmasi va
amansiz sanksiyalart mahz
bu “xayallart” ¢oxdan mahv

edib.

Sanksiyalarin tathigi Suriyada

intisadiyyatin cokmasina sahab oldu

Bir vaxtlar, daha deqiq desak, 2011-ci
ilde mahz Bager ©sadin qaddar bir diktator
oldugunu, elace da suriyalilarin azad edil-
mali oldugunu bshans edarak, o zaman
ABS prezidenti Barak Obama Suriyanin neft
sektorunu hadafe alan sanksiyalar tetbiq
etdi. S6zslz ki, ABS prezidenti olmus
Obamanin hamin sanksiyalar tetbiqi
Suriyada iqtisadiyyatin ¢dkmasine sabab
oldu. Avropa ittifagqi ve Béyiik Britaniya da
Amerikanin ardinca eyni addimi atdi. Bu
sanksiyalar neftin_bltin jnvestisiyalarini,
idxalini ve ixracini\qadagan edirdi. Hatta
bununla da yekunlagmadi ve bunun ardinca
Qotor, /eloce do Seudiyye Orebistaninin
basciliq etdiyi ©rab Ligasinin 22 tizviinden
19-u guya “Suriya xalqgi Ggiin har hansi aza-
bin garsisini almaq tgun” bir sira sanksiya-
lan tesdigladiler. Bununla da hamin 6lkenin,
Suriyanin garsisina bir név “cepar cakildi”
vo 6lkads “siyasi tufan” formalagsmaga bas-
ladl...

Baeli, hansisa bir vaxta gadar Suriya igle-
yon, bdylyan, orta galirli 6lke idi. Homin
6lka ham enerji, ham da arzaqg baximindan
6z0nu temin edirdi. Suriyada sehiyys siste-
mi do semerali idi, tehsil universitetlora
goadar pulsuz idi ve gadinlar tam hiquglar-
dan istifades edirdiler. Onu da yaxsi xatirlayi-
riqg ki, 2009-cu ilde BVF-nin Direktorlar
Surasi Suriyanin son illerds alds etdiyi méh-
kam makroiqgtisadi gostaricileri algiglamisdi.
Bu da elbette ki, sebabsiz deyildi, ¢lnki
geyri-neft sektorunun UDM-da suratli artimi,
yaxgl saviyyali xarici ehtiyatlar, asagi

Sali(swalar

SIYASI TUFAN

saviyyads olan ddvlat borclar hagigaten do

algisa layiq sayilirdi. Bu gdstericiler ham
glcli regional telebi, ham da sosializma
meylli bir d6lkede bazar iqgtisadiyyatinin
ylksaldilmasina ydnalmis hdkumsatin isla-
hatlar saylerini aks etdirirdi.

Maqsad yenidangurma
saylarini maliyyalasdirmasinin
garsisi almaq imis

Bela ¢ixir ki, 2011-ci il “Orab bahar”
adlandirilan real herbi emaliyyatlar, silahhla-
rin va Qarb terefinden maliyyslesdirilon ter-
rorcu gruplarin Qarb maraglar ile elagali
olmayan, hamin maraqglara cavab vermayan
hékumeatleri meahv etmak ili sayila biler.
Hatta baslangic-ili kimi do qeyd olunsa, yan-
Iislig olmaz.| iddia olundugu kimi, Suriya
Rusiyanin mudaxilasinden xilas oldusa da,
dagiimis da olsa bele, he¢ bir infrastruktur
olmadan ve UDM-in en asadi seviyyslere
dismasi ila son deraca yoxsullagma basladi-
sa, demali, sadalananlarla bagli heg bir yan-
lishg/ yoxdur ve hagigsten de “siyasi tufan”
artig Suriya Uc¢ln daha agir naticeler ved
edirdi, bele do oldu...

Dogrudur, 2019-cu ilde verdiyi misahi-
bade Bager Osad Suriyanin sosial mustavi-
da artiq shemiyyatli deracade yaxsilasdigini
sOylemisdi. Balke de magsad 6lkenin imicini
va beynalxalg mustavida nufuzunu qorumaq
idi deys, bele bir mévge sargilonmisdi ve bu
sokilds ifade olunmusdu. Hatta geyd olunur-
du ki, hékumat ordusu bir ¢ox rayonlar azad
edib, normal hayat barpa olunub, bitin din-
lorin birgs yasayisi tamin edilib. Tabii ki, bir
6lka rehbari 6z 6lkesi ile bagll bu sakilde de
bayan etmali idi, aksinin sdylenilmasi he¢
bir mantiga sigismir. Oslinds, hamin vaxt
Tarkiyanin destayi ile “en-Nusra’nin nazare-

tinde olan idlib bélgesi ve simal-serqde ABS
va onun kird muttsfiglerinin silahli qlvvale-
rinin yerlosdirildiyi genis arazi isgal altinda
galmisdi. Amma bununla bels, hamin 6lke-
nin rehbari ©sed musbat tendensiyalarin
oldugunu bildirirdi. Har halda, bunlar sabab-
siz da deyildi...

Dogrudur, Tramp har zaman bayan edir-
di ki, “Suriyada sonu balli olmayan muhari-
bani sona catdirmaqg” ve elace ds insanlar
“eve gaytarmag” U¢Un kampaniya, “is” apa-
rir. Lakin onu da bilirik ki, 2019-cu ilds o,
Pentagonun Suriyada Amerika qosunlarini
saxlamagq planinin lehina olub. Rasmi olaraq
bunun, “mibarize aparmaq Gcin” edildiyi
geyd olunurdu, aslinds ise neft ehtiyatlarinin
ve an yaxsl kand teserrifati torpaglarinin
oldugu bolgslara Suriya ve Rusiya gosunla-
rinin iralilemasini angallomak Ggln edildiyi
balli olur. Bela malum olur ki, magsad Suriya
hékumatini kritik galirlerden mahrum etmak
va onun yenidenqurma saylarini maliyyslas-
dirmasinin gargisini almaq imis.

Camiyyat davamh sakilda
parcalanmadga haslamaqla
ddviat dastayini da itirdi

Diggeta ¢atdiraq ki, ele hamin il, 2019-
cu il Tramp administrasiyasi “Sezar
Qanununu” teqdim etdi. Qanun layihasi
qida, enerji vo darman kimi vacib mallarin
idxalini angallayirdi. Beynalxalq sirkatlerin
mehz mahdudlasdirici tadbirleri nezare ala-
raq, Suriya ile emaliyyatlar aparmaq imkan-
larini temin etmoekde bdylik ¢etinlikle Uzleg-
maleri he¢ doa tesadfi deyildi. Bu “catinlik-
lar” naticesinde slbatts ki, banklar, ixracatci-
lar, nagliyyat ve sigorta sirkatleri élkads biz-
nesle masgul olmagdan imtina etmak mac-
buriyystinde qaldilar. S6zslz ki, bu “ganun”

layihasi istenilon yerds, heatta Suriyanin
yenidan qurulmasinda igleyen xarici girket-
lorin ayri-ayr iscilerine sanksiyalar tatbiq
etmaya “imkan” verirdi.

Hec¢ sibhasiz ki, bu geyri-ganuni ve
motivsiz sanksiyalar paketi genis yayiimig
yoxsulluga ehamiyyastli deracads “t6hfs”
vermis oldu. Milyonlarla vetendas 6lkeden
gacdi ve qalanlar arasinda da naraziliq
artdi. Suriya yenidenqurma prosesina bas-
laya ve geyri-sabitliya buna gbére de son
goya bilmadi. Hokumet de 6z névbesinde
vergileri artirmaga macbur oldu, lakin hatta
bu, esas xidmetlerin gdstariimesine zema-
nat vermak Ugln bele kifayat etmadi.
Cemiyyat davamli sekilde pargalanmaga
basladi ve perspektivsizlikden “yorularag”
dovlet dastayini de itirdi.

Ehtiyath davranis mahz
hansisa “siyasi tufan” oldugu
qanaati il bagh imis

Tebii ki, ordunun modernlesdiriimasi
6zU bels slcatmaz magsad kimi gorinardi.
Bununla bels, Rusiya Suriya ordusunda
islahatlar aparmagi, silah ve texnika ile
temin etmayi taklif etdikde, o zaman hamin
6lkanin rahbari olan ©sad bu teklifden imti-
na etmayi dogru hesab etdi. Sslinds, ciddi
milli tehlikesizlik narahathdi var idi, amma
buna baxmayaraq, “imtina etmek” qgarari
verildi. Her halda, Bager ©sad nadanse
“ehtiyat edirdi” ve buna gére de guya ehti-
yatll davranmagq istamisdi. Naticenin nece
olmasindan asili olmayaragq, en azindan,
bele bir niyyet ortada olub ve gdérundar,
bunun 6z0 de hansisa “siyasi tufan” oldugu
genasati ile bagh imis.

Bollidir ki, Suriya Livanda Hizbullah
{ictin irana verdiyi mihim quru dshlizine
gdra Qerbi Asiyada giic mlbarizasinin mar-
kazinda 6zUnl tapib. Bele ¢ixir ki, bu kana-
lin silah ve gqosun tadariku G¢ln baglanma-
si Israil Ggiin gox vacib imis. HOMAS ile
uzun suren miharibadan sonra Livan cab-
hesindaki herbi ugursuzlug israili noyabrin
27-de ateskesle razilasmaga macbur qoyub.
O da tesadufi deyil ki, Netanyahu Osadi
“‘odla oynamaqda” ittiham edib. Hetta
Osadin sanksiyalarin lagvi ve ABS qosunla-
nnin gixarilmasi miigabilinds iranin Suriya
erazisinden istifadesini redd etmek Ugun
BOO vasitasile ABS-la danigiglar apardigi
barede hele tesdiglenmemis xabaer de haqi-
get ola bilar.

Ola bilsin ki, 2023-ci ilde Suriya diplo-
matik seviyyada iraliya dogru bir addim
atmisg kimi goérinur. Sentyabr ayinda Cin
prezidentinin, Si Cinpinin Suriya ile “strate-
ji torofdashq” yaradildigini elan edarak,
ABS-In arab-Suriya barisigina mane olmaq
cohdlerine baxmayaraq, ©sadin legitimliyi-
na beynalxalq destak nimayis etdirmasi do
diqgati celb eden magamdir. Her halda bele
bir destek nlimayis etdirmek istoeyi de
tesadufi sayila bilmaz.

Oslinda, mayin 8-de Suriya artiq “Oreb
Ligasina” yeniden gebul olundu ve mayin
19-da ©sad Seudiyye Orabistaninda kegiri-
loan sammitde de “hevesle” istirak etdi.
“Boylk arab ailesing” bu gayidigdan sonra
Osad igtisadi blokadanin yumsaldilmasina
vo sarmayays, elace de diplomatik destek
almaga Umid edirdi. ©sad ddyls meydanin-
da maglub oldugdan sonra kérfez élkalarinin
destayini alacagina sadelévhcasina inanir-
mig. Halbuki onlar 2011-ci ilde Suriyada
sabitliyin pozulmasinin asas regional “spon-
sorlari” idiler. Balke da bu cur “perspektivier’
hagqinda disiinmak onu hansisa bir xosag-
almaz “slrprizden” gorxmamagda inandirirdi.
Buna gére de iran ve Hizbullah ©sedden
Qozza ve Livandaki migavimaeti dastakle-
mak Uc¢ln Qolan tepalerinde cabha agmagq
Ugcln icaze istedikde o, bundan imtina
etmisdi. ©sad Suriyani israille agiq garsi-
durmaya sUriklamek vea kérfez dlkaleri ila
munasibatlerin normallasdiriimasi istiqgame-
tinde iralilayige tahlike yaratmaq istamayib.
Daha dogrusu, hansisa “tufan” olmamasi
Ggin calisib, amma goérinur buna nail ola
bilmayib .

Inam Haciyev
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sarafli xidmat numunasi”

Dekabrin 23-de
Yeni Azarbaycan
Partiyasinin (YAP)
Moarkazi Aparatinin
va Nasimi rayon
taskilatinin birga
taskilatciligi ila
“Liderliyin Zafar
formulu: xalqa
sorofli xidmet
niimunasi” mévzu-
sunda tadbir keciri-
lib.

Tedbirde evvelce Ulu Onder
Heyder ©Oliyevin, Azarbaycanin
arazi butévllyl ve suverenliyi
ugrunda canlarini qurban vermis
sohidlerin aziz xatiresi bir deqiqe-
lik sukutla yad edilib. Azarbaycan
Respublikasinin Dévlset Himni ses-
landirilib.

Cixis eden Yeni Azarbaycan

LIDERLIYIN Z3F3R FORMULU: e
XALDA S3RAFLI XiDmar NUMUND

Partiyasi Sedrinin muavini -
Markazi Aparatin rehbari Tahir
Budaqov bildirib ki, zangin ida-
racilik tacriibasina, dénmaz aqide-
yo, xalqin birmenal dastayine -
yuksak etimadina malik lideri olan
dovlstlar méhtasam nailiyystlere
imza ataraq adlarini tarixa abadi
hokk etdiribler. Onun sbézlerine
gbra, Serqds ilk demokratik res-
publika yaratmis va 33 il avval 6z
mustaqilliyini barpa etmis
Azarbaycanin tecriibesi de bu
baximdan elameatdardir: “Cagdas
Azoarbaycan realigi xalgimizin
Umummilli Lideri Heyder Sliyevin
abadiyasar ideyalar ile baghdir.
Heydar Sliyev milli maraglara asa-
slanan uzaqgdren siyasati ile
Azarbaycanin mustaqilliyinin dai-
miliyi, dénmazliyi ve ebadiliyini
tomin etmakla xalgimiza ¢oxsayl
ugurlar gazandirmisdir. Bu gun ifti-
xarla geyd edirik ki, har birimizin
sonsuz qUrur manbayi olan muasir
Azerbaycan  ddvleti  Heyder
Oliyevin millatimize an bdylk
manavi-siyasi mirasidir’.

Tahir Budagov qeyd edib ki,
Azarbaycan Respublikasinin

23 DEKABR 2024
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Prezidenti, Yeni Azearbaycan
Partiyasinin Sedri cenab ilham
Sliyevin Ulu Onderin tiikenmez
dovlstgilik irsini maasir caginsla-
ra uygun zanginlasdirarak hayata
kecirdiyi maqgsedydnli siyaset
naticesinde misilsiz nailiyyatlar
olde edilmig, xalg-igtidar birliyi
daha da mdéhkemlanmis,
Azoerbaycan regionda lider dovle-
to cevrilmig, dinyada etibarli va
konstruktiv tersefdas kimi tanin-
misdir: “On asasl, iqgtisadi giic-
Uina, siyasi nOfuzunu, herbi
qudratini artiran, beynalxalg mév-
geyini mdéhkemlandiran
Azorbaycan 6z erazi butoévllyl
ve suverenliyini barpa etmokla
Zofer zirvasine yiksalmisdir. Ata
vasiyyatini va xalga verdiyi batin
vadleri serafle yerina yetiran

LDERLYINZGFER FORMULL: o
FALQA S3RaFL NDMBT NIMUNASS

23 DEKABR 2024
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Prezident ilham Sliyev
Azarbaycani Ulu Ondarimizin gér-
mak istediyi galib ve qudratli dév-
lote cevirmekle beraber, strateji
hedaefleri ardicil olaraq gergaklosdi-
rorak nainki 6lkemiz, bltoviikde
regionumuz Ugln yeni perspektiv-
lor yaratmigdir”.

YAP Sadrinin miavini deyib ki,
gazanilan tarixi nailiyyatlerle yana-
sl, garsimizda galacays ydnalik
¢ox Onamli vezifeler durur:
“Dunyada global kataklizmlerle
musgayist olunan gergin geosiyasi
proseslarin bas verdiyi, yeni ¢agi-
riglarin - meydana ¢ixdig1 bir
dénamda Azarbaycan
Prezidentinin mistaqil ve gatiyyat-
li siyaseti 6lkemizde ictimai-siyasi
sabitliyin va milli birliyin gorunma-
sina, sosial-igtisadi  inkisafin
davam etmasina, ahalinin rifahinin
daha da yaxsilasmasina, Qarabag
ve Sergi Zengezura Boyuk
Qayidisin ugurla hayata kegirilma-
sina va nahaysat, bdlgade sllh, teh-
likesizlik ve goxsaxeli emekdasli-
gmn bargerar olmasina
hadeflonmigdir.

ArdiI Sah. 5

LiDERLiYiN ZaFaR FORMULL:
XALOA S2RaFLI KIDMaT NUMUNZ

23 DEKABR 2024
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“Liderliyin Zafar formulu: xalga
sorafll xidmat numunasi”

ovvali-Sah-4

Azarbaycanin buglnlerde D-8
togkilatina yekdillikle Uzv segilmasi
de bunun ndvbati bariz
tozahlrudur. Subha yoxdur ki, 6z
Muzaffer Liderinin atrafinda six bir-
lesen xalqimiz bundan sonra da
milli magsaedlere nail olaraq daha
qudratli Azerbaycan namina yeni
gelebaelers imza atacaqdir’.

“Tariximizin bu sanl dévrinde
yasayib yaratmaq her bir azerbayc-
anh Ugln hadsiz xogbextlikle bera-
bar, ham da bdylk masuliyyatdir.
Har birinize ddvletimiz ve xalgqimi-
zin firavan gelacayi namina méhte-
rem Prezidentimiz, Mizeffer Ali Bas
Komandanimiz, partiyamizin Sadri
cenab ilham Sliyevin rehbarliyi ile
muqgaddes amallara dogru bu gseref-
li yolda inam ve azmle addimlamagi
arzulayir, fursetden istifade edarak
gargidan galen Dinya
Azoarbaycanlilarinin Hamrayliyi
GUn(l ve Yeni il bayrami minasibe-
tile har birinizi semimi-qalbden teb-
rik edir, méhkem cansagl§ ve fea-
liyyatinizda yeni nailiyystlor arzula-
yiram. Yasasin musteqil ve galib
Azarbaycan! Esq olsun Azarbaycan
Prezidenti, Mduzeffor Ali Bas
Komandan ilham Sliyeval”, - deya
YAP Morkezi Aparatinin rehbaeri
vurgulayib.

YAP Veteranlar Surasinin tizv,
Azarbaycan Respublikasi Auditorlar
Palatasinin sadri Vahid Novruzov
cixiginda bildirib ki, dévlet idaragili-
yinda sézle amalin vehdati ugurlu
inkisafin esasi olmagla beraber,
hem de sosial sabitliyin méhkem-
landirilmesi, davamli yiksaeligin
temin edilmasi ve vetendas camiyy-
atinin barqerar olmasi sahasinde
mihim amildir: “Prezident ilham
Oliyevin "Bizim s0ziimiiz imzamiz
geder dayerlidir’ fikri Onun verdiyi
vadlerin amali fealiyystinds 6z aksi-
ni tapdigini gostarir.

Dévletimizin basgisinin xalga
verdiyi vaedleri yerina yetirmasinin
an parlag nimunasi torpaglarimizin
isgaldan azad olunmasi ve Ugrangli
bayragimizin bitin erazilerimizda
ucaldiimasidir”.

“Her  bir  azarbaycanlinin

Prezidenti olacagini ved eden vo
6ten muddat erzinde sézlnlin sahi-
bi oldugunu emali isi, genismiqyas-
I fealiyysti ile stbuta yetiron canab
ilham Sliyev xalqin yiksek regbet
ve mahabbatini gazanib. Dévlet
bascisinin Azarbaycanin milli mara-
glarini daim va her yerds uca tutma-
sI xalgimizi Onun strafinda six bir-
lesdirib. Zafer seckisinde cenab
ilham ®Sliyevin névbsti defe
Azerbaycan Prezidenti secilmasi
bunun bariz nimunasidir, - deya
YAP Veteranlar Surasinin Gzvi
alave edib.

V.Novruzov geyd edib ki,
Prezident ilham Sliyevin séz ile
amalin vehdatine verdiyi 6nam
Olkanin inkisafinda, elece do milli
maraglarin gorunmasinda 6z aksini
tapir: “Bu yanasma Azerbaycanin
beynelxalg alemde mdvgeyinin
moéhkamlanmasina ve xalqin rifahi-
nin ylkselmesine xidmaet edir.
Prezident ilham Sliyevin élkemize
igtisadi, siyasi ve sosial dividendler
gazandirmis daxili ve xarici siyasati
globallagsma dévrinda xUsusi 6énam
kasb edir. Dévlat basgisinin siyase-
ti Azarbaycani dinyada sabitlik
adasina, geosiyasi integrasiya ve
multikulturalizm markazina, global
tadbir va goéruglerin kegirildiyi tah-
likesiz mekana cevirib”.

“Ominlikle demek olar ki,
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Prezident ilham 8liyevin rehberliyi
ilo hayata kegirilan ardicil vo mag-
sadyodnlt tedbirler Azarbaycanin
daha da guclanmasina xidmat edas-
cak. Yeni Azerbaycan Partiyasinin
har bir (zvii de bu amal ugrunda
feal rol oynamaldir’, - deye YAP
Veteranlar Surasinin Uzvi vurdula-
yib.

Cixis eden Azarbaycan Tibb
Universitetinin  rektoru  Geray
Goraybayli bildirib ki, tarixi sexsiyy-
otlor 6z amalleri ile xalglarin taleyin-
de mustesna rol oynayirlar: “Bele
soxsiyyatlordan biri diinya séhratli
siyasetci, xalgimizin  Umummilli
Lideri Heydar Sliyevin siyasi varisi
— Prezident, Muzaffor Ali Bas
Komandan ilham Sliyevdir’.

Onun soézlerine gora, uzun iller
beynalxalq teskilatlarin, xUsusile da
BMT Tahllkssizlik Surasinin gatna-
malarinin yerina yetiriimadiyi bir
soraitde Azarbaycan bdyik irads va
gatiyyat nimayis etdirdi: “Prezident
ilham Sliyevin uzaqgéren siyaseti
vo prinsipial movgeyi naticasinde
Azarbaycan tekce herb cebhasinde
deyil, eyni zamanda, diplomatik
mustevida da tarixi galebs gazandi.
Caenab ilham Sliyevin rehberliyi ile
hayata kecirilon “Damir yumruq”
amsliyyati uzun iller isgalda galan
torpaglarimizin azad olunmasini
temin etdi. Bu, nainki Azerbaycanin

qabul edilib.

a Dbildirilib ki,
goris zamani iki
olka arasinda
moévcud  strateji
torefdasliq muina-
sibatlarindan
mamnunluq ifads
olunub, qarsiligh
yuksek seviyyaeli
soferlerin  ahe-
miyysti vurgula- g
nib. Goriisdas, iki-
torafli strateji
torefdasliq mina-
sibatleri, eleca da
regional tshlike-
sizlik masaelaleri

teqdirslayig oldugunu bildiribler.
Olkamizi BMT-nin

Geyhun Bayramov Serbiya Prezidenti
i13 goriisiindd regional tahliikasizlik
masalaidrini miizakira edib

ekabrin 23-de Azarbaycanin xarici isler naziri Ceyhun
Bayramov Serbiya Respublikasina isgluzar saferi ¢arcive-
sinda bu 6lkenin Prezidenti Aleksandar Vugic tarafindan

Xarici igler Nazirliyinin Matbuat xidmeti idaresinden AZORTAC-

atrafinda fikir mibadilasi aparilib.
Teraflor Azerbaycan ve Serbiya terafinden har zaman qarsiligli
sokilde arazi butévllyl ve suverenliya gostarilon davamli destayin

Iglim
Konvensiyasinin Taraflar Konfransinin 29-cu sessiyasina (COP29)
ugurlu ev sahibliyi miinasibatile tebrik eden Prezident Vucic COP29
gercivasinds Azarbaycan Prezidenti ilham 8liyevle kegirdiyi gériisii
mamnunlugla xatirlayib. Gérisda, hamginin qarsiligl marag doguran
ikitarafli va regional masalaler miizakirs edilib.

Azarbaycan Res|
Xarici Isler Nazil

Dayismalari Uzre  Cargive

arazi butévllylinin barpasi, ham da
beynalxalq hliququn va tarixi adale-
tin tantenasi oldu”.

G.Geraybayli gqeyd edib ki, bu
gln Azerbaycan her bir istigamat-
de, o climladen tehsil, sahiyye va
genclerin  inkisafi  sahasinde
davamli olaraq irelilayiglar alde edir:
“Olkemizda saglam, savadli v milli
dayerlers sadiq ganclar yetisir ki, bu
da camiyyatimizin Ustun gostaricile-
rinden biridir. Genclerin saglam
hayat terzi kecgirmalari, onlarin fiziki
va psixoloji cehatden sadlam yetis-
malari U¢ln zeruri addimlar atilmag-
dadir’.

Cixis eden YAP Gancler
Birliyinin Gzvd, Milli Maclisin depu-
tat Sebina Xasayeva bildirib ki, bu
gln Azerbaycan dusinulmis siya-
sat sayssinde muhim nailiyystlara
imza atir: “Dunyada geden proses-
lar vo mirakkab geosiyasi voziyyat
fonunda elde edilmis naticaler
demayoe asas verir Ki, Azarbaycan
udurla inkisaf edir. ©n énamli amil-
larden biri olan ictimai-siyasi sabit-
lik gatiyyetle qorunur”.

Onun sézlerine gore, Prezident
ilham Sliyevin Azerbaycan xalq
garsisindaki misilsiz xidmatlerinden
biri 30 ile yaxin isgal altinda olmus
torpaglarimizin  dismen tapdagin-
dan azad edilmasidir: “Azarbaycan
torpaglarini 6z gucl hesabina azad
etdi. Baxmayaragq ki, ikinci Qarabag
muharibasindan avval har flirsetds
biz dlinya ictimaiyystini isgal fakti,
adalatsizlik, beynalxalq hiququn
pozulmasi, BMT Tohllukasizlik
Surasinin gatnamalerine amal olun-
mamas! barede melumatlandirmig-
diq, lakin onlar tacaviizkari cezalan-

dirmaq avazina, ikili standartlara
davam etmok vyolunu secdilar.
Butiin bunlara regmen, Prezident
ilham Sliyevin hayata kecirdiyi uza-
qgodron siyasat naticasinde sonda
adalat zafer caldr”.

Olkemizds heyata kegirilon dév-
lat gancler siyasatinden bahs edan
S.Xasayeva geyd edib ki, 1993-cl
ilde Ulu Onderin xalgin telebi il
Azarbaycanda hakimiyyata gelme-
sinden sonra digqget yetirilon asas
masalalarden biri do@ mahz gancler
siyasati idi. Onun szlerine gors,
osast Umummilli Lider Heyder
Oliyev tarafinden qoyulmus gencler
siyaseti hazirda Prezident ilham
Oliyev terafinden ugurla davam
etdirilir.  “Camiyyatin  dinamik
quvvalerinin, o ciimladan ganclerin
enerjisinin  Umummilli magsadlara
yonlendirilmasi Uglin sistemli fea-
liyyat aparilir. Bu gun 6lkemizda
hayata kegcirilon siyasatin muhim
istigamatlerindan biri ganclerin
comiyystin muxtslif sahslarinde
yiksak faalliginin tamin olunmasi
ve onlarin milli-manavi dayarlar
asasinda, vatenparvarlik ruhunda
torbiye edilmasidir. Dovlat basgisi
terefinden geanclere gbstarilen bu
yuksek digget Azerbaycanin parlaq
galecayini insa edir”.

“Bu gun har birimiz 6élkemizin
arazi butdvlayu ile yanagi, ham da
milli qUrurumuzu barpa edan
Liderimiz - Prezident ilham Sliyeve
minnatdariqg ve bundan sonraki
marhalede daha bdylk ugurlara
catacagimiza inanirng’, - deys
S.Xasayeva vurgulayib. Tadbir Yeni
Azarbaycan Partiyasinin Himninin
soslandirilmasi ile bagsa ¢atib.
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Azarbaycamin dinamik inkisafi
naticasinda alda olunan ugurlar
onun biitiin istigamatlori iizro
modelini ortaya qoymasina sabab
olmusdur.  Prezident  Ilham
Aliyevin rahboarliyi ilo mohtasom
nailiyyatlor qazanan olkomizin
beynalxalq miqyash yarislara,
festivallara, qlobal forumlara,
konfranslara ev sahibliyi etmasi
olkamizin elma, tahsila, madaniyy-
ata, idmana va digar sahalara olan
diqqati ilo yanagsi, bu va ya digor
sahalorda qazanmis oldugu ugur
va nailiyatlorin tasdiqidir.

Azarbaycan Prezidenti llham Oliyevin
davamli ve magsadydnlu faaliyystinin nati-
cosidir ki, Azarbaycan dinyada aparici

idman dlkalaerinden biri kimi taninir.
Azorbaycanda kegirilon Dunya ve Avropa
cempionatlari bir daha stbut etdi ki, haqige-
toen de, Azarbaycanda idman ugurla ve
siiretle inkisaf edir. Prezident ilham Sliyevin
dediyi kimi: “idman Azerbaycanda dévlet
siyasatidir. Dévlat bu istigamatds 6z siyase-
tini apararken idmanin hartersfli inkisafina
nail ola bilmisdir’. Muiasir ddvrimizde
Azorbaycanda yiksak intellektual saviyy-
ay9, vatanparvaerlik hissina, milli dustinceye
malik gencler muhiti formalasib. Gancler
siyasati goenc naslin ictimai-siyasi hayatda-
ki rolunun artmasina, élkanin aparici qivve-
sina cevrilmasina, butévlikde, kreativ
gencliyin formalasmasina genis imkanlar
acib. Olkemizde genc naslin problemlarinin
halli, onlarin cemiyyat hayatinda layiqli isti-
rakinin tamin olunmasi, milli-manavi dayer-
lere bagliiginin méhkamlendirilmesi Gglin
dovlet saviyyasinde butlin zsruri tedbirler
hayata kecirilir. Xalgimizin gshremanhq
tarixini yazanlar da genclerdir. Qazanilan
ugurlar, bir daha onu stbut edir ki, har bir
ganc Olka qarsisinda goyulan bdyik magse-
di ve masuliyyati derk edir. 44 ginlik Vatan
muharibasinda ganclarimiz veatanparverlik
nimayis etdirdilar. Yuksak milli ruhlu
genclerimiz Ali Bas Komandanin emri ile
torpaglarimizi isgaldan azad etdi. 30 illik
hasrata son qoyuldu.

"Biz layaqgatli xalqi ve bdyik hdérmata
layiq olan 6lkeni temsil edirik” — deyan
Prezident geyd edib ki, siz idmancilar bun-
dan sonra, sizden sonra galen nasillor hami-
so muzaffer 6lkeni temsil edacaksiniz:
”Bizim Qalebamiz ebadidir, biz Qarabag:
dismanden azad eden xalqiq ve o torpa-
glarda hayat yaradan, hayat quran xalqiq”.

DUNYANIN iDMAN iCTiMAIYY3TiNIN
DIQQ3TINI CAK3N AZ3RBAYCAN

Son illerde Bakida ve bitovlikds,
Azerbaycanda idman infrastrukturunun
yaradilmasi istigamatinde bdyuk igler
gorilib. "Tekce onu demak kifaystdir ki,
Azarbaycanin bélgelerinde 50-ye yaxin
miiasir Olimpiya idman Kompleksi tikilmis-
dir. Bakida ise bu gun en muasir idman
infrastrukturu moévcuddur. ©Svvalki illarde
tikilmis idman obyektlori asash temir olundu
vo eyni zamanda, son illerda bir nege bdyuk
stadion, idman zal insa edildi. Onlarin ara-
sinda albaette ki, texminan 70 min tamasaci
yeri olan Olimpiya Stadionunu geyd etmali-
yom”, - deye Azarbaycan Prezidenti bildirib.
Milli Gimnastika Arenasi, Su idmani Sarayi
vo Baki Aticilig Merkezinin tikintisi bdyuk
investisiya teleb edan muasir idman qurg-
ularidir. Eyni zamanda, Bakida idman
soharciyi foaliyyat gosterir. Baki Olimpiya
Stadionu, Tofiq Bahramov adina
Respublika Stadionu, Baki Su idmani
Saray!, Baki idman Sarayi, "Baku Crystall
Hall”, Baki Tennis Akademiyasi, Heydar
Oliyev adina idman Arenasi, ”Bakcell
Arena”, Baki Aticilig Markazi, Baki Ekspo
Merkezi ve diger idman komplekslari miixte-
lif ndév yariglarin kegirilmasine imkan verir.
indi, nainki paytaxt Bakida, demak olar ki,
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6lkemizin butin bélgelerinde muasir
Olimpiya idman kompleksleri foaaliyyat
gOstarir.

Dinyanin idman ictimaiyyatinin diqgati-
ni geken Azarbaycanda - paytaxt Bakida iri-
miqgyasl yariglar ylksek seviyyade taskil
olunur. Son illerde diinyada an sirstli tem-
plerle inkisaf eden Olkaya c¢evrilan
Azarbaycanda 300-dan ¢ox beynalxalq yaris
kecirilib. Dunyanin idman ictimaiyyatinin
diqqgatini ¢eken Azarbaycanda an irimigyas-
Il yanslar ylksak saviyyada taskil olunur. Bu
yariglarin Azarbaycanda kegirilmasi bir
daha inkisaf etmis bir dévlat olaraq, her bir
sahada oldugu kimi, idmanda da 6lkemize
bdyuk imic gazandirib. Dinyaya aminlikle
bayan etdiyi glcinl, qudratini ve tehlike-
sizlik tedbirlarine cavabdehliyini gostarib.

Azerbaycan Prezidenti Cenab ilham
Oliyevin rahberliyi ilo dlke hayatinin butin
sahelerinds oldugu kimi, idmanin inkisafina
ybénalmis gararlarin gabulu, tadbirlerin real-
lagsmasi idman sahasinda 6lkamizin ylksak
beynalxalq niifuz gazanmasina sabab olub.
idmanin maddi-texniki bazasinin méhkem-
londirilmasi, idmangilarin pesakar saviyy-
ade hazirlanmasina goésterilon qaygr 6z
musbat naticasini verib. Muxtalif idman név-
lori - giles, futbol, intellektual oyunlar, sah-
mat va s. ndvlerde Azerbaycan Avropanin
va diinyanin diggatinden kanarda galmayib.
idmana ayrilan digstin niimunasidir ki,
motabar idman yariglari, tadbirler 6lkemizda
davamli olaraq tagkil olunub. Olbastte ki,
muasir dévrimizde idman sahasinda
gercoaklasdirilon dobvlet siyasati, Olimpiya
ideallarinin tabligi, muasir Olimpiya kom-
pleksleri vo diger tedbirler naticesinds, dlke-
miz moétabar beynalxalg idman yariglarinin
kecirildiyi makana cevrilmakle yanasi,
idmancilarimiz métabar yarislarin qalibi
olub.

MEDAL SIRALAMASINDA 169 OLK3
ARASINDA 28-CI YER

Muasir dévrde alilliyi olan sexslerin
comiyyata inteqrasiyas! Ugln an kutlovi
vasite idmandir. Paralimpiyacilarimizin
idmana olan sevgisi ve yeni zirveleri foth
etmak arzusu minlerle idmanginin hayatina
ugur getirib. Azarbaycanin *Tokio-2020”

Yay Paralimpiya Oyunlarinda istiraki ve
ugur gazanmalari Azarbaycan idman tari-
xinds 6namli yer tutur. idmanin 22 névi
Uzro 529 dest medal ugrunda kegrilon yaris-
larda Azerbaycan millisinin 14 qizil, 1
gumus ve 4 birinc olmagla, tmumilikde 19
medal gazanmasi bdyulk nailiyyat oldu ve bu
Azarbaycanin 25 illik paralimpiya tarixinde
bu, an ugurlu Paralimpiya Oyunlari kimi tari-
xilogdi.

Bu il idmancilanmiz ”Paris-2024” Yay
Paralimpiya Oyunlarinda ugurla istirak etdi-
lor. Paris Paralimpiadasinda Azarbaycan 7
névde 18 idmanci ile temsil olunurdu.
"Paris-2024” Yay Paralimpiya Oyunlarinda
da idmancilarimiz ugur gazaniblar.

Azerbaycan Prezidenti ilham 8liyevin
tapsingi ile isgaldan azad edilmis arazilari-
mizda quruculuq isleri bdyik suratle hayata
kegirilir. Artig hemin erazilerde ilk beynal-
xalq turnirlar tagkil olunub. Milli Paralimpiya
Komitesi de Qarabagda Paralimpiya here-
katinin inkisaf etdirilmasini qarsiya maqgsad
qoyub. Osas hadef butlin Azarbaycanin
Paralimpiya herokati ilo ahate etmakdir.
Butlin azad edilmis seharlorin Bas planlari
tasdiq edilib. Butin barpa-quruculuq isleri
Bas planlar esasinda aparilir. Burada idman
obyektlerinin yaradilmasi nazards tutulur.
Bu sirada Xankandide "Qarabag” stadionu,
Agdamin Eyvazxanbayli kendinde Qarabag
Atcilig Kompleksinin va s.tamalinin qoyul-
masini géstarmak olar.

“IDMANIN INKISAFI XALQIN
SAGLAMLIGIDIR V3 AZ3RBAYCAN
XALQI SAGLAM OLMALIDIR”

Bu ilin yaddagalan haisslerinden biri de
sentyabrin 13-de Baki geher halgasinda
Formula 1 Uzre dinya c¢empionatinin
Azarbaycan Qran-Prisinin kegirilmasi oldu.
Avropa Qran-Prisi adlandirilan ilk yarig
Azerbaycanda 2016-ci ilde tagkil olunub.
"Formula-1” yariglarinin Baki marhalesi
dinyada bdyik maraq dogurub. Baki bitin
istirakcilar ve qonaglari, her zaman oldugu
kimi, névbati tedbirde do ev sahibi olaraq
yuksek seviyyada garsilayaraq, yarigi ugur-
la yekunlagdirdi. Bu da paytaxtimiz atrafin-
da kifayet gedar melumati dinya ictimaiyy-
otine gatdirmis oldu. Bels ki, yarig zamani

igerigsher
Qorugunu, ssharin miasir gdydaslenlarini ve
s. gorerak, ecazkarligi seyr edirler ve yarigi
izloyan televiziya tamasagcilar ve qonaglar

qonaglar Tarixi-Memarliq

soharimizin gbzalliyini gérmek imkani
gazandilar. Novbeti defe de Baki dinya
tamasacilarina ve saherimizin gonaglarina
maragh idman yarigi teqdim etmakle yanasi,
Azarbaycanin bele métabar yariglara ugurla
ev sahibliyi etdiyini nimayis etdirdi. Belo
yariglarin kegirilmasi, onu gbstarir ki,
Azarbaycan diinyanin gabaqcil idman 6lke-
lori sirasinda 6z layiqgli yerini tutub.
Olksmizds méteber idman yariglarini kegir-
masinin arxasinda da, mahz Azarbaycanin
inkisafi, maasir infrastrukturu ve tahlikesiz
dlke olmasi amili dayanir. Olkemizde miia-
sir teleblere cavab veren mohtesem idman
qur@ulan fealiyyet gdsterir.

Bu il Gglin maraq doguran hadisealerdan
biri de Avropa Agirligqaldirma
Akademiyasinin Azearbaycanda qurulmasi
ilo baglidir. Beynalxalg Agirhggaldirma
Federasiyasinin  (IWF) Avropa (zre
Beynalxalg Tadris Markazinin (BTM) teskil
edilma hliququnun dlkemiza verilmasi nai-
liyyetdir. Bu yalniz federasiyanin deyil,
bltévlikde Azerbaycan idmaninin nailiyy-
atidir. Dinyada cemi 5 bele Agirliqgaldirma
Akademiyasindan birinin mahz
Azarbaycanda qurulmasi shamiyysatlidir.
Qitenin 50-den c¢ox olkasinin diggati
Azoarbaycana ydnalacak.

Azarbaycan Prezidenti ilham 8Sliyev
cixiglarinin birinde vurgulayib ki, idmanin
kitlaviliyini temin edarak biz xalgqimizin
saglamligini gqoruyacagiq ve bizim ganclari-
miz, ganc nasil saglam olacaq - ham fiziki
coehatdan, ham manavi baximdan: "Cunki
fiziki cehatdan glcli insan adetan 6z glc-
Undan yalniz ¢atin magamda istifade etmae-
lidir. Gucli insanda 6zlina eminlik var.
Fiziki cehatden gucli insan he¢ vaxt ondan
zoif insana qarsl zor tatbig etmemalidir.
Ancaq 6zlnl, 6z yaxinlarini, 6z torpagini
gorumalidir. Ona gére idmanin inkisafi,
sadace olaraq, idman naticalari alde etmak
Ggln vasite deyil, idmanin inkisafi xalqin
saglamligidir vo Azerbaycan xalqr saglam
olmalidir”.

Nazakat OLODDINQIZI
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Dunyani ragamlor

idaro edir?

Bir coxlarimiz ragamlarin uguru-
na va ya ugursuzluguna cox ciddi
inaniriq. Bazilorimiz ugurlu va
ugursuz dediyimiz raqomlarin
manasi barada o qadar darin biliya
malik olmasaq da, har hanst bir
raqomin hayatimizda onomli yer
tutduguna siibha etmirik. Bir ¢cox
insan ugurlu va ugursuz roqgomini
da tayin edib. Inandigimiz va qorx-
dugumuz bu ragomlor barado
nalari bilirik?

Dinlar ragamidrin gdzil il

incilde yazilir: “O her kesi macbur
etdi, kicik-bdyik, zangin-kasib, sarbast
va ya kola, har kasin alnina yapisdirildi,
alem aldadilan ruhlari gérsin
deya seytanin regami yazildi— r
666. islamda 99 reqemi muqgad-
des hesab olunur. Cunki
Tanrinin arab dilinde 99 adi var.
Xristian ananasina gbre isa bu
adad Tanrinin birliyine isare eden
malekleri ifade edir. Dinlera géra
7 qat gy, 7 kainat, 7 gat cennat, 7
gat cahannam, yerustl 7 gat, yeral-
t1 7 qat, 7 asas rang, Kabanin atra-
finda 7 dévr, ve s. kimi 6zallikler var.

islam dininde 7 mertebs var.
Quranin ilk surasi “Fatihe” 7 ayadir.
islam inanclarina gére yeraltinda
glnahkarlarin gedaceayi yeddi cahan-
nam var. Namaz qilarken alin, iki al, iki
diz, iki ayagin bas barmaglar olmaq
Uzra gbvdenin yeddi azasinin yera day-
masi vacibdir. slam inanclarina’ gore
6lunun sarindigi kefen yeddi arsin olma-
lidir. Kabade Mascidi-harem /deyilen
mescidin yeddi minaresi var. islam
inanclarina  géra giyamat glnu
Madinanin yeddi ayr gapisi olacagq.

Yohudilerde migeddes samdan 7
samin birlegmasinden amala galir.
Yahudilar Qamis Bayrami dedikleri bay-
ramda mabadlerde toplanar, mehrabin
otrafinda yeddi defe dolanarlar.
Hindlilerde, romalilarda, buddistlerde da
bels bir dini mearasim var. Migaddas
saydiglari bir obyektin atrafinda yeddi
dofe dolanarlar. Krigna Suurunda
migaddas regam 108 hesab edilir. Bu
Tanrini shate edan 108 malek demakdir.
Krignacilarin ibadet zamani istifade
etdikleri mligaddas tesbehin 108 munc-
ugu var.

Xristian dinyasinda 13 regemi nahs
ragem kimi gabul edilir. Bu regamin
ugursuz hesab edilmasinin sababi kimi
ise, isa peygembere xeyanet eden 13
sagird g6sterilir. 13 rageminin nahs
hesab edilmasinin daha bir sababi da
var, xristianlara gbére cehennemin 13
malayi var. Maraqghdir ki, xristianlar ikKi
forqli tarixi de ugursuz hesab edirler. Bu
tarixlar 1453 — istanbulun fethi, va 571-
Meahammad peygambarin dogum tarixi.
Sebabi ise har iki tarixin ragamlarini
ayri-ayriliqda ardicil toplayanda nahs
regem hesab edilen 13 amalo galir.

1453 = 1+4+5+3=13.

517 = 5+1+7=13

Seytanin ragami- 666

Ela ragemler da var ki, ellikla ondan
cokinirik. Bu, “seytan regami” dediyimiz
tip regemlerdir. Ug altinin birlesmasinin
yaratdigi 666 regemi bir coxlarinin kabu-
sudur. Bu regam bir cox cemiyyatlorda
“seytan regami” kimi taninir. Bu rogam
haqqinda bir ¢cox inanclar var. EImds do

666 ragemi aks olunub. Hayatin qaynag:
sayilan karbon atomlarinin tarkibi bele-
dir: 6 proton, 6 neytron, 6 elektron. Yani
6-6-6.

ilyun ayinin 6-si 2006-ci il, yeni
06.06.06 tarixi. Bu tarix bltiin diinyada
gorxu ile garsilandi. Xristian diinyasinda
bu tarixde usaqg dunyaya gatirmaek iste-
mayen gadinlar dogusu lengitmek Ugiin
allerinden galani edirdiler. Onlarin
inancina gére, bu tarixde dliinyaya galan
usaq badbaxt ve seytan ruhlu ola bilar.
Bu inanca dinya sohratli siyasatgiler
bele inanir. Amerika Birlosmis
Statlarinin  eks-prezidentlerinden biri-
Ronald Reygan evinin némrasinin 666
olmasindan ¢ox narahat idi, ona gére bu
némranin 668-le aveazlendiril-
maesi dgln

muraciat
edir ve némra dayisdirilir.

9 ragami miitlagiyyat demakdir

9 regemi ise mutleqgiyyatin simvolu
kimi xarakterize edilir. Bir ¢cox inanclar-
da bu regam 6lUmi ve yenidan dogulusu
ifade edir. Bunun sebabi kimi do 9-dan
sonra galen 10 rageminin 1 va 0-In tok-
rarlanmasi kimi gésterilir. Hesab edilir i,
10-yeni ngse demak deyil, artiq hesab-
lanmis iki  ragemin birloegsmasidir.
Bilirsinizmi, biz anamizin batninds daqiq
olarag ne gader yasayiriq? Oksariyyat
bunu 9 ay kimi bilir. Amma 9 ayin sonra-
sI da var. Dinyaya normal yollarla galan
har bir insan anasinin batninds 9 ay, 9
gilin, 9 saat yasayir. Yagl naslin nima-
yondalari bu sayin sonuna 9 degiqgeni de
slave edirlor. Cox maragl saydir, ele
deyil?

Turk mifologiyasina goére, dlnyani
yaradan Qara Xan, diinyanin tam marke-
zine 9 budaglh sam agaci akmisdi.
Altaylara gbre isa, insanin skeletinds;
bas, bel, diz, topuq, bilek, ¢iyin, dirsek,
ovuc ve ayaq bileyi olmagla 9 adda slave
var. Yaqutlara gére 9 Géy Tanrisi var.
Altay tlrkloerinin giyamati tasvir eden bir
resmlerinde denizin dibinds 9 ucluglu bir
gara das var. Onlarnn inancina gors,
giyamat gini bu das 9 yerindan ayrila-
caq, tind sar1 rangde damir atlara min-
mis 9 doyuscl etrafa hicum edacak.
Dada Qorqud dastaninda da Dali Domrul
dogulanda atasi 9 bug@a yenir.

Dunyanin an bdyik alimlarindan biri
Nikola Tesla deyirdi ki, kainatin sirri
3,6,9 regemlerinde gizlenir. Bu regemle-
rin xUsusi energetikas! var va kainatda

cox seyin formalasmasinda istirak
edir.Tesla ucun bu, “enerji, tezlik veo
vibrasiya”dir.

Ragamlaerin  yaratdigi maraql

tesadiflorden biri de bdylk &ndar
Atatlrkin hayatinda ortaya cixir. Ataturk
1981-ci ilde 19-cu yuzilliyin bitmasina 19
il galmis do@ulub. 1900-ci ilde 19 yasin-
da herbi maktebs daxil olub. 19 May
1919-cu ilde Samsuna getmisdi ve min-
diyi gemidae yalniz 19 sarnigin vardi. 19 il
tark milletinin taleyini hall edib. Adi va

soyadi- “Mustafa Kamal Atatirk” birleg-
masi 19 harfdir. 10 Noyabr 1938-ci ilde
saat 9-da dinyasini dayisib. 10 noyabr+
saat 9 = yena 19. Atatlrk vefat ederkan
57 yasinda olub. 57 regami l¢ 19-un
toplamindan smale galir.

Tiirklarin miiqaddas ragami - 7

Kérpaliyimizdan bu yana nanaleri-
mizdan dinladiyimiz nagillarda hamisa
bu reqam biza sehirli gérinub. “7 qardas
1 bacinin nagil’”, “7 divin nagili”, “7 qu
qusu afsanasi” ve s. kimi nagillar ¢ox
dinlemisik. Hem sifahi xalq adabiyyatin-
da, ham de yazili adabiyyatimizda bu
rogem barasinde c¢ox danigilir. Eyni
zamanda mifologiyada da bu raqge-
min qutsalligi vurgulanir. Maraqglidir

ki, haftanin da 7 giinii var. Géy qur-
\ sag 7 rengden baratdir.

Saman inanclarina gére Tanri
Ulgen insanlara yaxsiliq eden uca
i bir varliqdir. Onun gatina gedean
& yolda vyeddi manes  var.
§ Samanlara gére Tanr Ulgen yer
f lzinds ilk olaraq yeddi kisi yara-
dib. Onlarin inanclarina goére
tufanin olacagini eavvaldan bildi-
ron damir buynuzlu Goéy teke

dinyanin atrafini yeddi defe

goezmisdi. Sonra yeddi gun zal-
zole olmus, yeddi gin daglar ates
puskirmusdl, yeddi gin yagis yagmis,
yeddi giin firtina olmus dolu dismas,
yeddi giin de gar yagmisdi.

Yenicgerilorde yeddi qapi var. Adat
gapisi, ©t gapisi, Aga béluylu gapisi,
Solaxaylar gapisi, Meydan qgapisi, Cayir
gapisl, Qara ksnd gapisi. Istanbulda
Topgap! Sarayinin' yeddi bdéyik gapisi
var. Miqgeddes Novruz bayramimizda
gbzel adstlerimiz var. Bu adatlerden biri
do bayram axsami sifreya 7 rangde
boyanmis yumurta goyulur. Sonuncu
gcarsenba gunu sifrede an az 7 clr
nemat olmalidir.

Diinyadala sirli 7- lar

Hefte 7 gun, gdyqursadi 7 reng,
dlinyanin 7 mécuzasi, dogmaliq bildiran
7 nesil, insan 7 cakrali, notlarin sayi 7,
islam dinine gére kainat 7 marhslede
yaradildi, Kebanin atrafi 7 defs dévr edi-
lir, yahudilerde Mugaddas Samdan 7
Samlidir, gadim yunan adsetlerinde 7
agilh agsaqgal varmig, yunan mifalogi-
yasina gbre 7 @asas tanrica varmis,
Misirde glnes tanricasi Ra 7 ruhludur,
Cinde milqgeddas 7 element varmis,
Feng-suide milnasibat formasi 7,
Afrikalilarin Kvanza bayrami 7 simvollu-
dur, Uzimizde 7 dalik var- agiz,
qulaglar, burun desikleri, gozler, yapon-
lara géra 7 raqemi ugurludur, atmosferin
7 gati var, yerin doe 7 gati oldugu giiman
olunur. Qadim biliklerde insanin 7
badendan ibarat oldugu geyd olunur -
bu, muasir elm terafinden da gabul olu-
nur.

“Kainat ragemlarden ibaratdir”
deyan Pifagordan bu yana bitin insan-
lar hamige ragamlerin ézalliyine inanib.
Texnoloji inkisafda yeni dévrin- regem-
sal eranin baglangici ise daha genis
s6hbatin mdvzusudur. Migaddas kitab-
lardaki miqgaddas regamlar ds bu siraya
daxil edile biler. Umumiyyatle, insan
ugurlu ve udursuz regamlere hamisga
inanir. Gergek olan yalniz bir geydir-
Tann he¢ bir seyi tesaduf etmayib.
Butln tesaduflerin tarixgesi onun zeruri-
liyini eks etdirir.

Lale Mehrali

“G uya”,
“sanki”,
“eamis?”

Lala Mehrah

Iksariyyatin  yoluxdugu, sagalmaz
xastalikdir aslinda bu — taqlid etmak.
Oslinda azaldon bari vardi, hoatta bu
vaziyyati ifada edon atalar sozlori da var
— qonsu qonsuya baxar, camint oda
yaxar. Amma sosial sabakalarin hayati-
miza poarcimlonmasindan sonra bu
vaziyyat daha da yayildi. Indi hami bir-
birinin etdiyini takrarlayir, hami basqa-
sinin etdiyini etmaya caligir.

insanlar bu taglid prosesinds, bu oxsama yarigin-
da bir seyi unudurlar — ézlarini. Bizim har birimiz 6zs-
lik, xUsusiyik, maxsusiyik. Har birimizin 6zimize
maxsus enerjimiz, auramiz var. Her gérdiyumizu
taglid edarak, basgalarinin hayatini yasamaga calisa-
raqg o enerjini pozurug, auramizi zaharlayirik, ferginde
deyilik. Insanlar olmadigi kimi gériinmaye calisir,
bunun fonunda da 6z orijinalhigini pozur.

Psixologiya elmi daima basqasini teqlid eden
insanlara “agir saxsiyyat pozuqlugu” diagnozunu
goyur. Texminan 50 ildir elma malum olan bu diagnoz
el dilinde “basqasiymis kimi yasamagq”, “6zinu olma-
digin biri kimi géstermak” olaraq ifads edilir. Bu cir
insanlar elo yasayirlar ki, hayatlarn “sanki”, “guya”,
“...mig” effekti verir. Virtual makanda ele davranir ki,
sanki real hayatda da beladir, sosial platformalardaki
hayatini ele yasayir ki, guya ele avveldan belo olub,
xosbaxtmis kimi gérinur, azaldan ele bu cirmus kimi
tanidir 6zind. Bir sézle, butin fealiyystini, bitin
hayatini olmadigi biri kimi olmaq Ustinde qurur, bas-
galarini teqlid edir, banzemaya calisir, bazen de
6zuna rol yazir, rol oynayir.

Dusunln, real hayatda tanidiginiz insanlarin vir-
tual platformalardaki veziyyaetini. ikisi de eynidirmi?
Yaxud da, sosial sebakalerden tanidiginiz insanlari
real heyatda, on tebii halinda gbrende heg
teaccliblondiyiniz olubmu? Ehtimal ki, olub. insanlar
g6érunduyd kimi deyillar, aksariyyat banzemak istadi-
yi, arzusunda olmagq istediyi birini teqglid edir, olma-
digi biri kimi gérinmaye calisir. Kameranin isiglari
yananda maskalarini taxirlar, sénande maskalari da
disir. internet fenomenlerinin digte etdiyi hayat
yasayan, xosbaxt kimi goérinan, amma maskasinin
altindan badbaxtlik stiziilen minlerle insan var virtu-
al platformalarda.

Ozint danan, aslini danan adamlarin sayl artir.
Saxsiyyatini dayismaya, bu dayisikliyin fonunda ikili
hayat yasamaga maragi artan insanlar ¢coxalir. Har
seyini publik edan, publikaya oynayan adamlardan
ibaret cemiyyst yaranib. Insanlar sosial sebokade
gérdiyl har harakati, har trendi taglid edirler, na
ehtiva etdiyini disinmadan, nalere yol acacagini
hesaba gatmadan. Heayatina hasad aparilan feno-
menlarin, geyindiklerina gibte edilan influnserlarin,
goezdiyi yerlara heyratle baxilan mashurlarin hayatini
yasamagq Uc¢ln istanilan seya hazir kitls yetisib.

Toahllkali burasidir ki, usaglar bu teglidetms yari-
sinda ¢ox aktivdirler. Buttn trendlari azbar bilirlar,
yamsilamagq tebistlerinda oldugu Ugin bu onlari calb
edir. Gorduklarini etmaya havaslidirler, baxdiglari
zorarli olarsa (ekser hallarda els bele da olur) nalare
yol acacagini texmin etmak o gader da ¢atin deyil.
Toehliksli davraniglari 6ziinds ehtiva edan kontentle-
ro baxa bilirler, markalarin, brendlarin taelesina duse
bilirler, 6zlarini olmadiglari kimi tanida bilirler.

Batin “sanki’lerden, “guya’lardan, “mig’lardan
ayri hayat qurmagq lazimdir, 6zimiza maxsus, oriji-
nal, xdsusi. Bizi biz olmaqdan uzaglasdirmayan,
soxsiyyatimizi deyismayaen, ikili yasam diqte etme-
yon hayat. insanin daxili nadirse, xarici de odur.
Olmadigi birina cevrilmak havasi sexsiyyst hacalan-
masidir, yolayricidir. ©sas olan insanlarin seni neca
g6rdiyl deyil, 6zinl necs goérdiyindir. Publikaya
hesablanmis hayat terzi saxtakarligdan basga bir
sey deyil.
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a 24 dekabr 2024-cii il
-VhF—

ideri zaman yetisdirir.
L Tarixin kesmakesli dénam-

lerinden va sinaglardan
ugurla kecen tarixi soxsiyyatlor,
yasadiqlar1 zaman d¢iin ham da
ona géra 6namlidirlor ki, 6z
dovriinin ugurlu salnamesina
imza atirlar. Oz xalqlari iiciin,
temsil etdiklari o6lkanin milli
maragqlari tgln misilsiz isler
géran bels insanlar daima tarixin
qizil salnamasi kimi xatirlanirlar.
Bu giin Cenab Ilham ®Oliyev
Azarbaycan tarixine tokce misil-
siz inkisaf ve niifuzlu doévlat
qurucusu kimi deyil, an iimdasi
30 illik ermeni isgalina son
qgoyan ve Azarbaycanin orazi
bdtovliiyiini tamin edan, azo-
meotli Azerbaycan bayragini
Xankandida, Susada dalgalandi-
ran Zafar Sarkoardasi kimi daxil
oldu.

Hele 2003-cii ilde Ulu Onderin siyasi
varisi olarag, mahz onun xeyir-duasi ile
2003-ct il oktyabrin 15-de kegirilon
Prezident seckilerinds xalqin boyuk etima-
dini gazanan Cenab ilham Sliyev 21 illik
zaman mustavisinde Azarbaycan Uugun
misilsiz ugurlara imza atib. Mehz 2003-cu
ilin 15 oktyabr tarixi Azerbaycanda yeni bir
epoxanin baglandigi tarixdir. Bali, o zaman
gadibilen Azerbayan xalqi prezident secki-
lorinde Umummilli Lider Heyder Sliyevin
siyasi varisi, respublikanin Bas naziri ilham
Oliyeve tam etimad gdstararaek onu 6zline
dévlet basgisi secdi. Bu tarixdan baslayaraq
Azarbaycanda yeni bir era basladi- inkisaf
ve ylksaelis erasi.

Dinyanin ictimai-siyasi realhigi qudratli
ve bdyuk dévletlerin liderlerinin daha ¢ox
nifuza malik oldugunu daim subuta yetirib.
Daha dogrusu, kicik dévletlerin liderleri ¢ox
nadir hallarda diinya saviyyasinda taninan,
nifuza malik olan sexsiyyst olurlar. Ancaq
nazera alsaq ki, dinya xaritesinin an
muhim négtalerinin birinde Azarbaycan
adli élke var ve bu 6lks 6lcllerine gére diger
Olkalardan kicikdir, buna baxmayaraq onun
siyasi dizendaki yeri va rolu oldugca ahe-

QALIB XALQ
\ QALIB LIiDERINI .

\ SECDI'

liyev: tarixa
an guclu

Bahruz Quliyev,
“SIS” gazetinin bas

redaktoru, Falsafo tizra

miyyatlidir. Bu ahamiyyati isa baseriyyste
stbut edan, emali sakilde isbatlayan Lider
faktoru mévcuddur — Umummilli Lider
Heyder Sliyevden Milli Lider ilham Sliyeve
Oturulen siyasi kurs realligi! Bu iki tarixi
paralelliyin temalinda an vacib va bir-birini
tamamlayan mihim megamlar dayanir:
xilas ve teraqqi. Ulu Onder Heyder Sliyev
Azarbaycani daxili ve xarici diismenlerden
gorudu, xilaskarliq missiyasi ile mustaqilliyi-
mizi berpa etdi, igtisadiyyatimizin temalini
goydu, ilham Sliyev bu siyasi kursun dava-
mini hayata kecirarok Azarbaycani dunya-
nin en aparici markazina c¢evirdi, inkisaf
etdirdi ve nehayat — Qalib dévlet kimi adini
tarixe yazdirdi! ilham Sliyev emealleri ilo
gosterdi ki, dévletin kigik ve ya boylik olma-
sinin onun liderinin beynalxalq alamde
nifuz ve hdérmat sahibi olmasina he¢ da
tasir géstermir, glicli Lider kicik 6lkaye roh-
barlik etmasi ile onu béyuk dévletlerin sira-
sinda nlfuz sirasina daxil edir!

Miistaqil siyasat, garsida
dayanan catin yol...

Har birimiza kifayat gadar ballidir ki, Ulu
Onderimiz Heydsr Sliyev Azsrbaycanin
suratli inkisafi ve qudratlenmasi Ugln xlsu-
si strategiya isleyib hazirlamigdi. Amma
onun bu isi basa gatdirmasina fiziki baxim-

dan vaxt kifayat etmadi. Lakin bu isi davam
etdirmak, ugurla basa ¢atdirmaq U¢ln onun
siyasi varisi olmaliydi. Bels varis ise onun
ailesinda yetismis, mahz onun maktebini
ke¢cmis, pragmatik dusinceli, derin zekal,
uzaqgdran, ekstremal vaziyyatds an diizgin
gerarlar vers bilon ilham Sliyev idil

2003-cu ilden etibaran xalgin gatiyyatli
iradesi sayesinde ddvlet bascgisi secilan
ilham Bliyev qisa middetds dziiniin idaragi-
lik, 6lkaya, xalga rehbaerlik xtsusiyyatlerinin
da mukammal oldugunu isbat edarak xalgin
tam ve geti etimadini qazandi. Cox qisa
miiddetde o, Ulu Onder Heyder 8liyevin
tarixi “Man ona 6zUm qadar inaniram” fikir
va dislncelerini amalleri ile tasdiq etdi vo
Azarbaycanda yeni bir dévriin, eranin bas-
langicinin temali goyuldu. Prezident kimi
fealiyyatinin ilk illeri albatts, ¢ox catin idi.
Qarsida yarimg¢iq qalan iglerin davam etdi-
rilmasina ehtiyac duyulan, erazisinin 20 fai-
zinin isgal altinda olan, ga¢qin ve macburi
kdckinlerin problemleri, ordusunun giclan-
dirilmasina zarurat olan bir 6lkeya rehbarlik
etmak asla asan deyildi. Butin bu ve diger
problemlar suartla, geca ve giindiz bilinme-
dan hall edilmali idi. Ancaq daha bir fakt bu
idi ki, garsida dayanan vaezifaleri icra etmak
Ucln ilk névbades glclu igtisadiyyata malik
olmaq, diger dovletlarden ferqli olaraq,
mustaqil gerar gebul etmak, yeri galondes
milli maraglar namina sert addimlar atmaq
zoruri idi.

S6z yox ki, Azarbaycanin igtisadi inkisa-
finin asasini Ulu Onder Heydear Sliyev 6z
mikammeal strategiyasi ila, xususile neft ve
s. enerji resurslarl vasitesi ile miayyan
etmisdi. Lakin bu islerin reallagdiriimasi
nahang maliyye imkanlari, xeyli vaxt ve
enerji, hamginin pragmatik dusince talab
edirdi. Eyni zamanda, xarici investorlarin
daha cox bu kimi islera calb edilmasi U¢ln
ardicil fealiyyat planini hayata kecirmak gar-
slya osas magsad kimi qoyulmusdu. O
cliimladan, nazare alsaq ki, ilham Oliyev
ham da 6zUintin da dafalarle vurguladigi kimi
- yalniz siyasi deyil, eyni zamanda biznes
muhitinde formalasib, bu zaman butin bun-
lari 6zlinds birlagdiren gatiyyatli ve uzaqgd-
ron lidera ehtiyacin yaranmasi amili de
éz0nl daha gox gésterirdi - ilham Sliyev
mahz bels bir anda, mahz bels keyfiyyatlor-
lo 6z s6zunl emali sokilde tesdiq etmays
basladi.

Genc Lider ¢atinlikdan, aziyyatden qorx-
madi, garsiya ¢ixan bitin baryerleri ve sad-

+

Lider!

lori agsmagi bacardi, 6nds dayanan, her an
dévlstimizin basinin Gstind gara buludlar
kimi almaga hazir olan tehliks tendensiya-
larini ram etdi ve c¢akilan bu zshmeatler,
aziyyatlar qisa middatde zehmat 6z behre-
sini verdi.

islahatlar va yeni marhala...

ilham Sliyev bayan etmisdi ki, giicli
dévlet Ggln gucli igtisadiyyat lazimdir.
Cunki o6lkenin butin sahalerinin inkisafi
igtisadiyyatin bazasinda mimkdn ola bilar.
Ona goéra da, prezidentliyinin ilk illerinds o,
asas gucl igtisadi inkisafa taraf yonaltdi.
Hayata kecirilon ardicil igtisadi programlar,
kicik, orta ve boOylk sahibkarliga dovlat
dastayi, investisiyalarin calb edilmasi nati-
cosinde Olkenin Umumdaxili mehsulu art-
maga basladi. Bunun naticasi olaraq, dovlet
bldcesinin gaelirleri coxaldi, ticaret ve
maliyye doéviyyesinin hecmi durmadan
artdi, shalinin masgullug saviyyasi ylksal-
di. ©sasan, ¢oxminli is yerlarinin aciimasi
Gcln munbit sarait yaradildi. Bu isa 6z név-
basinda tikinti, barpa ve quruculugq iglerinin
suratlonmasina, sahar va kendlerin abad-
lagsmasina, nagliyyat ve kommunal infra-
strukturlarin yenilenmasine, nehang layihe-
lerin icrasina olduqgca genis imkanlar yarat-
dl.

Qeyd edilonlerle yanasi, Azerbaycanda
daha avvelloer mévcud olan geyri-sabit biz-
nes muhitinda koklU islahatlara baglanildi,
bu muhit saglamlasdirildi, hékumatda kadr
islahatlari aparildi, vergi yuku azaldildi,
kicik ve orta biznesa dastak artirildi.

Batun bu igler albstte ki, dinyanin apa-
rici igtisadi va biznes markazlerinin digge-
tinden kenarda galmadi. Bu markazler
Azerbaycan Liderinin hayata kecirdiyi moh-
tesem siyasatini heyranhqgla izlayirdiler.
Artiq bir sira nehang korporasiyalar, sirket-
lor, senaye nehangleri Azarbaycanla is bir-
liyi qurmaga can atirdilar. Mehz bunun nati-
cosi olaraq 6lkemizde xarici investisiyalar
artmaga basladi. Tesadlfi deyil ki, Dlinya
Banki ve Beynalxalg Maliyys Korporasiyasi
“Doing  Business” 6z hesabatinda
Azoerbaycani 2008-ci ilin an islahatci dlkesi
elan etdi. Bu Korporasiya gelecekdaki illor-
ds ds Prezident ilham Sliyevin igtisadi isla-
hatlarini oks etdiren yuksak dayerli hesa-
batlarini yayaraq asl reallii dlnyaya
gosterdi. Artiq fakt bu idi ki, yeni Prezident
comi bir neco ilde yeni 6lke qurdu, yeni
islahat ve siyaset maktabi yaratd!

www.sesqazeti.az,
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Hamin ilkin ugurlari sadalayagq:

Regional ve beynalxalq igtisadi layihaler,
xususen enerji va nagliyyat layihalari ugurla
islomaya bagladi.

Muxtalif 6lkelerle iqtisadi, ticari, herbi,
siyasi, elmi-texniki, madeni emakdasliq xeyli
artd.

Beynalxaql teskilatlarda mdvqelarimiz
guclendi.

Coami 10 ilds (!) 6lkanin simasi tamamile
doayisdi. Azerbaycanin ¢ox boylk iqgtisadi ve
maliyye imkanlar yaradildi, 6lkemiz abad va
muasir makana cevrildi, qudratli ordu forma-
lasdi, sosial rifah artd.

Bal« diinyanin giic markazidrinin
danisiglar platformasmna cevrildi

Belsliklo, gucli igtisadiyyatin har bir 6lka-
nin inkisafinda mihidm amil oldugunu bayan
eden Prezident ilham Sliyev élke igtisadiyy-
atinda qeyri-neft sektorunun ¢ekisinin artiril-
mas! ile bagh tadbirler gérdi. Mahz bu
sababdan son illarde neft giymatlerinin kas-
kin azalmasi ve global igtisadi béhran natice-
sinde yaranmis kasiri geyri-neft sektorunun
inkisafi kompensasiya etdi. Olkemizin mak-
roigtisadi gdstericilerinin yiksakliyi da bey-
nalxalg nifuzumuzun moéhkemlanmasina
tosir edir. Beynalxalq teskilatlarin hesabat ve
prognozlarina géra, Azerbaycan MBD-ds vo
dlinyada an inkisafda olan 6lkalerdan biridir.
O da tesadifi deyil ki, Dinya Bankinin
“Doing Business 2020” hesabatina asasen
Azarbaycan 20 en islahatci 6lke sirasina
daxil oldu. Davos Umumdiinya Iqgtisadi
Forumunun hesabatlarinda ise 6lkemiz hdku-
matin uzunmuiddatli strategiyasi Uzre daim
on yerlerds lidelrik funksiyasini goruyaraq
saxlaya bilib.

Xalqna sosial rifah baxs edan miidrik
rahbar

Daha bir shamiyyatli magami geyd eda
bilerik. Azerbaycanda igtisadi yuksalis temin
edildikden sonra sosial sahads de asl ingilab
bas verdi. Xalgimizin sosial rifahinin artiril-
mas! Ugun c¢oxsayl islahatlar, programlar
hayata kegirildi. Son illerde 6lkada 2 milyon-

dan ¢ox yeni is yeri acilib, yoxsullugun
saviyyesi azaldilib, azteminatl kateqoriyala-
rin sosial midafisasi daha da giclendirilib. Bu
muiddetde muharibe slilleri, gehid ailsleri
Uglin onlarla yeni seharcik, minlerle bina tiki-
lib, yGz minlarle vetendas manzille temin olu-
nub. Dévlet bascisinin “Saglam cemiyyat
gucli dévlet demakdir’ prinsipi ile hayata
kecirdiyi siyaset artiq 6z bahralerini verib.
ilham Sliyevin xalgimiza verdiyi séz muasir
Azarbaycanin inkisafina, teraqgisine yénalan
foealiyyetin konsepsiyasina cevrilib. “Bizim

berlik etdiyi 6lkeni surstli inkisaf modeline
ceviren, demokratik dovlet quruculugu ve
sosial-madeni institutlarin teqdiralayiq fea-
liyyati ile dunyada tanidan, beynalxalq dialo-
glar ve yariglar mekanina ¢eviren bir liderin
dinyadaki bdyuk nufuzu teaccubli gérune
bilmaz. Ele bu ilin noyabrinda Bakida kegiri-
len BMT-nin iglim Dayisikliyi lizre Cargive
Konvensiyasinin terefdas dovletlerinin 50
prezidenti, 10 vitse-prezidenti, 20 hdékumat
bascisi ve iki velishd sahzadesi COP29 ¢or-
civesinde muzakirelor qatilmasi sexsen

Artiq bu giin do xalqumiz Miizaffor Ali Bas Komandani, Prezident
Ilham Bliyevin atrafinda six yumruq kimi birlasib iimumi diismona
qars1 miixtalif cabhalorda doyiisiir- ham harb meydanminda, ham siya-
si-diplomatik, ham informasiya miiharibasinda, hom kibermiihariba-
da va s. Bu realliq har prezidenta gismat olast tale da deyil.

siyasetimizin asasinda vetendas amili daya-
nir” deyen 6lke basgisi 6z sosial islahatlari ile
vetendaglarin rifahini ve saglam seraitde
yasamasini tamin edir. Koronavirus epidemi-
yasi dunya 6lkalerini ¢etin vaziyyete salanda
Azarbaycan dévleti vetandaslarini qorumagq
Ucin kompleks program heayata kegirdi.
Buitlin beynalxalq taskilatlar da Azarbaycanin
global pandemiya dévriinde 6zUni nimunavi
Olka kimi tasdiglediyini etiraf etdilar.

Va an asasl - bu giin ham Birinci, hem do
ikinci Qarabag miiharibslerinds alil olanlara,
sohid ailelerina xususi digget ve gayg gdste-
rilir, dévlet alinda olan maksimum imkanlari-
ni bu kateqoriyadan olan insanlarimiz Ggun
istifade edir.

44 gunlik Veten miharibasinde alde edi-
loen Zeferimizden sonra isgaldan azad edil-
mig torpaglarimizda nsheng tikinti-quruculuq
islerine start verilib, layihsler hayata kegirilir.
Bu tabii ki, ayrica mévzudur ve onun haqqin-
da da genis behs edacayik...

Mahir va hacangh STRATEQ!

Oz fealiyysti ilo regionun ve diinyanin
nifuzlu liderlerinden birine cevrilon ilham
Oliyev bu statusu ham daxili, hem xarici siya-
sati sayasinde qazandi. Qisa muddatde roh-

ilham Sliyevin niifuz ve etimad ggstericisidir.
Azarbaycan Prezidentinin stlhsevar ve xeyir-
xah siyasatinin beynalxalq ictimaiyyat tere-
finden yuksak giymatlendirilmasi faktlarinin
say! goxdur. ilham Sliyev defslerle beynal-
xalq teskilatlar terefinden “ilin adami” elan
olunub, ona muxtalif 6lkslerin ali mukafatlar
teqdim olunub, muxtalif sorgularda lider seci-
lib.

Prezidentlikdan
Milli Liderliya gedan sarafi yol

Dévlet basgisinin apardidi siyasat natice-
sinde 6lkede multikultural enenslere ve milli-
manavi dayarlare sdykanan bir camiyyatin
formalasmasi temin edilib, butin ictimai
institutlar, ziyalilar Azerbaycanciliq ideologi-
yas! etrafinda birlegerek Umumi maraq ve
menafelar ugrunda calismaga baslayib.
ilham Sliyev daim vurgulayir ki, insan hiiquq
va azadliglarinin, o cimladen, s6z ve fikir
azadhginin midafiesi Azarbaycan ddvlstinin
ali magsadi ve fealiyyatinin an mihim istiqa-
meatlerinden biridir. Dévlstimizin humanizm
siyasatini yuksak dayerlandiron xalgqimiz
mitamadi olaraq imzalanan sfv farmanlarini
taqdir edir. Onun cixiglarinda bu fikir har
zaman qeyd olunur ki, Azarbaycan dovleti

_|_

siyasetinde insan amilina ylksek dayar verir.

Butln bunlar ise élkemizde ictimai-siyasi
sabitliye revac verir. Mehz bu sebsabden de
vetendas hamrayliyinin méhkemlendiriimesi
sahasinde ciddi naeticeler alde olunur.
Olkemizin milli-menavi deyerler {zerinds
inkisaf etmasinin, Azarbaycanciligin dovlet
siyasatinin esas prinsipi oldugunu deyan
Milli Lider multikultural bir élkede yasayan
bitln insanlari mehz bu vahid platformada-
Azarbaycanciliq ideologiyasi etrafinda birles-
dirib. Vetendaglar da mehz bu sebabden 6z
Liderinin, 6z doévlstinin arxasinda dayanir.
Beloce xalg-lider-dévlet birliyi hem 6lkanin
gucunu artinr, hem de Azerbaycanin gelece-
yi Ggun daha gbézel ve daha etibarli galecek
ved edir.

Batin bunlar hem de belo genaste
gelmaye zemin yaradir ki, ilham Sliyev biitiin
dinya Uzre 6lke daxilinde en ¢ox sefarler
edon, muxtelif tedbirlarde, acilislarda, bay-
ram marasimilerinds, xatire gunlarinds xal-
qin icinda, vetendaslarin yaninda olan
Liderdir. Onun vaxtinin goxu is otaginda yox,
aciq havada, xalqin icinde, géruiglerde kegir.
Problemleri vetendagin 6z dilinden gexsen
dinleyir ve hallini temin edir. insanlar da bunu
gorur, giymatlondirir ve onu Milli Lider kimi
gebul edir.

Fateh Sarkarda, Miizaffar Ali Bas
Komandan!

Prezident kimi ilham Sliyevin veten ve
xalq garsisinda an bdyuk xidmatlerindan biri
da onun quldratli ordu yaratmasidir. Bu giin
Azerbaycan Silahli Quvveleri dinyanin en
gucli ordulan sirasindadir. Oten 21 ilde Ali
Bas Komandanin sayi ile ordumuzun maddi-
texniki bazasini inanilmaz derecede moh-
kamlendirilib, ordumuz pesekar kadrlarla
zonginlesib. ilham Sliyev hale Vaten miihari-
basindan avval defalerle vurgulayirdi ki, bu
ordu diusmeni tam darmadagin etmays veo
torpaglarimizi azad etmaya qadirdir. Lakin
bunu tecriibade siibut etmek lazim idi...

Torpaglarimizin azad olunmasi ile basla-
yan Veaten miharibasinin ilk gininde
Muzaffer Ali Bas Komandan, Prezident ilham
Sliyev vurgulamisdi:“Man Ermanistana defe-
larle xabardarliq etmisdim. Amma gérinir ki,
bu, onlar G¢iin ders olmadi. Bu dafe de dars
veririk ve veracayik. Bu gin sanl
Azarbaycan Ordusu bdyik ugurla sks-hiicum
amaliyyati kecirir ve torpaglarimizi azad edir.
Ermanistan isgal¢i ddvlstdir, bu isgala son
goyulmalidir ve son qoyulacaqdir”.

Belalikla, Azarbaycan 6z isgal olunmus
arazilerini harbi yolla azad etmak t¢ln harbi
emaliyyatlara basladi. ilk giinlerden isgalci
orduya ve Qarabagda yerlesdirilon terrorcu
dastalara sarsidici zerbaler vuran, dismanin
xeyli canli qlvvasini, harbi infrastrukturunu,
texnikasini mahv edan Azerbaycan Ordusu
44 gun arzinds diinyaya slbut etdi ki, o hansi
glica ve gqudrate sahibdir!

Bali, bu giin Azarbaycan Ordusu ¢ox glic-
[Gdir. Lakin glicl ordunun olmasi heg da her
sey demok deyil. Qeloba Ugln bu orduya
komandanliq edan, onu diizgiin idare eden,
strategiyasini ve taktikasini ylksak pesokar-
ligla mUayyanlasdiren bir sarkardenin varligi
mutleqdir. Qarabagda Ordumuzun genis-
miqgyasli azadetma amaliyyatlar baslayanda
bitin xalgimiz ve bitin dinya ham ordumu-
zun, hem da onun Ali Bas Komandaninin
pesakarhigini gérdu.

Artig bu gun de xalgimiz Mizaffer Ali Bas
Komandani, Prezidenti ilham Oliyevin atra-
finda six yumruq kimi birlagib tmumi diisme-
na qarsl mixtalif cabhalerde ddyusir- ham
herb meydaninda, ham siyasi-diplomatik,
ham informasiya mdiharibasinds, ham
kibermiiharibada va s. Bu realliq her prezi-
dente gismat olasi tale de deyil. Mahz bu
keyfiyyetloro malik oldugu Ggun xalqimiz
ilham Sliyevi tekca Prezident olaraq gérmiir,
daha cox Lider, sarkarde ve an asasi 6ziina
an yaxin insan kimi goérir va inamla onun
arxasinca gedir. S6z yox ki, bele bir xalq ve
prezident birliyi ile qarsida dayanan istenilen
sadleri asmagq, istenilen catinliklari ram
etmak, istanilon qolebani salde etmoak
mUmkuandar!

www.sesqazeti.az /
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Yeni Il BAZA

Moalumdur ki, artiq yeni ilo sayil giinlor qalib va bir ¢cox
insanlar yavas-yavas bayram bazarligina start verib.
Bilirik ki, bu giin bir ¢ox ailalor 31 dekabr giinii novba-
nov yemoaklor bigirmak iiciin doridon- qabigdan cixir.
Moalum masaladir ki, insanlar arasinda siifra bollugu
barada bir raqabat do var. Bas, bir giin iiciin bu qador
israfciliq etmak, borca-xarca diismak na daracada dogru-
dur? Umumiyyatla, bir ailaya yeni il bazarlig1 ortalama
neg¢aya basa galir?

SIA mévzu ile bagl arasdirma aparib.

Dusunulruk ki, bu, har ailenin teyin etdiyi
menyuya gore fargli giymatlards ola bilar.

Standart bayram sifresine aid olan
teamlari hesablasaq,

Orik, kismis, tursu filan da hesablasaq
40-50 manat da plov hazirlamaga lazimdir.

o

S|
Subab 5

Paytaxt salati hazirlamaq iiciin;

[N \ \ [ S

Yarim kq file - 4 manat

Konservlosdirilmis yasil noxud - 3 manat

Mayonez- 4-5 manat

Tursi xiyar - 3 manat

Hele butln ingrediyentleri saymadan
comi bir salat bize 20-25 manata basa galir.

Plov hazirlamaq liciin:

DuyU - 5 manat

Sabaliq yarim kilosu 7-8 manat
Toyug- 7 manat

Otli olarsa, dana ati/15 -16 manat

Kahab:
Dana basdirma 1'kq -15 manat

Quzu kabab1 kq -20 manat
Taravaz kababi da etsek, 15 manat.

Umumilikde 2 kq kabab 50-60 manata
basa galir.

Yarpaq dolmast:

1 kiloya yaxin quzu ati- 20-21 manat

Yarpag- bankasi 3-4 manat

30 manata yaxin da dolmaya xarcimiz
cixdr.

MBVVG-‘BI‘#VBZ:

Xiyar- yanm kg 2 manat
Alma 1-2 manat
Portagal- 1 kg 2 manat
Ananas 5-6 manat
Heyva 2 manat
Mandalin yarim kq -1 manat

Xurma- 1.50-2 manat

Kartof- 1 manat

Sogan0:80 gapik

Pomidor 3-4 manat

Badimcan 2 manat

30 manat da meyva-taravazes serf etdik.
Bu genaata galinir. ki, minimum’ sifre

RLIGI - Siifranizi
necayad qura hildcaksiniz?

tgln an azindan bize 400-500 AZN lazim-
dir.
Igtisadcgi

ekspert Akif Nasirli:

"Bazarlarda Umumiyyatle bayram erafasin-
do Azerbaycanda bahalagsmanin getmasi
artiq ananays c¢evrilib. Amma esas masala
anana deyil. Osas masals Olks igtisadiyyati-
nin cox ciddi sakilde inhisarlagmasidir.
Yeoni, inhisarlagsma deyandas Kicik sahibkar-
lardan s6hbat getmir. Séhbat iri bazar oyun-
cularindan gedir. Homin o bazar oyunculari-
nin esas hissesi inhisargidir. inhisargi o
demokdir ki, sahibkarin roaqibi yoxdur.
Sahibkarin reqgibi olmayanda onun Gg¢ln qiy-
mati qaldirmagq iki vur ikidir. Qiymati galdi-
randa bunun he¢ bir maglubiyyati yoxdur,
hamise qelebasi var. Ona gbére de
Azerbaycanda hansisa bir sababdan, bay-
ram ya digar sebablarden hansi mahsullarin
dévriyyasi artirsa, yoni satigl coxalirsa onla-
rin giymatleri bahalagir.

inhisargi bazarla regabetli bazarin forgi
ele burasindadir ki, reqabetli bazarda sahib-
kar uc¢un an ¢atin is giymati bahalagdirmag-
dir. Hatta bezi hallarda bir ne¢e ay sahibkar
ziyana iglayir ki, hansi formada man bu
maya dayarinin artimini kompensasiya
edim. CUnki onun qarsisinda ragib var. O
hemise seksakadadir ki, raqib onu Usteloys
biler, reqib onu bazardan cixarda biler,
Ustagel egar onun igleri yaxsl gedirsa bu da
hamin o reqibinin qgarsisinda Ustunlik
nimayis etdirmak istayir.

Ona gore da regabetli bazarda sahibkar
daha cox satis olde edirse, daha ¢cox dov-
riyyaye nail olursa o derhal alde etdiyi
gazancin bir hissasini musteriya guzaste
gedir ki, o O6zunun raqibi qarsisinda
astanliyind ndmayis etdirsin. Bele olan
halda o regibine hansi tesir gdstaracak o
basga meseledir. Amma ara yerde musteri
gazanir, giymatlar asagi disir. Ona goére do
Azerbaycanin igtisadiyyatinin esas proble-
mi roqabat mahitinin olmamasidir, dlke iqti-
sadiyyatinin bdyik hissesinin inhisar altin-
da olmasidir.

Hal-hazirda Yeni il bazarhigi ailanin
imkanlarina, ailenin bu bayrami hansi
seviyyade kecgirmesinden asilidir. indi
Azerbaycanda aile var ki, tutaq ki Yeni ili
Londonda qarsilayacaq. Amma aile de var
ki, imkani catdi§i teamlardan alib ele 6z
menzilinda, uzagbag! Yeni ili Bulvarda qar-
silayacaq. Yeni bunlarin farqi var.
Azerbaycanda bu iki qisim insanlar var
moévcuddur. Ona gbére da biz ortalama goétir-
sok bir aile G¢ln Yeni ili qargilamagq, yola
salmagq bu an azi min manata basa galacak.
Cunki ailays yaqin ki gonaq galacek, yaqin
ki aile qonaq gedacak, 6zleri slfre acaca-
glar. Yeni butin bunlar hesablayanda an
azi menzili olan aileye indi ola bilsin ki, han-
sisa aile Baki saherinde kirayads yasayir
rayondan gelib. O ola bilsin he¢ imumiyyaet-
Ia Yeni ili bayram kimi kegirmasin.

Ardi Sah. 11
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Yeni il BAZARLIGI -
Sufranizi ne¢aya qura
hildcaksiniz?

9vvali-Sah-10

Amma Yeni ili bayram kimi kegiran
o manzili olan shali ki var o shali
grupu U¢un an azi min manat lazimdir.
Hela bu min manat da tam temteraqgli
bir stfre agmaga bslke de az olacag-
dir’.

Bu qadar yemak
niya israf edilir?

Qlobal miqyas alan gida tullantilari
probleminin esas sebablerindan biri
insanlarin manimsadiyi istehlak var-
digleridir. Qida tullantilarinin manfi
tesirlerini azaltmagin yollarini dyren-
mak va hayata kecirmak planetin gale-
cayi lgln son dearace vacibdir. Galin
indi gida tullantilarinin nadir, ne Ugun
bas verir vo bunun qarsisini nece
almaq olar suallarinin cavablarina
baxag.

Qida tullantilar1 nadir?

Fardlerin hayati fealiyyetini heyata
kecirmak Uglin istehlak etmali oldugla-
r gida maddsleri gidani teskil edir.
Qida tullantilari istehsal olunan gidala-
rin haddindan artiq istifadesi ve isteh-
lak edilmaden tullantilara getmasi kimi
miayyan edile bilar. Orzaq tullantilari
tarlalardan tutmus tedaruk zencirleri-
ne, satis ndqgtelerinden evlere qgeder
demak olar ki, har bir vaziyyetds
istehsal olunan qidalar israf edildikds,
maehv olduqda ve ya istehlak edilmez
hala geldikde bas verir. Her il dunyada
insan istehlaki Gcln istehsal olunan
gida mahsullarinin taxminan ug¢ds biri,
yoni texminen 1,3 milyard ton gida
israf edilir. XUsusile meyvaler, taro-
vazler ve taxillar an c¢ox israf edilen
gida névleridir. Qida tullantilari ham
da su, torpaq, enerji, amoek ve kapital
kimi resurslarin israfi demakdir. Bu
baximdan iglim béhraninin sebable-
rinden biridir.

Qida tullantilar1 niy3 has verir?

Qeyri-adekvat igtisadi infrastruk-
tur, yanhs kend teserrufati ve erzaq
siyaseti, geyri-adekvat texnoloji ava-
danlq kimi bir cox amil erzaq tullanti-
larinda mueyyenedici rol oynayir.
Moagsed istehsal mantegelarindan
toplanan gida mahsullarini uygun
sortlarle ve an qisa zamanda istehlak-
clya catdirmaqdir. Mahsul yigim tex-
nikasindan tutmus saxlama ve soyut-
ma UGsullarina, dasinmadan arzaq
mahsullarinin ahaliye proporsional
paylanmasina geder tedaruk zenciri-
nin har marhalasindae itkilar bas verir.

Qida tullantilarinin demak olar ki,
yarisi fordi fealiyyetlorden qaynagla-
nir. Teserrufatdan sifraye getdiyi
middetde miqgdari getdikce azalan
gida, insanlarin ahg ve istehlak ver-
digleri sababinden tullantilarin son
marhalasina catir. Qida tullantilarini
an ¢ox mueayyen eden faktor insanla-
rin gida ehtiyaclarini sehv hesabla-
malaridir. Qida tullantilarinin asas
menbayi ferdlerin 6z ehtiyaclarina
uygun arzaq alis-veris etmamalari,
artiq ve istifade olunmayan qgidalarin
xaraba getmasi ve ya ¢lirimaye bura-
xiimasidir.

Qida israfinin
garsisini necd ala hildrik?

Qida tullantilarinin dinya miqy-
asinda suratle artmasi ile bu proble-
min garsisinin alinmasi masalasi she-
miyyet kesb edir. Qida tullantilarinin
azaldilmasinda tedarik zencirinin her
marhalesinde daha pesekar tadbirle-
rin islenib hazirlanmasi vacibdir.
Bundan slavs, ferdler de hall yollarinin
tapilmasinda mihdm rol oynayirlar.
Qida israfinin garsisini almaq UGgln
asagidakilari eds bilarsiniz:

Ehtiyaclarinizi masyyenlasdirin:

Heftalik arzaq alislarinizi yaxindan
izloyin. Evinizde qida tullantilan
varsa, nayin va niys tullantilara getdi-
yini misahide edarak real ehtiyaclari-
nizi muayyenlagdirin.

Agilli alig-veris edin: Orzaq alis-
verisine siyahi iloe getdiyiniza emin
olun, ehtiyaciniz olandan artiq almayin
vo arzaq alarkan son istifade tarixleri-
ni yoxlamag unutmayin.

Orzaglar dizgin saxlayin: Hansi
yemayi ve neca saxlamaginiz lazim
oldugunu &yranin. Lazim olduqda
dearin dondurucudan istifads edin.

Qaliglardan istifade edin: Qaliglari
soyuducuda saxlayin ve mimkin
gader tez istehlak edin. Bayat ¢corayi
vo ya teravatini itirmis meyvaleri
atmagq avezing, onlara yaradici resept-
larle daha bir sans vermaya calisin.

Kompost hazirlayin: ©gar uygun
yeriniz varsa, yemak bisirarken istifa-
da etdiyiniz ingrediyentlerin gahqglari-
ni, masalen, tarevez ve meyve qabi-
glarini kompost hazirlamaq ugun isti-
fade eda bilersiniz.

Sifir tullanti yanagmasini arasdirin:
Har ndv tullantilarin qarsisini almaq
dgin sifir tullanti yanagsmasini manim-
sayin ve gundalik hayatinizda bu stur-
la harakat etmaya say gdsterin.

Qida tullantilari ve onun tesirleri

Qida tullantilari hayatin bir ¢ox
sahasine manfi tasir godsterir. Osas
tasirleri agsagidaki kimi siralamagq olar:

Qlobal arzaq hdhram va achq

istehsal ve logistika sahesinde
yanacaq itkileri
Okin sahalarinin mshsuldarliginin
azalmasi
Elektrik enerjisi \Z) su
ehtiyatlarinin israf edilmasi
isci qiivvesinin itirilmasi
Kapitalin itirilmasi
Ayson Voli

Bu hofto ardicil 7
gun Is olacaq

Xabar verdiyimiz kimi, Bag
nazir 9li Isadovun imzala-
dig1 Qorara asasan,
Azarbaycanda ig va istirahat
giinlorinin yerlori dayisdiri-
lib.

SiA-nin malumatina gérs, is ve isti-
rahat gUnlerinin ardiciligini temin
etmak magsadile 2024-cu il 30 dekabr
ve 2025-ci il 3 yanvar ig gunleri ile
mavafiq olaraq 2024-ci il 28 ve 29
dekabr istirahat gunlarinin yerlori
dayisdirilib. Belo ki, 28 va 29 dekabr
tarixleri is giind oldugundan, bu hafts
ardicil 7 gun is olacaqg. 30-31 dekabr,
1-5 yanvar tarixleri ise qeyri-is gunl
olacag. Qeyd edsk ki, Yeni ilin ilk is
glni yanvarin 6-sina tasadif edacek.

Kim
kimo?..

Matanat Mammadova

Sohorimizdaoki isiqforsuz piya-
da kecidlorindon istifado edon-
lordon biri kimi son vaxtadok
hor dafo o xotlorin iizorindo
dali bir aglamaq kegirdi
konliimdon. Sorussaydiniz ki,
no iigiin? Deyardim ki,
siriiciilora- qayda-qanunlar-
dan, coarimalardan xabarsiz
siiriiciilorin giiniino aglamagq
istayirdim. Deyirdim, Ilahi-
parvardigar, bu siiriiciilor na
vaxt qayda-qanuna riayat eda-
caklar. Bu siiriiciilar, albatta,
hamzst deyil, lakin aksariyyati
bu masinlart na vaxt adam
kimi siiracakloar.

indi isa ele o xatlerin tizerinds giilmays baslami-
sam. Desaniz ki, nays gullirsan? Deyaroem ki, 6zima
gulirem. Ne ugun gulirem, bilirsiniz, kecidda xattin
Uizerinda dayanib siriicliys yol verdiyim Ggin. Onun
da mesuliyystsizcasine mani gbzlstmasina gultrem.
Sarlcl bir az kenardan gérur ki, biz piyada kegidinin
dlz ortasindayiq, daha da suratini artirir ki, garsimiz-
dan kegsin. Biz de qaliriq diiz yolun ortasinda ki,
surlict bay, surici xanim kegsin, biz sonra yola
davam edak.

Maktabin qarsisi, ictimai yasayis binasinin énu
va sair, hara olursa-olsun, bazi suriculer Ggin heg
shamiyyati yoxdur, bizi gézledib 6zleri kegacekler.
Oslinda biz onlardan gabaga dise bilerik. Lakin bu
sonuncu kegidimiz olar. Bizi asfalta els yapisdirarlar
ki, tikemizi yerden qoparmaq olmaz.

Biz haquglarimizi bilirik. Bilirik ki, piyada kegidi-
na yaxin avtomobili idare edan slrati azaltmal,
dayanib piyadanin kegmasini gézlemalidir.

“Yol harakati hagqinda” Qanunun 54-cti maddassi-
nin | hissasinds da deyilir ki, ager piyada kecidinda
nagliyyat vasitalarinin harakati nizamlayici tarafin-
dan va ya svetofor vasitasile nizamlanmirsa, siriici
kecide yaxinlasarken slrati laziminca azaltmahdir ki,
yolu kegmaya baslamis piyadalari tahlikeys maruz
goymasin. ©gar piyada kecide daxil olmusdursa ve
ya daxil olmaqgdadirsa, suriici nagliyyat vasitasini
dayandirmali ve piyadaya yol vermalidir. Siiricinin
piyadaya yol vermali oldugu xuUsusi bir hal ise adi
¢okilen ganunun 75-ci maddassinin 1-ci hissesinds
nazarda tutulur: saga ve ya sola dénan sirici déne-
cayi yolun harakat hissesini kecmakds olan piyada-
lara yol vermalidir. Bu normadan gdérundiyl kimi,
yolayricinda dénan sirucu hatta dénduyt yolda piya-
da kecidi olmasa da, piyadaya yol vermalidir.

“Inzibati Xatalar Macallesi’nin 330-cu maddasina
asasaen ise ham nizamlanmayan piyada kecidlarinds,
hem de saga ve sola dénan zaman piyadaya yol
verilmemaesi 50 manat carima olaraq giymatlendirilir.

Bu gaydalardan ve carimelarden piyadalarin
xabarsiz olani olar ki, strtculer deyillor. Bas bels isa
na Ucln bilmak istemirlar ki, kim kimi gdzlamali, kim
kima yol vermalidir? ©ksina, piyada kegidinin orta-
sinda masini Uzarimize surur, asla dayanmagq fikirle-
ri yoxdur. Ve yaxud da ki, “garsidan gefletan adam
cixar” fikrini agillarina bele gatirmirlar?

Sarlcller bu barads distinmadikce, biz hale ag
xatt Uzarinde ¢ox gara dislncalare dalacaq, ya agla-
yacag, ya da gtilacayik. Oz yolumuzda stiriiciilars yol
vermayimiz ¢ox gilmali deyilmi?..
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Qarabagin taci Susa
aamnl qarsiladi

Harb meydaninda séziinii deysn Azarbaycan bu giin
quruculug meydaninda da imza atdigi lahiyaleri ila
séziinii deyir. Isgaldan azad olunan arazilsrde béyiik
abadliqg-quruculuq isleri davam etdirilir. Tobii ki, Boytik
Qoelabanin neticasinde yaradilmis yeni realliq
Qarabagin berpasi ve inkisafini nezerda tutan Béyiik
Qayidis strategiyasinin aktualligini temin edir. Hazirda
isgaldan azad edilmis arazilarin barpasi, galacak inki-
safinin tamin olunmasi, zeruri infrastrukturun yaradil-
masi va ahalinin dogma torpagqlarina qayidisi lsthama-
tinds genismiqyasl tadbirlar hayata kecirilir. Onamli
vezifalorden biri olan Qarabag ve Serqi Zangazurun
barpa edilmasi oldugunu ¢ixislarinin birinds bildiren
Prezident ilham Oliyev gériilen islsrin siiretla apariima-
sini tarixda gériinmamis bir hadisa oldugunu bildirib: ”
Béyiik Qayidis proqraminin birinci marhalasini 2026-ci
ilin sonunda basa catdiracagiq ve o vaxt 140 min

kockiin 6z dade-baba torpaqlarina qayidacaq”.

Zoafardan dord il zaman étmasine baxmayaraq, isgaldan
azad olunan arazilarimizds abadliq ve quruculuq isleri ugur-
la vo davamli sakilde hayata kecirilir. Kegcmis macburi kdg-
kiinler 6z azali torpaglarina, dogma diyarlarina qayidirlar.
Bu giin isgaldan azad olunan arazilerimiz abadlig-quruculuq
meydanina gevrilib. ©n asasi iss onu geyd edak ki, isgaldan
azad olunan arazilerimizde kompleks tadbirlarin hayata
kecirilmasi bu srazilarin miasir zamanin tslablarina uygun
qurulmasina ve Boylk Qaydisimizla azsli Qarabag torpa-
ginda insanlarin rahat, firavan yasamasina istigamatlenib.
*Butun sosial infrastruktur inga edilir, xestexanalar, maktab-
lar, idman obyektleri, infrastruktur obyektleri, yollar, 130-dan
cox tunel ve kérpa, - 40 tunel va 90 kérpl, - inga edilir. Yeni,
bu, sadaca olaraq isin miqyasini gdsterir, butin elektrik
tasarrifatl yeniden qurulub, demir yollar ¢akilir, iki beynal-
xalg hava limani agilhb, Gglncist de Laginda acilacaqg.
Yani, genis quruculugq isleri gorilacak. Slbatta ki, ké¢ckunler
Ucln yeni evler, bitin muiasir seharsalma qaydalarina
uygun olan yasayis yerlari qurulacaq ve tarixi seharlarimizin
tarixi simasi barpa edilacak” — deya ddvlet bag¢imiz bildirib.

“B{TUN BUNLARA NAIL OLMAQ UGUN
IQTISADIYYATIMIZ INKISAF ETMALIDIR”

Bu gin isgaldan azad olunan erazilerin berpasi ve
Boyuk Qayidisin yiksak saviyyada temin edilmasi magsadi
ile ardicil isler gérilir. Azerbaycan Prezidenti ilham
Oliyevin hamin arazilera safer etmasi va barpa-quruculuq
islori ilo sexsen maraglanmasi, istehsal miassisalerinin,
sosial obyektlorin temalqoyma, agilis merasimlerinds istirak
etmasi gorilen iglerin suratini artirmaqgla yanasi, keyfiyyati-
nin de ylksek olmasindan xaber verir. Azerbaycan
Prezidenti ilham Sliyevin tapsiriq ve gdsterislerine esasen,
abadlig-quruculuq igleri sirasinda yollarinin yeniden qurul-
masi, muasir saviyyaya catdiriimasi istigamatinde ¢ox
mihidm layihaler icra olunur. BUtin bunlar Cenab
Prezidentin disUnilmis siyasetinin mantigi naticasidir.
inkisaf ve tereqqi dovrini yasayan Azerbaycanin isgaldan
azad olunan arazilerinde hayata kegirilon kompleks islahat-
lar, genis quruculuq igleri ve yaradilan gucll igtisadiyyat
Olkenin esas inkisaf gostericileridir. "Butin bunlara nail
olmaq U¢ln iqtisadiyyatimiz inkisaf etmalidir’ - deyan
Prezident bildirib.

SUSAYA - Z3F3R YOLU

Osirlikden qurtulmus Qarabagin taci olan Susa bu gin
ideoloji, ictimai-siyasi tedbirlerin markazina gevrilorak yeni
bir dévrine gadam qoyub: abadlig-quruculug ddévriine.

Azerbaycan Respublikasi Prezidentinin tapsingina esasan
vo ddvlat bascisinin bilavasite nazarati altinda gadim tarixi
va memarliq Uslubu gorunub saxlaniimagla Susa saharinda
tarixi ve dini abideler, muzeyler planli sekilde barpa olunur
Vo yeni yasayis yerarinin temali qoyulur, elece da temir va
barpadan sonra istifadeys verilir. Susada reallasdirilan
infrastruktur layihalar va tadbirlar bir daha sibut edir ki,
Susa yenidan dirgalir va yeni inkisaf, abadliq ve quruculuq
dovriine gedeam qoyub. Artig bir ¢cox isgaldan azad olunan
arazilerimiz Fizuli, Lagin kimi Susamizda ilk sakinlerini
goynuna alir. Otuz iki ilden sonra dogma Susaya gayidan
azali sakinler ilkin marhealede birinci yasayis kompleksine
kéc grafikine asasen 20 aile olmagla 88 nafar kdgurildu. Bu
artig davamli xarakter alib. Daha 49 aile olmagla, 191 nefer
Susa sakini dogma yurduna govusdu. Susaya daimi yasa-
yis Ggtin kd¢lrilan ailelere yeni tikilmis binalarda manziller
verilib. Hzirda Qarabagda ve Serqi Zangeazurda, ora kog-
Urtlen kegmis macburi kécgkinlerla yanasi, bu bélgads apa-
rilan layihelerin icrasinda calisan, hamginin ayri-ayri dovlet
qurumlarinin yerli bélmelerinde xidmati vezifelerini yerine
yetiran, yenidan faaliyyete baglamis sahiyye, tehsil, made-
niyyet, turizm, senaye, energetika muessisslerinds iglayan,
Umumilikda, 30 mina yaxin insan yasayir.

ikinci Qarabag muharibesi basa catandan derhal sonra
Susada quruculuq iglerina start verildi. Flzuli saharindan
Susaya qisa middat arzinds Zafer yolu ¢akildi ve indi mag-
istral avtomobil yolun ¢okilmasi davam edir. Canab
Prezident verdiyi mesaja asasen, yeddi tuneli, doqquz via-
duku, bir cox kérpuleri olan dérdzolagh gézal bir yol ¢ekilir.
Vaqifin magbarasi yeniden quruldu, onun azali gérkemi
gaytarildi. Yuxari Gévhar Aga mascidi, daha sonra Saatli
mascidi barpa olundu. Mamayi mascidinin barpadan sonra
acihisi oldu. Col Qala mascidinda artiq barpa isleri baslani-
lib. Goérilen isler sirasinda Mehmandarov mascidi ve
Mehmandarovun evi barpa edilib. Bu giin artiq Susada dérd
mehmanxana fealiyyst gosterir. Besulduzlu Susa mehman-
xanasl ise Susanin muasir gérkemini 6zlinds aks etdirir.

_ "Biz 0Z HAQOIMIZI DANISIQLAR
YOLU iL3 YOX, KIMINS3 GUZASTI HESABINA YOX,

DOYUS MEYDANINDA B3RPA ETDIK”

Burada iyirmi U¢ binadan ibaret yasayis kompleksinin
Umumi sahesi 8 hektara yaxindir. Ali Bas Komandan,
Prezident ilham 8liyevin rehberliyi ilo son iller élkemizin
igtisadi qudratinin artmasi, ddvlat bludcesindan harbi sahe-
yo ayrilan xarclerin dafalerls artirilmasi, maddi-texniki baza-
sinin an muasir standartlar seviyyasinae catdiriimasi sahe-
sinde kifayat qeader ahamiyyatli isler reallasdirlib.
Olkemizin, igtisadiyyatimizin giiclendiririimasi, ordu quru-
culugunun moderinlesmasi, glclenmasi, vateparvar ruhlu
genclarin yetismasi zafer tariximiz yasamaga istigamatlon-
mis amillar sirasinda idi. "Azarbaycan xalqi ele bir gahre-
manliq, ele bir fadakarliq géstermisdir ki, bu gin butin
diinyada Azarbaycan ogullarn hagqinda danigirlar ve bizim
xalgqimiza hérmat edirler. Clnki biz 6z haqqimizi danisiglar
yolu ile yox, kiminse guzesti hesabina yox, déyus meyda-
ninda barpa etdik, seherlarimizi, kendlarimizi azad etdik,
gan tokduk, sehidler verdik” — deyen Prezident butln
Azoerbaycan xalginin 44 giin arzinda bir yumruq kimi birlag-
diyin diqgete ¢akib. Menfur 6zlerini uydurduglari miflera
inandirmisdilar ki, isgal etdikleri arazilarimizds abadi olaraq
yasayacagqlar. "44 gunluk Veten muharibasi sanli tariximiz-
dir ve Azarbaycan xalgi bundan sonra abadi bu Zafarle foxr
edocak. 44 gun erzinde biz har gun ireli gedirdik.
Ermanistan ordusundan fargli olaraq bir nafer de olsun
harbgimiz déyius meydanini tark etmamisdir. Onlarin 6zlari-
nin etiraflarina gére 12 mina yaxin ferarisi olmusdur. Bizim
asgar va zabitlerimiz her gun irsli gedirdilar ve miharibanin
birinci gliniinds alde olunmus galabae - bir ne¢a kandin azad
edilmasi sonuncu gina gedar davam etdi ve 2020-ci il
noyabrin 8-de Susanin azad edilmesi dismanin belini
qirdi”- deya Prezident bildirib.

Sebatsiz ve tesadufi insanlar hakimiyyste galmaesi, ida-
racilikde xaos, anarxiya Azarbaycani béhran veziyyate gati-
rib ¢cixarmigdil. "Kigalerden heg bir tohsil almamisg, heg¢ bir
dovlet isinde tacribasi olmayan, he¢ bir biliya malik olma-
yan midafie nazirleri, dévlet katibleri, parlament sadrleri,
prezident vazifalerina yiyslendiler ve bunun aci naticasini
Azarbaycan xalqi ¢akdi” — deyan Cenab Prezident bildirib
ki, Susani midafie etmays s6z veran, aks taqdirds 6z basi-
na gille caxmaga sz veran o Unsir gérasen indi hansi
hisslar yasayir? Mahz bels insanlarin hakimiyyatde olmasi
arazilarimizin, elece da Susanin is@al altina dismasine
sebab oldu.

Azerbaycan xalginin Umummilli Lideri Heyder Sliyevin
xalqin takidi ile 1993-cl ilde hakimiyyata qayidigi 6lkemizi
disdiyt agir veziyyatdan cixardi. Kokl islahatlarin aparil-
masi naticesinde Azerbaycan yeni bir dovrine gedam
goydu. Ulu Onder Heyder Sliyevin Azerbaycan dévistciliyi
garsisinda baglica xidmeatleri sirasinda dévlat mustaqilliyi-
nin qorunub saxlaniimasi ve inkisaf etdirilmasi istigamatin-
da goérilen islerdan biri kimi dévlet quruculugunun hiquqi
bazasinin yaradilmasi idi. Onun gargin sayleri naticasinda
hiquqi, demokratik, diinyavi dévlet quruculugu yolu ils irali-
layan mustaqil Azerbaycanda vetendas camiyyatinin forma-
lagmasi, insanlarin azad, sarbast yagsamasi, ganunun aliliyi-
nin temin edilmasi maqgsadi ilo an ylksak talablare cavab
veran normativ-hiiquqi baza yaradildi.

Bu gin Ulu Onderin siyasi kursunu davam etdiren
Prezident ilham Sliyevin rehbarliyi ile isgaldan azad olun-
mus orazilerimizda suretli yenidenqurma ve barpa igleri
hayata kecirilmakdadir. Bu giin Susada gérilen ve gorile-
cok bitin isler bunlarla bitmir. Azad Susamiz muasir bir
makana cevrilir va minlerle azali sakin tezlikle dogma yurda
kéc edacakler. )

Nazakat OLODDINQIZI
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Tanriya acig maktub- 3-cu hiss3

ovvali 6tan sayimizda

Uca Tanrim, Uzim Mubarak
Qadamlarinin altina, bazi Gzlqara bandsle-
rin Senin an bdylk enerjin olan Sevgini
doénderibler lap hassnsoxdu dayirmanina.
Orda-burda onun-bunun ana-bacisi ile min
oyundan ¢ixir, adini da qoyurlar ki, bu sevgi-
dir, na bilim tabiatin ganunudur.

Ustalik, sbhbst dissnde &zlerini dyiib
man xristianam, na bilim misalmanam kimi
sorsam iddialarda bulunurlar. Bunlara
baxanda adamin lap eti tokullr, ¢inki bu
badbextler ganunsuz cinsi mulnasibatlori
Senin Yaradiisda an mdhtesem enerjin
olan Sevgi ile qarisdirirlar. Homin bu adam-
lar o uzunbodaz cekmays banzer dlkada
hayasizliq ve axlagsizliq edan bir pozgunun
tongalda yandirilmasi tarixini Sevgililer
GUnu kimi cemiyyata soxusdurublar.

Bunlar bir yana, hale man eynicinsli nig-
ahlar ve cinsi mulnasibatleri demirem.
Dazu, utaniram bu haqda danismaga... Son
yarim asrde cox sey dayisib Sexavatli
Tanrim, menavi dayerler itmek Uzradir,
insanliq yoxa cixma ersfesindadir. indi evi
va pulu olmayan vicdanli ve namuslu oglana
qiz vermirler, indi pulu-vezifesi olmayani
adam yerina qoymurlar, indi “Haqq” deyanin
dilini, “©dalaet” deyanin golunu, “Qanun”
deyenin basini kesirler. indi hakimler can
biznesi ile, mollalar 610 biznesi ila, misllim-
lor giymet biznesi ilo, siyasatciler firlldaqgi-
ligla, tacirler xalgin qanini sormagla,
mamurlar rugvatxorlugla, zehmatkes prole-
tariat ise acindan 6lmemek Ugiun hamballi-
gla measguldur.

indi adini hekim qgoyan bezi para dallok-
lar Senin insan organizminde yaratdigin an
vacib organlari amputasiya edib atirlar ki,
bu artigdir. Hele Ustelik, belo amaliyyatlar-
dan birinin- sonralar dehsatli naticelere gati-

rib ¢ixaran sunnat amsaliyyatinin hayata
kecirilmasi sarafina sanlik edib bir toy caldi-
rirlar ki, adam gulmakden az qalir rehmate
geda. Hala bunu dinls ds baglamaga calisir-
lar, baxmayaraq ki migaddas kitablarda
bels cinayatler gadagan edilmisdir.

Bela ¢ixir ki, bunlar Sendan yaxs! bilir na
artiqdir, na oksik. Belslilkle da, saglam
adami sikast edib qoyurlar bir tersefe ki,
Tanrinin sahvini dizsltdik (?). Niye onlarin
cozasinl vermirsen, yaziq deyilmi xalgin
glnahsiz balalar?

Bunlar bir yana, adlarini dindar qoyan,
6zlerini Allah asgeri elan edan bir para qor-
xunc ”roja”l terrorcular orda-burda bomba
partladib minlerla glinahsiz insani-usaglari,
gadinlari, gocalari gstle yetironds Sanin
Adini ¢akirlar. Lap gulmalidir, guya ki, bu
katlevi qgetlleri ve ganli qirginlar bu
Seytanabanzer maxluglara Sen sifaris ver-
misen.

Bilirom ki, ¢cox c¢aranlayib bas-beynini
apariram, amma basina déndm Urayim
doludur. And olsun Soéhratina ve Qldratine

ki, man Senin va bandaslerinin halina yanib
uzun yaziram, yoxsa mana na dusub Ki,
g6zimu komputerin monitoru, barmaglarimi
klaviaturanin diymaleri sikest eds-ede bu
sicillemani yazib qizil kimi Vaxtini alim. Ona
gbra da, hala bir xeylax séhbatim de var ki,
oxusan sad olaram.

Bildiyin kimi, artiq bu lenats galmis pla-
netde artig ¢ox adam nainki Saenin
Kitablarini, heg bir-birinin kitablarini da oxu-
mur. Bu sababdan da Sanin bdylik malakle-
rinden olan iblis dilnyamizda meydan sula-
yir, aciz va kdmaksiz bandslarini yoldan
cixarmagla masgul olur. Hem da tekca yol-
dan cixarmaga cehd etse na vardi ki?
Selahiyyatlarini asaraq insanlara zilim
cokdirir, 6z alaltilari vasitasilo mémin va
temiz bandalerini felakesta diigcar edir.

Bizim do Sanden basga he¢ kimimiz
yoxdur. Hara gedak, kima deyak, indi bir
goletdi elomisik, galib bu dalixana planeta
dismusik, cevir bizi o yanindaki tanricala-
rin, malaklarin, parilerin vo cinlarin basina
qurtar bu misibatden. Sani and verirom 124

min peygambarin aziz ruhuna ki, bu massle
ilo Oziin Sexsen mesgul ol. Daha
Tanrigalara, Maleklore filana tapsirma.

Qadim elmi-falsefi ve dini kitablarda
deyilena gbre, biz kainatin ebadi dévranin-
da milyonlarla hayat yasayiriq. Her dafe de
yeniden dogulur ve 6luruk. Yani, eslinde
6lmurik, formamizi, mekanimizi, zamanimi-
z1 dayisirik. Ve yeni dlinyaya gelende da,
6ten hayatimizda naye layig olmusugsa,
ona uygun da hayat aliriq. Bu hesabla ahli-
kirrin 90 faizi avvalki hayatinda nasa ciddi
bir galat garisdinb ki, galib burda cehannam
azabi ¢akir.

Duzddr, biz basa dusirik ki, Sen bu tah-
Ikali mexluglari- insanlari yaratmagina
xeyli pesman olmusan. indi neynemak olar,
sonrakl pesmanciliq fayda vermez deyibler,
biz Sens oxsadigimiz kimi, Sen de bize
oxsaylbsan, harden bir sehv do edirsen.
Amma biz sshv edends Sandan bagislan-
magimizi dilayirik. Maraglidir, Sen sahv
edends neylayirsan?

Dizdi, yegana sahvin Sena ¢ox baha
basa geldi, ilahi dergahda kecirdiyin pre-
zentasiyada meleklerin ¢cox dedi, Sen az
esitdin. Dedilar ki, bu insan deyilan maxluqg
Senin basina oyun acacaq, inanmadin. indi
de qirurunu qgira bilmirsen, dagigedan bir
Elci, Kitab-dafter géndarirsan ki, balks ahli-
losdiler. Amma 6z aramizda qalsin, biz
dizelen zad deyilik. Bizim mayamiza
haram, xayanat, satqinliq, xabislik, zoraki-
g, paxillig garisib. Bunu san da bilirsen,
amma Yaradilis kompiiterinde "insan” pro-
yektini se¢ib “delete” diymasini basa bilmir-
san. Blin galmir... Yaqin olur ki, marhamatin
adaletindan gucluddr...

Ardi var
Elcin Bayramli

Azoarbaycan Respublikasinin Ali
Moaohkomasi aliment borcunun

silinmasi barada talaba iddia
icraatinda baxilmasinin
miimkiinliiyii barada vahid mah-
kama tacriibasini miiayyan edan
qorar  qabul  edib.
Qurumdan SIA-ya bil-
dirilib ki, isin hallarina
gora, iddia¢t 2022-ci
ilin avqust, sentyabr,
oktyabr, noyabr va
dekabr aylar iizro ali-
ment édomak ohdaliyin-
don azad olunmasi va
homin  aylar iigiin
yaranmig aliment borc-
unun silinmasi talabi ilo
mahkamaya miiraciat

edib.

Teleb onunla esaslandiri-
lib ki, hemin dévrde usaglarin maddi ehti-
yaclarini temin edib. Bels olan halda hamin
aylar Gzre ona yeniden aliment borcu
hesablana bilmez.

Birinci instansiya mehkamaesi iddiaya
mahiyyati Uzre baxaraq getname gebul etsa
de, apellyasiya instansiyasi mehkemasi
getnamani legv edarak isin icraatina Mulki
Prosessual Macaellenin 261.0.1-ci maddesi-
ne asasen xitam verib. Apellyasiya instansi-
yasI mahkemaesi geyd edib ki, aliment borc-
undan tam ve ya gisman azad edilma bare-
de talebas iddia icraatl qaydasinda baxilma-
sI mumkuandur. Lakin bu zaman iddia telebi-
nin mahiyyaetine diqget yetirilmali ve nazer-
da saxlaniimalidir ki, ganunvericiliyin teleb-
lerine gbre aliment borcunun silinmasi ile
bagl tsleb yalniz iddiaginin bu borcun sox-
sin xestaliyi, maddi veziyyeti ve ya diger

DIQO3T: aliment horcu

TN

Uzrli  sebablere
goéro 6demek iqti-
darinda olmamasi
ile bagh verilmis

olsun. Hazirki
iddia telebinde ise
iddiagi borcun

olmadigini bildirir,
icra mamuru tere-
finden borcun
hesablanmasi ile
razilagmir, borcun silinmasi ile bagl talabi-
nin asasini hansisa xestaliyi ve ya diger
Uzrl( sebebinin nazere alinmasi teskil etmir.

Apellyasiya mahkamasinin mdvgeyina
gbre, iddiagi 12 avqust — 20 dekabr 2022-ci
il tarixleri araliginda 6vladi ve ailesi U¢ln
kifayat qader xarc ¢akdiyini bildirarak hamin
dévrleri ehate eden borcun silinmesi ile
bagl icra senadinin icrasinin havale olundu-

u hallarda silina bilar

gu icra mamu-
runa mdaracist
etmali, stbutla-
rini ona teqdim
etmali vo geyd
edilen mubahi-
s maehz icra
gaydasinda 6z
hallini tapmali-
[ dir. ©ger iddia-
¢l icra memuru
torafinden yensa da aliment (zre hamin
doévru ehate eden borcun muayyean edilmasi
ile razilagsmazsa, bu zaman ganunvericilikle
muayyan edilmis qaydada icra memurunun
harakatlerindan (harakatsizliyindan) sikayat
arizasi ile muracist etmak huququ vardir.
Ali Mahkama doa hesab edib ki, apellya-
siya instansiyasi mehkemasinin mévqeyi vo
is Gzra geldiyi natica qanuni ve asashdir.

Bela ki, Aile Macallaesinin
| 106.5-ci maddesina gbrs,
icra memuru terafindan
aliment (Uzre  borcun
muayyan edilmasi ilo razi-
| lagsmayan teroflorden her
biri onun hearakatlerinden
mulki prosessual ganun-
' vericilikle muayyen olun-
| mus gaydada sikayest ede
" biler. iddia erizesindan
| goérundr ki, aliment borc-
4 unun silinmasi telebinin

. 9sasinda onun  UzrlG
~ sebablarden icra edilme-
| masi ile bagl daliller

dayanmir.

Teleb miayyan olunan borc mablagin-
dan aliment &6hdasliklarinin faktiki olaraq
yerina yetiriimasi ilo slagadar 2022-ci ilin
avqust - dekabr aylarina hesablanan mable-
gin silinmali olmasi ile esaslandirilir. Bu
barads slbutlar teqdim edilmasinae baxma-
yaraq icra memuru tarafinden muisyyenlas-
dirilen aliment borcunun mablagi ile razilas-
mayan borclu icra mamurunun harakatlerin-
dean mahkamaya sikayst verea biler.
Qanunda bu qaydada sikayat vermak imka-
ninin nazards tutulmasi mabahisali masale-
yo iddia icraati gaydasinda baxilmasini
istisna edir.

Mulki Prosessual Macallenin 261.0.1-ci
maddasine asasen, is mahkemade ve ya
mulki mahkama icraati qaydasinda baxiima-
Ii deyildirse, hakim is Uzre icraata xitam
verir.
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‘Dadidic miixalifatin sonu goriiniir

lor. ©ksina, muistaqil media man-
sublar ve ya politologlar ABS-1 ve
Avropani, xUsusile de Avropa
ittifaqini tengid ederken sanki basla-
rina das, qarinlarina azar dolur.
Baslayirlar xor darnayinin cikkulde-

Dagidicr miixalifat yanls va sahv siya-
satina gora ardicl olaraq comiyyat tora-
findan tonbeh edilsa vo qinaq obyektina
cevrilsa naticasi olmayir. Ciinki miisto-
qil deyillar, horasi bir qiivvaya, mor-
kazo baghdirlar. Dagidici miixalifa-
tin asas isbazlart olan AXCP va Milli
Sura rahbarliyi xaricdon verilon
tezislori dila gatirir va ya status saki-

linda sosial sabakalorda paylagsirlar.

Bu zaman anlamirlar ki, yanls fikirleri ile
Ozlerini risvay etmakle yanasi, dlkenin de
imicine vurmusg olurlar. Ancaq goériinen
ondan ibaratdir ki, AXCP sadri ©li Kerimli,
Milli Suranin rehbari Camil Hasenli ve onla-
ra trollug eden Fuad Qshremanli, Gultakin
Hacibayli, Seymur Hazi ve digarleri ictimai
tenbehden ve ginaqdan natice ¢ixartmirlar.
Har glin 6tan gline nisbeten daha genis for-
mada &zlerini risvay eden “siyasi tehliller”
aparir ve “siyasi prognozlarla” ¢ixis edirlar.
Yadima bu magamda AXC-Musavat haki-
miyyeti déneminda xarici igler naziri olmusg
Tofiq Qasimovun yazdigi bir ifade dusdu:
“Muxalifetcilik yaxsidir, ne isteyirsen dani-
sirsan, deyirsen ve hec¢ kim de senae irad bil-
dirmir. igtidarda olarkan iss har bir séziine
ve clmlena fikir vermelisen, masuliyyatli
olmalisan”. ©li Kerimli, Cemil Hasenli ve
onlarin trollari muixalifet de olduglarindan
agillarina deyil, agizlarina galanleri danigir-
lar. Gah Rusiyani ittiham edir, gah Asiya
Olkealerini ginayirlar, musyyen hallarda ise
musalman &lkalerinin bostanina dags atirlar.
Bu hal da duastnmaurler ki, bu clr yersiz ve
agilsiz harakatleri ilo Azarbaycanin dovlst
imicina koélge salirlar. Ermanistan matbuati,
sosial sebake istifadecileri onlarin fikirlerini
asas getirerak Azarbaycan xalqina ve dévle-
tine gars! ittiham irali sarller. Bir defe de
olsun soézligedan Unslrlor ABS-a ve ya
Avropaya gars! tenqidi fikirler seslendirmir-

yan Uzvleri kimi agiz-agiza verib Avropa
Ittifaqinin garazli fealiyyatini tenqid edanleri
tohqir etmaya.

dli Karimli simasmi
gorumadi bacarmadi

AXCP' sadri Oli Kerimli butin gunu
nazaretsiz zona hesab olunan sosial 'seba-
kalards veyillanir. Yazdigi statuslar, paylas-
digi videolar milli ve dovletcilik maraglarina
gars! yonalib. O gun de yazdidi statusunda
agalarina xos gelmak ugun yazir: “Biz
Avropadan uzaglasdigca, Ermanistanin
dostlarn artacaqg. Bizim Avropa ile déyusme-
yimiz Ermanistanin muttefiglerini ¢oxalda-
cag. Anti-Avropa siyaseti onsuz da barbad
glnde olan iqgtisadiyyatimiza guclt zerbe
vuracaq. Azarbaycanin maddi yardim, ser-
maya, kredit, texnologiya alde etmak imkan-
lart mehdudlasacag. Avropadan imtina edib,
Merkezi Asiyalagsmaq siyasati davam
etdikca, sade azerbaycanlinin Avropaya
vizasiz gedig-gelis arzusu arzu olaraq gala-
caq, repressiyalar davam edecek, mamur
6zbasinah@i, haquqgsuzlug ve yoxsulluq

artacaq. Xalqimiz farginda olmalidir: rejimin
bu anti-Avropa siyasatinden itiren taassuf
ki, biz azarbaycanlilar olacag”. Bir sézle,
©.Kerimli bitiin varlig ile Avropa ittifaginin
temsilgisi voe terafkesi rolunda ¢ixis etdiyini
nimayis etdirir. Lakin bir defe da olsun

Avropa lttifaqinin Azerbaycanla baglh gebul
etdiyi ermaniparest getnamelerine etirazini
bildirmayib. Sual etmayib ki, naden Avropa
ittifagqi Ermenistanin-Azerbaycanlaserhad
arazilaring mulki missiya adi altinda agentu-
ra sobeakesi yerlosdirib? Niysa /Avropa
ittifaqinin resmi nimayandesi Cozef Borelle
“Azarbaycan Ermanistan erazilerina’ hicum
etso, biz seyrci galmayacagiq’; - deys sayi-
glamasina an-azi narazihgini- bildirmayib?
Susub, danigsmayib, ona goére ki, maliyys
yardimlari mehz Avropanin garanliq dairele-
rindan galir. Xirda yanlhglig hamin grantlarin
kesilmesi ile naticelenar ki, bu da onun
siyasi varliginin sonu ola bilar.

Trollar yeni imtiyaz
va pul talah edirlar

©.Karimli na deyirss trollar da tutuqusu
kimi onun dediklerini seslendirirler, status-
lar paylagirlar. Hansi manaviyyata ve exlaga
xidmet etdiklerini he¢ 6zleri de diz-amalli
bilmayan Fuad Qshramanli, ilham Huseynli,
Seymur Hazi va digarlari har giin ¢aranlayir-
ler, deyirler ki, Rusiya pisdir, bazi musal-

man O6lkaleri yaxsi misalman deyillor. Yena
da ABS va Avropanin terifi gdylera galdirihir.
Goérin AXCP-nin bas trolu ilham Hiseyn ne
deyir: “Her giin Qarbi sdyanlerin évladlar
Avropada, ABS-da tehsil alir, bazilarinin
Ovladlari vetendasliq da alib, 6zlerinin istira-
hatleri, mualicsleri Qarbdadir, Qarb 6lkaleri-
ne investisiya yatirirlar vo s”. Birincisi, bu
mexlug anlamir ki, dinya yaranandan bu
gline gader insanlar daha ecazkar ve men-
zorali, nisbaten sakit guse axtarigindadir ve
arzu etdiyi moekani agkar edince orada yasa-
maga Ustlnlik verir’. Yalniz azarbaycanlilar
Avropaya, ABS-a getmirlar, eyni zamanda
sbzugedon 6lkalardan de Azarbaycana igle-
mays ve yasamaga (galenler var.
Statistikaya asasen demak olar ki, bu gin
ABS-in ve Avropanin 350 mina yaxin vaten-
dasi Azarbaycanda iglayir ve yasayir.
Rusiyadan ve ke¢cmis ittifaq respublikalarin-
da da 6lkemiza daimi yasamaga ve islome-
ya galenlerin sayi az deyil. ©rab 6lkalerin-
den do Bakimiza ve regionlarimiza turist
olaraq sefer edanlerin sayi kifayat gadardir.
Hem de musalmanlar Azarbaycanin sakit ve
sabit 6lka oldugunu nazere aldiglarindan
burada galib yasamaga daha ¢ox Ustinlik
verirlor. Bu baximdan insanlarin bir yerden
diger yera ko¢ etmesi he¢ de tescclbll
gérinmemealidir. Bunu i.Hiseyn anlamirsa,
demali, o, Avropanin garanliq dairalarinin
agentidir. Agenti ise ¢ox ciddi ceza gbzlayir.
Yoni qganunvericilikle basga &lkalera
agentlik edanlar cinayat masuliyyatine celb
edilir va alinlarina “satqin”, “xayanetkar”
damgasi vurulmagla uzun middsts azadlig-
dan mahrumetma cezasina mahkum edilir-
lor. I.Hiseyn agent deyilse ve diisiinirse ki,
hagqinda formalasan ray yanlisdir, 0 zaman
ortaya slbut ve daliller qoymalidir. Heg
siibhesiz ki, I.Hiiseyn torbali oldugundan
ortaya hec¢ bir stubut qoya bilmayacak. Bu
ise onun hagh ittihamlara meruz qalacagin-
dan xabar verir. Sonda iss tarixin zibilliyine
atilaca@i stbhasizdir. ) )
ILHAM OLIYEV

‘Qérak glindslik qida rasio-
numuzda shamiyyatli yer
tutur ve bir cox madaniyyat-

larde ssas qida mehsulu kimi
gebul edilir. Amma bu qgida mah-
sulunun faydasi onun torkibin-
den vo istehsal metodundan
asili olaraq dayisir.

insanlar arasinda en ¢ox verilen suallar-
dan biri de mehz "Hansi ¢érak daha faydal-
dir?” sualidir. Bu suala cavab vermak g¢ln
muxtalif ¢érak névlarini, onlarin terkibini va
saglamliga tasirlorini daha genis arasdir-
maliyiq”. SIA xeber verir ki, gida lizre v
mutexessis Asim Valiyev deyib. ]

Asim Valiyev sbézlarina belo davam |
edib: “Corak asas karbohidrat manbayi-
dir va organizmin enerji ile tamin olun-
masinda muahim rol oynayir. ¥
Terkibindaki vitaminlar, minerallar ve lif-
lor saglamh@imiz Ggin zaruridir. Amma

hansi deracade faydal ve ya zararli oldu-
gunu muayyan edir. Masalan, tam taxil
corokleri daha c¢ox lif ve mikroelementlor-
lo zengindir, halbuki ag coérek istehsall
zamani bu gidalandirici maddalerin okse-
riyyeti itir.
Tam taxil ¢érayi istehsal zamani butin
taxil danslerinin - kepak, endosperm va
riseymin saxlaniimasi ile hazirlanir. Bu
sababdan o ¢ox faydali bir gida mahsulu
hesab edilir. Liflar bagirsaq mikroflorasini
yaxsilasdirir, hazmi suratlondirir va qabizli-
yin qargisint alir. Terkibinde magnezium,
sink, damir, E ve B qrup vitaminleri var.

Hansi ¢corak daha
faydahdw? - SECIM AGIQLANDI

Tam taxil ¢érayi gan sakarini stabil sax-
layir va artig yemoak arzusunu azaldir. Tam
taxil ¢céroayi diabet, Urok-damar xastaliklari
vo artiq ¢oki problemlarindan aziyyat coken
insanlar Ggun tévsiya edilir. Covdar ¢orayi
ham dadi, heam de saglamliq faydalan ile
segilir. Onun terkibi nisbe-

] ’ ton az

gluten ehtiva etdiyi G¢ctin hazm sistemi
U¢cln daha uygundur. Hezm problemi olan
insanlar dclin faydali secim olar. insulin
muqavimatini azaldir va enerji saviyyasini
uzun middat goruyur. Covdar ¢érayi anti-
oksidantlar ve iltihabaleyhina tasirlori ila

urok-damar sistemini qoruyur. Koapakli

coroak terkibinde ylksek migdarda lif olan
basqa bir saglam sec¢imdir. O, bagirsaq fea-
liyyati Gglin misbat tesir gésterir. Bagirsaq
harakatliliyini artiraraq gebizliyin qarsisini
alir. Daha uzun muddat toxluq hissi yaratdi-
@1 U¢ln artig yemakdan ¢akinmaya kémak
edir.
Colyak xasteliyi ve ya glitendan
& hassasliq problemi olan insanlar
¢ Ucun garabasaq, diyd, badam unu
kimi alternativlerden hazirlanan
coraklar mdévcuddur. Bu c¢oérokler
. diger c¢bérok novlarina nisbatan
daha spesifik gida ehtiyaclarini
& garsilayir. ©nanavi olarag an ¢ox
istehlak edilen ag ¢orak terkibin-
| doki faydali maddslerin boyiik
| hissesi emal prosesinda itirildiyi
£ (icin gida deyeri baximindan
zoifdir. Ag ¢corayin istehlaki:

* Qan sakarini tez yiksalde-
rok ani acliq hissi yaradir.

A e Cokide artima ve metabo-
lik xostaliklore sebab ola biler.
* Tarkibinde alava soker ve ya konser-
vantlar varsa, bu, slave saglamliq problem-
larina gatirib ¢ixara biler.

Corak alarkan onun tarkibini miutleq
yoxlamaliyiqg. Tebii maddelerden hazirlan-
mis va alave sekardan azad olan ¢draklera
Ustanlik versok yaxsi olar.

A

MUTIOXISSIS FIKRI

Tind rengli ve ylingil kobud teksturali
¢cOrakler adsten daha c¢ox lif ve mineral ehti-
va edir. Gorayin teze ve keyfiyyatli olmasi
Uglin duzgln saxlanmasina emin olmaliyiq.
Oger tam saglam gidalanmaya kegid etmak
istayirikse, ¢orayi 6zimulz evds hazirlamaq
yaxs! se¢im ola biler. Ev seraitinde tam taxil
unu va ya garabasaq unundan ¢orak bisire-
rok daha faydali ve tebii bir gida alde eds
bilerik. ©n faydali ¢érak névi ehtiyaclariniz-
dan ve saglamlig halimizdan asili olaraq
dayise bilar. Amma Umumilikde tam taxil,
covdar va kepakli ¢brakler saglam gidalan-
ma (¢uin an yaxs! se¢imdir. Cérak segarkan
keyfiyyata, torkibe ve tebii manbalers
Ustlnlik vermak vacibdir. Saglam hayat
terzi G¢lin balansh gidalanmani temin etmak
vo ¢drayi dizgun miqdarda istehlak etmali-

yik”.
Aysan Vali
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Iran uranin zanginlagdirilmasini
60%-a qadoar siiratlondirib ki, bu
da niiva bombas1 saviyyasina
yaxindir. Bu barado MAQATE
rahbari Rafael Qrossi “Réyters”
agentliyina bildirib. MAQATE-
nin son riibliik hesabatina gora,
hatta proses indiki saviyyada
dayandirilsa bels, Iran artq 4
niiva bombasi istehsal etmak
iiciin kifayat edacak uran zongin-
lasdira bilib. Burada risklor na
daracado giicliidiir? Tehranin
atom bombalarina sahib olmasi
Jfakn il iizlasdikda region hansi
vaziyyatda qala bilor? Bu barada
xarici ekspertlor Caliber.Az-la

fikirlorini boliisiiblor. Raylori oxuculari-

miza taqdim edirik.

Qudsdeki ivrit Universitetinin
Asiya ve Afrika institutundan iranl
ekspert doktor Vladimir Mesamed
geyd edir ki, hazirda iranin niive
programi ile bagli batin Yaxin
Serqg Ggin tahliks elementi kimi
geyri-muUayyen vaziyyat yaranib.

MUXAUN BOPOAKWUH
ik

“Bir terafden, iki hefte avval
MAQATE-nin Direktorlar Surasinin
iclasi oldu ve orada Avropa
Gicliytniin, yeni ingilters, Fransa
va Almaniyanin tesebbsu ils kifa-
yat geder sert gerar gobul edildi.
Va bu bayanatda Irana hads-qorxu
gelindi ki, urani zenginlesdirmaye
davam etmemalidir, ¢lnki o, urani
artiq 60%-o gader zenginlesdirib,
hatta ondan da yiksak saviyyade-
dir ki, buna musyyan subutlar var.
Vo bunu nazarden gagirmagin
maenas! yoxdur, cinki MAQATE
daha sert gararlar gaebul eds bilar.
Diger terafdan, Pezegkianin haki-

4

miyyata galmasi ve hale de imza-
lanmamis yeni JCPOA (“nlive
mugavilesi”) var.

Ona gdra das, aslinds, son gin-
lor bu istigametde ¢ox maraqli
hadiselar bas verib, xtisusan do iki
yiksek ritbali iran diplomatinin

(xarici igler nazirinin muoavini
Kazim Qeribabadi ve Macid Taxt-
Revangi) Al-nin  Xarici ve
TahlUkesizlik Siyassati Uzra Ali
Komissarinin miavini Enrike Mora
ile gbérust barade danismaq olar.
Mora Al adindan iranin son iki

prezidentinin andigma
marasiminde istirak edib.
Ve daha dogrusu, onun

fikrinca, iranh ve avropali mizaki-
rocilor arasinda Cenevra goérlsi
beyin hamlesi sessiyasidir ve indi-

Azarbaycan
Respublikasinin
Medianin Inkisafi
Agentliyi

civasinda hazirlanib.

Yazi Azorbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya doastayi ilo “Ictimai
va dovlat maraqlarinin miidafiasi” istiqamati ¢or-

bagli danisaraq bildirib ki, torafle-
rin ugur gazanacagina amin olmaq
muUmkin deyil, telesik va vaxtin-

kaskin harskatlor mumkandar.
Ancaq demsak istayirom ki, Iran
yaxin galacekds nive bombasina

Iran 4 atom bombasi yaratmada

kifayat edacak gadar uran zanginlasdirib

K bBOMBE
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soferi, gériisii Al-nin iranla bagl
resmi siyasatine uygundur. Yani,
Gmumiyystle, Al onun inaqurasiya
Ugiin Tehrana seferini blokun asas
dayarlerine zidd hesab etso ds,
aslinda bu, Brlsselin rosmi siya-
setine uygun gelir. irana qarsi
siyasat bu sakilds ifads edilir: kri-
tik garsiligh slage adlanir. Yeni bir
terefden aciq Unsiyyst kanallarin-
dan istifads edir, diger terafdan do
sanksiyalar tetbiq eds bilirler.
I.Qaribabadi Cenevrada
Enrike Mora ile gérisin naticalari-
ne osasen diplomatik danigiglara
baslaniimasina qerar verildiyini

bildirib. Metbuata ag¢iglamasinda
0, son ikitarafli, regional ve global
hadiselerin kompleksini nazarden
kecirmok ve giymatlandirmak
imkani oldugunu bildirib. Amma
nezere almaliyiq ki, iran Xarici
isler Nazirliyinin rehbari Abbas
Arakci bu goérisi basqa cur deayer-
landirib. O, JCPOA istigamatinda
ireliloyisin eslinde minimal oldu-
gunu soylayib. Arakgi bazan ¢ox
sart moévqelar tutsa da, diger teref-
dan bir ndév liberal oldugunu
gbstermaya calisir. Bela ki, onun

SENSASION ACIQLAMA

ki veziyyatden hagigeten c¢ixis
yolunun olub-olmadigini, yeni
danigiglara kegmayin muimkin
olub-olmadigini géstarmalidir.

Va bu baximdan demak lazim-
dir ki, Qarb de butin bunlara kifa-
yat gadar maragl baxir. MAQATE-
nin Direktorlar Surasinin iclasin-
dan avval Qrossi Tehranda olub ve
orada muxtelif vadlar verib. Bes
realliqda iranhlar MAQATE-nin
gerarina cavab olarag ne etdilor?
Onlar deyirdiler ki, yeni sentrifuga-
lardan istifade edacaklar ve nive

dan evval muhakima ylrutmak
olmaz, c¢lnki danigiglar ¢ox uzun
prosesdir. Hagigatan, JCPOA-ya
sebab olan danisiglar xatirlasaq,
onlar 12 il davam etdi. O geyd edir
ki, regionda vaziyyat qgeyri-sabit-
lasib ve buna gére de nase etmak
lazimdir. Ona goére de dialogda
fasilelor olmamalidir.

Diger terefden, yadda saxla-
maliyiq ki, iran hegigeten nive
bombasina can atir, bunu bu
yaxinlarda az qala resmi gakilde

yuku yigacaqglar’,- elmlar doktoru
deyir. Onun fikrinca, iranda bunu
ona gbre deyirler ki, danisiglarin
baslanmasi Qerb Ug¢in macburi
tadbirlarle baglidir.

“Yoni, bu o demakdir ki, onlar
basa dustrler: Suriya bdhraninin
kaskin marhelesi var ve buna gére
de onlarin “Kayhan” gezeti bu
yaxinlarda yazib ki, iran istigame-
tinda Avropa temaslarina Suriyada
son hefte bas veron hadiselerle
yanasl baxmaq lazimdir. ©sad
rejimi  tamamile ¢okdl. Yeni
hucum planlagsdirmaq, Qarbin suri-
yali Usyancilara kémek etdiyi her
seyle onlar sionistlara kdmak
etdiklerini distnurler ve buna gére
da Qarba onlara kémask edan siya-
si quvve kimi baxirlar, deyirler ki,
Qarb hamise ikiuzludur. Ustalik,
ABS-da iranin uranin zenginlegdi-
rilmasini davam etdirmasi ham de
MAQATE ile amakdasligdan farqli
olaraq, garginliyin artmasi yolunun
davami kimi giymatlandirilib.

Bu danisiglarin perspektivloeri-
na galincs, iranli analitik
Moehammad Cavad Camali
Nobandan Qani bu masale il

bayan edib, bu, xlsusils, nive
silah1 yaradilmasi gadagasindan
bahs eden fetvanin zeruri olub-
olmamasi ile bagh muzakirelerdan
aydin gérindr. iranda uzun
muaddetdir ki, bu, zaruri prosesdir,
tokca nlive silahi istehsal etmak vo
yigmaq deyil, ham de ondan istifa-
daden sbhbat gedir. Bu yaxinlarda
iran Maclisinin deputatlarindan bu
barade agiq mektub galdi, ¢oxlu
cixiglar oldu, beslke de bu rosmi
¢okiya sahib olacagq.

Amma iranhlar basga bir seyi
da bilirler: yeni ddvr galir, Tramp
hakimiyyate galir ve ondan c¢aki-
nirler ve buna gére de, yaqin Ki,
gafil harakat etmayacekler. Amma
onlarin gafil harakatlora ehtiyaci
yoxdur, sakitca nlive ehtiyati topla-
maqgda davam edirler, bu, diinya-
nin diggat obyektina c¢evrilmir,
cunki, s6ziin sl manasinda, orada
MAQATE-nin musahidagileri yox-
dur, cunki onlar ¢coxdan bu iman-
dan mahrum olublar. MAQATE
Direktorlar Surasinin son gararin-
dan bele bir natice ¢ixmir ki, onla-
ra bu hliquq verilacak.

Ona gbra de Yaxin Sarqds ¢ox

sahib olsa belo (israil bu prosesi

daim nezarstde saxlayir), bu,
sadace olaraq, ¢ekindirme ele-
menti olacaq, iranllar da bunu
deyirlor. Diger sual ise odur ki,
Tehrana etibar etmek olarmi?
Dustniram ki, yox”,- deya
Mesamed yekunlasgdirir.

iranli tedgigatcl ve jurnalist
Maykl Borodkin bildirib ki, iran
Livandaki Hizbullahdan tutmus
Yamana gadar 6z etibarli quvvele-
ri vo peyklerinin kémayi ile uzaq
sorhadlerde mudafie sistemi qur-
magla paralel olaraq uzun middat-
dir niive programi hazirlayir.

“Bélgeds bas veran son
telatimlu hadissler bu mudafie
sistemini iflasa gatirib c¢ixarib.
Ona gdra de rejimin 6z tahlikasiz-
liyinin asas teminati hesab etdiyi
ikinci vasitani- nive programini
hazirlamaq mantigli gérunar.

Suriyada Baser Osad rejiminin
stiqutu Iran Gcln onlarin uzun iller
qurduglari zencirin kritik halgasini
itirmasi demakdir. Livan
Hizbullahi artiq israille miiharibe
naticasinda xeyli zsifloyib va indi
onun mévcudlugu sual altinda ola-
caq, ¢linki Suriyaya nazarst olma-
dan iran rejimi catin ki, 6z déyus
potensialini barpa eda bilsin”,-
deye todqgigat¢i hesab edir. Onun
fikrinca, bltiin bunlar iran rejimini
o0 gader qgorxuda bilar ki, onlar
nive silahi Gzerinda isi mimkin
geder tez basa catdirmaga ¢alisa-
caglar.

“Iranin niive dévletine cevril-
masi Yaxin Serq regionunda der-
hal silahlanma yarigi demakdir.
Tehrandan sonra nive silahlarini
ilk marhaleda Turkiys, Saudiyys
Orabistani ve Misir, daha sonra
ise ola bilsin ki, diger 6lkeler yara-
dacagq. Bels bir ssenari, albatta ki,
Yaxin Serqde ciddi sabitliyin
pozulmasina, hatta yeni mihariba-
lore gatirib ¢ixaracaq”,- Borodkin
etiraf edib.

Toerciimea - Elgin Bayramii
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Elektromobiliar, _
avtomohilidr daha etibarhdir?

L . ]

nin dostudur’. Bu sézleri SIA-

ya aciglamasinda naqliyyat
eksperti Aslan ©sadov deyib. O bildirib ki,
dinyada elektron nagliyyata maraq c¢ox
yUksakdir: "Bunun asas sabablarinden biri
de dinyada bas veran integrasiya, muasir-
lasma, intervallasma bu ve diger formada
nailiyyatdir. Ona gére da bu gin dinya nag-
liyyat sisteminde muasir isler davam edir,
muasir goérusler ve programlagdirma temi-
natlarinda ugurlu naticaler alde olunur.
Hamcinin 6lkemizda ds kifayat gedar maraq
artib.

Elektron naqgliyyatin ustinltkleri birinci,
yanacaga sarfi, ondan az yanacagq ile boyuk
faydali is emsalina malik olmalidir. Yani fay-
dali is emsali daha yuksek olur, daha cevik
olur. Onun Gglin da bu &zallikler ona aiddir,
alamatler ona xasdir. Elektron naqliyyatlarin
almaga, tebii ki, zavod standartlar bir pro-
blem yaranmayan Umumi olarag insanlar
Ugln problem yaradicisi olmayan elektron
nagliyyat vasiteleri ele de alinmir, onlarin
UstlnlUkleri yanacaga serfiyyati, is prinsip-
loridir. Manfi teraflerine galdikde ise el da
cox deyil. ©sas da yanacagla bagl, yeni
bateriya sistemi ile bagli musyyen narazili-
glar ola biler, lakin bu da ciddi bir sey deyil.

(44 Elektron naqliyyatlar ekologiya-

yoXsa ananavi

S

e : o
EKSPERT ACIQLADI
Bezi insanlar se¢im qgarsisinda qalir dedik-
de, mence, zavod istehsali olan naqliyyat
vasiteleri U¢un secim nece deyarlar "yox”
cavabi olmamalidir. Cunki bu sistemler
muasir sistemlara arxayinlagir. Sadace qiy-
maet forgi var, sistemlerin bahali olmasi
insanlar Ggun giymat cehatdan faydali olma-

ya biler.

Ekologiyaya zarerleri dedikds isa aksina
ekelogiyanin dostu sayilir. Cinki bu avto-
mobiller kifayet geder dézimll, yanacaq
sorfiyyatini az isledir. Ona géra da, misbat
toreflorini daha ¢ox giymatlendiriram, nain
ki menfi teroflori.

Elektron neqliyyatin butin ndvlari
dinyada varsa, tebii ki, bizde de var. Bu
prosesler suretlo inkisaf etmekdadir.
Hamginin proseslerin simulyasiya edilmasi,
sistema oturulmasi cox musbat addimlardan
biridir. Dagtnuram ki, bu prosesler galacak-
do de davam edecek. Demak olar ki,
Azarbaycan dlnyanin vahid bir sistemi, his-
sosidir. Dinyada na yeniliklor olursa,
Azarbaycana da gelir ve bundan istifade
olunur”.

X. Piriyeva

Mbappe golon il uicun
hadaflarini aciqlady

“Real”ln hicumcgusu  Kilian
Mbappe 2025-ci il Ulgln
hadaflerini  aciglayib. AS nasrinin

yazdigina gore, 26 yash forvard coxlu
titullar gazanmagq istediyini deyib: “Yeni

ilde builki oyunumdan daha yaxsisini

v/ ‘\\

Emjrat®
FLY BT

etmayi hadaflomisem

. Coxlu titullara
sahib olmagi arzulayi-
ram. Ve aolbstte Ki,
"Real”in her oyunun-
dan hazz almaginizi
istayiram”.

Qeyd edok ki,

teatrin yaradici,
teatrin aktyoru

BASSAGLIGI

Sumgayit Dovlet Dram Teatrinin
direktoru Samir Sefiyev, bas rejissor,
Xalg artisti Firudin Maharremov ve
inzibati kollektivi,

Yalgin Uzeyir oglu Salimovun

“$38” gazetina
abhuna
kampaniyasi
davam edir!

«SOS» QBZETINO
ABUNS OLMAQ ISTOYONLOR
ASAGIDAKI YAYIM
SIRKOTLORI ILO BLAQO
SAXLAYA BILORLOR

0O N O O A WN =

1 niisxa 1 ayhdi 13.20 AZN
6 ayliq 79.20 AZN
1 illik 158.40 AZN

. Azarpoct Poctdasima Markazi — 0125984955, 0552004544
. Azarmatbuat Yayim MMC - 0124411991, 0124404694

. Sama Matbuat Yayim — 0125940252, 0503336969

. Pressainform MMC - 0125115191, 0504560835, 0553156002
. Qaya Matbuat yayim — 0125667780, 0502352343

. Qasid Matbuat Yayim — 0124931406, 0124938343

. F.S.Ruhid Hiiseynov - 0124349301, 0505357898

. Ziya LTD - 0124977696, 0503067744

ABUNOCILORIMIZIN
XIDMOTINDOYIK
Miiracist, sikayat, yazi,
tobrik ve bassagliglarinizi
dorc etmoyo haziriq!

Sosial sebakada olan
trendlor asilihq yaradir?

“Sosial sabakada olan trendlor asililiq
yaradir". Bu sozlori SIA-ya aciglamasinda
Aila va usaq psixoloqu, tolim¢i Aynur
Ismayilova deyib. Onun fikirlorina gora,
son zamanlar sosial sabakalarin bu qadar
genis inkisaf etmoasi, eyni zamanda hor
psixologiyaya uygun insanlarin miixtalif
video yayimlamasi bu bir kolektiv
siiuraltiya tasir edan mexanizma olaraq
gonclarda havas yaradir.

Hecg bir gancda haves olmasa bels bir-
birinden numune gbéturerek curbacur
videolar yayirlar. Bu videolar tabii ki bazen
negativ tesirli ola biler. Hemin bu
videolardan da psixologiyasi zsif olan
insanlar tesirlonir. Masalon, bir videoda
cemiyyate qarsi har hansi bir zorakiliq kimi,
fiziki siddete meyil gésteren, yaxud trendde
olan eyni herokati tekrarlamag kimi olsun,
bele gencler bunlar tekrarladiqca &ézleri de
fergine varmadan sosial sabeka asililig
yasayirlar.

Sosial sebska asiliigl yasayan gencler
6zlnea gapall, derdlerini bélismayen, sade-
co internet varsa bizde variq deyen bir qur-

tum yaranmasina sabeab
olur.  Belaliklo real
unsiyyatdan cakinen,
real hayatda yasamayan
ancaq virtual hayati olan
genclere gevrilirlor. Belo
gencler de nainki intihar
etmaye meyilli olurlar,
eyni zamanda 6zllylnda

Mbappe bu yay PSJ- vaxtsiz vefatindan kadarlandiklarini 2|ZII;:1 Vesr?rgl]é?mlﬁgégﬁ

den ayrildigdan sonra bildirir ve aile Gzvlerine, yaxin gohum- in)s,anlarla U.nsiyyetde

azad agent kimi larnna derin hiznle bagsaghgi verirle_r. olmurlar. daim evds vaxt

;;/IR?:Ia!;at ke‘s?l't?'_ (I) ellah :ahmat elesin! o ciririor, tabii ki stress ve
adrid temsilgisi ile

batun turnirlerde 23
matga cixib, 13 qol
vurub va 3 golun 6tir-
masini verib. Fransali
futbolcu komandanin
hicum xattinde kifa-
yot qoder effektiv
olmadigina gére tez-
tez tanqid edilir.

birlikde Sumgayit
Teatrinin aktyoru

©meakdar incasenat xadimi, yazigi-
rejissor Agalar Idrisoglu aile Uzvlerile

Yalgin Uzeyir oglu Salimovun
vaxtsiz vefatindan kedarlendiklarini
bildirir ve darin hiiznle ails tzvlerine ,
yaxin gohumlarina bassagligi verirler.
Allah rehmat elasin!

depresiyaya badenleri ali-
sig olur. CUnki onlarda
bazi vitaminler oksikliyi
yaranir. Bu gencler tele-
fonda, sosial gebekade
¢cox vaxt kegirirler, yuxu
pozgunluglar yasayirlar,
bir basa saglamliglarina
neca tasir etdiklerinin for-
ginda deyiller. Har hansi

Doévlet Dram

_|_

AYDINLIQ GOTIRILDI

xaberi afisa seklinde cox yayirsa, diger
genclerde ferginde oldu-olmadi nimuna
goétararler. Yeni har hansi bir psixoloji pro-
blemli insan video paylasirsa, saglam insan-
da bazen bunun ¢ox trendlesmesi naticesin-
de ordan nimunae gétirib istadiyini edir”.
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