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ГОЙ ЯДАЛЯТ ЗЯФЯР ЧАЛСIН!

Ермянистаны наращат едян
МЯЬЛУБИЙЙЯТ АЪЫСЫ
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Президент Илщам Ялийев торпагларымызын
ишьал алтында олдуьу дюврдя бцтцн инфра-
структурун тамамиля мящв едилдийини хатырла-
дараг вурьулады ки, ишьалдан азад олунмуш
торпагларымызда апарылан бярпа вя гуруъу-
луг ишляри иля йанашы, щямин яразиляря гайы-
дан инсанларын ишля тямин едилмяси ян ваъиб
мясялялярдян биридир. Дювлятимизин башчысы
бунунла баьлы Бейнялхалг Ямяк Тяшкилаты

иля ямякдашлыьын ящямиййятини вурьулады.
Гябула эюря миннятдарлыьыны билдирян

гонаг Азярбайъан иля рящбярлик етдийи тяш-
килат арасында лайигли ямяк цзря 2 програ-
мын уьурла иъра олундуьуну хатырладараг,
щазырда “2025-2029-ъу илляр цчцн Лайигли
Ямяк цзря Юлкя Програмы”нын лайищяси цзя-
риндя ишлярин давам етдирилдийини деди.

Жилбер Щунгбо Азярбайъанын ДОСТ

консепсийасы моделинин юйрянилмясинин
ящямиййятиня тохунду, сосиал сащядя
щяйата кечирилян ислащатларла баьлы тяърцбя-
нин бюлцшдцрцлмясинин ваъиблийини вурьула-
ды.

О, ЪОП29 чярчивясиндя ядалятли кечид
цзря сямяряли мцзакирялярин апарылдыьыны
деди вя бунун нятиъяси олараг Авропа вя
Мяркязи Асийа цзря Реэионал Ишчи
Групунун йарадылмасыны хцсусиля гейд
етди. Жилбер Щунгбо Бейнялхалг Ямяк
Тяшкилатынын сосиал мясялялярля баьлы юлкя-
мизин инкишаф приоритетляриня дястяк веряъя-
йини билдирди.

“Щямин яразиляря гайыдан инсанларын ишля
тямин едилмяси ян ваъиб мясялялярдян биридир”

Азярбайъан Республикасынын
Президенти Илщам Ялийев апрелин 14-
дя Бейнялхалг Ямяк Тяшкилатынын
Баш директору Жилбер Щунгбону
гябул едиб. Эюрцшдя дювлятимизин
башчысынын рящбярлийи иля юлкямиздя
ямяк, мяшьуллуг, щабеля ящалинин
сосиал рифащ щалынын даща да йахшы-
лашдырылмасы истигамятиндя эюрцлян
ишляр вя ялдя олунан уьурлар гейд
едилди.

Президент Илщам Ялийев Бейнялхалг Ямяк
Тяшкилатынын Баш директоруну гябул едиб

Президент Илщам Ялийевин рящбярлийи
иля Азярбайъан нцмайяндя щейяти
бу ил дюрдцнъц дяфя Анталйа

Дипломатийа Форумунда иштирак етди.
Щейятимиз, шяхсян мян бцтцн форумларда
иштирак етмишям. Щяр ил Анталйа Дипломатийа
Форумуна артан мараьын шащиди олмаг
севиндириъи щалдыр. Илдян-иля иштиракчы сайы вя
апарылан мцзакирялярин ящатя даирясинин арт-
масы иля бу тядбирин дцнйада ян юнямли плат-
формалардан бириня чеврилмясини мцшащидя
етмяк, тябии ки, бизим цчцн севиндириъи щалдыр.
Щесаб едирям ки, Тцркийя щейятиндян сонра
Азярбайъан ян чох нцмайяндяси иля бурада
иштирак етди. Дювлят нцмайяндяляримизля
йанашы, бизим депутатларымыз, дцшцнъя мяр-
кязляримиз, експертляримиз вя Азярбайъан
медиасы да чох эениш тямсил олунду.

АЗЯРТАЪ хябяр верир ки, бу фикирляри хари-
ъи ишляр назири Ъейщун Байрамов Анталйада
Азярбайъан медиасына мцсащибясиндя билди-
риб.

Нцмайяндя щейятимизин форум чярчивя-
синдя апарылан мцхтялиф панел мцзакирялярин-
дя дя фяал иштирак етдиклярини гейд едян назир
дейиб: “Ермянистан вя Эцръцстан хариъи ишляр
назирляри иля бирликдя иштирак етдийимиз Ъянуби
Гафгаза щяср олунан панелдя Азярбайъан
иля Ермянистан арасындакы нормаллашма про-
сесинин мювъуд вязиййяти, дювлятлярарасы сцлщ
вя мцнасибятлярин нормаллашмасы цзря сазиш
лайищясинин мятни иля баьлы разылыьын ялдя едил-
мяси, еляъя дя Азярбайъанын бунунла баьлы
эюзлянтиляри барядя иштиракчылара кифайят гядяр
эениш мялумат вердим. Панелдя илк нювбядя
Ермянистанын конститусийасында
Азярбайъанын ярази бцтювлцйцня олан иддиа-
ларын арадан галдырылмасы, Минск групунун
ляьви иля баьлы эюзлянтиляримиз, цмумиликдя
Ъянуби Гафгазда инкишаф перспективляри,
Азярбайъанын бюлэядя узун илляр ярзиндя

ойнадыьы позитив ролу, диэяр бюлэя юлкяляри иля
щяйата кечирдийи тядбирляр щаггында даныш-
дыг”.

Тцркийянин ХИН башчысы Щакан Фиданла
икитяряфли эюрцшц барядя данышан Ъейщун
Байрамов дейиб: “Эюрцшцмцз чох юнямли вя
ящатяли олду. Бу эюрцшля нювбяти дяфя
Азярбайъан-Тцркийя арасындакы мцхтялиф
сащяляри ящатя едян, о ъцмлядян Тцрк
Дювлятляри Тяшкилаты (ТДТ) дахилиндяки мцна-
сибятляри ятрафлы шякилдя мцзакиря етмяк имка-
нымыз олду. Бу фикир мцбадиляляри бир сыра диэяр
юнямли эюрцшлярдя дя едилди”.

Назир билдириб ки, форумда, щямчинин ТДТ
чярчивясиндя эедян просесляр, о ъцмлядян
тяшкилатдан эюзлянтиляри якс етдирян панел
мцзакиряси дя апарылды. Бу панелдя дя юлкя-
миз Президентин хцсуси тапшырыглар цзря
нцмайяндяси Елчин Ямирбяйов тяряфиндян
тямсил олунду. ТДТ бизим цчцн ян юнямли
тяшкилатдыр. Юлкя башчымызын да дедийи кими,
бу, бизим аиля тяшкилатымыздыр. Бу бахымдан
ТДТ бизим цчцн хцсуси ящямиййят кясб едир.
Бу йахынларда Маъарыстанда тяшкилатын нюв-
бяти, гейри-рясми Зирвясинин кечирилмяси план-
лашдырылыр. Бу илин пайыз айларында ися Бакыда
ТДТ-нин рясми Зирвя эюрцшцнцн тяшкили
нязярдя тутулур.

Авропадакы Азярбайъан
диаспору Ермянистанын 

мина терроруна етираз едиб
Апрелин 6-да вя 7-дя Аьдам, Ъябрайыл

районларында мина партлайышларынын баш вер-
мясиня, нятиъядя бир щярбчимизин щялак
олмасына, дюрд мцлки шяхсин, о ъцмлядян
азйашлы ушагларын мцхтялиф дяряъяли бядян
хясарятляри алмасына Авропа юлкяляриндя
фяалиййят эюстярян Азярбайъан диаспору да
биэаня галмайыб. Диаспорла иш цзря Дювлят
Комитясиндян АЗЯРТАЪ-а билдирилиб ки,
онлар БМТ-нин Мина Ялейщиня Хидмятиня
(УНМАС) вя Инсан Щцгуглары цзря Али
Комиссарлыьына (ОЩЪЩР), Авропа Иттифагынын
Хариъи Фяалиййят Хидмятиня (ЕЕАС) вя АБШ-
дакы нцмайяндялийиня (ЕЕАС Делеэатион то
УСА), АТЯТ-ин Демократик Тясисатлар вя
Инсан Щцгуглары Бцросуна (ОДЫЩР),
Бейнялхалг Мина Ялейщиня Кампанийайа
(ЫЪБЛ), “Щуман Риэщтс Wатъщ”ун Авропа
цзря тямсилчисиня, “Амнестй Ынтернатионал”ын
Алманийа бюлмясиня, “ББЪ Неwс” (Бюйцк
Британийа), “Деутсъще Wелле” (Алманийа),
“Франъе 24” (Франса), “Ал Жазеера Енэлисщ”
(Гятяр), “Тще Эуардиан” (Бюйцк Британийа)
кими медиа субйектляриня етираз мяктублары
цнванлайыб.

Етираз мяктубларында Азярбайъанын ишьал-
дан азад едилмиш яразиляриндя мина тящлцкя-
синин щяля дя арадан галхмадыьы вя эцнащсыз
инсанларын щяйатынын щяр ан тящдид алтында
олдуьу хцсусиля вурьуланыб. Ермянистан тяря-
финдян басдырылан вя бу эцн дя фаъияйя сябяб
олан миналарын хяритяляринин верилмямяси щид-
дятля писляниб. 2020-ъи илин нойабрында Икинъи
Гарабаь мцщарибясинин баша чатмасындан
бяри мина партлайышлары нятиъясиндя 392 няфя-
рин щялак олдуьу вя йа хясарят алдыьы билдирилиб.

Ермянистанын миналарла чиркляндирдийи яра-
зилярдяки щуманитар вязиййятин ъидди шякилдя
нязяря алынмасынын вя Ермянистанын бейнял-
халг щцгуг чярчивясиндя мясулиййятя ъялб

едилмясинин аидиййяти бейнялхалг гурумлар
гаршысында мцщцм бир ющдялик олараг галдыьы
хатырладылыб.

Диаспор нцмайяндяляри бейнялхалг иъти-
маиййяти Ермянистанын давам едян щярби
тяхрибатларына вя мина терроруна эюз йумма-
маьа, бюлэядя дайаныглы сцлщцн вя сабитлийин
ялдя олунмасы наминя гятиййятли аддымлар
атмаьа чаьырыб.

Мина терроруна етиразларда “Прага
Азярбайъан Мядяниййят Еви”, “Маъарыстан
Азярбайъан Еви”, “Барселонадакы
Азярбайъанлылар Ъямиййяти”, “Бремен
Азярбайъан Мядяниййят Еви, “Авропа
Азярбайъан Мяркязи”, “Азярбайъан-
Болгарыстан Достлуьунун Инкишафына Йардым”
Иътимаи Бирлийи, “Азярбайъан Тцрк Мядяниййяти
Ассосиасийасы”, “Ана Вятян” Авропа
Азярбайъанлы Гадынлар Бирлийи, Нидерланд-
Белчика Азярбайъанлылары Координасийа
Шурасы, Франса Азярбайъанлыларынын
Координасийа Шурасы, “МАДАНИ-
Азярбайъанлыларын Мядяниййят, Идман,
Дцшцнъя, Щямряйлик вя Эяляъяк Имканлар
Мяканы” платформасы, Исвеч-Азярбайъан
Мядяниййят Ассосиасийасы, "Хары-Бцлбцл"
Дцнйа Азярбайъанлылары Мядяни Дярняйи,
“Гала” Йунаныстан-Азярбайъан Достлуг
Ъямиййяти хцсуси актив фяалиййят нцмайиш
етдириб.

“Анталйа Дипломатийа Форумунун
дцнйада ян юнямли платформалардан
бириня чеврилмяси севиндириъи щалдыр”

“44 эцнлцк мцщарибядян сонра 392 няфяр
мина партлайышларынын гурбаны олуб”
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Бащар юмцрлц инсан
Бир бащар эцнцндя дцнйайа эюз ачан,

щяйатынын бцтцн иллярини бащар юмрц йашадыьы
цчцн еля бащарда да дцнйадан кючян Зярифя
ханым Ялийева эюркямли щяким, сядагятли вя
мещрибан щяйат йолдашы, гайьыкеш ана, ясл
инсан кими щяр ан эюзял дуйьуларла анылыр.

Зярифя ханым Ялийева гядим Нахчыван
дийарында, Шярур районунун Шащтахты кян-
диндя, эюркямли алим вя сийаси хадим Язиз
Ялийевин оъаьында дцнйайа эюз ачмышды.
Ушаглыг вя илк эянълик илляри Шащтахтыда кечян
Зярифя Ялийева бу кяндин маарифчи мцщитинин
ишыглы яняняляриндян файдаланмышды. Зянэин
тящсил яняняляри олан зийалы аилясинин юзцня-
мяхсус тярбийя цсуллары ону щяля ушаг йаш-
ларындан, мяктяб илляриндян етибарян елмя,
ишыглы идеаллара доьру истигамятляндирмишди.

О, 1942-ъи илдя Бакыда орта мяктяби яла
гиймятлярля битирмиш вя еля щямин ил
Азярбайъан Дювлят Тибб Институтунун
Мцалиъя-профилактика факцлтясиня дахил олмуш-
ду. Али тящсил алмаг мягамында Зярифя
Ялийеванын щякимлик сянятини сечмяси атасы,
тибб елмляри доктору, профессор Язиз Ялийевин
йолуну давам етдирмяк арзусундан доь-
мушдурса, эюз щякимлийини ихтисас кими сеч-
мяси онун хейирхащлыьындан, ишыглы инсан
олмасындан иряли эялмишди.

Тялябялик щяйатынын илк эцнляриндян фитри
истедады, дярин зякасы, эениш дцнйаэюрцшц,
ити мянтиги тяфяккцрц, тявазюкарлыьы вя садя-
лийи, инсанпярвярлийи вя вятянпярвярлийи иля
тялябяляр арасында щюрмят газанмыш, профес-
сор-мцяллим щейятинин диггятини ъялб етмиш-

ди.
Фундаментал тибби биликляря дяриндян

йийялянян Зярифя ханым Ялийеванын гялбиндя
инсанларын эюзляриня нур бяхш етмяк амалы
баш галдырмышды вя О, юз эяляъяк фяалиййяти-
ни тиббин офталмолоэийа сащясиня щяср етмя-
йи гаршысына мягсяд гоймушду. Эюрцнцр,
сон дяряъя зярифлик вя инъялик, щяссаслыг вя
няъиблик тяляб едян эюз щякимлийи Зярифя
ханымын тябиятиндяки надир хцсусиййятляря
даща йахын иди. Зярифя ханымын тимсалында бир
даща сцбута йетирилди ки, пешясини црякдян
севян щяким, щягигятян, харигяляр йаратмаг
игтидарындадыр.

Эюзляря нур щяким
Зярифя ханым Ялийева ютян ясрин 50-ъи

илляриндя юз хейирхащ сяняти иля ясл вятяндаш
мювгейиндя дайанараг халгымызын бяласына
чеврилмиш трахома хястялийинин гаршысыны
алмаг цчцн ъидди вя мягсядйюнлц мцалиъя-
профилактика тядбирляринин щяйата кечирилмяси
истигамятиндя мцбаризяйя башламышды.
Онун башлыъа мягсяди няйин бащасына олур-
са-олсун, тезликля Азярбайъанда трахома
хястялийини тюрядян сябябляри ашкар едиб ара-
дан галдырмаг, оптимал мцалиъя цсулларыны
тапмаг, мцвафиг профилактик тядбирляри вахтын-
да щяйата кечирмякдян ибарят иди. Инсанлары
корлуг язабындан гуртармаг зярурятиндян
доьан бу шяфгятли тядбирлярин щяйата кечирил-
мяси аьыр зящмят вя узунмцддятли вахт
тяляб едирди.

Зярифя ханым Азярбайъанын бцтцн район-
ларыны эязяряк трахома оъагларыны ашкар
етмиш, юзцнцн тяртиб етдийи мцалиъя цсуллары-
ны щяйата кечирмишдир. Онун мювъуд мцали-
ъя цсуллары иля йанашы, о дюврцн эцълц анти-
биотики щесаб едилян синтомисиндян истифадя
етмякля мцалиъя цсулларыны щяйата кечирмяси
бу аьыр хястялийин гаршысынын алынмасында
башлыъа рол ойнамышдыр.

Елми-тядгигат мювзусу кими дя Зярифя
ханым Ялийеванын эюз хястяликляринин мцасир
мцалиъя цсулларына мцраъият етмяси инсанла-
ра вя онлары ящатя едян мцщитя даща чох ишыг
эятирмяк гайясинин ифадясидир. Зярифя ханым
Ялийева 1959-ъу илдя “Трахоманын диэяр
терапийа цсуллары иля бирликдя синтомисинля
мцалиъяси” мювзусунда намизядлик диссер-
тасийасыны мцвяффягиййятля мцдафия етмиш вя
тибб елмляри намизяди алимлик дяряъяси алмыш-
дыр. Намизядлик диссертасийасы кими бу
мювзунун сечилмяси эениш йайылмыш трахома
хястялийинин ян интенсив мцалиъя цсулларынын
мцяййян олунмасына вя тятбиг едилиб
мцсбят нятиъяляр алынмасына шяраит
йаратмышдыр.

Àðäû Ñÿù. 4

Зярифя ханым Ялийева: 
Азярбайъанын гцрурла андыьы гадын

Бцтцн кейфиййятляри иля ясл
Азярбайъан ханымы, эюркямли
вя ейни заманда ян йцксяк

инсани дяйярляря малик щяким,
Цмуммилли Лидеримиз Щейдяр
Ялийевин сядагятли юмцр-эцн йолда-
шы, юлкямизя ики лайигли ювлад, ейни
заманда мцзяффяр сяркярдя, лидер
бяхш едян гайьыкеш ана Зярифя
ханым Ялийеванын язиз хатиряси
Азярбайъан халгы тяряфиндян щямишя
миннятдарлыг щисси иля анылыр. Зярифя
ханым Ялийева даим нур сачыр. Онун
щяйат йолуна нязяр салдыгъа эюзляр
гаршысында Азярбайъанын щяр заман
гцрурла андыьы бир гадын ъанланыр.
Тарих мящз беля инсанларын сайясин-
дя йараныр, онларын няъибляшян
юмцрляри эяляъяк нясилляря юрняк,
нцмуня олур.
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ßââÿëè-Ñÿù-3
Елми фяалиййятини реал щяйатла цзви сурятдя

ялагяляндирян Зярифя ханым Ялийева юзцнцн
намизядлик диссертасийасы иля щям тибб елмини
йени идейалар вя методларла зянэинляшдирмиш,
щям дя йцзлярля инсана ишыг бяхш етмишдир.
Щяля ХХ ясрин 50-ъи илляриндя Зярифя ханым
тяряфиндян тибб елми цчцн кяшф едилмиш, елми
ъящятдян ясасландырылмыш мцалиъя цсуллары
арадан илляр кечмясиня бахмайараг инди дя
тятбиг едилир вя инсанлара нур бяхш едир.

Зярифя ханым Ялийева ъидди елми-тядгигат
ишляри, мцряккяб ъярращиййя ямялиййатлары иля
йанашы, елми-педагожи фяалиййятини дя уьурла
давам етдирмишдир. Эюркямли алим 1967-ъи
илдя Язиз Ялийев адына Азярбайъан Дювлят
Щякимляри Тякмилляшдирмя Институтунун Эюз
хястяликляри кафедрасына дявят олунмушдур.
Щямин кафедранын мцдири вязифясиндя чалышан
Зярифя ханым бу институтда досентликдян ака-
демиклийя гядяр йцксялмишдир.

1977-ъи илдя Бакыда Зярифя Ялийеванын
тяшяббцсц иля Цмумиттифаг Офталмологлар
Ъямиййяти Идаря Щейятинин пленуму кечирил-
мишдир. Бу пленум алимин даща бир кейфиййяти-
ни габарыг шякилдя цзя чыхармыш, тядбирин эюз-
лянилдийиндян дя йцксяк сявиййядя кечирилмя-
си Зярифя ханым Ялийеванын тяшкилатчылыг баъа-
рыьынын тязащцрцня чеврилмишдир. Бакыда илк
дяфя олараг беля бир иттифаг мигйаслы пленумун
кечирилмяси Азярбайъанда офталмолоэийа
елминин йени инкишаф мярщялясиня гядям гой-
масына эцълц тякан вермишдир.

Зярифя ханым офталмолоэийа елминин инки-
шафы йолунда ялдя етдийи наилиййятляря, эюрмя
органынын пешя патолоэийасы сащясиндя апар-
дыьы уьурлу елми-тядгигат ишляриня эюря 1981-
ъи илдя ССРИ Тибб Елмляри Академийасынын
Академик М.Авербах адына мцкафатына лайиг
эюрцлмцшдцр.

Зярифя ханым даим щяким-хястя мцнаси-
бятиня хцсуси диггят йетирмишдир. О, дяфялярля
демишдир ки, щякимля хястянин бирбаша ялагя-
си мцалиъянин ящямиййятини йцксялдир, хястя-
йя цмид верир, онун организминин хястялийя
гаршы мцгавимятини артырыр. Зярифя ханым мят-
буатда щяким етикасы проблемляриня даир
мараглы мягаляляр дяръ етдирмишдир. Щямин
мягалялярдян бириндя йазырды: “Ясл щяким йал-
ныз о шяхсдир ки, хястянин язабларыны юз язаб-
лары билир вя онун цчцн саьалыб евиня гайытмыш
инсанын тябяссцмц ян йцксяк мцкафатдыр.
Виъдан ясас щакиминиздир. Ян чятин мягам-
да вя ян хош саатымызда о, бизимля цзбяцз
дайаныб сорушаъаг: Сянин аь халат эейинмя-
йя щаггын вармы?”

Тибб елминя сайсыз тющфя
Зярифя ханым Ялийева офталмолоэийа сащя-

синдя йени истигамятляр цзря тядгигатлар апар-
мыш, бунунла баьлы эюрцлян мцалиъя-профилакти-

ка тядбирляриня силсиля ишляр щяср етмишдир.
Онун “Щерпетик эюз хястялийи”, “Аьыр вирус
конйунктивитляри” ясярляри бу гябилдяндир.

Эюркямли алимин гялямя алдыьы
“Терапевтик офталмолоэийа”, “Офталмолоэийанын
актуал мясяляляри”, “Иридодиагностиканын ясас-
лары” китаблары бу эцн дя
офталмологларын ян
чох мцраъият
етдикляри, оху-
йуб файдаланды-
глары елми ядя-
б иййат ла рд ы р .
Эянъ щякимля-
ря дцзэцн йол
эюстярян, исти-
гамят верян,
онларын форма-
л а ш м а с ы н д а
мцщцм ящя-
миййят кясб едян
бу ясярляр щеч вахт
актуаллыьыны итирмяйяъякдир.

Зярифя ханым Ялийеванын “Азярбайъанын
кимйа сянайеси мцяссисяляриндя ишчилярдя
эюрмя органынын вязиййяти” мювзусундакы
докторлуг диссертасийасы тибб елминин ъямийй-
ятля ялагяси бахымындан бюйцк вя гятиййятли
аддым иди. О, садяъя, эюрмя органларындакы
хястяликляри дейил, истещсалатда баш верян иъти-
маи вя тибби просесляри вящдятдя юйрянмиш,
Азярбайъанда илк дяфя олараг кимйа сянайе-
си мцяссисяляриндя тибби лабораторийалар йарат-
мышды.

Эюркямли алим узун илляр республиканын 10-
дан артыг ири сянайе мцяссисяляриндя бюйцк
мигйаслы елми-тядгигат ишляри апармыш, зярярли
маддялярин тякъя эюрмя органларына дейил,
ейни заманда, диэяр органлара тясирини юйрян-
мишдир. Апарылан сямяряли елми-тядгигат ишляри,
тятбиг едилян дцшцнцлмцш цсуллар щям кимйа
технолоэийасы ишчиляринин эюз хястяликляринин
гаршысыны алмыш, щям дя истещсалат мцщитинин
зящярли маддялярдян тямизлянмясиня шяраит
йаратмышдыр.

Академик Зярифя ханым Ялийева 160-дан
чох елми ясярин, 10 монографийанын, 12
сямяряляшдириъи тяклифин, дярс вясаитляринин
мцяллифидир. Эюркямли алим эянъ няслин тялим-
тярбийясиндя, йцксяк сявиййяли щяким-офтал-
мологларын, профессионал елми кадрларын йетиш-
дирилмясиндя бюйцк хидмятляр эюстярмишдир.
О, онларла елмляр докторунун вя намизядинин
рящбяри олмуш вя бюйцк бир елми мяктяб
йаратмышдыр. Зярифя ханым Ялийева офталмо-
лоэийа елминдя ялдя етдийи наилиййятляря, халгы-
мызын саьламлыьы кешийиндя дайанан чохсайлы
щяким-офталмологларын йетишдирилмясиндя
явязсиз хидмятляря эюря Азярбайъанын
Ямякдар елм хадими фяхри адына лайиг
эюрцлмцшдцр.

Зярифя ханымын елми фяалиййятини йцксяк
гиймятляндирян Улу Юндяр Щейдяр Ялийев
дейирди: “Зярифя ханымын тибб елми сащясиндя
хидмятляриндян бири дя эюз мцалиъяси, тядги-
гаты иди. Мяня беля эялир ки, онун ики дяйярли
ирси вардыр. Биринъиси, Азярбайъанда илк дяфя

деонтолоэийаны бир
елм кими мейда-

на атыбдыр.
Икинъиси, Зярифя
ханым чалышыб
ки, бизим
э я л я ъ я к
нясилляри ирси
хястяликдян
хилас етсин,
саьламлашдыр-
сын”.

Академик
Зярифя ханым

Ялийева эюз
хястяликляри мцтя-

хяссиси кими Азярбайъанда
бу сащядя елмин ясас йарадыъыларындандыр. О,
эюз хястяликляринин мцалиъяси проблемини елми
мяктяб сявиййясиня чатдырмышдыр.

Сядагятли щяйат йолдашы, 
гайьыкеш ана

Дейирляр ки, щяр бир кишинин архасында эцълц
бир гадын вардыр. Бяли, чох йериндя дейилмиш
фикирдир. Цмуммилли Лидеримиз Щейдяр Ялийевин
юмцр-эцн йолдашы кими Зярифя ханым Ялийева
Улу Юндярин Азярбайъанын инкишафы сащясин-
дяки гятиййятли мцбаризясиня етибарлы дайаг
олмушдур. Даим йцксяк вязифялярдя чалышан
Улу Юндярин, ики ювладынын вя хястяляринин
гайьылары Зярифя ханымын мяналы юмрцнцн ейни
ащянэли аккордлары олмушдур. Бцтцн бунлар
щаггында Улу Юндяр Щейдяр Ялийев дейирди:
“Зярифя ханым чох бюйцк алим олуб. Мян щяля
онунла щяйат гуранда о, артыг елм йолунда
иди, елмля мяшьул иди. Онун елми фяалиййяти
мялумдур. О, чох истедадлы, чох хейирхащ, чох
садя инсан иди. Мян бу барядя чох даныша
билярям, аилямин йашамасы, бу эцнляря чат-
масы, ювладларымын тярбийяси цчцн вя щяйатым-
да онун явязсиз ролу цчцн мян бу эцн Зярифя
ханымын мязары гаршысында баш яйирям. Он ил
кечся дя, ону бир дягигя беля унутмурам вя
унутмайаъаьам. Мяним ювладларым да бу
ящвал-рущиййядядирляр. Онлар бу ящвал-рущиййя
иля тярбийялянибляр, формалашыблар”.

Улу Юндяр Щейдяр Ялийев вя Зярифя ханым
Ялийева щаггында Вагиф Мустафайевин “Ясл
мящяббят щаггында” филминя тамаша едяндя
бахмайараг ки, орта нясил бу бюйцк шяхсийй-
ятлярин нцмуняви, эюзял, сямими мцнасибят-
ляринин шащиди дя олублар, лакин бу филм инсанын
гялбиндя дяруни щиссляр ойадыр. Цмуммилли
Лидерин Зярифя ханымы хатырламасындакы бцтцн

ъцмляляр гаршысында онун юмцр-эцн йолдашы-
на бяслядийи мцгяддяс мящяббятя щейран
галырсан. Бяли, ясл мящяббят будур: иллярин
дяйишя билмядийи мящяббят...

Юмрцнцн мянасыны халгына хидмятдя
эюрян Зярифя ханым Ялийева щям дя о ъящят-
дян хошбяхт иди ки, халгымыз, дювлятимиз цчцн
эярякли олан ики ювладын анасы иди. Зярифя ханым
Азярбайъана онун хиласкарыны бяхш етмишдир.
30 иллик ишьал алтында галан торпагларымызын гур-
тулушчусуну бяхш етмишдир. Щяр бир
Азярбайъан вятяндашынын Президенти олмаьы
баъаран, мцзяффяр сяркярдя, севилян лидер
олан Али Баш Команданымызы бяхш етмишдир.

Президент Илщам Ялийев Зярифя ханымы
дярин ещтирамла хатырлайараг демишдир: “Онун
бцтцн фяалиййяти, эюрдцйц бцтцн ишляр инсан
амилиня дайанырды. Чцнки о щям пешякар
щяким, ейни заманда чох хейирхащ инсан иди.
Бюйцк Лидер, Улу Юндяр Щейдяр Ялийевин
юмцр-эцн йолдашы олан Зярифя ханым бцтцн
ишлярдя она дайаг олур, ону дястякляйирди. Щяр
бир инсан цчцн валидейнляри язиз вя мцгяд-
дясдир. Мян чох хошбяхтям ки, Зярифя ханым
кими анам олмушдур”.

Ъянаб Илщам Ялийев бу эцн Азярбайъаны
дцнйа дювлятляри ичярисиндя сюзц вя йери олан
бир юлкя кими таныдыб. Щейдяр Ялийев идейалары-
ны давам етдирмякля Азярбайъаны инкишаф
етмиш юлкялярдян бириня чевириб.

Азярбайъан Республикасынын Биринъи
витсе-президенти, Щейдяр Ялийев Фондунун
Президенти, Зярифя ханымын севимли эялини
Мещрибан ханым Ялийева онун янянялярини
давам етдирир. Щяр ики аилядян алдыьы йцксяк
дяйярляри юз шяхсиййятиндя бирляшдирян
Мещрибан ханым милли-мяняви сярвятляримизин
горуйуъусудур. Мещрибан ханым Ялийева вя
Щейдяр Ялийев Фондунун витсе-президенти
Лейла ханым Ялийеванын юлкянин иътимаи-сийа-
си щяйатындакы уьурлу фяалиййяти, дювлятимиз,
дювлятчилийимиз наминя, халгын рифащы цчцн
эюрдцкляри ишляр, хейирхащ ямялляр бу эцн
Азярбайъан гадынынын йцксяк интеллектуал
сявиййясини вя вятянпярвярлийини, ейни заман-
да бу аилянин яняняляринин давам етдирилдийини
тясдиг едир.

Эюзляря ишыг, гялбляря нур бяхш едян
Зярифя ханым Ялийева 1985-ъи ил апрел айынын
15-дя ябядиййятя говушмушдур. Илляр бир-бири-
ни явяз ется дя, ябядийашар алимин язиз хати-
ряси даим ещтирамла йад едилир, ишыглы вя нурлу
ямялляри бу эцн дя йашайыр вя хатырланыр. Инди
онларла мяктяб, хястяхана, поликлиника, баь
вя парклар, кцчяляр академик Зярифя ханым
Ялийеванын адыны дашыйыр. Онун хатирясиня
уъалдылан бцст вя абидяляр эюркямли алимя вя
ясл Инсана олан ещтирамын вя мящяббятин
тцкянмяз тязащцрцдцр.

Мятанят Мяммядова

Зярифя ханым Ялийева: 
Азярбайъанын гцрурла андыьы гадын
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ЙАП Сядринин
мцавини иля Улусал 

Бирлик Партийасынын Сядри
арасында эюрцш кечирилиб

Апрелин 12-дя ЫВ Анталйа Дипломатийа Форуму чярчивя-
синдя Йени Азярбайъан Партийасы (ЙАП) Сядринин мцави-
ни – Мяркязи Апаратын рящбяри Тащир Будагов иля Шимали
Кипр Тцрк Ъцмщуриййятинин Баш назири, Улусал Бирлик
Партийасынын (УБП) Сядри Цнал Цстел арасында эюрцш
кечирилиб. Эюрцшдя халгларымыз арасында мцнасибятлярин
тарихи яняняляря, ортаг дяйярляря, достлуг вя гардашлыг
принсипляриня ясасландыьы вурьуланыб. Азярбайъан
Республикасы иля Шимали Кипр Тцрк Ъцмщуриййяти арасын-
да сон иллярдя сых тямасларын олдуьу гейд едиляряк
мцхтялиф сащялярдя гаршылыглы файдалы ямякдашлыг цчцн
эениш имканларын мювъудлуьу билдирилиб.

Эюрцш яснасында Азярбайъан Президенти Илщам Ялийевин
мяняви-сийаси дястяйинин Шимали Кипр Тцрк Ъцмщуриййяти
цчцн бюйцк ящямиййятя малик олдуьу вурьуланыб. Тцрк
дцнйасында ямякдашлыьын дяринляшдирилмясинин щяр ики юлкя
цчцн мцщцм приоритет олдуьу билдириляряк бу хцсусда щяйата
кечирилян фяалиййятин ящямиййяти гейд олунуб.

2023-ъц илин нойабрын 14-дя  Йени Азярбайъан Партийасы,
Ядалят вя Инкишаф Партийасы вя Улусал Бирлик Партийасы арасын-
да цчтяряфли Анлашма Меморандумунун имзаланмасынын
юнями гейд едиляряк гаршыда дуран вязифялярин индийядяк
уьурла иъра олундуьу билдирилиб, бундан сонра да мягсядй-
юнлц бирэя фяалиййятин давам етдирилмясинин ящямиййяти
нязяря чатдырылыб. Милли Мяълисин депутаты, Азярбайъан-
Тцркийя достлуг групунун цзвц Рамил Щясян вя партийанын
Мяркязи Апаратынын Информасийа технолоэийалары вя иътимаийй-
ятля ялагяляр шюбясинин мцдири Нурлан Гяляндяровун да ишти-
рак етдикляри эюрцшдя гаршылыглы мараг доьуран диэяр мясяля-
ляр барядя мцзакиряляр апарылыб.

“Ермянистанын Мцстягиллик Бяйаннамясиндя Азярбайъан
яразисинин бир щиссясинин Ермянистана бирляшдирилмяси, кон-
ститусийасында ися бяйаннамядя гейд олунанлар юз яксини
тапыб. Сцлщ сазиши бир чох мясяляляри щялл едир, лакин сцлщ
мцгавилясиндя щансы бейнялхалг ющдяликляр тясбит олунма-
сындан асылы олмайараг, юлкянин Конститусийасы вя референ-
думла гябул едилмиш актлар истисна олмагла, онун дахили
ганунвериъиликдян даща йцксяк щцгуги гцввяси вар".
Бунунла баьлы онун сюзляриня эюря, Ермянистанын Ясас
Гануну дяйишдирилмяся, сцлщ мцгавиляси илк эцндян етибар-
сыз олаъаг. “Ермянистан ящалиси гоншуларына гаршы ярази
иддиаларына сон гоймаьа щазырдыр, йа йох?” – дейя
Азярбайъан Хариъи Ишляр Назирлийинин рящбяри сорушуб.

Арарат Мирзойан ися буна етираз едяряк гейд едиб ки,
бяйаннамянин йалныз Конститусийада щярфи тясбит олунмуш
мцддяалары гцввядядир вя Гарабаь бура дахил дейил.
"Конститусийа Мящкямямиз кечян илин сентйабрында беля
гянаятя эялиб ки, сярщядин делимитасийасы бяйаннамя яса-
сында баш верир. Орада дейилир ки, бизим сярщядляримиз Совет
Иттифагы даьылан заман совет сосиалист республикалары арасында
мювъуд олан сярщядлярля ейнидир. Яэяр биз бу сазиши имзала-
саг, сазиш Ермянистан Конститусийа Мящкямясиня эюндяри-
ляъяк. О заман мясялянин щялл олундуьуна даир ялавя сцбу-
та ещтийаъ олмайаъаг: “Бу, йеня дя сийаси ирадя мясяляси-
дир: биз сцлщ гуруруг, йохса йох?”. – Мирзойан дейиб.

Бундан ялавя, о гейд едиб ки, Иряванын Азярбайъан
Конститусийасы иля баьлы наращатлыьы вар. Цстялик, проблемляр
Мцстягиллик Бяйаннамясиня истинадда да вар. Тякъя Бакы
мясялясиндя сющбят конкрет яразидян йох, юлкянин
Ермянистанын мцщцм щиссясинин дахил олдуьу биринъи
Азярбайъан Республикасынын щцгуги вариси елан едилмясин-
дян эедир. Мирзойанын Конститусийамызла баьлы наращатлыгла-
рынын олмасы иля баьлы аргументи доьру дейил. Азярбайъан
Конститусийасында Ермянистанын щеч бир яразисинин ъоьрафи
ады гейд олунмайыб вя буну Ермянистан тяряфи дя йахшы билир.
Ермяниляр Азярбайъан Конститусийасынын Ермянистана гаршы
ярази иддиаларыны ещтива етдийиня инанырлар.

Ейни заманда, Мирзойан ялавя едиб ки, о, АТЯТ-ин Минск
Групунун (МГ) бурахылмасына разылыг вериб. Дцздцр, онун
фикринъя, бу, сцлщ мцгавиляси имзаланандан сонра едилмялидир:
"Биз сазиш имзаламалыйыг, институсионал васитялярля бу мцнаги-
шяйя сон гоймалы вя истясяниз, еля щямин эцн АТЯТ-ин
Минск Групу ляьв едиля биляр, йахуд 10 дягигя фяргля... биз бу
сянядляри бир-биринин ардынъа имзалайаъаьыг. Мян дя деми-
рям ки, биринъи щансы сяняди имзалайаг. Эялин сцлщ мцгавиля-
сини имзалайаг. Эялин, АТЯТ-ин цзвц олан дювлятлярин
Катиблийиня, АТЯТ-ин Баш Катиблийиня гурумун бурахылмасы
иля баьлы бирэя бяйанат тягдим едяк". Бу, ялбяття Ермянистан
Хариъи Ишляр Назирлийинин нювбяти сцлщ имитасийасыдыр. Гарабаь
мцнагишяси йохдурса, демяли ону 26 ил эуйа щялл етмяйя чалы-
шан Минск групу да автоматик ляьв едилмялидир. Бу мясяля-
нин, яслиндя, сцлщ мцгавилясиня аидиййяти олмамалыдыр. Амма
ермяни тяряфи бундан да суи-истифадя етмяйя чалышыр.

Бейнялхалг Мцнасибятлярин Тящлили Мяркязинин Идаря
Щейятинин сядри Фярид Шяфийев билдириб ки, Ермянистан
Конститусийасынын дяйишдирилмяси Бакынын ясас тялябидир вя
онсуз сцлщ мцгавиляси имзаланмайаъаг. Ейни заманда,
эяляъякдя гоншу юлкянин Ясас Ганунунун йенидян йазыла
биляъяйи Азярбайъан рящбярлийини наращат етмир: "Ялбяття, щеч
бир Конститусийа тохунулмаз дейил. Онун дяйишдирилмяси тарихи
просесдир. Амма бурада сющбят щансыса дахили ишлярдян йох,
ярази иддиаларындан эедир. Яэяр эяляъякдя Ермянистан щансы-
са йолла Гарабаьы юз Конститусийасына дахил ется, сцлщ мцга-
виляси юз гцввясини итиряъяк. Ермяни тяряфи демяйя чалышыр ки,
Азярбайъан Конститусийасында да Ермянистанын яразисиня
иддиалар вар вя бу, 1918-ъи илдя гурулмуш вя буэцнкц
Азярбайъанын юзцнцн вариси щесаб етдийи Халг
Ъцмщуриййятинин рясми сянядиляриня истинад едир”.

Глобал Эцней ямякдашлыьы эцъляндирир
Анталйада ЫВ Дипломатик Форум кечирилиб. Орада ня АБШ,

ня дя Авропа нцмайяндя щейяти тямсил олунуб. Доминант
мювгейи Глобал Ъянуб юлкяляри тутуб. Бу, чохтяряфли ямяк-
дашлыьа йени йанашманын йаранмасы демякдир, мягалядя
гейд олунур. Гярб Анталйадакы Дипломатик Форумун кяна-

рында галыр, Глобал Эцней юлкяляри ися бир-бириня йахынлашыр.
Тцркийя Украйнадакы щярби ямялиййатларда вя Йахын Шярг
мцнагишясиндя васитячи кими чыхыш едир.

Тцркийя президенти Ярдоьан Исраили 
“сойгырым”да иттищам едиб

Форуму Ряъяб Таййиб Ярдоьан ачыб. Тцркийя
Президенти чыхышында “бейнялхалг ямякдашлыьын вя диплома-
тийанын эцъляндирилмясиня” чаьырыб вя “глобал гцтбляшмя”нин
ялейщиня чыхыш едиб. Президентин чыхышларынын мяркязиндя
Гяззада щяля дя давам едян Исраил-ЩЯМАС мцщарибяси
дайаныб. Ярдоьан Исраили “Фялястин халгына гаршы
сойгырым”да иттищам едиб вя бейнялхалг иътимаиййяти “ганын
ахыдылмасыны дайандырмаьа” чаьырыб. Ярдоьан дейиб ки,
Исраилин “кцтляви гятли” гаршысында сусмаг бу ъинайятляря
шярик олмаг демякдир. Украйна иля баьлы Ярдоьан юлкясинин
“баланслы мювгейини” вурьулайыб. Онун сюзляриня эюря,
Авропанын тящлцкясизлийини Тцркийясиз тясяввцр етмяк
мцмкцн дейил. О, щямчинин бир даща гейд едиб ки, Тцркийя
цзвлцк данышыгларында далана дирянмясиня бахмайараг,
АИ-йя там цзв олмаг истяйир. О, Доналд Трампын икинъи
дюврцндян сонра мцнасибятлярин йахшылашаъаьына ямин
олараг АБШ-а да мцсбят йанашырды. Ярдоьан АБШ-ла тиъа-
рят мцнагишясинин эярэинляшмямясинин тяряфдары олдуьуну
билдириб.

Форумда кимин тямсил олунмадыьы диггятялайигдир: ня
АБШ, ня дя Гярби Авропа юлкяляри рясми нцмайяндя щейят-
ляри эюндярмяйиб. Бунун явязиня демяк олар ки, бцтцн
Африка дювлятляри, Чин, Бразилийа вя Ъянуб-Шярги Асийа юлкя-
ляри иштирак етдийи Глобал Ъянуби цстцнлцк тяшкил едирди.
Тцркийядя кечирилян конфрансда Азярбайъан, Монтенегро,
Молдова, Эцръцстан вя Болгарыстанын дювлят вя щюкумят
башчылары да иштирак едибляр. Сурийанын мцвяггяти президен-
ти Ящмяд ял-Шараанын иштиракы хцсуси диггят чякиб.
Сурийанын йени лидерляри бейнялхалг сящняйя надир щалларда
чыхырлар. Онун иштиракы 2024-ъц илин декабрында Бяшяр
Ясядин узунмцддятли президентлийинин деврилмясиндян
сонра Сурийанын ещтийатлы шякилдя бейнялхалг аренайа гайыт-
масы лещиня дипломатик сигнал кими гиймятляндириля биляр.

Артыг конфрансын илк эцнцндя мялум олуб ки, форумда
тякъя символик чыхышлар дейил, щям дя конкрет дипломатик
просесляр эедир. Тядбирин кечирилдийи Нест Конфранс
Мяркязиндя Тцркийя, Бящрейн, Индонезийа, Фялястин, Гятяр,
Мисир, Сяудиййя Ярябистаны вя Иорданийанын хариъи ишляр
назирляринин иштирак етдийи Гязза Тямас Групунун топланты-
сы кечирилиб. Ейни заманда, Тцркийя иля Исраил арасында
щуманитар йардым тядбирляри вя эярэинлийин азалдылмасы исти-
гамятиндя мцмкцн аддымлар барядя данышыглар бир нечя
эцн давам едиб. Азярбайъан бу данышыгларда васитячи кими
чыхыш едиб. Цчэцнлцк форум апрелин 11-дян 13-дяк Анталйа
йахынлыьындакы дянизкянары Белек курортунда кечирилиб.
Буилки мювзу "Парчаланмыш дцнйада дипломатийанын бярпа-
сы" - артан глобал эярэинлийя ишарядир. Тяшкилатчыларын сюзля-
риня эюря, мягсяд чохтяряфли ямякдашлыьа йени йанашмала-
ры мцзакиря етмяк олуб. Тцркийя бейнялхалг бющранларда,
хцсусян дя Украйна вя Йахын Шяргдяки мцнагишялярдя
юзцнц васитячи кими эюстярмяк истяйир.

Конфранс дахили сийаси эярэинлийин кюлэясиндя
Тцркийя дипломатик сящнядя юзцнц инамла тясдигляся дя,

юлкя гарышыглыг ичиндядир. Бир нечя щяфтя яввял мцхалиф сийа-
сятчи Якрям Имамоьлунун щябсиндян сонра юлкядя етиразлар
давам едир. Истанбулун бялядиййя сядри коррупсийа иттищамы
иля щябс едилиб вя онун тяряфдарлары буну сийаси сифариш щесаб
едирляр. Юлкя бойу етираз аксийалары кечирилиб, 1879 няфяр
рясми щябс олунуб. Белекдя кечирилян Форум заманы йцксяк
тящлцкясизлик тядбирляри эюрцлцб, маэистрал йол бойу щяр йцз
метрдян бир полис груплары йерляшдирилиб вя шящяр тящлцкясизлик
ямякдашлары иля долудур.

В.ВЯЛИЙЕВ

Ермянистандан 
конститусийа барйери
Анталйа Дипломатик Форуму чярчивясиндя Ермянистан вя
Азярбайъанын хариъи ишляр назирляри Арарат Мирзойан вя
Ъейщун Байрамов ики юлкянин конститусийаларыны тянгиди
цзяриндян фикир мцбадиляси апарыблар. Ермянистанын баш
дипломат ачыг шякилдя гоншуларынын юз Ясас Ганунуна
архаланараг юлкясинин ящямиййятли бир щиссясини яля кечир-
мяйя ъящд едя биляъяйиндян горхдуьуну долайысы иля тясдиг
едиб. Азярбайъанын ХИН башчысы ися ачыгламасында ямин-
ликля билдириб ки, Ермянистан Конститусийасы сцлщ мцгавиля-
сини дяйярдян салыр. 
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Щяр дяфя Азярбайъанын уьурларыны,
дипломатик гялябялярини, дцнйа-

нын бир чох юлкяляри иля, ялялхцсус да,
гардаш юлкя олан Тцркийя иля йанашы,
АБШ вя Исраил кими ян габагчыл юлкя-
лярля мцнасибятляримизин, ялагяляри-
мизин йцксялян хятт цзря инкишаф
етмясини мцшащидя етмяк
Ермянистаны наращат едир. Юлкямизин
уьурларыны эюрмяк, сейр етмяк
ермяни ъямиййяти цчцн щеч дя хош
эялмир, яксиня, Азярбайъанын уьур-
ларыны ермянилярин яксяриййяти мящз
Ермянистан цчцн мяьлубиййят аъысы
щесаб едирляр вя наращатлыгларыны да
эизлятмирляр.

Юлкясинин давамлы шякилдя 
мяьлубиййятини гябул едян 

щайлар олдугъа чохдур вя онларыn
сайы эцнц-эцндян артмагдадыр

Сирр дейил ки, Азярбайъанын щяр заман
глобал мясялялярин, бцтцн дцнйаны наращат
едян проблемлярин щяллиндян йахындан ишти-
рак етдийини дя ермяниляр йахшы билириляр вя
щятта эюрцбляр дя ки, юлкямиз бир чох глобал
мясялялярин мцзакирясиня ев сащиблийи едиб,
йеня дя буну етмяк язминдядир. Дцнйаны
юз ъянэиня алан пандемийа дюврцндя беля
Азярбайъанын йардымларыны, иряли сцрдцйц
мягсядйюнлц тяклифлярля йанашы, атдыьы уьурлу
аддымлары да унутмайан Ермянистан юзцнц
гятиййян юлкямизля мцгаися беля едя билмир
вя бцтцн бунлары ишьалчы юлкя иътимаиййяти юз
юлкясинин мяьлубиййяти щесаб едир. Юзц дя
беля мяьлубиййятлярин давамлы характер
алмасы да мящз мяьлубиййят аъысы олараг,
щайлар тяряфиндян чохдан гябул едилмякдя-
дир.

Бяли, Азярбайъан щятта щяр биринин
мцщцм мцттяфиги олан ики мцнагишяли юлкя

арасында диалогда да васитячи ролуну ойна-
йыб. Даим сцлщя, ямин-аманлыьа, динъ вя
тящлцкясиз шяраитдя йашанылмайа, сабитлийя
юз тющфясини верян Азярбайъанын бейнялхалг
мцстявидя щансы нцфуз сащиби олдуьуну да
щайлар йахшы билирляр. Йахшы билирляр ки, рясми
Бакы артыг дцнйа мигйасында сюз сащибидир
вя юлкямизля дцнйанын ян габагъыл юлкяляри-
нин ялагялярини даща да йахшылашдырмаг,
мцнасибятлярини даща да эенишляндирмяк
истякляри дя Азярбайъанын нцфузунун,
цстцнлцйцнцн эюстяриъиси, щям дя мянтиги
тязащцрцдцр. Щайлар фяргиндядирляр ки,
Ермянистан щеч заман Азярбайъанла ейни
статусда ня олмайыб, ня дя юлкямизин стату-
сунда чыхыш етмяйиб. Щеч едя дя билмяз.
Фяргиндядирляр ки, Ермянистан щеч заман
няинки глобал мигйасда, щеч бир юлкяйя хырда
дястяк беля эюстярмяйиб. Чохдандыр ермя-
ниляр билирляр ки, онларын няинки садиг мцттяфиг-
ляри йохдур, щятта Ермянистанла мцнасибят-
лярдя мараглы ола билян биръя дяня дя юлкя
ола билмяз. Щансыса мцнасибятляр дя садяъя
олараг, формал характерлидир. Демяли, йеня дя
Азярбайъаны юзцня, ян йахшы щалда рягиб
щесаб едян Ермянистан юз мяьлубиййятинин
давамлы олдуьу иля, мяьлубиййят аъысы иля
барышыб вя буну етраф едян щайларын сайы
эцнц-эцндян дя артыр.

Башларына эялянляр дярс 
олмадыса, даща бюйцк мяьлубиййятля-

рин аъысыны йашамалы олаъаглар
Америка кими бир юлкяйя цмид етмяйя

чалышан щайлар эюрцрляр ки, рясми Вашингтон
гятиййян Иряванла мцнасибятляря мараг
эюстярмир. Яксиня, ермяниляр эюрцрляр ки,
онларын хариъдяки, хцсусян дя Америкадакы
лоббиляри, диаспорлары ня гядяр ялдян-айаг-
дан эетсяляр дя Ермянистан АБШ цчцн
мараглы юлкя сайылмыр. Няйя эюря сайылмалы-
дыр ахы? Яслиндя, игтисадиййаты йох дяряъя-
синдя олан, глобал, йахуд да, щеч олмаса
реэионал мигйасда щансыса лайищяйя имза
атмайан, аъынаъаглы дурумда олан бир юлкя

няинки америкалыларын, щеч авропалыларын да
мараг даирясиндя ола билмяз. Щайлар йахшы
билирляр ки, Франса кими бир юлкянин, еля лап
Иранын беля мцнасибятляри формалдыр вя эюстя-
рилян дястяк беля анъаг рясми Парисин вя
Тещранын марагларына хидмят едир. Амма
Азярбайъанла щеч бир юлкя формал олараг
мцнасибятляр гурмур вя щеч бир юлкя бизим
юлкямизля ялагяляри эенишляндирмякдя
марагсыз дейил. Бах еля буна да ермяниляр
мяьлубиййят кими бахырлар вя мяьлубиййят
аъысы йашамалары да юзлярини сцрцклядикляри
мювъуд дурум фонунда тамамиля мянтиги-
дир.

Щайлар артыг ямин олдулар ки, онларын
инглаб дедикляри кцчя нцмайишляриндян щаки-
миййятя дашыдыглары Никол Пашинйан беля вер-
дийи вядляриня ямял етмяди вя йа едя билмя-
ди. Ямин олдулар ки, онлара “гызылдан даьлар”
вяд едян бели чанталы, яли сарыглы кцчя нцма-
йишчиси дя няйя ися наил олмагда аъизлик етди.
Щяр дяфя эуйа "парлаг" иш эюрдцйцнц бяйан
едян Никол щансыса бир истигамят цзря кон-
крет нятиъяляря наил олмады. Бу шякилдя
йанашмагла няйя ися наил ола да билмязди.
Чцнки щайларын тутдуглары йол кюкцндян йан-
лыш олуб. Анъаг ишьалчылыьа мараг эюстярмяк,
ишьалчылыьы дювлят сийасяти олараг гябул етмяк
еля бир йанлышлыгдыр ки, бунунла няинки инкиша-
фа, щансыса нятиъяйя беля цмид етмяйя дяй-
мяз. Инди мящз Азярбайъанын глобал, еляъя
дя реэионал лайищяляриня матдым-матдым
бахан щайлар буну баша дцшмяк мяъбурийй-
ятиндядирляр ки, башгаларынын торпагларына эюз
дикмякдянся, ишьала ял атмагданса, реэион
юлкяляри иля мцнасибятляри корламагданса,
ишьалчылыгдан ял чякяряк, мцнасибятляри нор-
мал сахламаг, глобал вя реэионал лайищяляря
гошулмаг даща доьру аддымдыр. Еля мящз
Азярбайъанын доьру аддымлары фонунда
уьурлары юзц Ермянистан цчцн, ишьалчылыьы
дювлят сийасяти олараг гябул едян юлкя цчцн,
тяъавцзкарлар цчцн бюйцк бир дярс сайылмалы-
дыр. Амма яэяр анъаг мяьлубиййят аъысы
олараг гябул едирлярся, башларына эялянляр
дярс олмадыса, даща бюйцк мяьлубиййятлярин

аъысыны йашамалы олаъаглар.

Йанлыш йолла ня гядяр давам 
едяъяклярся, мяьлубиййят аъысы да
бир о гядяр давам етмяли олаъаг
Америка Бирляшмиш Штатларынын йени сечи-

лян Президенти Доналд Трампын Азярбайъан
Президенти ъянаб Илщам Ялийевя мящз
Новруз байрамы мцнасибяти иля тябрик мякту-
бу цнванламасы щайларын кцркцня биря салыб.
"Юлкяляримизин узун мцддят бирэя ишлямяк
яняняси, тарихи вар. Цмид едирям ки, нювбяти
иллярдя биз бюйцк наилиййятляря доьру аддым-
лар атаъаьыг. Мян тяряфдашымыз Исраиля
эюстярдийи дястяйя вя достлуьа эюря
Азярбайъана миннятдарам вя сизин
реэионда сцлщцн бяргярар олмасы цчцн атды-
ьыныз аддымлары алгышлайырам", дейя тябрик
мяктубунда гейд олунмасы ермянилярин лап
йухуларыны да яршя чякиб. Чцнки бу ифадяляр
щеч дя тясадцфи сайылмыр вя щайлар билирляр ки,
йазыланлар щеч дя онларла баьлы оланлардан
фяргли олараг, формал дейил. Яксиня, тамамиля
мянтигидир. "Юлкяляримиз уьура ъан атаркян
сизинля ишлямяйи сябирсизликля эюзляйирям.
Бирляшмиш Штатлар Азярбайъанын суверенлийи-
ни, мцстягиллийини вя ярази бцтювлцйцнц
дястяклямякдя давам едяъяк", дейя
юзцнцн ъянаб Президент Илщам Ялийевя
цнванладыьы тябрик мяктубинда Трампын бу
фикирляри ачыг шякилдя бяйан етмяси ися,
бцтювлцкдя Ермянистан цчцн даща “аьрылы” вя
“аъылы” олуб. Бах еля буну да ермяниляр мяь-

лубиййят аъысы олараг йашамагдадырлар.
Щайларын бир чох сийасятчиляри мящз щаггын-
да гейд етдийимиз тябрик мяктубундан
сонра ачыг шякилдя юзляри билдирирляр ки, башла-
рына “кцл олмаьын” там заманыдыр...

Инди ермяниляри ян чох наращат едян
мящз Трамп тяряфиндян АБШ-ын еля
Азярбайъанын ярази бцтювлцйцнц таныдыьыны
вурьуламасыдыр. Баш назир Никол
Пашинйандан тутмуш, лап еля Ермянистанын
милли марагларына эуйа хяйанят иттищамлары
иля хаотик мцбаризя апаран бцтцн “персонаж-
лар” да Трампын бу ифадясиндян, йяни,
Азярбайъанын суверенлийини, мцстягиллийини
вя ярази бцтювлцйцнц Американын дястякля-
мякдя давам етмяси барядя фикирляриндян
йетяринъя “тясирлянибляр” вя мящз буну юзля-
ри цчцн даща бир мяьлубиййят щесаб едир,
мяьлибиййят аъысы йашайырлар. Мясяля бура-
сындадыр ки, щайлара мяхсус олан, ермяниляр
цчцн характерик олан примитив ахмаглыг йеня
дя эюз юнцндядир вя юзцнц эюстярмякдя-
дир. Ахы мцщарибянин няинки башланмасынын
гаршысыны ала билмяйян, цмумиййятля, мцща-
рибянин башланмасына ряваъ верян, сонра
ися бу мцщарибядя мяьлубиййятя уьрайан
Трамп йох, АБШ йох, Пашинйан вя онун
командасы, цмумиликдя, Ермянистан тяряфи
олуб. Эуйа ермяниляр билмирляр ки,
Азярбайъанын мцкяммял гялябяси иля мяь-
лубиййят дамьасы онларын алынларына тарихи
факт олараг йазылды вя бяйям мяьлубиййят
аъысыны инди, биринъи дяфя дуйурлар? Билмирляр
ки, Гарабаь Азярбайъан яразисидир вя биз
тарихи ядаляти бярпа етмишик? Буну да дярк
етмирляр ки, инди бу щягигятин дцнйа дювлят-
ляринин башчылары, йцксяк чинли сийасятчиляр
тяряфиндян етираф едилмяси тамамиля мянтиги
вя эюзлянилян иди? Билирляр. Даща доьрусу,
чохдан билмяли идиляр. Билмяли идиляр ки, йанлыш
йолла ня гядяр давам едяъяклярся, мяьлу-
биййят аъысы да бир о гядяр давам етмяли
олаъаг.

Инам Щаъыйев

Ермянистаны наращат едян
МЯЬЛУБИЙЙЯТ АЪЫСЫ
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Чинля Азярбайъан арасында тарихи ялагя-
ляр, щям дя буэцнкц милли марагларын узлаш-
масы ики юлкя арасында стратежи тяряфдашлыьы
зярури едян шяртляр кими чыхыш едир. Буна эюря
дя Азярбайъан Президенти 9 Апрел тарихиндя
АДА Университетиндя кечирилян Форум заманы
бир даща Чин-Азярбайъан мцнасибятляриня
хцсуси тохунараг мящз Чин вя Азярбайъан
арасында имзаланан стратежи тяряфдашлыг щаг-
гында мцгавиляни йада салмыш олду. Ейни
заманда Азярбайъан Президенти йени бир
тезис иряли сцряряк Азярбайъаны глобал ъяну-
бун тяркиб щиссяси кими характеризя етди. Яэяр
биз йени дцнйа низамына доьру щярякят едяр-
кян Чин аьырлыглы глобал ъянубдан данышырыгса,
Азярбайъаны да бунун тяркиб щиссяси кими
эюрцрцкся, демяк, Чинля Азярбайъан арасын-
да мцнасибятлярин чох дярин вя стратежи пер-
спективляри вар. Она эюря дя Чин бу эцн
чохгцтблц дцнйанын олмазса олмазы мювге-
йиндядир.

Бязи эцъ мяркязляри ващид мяркяздян
идаря олунан тякгцтблц дцнйа эюрмяк истяйир-
ляр. Бу стратежи аьлын вя эцъцн гаршысында
дураъаг чох азсайлы милли акторлар ки, онлардан
бири, бялкя дя биринъиси Чиндир. Йени дцнйа
низамынын чохгцтблц олмасы ися милли дювлятляр
цчцн йени имканлар вя йени перспективляр
демякдир. Чцнки орта вя кичикмигйаслы дювлят-
ляр бюйцк дювлятлярин тязйигиндян йалныз чох-
сайлы гцтбляр оларса, йайына билярляр. Дцнйа
сийасятиндя маневр етмяк имканлары йарана
биляр. Она эюря дя дцшцнцрям ки,
Азярбайъандакы стратежи аьыл бунун фяргиндя-
дир. Она эюря дя Чинля мцнасибятляря хцсуси
диггят йетирир. Яминик ки, бу мцнасибятляр
узунмцддятли перспективдя ики юлкя арасында
щям игтисади, щям щуманитар, щям дя сийаси
мцстявидя даща дярин стратежи цфцгляр ачаъаг-
дыр.

Азярбайъан Президенти АДА
Университетиндя кечирилян Форум заманы гейд
едиб ки, мцдафия сащясиндя дя ямякдашлыгла
баьлы диалога башлайырыг. Щесаб едирик ки, бу,
уьурлу просес ола биляр. Чцнки артыг гейд етди-
йим кими, Азярбайъан Силащлы Гцввялярини
мцасирляшдирмяйя давам едир. Бизим цчцн дя
тяъщизатын ъоьрафийасыны эенишляндирмяк вя
бирэя истещсал мцяссисяляри йаратмаг мараг-
лы олар. Орта Дящлизя - Сядр Си Ъинпинин “Бир
кямяр, бир йол” тяшяббцсцня эялдикдя, нядян-
ся ону Авропада “глобал гапы” адландырмаьа
чалышырлар. Сямими десям, мян билмирям
бунун мянасы нядир. Анъаг “Бир кямяр, бир
йол” лайищясиня эялдикдя, биз буну илк эцндян
дястяклямишик. Биз буну тякъя иътимаи бяйа-
натларла дейил, щям дя сярмайя йатырмагла
етдик. Биз Хязяр дянизинин ян бюйцк лиманыны
инша етдик. Бу эцн бизим эямигайырма заво-
думузда алты эями инша олунур. Бу заводун
сифариш сийащысы долудур. Биз дямир йолларымызы
мцасирляшдирдик, щятта Бакы-Тбилиси-Гарс
дямир йолунун Эцръцстандан кечян щиссяси-
ня ялавя инвестисийа йатырдыг. Щазырда онун
йцкютцрмя габилиййяти 5 милйон тондур.
Зяннимизъя, Чиндян эялян йцклярин бир щисся-
си Зянэязурдан, Зянэилан истигамятиндян
кечя биляр.

Азярбайъан Глобал Ъянубун фяал юлкяси-
дир вя Чин бурада чох ваъиб рол ойнайыр. Чин

Азярбайъанын 4 ил сядрлик етдийи Гошулмама
Щярякатынын цзвцдцр. Беляликля, бу, чохшахяли
мцнасибятдир, олдугъа эцълцдцр вя бюйцк
эяляъяк потенсиалы вар. Давосда щямишя
олдуьу кими Президент Илщам Ялийевя бейнял-
халг медиа тяряфиндян мцнасибят чох щяссас,
бюйцк олуб. Чинин медиа ширкятиня вердийи
мцсащибядя Президент Илщам Ялийев бир чох
мягамларла баьлы чох ваъиб ачыгламалар
вериб. Илк нювбядя билдириб ки, Азярбайъан юз
йолуну сечмиш мямлякятдир, Милли
Приоритетляриня садиг олараг щярякятиня давам
едир. Диэяр тяряфдян Чин-Азярбайъан мцнаси-
бятляри иля баьлы Президент Илщам Ялийев билдириб
ки, Чин ян гцдрятли бюйцк дювлят олмагла бяра-
бяр щям дя Аврасийа мяканында, дцнйа бирли-
йиндя явязсиз рол ойнайан бир юлкядир. О
ъцмлядян Чинин Азярбайъана олан диггяти,
онун Азярбайъанла баьлы планлары щяддиндян
артыг ваъиб ящямиййят кясб едир. Орта дящли-
зин, еляъя дя бирэя лайищялярин йенилянмясин-
дя ики юлкя щямащянэ щярякят етмяйя исрарлы-
дыр.

Бизим ики юлкя олараг эеосийаси чякимиз
ейни дейил. Чин фювгял дювлятдир. Азярбайъан
нисбятян йыьъам, эцълц дювлятдир. Буна бах-
майараг бизим бир-биримизя олан мцнасибяти-
миз, баъарыгларымыз ону эюстярир ки, бурада
юлкялярин балаъа, бюйцк олмасы о гядяр дя
ящямиййят кясб етмир. Яксиня ясас мясяля
ондан ибарятдир ки, онлар бир дальайа кюклянир-
ляр. Щям дя ян ваъиб сорьулары щямащянэ
тярздя гаршылайырлар вя онларла баьлы щялл йолла-
ры мцяййян едирляр. Бу бахымдан Бакы вя
Пекин арасында чох ваъиб щармоник диалог
формалашыб. О, юзцнямяхсус тярздя инкишаф
едир. Ян ясас да одур ки, бизим арамызда чох
мющкям, гаршылыглы етимад вар. Диэяр тяряфдян
дя биз бир-биримизи ян ваъиб мясялялярдя
тамамлайырыг. Буз илк нювбядя бейнялхалг
йцкдашымалары мясялясиндя юзцнц якс етдирир.
Чцнки биз йахшы хатырлайырыг ки, пандемийа
дюврцндя Азярбайъан Президенти Илщам
Ялийев ян азы цч тяшяббцс иряли сцрдц ки, онлар
щамысы ишляк вязиййятдя олдулар. Авропа
Иттифагынын апарыъы дювлятляри юз милли сярщядля-
рини баьладылар, Азярбайъан сярщядлярини ачды
вя деди ки, бу аьыр вязиййятдя йцкдашымалары,
сяфярбяр олмаг, ваксин щямряйлийи вя саир
щамысы сон дяряъя ваъибдир. Биз эюстярдик ки,
бу истигамятлярин щамысында Азярбайъанын
сечдийи йол ян дцзэцн йолдур. Диэяр тяряфдян
Азярбайъан бюйцк проблемлярин олдуьу щалда
инсанлара, халглара йцнэцллцк эятирир. Она
эюря дя, Чин Халг Республикасы да
Азярбайъанла бярабяр эюстярди ки, биз ямяк-

дашлыьымызы йцксяк сявиййяйя чыхармагла
баьлы диалог просеслярини инкишаф етдирдик, бир-
биримизи анлайырыг. Щям дя щямащянэ фяалийй-
ят эюстярмякля манеяляри дяф едя билирик. Она
эюря дя, бу бахымдан Азярбайъанла Чин ара-
сында олан мцнасибятляр ваъиб ящямиййят
кясб едир.

Президент Илщам Ялийевин вердийи мцсащи-
бядя ясас мягамлар вар. Чинля Азярбайъан
чох ваъиб цнсиййят форматыны формалашдыра
билибляр. Дцнйа бирлийиня дя эюстяририк ки, бизим
амалымыз ондан ибарятдир ки, бейнялхалг
алямдя диалог принсипляри бяргярар олсун, щям
дя щамымыз бир-биримизи дуйуб ешидя билмяйи
баъармалыйыг. Биз юз тяряфимиздян дя бу кон-
текстдя чох эюзял нцмуня нцмайиш етдиририк.

Азярбайъанла 
Чин арасында сийаси диалог

Апрелин 2-дя Йени Азярбайъан
Партийасынын (ЙАП) тяшкилатчылыьы иля
“Азярбайъан – Чин стратежи тяряфдашлыьы: Глобал
Ъянубда консолидасийа вя ямякдашлыьын тяш-
виги” мювзусунда конфранс кечирилиб. Чин Халг
Республикасынын глобал эцъ мяркязляриндян
бири олдуьуну тядбир иштиракчылары
Азярбайъанын Ъянуби Гафгаз реэионунун
лидер дювляти кими мцасир бейнялхалг мцнаси-
бятляр системиндя мювгелярини мющкямляндир-
дийини диггятя чатдырыблар. Йени Азярбайъан
Партийасы иля Чин Коммунист Партийасы арасын-
да сямяряли, гаршылыглы файдалы вя чохшахяли
ялагялярин мювъуд олдуьуну гейд едян чыхыш-
чылар перспектив ямякдашлыьа даир фикир мцба-
дилясинин апарылмасынын мцщцм ящямиййят
кясб етдийини вурьулайыблар.

Фяал сийаси диалог вя давамлы дипломатик
тямаслар фонунда сон олараг 2024-ъц илин ийу-
лун 3-дя Шанхай Ямякдашлыг Тяшкилатынын
Астанада кечирилян Зирвя топлантысы чярчивя-
синдя “Азярбайъан Республикасы иля Чин Халг
Республикасы арасында стратежи тяряфдашлыьын
гурулмасы щаггында Бирэя Бяйаннамя”нин
гябулу мцстягил сийасят щяйата кечирян ики
дювлятин ортаг ирадясини ифадя етмякля эяляъя-
йя йюнялик чох юнямли аддым кими бюйцк ящя-
миййятя маликдир. Бяйаннамядя гейд едилди-
йи кими, тяряфляр сийаси, игтисади вя мядяни
сащялярдя ямякдашлыьы эенишляндирмяйя,
бейнялхалг мясялялярдя гаршылыглы фяалиййяти
эцъляндирмяйя, ики юлкянин цмуми мараглары-
ны бирэя горумаьа, щямчинин реэионал вя гло-
бал сцлщ, сабитлик вя инкишаф фяалиййятини ирялилят-
мяйя даир разылыг ялдя едибляр. Бу,
Азярбайъан иля Чинин бир-бирини приоритет вя ети-

барлы тяряфдаш щесаб едяряк стратежи щядяфляри-
ни ардыъыл олараг эерчякляшдирмяк язмини
эюстярир.

Дцнйада йцксяк нцфуза малик олан дюв-
лятляр кими Азярбайъан иля Чин бейнялхалг
мцстявидя ямякдашлыьы хцсуси диггят мяркя-
зиндя сахламагла бир-биринин марагларынын
горунмасына бюйцк юням верирляр. БМТ
Тящлцкясизлик Шурасынын беш даими цзвцндян
бири олан Чин Халг Республикасынын
Азярбайъанын щаглы вя ядалятли мювгейини
мцдафия етмяси халгымыз тяряфиндян йцксяк
дяйярляндирилир. Чинин юлкямизин БРЫЪС плат-
формасында тямсилчилийиня вя Шанхай
Ямякдашлыг Тяшкилаты иля ялагяляринин инкишафы-
на дястяк эюстярмяси ися даща бир сямими
достлуг вя тяряфдашлыг нцмунясидир.

Чинин Авропайа йюнялян стратежи комму-
никасийаларынын яксяриййяти бир йол лайищяси
чярчивясиндя Азярбайъан цзяриндян Гярбя
йюнялир. Украйна бющраны вя Гырмызы дяниздя
щусилярин йцк эямиляриня щцъумлары Пекини
Чинин ясас тиъарят тяряфдашы олан АИ-йя йени
тиъарят йоллары ахтармаьа вадар едир. Доналд
Трамп Чини тарифлярля Америка базарларындан
сыхышдырмаьа давам едярся, бу вязифя даща
да актуаллашаъаг. Чин, Гырьызыстан вя
Юзбякистан декабр айында Хязяр дянизи,
Азярбайъан вя Тцркийя цзяриндян кечяряк
Чини Авропайа лоэистик бахымдан йахынлашды-
раъаг дямир йолунун тикинтисиня башлайаъагла-
рыны ачыгламышды.

“Тще Еъономист” журналы йазыр ки, йени
дямир йолу хятти щаггында сющбят 30 ил яввял
башлайыб. Планын щяйата кечирилмяси иля баьлы
гярар йалныз Украйнада мцщарибя башлайан-
дан сонра гябул едилиб. Бундан яввял Чиндян
Авропайа эедян ясас дямир йолу хятти
Русийадан, бязян дя Газахыстандан кечирди.
Украйнадакы щярби мцнагишя мянзяряни
дяйишиб. Йцклярин тящлцкясиз дашынмасындан
ямин олмайан вя сыьортанын бащалашмасын-
дан наразы олан Авропа дашыйыъылары бу марш-
рутдан йайынмаьа башладылар. Русийайа гаршы
тятбиг едилян санксийалар да малларын Русийа
цзяриндян чатдырылма мцддятинин артмасына
сябяб олуб. Йцк ширкятляри йцкляри
Газахыстанын Хязяр дянизиндяки лиманларына
йюнляндирмяйя башладылар, йяни “Орта Дящлиз”
адланан “Трансхязяр маршрутундан” истифадя
етмяйя башладылар. Бура Гырьызыстан вя
Юзбякистандан кечян хятти дя ялавя етсяк,
Авропайа эедян "Орта Дящлиз" даща да гыса-
лаъаг. 2024-ъц илин ийунунда Чин щюкумяти бу
юлкялярля 520 км дямир йолу хяттинин чякилмя-
си иля баьлы мцгавиля имзалайыб.

Авропайа ихраъа эялдикдя, Чин ян йахшы
достундан асылы олмамаьа цстцнлцк верир.
Чинлиляр “Кямяр вя Йол” тяшяббцсц ясасында
дост юлкяляри глобал инфраструктурун гурулма-
сында ясас компоненти кими эюрцрляр. Бу
тяшяббцс 2013-ъц илдя Чинин лидери оланда Си
Ъинпин тяряфиндян иряли сцрцлцб. Цстялик, бунун
мотивляриндян бири дя Орта Асийа иля дямир
йолу ялагялярини эенишляндирмяк истяйи иди. Ахы
АБШ-ла мцщарибя оларса, Чини енержи ресурсла-
ры вя хаммалла тямин едя билярдиляр. Инди Чинин
"Орта Дящлиз"ля баьлы щявяси онун ихраъы артыр-
маг истяйини артырыр. Ахы бу, игтисадиййатын
щярякятвериъи гцввясидир. Игтисади артымын
гейри-сабит олдуьу шяраитдя онун горунуб
сахланмасы хцсусиля ваъибдир.

Гырьызыстан вя Юзбякистандан кечян
дямир йолунун тикинтиси бир нечя ил чякяъяк.
Бишкекдян верилян мялумата эюря, Чин
Гырьызыстана 2,35 милйард доллар кредит вериб.
"Орта Дящлиз"ин кечдийи юлкяляр вя Чин ону
тякмилляшдирмяйя чалышыр. Орта дящлиз
Русийадан кечян маршрутдан гысадыр, малла-
рын чатдырылмасы даща аз вахт апарыр. Йцкляри
Хязяр дянизи вя Гара дянизля цнванларына
чатдырмаг асандыр. Бунунла беля, Чин цчцн
"Орта Дящлиз" маршрут йцклярин дашынмасы
цчцн ясас канала чеврилир вя стратежи ящямийй-
ят кясб едир.

В.ВЯЛИЙЕВ

Бюйцк щядяфляря доьру! 

Азярбайъан-Чин мцнасибятляриндя 
стратежи тяряфдашлыг форматы

Азярбайъанын ясас тяряфдашлары ара-
сында Чинин хцсуси йери вар. Стратежи тяряф-
дашлыг щаггында бяйаннамя ики юлкянин
рящбяри Илщам Ялийевля Си Ъинпин арасында
кечирилян эюрцш заманы гябул олунуб. Бу
ися икитяряфли мцнасибятляримиз цчцн чох
ящямиййятли олуб. Ялбяття, Чин кими нящянэ
юлкя иля стратежи тяряфдашлыг форматына наил
олмаг Азярбайъан цчцн олдугъа ваъибдир.
Чин ширкятляри иля йашыл енержи, йашыл иътимаи
няглиййат васитяляри, Эцняш панелляринин
тяъщизаты сащясиндя ямякдашлыьымыз инкишаф

етмякдядир.
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Зяфяр газанмаьымыздан 4 илдян
артыг бир мцддят кечся дя эюрцлян
ишлярин мигйасы эенишдир. Сцрятля апа-
рылан ишляр вя Азярбайъан Президенти
Илщам Ялийевин бу яразиляря мцтямади
олараг сяфяр етмяси, еляъя дя имзала-
дыьы сярянъамлар, вердийи тапшырыг вя
гярарлар Гарабаь вя Шярги
Зянэязурун сцрятля вя кейфиййятли
йенидян гурулмасында юзцнц эюстя-
рир. Азярбайъанын игтисади эцъц ишьал-
дан азад олунан яразилярдя йени
щяйатын башланмасына имкан верир.
Дайаныглы сцлщя, тяряггийя ясасланан
Азярбайъан Вятян мцщарибясиндян ютян
мцддятдя азад олунмуш яразилярин миналар-
дан вя партламамыш щярби сурсатдан тямиз-
лянмяси, мцасир йашайыш, истещсал вя хидмят
инфраструктурунун гурулмасы истигамятиндя
кифайят гядяр лайищяляри щяйата кечириб. Еляъя
дя няглиййат-коммуникасийа хятляринин бяр-
пасы, хцсусиля Зянэязур дящлизинин ачылмасы
истигамятиндя мцщцм ишляр эюрцлцб.
Ишьалдан азад олунан яразиляримиз кими,
Аьдяря дя йени дюврцнц - абадлыг-гуруъулуг
дюврцнц йашайыр. Аьдяря районунун
Щясянриз кяндиня нювбяти кюч просеси
эерчякляшиб. Гейд едяк ки, Щясянриз кянди
Икинъи Гарабаь мцщарибясинин нятиъяляриня
ясасян, Русийа сцлщмярамлы континэентинин
нязарятиндя иди. 2023-ъц ил сентйабрын 20-дя
Азярбайъан Ордусунун Гарабаьда кечирди-
йи антитеррор ямялиййаты нятиъясиндя Щясянриз
кянди Азярбайъанын нязарятиня гайытмышдыр.
5 декабр 2023-ъц илдя кянд Аьдяря району-
нун тяркибиня дахил едилиб. Щясянриз кяндин-
дя тяхминян 500-ъц илдя тикилмиш Албан
мябяди йерляшир.

МЯРЩЯЛЯЛИ ШЯКИЛДЯ ДАВАМ 
ЕДЯН КЮЧ КАРВАНЛАРЫ

2025-ъи ил мартын 3-дя Аьдяря районунун
Щясянриз кяндиня илк кюч карваны чярчивясин-
дя 25 аилядян ибарят, цмумиликдя 91 няфярлик

биринъи сакин групу кючцрцлмцшдцр. Илк мяр-
щялядя кяндя кючянляр Азярбайъанын
мцхтялиф бюлэяляриндя мцвяггяти олараг
йатагханаларда, санаторийаларда вя инзибати
биналарда мяскунлашмыш кечмиш мяъбури
кючкцн аиляляри олмушдур. 2025-ъи ил мартын 6-
да Щясянриз кяндиня даща 75 няфярдян иба-
рят 25 аиля кючцрцлмцшдцр. Онлар кянддя
йени инша едилмиш фярди йашайыш евляриня йер-
ляшдирилмишляр. 2025-ъи илин март айына олан
мялумата эюря, цмумиликдя кяндя 166
няфярдян ибарят 50 аиля кючцрцлмцшдцр.
Ишьалдан азад едилмиш яразиляря Бюйцк
Гайыдыша даир Ы Дювлят Програмы чярчивясин-

дя Аьдяря районунун Щясянриз кяндиня бир
мцддятдир мярщяляли шякилдя кюч давам едир.
Апрелин 11-дя 72 няфярдян ибарят 20 аиля
олмагла йурд йерляриня кючцрцлцб. Бу эцн дя
дахил олмагла кяндя цмумиликдя 70 аиля
(238 няфяр) кючцрцлцб. Апрел айынын сонуна-
дяк даща 40 аиля бура кюч едяъяк. Кянддя
йенидянгурма, тикинти вя бярпа ишляри дя
эедир. Щясянриз кяндиндя бцтцн сосиал вя
коммунал хидмятляр йенидян гурулуб. Кянд
фасилясиз олараг електрик енержиси, ичмяли су вя
тябии газла тямин едилиб.

“РАЩАТ ЙАШАМАГ, ИШЛЯМЯК 
ЦЧЦН БЦТЦН ИМКАНЛАР ВАР"
Гейд едяк ки, Аьдяря районунун

Суговушан кяндиндя дя йени щяйат башла-
йыб. Вурьуламаг йериня дцшяр ки, кяндя
кючля баьлы цмумиликдя 180 аиля (591 няфяр)
сийащыйа алыныб. 2,3 щектар сащядя йарадылан
комплекс 5 мяртябяли олмагла 5 йашайыш
бинасындан ибарятдир. Бу биналарда цмуми-
ликдя бир, ики, цч вя дюрдотаглы 190 мянзил
вар.

Кянддя йарарсыз вязиййятдя олан 144
шаэирд йерлик там орта мяктябин бинасында
да ясаслы тямир ишляри апарылыб. Бундан
ялавя, цмуми эцъц 7,8 мегават олан
"Суговушан-1" вя "Суговушан-2" Кичик Су
Електрик стансийалары йенидянгурмадан
сонра истифадяйя верилиб. Суговушанда "исти-
ращят комплекси лайищяси" иъра олунуб.

Яразиси 6 щектар олан комплексдяки 16 кот-
теъ вя 2 мяртябяли щотел бинасында ясаслы
тямир ишляри апарылыб. "Бурада йашамаг цчцн
бцтцн шяраит вар. Евляр чох эюзял, эениш,
ишыглы евлярдир. Тябият дя тябии олараг бу
бюлэяйя ялавя дяйяр верир. Эюзял су анбары-
нын йанында йашамаг, ялбяття ки, адамын
зювгцнц охшайыр. Она эюря бурада йахшы,
ращат йашамаг, ишлямяк цчцн бцтцн имкан-
лар вар вя шадам ки, артыг Суговушан кян-
диндя дя кечмиш кючкцнляр йерляширляр", -
дейя Президент билдириб. Суговушан Икинъи
Гарабаь мцщарибясинин илк щяфтясиндя ишь-
алчылардан азад едилиб. Суговушан
Азярбайъан Ордусу цчцн чох бюйцк страте-
жи ящямиййятя малик яразилярдян иди.
Суговушанын азад едилмяси иля мцщцм ящя-
миййятя малик тяминат йоллары Азярбайъанын
нязарятиня кечди. Бу дюйцшлярдя
Ермянистан ордусу хейли ъанлы гцввя вя тех-
ника итирди. Суговушан стратежи бахымдан чох
ящямиййятли олдуьундан бу йашайыш мянтя-
гясинин азад едилмяси Азярбайъан
Ордусуна ятрафдакы яразиляри нязарятдя
мцщцм рол ойнады. "Бу кянд Икинъи Гарабаь
мцщарибясинин илк щяфтясиндя ишьалчылардан
азад едилмишдир. Бу, бизим биринъи ящямийй-

ятли уьурларымыздан, щярби гялябяляримиздян
бири иди. Билдийиниз кими, 44 эцн ярзиндя бизим
Ордумуз, бцтцн Силащлы Гцввяляримиз анъаг
ирялийя эедирди вя щяр бир кяндин, щяр бир
гясябянин азад олунмасы Ордумуза, бцтцн
халгымыза ялавя рущ верирди. Юзц дя бюйцк
йашайыш мянтягясинин ишьалчылардан азад
едилмяси хцсуси ящямиййятя малик иди", -
дейя Президент диггятя чатдырыб:
"Суговушан кянди биринъи кянд иди ки, ишьал-
чылардан азад едилди. Тякъя бунунла бу кян-
дин ящямиййяти мящдудлашмыр. Чцнки билдийи-
низ кими, бунун чох бюйцк стратежи ящямийй-
яти вар. Бах, бу кяндин ятрафында вя су анба-
рынын ятрафында йерляшян бцтцн мювгелярдя
ганунсуз силащлы бирляшмяляр, Ермянистан
ордусунун шяхси щейяти йерляшмишди".

СЕПАРАТЧЫЛАРЫН ГОВУЛМАСЫ ИЛЯ
ЮЛКЯМИЗИН СУВЕРЕНЛИЙИ ВЯ ЯРАЗИ
БЦТЮВЛЦЙЦ ТАМ БЯРПА ОЛУНДУ
Хатырладаг ки, Азярбайъан Ордусу анти-

террор тядбирляринин гаршысыны алараг тарихими-
зя уьурлар щякк етди. Ъями 23 саат 43 дяги-
гя ярзиндя кечирилян ямялиййатын ясас мяг-
сяди Гарабаьда ганунсуз йерляшдирилмиш
ермяни силащлы гцввяляринин зярярсизляшдирил-
мяси, онларын щярби обйектляринин мящв едил-
мяси вя Азярбайъанын ярази бцтювлцйцнцн
там тямин олунмасы иди. Ямялиййат заманы
Азярбайъан Ордусу мцасир щярби техника вя
йцксяк дягигликлик васитялярдян истифадя едя-
ряк стратежи мювгелярдя йерляшдирилмиш
ганунсуз ермяни силащлы гцввялярини сырадан
чыхарды. Беляликля, Аьдяря, Хочавянд, Хоъалы
вя Ханкяндидян сепаратчыларын говулмасы
иля юлкямизин суверенлийи вя ярази бцтювлцйц
там бярпа олунду. Тядбир заманы шанлы орду-
муз тяряфиндян мцлки ящали вя инфраструктур
обйектляри гятиййян щядяф алынмамыш, йалныз
леэитим щярби щядяфляр сырадан чыхарылмышдыр.
Бцтцн бу тядбирляр сцбцт едир ки, Азярбайъан
дювляти щяр заман ермяни ясилли ящалисинин
тящлцкясизлийини тямин етмяк цчцн тядбирляр
эюрмяйя щазырдыр.

ЩЯДЯФЛЯРЯ ЧАТМАЬА 
ХИДМЯТ ЕДЯН МЦЩЦМ СЯНЯД

Мялумдур ки, яразилярдя тящлцкясиз йаша-
йышы вя дювлят идаряетмясини тяшкил
етмяк, шящяр, гясябя вя кянд
йашайыш мянтягяляринин тикинтисини
вя дайаныглы инфраструктурла тями-
натыны щяйата кечирмяк, мцасир
стандартлара уйьун хидмятлярин
йарадылмасыны тямин етмяк, ярази-
лярдя мяскунлашаъаг ящалинин
сосиал мцдафиясини эцъляндирмяк,
ящалинин мяшьуллуг имканларыны
артырмаг, дайаныглы сосиал-игтисади
инкишафы тямин етмяк вя с. мягся-
ди иля Азярбайъан Президенти Илщам
Ялийев "Азярбайъан
Республикасынын ишьалдан азад

едилмиш яразиляриня Бюйцк Гайыдыша даир Ы
Дювлят програмы"нын тясдиг едилмяси щаггын-
да Сярянъам имзалайыб. Ишьалдан азад едил-
миш яразиляря Бюйцк Гайыдыш Азярбайъанын
2030-ъу илядяк беш Милли Приоритетиндян бири
кими мцяййян олунуб. Бу Милли Приоритетляря
ясасланан "Азярбайъан Республикасынын
2022–2026-ъы иллярдя сосиал-игтисади инкишаф
Стратеэийасы" йени инкишаф мярщялясиндяки
щядяфляря чатмаьа хидмят едян мцщцм
сяняддир. Ы Дювлят Програмына уйьун олараг,
ишьалдан азад олунмуш яразилярин йенидян
гурулмасы, дайаныглы инкишафы вя щямин ярази-
лярдя йцксяк щяйат сявиййясинин тяминаты
цчцн эенишмигйаслы бярпа-гуруъулуг ишляри
щяйата кечирилир.

Зцмрцд БАЙРАМОВА

Аьдяря районунун Щясянриз кяндиня 
цмумиликдя 70 аиля (238 няфяр) кючцрцлцб

Азярбайъан Республикасынын
Президенти, Силащлы Гцввялярин

Али Баш Команданы Илщам
Ялийевин рящбярлийи иля 2020-ъи илдя
44 эцн давам едян Вятян мцща-
рибясиндяки тарихи гялябядян дяр-
щал сонра Ермянистан тяряфиндян
вандаллыьа мяруз галан ярзиляри-
миздя бярпа вя йенидянгурма
ишляри башлады. Даьыдылмыш кяндля-
рин вя шящярлярин йериндя гыса
мцддятдя "аьыллы кянд"лярин тямя-
ли гойулду. Язяли сакинляримиз
доьма торпагларына гайыдырлар вя
Бюйцк Гайыдыш давам етмякдя-
дир.

Бюйцк Гайыдыш: йурдларымыза дюнцш
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Азярбайъанын сийаси сящнясин-
дя йер алан сийасятчилярин, ясасян
дя партийа сядрляринин сийаси аре-
надакы мювгелярини вя фяалиййятля-
рини сятщи дя олса саф-чцрцк едился,
кифайят гядяр гаранлыг мясяляляря,
суал доьуран фяалиййятляря айдынлыг
эятириля биляр. Мялум олар ки, бязи
сийасятчиляр, хцсусиля дя, АХЪП,
Мцсават, Милли Шура кими гурумла-
рын баш билянляри цздя дювлятя, дюв-
ляти мараглара уйьун сийасят
йцрцтдцклярини дейирлярся, алт гатда
мин бир щийля гурмагла ермяни диа-
спорасынын мянафейини якс етдирян
сийасят апарырлар. Дяфялярля иш
башында йахалансалар да, сящвля-
риндян нятиъя чыхармайыблар.
Яксиня, йени биъликляр вя аьылаэ-
ялмяз фянкирликлярля ямяллярини
давам етдирибляр. Бу да онларын
хариъи грантлара севдалы олдугларыны
эюстярир. Бахмайараг ки, иътима-
иййят онлары сатгын вя хяйаняткар
фяалиййятляриня эюря тянгид едир,
ирадлар сясляндирирляр. Бу азмыш
кими, АХЪП, Мцсават, Милли
Шуранын сырави цзвляри ъямиййятля
щямряйлик нцмайиш етдиряряк, Яли
Кяримлийя, Ъямил Щясянлийя,
Мцсаватын кечмиш вя индики баш-
ганлары Иса Гямбярин, Ариф
Щаъылынын сатгын фяалиййятляриня
ъидди шякилдя наразылыгларыны билди-
рирляр. Дяфялярля наразы сыравиляр
сосиал шябякялярдя рящбяр шяхсля-
ря гаршы сярт статусларла, видеопай-
лашымларла чыхышлар едибляр.

Милли Шура адлы “маьаза”
баьлана биляр

Сырави мцхалифятчилярин наразылы-
гларынын артмасы вя бу наразылыгла-
рын истефаларла мцшащидя олунмасы
фонунда Милли Шуранын сядри Ъямил
Щясянлини чыхылмаз дурума салыб.
Вязиййятдян чыхмаг цчцн чыхыш

йоллары арайан Ъ.Щясянли Я.Кяримли
иля сющбятляринин бириндя Милли
Шуранын гападылмасы тяклифини чат-
дырыб. Лакин Я.Кяримли Милли
Шуранын баьланмасына гаршы чыхыб
вя сябябини дя йайын эялиши иля
гурумун хятти иля аксийаларын кечи-
рилмяси истяйи иля ялагяляндириб.
Ону да билдириб ки, УСАИД-ин баь-
ланмасы иля малиййя имканлары
мящдудлашса да, йени фондларла
ямякдашлыг ялагяляри гурмагла
Милли Шурайа грантлар ала биляъяк-
ляр. Фактын юзц тясдиг едир ки,
Я.Кяримли УСАИД-ин баьланмасын-
дан сонра ъидди малиййя иткиляри иля
цзляшся дя, йени хятляр тапаъаьына
цмидлярини кясмяйиб. Щям дя
эюрцнцр она хариъдян кимляринся
месажлар эюндяриб. Мялум щягигят
ондан ибарятдир ки, Яли Кяримли
юзцнц эащ сийасятчи, эащ да блоэ-
ер кими тягдим етмяйя чалышса да,
ъямиййят ону хариъдяки анти-
Азярбайъан гцввялярин тролу ола-
раг таныйыр. Садяъя, Я.Кяримлинин
диэяр троллардан фярги ондан ибарят-
дир ки, хариъи мараглы даиряляр бирба-
ша онунла ишляйирляр. Йяни
Я.Кяримлийя мадди йардымлар
эюстярир вя гаршылыьында мцяййян
ишляр тяляб едирляр. Бу ямякдашлыг
чярчивясиндя Я.Кяримли щяр вяъщля
чалышыр ки, ятрафына даща чох трол
топлайа билсин. Ядалят наминя
демяк олар ки, гисмян дя олса бу
истигамятдя мягсядиня наил ола
билиб. Мярам вя мягсядлярини
анламайан пул щяриси олан Фуад
Гящряманлы, Сеймур Щязи, Илщам
Щцсейн, Натиг Ядилов вя диэярляри
вахташыры олараг хор дярняйинин
банлайан цзвляри кими
Я.Кяримлинин шяр вя бющтан харак-
терли пайлашымларыны бяйянир вя юз
сящифяляриндя пайлашмагла дястяк-
ляйирляр. Няди-няди Я.Кяримли алдыьы

грантдан онлара да верир. Бу ися
утанъвериъидир. Чцнки юзцня щюр-
мят етмяйи баъаран шяхс киминся
тапшырыгларына бойун яйиб, троллуг
етмяз.

Я.Кяримлинин ъящдляри 
уьурсузлуьа дцчар олур

Буэцнкц щяр кяся эцн кими
айдын олан реаллыг ондан ибарятдир
ки, дястябашы Я.Кяримлинин вя трол-
ларынын юлкямиздя тяхрибатлар тюрят-
мяк, эюрцлян фундаментал сосиал,
игтисади, щярби, сийаси уьурлары
щечя ендирмяк ъящдляри уьурсуз-
луьа дцчар олур. Буну яйани шякил-
дя азад вя демократик шякилдя

кечирилян президент, парламент вя
бялядиййя сечкиляри заманы эюр-
мяк мцмкцн олду. Бойкот иддиа-
лары ифласа уьрамагла бир даща
ъямиййятдя бошбоьаз, хариъи
гцввяляри сюзчцсц олдугларыны
нцмайиш етдирилди. Утанмазъасына
сечкидян сонра юзлярини сечкиляри
йахындан изляйян вя сечки просеси
иля баьлы эениш билэиляря малик мях-
луглар кими тягдим етмяйя чалышды-
лар. Щятта “нятиъляри танымадыглары”
барядя эцлцш доьуран абсурд
иддиа иля чыхыш етдиляр. Щятта бу
йюндя чал-чаьыр да етдиляр. Щяряси
ялиня бир зурна алыб, нязарятсиз
зона щесаб олунан сосиал шябякя-
лярдя статуслар йаздылар, видеолар
пайлашдылар. Щазырда сусублар,
данышмырлар. Бу да ондан иряли эялир
ки, конструктив мювгейя малик
мцхалифлярин онлары лаьа гоймасын-
дан, щятта фитя басмасындан няти-
ъя чыхарыблар. Дцздцр, онлар иътимаи
ряйин ирадларындан дярс эютцрян
мяхлуг олмадыгларыны щяр заман
нцмайиш етдирибляр. Лакин сусма-
гла, бир нюв йанлыш йол тутдугларыны
нцмайиш етдирибляр. Хцсусиля дя
яксяр ъябщячилярин Я.Кяримлинин
бойкот гярарыны гынамалары АХЪП
дахилиндя ъидди чалхаланмалар
йарадыб ки, бу да Я.Кяримлинин
онсуз да аьыр олан вязиййятинин
даща да писляшмясиня тясир едян
амиллярдян щесаб едилир.
Сусгунлугла дахили вязиййяти
низамламаьа, бир нюв тялатцмлц
вязиййяти сакитляшдирмяйя цмид
едирляр. Анъаг артыг ох йайындан
чыхыб, щюкм сцрян аьыр вязиййят
АХЪП вя Милли Шуранын сырадан
чыхамасы, ян азы диэяр партийалара
трансфер едилмяси иля нятиъяляня-
ъяк.

ИЛЩАМ ЯЛИЙЕВ

“Щися верилмиш ят мящсулла-
ры узун иллярдир ки, щям
дадына эюря, щям дя сах-
ланма мцддятинин узун
олмасы сябябиндян эениш
шякилдя истещлак олунур.
Лакин саьламлыг вя тящ-
лцкясизлик бахымындан бу
мящсуллары аларкян мцяйй-
ян мягамлара хцсуси диг-
гят йетирилмялидир. Истещлакчы
олараг дцзэцн сечим етмяк
цчцн ашаьыдакы нцанслара
диггят йетирмяйиниз тювсийя
олунур”. Бу сюзляри СИА-йа
ачыгламасында диyетолог
Ъейщуня Йусифова дейиб.

Мящсулун эюрцнцшц вя рянэи
Щися верилмиш ят мящсулунун

рянэи тябии олмалыдыр. Чох парлаг,
гейри-тябии тцнд вя йа ачыг рянэляр,
тез-тез кимйяви бойалар вя йа
гейри-тябии тяркиб щиссяляринин истифа-
дя олундуьуну эюстяря биляр. Тябии
щися верилмиш ят мящсуллары адятян
ачыг гящвяйи вя йа гызылымтыл рянэ-
дя олур.

Гохусу
Кейфиййятли щися верилмиш ят

мящсулунун спесифик, хош щис
гохусу олмалыдыр. Яэяр мящсулда
кяскин, туршумуш вя йа кимйяви
гоху щисс олунурса, бу, йа сахла-
ма шяраитинин дцзэцн олмамасын-
дан, йа да мящсулун хараб олма-
сындан хябяр верир.

Тяркибиня диггят един
Мящсулун етикетини диггятля

охуйун. Тябии шякилдя щися верилмиш
мящсуллар цстцнлцк тяшкил етмялидир.
Тяркибиндя натриум нитрит, сцни дад-
ландырыъылар, консервантлар вя аро-
матизаторлар чох олан мящсуллар-
дан узаг дурмаг мяслящятдир. Ян
йахшы сечим — "тябии щися верилмя
йолу иля щазырланмыш" гейд олунан
мящсуллардыр.

Сахлама шяраити вя истифадя
мцддяти

Щися верилмиш мящсуллар да
мцяййян мцддят ярзиндя истифадя
едилмялидир. Истифадя мцддяти вя
сахланма гайдаларына мцтляг диг-

гят йетирин. Сойудуъуда сахланыл-
масы тяляб олунан мящсуллар отаг
температурунда узун мцддят гал-
дыгда тящлцкяли ола биляр.

Мящсулун истещсалчысы вя
мяншяйи

Етибарлы, танынмыш брендлярин

мящсулларына цстцнлцк верин. Кичик
сехлярдя вя йа нязарятсиз шяраитдя
истещсал олунан щися верилмиш ятляр-
дя эиэийена вя тящлцкясизлик стан-
дартлары горунмайа биляр.

Ваъибдир: Щися верилмя цсулу
Гейд етмяк лазымдыр ки, ики ъцр

щися верилмя цсулу мювъуддур: исти
вя сойуг. Исти цсулда мящсул даща
тез щазыр олур, лакин даща аз сах-
ланма мцддятиня маликдир. Сойуг
цсулла щися верилмиш мящсуллар ися
даща узун мцддят сахланыла биляр,
лакин технолоэийа бахымындан даща
мцряккябдир вя кейфиййяти даща
йцксяк сайылыр.

Гиймят фактору
Чох уъуз гиймятя тяклиф олунан

мящсуллардан ещтийатлы олмаг
лазымдыр. Кейфиййятли щися верилмиш
ят мящсуллары уъуз баша эялмир.
Уъуз мящсулларда чох вахт ят йери-
ня даща чох ялавя маддяляр вя
долдуруъулар истифадя едилир.

Нятиъя олараг:
Щися верилмиш ят мящсуллары

сечяркян диггятли олмаг саьламлы-
ьынызы горумаг бахымындан
олдугъа ваъибдир. Доьру сечим йал-
ныз дад дейил, ейни заманда гида
тящлцкясизлийи демякдир. Мящсулун
кейфиййятиня, тяркибиня, истещсал
шяраитиня вя сахлама гайдаларына
диггят едяряк, щям дадлы, щям дя
тящлцкясиз сечим едя билярсиниз”.

Айшян Вяли

ДИYЕТОЛОГ АЧЫГЛАДЫ

Щися верилмиш 
ят мящсуллары 

аларкян няляря 
диггят етмялийик?

Щяр бир инсан юз ямялиня, фяалиййятиня эюря
мцкафатыны вя йа тянгидини газаныр. Она эюря дя, щяр
бир инсан атдыьы аддымларына, етдийи ямялляриня,
данышдыьы сюзляриня хцсуси фикир вермялидир. Тяяссцф
ки, ваъиб щесаб олунан щяйати мясяляляря инсан олан
бяшяр ювлады яксяр щалларда риайят етмир. Хцсусиля дя,
сийасятдя олуб, сийаси фяалиййятля мяшьул олдугларыны
иддиа едян кясляр вар ки, сюздя милли вя дювлятчилик
марагларына уйьун сийасят йцрцтдцклярини иддиа
етсяляр дя, ямяли фяалиййятляриндя юз мянафеляриня,
бязян ися щансыса кянар гцввялярин истяк вя тялябляри-
ня уйьун фяалиййят эюстярирляр. 

Милли Шура 
фяалиййятини “дондурур”
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Азярбайъанын эюркямли дювлят хади-
ми, Цмуммилли Лидери Щейдяр
Ялийевин щяйатында хцсуси йер

тутан шяхсиййятлярдян бири дя онун юмцр-эцн
йолдашы, танынмыш алим, тибб елмляри доктору,
профессор Зярифя ханым Ялийева олмушдур.

Зярифя ханым юз билийи, зящмяти, йцксяк
инсани кейфиййятляри вя фядакар ямяйи иля

тякъя йахын ятрафынын дейил, бцтювлцкдя
Азярбайъан ъямиййятинин дярин щюрмятини вя
севэисини газанмышдыр.

Зярифя Ялийева 1923-ъц илдя эюркямли иъти-
маи-сийаси хадим Язиз Ялийевин аилясиндя
дцнйайа эюз ачмыш, йцксяк тящсил алараг
офталмолоэийа сащясиндя ихтисаслашмышдыр.
Онун елми фяалиййяти, хцсусиля пешя иля баьлы
эюз хястяликляринин профилактикасы сащясиндя
апардыьы тядгигатлар, бу сащянин инкишафына
ъидди тющфяляр вермишдир. Алим кими о, йалныз

нязяри биликлярля кифайятлянмямиш, ялдя етдийи
елми нятиъяляри практикайа тятбиг етмяйя
хцсуси юням вермишдир. Онун бир чох ясярля-
ри бу эцн дя офталмолоэийа сащясиндя чалы-
шан мцтяхяссисляр цчцн явязсиз вясаит ола-
раг галыр.

Зярифя ханымын шяхси кейфиййятляри, инсан-
лара олан мцнасибяти, ишиня олан мясулиййяти
вя виъданлы йанашмасы ону щямкарлары вя
пасийентляри арасында нцфузлу бир шяхсиййятя
чевирмишди. О, даим тибб елминин инкишафы
цчцн чалышмыш, ейни заманда эянъ кадрларын
щазырланмасында мцщцм рол ойнамышдыр.

Онун рящбярлийи алтында онларла эянъ алим
йетишмиш, бу эцн щямин кадрлар юлкямизин
сящиййя системиндя уьурла фяалиййят эюстярир-
ляр.

Улу Юндяр Щейдяр Ялийев Зярифя ханымы
тякъя юмцр-эцн йолдашы кими дейил, щям дя
елмя, ъямиййятя вя аиляйя баьлы бир инсан
кими йцксяк гиймятляндирирди. Улу Юндяр
дяфялярля вурьуламышдыр ки, Зярифя ханымын
она мяняви дайаг олмасы, чятин вя мясу-
лиййятли дюврлярдя ону дястяклямяси щяйатын-
да мцщцм рол ойнамышдыр. Онун мцдриклийи,
тямкинлийи вя зярифлийи аиля мцщитиндя сабитлик,
мещрибанлыг вя гаршылыглы анлайыш йаратмышдыр.

Зярифя Ялийеванын вяфаты йалныз аиляси
цчцн дейил, Азярбайъан елми вя сящиййяси
цчцн дя бюйцк иткидир. Лакин онун зянэин
ирси, елмя вя инсанлыьа щяср етдийи юмцр йолу
бу эцн дя йашайыр, эянъ нясилляр цчцн юрняк
тяшкил едир. Онун хатиряси Азярбайъан халгы-
нын гялбиндя даим язиз тутулур. Зярифя ханым
Ялийева юз щяйат вя фяалиййят нцмуняси иля
бир даща сцбут етди ки, елм, фядакарлыг вя
инсани дяйярляря сядагят инсаны ябядийашар
едир.

Бу эцн Азярбайъанын иряли
сцрдцйц принсипляр ясасында
Ермянистанла сцлщ данышыглары

давам етдирилир. Сцлщ эцндялийи
Азярбайъанын сяйляри нятиъясиндя
аддым-аддым ирялийя апарылыр.
Ермянистан мцнагишя мяркязи
олмаг гядяр щявясли эюрцнцр, йа да
буну бязи бейнялхалг эцълярин тящри-
ки иля едир. Сцлщ просесинин бир
аддымлыьында сярэилянян мювге бир
даща Гярб даиряляринин бюлэядя
сабитлик истямядиклярини ачыг эюстя-
рир. Ермянистанын силащ тядарцкц,
шярти сярщядляримизя топладыьы ъасус
шябякяси реэиондакы мцряккяб про-
блемлярин щяллини даща да чятинляшди-
рир, сцлщя аьыр зярбя вурур.

Бу эцн Азярбайъан щакимиййятинин
Ъянуби Гафгаза сцлщ эятирмяк истяйиня
Ермянистанын бахышлары фярглидир. Бакыда
иддиа едирляр ки, Гарабаь проблеми олмасай-
ды, Иряванла достлуг Тифлисдян пис олмазды.
Ермяниляр ися юз нювбясиндя Азярбайъан
тяряфинин эуйа сцлщ мцгавилясинин имзалан-
масыны сцни шякилдя эеъикдирдийини дейирляр.
Азярбайъан Президенти Илщам Ялийев билдириб
ки, Бакы Ермянистанла етимадын йарадылмасы
истигамятиндя аддымлар атмаьа щазырдыр. О,
бу барядя Азярбайъан Дипломатик
Академийасында кечирилян “Йени дцнйа
дцзяниня доьру” бейнялхалг форумда чыхышы
заманы дейиб. Илщам Ялийевин фикринъя, бу,
яввялляр дя баш веря билярди, лакин йцз мин-
лярля азярбайъанлынын язаб-язиййят чякмяси-
ня, иткиляриня, мящрумиййятляриня сябяб олан
Гарабаь проблеминин щялл олунмамасы диа-
лога мане олуб.

Азярбайъан Президенти щесаб едир ки, бу
олмасайды, Иряванла Бакы арасындакы мцна-
сибятляр инди Бакы иля Тбилиси арасындакы

мцнасибятляр кими
ола билярди. Яслиндя,
Илщам Ялийевин
фикринъя, Ермянистан
юзцнц Азярбайъанын
енержи ресурслары вя
няглиййат маршрутлары
цчцн мцщцм транзит

юлкяйя чеврилмяк имканындан мящрум едиб.
Ейни заманда Илщам Ялийев етираф едиб ки, о,
ики юлкянин дярщал неъя достлуг мцнасибятля-
ри гура биляъяйини тясяввцр едя билмяз.
Хцсусян дя щяр щансы игтисади интеграсийа-
дан данышмаг тездир. "Лакин биз етимадын
йарадылмасы истигамятиндя кичик аддымлар
атмаьа щазырыг" дейя билдириб.

Ейни заманда, онун фикринъя,
Азярбайъан Силащлы Гцввяляринин фяал инкиша-
фы “щярби бахымдан тамамиля баша дцшцлян-
дир”. Диэяр мясялялярля йанашы, о, буну
Ермянистанын мцдафия габилиййятини эцълян-
дирмяйя чалышмасы иля ясасландырыб. "Биз
ярази бцтювлцйцмцзц, суверенлийимизи бярпа
етдик, сепаратизмя сон гойдуг вя сярщядля-
римизи нязарятя эютцрдцк. Бизим цчцн ися бу
суал баьлыдыр. Амма бу о демяк дейил ки, биз
потенсиал тящлцкяляря вя потенсиал тящлцкяля-
ря садяъя етинасызлыг эюстяряъяйик".

Азярбайъан дювлят башчысынын мювгейини
Тцркийя президентинин баш мцшавири Чаьры
Ерщан да дястякляйиб. “Ермянистан анлама-

лыдыр ки, Ъянуби
Гафгаз енержи вя
тиъарят йолларынын
кечдийи мцщцм
реэиондур”, - дейя
Ерхан билдириб. Ейни
заманда о гейд
едиб ки, Иряван юз
Конститусийасыны дяйишмядян Бакы иля сцлщ
мцгавиляси имзалайа билмяйяъяк, чцнки
орада “Даьлыг Гарабаьын Ермянистана бир-
ляшдирилмяси”ня ишаря вар.

Бу арада, Ермянистан вя Иран силащлы
гцввяляри апрелин 9-дан 10-дяк сярщяддя
бирэя тялимляр кечириб. Иран Ислам Ингилабы
Кешикчиляри Корпусунун Гуру Гошунлары
команданынын мцавини Вялиоллащ Мани билди-
риб ки, маневрляр Ъянуби Гафгазда “давамлы
сцлщя уйьун” щяйата кечирилиб. Бундан ялавя,
АИ-нин Мониторинг Миссийасы Ермянистан-
Азярбайъан сярщядиндя эеъя патрулларынын
сайыны артырыб. “Мцшащидячиляримиз эеъя-
эцндцз даими мювъудлуьу тямин етмякля
эеъя-эцндцз ялагя сахлайырлар”, - миссийа-
нын мятбуат хидмяти гейд едиб.

Гярар Ермянистан-Азярбайъан сярщя-
диндя атышмаларла баьлы хябярлярин артмасы
фонунда гябул едилиб. Мараглыдыр ки, Бакы вя
Иряван сцлщ мцгавилясинин мятни цзяриндя
разылыьа эялдиклярини бяйан етдикдян дярщал
сонра вязиййят эярэинляшиб. Ейни заманда,

Ермянистан Хариъи Кяшфиййат Хидмяти
Азярбайъан щярбчиляринин сярщяддя топлан-
масы иля баьлы мялуматы шярщ етмякдян имти-
на едиб. "Мялуматлар мяхфидир. Она эюря дя
бизим онлары сизя тягдим етмяк щцгугумуз
йохдур", - департаментин рящбяри Кристине
Григорйан Спутник Ермянистанын сорьусуна
ъаваб олараг билдириб.

Юз нювбясиндя Ермянистан парламенти-
нин витсе-спикери Акоп Аршакйан Дашкянддя
Парламентлярарасы Иттифагын 150-ъи
Ассамблейасы чярчивясиндя АТЯТ
Парламент Ассамблейасынын президенти Пиа
Каума иля эюрцшцб. Аршакйан Каумайа бил-
дириб ки, “сцлщ сазишинин мятни цзря данышы-
гларын йекунлашмасына бахмайараг,
Азярбайъан АТЯТ-ин Минск групунун бура-
хылмасы вя фяалиййятинин дайандырылмасы да
дахил олмагла ялавя илкин шяртляр иряли сцрцр,
щямчинин онун имзаланмасыны лянэитмяк
цчцн сцни сябябляр ахтарыр”. Каума

реэионда сцлщцн бяргярар олмасы цчцн
Ъянуби Гафгаза сяфяр едяъяйиня сюз вериб.

Политолог Илгар Вялизадя билдириб ки, Бакы
тяряфиндян диалогун гурулмасы вя гаршылыглы
аддымларын мцмкцнлцйцня инаныр. Амма
бунун цчцн Иряван илк нювбядя
Азярбайъанын сцлщ мцгавиляси имзаламаг
шяртлярини йериня йетирмялидир. Бундан сонра
юлкяляр арасында дипломатик ялагяляр гурула-
ъаг вя Азярбайъан щакимиййяти гоншуларына
гаршы йени аддымлар ата биляъяк. "Индики мяр-
щялядя Ермянистан-Азярбайъан мцнасибят-
ляринин Азярбайъан-Эцръцстан мцнасибятля-
ри кими неъя ола биляъяйини тясяввцр етмяк
чятиндир. Бунунла беля, ермяниляр
Азярбайъан вя Иран арасындакы ялагяляри
рящбяр эютцря билярляр. Бизим сийасятдя щяля
дя мцбащисяли мясяляляр вар, амма
бцтювлцкдя игтисадиййатда биз гаршылыглы
анлашма ялдя едя билмишик", - Вялизадя
дейиб.

В.ВЯЛИЙЕВ

Зярифя Ялийева – елмя, 
инсанлыьа вя аиля 

дяйярляриня сядагят нцмуняси
Рамил Мирзяйев,
ЙАП Хятаи район 
тяшкилатынын сядри

Гаршылыглы инамсызлыг, йохса...

Азярбайъан вя
Ермянистан Ъянуби

Гафгаз реэионундакы
вязиййятя кюкцндян фяргли

бахышлара маликдир
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Азярбайъан бу эцн Аврасийа мяканында
динамик инноватив инкишаф едян лидер дювлят,
щям дя ики гитя арасында мцщцм вя ян ялве-
ришли няглиййат мяркязидир.Бу мювге дцзэцн
сийасят, эяляъяк перспективи айдын мцяйй-
янляшдирян стратежи курс вя вахтында ян опти-
мал ислащатлар кечирилмяси, мцасир лайищяляр
иъра едилмяси нятиъясиндя
газанылыб. Азярбайъанын
реэионларында, пайтахт
Бакыда йол-няглиййат
инфраструктуру мцасирляш-
дирилир, автомобил йоллары
шябякяси йенидян гуру-
лур.

Мцасир инфраструктур,
йол олмаса, игтисадиййат
инкишаф едя билмяз.
Азярбайъан Президенти
Илщам Ялийевин сийаси ира-
дясиня уйьун олараг
м ц я й й я н л я ш д и р и л я н ,
Азярбайъаны мцасир
инфраструктур тяминатына
малик юлкяйя чевирмякля
баьлы стратеэийада йол инфраструктурунун
йенилянмясиня хцсуси юням верилир.
Вятяндашларын ращат вя манеясиз эедиш-эяли-
шини тямин етмяк, сярнишин вя йцкдашымасыны
асанлашдырмаг, щямчинин инсанларын щяйат
шяраитини йахшылашдырмаг, цмумиликдя йол
инфраструктуруну йенидян гурмагла баьлы
дяфялярля Сярянъам имзаланыб.
Азярбайъанын бцтцн дцнйа цчцн нцмуня
эюстярилян динамик сосиал-игтисади инкишаф
моделиндян сющбят ачаркян юлкядя эцълц
инфраструктур йарадылмасына бюйцк диггят
эюстярилдийини хцсуси гейд етмяк лазымдыр.
Президент Илщам Ялийевин Азярбайъаны щяр
ъящятдян мцасир юлкяйя чевирмяк йолунда
мцяййянляшдирдийи стратеэийайа уйьун ола-
раг ардыъыл сурятдя щяйата кечирилян лайищяляр
сайясиндя истяр пайтахт Бакыда, истярся дя
реэионларда сосиал вя игтисади секторлара аид
инфраструктурун, о ъцмлядян йолларын йенилян-
мяси истигамятиндя бюйцк ишляр эюрцлцб.
Бунун сайясиндя дя щазырда Азярбайъан

мцкяммял йол инфраструктуру тяминатына
малик юлкяйя чеврилиб.

Азярбайъан Президенти Илщам Ялийевин
тапшырыг вя эюстяришляриня ясасян сон иллярдя
юлкямиздя йолларынын йенидян гурулмасы,
мювъуд йолларын мцасир сявиййяйя чатдырыл-
масы истигамятиндя чох мцщцм лайищяляр

иъра олунуб. Азярбайъанын реэионларында,
пайтахт Бакыда йол-няглиййат инфраструктуру
мцасирляшдирилир, автомобил йоллары шябякяси
йенидян гурулур. Йени йолютцрцъцляри, кюрпц-
ляр, тунелляр, йерцстц вя йералты пийада кечид-
ляри инша едилир. Тябии ки, няглиййат-йол инфра-
стуруктурунун инкишафы вя йенилянмяси щяр
бир юлкянин игтисади гцдрятинин эюстяриъисидир.
Юлкянин истещсал вя сянайенин бцтцн сащяля-
ринин инкишафы бирбаша олараг йол юртцйцнцн
щансы вязиййятдя олмасындан асылыдыр.

727 ЯДЯД ИНША ЕДИЛМИШ
КЮРПЦ ВЯ ЙОЛ ЮТЦРЦЪЦЛЯРИ

2004-2024-ъц иллярдя тикилян, йенидян
гурулан вя тямир олунан автомобил йоллары,
проспект вя кцчяляр 20767- кмдир. 2004-
2024-ъц иллярдя инша едилмиш кюрпц вя йол
ютцрцъцляри 727 ядяддир. Бу илляр яризиндя
инша едилмиш йералты вя йерцстц пийада кечид-
ляринин сайы ися 163-дцр. Гейд олунан
рягямляр йол инфраструктурунун инкишафы иля

баьлы чох мягамлары юзцндя якс етдирир.
Азярбайъан Президенти Илщам Ялийевин

рящбярлийи дюврцндя йол тясяррцфатынын инкиша-
фы иля баьлы гябул едилмиш програмлар чярчивя-
синдя апарылан уьурлу ислащатлар нятиъясиндя,
ишьалдан азад едилмиш яразилярдя тикинтиси
баша чатмыш автомобил йоллары да нязяря
алынмагла, Ы техники дяряъяли автомобил йолла-
рынын узунлуьу 12 дяфяйядяк артды. Щазырда Ы
техники дяряъяли автомобил йолларынын цмуми
узунлуьу 2189 км тяшкил едир. Сюзсцз ки, бу
инкишаф, тиъарят вя дашынма системляриня бир-
баша тясир едир. Йени вя йцксяк кейфиййятли
йоллар, мящсул вя хидмятлярин даща сцрятли вя
сямяряли дашынмасына имкан верир.
Президент Илщам Ялийев бу инкишафын,
Азярбайъанын бейнялхалг базарлара даща
йахын олмасына вя игтисадиййатын бюйцмяси-
ня бюйцк тясир етдийини гейд етмишдир.

ГАРАБАЬЫН ВЯ ШЯРГИ ЗЯНЭЯЗУРУН
ЭЯЛЯЪЯК ИНКИШАФ ПЛАНЛАРЫНЫН
ЩЯЙАТА КЕЧИРИЛМЯСИНЯ ТЮЩФЯ
Мцзяффяр Али Баш Командан, Президент

Илщам Ялийевин рящбярлийи иля 44 эцнлцк Вятян
мцщарибясиндя газандыьымыз гялябя,
Азярбайъанда йол-няглиййат мясяляляри иля
баьлы вязифяляри вя щядяфляри дя йениляди. Бу
эцн ишьалдан азад едилмиш яразилярдя дцнйа-
нын ян модерн йол инфраструктуру йарадылыр.
Президентин имзаладыьы мцвафиг сярянъам-
ларла бу яразилярдя чохлу сайда автомобил
йолларынын иншасына бюйцк щяъмдя малиййя
вясаитляри айрылыб вя эюрцлян ишлярин иърасы
даща да сцрятляндирилиб. Бунун нятиъясидир ки,
гялябямизин символу сайылан "Зяфяр
йолу"нун тикинтиси ъями бир иля баша чатдырылыб
вя йол артыг истифадядир. Башланьыъыны
Щаъыгабул-Минъиван-Зянэязур дящлизи маэ-

истрал автомобил йолундан эютцрян 101 кило-
метрлик "Зяфяр йолу" Шуша шящяриня гядяр
узаныр. Фцзули, Хоъавянд, Хоъалы вя Шуша
районларынын яразисиндян кечмякля инша еди-
лян "Зяфяр йолу" Фцзули вя Шуша шящярляри дя
дахил олмагла бу районларын онларла йашайыш
мянтягясини ящатя едир. Гейд едяк ки, дюв-
лят бцдъясиндян айрылан вясаит щесабына
щазырда ишьалдан азад олунан яразилярдя
даща 15 автомобил йолунун тикинтиси щяйата
кечирилир. 2020-2024-ъц иллярдя Гарабаь вя
Шярги Зянэязур игтисади районлары яразисиндя
"Азярбайъан Республикасынын ишьалдан азад
едилмиш яразиляриня Бюйцк Гайыдыша даир Ы
Дювлят Програмы" чярчивясиндя, щямчинин
дювлят башчысынын сярянъамлары ясасында 44
автомобил йолу лайищясинин тикинтиси апарылыр.

Бу лайищяляр чярчивясиндя 45 тунел, 447
кюрпц, 16 виадукун иншасы нязярдя тутулуб.
Бунлардан 28 тунел, 392 кюрпц вя 9 виаду-
кун тикинтиси артыг тамамланмышдыр. Президент
Илщам Ялийев, азад едилян Гарабаь вя Шярги
Зянэязур бюлэяляриндя йени автомобил йолла-
рынын салынмасыны вя няглиййат инфраструктуру-
нун бярпасыны приоритет истигамятлярдян бири
кими мцяййян едиб. Бу лайищяляр
Азярбайъанын эяляъяк инкишафына дайаныглы

ясаслар йарадыр вя юлкяни реэионда даща да
эцъляндирир.

Йени йоллар йалныз игтисадиййаты дейил, щям
дя сосиал щяйатымызы йахшылашдырыр.

Ишьалдан азад едилмиш яразилярдя мющтя-
шям йол шябякясинин йарадылмасы кечмиш
мяъбури кючкцнлярин доьма йурдларына
гайытмаларына, Гарабаьын вя Шярги
Зянэязурун эяляъяк инкишаф планларынын
щяйата кечирилмясиня тющфядир.

ДАЙАНЫГЛЫ НЯГЛИЙЙАТ
СИСТЕМИ ГУРУЛУР

Мялумдур ки, "Бакы шящяриндя вя ятраф
яразилярдя няглиййат инфраструктурунун тяк-
милляшдирилмясиня даир 2025–2030-ъу илляр
цчцн Дювлят Програмы"нын тясдиг едилмяси
щаггында Азярбайъан Республикасы
Президентинин Сярянъамы Бакы шящяриндя вя
ятраф яразилярдя няглиййат инфраструктурунун
тякмилляшдирилмяси мягсяди дашыйыр. Иътимаи
няглиййатын ящатя даирясинин эенишляндирил-
мяси вя няглиййат инфраструктурунун тякмил-
ляшдирилмяси (йени автомобил йолларынын тикинти-
си, мцхтялиф сявиййяли йол говшагларынын инша-
сы, автобус вя велосипед золагларынын чякил-
мяси), алтернатив няглиййат щялляринин (велоси-
пед вя кичик електрик няглиййат васитяляри) тяш-
виги, пийада щярякятинин тяшвиги, еколожи
тямиз няглиййат васитяляриндян истифадянин
артырылмасы, йол щярякяти тящлцкясизлийинин
сявиййясинин йцксялдилмяси кими ящямиййятли
мясяляляр гейд олунан Сяняддя ясас мяг-
сяд олараг гаршыйа гойулуб. Сярянъама
ясасян, "Бакы шящяриндя вя ятраф яразилярдя
няглиййат инфраструктурунун тякмилляшдирилмя-
синя даир 2025–2030-ъу илляр цчцн Дювлят
Програмы" Бакы шящяринин Баш Планына
(2020–2040) уйьун олараг, Бакы шящяринин

вя ятраф яразилярин няг-
лиййат инфраструктурунун
тякмилляшдирилмясини,
игтисади инкишафын сцрят-
ляндирилмясини вя инсан-
ларын щяйат кейфиййяти-
нин артырылмасыны щядяф-
ляйир. Дювлят Програмы
ящалийя кейфиййятли няг-
лиййат хидмятляри эюстя-
рилмяси, яразинин пер-
спектив инкишафы нязяря
алынмагла йол щярякяти-
нин бцтцн иштиракчылары-
нын тящлцкясизлийинин
тямин едилмяси, цмуми
истифадядя олан няглийй-
ат хидмятляринин кейфийй-

ятинин, дайаныглылыьынын вя ялчатанлыьынын арты-
рылмасы, щямчинин фярди мобил няглиййат васи-
тяляринин, няглиййат вя пийада инфраструкту-
рундан истифадянин мцасир тялябляря ъаваб
верян сявиййядя тямин едилмяси вя няглийй-
атда рягямсал технолоэийаларын тятбиги прин-
сипляри ясасында щазырланмышдыр. Мягсяд
няглиййат системинин тякмилляшдирилмяси
нязярдя тутулан Бакы шящяриндя вя ятраф яра-
зилярдя дайаныглы няглиййат системинин гурул-
масы, сярнишин мобиллийинин кейфиййятинин арты-
рылмасы вя йол-няглиййат щадисяляринин, щабе-
ля еколоэийайа дяйян зийанын щяъминин азал-
дылмасы цчцн зярури тядбирляр эюрцлмясидир.

Бу эцн щягигятян дя Азярбайъанын щяр
бир бюлэяси юзцнцн йени инкишаф мярщялясини
йашайыр. Юлкямиздя бюлэялярин сосиал-игтиса-
ди инкишафы башлыъа приоритетлярдян бири кими
мцяййянляшдирилиб, гаршыйа гойулан щядяфля-
ря уйьун олараг бу истигамятдя ардыъыл вя
мягсядйюнлц тядбирлярин щяйата кечирилмяси
давамлы характер дашыйыр. Истяр йени сосиал
иашя обйектляринин, истярся дя диэяр инфра-
структурларын тикилмяси вя йенилянмяси инсан-
ларын сосиал рифащынын йцксялишиня хидмят
эюстярир.

Нязакят ЯЛЯДДИНГЫЗЫ

Азярбайъан: мцкяммял йол
инфраструктуру тяминатына малик юлкя

Азярбайъанда йол инфраструктурунун инкишафы дювлятин ясас
приоритетляриндян бириня чеврилиб. Беля ки, сон илляр пайтахт
Бакыда вя районларда йол инфраструктурунун эенишляндирил-
мясы иля баьлы мцщцм тядбирляр эюрцлцр. Щяйата кечирилян
мягсядйюнлц ишляр нятиъясиндя йол-няглиййат комплексинин
айры-айры гурьулары йцксяк кейфиййятля тикиляряк истисмара
верилир. Йол-няглиййат системинин тякмилляшдирилмяси сосиалй-
юнцмлц тядбирляр олмагла йанашы, юлкямизин игтисади
гцдрятинин дя эюстяриъисидир. 
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СИА мювзу иля баьлы арашдырма апарыб.

Гызылын гадынлар цчцн естетик файдалары
Гызыл, тябии рянэи вя парылтысы иля гадынлар

цчцн ян чох сечилян зинят яшйасы материалы-
дыр. Естетик бахымдан вердийи бязи
цстцнлцкляр бунлардыр:

Тябии Парылты вя Рянэ: Гызылын юзцнямях-
сус рянэи дярини даща ъанлы вя саьлам эюстя-
рир. Сары гызыл бир чох гадын цчцн вазкечилмяз
бир эюзяллик аксесуарыдыр.

Узунмцддятли Парлаглыг вя Давамлылыг:
Гызыл, диэяр бир чох метал кими гаралмадыьы
вя йа оксидляшмядийи цчцн узун мцддят
илкин парлаглыьыны горуйур. Бу да гадынларын
зярифлийини даими шякилдя сахламаьа имкан
верир.

Уйьунлашма Асанлыьы: Гызыл зинят яшйала-
ры щям эцндялик, щям дя хцсуси эцнлярдя
истифадя едиля биляр вя диэяр аксесуарларла
асанлыгла уйьунлашдырыла биляр. Бу сябябля
гадынлар гызыл зинят яшйалары иля бир чох фяргли
стил йарада билирляр.

Гызылын естетик мянада гадынлара вердийи
дяйяр йалныз эюзялликлярини тамамламагла
кифайятлянмир, ейни заманда онларын юзлярини
хцсуси щисс етмясиня дя тющфя верир. Тарих
бойу гызылын эюзяллик вя зярифлик символу кими
гябул едилмясинин ясас сябяби дя мящз

будур.

Гызылын гадынлара психоложи тясирляри
Гызыл зинят яшйалары гадынлара психоложи

бахымдан ящямиййятли тясир эюстярир.
Хцсусиля юзцня эцвян, хошбяхтлик вя сосиал
статус кими сащялярдя гызыл гадынлар цчцн
мцсбят рол ойнайыр:

Юзцня gцвяни aртырыр
Гызыл зинят яшйалары гадынларын юзлярини

даща эцвянли щисс етмяляриня кюмяк едир.
Хцсусиля хцсуси эцнлярдя вя эюрцшлярдя гызыл
тахмаг гадынларын юзлярини даща йахшы щисс
етмясиня сябяб олур.

Сосиал sтатусу yцксялдир
Гызыл тарих бойунъа вар-дювлят вя престиж

символу олмушдур. Гызыл зинят яшйалары
гадынларын сосиал статусларыны якс етдирмяйя
имкан верир вя ятрафларында даща эцълц бир
тяяссцрат йарадыр.

Хошбяхтлик вя mямнунлуг Верир
Гызылын парылтысы вя эюзяллийи гадынлара

хошбяхтлик щисси бяхш едир. Бир гызыл бойунба-
ьы вя йа билярзик гадынын юзцнц дяйярли щисс
етмясиня кюмяк едир.

Гызыл зинят яшйалары гадынларын психоложи
ещтийаъларына ъаваб верян хцсусиййятляря
маликдир вя бу да гызылын гадынлар цчцн нийя
бу гядяр хцсуси дяйяр дашыдыьыны изащ едир.

Гызылын sаьламлыьа fайдалары
Гызыл естетик файдаларынын йанында саь-

ламлыг бахымындан да бир сыра цстцнлцкляр
тягдим едир:

Дяридя qан dювраныны yахшылашдырыр
Гызыл зинят яшйаларынын дяридя тямасы ган

дювраныны артырараг дяри саьламлыьыны дястяк-
ляйир. Хцсусиля билярзик вя цзцк кими аксесу-
арлар бу тясири даща чох щисс етдирир.

Аллерэийа rискинин aшаьы oлмасы
Гызыл, кимйяви тяркиби бахымындан аллерэи-

йа йаратмайан бир металдыр. Никел кими дяри-
йя аллерэик тясир эюстярян металлардан фяргли

олараг, гызыл гадынлар цчцн даща тящлцкясиз
сечимдир.

Стреси aзалдыр вя sакитлик Верир
Гызылын йайдыьы енержинин стрес азалтдыьы

вя сакитлик вердийи дцшцнцлцр. Бу хцсусиййят
гадынлара эцндялик щяйатын эярэинлийиндян
узаглашмаьа кюмяк едя биляр.

Мцасир дюврдя саьламлыг секторунда да
гызыла йер верилир. Бязи тибби ъищазларда вя диш
саьламлыьы сащясиндя истифадя олунан гызыл,
гадынлар цчцн щям саьламлыг бахымындан
тящлцкясиз, щям дя файдалыдыр.

Гызылын iнвестисийа вя iгтисади
cящятдян dяйяри

Гызыл йалныз зинят вя бязяк яшйасы олараг
дейил, ейни заманда игтисади бир сярвят кими
дя гадынлара бир чох цстцнлцк тягдим едир:

Дяйяр Газанмагда Олан Инвестисийа
Васитяси:

Гызыл заманла дяйяри артан бир мядян
олдуьу цчцн гадынлар цчцн етибарлы бир инве-
стисийа васитясидир.

Анында nяьд pул ялдя утмя iмканы
Гызыл асанлыгла пула чевриля билдийи цчцн

гадынлара малиййя бахымындан тяминат верир.
Гызыл зинят яшйалары лазым олдугда тез бир
шякилдя сатылараг няьд пула чевриля биляр.

Игтисади пцъ vерир
Гызыл гадынлара игтисади мцстягиллик

газандырыр. Зинят олараг топланан гызыллар
ейни заманда чятин эцнляр цчцн тяминат ролу
ойнайа биляр.

Гадынлар гызылы щям бязяк, щям дя инве-
стисийа мягсядиля истифадя етмякля игтисади
ъящятдян дя эцълц бир мювге газанмыш олур-
лар.

Гызылын mядяни вя яняняви ящямиййяти
Гызыл бир чох мядяниййятдя гадынлара хас

бир мянайа маликдир. Хцсусиля тойлар, нишан-
лар вя хцсуси эцнлярдя гадынлара гызыл зинят
яшйаларынын щядиййя едилмяси бир яняняйя
чеврилмишдир:

Ирс kими nясля ютцрцлцр:

Гызыл нясилдян-нясля ютцрцлян бир ирс ола-
раг гябул едилир. Аилядяки гадынлар сащиб
олдуглары гызыллары ювладларына вя йа нявяляри-
ня бурахырлар ки, бу да гызылын яняняви дяйя-
рини артырыр.

Той вя nишан mярасимляриндя
Щядиййя Едилир

Гызыл той вя нишан кими хцсуси эцнлярдя
эялин вя бяйя зинят яшйасы олараг тягдим
едилир. Бу яняня гызылын мядяни ящямиййятини
мющкямляндирир.

Гадынлар aрасында hямряйлик
sимволудур

Бир чох ъямиййятдя гызыл гадынларын щям-
ряйлийини символлашдырыр. Тойларда вя йа хцсу-
си эцнлярдя гадынлар арасында гызыл щядиййя
едиляряк араларындакы баь эцъляндирилир.

Гызыл zинят яшйасы aларкян
nяляря dиггят eдилмялидир?

Гызыл щям инвестисийа, щям дя естетик
мягсядлярля сечилдийи цчцн аларкян диггят
йетирилмяси ваъиб олан бир сыра мягамлар вар-
дыр:

Гызылын яййарына dиггят eдин

Гызылын сафлыг дяряъясини эюстярян яййар,
зинятин кейфиййятини мцяййян едир.

Ямяк hаггы dяйярини nязяря aлын

Гызыл зинят яшйаларында ишлямя дяйяри
ящямиййятлидир. Яэяр инвестисийа мягсяди иля
дцшцнцрсцнцзся, ишлямя дяйяри аз олан
моделляри сечя билярсиниз.

Гызыл zнят яшйаларынын bахымы

Гызыл дайаныглы метал олса да, зинят яшй-
аларынын парлаглыьыны горумаг цчцн мцтяма-
ди гуллуг ваъибдир. Узунмцддятли вя про-
блемсиз истифадя цчцн:

Гызыл яшйаларынызы гуру йердя сахлайын.
Онлары кимйяви маддялярдян горуйун –

парфцм, йуйуъу вя косметик васитялярля
тямасдан чякинин.

Йумшаг безля силин вя йа пешякар тямиз-
лямя етдирин.

Айшян Вяли

Гызыл вя онун гадынлара ФАЙДАЛАРЫ

Естетикадан саьламлыьа, психо-
ложи тясирлярдян инвестисийайа
гядяр гызылын гадынлар цчцн
нийя бу гядяр дяйярли олдуьуну
ятрафлы шякилдя арашдырырыг.
Гадынлар цчцн гызыл йалныз есте-
тик бир аксесуар дейил ейни
заманда саьламлыьа, ящвал-
рущиййяйя вя цмуми щяйат кей-
фиййятиня мцсбят тясирляри олан
дяйярли бир метал кими таныныр.
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Гисмят вя ирадя
Ислам дининдя дя “гядяр” вя “ирадя”

мясяляси чох инъя шякилдя изащ олунур.
Гурани-Кяримдя инсанын юз ямяли иля талейини
дяйишя биляъяйиня даир айяляр вар:
“Щягигятян, бир гювм юз щалларыны дяйишмя-

дикъя, Аллащ да онларын щалларыны дяйишмяз.”
(Рад суряси, 11-ъи айя)

Бу айя бизя эюстярир ки, инсанын юз
сечимляри, чалышмасы, давранышлары онун эяля-
ъяйиня бирбаша тясир едир. Йяни биз юз сяйля-
римизля щяйатымызы дяйишя, “гисмятимизи” фор-
малашдыра билярик.

Психоложи бахымдан 
неъя дяйишя билярик?

Яэяр инсан даим “Мяним бяхтим беля
эятирди”, “Онсуз да алынмайаъаг” кими
дцшцнцрся, бу онун юзцнц инкишаф етдирмя-
синя янэял тюрядир. Психолоэийада буна юйря-
нилмиш аъизлик дейилир. Инсан тякрар уьурсуз-
луг йашадыгда, бир мцддят сонра чалышмаг-
дан да имтина едир. Щалбуки, дяйишиклик цчцн
илк аддым инанъдыр: “Мян баъарарам!”

Гисмят вя сечимляримиз
Щяр бир инсанын гаршысына фцрсятляр чыхыр.

О фцрсятлярдян истифадя етмяк вя йа етмя-
мяк бизим сечимимиздир. Яэяр щяр шейи тале-
йин цстцня атсаг, о заман юз мясулиййяти-
мизи инкар етмиш оларыг. Щалбуки, психоложи
саьламлыг инсанын юз щяйатынын сцканыны
ялиня алмасы иля башлайыр. Гисмят, бялкя дя,
гаршымыза чыхан йоллар ола биляр. Амма о
йолда неъя аддымлайаъаьымыз — бизим сечи-
мимиздир. Унутмайаг: сечимляримиз талейи-
мизи формалашдырыр. Яэяр дяйишмяк истяйирик-
ся, юзцмцздян башламалыйыг. Гисмят эюзля-
нилмир - гисмят гурулур”.

Айшян Вяли

““Гисмят” анлайышы ъямиййятдя чох
эениш йайылыб. Бязян инсанлар щяйат-
ларында баш верян щяр шейи гисмятя
баьлайыр, санки юз сечимляринин,
гярарларынын щеч бир ролу йохмуш
кими давранырлар. Бяс яслиндя гис-
мят нядир? Гисмят дяйишя билярми?”.
Бу сюзляри СИА-йа ачыгламасында
психолог Зейняб Еййубова дейиб.
Зейняб Еййубова сюзляриня беля
давам едиб: “Психоложи бахымдан
гисмят - инсанын щяйатында баш
верян щадисялярин юз ирадясиндян
асылы олмадан формалашдыьына инан-
масыдыр. Бу, бязи щалларда инсанла-
ра тясялли верся дя, яэяр инсан щяр
шейи йалныз “гисмят беля имиш” дейя-
ряк гябул едирся, бу онун пассивляш-
мясиня, мясулиййятдян гачмасына
вя дяйишмяк цчцн аддым атмамасы-
на сябяб ола биляр.

Гисмятимизи дяйишя билярик? 

Депрессийа вя йуху арасында
ня ялагя вар демяйин, вар.

Йухусу нормал олан, сящярляр
еркян ойанан инсанлар депреси-
йайа эирмир. АБШ алимляри сящяр
тездян дурмаьын депрессийа рис-
кини ящямиййятли дяряъядя азалт-
дыьыны ачыглайыб. Онлар еркян
йатыб тез ойанан инсанларын
депрессийа рискинин эеъ дуранла-
ра нисбятян 23 фаиз аз олдуьуну
мцяййян едибляр.

Еркян ойанмаг
депрессийадан горуйур

Ахшам саат 10-да йатыб сящяр 6-да ойа-
нан инсанларын “эцня еркян башлайан инсан”
олдуьуну дейян алимляр, йуху вярдишляриня
тясир едян цмумиликдя 340 фяргли эенетик
вариантын олдуьуна да диггят чякирляр. Диэяр
тяряфдян, алимляр бу инсанларын йуху вярдиш-
ляриня эюря дейил, эенетик мейлляриня эюря
депрессийайа мейлли олдугларыны вурьулайыр-
лар. Мцтяхяссисляр дейирляр ки, бир саат тез
йатмаг, бир саат еркян ойанмаг да депрес-
сийайа гаршы файдалы ола биляр.

Депрессийа бцтцн дцнйада йцз милйон-

ларла инсана тясир едир. Експертляр пандемийа
просесиндя вязиййятин даща да ъиддиляшдийи-
ни вурьулайырлар. Лакин пандемийа щям дя иш
вя йуху режиминин дяйишмясиня дя сябяб
олду.

Сящяр тездян ойанмаьын файдалары сай-
сыз-щесабсыздыр. Эцняшин доьушуна шащид
олмаг, сящярин сцкутуну вя сакитлийини щисс
етмяк, тямиз оксиэен алмаг, тыхаъда галма-
маг, эцнцн галан щиссясиндя актив олмаг...
Мин иллярдир ки, бяшяриййят олараг эцня башла-
маг цчцн организмимиз эцняш шцалары иля
башламаьа вя эцняш батдыгда йухуйа
эетмяйя програмлашдырылыб.

“Ъщронобиолоэй Ынтернатионал” елми журна-
лынын арашдырмасына эюря, эеъя эеъ йатанла-
рын саьламлыг проблемляри даща чохдур.
Сящяр тездян йейилян сящяр йемяйи бцтцн
эцн йедикляримизи низамлайыр вя саьлам
гидаланмамыза шяраит йарадыр.

Арашдырма нятиъяляриня эюря ахшам эеъ
йатан вя сящяр эеъ ойананлар даща чох
йемяк йейирляр. Сящяр йемяйи йемядикляри,
фаст-фоод истещлакына даща ачыг олдуглары
цчцн чяки проблеми йашама риски еркян ойа-
нанлара нисбятян даща йцксякдир. Хцсуси бир
йуху режиминиз йохдурса, буна наил олмаьын
ян асан йолу сящяр тездян ойанмаьын йолла-
рыны ахтармагдыр. Еркян вя щямишя ейни вахт-
да ойандыьыныз заман, организминиз буна
асанлыгла вярдиш едир вя мцяййян бир ритм

йарадыр. Беляликля, ахшам йухунуз юз-
юзцня эялир вя сабащ даща тез ойаныр-
сыныз.

Мелотониндян мящрум олмаг
Йуху щормону олараг да билинян

мелатонин ифразы ахшам саат 21.00-
22.00 арасында башлайыр. Эеъя саат
02:00 иля 04:00 арасында ян йцксяк
сявиййяйя чатыр. Мелатонин йухуну
тянзимлямякля йанашы, иммунитет
системинин эцълянмясиня, щцъейряля-
римиздян башлайараг бядянимизин вя
рущумузун йенилянмясиня дястяк
верян бир щормондур. Бу мцддят
ярзиндя ойаг олсаг, мелатонинин бу
эцъляндириъи вя бярпаедиъи тясириндян
мящрум оларыг.

Сящяр тездян дурмаьы баъаранлар
цчцн эцн чох узундур. Чцнки еркян
ойананда бцтцн ишлярини вахтында йери-
ня йетирирсян, тездян дурдуьунуз
цчцн сящярин сакит вахтларында иш эюр-
мяк даща асандыр. Шящяр щяля айылма-
йыб, няглиййатын сяс-кцйц башламайыб,
хаотик эцн башламайыб. Сящяр саатлары
диггяти ъямлямяк, сямяряли ишлямяк
вя саьлам гярарлар гябул етмяк цчцн
идеалдыр. Еркян ойанмаьын ян бюйцк
файдасы бцтцн эцнц планлашдырмаьын
олдугъа асан олмасыдыр.

Арашдырмалар эюстярир ки, идман
едян, саьлам гидаланан вя кейфиййятли
йуху йатан инсанларын депрессийа риски
даща аздыр. Бцтцн бунлары етмяк цчцн
сящяр тездян дурмаг кифайятдир.
Сящяр саатларыны йога, пилатес вя ачыг
щавада эязинти кими мяшьулиййятляря
дя айыра билсяниз.

“Бритисщ Медиъал Жоурнал”да йайым-
ланан бир арашдырмайа эюря ися эеъя-
ляр ойаг олан инсанларда инфаркт риски
йцксякдир. 34 арашдырманын цмумиляшдирил-
миш нятиъясиня эюря Канадада 2010-2014-
ъу илляр арасында инфаркт щалларынын 7 фаизи,
ифлиълярин 1.6 фаизинин, ган-дамар проблемля-
ринин 7.3 фаизи эеъя йатмайан инсанлар ара-
сында гейдя алыныб.

Дцнйада бу йюндя апарылан бцтцн араш-
дырмалар эеъяляр йатмайан инсанын бейнинин
тез гоъалмасына сябяб олур, бу да долайысы
иля аьлыны, йаддашыны тез итирмяйя сябяб олур.
Франсада 3 мин инсан цзяриндя апарылан
елми тяърцбя дя буну тясдигляйир.

Кюнцллцлярин сцрятли дцшцнмя, гярар вермя
вя йаддашы йохланылдыгдан сонра мялум
олду ки, эеъяляр ойаг галанларын нормал
йатанлара нисбятян йаддашы, чевик гярар
вермя габилиййяти зяифдир. Доьрудур, бейин
тябии олараг инсан йашландыгда йашланыр,
амма эеъя йухусу олмайанларын бейни ики-
гат сцрятля йашланыр вя бу аьлыны итирмя, ъидди
йаддаш позуглуглары иля мцшащидя олунан
алзеймер зястялийиня тякан верир.

Лаля Мещралы

Еркян йатыб тез ойананлар: елм дейир ки...
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Щяр заман беля олуб, халгын, дювля-
тин марагларындан пафослу даны-
шанлар, уъа сясля баьыранлар, реал-

лыгда бошбоьазлардан бир шей олмадыгла-
ры цзя чыхыр. Мялум олур ки, яслиндя сюздя
милли мянафейиндян данышанлар ямяли
фяалиййятляриндя дювлят марагларына гар-
шыдылар. Узаьа эетмядян Азярбайъанын
даьыдыъы мцхалифятинин фяалиййятиня нязяр
йетирился, щяр шей эцн кими айдын олар. 

О мянада ки, Яли Кяримли, Ъямил Щясянли
вя диэярляри даим Туран бирлийиндян вя диэ-
ярляри даим узаг щядяф, мараглара щесабла-
нан популист фикирлярля чыхышлар етсяляр дя,
реаллыгда Авропанын вя АБШ-ын марагларына
хидмят едибляр. Бунунла баьлы чохсайлы фак-
тлар вя сцбутлар да мювъуддур. Она эюря дя,
Яли Кяримли, Ъямил Щясянли кимилярин данышды-
глары бош газаны дангылдатмагдан башга бир
шей щесаб олунмур. Йаланчыларын вя бошбо-
ьазларын сийащысыны дяръ етмяк мцмкцн
олса, щеч шцбщясиз ки, АХЪП сядри Яли
Кяримли, Милли Шуранын рящбяри Ъямил Щясянли
вя диэярляри илк сыра да йер аларлар.
Цмумиййятля фактлара истинадян демяк олар
ки, бу мяхлуглар сийасят булаьындан су
ичмяйя башладыглары илк эцндян индийя гядяр
он минлярля йаланлар данышыблар, юзляриндян
мянасыз идейа вя тяклифляр уйдуруб, интернет
ТВ-лярдя сясляндирибляр. Бир дяфя дя олсун
ъидди, ясасландырылмыш фикир ортайа гойа бил-
мяйибляр. Бу да ондан иряли эялир ки, савад-
сыздырлар, баъарыг бахымындан касадырлар.
Щям дя малиййя бахымындан мцяййян хари-
ъи гцввялярдян асылы дурумдадырлар. Мящз
хариъи мякрли даирялярин истяк вя тялябляриня
ясасян Яли Кяримли, Ъямил Щясянли вя диэ-
ярляри йалан, шяр вя бющтан характерли фикирляри
дювриййяйя бурахмаларына тящрик едилирляр.
Бялкя дя мцстягил олсалар иътимаи мараглара
йахын мювге сясляндирмяйя ъящд едярляр.
Лакин юзляринин дя етираф етдикляри ( Ъямил
Щясянли мцсащибяляринин бириндя щяр ай
СОРОС Фондундан 200 АБШ доллары алдыьы-
ны дейиб.) кими хариъи гцввялярини тясири алтын-
дадылрар. Еля дурумдадырлар ки, бязян юз
мяслякляриня вя ягидяляриня хяйанят йолу
тутурлар. Мисал цчцн, Яли Кяримли “Йурд” йара-

нан заман юзцнц Туран бирлийинин “ясэяри”
олараг тягдим едир, бюйцк Азярбайъан гуру-
ъулуьунда ян фяал тяяссцбкешлярдян бири
олдуьуну нцмайиш етдирмяйя чалышырды. Щятта
Хягани 33-дя олдуглары заман тез-тез
“БАП”-ын иъласларыны кечириб, боьаздан йуха-
ры да олса популист фикирляр сюйляйирди. Еля ки
АХЪП сядрлийи креслосуну зябт едиб, АБШ-ын
вя Авропанын гаранлыг даиряляри иля грант
алмаг цчцн иш бирлийиня эетди, бцтцн “бюйцк
идейалар”ындан имтина етди. Неъя дейярляр,
олду Гярбпяряст. О эцндян бу эцня гядяр
АБШ-ын вя Авропанын мцяййян даиряляринин
Бакыдакы сюзчцсц олараг чыхыш едир.

АХЪП-нин парчаланмасынын кюкцндя
Туран бирлийиндян имтина едилмяси олду

Диггятчякян мягам ондан ибарятдир ки,
Яли Кяримлинин ъибляри хариъдян алынан пуллар
щесабына долдугъа Бюйцк Азярбайъан иде-
йасындан вя Туран бирлийиндян имтина етмяси
нятиъядя АХЪП дахилидя наразылыгларында
эенишлянмясиня эятириб чыхарды. Аз сонра
АХЪП бир нечя йеря парчаланды ки, онун да
аъы нятиъялярини щяля дя партийа йашамагда-
дыр. Партийада мянасыз йеря вар-эял едянляр
дя Я.Кяримлинин зящярли тяблиьатында гуртула
билмяйянлярдир. О шяхслярдир ки, сядр мцави-
ни Сеймур Щязинин тимсалында “ПКК” лидери
Абдулла Оъаланын йахын тяряфдары Сялащяддин
Демиртажа бият едилир. Фуад Гящряманлы
Вардан кими террорчуну мцдафия едир.

Я.Кяримлинин юзц фарс-молла режимин ямма-
мяли моллаларынын ялини юпян Тале
Баьырзадяйя щагг газандырыр. Бцтцн бу кими
фактлар артыг Я.Кяримлинин вя тролларынын Туран
идейасындан, бюйцк Азярбайъан мяфкуря-
синдян имтина едилдиклярини эюстярир. Щазырда
Исвечрядя йашайан, кечмиш мцсаватчы
Елбяйи Щясянли щаглы олараг Я.Кяримлини вя
ятрафында оланлары йанлыш йол тутмагда
эцнащландырыб: “АХЪП Азярбайъанын эяля-
ъяйини неъя эюрцр? Бу партийанын функсио-
нерляринин бяйанатларындан, мцсащибялярин-
дян мян беля баша дцшцрям ки, АХЪП Тцрк
Дцнйасына йох, даща чох Гярбя интеграси-
йайа мейиллидир. Йяни Азярбайъан Тцрк
Дцнйасынын йох, мящз Гярбин бир парчасы
олмалыдыр”.

Е.Щясянли щаглы, ясаслы суалларла чыхыш
едир. Ъябщячиляри долайысы иля Гярбин мараглы
даиряляринин сифариши ясасында Тцркийя щаки-
миййятинин сийасятини бяйянмямяк дя итти-
щам едир: “Бизим демократлар нядян Тцрк
Дцнйасыны бяйянмирляр? Ахы АХЪ йарандыьы
эцндян даима Тцрк Бирлийиня чаьырыш едиб.
Мярщум Ябцлфяз Елчибяй тяпядян-дырнаьа
тцрк миллятчиси иди. Юзцнц Ататцркцн ясэяри
щесаб едирди. Нядян АХЪП беля бир идеоложи
трансформасийайа мяруз галыб? Мянъя,
сябяб чох садядир. АХЪП зянн едир ки, онлар
йалныз Американын, бцтювлцкдя ися
Русийанын тябири иля десяк коллектив Гярбин
дястяйи иля игтидара эяля билярляр. Она эюря

дя Гярбдян бярк йапышыблар. Яминям ки,
игтидар Тцрк Дцнйасына бу гядяр юням вер-
мяся иди, АХЪП Гярбя бу гядяр мейил
эюстярмязди. Йяни сийаси чыхарлары наминя
беля бир йол тутублар”.

Сатгынлыг Яли Кяримлинин сийаси 
мящвини тезляшдиряъяк

Тябии ки, Яли Кяримлинин, Ъямил
Щясянлинин вя диэярляринин бюйцк идейалар-
дан имтина едиб, Гярбя йюнялик сийасят
апармалары онларын ятрафларынын сейрялмяси
иля йанашы ъямиййят тяряфиндян дя сярт
шякилдя тянгид олунурлар. Чцнки Я.Кяримли
вя ятрафында оланлар мадди вя мяняви
дястяк алмаг цчцн бцтцн варлыглары иля
Гярбя сыьыныблар. Лакин бир суал йараныр, бу
эцн ягидялярини дяйишдикляриня эюря, аз да
олса хяъалят чякирлярми? Утанырлармы ки,
бцтцн тцркдилли халглар ващид байраг алтында
бирляшмяйя ъан атдыглары бир вахтда онлар
Гярбя мейиллянирляр? Бу мягамда бир сыра
мясяляляря дя айдынлыг эятирилир. Мялум олур
ки, нядян Я.КЯримли, Ъ.Щясянли вя диэярляри
фарс-молла режиминин ишэянъя машыны алтында
язилян эцнейли сойдашларымызын щагг вя
щцгугларынын мцдафиясиндя фикир билдирмирляр.
Нийя бир дяфя дя олсун эцнейли сойдашлары-
мызын зинданлар да чцрцмяляриндян, кцчя-
лярдя дар аьаъларындан асылмаларындан,
ушагларын полис зоракылыьы нятиъясиндя
юлдцрцлмясиндян данышмырлар? Ъаваблар
айдындыр: Гярбин мякрли даиряляри беля истя-
йирляр. Грант айыран фондлар йалныз ох ишаря-
лярини тушладыглары яразилярдян вя мясяляляр-
дян сюйлянмялидирляр. Ясасян дя
Азярбайъанын дахили уьурларына, бейнялхалг
наилиййятляриня кюлэя салмаьа ъящд эюстяр-
мялидирляр. Буна да чалышырлар. Лакин истякля-
ри уьурсузлуьа дцчар олур. Чцнки йухарыда
гейд етдийим кими, йеддидян йетмиш йедди-
йя гядяр Азярбайъанда щяр бир кяс
Я.Кяримлинин, Ъ.Щясянлинин вя диэярляринин
сатгын вя хяйаняткарлардан ибарят бир йыь-
наь олдуьуну билирляр. Она эюря дя, онларын
Азярбайъанла баьлы бошбоьазлыгларына ящя-
миййят вермирляр.

ИЛЩАМ ЯЛИЙЕВ

Ъямиййятдя бир инсанын садяъя юзцнц дейил, диэярлярини дя
дцшцнмяси кими бязи нормалар вардыр. Иътимаи няглиййат-
дан тутмуш театр вя ресторанлара гядяр бир чох иътимаи
йерлярдя бир сыра гайдалар давранышларымызы мцяййян едир.
Иътимаи йерлярдя шит щярякятляр, уъадан мащны охутмаг,
дар кечидлярдя йолу кясяряк сющбятляшмяк вя йа зарафатй-
ана сцпцрляшмяк, уъадан данышмаг, щара эялди зибил
атмаг, автобусда сцрцъц иля сюйцшмяк гейри-етик давра-
ныш гайдаларыдыр. СИА шящяр сакинляриндян иътимаи йерляр-
дя юзцнц апара билмяйян инсанлара неъя мцнасибят
эюстярдикляри иля баьлы сорьу кечириб.

Шящяр сакини Нярмин Мяммядли: "Азярбайъан Дювлят
Педагожи Университетин тялябясийям. Фикримъя, иътимаи ярази-
лярдя инсанлары наращат едяъяк шякилдя йцксяк сясля, йахуд
да шит зарафатлар етмяк инсанын юз тярбийясиндян иряли эялир.
Бунлара ня гядяр ъяза, башга бир шей тятбиг олунса да,
дцзялмяйяъяк. Чцнки бу, инсанын ичиндян эялян шейдир.
Дцшцнцрям ки, аиляляр яввялдян ювладларына тярбийяни дцзэцн
вермялидир".

Шящяр сакини Акиф Азалоьлу: "Бу щярякятляр кимя лазым-
дыр? Олмаз етмяк. Телевизийа, радио васитясиля мцтямади
ишляр апармагла гаршысыны алмаг олар. Заманла олан ишдир.
Бирдян-биря дцзялмяз. Тярбийя мяктябдян, аилядян башла-
малыдыр. Ганында варса, дцзяляъяк, йохдурса, дцзялмяйя-
ъяк".

Шящяр сакини Ниъат Аьайев: "Тядбир эюрцлмялидир. Чцнки
биринъи, эяряк инсанын юзцня щюрмяти олсун. Ня гядяр етик

давранышларымызы горусаг, бир о гядяр йахшы олар. Яввял
юзцня щюрмят етмялидир ки, сонра гаршысындакы инсана щюр-
мят етсин. Мяслящят хейир етмяз, эяряк инсанын габында
олсун".

Шящяр сакини Вцсаля Аббасова: "Ялбяття ки, ня
мяним, ня дя башгасынын гейри-етик щярякят едян инсанлар-
дан хошу эялмяз. Ян азы етик ъящятдян дцзэцн дейил.
Кобудлугдур, хошаэялян дейил. Гаршыда олан инсанлара да
наращатлыг тюрядир. Бюйцкляря мяслящят вермяйя чалышсаг,
бизи борълу чыхардар. Она эюря ясябляшмяйя дяймир. Щяр
кяс юзц баша дцшмялидир ки, иътимаи йердя неъя щярякят
етмяк лазымдыр".

Шящяр сакини Елдар Щаъыйев: "Гейри-етик щярякятляря
чох пис мцнасибятим вар. Бу дягигя ъаванларын чохунда
тярбийя йохдур. Яввялляр бизим дюврдя тярбийя баьчадан
башлайырды. Ъямиййят ону тярбийя едирди. Инди кимяся сюз
демяйя горхурсан. Бу йахынларда башыма эялиб. Метрода
пиллякянля галхырдым, эюрдцм ки, бир гадын аьыр зянбилля чыхыр.
Ики ъаваб оьлан эедирди, дедим ки, гадына кюмяк един.
Тялясдиклярини дейиб эетдиляр. Мяним дя айаьым хястядир,
мяъбур олдум, мян галдырдым. Сонра бир саат айаьым аьры-
ды. Билмирсян ки, мяктябдя, йохса аилядя тярбийя йохдур.
Ачыьы дейим ки, эцъцмцз чатмыр, анъаг юз евимиз дахилиндя
аилямизи тярбийя едирик. Цмидля йашайаг ки, биздя дя олаъаг.
Чцнки биз буна лайиг халгыг. Мян дцнйада чох йеря сяйащят
етмишям. Мцгайися едяндя йеня дя биздя о тярбийя вар.
Башга йердя кимяся йер версян, сяня пис бахырлар".

Шящяр сакини Мируьур Ялили: "Бу инсанлара гаршы еля дя
бюйцк фикрим йохдур. Амма щяр шей аилядян, мядяниййятдян

эялир. Ушаг да валидейндян юйрянир. Ушаг эюрцр ки, валидейн
ня едир, о да ейнисини тякрар едир. Бу инсанлара гаршы тядбир
эюрмяк чятиндир. Мян олсам, тядбир эюрярям. Яслиндя
гайда-ганунлар гойарам. Мясялян, ъяримя едярям.
Автобус, метрода йаздырарам ки, йцксяк сясля данышмаг
олмаз, гоъалара, щамиля гадынлара йер верин. Етмясяляр,
ъяримя едярям".

Сюйлц Аьазадя

Иътимаи йерлярдя етик давраныш
гайдалары неъя олмалыдыр?

Тцрк бирлийи даьыдыъы мцхалифяти наращат едир 
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(ХЫХ ЙАЗЫ)
 (яввяли ютян сайларымызда)

Бусерийадан олан кечян
йазымызда инсанын

доьулмасындан сонра формалашма-
сы, организмдяки щцъейрлялярин
функсийасы вя ДНТ кодларынын мющ-
тяшямлийи щагда данышмышдыг. Бу
щиссядя ися инсан организминдяки
диэяр мюъцзялярдян данышаъаьыг.

Инсан бядяниндя щцъейряляр вя
щормонлар арасында бюйцк бир щар-
монийа вар. Бядян щормонлары
таныйыр вя онларын дашыдыьы мялумат-
лары дярщал охуйур. Щормонлар
бядяндя ня вахт вя щара эиряъяйи-
ни вя щансы тясир эюстяряъяйини чох
йахшы билир. Щям гадынларда, щям
дя кишилярдя ейни щормонлар ифраз
олунса да, щормонларын тясири щяр
ики ъинсдя тамамиля фярглидир.
Мясялян, ФСЩ (фолликцл стимуллашды-
рыъы) щормону гадынларда йумурта-
нын ямяля эялмясиня сябяб олан
щормондур. Кишилярдя ейни щормон
сперма ямяля эялмясини тямин
едир.

Киши организминдя щормон ифраз
олунанда бу щцъейрялярин кишийя
аид олдуьуну анлайыр вя буна
уйьун дяйишикликляр едир. Мясялян,
бу щормон киши организминдя язя-
лялилийя, даща дярин сяся вя саггал-
ларын узанмасына сябяб олур.

Язялянин ишлямяси цчцн бейин-
дян вя йа онурьа бейниндян бир
ямр лазымдыр. Бу ямр яслиндя синир
системи васитясиля ютцрцлян електрик
сигналыдыр. Цряйин гурулушу тамами-
ля язяля тохумасындан ибарят олду-
ьу цчцн дягигядя тяхминян 70
дяфя дюйцнян цряйя електрик стимул-
лашдырылмасы тятбиг едилмялидир.
Анъаг бцтцн синир ялагяляри кясилян
вя бядяндян чыхарылан цряк бир
мцддят дюйцнмяйя давам едир.
Бядяндян айрылан цряк бу енержини
щарадан алыр?

Сюзцэедян вязиййяти арашдыран
алимляр чох тяяъъцблц бир вязиййятля
гаршылашдылар. Цряйин ичярисиндя юз
електрикини истещсал едян ятдян
щазырланмыш бир эенератор вар иди.

Цряк садяъя бир микро эенера-
тор дейил, бир-бири иля ялагяли чохлу
ялагяляри олан програмлашдырылмыш
вя систематик електрон схемляр
дясти сайясиндя ишляйир. Бу електрон
идаряетмя системи бюйряклярдян
бейиня, дамарлардан щормонал
вязляря гядяр бир чох факторла
ямякдашлыг едир.

Сон елми арашдырмаларда цряйин
садяъя ганы дамарлара ютцрян
мотор олмадыьы айдын олду. Црякдя
2-ъи бейин йерляшир вя бир чох фяа-
лиййятляря гярары о верир. Бу меха-
низмин неъя ишлядийи щялялик сона-
дяк мялум дейил.

Нохуд бойда щипофиз вязи щор-
монларын идаряедиъиси вя тянзимля-
йиъисидир. Бейнин “щипоталамус”
адланан щиссясинин нязаряти алтында
ишляйир. Кичик бир ят парчасы кими
эюрцнян щипофиз вязи щипоталаму-
сдан алдыьы мялуматлар сайясиндя
сизин щансы шяраитдя няйя ещтийаъы-
ныз олдуьуну, бу ещтийаъы юдямяк
цчцн щансы щцъейрялярин, щансы

органларын ишлямяси лазым олдуьу-
ну, бу щцъейрялярин кимйяви меха-
низмлярини вя физики гурулушларыны,
истещсал едилмяси лазым олан мящ-
суллары, истещсалын ня вахт дайанды-
рылмасы лазым олдуьуну билир.
Бундан ялавя, хцсуси рабитя систе-
ми сайясиндя бу ещтийаълары тямин
етмяк цчцн лазыми йерляря бцтцн
сифаришляри верир.

Организмин координасийалы
щярякяти ися башга бир мюъцзядир.
Координасийалы щярякяти йериня
йетирмяк цчцн илк нювбядя щямин
щярякятя аид олан бядян органлары-
нын мювгелярини вя онларын бир-бири
иля ялагяси щагда мялуматлар бейи-
ня ютцрцлцр- Эюзлярдян, дахили
гулагдакы таразлыг механизминдян,
язялялярдян, ойнаглардан вя дяри-
дян. Щяр санийя милйардларла мялу-
мат ишлянир, гиймятляндирилир вя буна
уйьун олараг йени гярарлар гябул
едилир.

Инсан юз бядяниндя баш верян
просеслярин башэиъялляндириъи сцряти-
нин фяргиндя беля дейил. Садяъя
щярякят едир, эцлцр, данышыр, гачыр,
йейир, дцшцнцр. Бу ямялиййатлары
йериня йетирмяк цчцн органуизмдя
неъя мцряккяб бир механизмин
дягигликля ишлядийи щагда онун щеч
бир мялуматы йохдур. Мясялян,
садя бир тябяссцм беля 17 язяля-
нин ейни вахтда ишлямясини тяляб
едир. Бу язялялярдян бири ишлямирся
вя йа дцзэцн ишлямирся, цз ифадяси
тамамиля дяйишир. Эязмяк цчцн
айаг, айаг, омба, гасыг вя
кцрякдя 54 айры язяля ащянэля
ишлямялидир.

Язялялярин вя ойнагларын
ичярисиндя бядянин мювъуд
вязиййяти щаггында мялумат
верян милйардларла кичик, микро-
скопик сенсорлар вар. Бу сен-
сорлардан эялян месажлар мяр-
кязи синир системиня чатыр вя
бурада едилян гиймятляндирмя
ясасында язяляляря йени ямрляр
эюндярилир.

Организмдя ян мющтяшям
орган бейиндир. Бейинля баьлы милй-
онларла арашдырмалар апарылса да
ону сонадяк юйрянмяк мцмкцн
олмайыб. 1 санийя рязиндя бейнин
ямялиййат просессорунда эедян
ямялиййатларын сайы дцнйанын ян
эцълц суперкомтйутериндяки ямя-
лиййат сайындан милйон дяфялярля
чохдур.

Инсан бейниндя ейни вахтда бир
чох иши йериня йетиря билян систем
вар. Мясялян, инсан бейниндяки
гцсурсуз гурулуш сайясиндя ейни
анда автомобил идаря едя, мцхтялиф
функсийаларын параметрлярини тян-
зимляйя вя сцканы асанлыгла идаря
едя билир. Ейни заманда газ вя
яйляъ педалларыны айаглары иля идаря
едя билир вя радиойа гулаг асаркян
дейилянляри дя там баша дцшя билир.
Бир сюзля, инсан бейнинин фювгяладя
тутуму сайясиндя ейни анда бир
чох иши эюря билир. Бу щармонийаны
тямин едян ися бейиндяки синир
щцъейряляри арасындакы ялагялярдир.

Бейиндяки гцсурсуз системи
мейдана эятирян ян ящямиййятли
елементлярдян бири дя сайы 100
милйард ъиварында олан синир щцъей-

ряляри вя бу щцъейряляр арасында
ялагяни тямин едян 100 трилйон яла-
гядир. 100 трилйон чох бюйцк рягям-
дир.

Биокимйа профессору Майкл
Дентон бу рягямин бюйцклцйцнц
беля ифад едир:

“Ялбяття, 100 трилйон бизим
гаврайышымыздан кянар бир рягям-
дир. Тясяввцр един ки, Американын
йарысы бюйцклцйцндя бир торпаг вар.
Яэяр бцтцн бу яразинин аьаъларла
юртцлдцйцнц вя щяр аьаъын 10.000
йарпаг олдуьуну фярз етсяк, бцтцн
бу яразидя йарпагларын сайы бейни-
миздяки ялагя сайына йахын ола-
ъаг”.

Бейин ейни заманда эюрмя,

ешитмя, ийбилмя, дадбилмя, тохун-
ма заманы електрик сигналлары фор-
масында гябул едир вя онларын код-
лашдырылмасыны охуйараг ня олдуьу-
ну, неъя олдуьуну дягиглийи иля
дярк едир. Сайсыз щесабсыз рянэля-
рин, ятирлярин, дадларын… фяргини
садяъя ейни типли електрик импулслары-
нын анализи сайясиндя айырд едя
билир. Вя минлярля фярги ятри да йадда
сахлайа билир.

Инсан бурнунда тяхминян 1000

мцхтялиф гоху ресептору вар.
Инсанлар 1000 фяргли ресепторун бир-
ляшмяляри васитясиля 10.000-дян
чох мцхтялиф гохуну гябул едя
билирляр.

Бир чичяк гохусунун кодлары
бейин щякк олунур. Икинъи дяфя
щямин чичяйи гохлайанда онун
таныш бир гоху олдуьуну дярщал
хатырлайырсыныз. Чцнки щяйатынызда
бир дяфя дя олса няйинся ийини щисс
едирсинизся, о гоху йаддашынызда
юз йерини тутуб. Тохунма щисси дя
мцкяммял гурулуб. Инсан даима
эейиндийи, дяриси иля тямасда олан
палтарла тямасда олур. Лакин о,
онлары щяр заман щисс етмир. Бунун
мцщцм сябяби вар. Мцяййян бир
мцддятдян сонра инсан дярисиндя-
ки ресепторлар дяри иля тямасда олан
маддяляр щаггында бейиня сигнал
эюндярмяйи дайандырыр. Инсан дяри-
си тямасда олдуьу маддяйя алышыр
вя заман кечдикъя онунла баьлы
щисс сигналларыны ютцрмяйи дайанды-
рыр.

Яэяр бядяндя бу “уйьунлаш-
ма” механизми олмасайды, палтары
даим бядяниндя щисс етмяк язаба
чевриляр, тохундуьу башга шейляр-
дян сигнал алмагда да чятинлик

чякярди.
Бядяндяки ян ваъиб минераллар-

дан олан вя синир системинин ишля-
мясини тямин едян калсиум вя фос-
фор сцмцклярдя топланыр. Калсиум
бядяндя синир импулсларынын ютцрцл-
мясини тямин едян чох ваъиб бир
минералдыр. Бядянин ещтийаъ дуйду-
ьу калсиумун 99%-и сцмцкляр тяря-
финдян тямин едилир. Яслиндя,
сцмцклярдя калсиум вя фосфорла
йанашы, щцъейряляри оксиэенля
тямин едян гырмызы ган щцъейряля-
ринин истещсалы да щяйата кечирилир.

Бцтцн бунларла йанашы, инсан
бядяниндяки бязи сцмцклярин
юзцнямяхсус дизайны вя “ела-
стиклийи” вар. Мясялян, габырьа
гяфясини мейдана эятирян
сцмцклярин еластик хцсусиййяти
олдуьу цчцн инсанлар ращат няфяс
ала билирляр. Якс щалда, няфяс алар-
кян аьъийярлярин сцмцкляря сыхыл-
масы нятиъясиндя инсан щяйаты
сона чатарды.

Щцъейряляр юзляри истещсал етдик-
ляри бязи фермент вя щормонлардан
истифадя етмир, онлары хариъи мцщитя
эюндярирляр. Бунлардан о гядяр
узагда олан тамамиля фяргли щцъей-
ряляр тяряфиндян истифадя едилир ки,
щцъейря онлары танымыр вя щеч вахт
билмяйяъяк. Мясафя о гядяр узаг-
дыр ки, щцъейрянин бюйцклцйцнц
нязяря алсаг, онун истещсал етдийи
маддянин кечдийи йолу юлчцляримиз-
дя минлярля километрлярля ифадя
етмяк олар. Щцъейря чох диггят вя
сяйля истещсал етдийи маддялярин
щарада вя неъя истифадя едилдийини
билмир. Амма бу билинмяйян мяг-
сядля, щяйаты бойу истифадяляри щаг-
гында щеч бир фикри олмадыьы ком-
плекс мящсуллар истещсал етмяйя
давам едир.

Мясялян, бейнин бир аз алтында
йерляшян щипофиз вязиндяки щцъей-
ряляр тяряфиндян истещсал олунан
хцсуси бир щормон бюйряклярин фяа-
лиййятини тянзимляйир. Щипофиз вязин-
дяки бир щцъейря бюйряйин неъя
олдуьуну вя няйя ещтийаъы олдуьу-
ну билмир. Бяс о, бюйряйин гурулу-
шуна там уйьун хцсусиййятляря
малик бир маддяни, щеч танымадыьы
вя щяйатында щеч вахт танымайаъа-

ьы бир органы неъя истещсал едя
биляр? Бу суалын йеэаня ъавабы,
тябии ки, онун шцурлу шякилдя бу
мягсядля йарадылдыьыдыр.

Бядяндяки трилйонларла щцъейря
бир-бири иля инанылмаз шякилдя ямяк-
дашлыг едир. Мясялян, бцтцн сач тел-
ляринизин бирликдя бюйцмясинин
сябяби баш дяринизин щцъейряляри-
нин щармонийасындан гайнагланыр.

Бу щяссас ялагя щцъейря
мембранында олан вя диэяр щцъей-
рялярля ялагяни тямин едян хцсуси
зцлаллар вя чянэял кими узанан
зянъир сайясиндя мцмкцн олур. Бу
механизмляр инсан щяля ана бят-
ниндя дюл икян формалашмаьа баш-
лайыр. Бюлцнмя заманы бязи щцъей-
ряляр билинмяйян сябяблярдян бир-
дян фяргли зцлаллар истещсал етмяйя
башлайыр. Бу диференсиал истещсал
нятиъясиндя щцъейряляр арасында
структур фяргляри ортайа чыхыр.
Щцъейря пярдяси дя бу дяйишиклик-
дян тясирлянир вя онун хариъи сят-
щиндя гармагвари узантылар ямяля
эялир. Бу узантылар сайясиндя йал-
ныз юз нювляриндян олан щцъейряля-
ря йапыша билирляр. Беляликля, милй-
ардларла охшар щцъейря бир арайа
эяляряк органлар ямяля эятирир.

Бядянимиз електрик енержиси
олмадан ишляйя билмяз; Електрик
енержиси щяр биримизин йашамаг,
данышмаг, щярякят етмяк вя истя-
дийимизи едя билмяк цчцн щяйати
ящямиййят кясб едир. Якс щалда,
инсан йа ифлиъ олаъаг, йа да юляъяк.
Чцнки електрик енержиси олмайанда
бцтцн щяйати фяалиййятляр дайаныр.
Инсанлар електрикля ялагя сахлайа
билян, електрикля щярякят едян вя
електрикля 5 дуйьу органындан исти-
фадя едя билян ъанлылардыр. Инсан
бунун фяргиндя олмаса беля,
дцнйайа эялдийи андан етибарян
тамамиля електрик енержисиндян
асылы олан механизмлярля эюрмяйя,
ятрафыны танымаьа вя инкишаф етмя-
йя башлайыр.

Буна эюря дя цряйи дайанмыш
юлцм айаьында олан хястяйя
яввялъя електрик шоку тятбиг олунур.
Беля бир вязиййятдя хястянин саьал-
масына кюмяк едяъяк щеч бир дяр-
ман, витамин вя йа гида маддяси
верилмир. Бядяня файда веряъяк бир
чох маддя олса да, цряйин ишлямя-
си цчцн илк нювбядя електрикя ещти-
йаъы вар. Чцнки организмин електрик
системи щяр щансы сябябдян позул-
дугда вя йа ъанландырмаг лазым
эялдикдя електрик енержисини щеч ня
явяз едя билмяз.

“О, сизи ян эюзял сурятдя йарат-
ды вя сиз Онун щцзуруна гайыда-
ъагсыныз” (Гуна, Теьабун суреси
3).

Арды олаъаг
Елчин Байрамлы

Йазы Азярбайъан Республикасынын Медианын Инкишафы
Аэентлийинин малиййя дястяйи иля “Елми-кцтляви, мядя-
ни-маариф, тящсил програмларынын щазырланмасы” исти-
гамяти чярчивясиндя щазырланыб.

Йарадылышын сирри щарада эизлянир
Инсан организминдя йарадылмыш мющтяшям механизм вя баш верян мюъцзяляр
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ÅËÀÍ
Банк “БТБ” Ачыг Сящмдар

Ъямиййятинин Сящмдарларынын иллик цмуми
йыьынъаьы 30.05.2025-ъи ил тарихиндя саат
11:00-да Банкын Бакы шящяри, Хятаи району,
Йусиф Сяфяров, 27 цнванында йерляшян Баш
офисиндя кечириляъякдир. Сящмдарлар йыьынъ-
аьын эцндялийи иля Банкын Баш офисиндя
таныш ола билярляр.

“СЯС” гязетиня
абуня

кампанийасы
давам едир!

«СЯС» ГЯЗЕТИНЯ 

АБУНЯ ОЛМАГ ИСТЯЙЯНЛЯР

АШАЬЫДАКЫ ЙАЙЫМ 

ШИРКЯТЛЯРИ ИЛЯ ЯЛАГЯ

САХЛАЙА БИЛЯРЛЯР

1. Азярпочт Почтдашыма Мяркязи – 0125984955, 0552004544 
2. Азярмятбуат Йайым ММЪ – 0124411991, 0124404694 

3. Сяма Мятбуат Йайым – 0125940252, 0503336969 

4. ПрессаИнформ ММЪ – 0125115191, 0504560835, 0553156002 

5. Гайа Мятбуат йайым – 0125667780, 0502352343

6. Гасид Мятбуат Йайым – 0124931406, 0124938343 

7. Ф.Ш.Рущид Щцсейнов – 0124349301, 0505357898 

8. Зийа ЛТД – 0124977696, 0503067744

1 нцсхя 1 айлыьы 13.20 АЗН

6 айлыг 79.20 АЗН

1 иллик 158.40 АЗН

АБУНЯЧИЛЯРИМИЗИН
ХИДМЯТИНДЯЙИК

Мцраъият, шикайят, йазы,
тябрик вя башсаьлыгларынызы

дяръ етмяйя щазырыг!

“Кредитдя олан телефону кредит бит-
мямиш кредиторун иъазяси олмадан
сатмаг щцгуга зиддир". Бу сюзляри
СИА-йа ачыгламасында вякил Туран
Абдуллазадя дейиб. Онун сюзляри-
ня эюря, яэяр телефон кредит мцга-
вилясиндя эиров кими эюстярилибся
(хцсусиля, банк вя йа рясми кредит
тяшкилаты иля олан мцгавилялярдя), о
заман кредит там юдянмядян теле-
фону сатмаг ганунсуз ола биляр.
Бу щалда телефон щцгуги бахым-
дан сизин дейил, кредит тяшкилатынын
мцлкиййятиндя сайылыр. Бязи кредит
тяшкилатлары кредит юдянилян мцддят
ярзиндя мящсулун сатылмасына
иъазя верир, амма бунун цчцн
яввялъядян разылыг алынмасы тяляб
олунур.

Бундан башга икинъил сатышда алыъы цчцн
риск вар – кредит юдянилмядийи щалда алыъынын
алдыьы телефон блоклана вя йа эери алына биляр
(ЫМЕЫ блокланмасы, хцсусиля рясми оператор-
лардан алынан телефонларда мцмкцндцр).
Гануни мясулиййят сиздя галыр – Кредит сизин
адынызадыр вя сатдыьыныз щалда беля, боръун
юдянмяси сиздян тяляб олунаъаг. Яэяр алыъы
кредити юдямязся, мясулиййят йеня сиздя
галаъаг.

Бир чох щалларда бязи шяхсляр мцхтялиф
цсулларла, мясялян кредит картлары, нисйя алгы-
сатгы йолу иля базарда хцсусиля йцксяк гий-
мяти иля сечилян бренд телефонлары ялдя едир вя
сонрадан бу телефонлары щяр щансы манея
олмадан юзэянинкиляшдириб сатырлар ки, бу да
щям сатыъы телефон ширкятляринин, щям дя
сонрадан телефону ялдя етмиш алыъыларын
щцгугларынын позулмасы, онлара мцхтялиф
мябляьлярдя мадди зяряр вурулмасы иля няти-
ъялянир".

"Щяр щансы мяишят яшйасынын, о ъцмля-
дян телефонун гиймяти мцхтялиф кредит картлары
васитяси иля юдянилир. Бу щалда банк тяряфин-

дян щямин телефонун гиймяти юдянилдийин-
дян, алыъынын боръу телефон ширкятиня дейил,
мящз банка йаранмыш олур. Бу щалда алыъы
ися яшйайа мцлкиййят щцгугуну ялдя етмиш
щесаб олунур. Эяляъякдя борълу тяряфиндян
боръ юдянилмядийи щалда банк айырмыш олду-
ьу кредити стандарт кредит кими гаршы тяряфдян
мящкямя, о ъцмлядян диэяр цсулларла тяляб
етмяли олур. Диэяр формада ися телефон сатыш
ширкятляри иля алыъы арасында гейри-шяртли нисйя
алгы-сатгы мцгавиляси баьланылыр ки, бу щалда
сатыш ширкяти мцлкиййят щцгугуну юзцндя
сахлайыр. Боръ юдянилмядийи щалда телефон-
дан истифадяни ЫМЕЫ код васитяси иля мящдуд-
лашдыра билир" - дейя о, ялавя едиб.

Сюйлц Аьазадя

Бу юлкядя балыг
ову гадаьан едилди

Масаллыда иткин дцшян 14 йашлы
гызын ахтарышлары апарылыр.

Масаллыда 14 йашлы Лейланын (ад
шяртидир – ред.) иткин дцшмяси баря-
дя полися мялумат дахил олуб.
Лейла апрелин 12-дя саат 20 радя-
ляриндя районун Банбашы кяндин-
дя бабасына мяхсус евдян чыха-
раг намялум истигамятдя эедяряк
иткин дцшцб.

Дахили Ишляр Назирлийинин мят-
буат хидмятинин Лянкяран
реэионал групундан билдирилиб ки,
Лейланын тапылмасы цчцн полис
ямякдашлары тяряфиндян зярури
тядбирляр эюрцлцр.

Масаллыда 14 йашлы гыз иткин дцшцб

Щцгугшцнас мцщцм мягамлары ачыглады

Монголустан чохалма дюврцн-
дя олан балыг ещтийатларыны
горумаг цчцн балыг овуна ики
ай йарым гадаьа гойуб. Бу
барядя юлкянин Еколоэийа Полис
Идаряси мялумат йайыб.
Билдирилир ки, балыг овуна гада-
ьа ийунун 15-дяк гцввядя ола-
ъаг. Балыг ову гайдаларыны позан вятяндашлар тяхминян 85 дол-
лар, щцгуги шяхсляр ися 848 доллар мябляьиндя ъяримяляняъяк.

“Яэяр алыъы кредити юдямязся,
мясулиййят йеня сиздя галаъаг"


