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Azarbaycan-Israil:
mohkam tamallar uzarinde qurulan munasibat

Prezident Ilham Oliyev: "Azerbaycan-israil dvlatlerarasi miinasibatlarinin
dinamik ve hartarafli inkisaf etmasi memnunluq dogurur"

(44 zorbaycan yaxin
dostu va etibarl to-
rofdasi olan Israil ile

miinasibatlarin genigslonmasina

xtisusi shamiyyat verir”. Bunu

Azarbaycan Prezidenti ilham

Oliyev Israil Dévletinin Prezi-

denti isxak Hersoqa bu élkanin

milli bayrami - Mistaqillik GUnu

minasibatile Ginvanlandigi tab-

rik maktubunda bildirib.

Dévlstimizin basgisi geyd edib ki, Azar-
baycan ile israil arasinda mévcud olan
dostlug slagslerinin ve amakdasligin ylk-
sok saviyyasi xalglarimizin tarixi baglihgi-
nin, bir-birine basladiyi hérmatin ve regbe-
tin bariz ifadesidir. Qarsiligh etimad ve
dastok kimi méhkam tamaller tzarinda qu-
rulmus Azerbaycan-israil dévletlerarasi
munasibatlarinin dinamik ve hartarafli inki-
saf etmasi mamnunluq dogurur.

Bu gun o6lkalerimizin iqtisadiyyat, tica-
rot, mudafia, humanitar ve diger sahalarde
somarali garsiligh fealiyyat gésterdiklarini
vurgulayan Azerbaycan Prezidenti cari ilin
yanvarinda Davosda israilli hemkari ile g6-
ristnl, apardigi fikir mibadilesini ve mu-
zakiralari an xos teassuratlarla xatirladigini
diggete catdirib. *inaniram ki, Azerbaycan
ilo israil arasindaki enanavi dostlug miina-
sibatleri, bir sira mihim sahslarde qarsi-
ligh faydalh emakdasligimiz xalglarimizin
manafelarine uydun olaraq birge seyleri-
mizle gargidaki dévrde da yuksalan xatt iz-
ro inkisaf edacek ve daha da méhkamlene-
cokdir”, - deys Prezident ilham Sliyev ala-
vo edib.

YENi STRATEJI
HODOFLOR

Azarbaycan Prezidenti Cenab ilham
Oliyevin hayata kecirdiyi siyaset naticasin-
da 6lkamizle dunya doévlatleri arasinda mu-
nasibatler daha da sixlasir, igtisadi, mada-
ni, siyasi minasibatlar mistevisinde ugur-
lar alda olunur. Danyanin bir cox 6lkalari ile
yanasl, Azerbaycanla israil arasinda slage-
ler da yiiksalen bir xatle inkisafdadir. iki 6I-
ke arasinda munasibstlerin inkisafina dov-
lot bascilarinin géruslari tekan verib. Azer-
baycan Cenubi Qafgazda lisrailin strateji
torefdasidir ve Azerbaycanin musteqilliyini
taniyan ilk 6lkalaerdan biri olub. Olkalarimiz
arasinda six, etibarli ve her iki teref Ggln
faydali emekdasliq mévcuddur. israil-Azer-
baycan mlnasibatleri strateji xarakter dasi-
yir, dovletlerarasi, siyasi ve harbi-texniki
terafdasliq ise on ylksek saviyyadadir.
Xalglarimiz Gmumi tarixla, dini elagalarls,
madaniyyat va musiqi ile, tolerantligla ve
qgonaqparvarliye sevgi ile bir-birine bagh-
dirlar.

Olkslerimiz arasinda slagslerin inkisa-
finda va méhkemlanmasinds siyasi ve iqti-
sadi maraglar mihim rol oynayir. Prezi-
dent ilham Sliyevin hayata kegirdiyi xarici
siyaset neticesinde Azerbaycan ile israil
arasinda enerji, madafie, milli tahlikasiz-
lik, sehiyys, kend tasarrifati, informasiya
texnologiyalari, turizm ve s. sahada six
omoakdasliqg var. Azarbaycanda coxsayda
israil sirkatlori fealiyyet gésterir. Tabii ki,
bu alagsler - iki 6lke arasindaki miinasibat-

T

lor qarsiligl hérmaete ve razilia asaslanir.

Bildiyimiz kimi, israil ve Azerbaycan
arasinda harbi-texniki amakdasliq daim in-
kisaf edir vo méhkemlenir. "Biz ayri-ayri is-
tigamatler - ticarat, enerji, tahlikesizlik sa-
haleri Gzre artiq coxlu igler gérmusgik, men
tamamile eminam ki, béyuk potensial mév-
cuddur”, - deyan Prezident cixiglarinin bi-
rinde bildirmisdir.

israil iloe Azerbaycan arasinda igtisadi
amakdaslig xeyli artmaqgdadir. Musteqilli-
yimzin ilk illarinde Azarbaycan senaye sa-
halerini tenzimladikdan ve iqgtisadiyyatini
sorbestlesdirdikden sonra lisrail sirketlori
Azerbaycan bazarlarina nifuz etdiler. Bir
¢cox sirket xidmet senayesine investisiya
yatirdi. Malumdur ki, israil Azerbaycan nef-
tinin an iri alicilarindan biridir. O, nefts
olan talebatinin mihim hissasini Azarbay-
can nefti hesabina dayir. israil hemginin
Azorbaycandan bdyik hacmde neft meh-
sullarr idxal edir.

YOHUDILBR
AZORBAYCANIN TAM
BORABOR
HUQUQLARA MALIK
VOTONDASLARIDIR”

Vurgulamaq yerine duser ki, 1993-ci
ilin avqustundan israilin Azerbaycanda se-
firliyi foaliyyet gbsterir. Mévcud elagslerin
inkisafinda tebii ki, Ulu Onder Heyder Oli-
yevin mustesna xidmatleri var. Azerbayca-
nin silhsevar ve ¢oxmillatli 6lke oldugunu
gixiglarin birinde geyd eden Ulu Onder

Rosmi xronika

Kamran Bayram oglu Oli-
yev Azarbaycan Respub-
likasinin Bas prokuroru tayin edi-
lib. Trend xebaer verir ki, Prezi-
dent ilham Sliyev bununla bagh
Serancam imzalayib. Qeyd edak
ki, Kamran Sliyev 2020-ci il ma-
yin 1-de Prezident ilham Sliyevin
Serancami ile Bas prokuror tayin
edilib. Onun selahiyyet muddati
2025-ci il mayin 1-de basa cat-
misdi.

*kk

lham Ata oglu Mirzaliyev
*Azaristiliktechizat” Acgiq
Sehmdar Camiyyatinin sedri te-
yin edilib. Prezident ilham Sliyev
bununla baglh Serencam imzala-
yib. Bu Serencam imzalandig
glindan qlivvaya minir.
Prezident ilham ®liyev
*Dévlet qullugu hagqinda”
Azerbaycan Respublikasinin Qa-
nununda dayisiklik edilmasi bare-
da” Azerbaycan Respublikasinin
2024-ciu il 31 may tarixli 1166-
VIQD némrali Qanununun icrasi
ile elagadar Azarbaycan Respub-
likasi Prezidentinin bazi ferman-
larinda ve Sarencaminda dayisik-
lik edilmasi haqqinda Farman im-
zalayib.

Heydar Bliyev yahudilarin asrler boyu bu-
rada azerbaycanlilarla dost ve mehribanca-
sina yasadigini bildirmisdir: ”Yehudiler
azorbaycanlilarla birlikde Azerbaycanda
asrler boyu dostlug, mehribanliq seraitinde
yasayiblar.  yshudilar Azerbaycanin tam
barabar hiiquglara malik vetendaslaridir ve
Azerbaycan onlar G¢in dogma veatendir.
Bunlarin hamisi bizim amakdasligimiz
Ggln yaxsl imkan yaradir”.

Azarbaycan Prezidenti ilham Sliyev iki
Olke arasinda qarsiligli minasibatlerin inki-
safinda yehudi icmasinin rolunu defelerle
geyd edib. Azarbaycan doévlstinin bascisi-
nin ¢ixiglarinin birinde vurguladigi kimi,
Azarbaycan ve yshudi xalglarn asrler boyu
sulh ve qarsiligl anlagsma seraitinde yasa-
yib, élkalarimiz arasinda bu dostlug ve gar-
daslig munasibatleri bu giin de davam edir.
Azearbaycanin yshudi icmasi ikiterafli mi-
nasibatlerimizin mdéhkemlenmaesina feal
kémak edir. Azerbaycan 2 min ildir yehudi
icmasi Ucln tahlUkesiz siginacaq ve veten-
dir. Yahudi icmasi antisemitizmin olmadig:
bu 6lkeds o vaxtdan yasayib ve yasayir.
Hazirda Azarbaycanda 7 sinaqoq, 2 yahu-
di ibtidai mektebi, 3 bagca ve 1 "Yesiva”
fealiyyat gosterir.

Azarbaycanin asl qurur yeri olan Qirmi-
z1 Qasabas bitiin diinyada Israilden sonra
dag yshudilerinin yigcam sekilde yasadigi
yegana unikal mekandir. Azerbaycanda
yasayan yshudilarin Sabat bayraminin Qir-
mizI Qasabada kegirmasi hagigaten ds bu-
ranin onlara dogma diyar olmasindan xe-
bar verir. Burada ayri-seckilik kimi hallar-
dan asar-alamat yoxdur. Onlar burada siilh
soraitinde xosbaxt yasayirlar. Odlar diya-
rinda yshudilar ve musalmanlar asrlar boyu
dinc yanasl ve harmonik hayat sururler.
Azorbaycan 6zlunun tolerantliq numunaesi
ile dinyada mdvcud olan bitin stereotiple-
ri mahv edir. Azarbaycan nimunasi gdste-
rir ki, @sas dinlerin - iudaizm, xristianliq ve
islam dinlerinin nimayandaelerinin qarsiligli
hérmet esasinda harmonik inkisaf etmaleri
G¢cln bu clr dinc yanasi yasamag mim-
kandur.

Nazakat OLODDINQIZI
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angin siyasi tecrubaesi, ylksek ida-
2 rocilik bacangi, Vetena tilkenmaz
sevgisi ilo Azarbaycanin Memari,
Qurucusu ve Xilaskan Ulu Onder Heydar 8li-
yev disundlmuas ve magsedydnli siyasati ile
dévlati, xalgimizi tarixin agir ve sert sinagla-
rindan u@urla ¢ixararaq, gelecak inkisafin te-
malini qoydu. Azarbaycani parcalanmaq teh-
likasindan xilas eden, respublikamizin inki-
safina méhkem zemin yaradan Ulu Onder
Heydar Oliyev mistaqil dovlstimizin tarixini
yaradaraq, 6lkamizin inkisaf tarixine biri-bi-
rindan shamiyyatli ugurlu sahifeler hakk etdi.
Onun har addimi élkemizin inkisaf tarixina bi-
ri-birinden shamiyyatli ugur sahifalerini yazib.
Heyder Oliyev ideyalar har bir azarbaycanli
Ugun dayerlidir. Bodyuk Sexsiyyat butun varligi
ilo sevdiyi Azarbaycani, xalqini, onun dévlat-
cilik tarixini ¢ox ¢etin sinag ve imtahanlardan
cixarib. Azerbaycan dévlatini diinya dévletlori
arasinda irali ¢ixaran, 6lkemizi parcalanmaq
tehlukasinden xilas eden, respublikamizin in-
kisafina méhkem zemin yaradan Ulu Ondar
Heyder Oliyevin siyasi kursu naticesinds,
Azorbaycan 6zinun musteqilliyinin situnlari-
ni méhkamlatdi, onun dinyaya inteqrasiya
olunmasina téhfelerini verdi. Ulu Onder Hey-
der Oliyev c¢ixiglarinin birinds bele deyirdi:
*Azarbaycan dévleti demokratik bir camiyyat
yaradibdir. Bu demokratik cemiyyatde de-
mokratiyanin talab etdiyi butin amiller mév-
cuddur: s6z azadhgi, metbuat azadhg, insa-
nin bitiin azadhglari, vicdan azadhi§, ayri-ay-
r siyasi togkilatlar yaratmaq, partiyalar yarat-
magq, tamamile serbastlik - yani demokratiya-
nin talablarine uygun olan bitin amiller Azar-
baycanda bu giin mévcuddur. Balke do &lka-
mizi bizimle beraber misteqillik elde etmis
bagsga 6lkalerle mugayisads, yoni Mustaqil
Dévletler Birliyine daxil olan élkslerle miqayi-
so edends burada bu azadliglar daha da ¢ox
yer alibdir. ©gar elo olmasaydi Azarbaycanda
bu gader siyasi partiya olmazdi, Azerbaycan-
da metbuat bu geder azad olmazdi, gezetler
bu sayda olmazdi va gazetlara, matbuata bu
gader azadliq verilmazdi  Bunlar hamisi de-
mokratiyanin Azerbaycanda mdvcud olmasi-
dir”.

ELMI-TEXNIKIi
COHOTDON
TOROQQI ETMIS OLKD

Umummilli Liderin siyasi zekasinin meh-
sulu olan qudratli Azerbaycanda muasir, de-
mokratik, hiiqugi ve dinyavi dévlst quruculu-
gu sisteminin formalagsmasina nail olunub.
Muasir Azerbaycanda vetandasg cemiyyatinin
toegokkull, milli-manavi deayerlera qayidis,
elm, tahsil ve madaniyyatin inkisafi, mahz Ulu
Onder Heyder Sliyevin adi ile baghdir. Azer-
baycanin gazandigi bdylk ugurlar, mahz Ulu
Ondar Heydsr Sliyev dilhasinin bshresidir.
Umummilli Lider Heyder Sliyevin getiyysti ve
uzaqgoéranliyi sayasinde Azarbaycanda icti-
mai-siyasi sabitliye nail olunub, dévlatgiliyi-
miz mahv olmaq tehlikesindan xilas edilib.
Dusunlilmis ve maqgsadydnli siyasati ila
Azarbaycani dunya birliyinin feal Gzvine ce-
viran, bugunki ugurlarimiz Ggiin méhkam ba-
za yaradan Ulu Onder Heyder Sliyevin Azer-
baycan xalqinin tarxinde bdyik rolu vardir.
Onun har addimi élkemizin inkisaf tarixina bi-
ri-birinden shamiyyatli ugur sehifslarini yazib.
Onun ideyalan har bir azarbaycanl Ggiin de-
yorlidir. Boyuk Saxsiyyat butlin varligi ile sev-
diyi Azerbaycani, xalqini, onun dévletgilik ta-
rixini ¢ox ¢atin sinag ve imtahanlardan ¢ixa-
rib.

Ulu Onder Heydar Sliyevin 1969-cu ilds
Azarbaycana rehbaerlik etdiyi dévrden etiba-
ran, Azarbaycanin igtisadi inkisafinin asasla-
rinin yaradilmasi, zengin iqtisadi potensiali-
nin 6lkanin galecak inkisafina ve xalqin rifahi-
nin yiksalmasine yoénaldilmasi prosesina
baslanilib. Ulu Onder Azerbaycan Kommunist
Partiyasinin Markazi Komitasina rehberlik et-
diyi dévr arzinds respublikani geride qalmis
va yalniz xammal manbayi sayilan aqgrar res-
publikadan inkisaf etmis sanaye respublikasi-
na gcevirmaya mivaeffaq olub. Kend taserrifa-
tinin ve sanayenin, igtisadiyyatin diger sahe-
lerinin inkisafinda, sosial masalelarin hallinde
ve ehalinin rifah halinin yaxsilasdiriimasinda

Ulu Ondar Heydar 3livev diihas

bdyuk irslilayis elde edilib. Dahiyans uzaqgé-
ronlikla, darindan él¢ib-bicarak élkenin uzun-
muddatli, dinamik ve herterefli inkisafini te-
min eden kompleks inkisaf programlari hazir-
landi va derhal onlarin icrasina baslanildi. B6-
yuk Siyasetci igtisadiyyat, o cimladen, kand
taserrifati va madaniyyatin miixtalif sahale-
rinds vataninin, xalginin inkisafi Ggln zaruri
olan en vacib mesalsler barade Sovet ittifaq
Kommunist Partiyasi Markazi Komitasinin Si-
yasi Blrosu, Markazi Komitenin plenumlari,
Kommunist Partiyasinin qurultaylar saviyye-
sinde alverigli gararlar gabul edilmasina nail
olur. Azarbaycani 6zi-6zinl temin eds bilan,
mUsteqil yasamaga qgadir olan va elmi-texniki
cehatden ylksoek taraqgi etmis bir élkays ce-
virmak yolunda gatiyyatli yorulmadan caligir-
di. Qisa bir zaman mesafesinde biitovlikde,
respublika srazisinds ylzlerle zavod, fabrik
vo istehsalat saheleri yaradildi. 213 iri senaye
mUessisasi ige salindi. Bir cox muhum isteh-
sal sahslerine gére Azarbaycan Sovet lttifa-
qinda aparici yerlerdan birini tuturdu. Azer-
baycanda istehsal olunan 350 adda mahsul
diinyanin 65 6lkasine ixrac olunurdu. Bu iller-
da istehsal olunan sanaye mahsullar 6z hac-
mina gdre avvalki 50 ildekina baraber idi.

AZOSRBAYCANIN
MUSTOQIL HOYATININ
YENi SOHIFOLORI

1990-ci illerin avvaelleri Azarbaycan dévri-
nin agir ginlerini yasayirdi. Bir terafdan, se-
parat¢i quvvalar ve onlarin himayadarlarn &l-
kemizi parcalayir, digar tarefden, igtisadiyya-
timiz tamamile dagilmisdir. Seher ve kandle-
rimiz bir-birinin ardinca isgal edilirdi. MUste-
qgilliyimizin ilk illerinde hakimiyyatds olan ve
bir-birini eavez eden saristasiz siyasi qlvvalar
respublikadaki veziyyeti daha da adirlasdira-
raq tehlikali béhran veziyystine catdirmigdi-
lar. Olkeni biirimiis derin siyasi, iqtisadi, so-
sial béhran xalgin gabagqcil hissasi olan ziya-
lilari, taninmig insanlari son derace narahat
edirdi. Xalg! butévlikde, uguruma siriklayen
magamlar istar dlka daxilinds, istarsa de xari-
cinde onun sltunlarini zsifletmeye baslamig-
di. igtisadiyyatimiz bdhranli veziyyste galib
catmis, issizlik, demak olar ki, kitlavi hal al-
misdi. Bunun naticasi olaraq ahalinin yasayis
saviyyasi minimum seviyysys catmisdi. Olke-
nin ictimai-siyasi hayatinda anarxiya, xaos
hokm striirdd. 15 iyun 1993-cii ilde Ulu On-
der Heydar Oliyevin hakimiyyste qayidisi 6l-
keni diicar oldugu veziyystden cixardi. Olke-
miz demokratiya, hiqugi dévlst quruculugu
yolu ile ireliledi, xalq birliyi yarandi. Azarbay-
can cemiyystinde dévletcilik ideyalarinin bar-
gerar olmasi fundamental mahiyyst kesb et-
maya bagladi.

15 iyun 1993-cu il tarixinda bas veron ha-
diss - Ulu Onder Heydar Sliyevin hakimiyys-

te qayidisi Azarbaycanin mistaqil hayatinin
yeni sahifelarini yazdi. Tariximiza Milli Qurtu-
lus GUnG kimi daxil oldu va dévlatgiliyimizi
yox olmagq tehlilkesinden qurtardi. Ulu Onder
Heydar Oliyev respublikanin mistaqilliyini
gorudu, 6lkeds tigyan edan ictimai-siyasi
bdéhrani aradan galdirdi ve inkisafin temalini
qoydu.

DUNYA BAZARINDA
iQTiSADI MUTTOFIQ

1994-cl ilde "©srin Muqavilasi’nin imza-
lanmasi milli igtisadi inkisafin temalini qoydu.
Olbatte, "Osrin Migavilesi’nin imzalanmasi
tarixi hadise va dénus noqtesi idi. Azerbayca-
nin "Osrin Mugavilesi’ndan baslanan yolu
haqginda Umummilli Lider Heyder Sliyev be-
lo deyib: "1994-ci ilden Azarbaycan dovlsti
6zUnln yeni neft strategiyasini hayata kegirir
vo bu strategiyasinin da esas menasi, esas
prinsipleri Azerbaycanin zangin tebii sarvatle-
rinden, o cumladen, neft vo qaz sarvatlarin-
dan Azerbaycan xalginin rifahi namine daha
samarali istifade etmakdan ibaretdir”.

DEMOKRATIK
DOYIiSIKLIKLORIN
HOYATA KECIRILMOSI
UCUN HORTOROFLI
ZOMIN

Ulu Onderin Azerbaycan dévletgiliyi garsi-
sinda tarixi xidmatlerindan biri de ddvlat quru-
culugunun hliqugi bazasinin yaradilmasi ol-
du. Beloe ki, 1995-ci ilde gabul olunmus Kons-
titusiya Azerbaycan Respublikasinin dévlet
quruculugunun asaslarini formalagdirdi. Dahi
Onder Heydar 8liyevin miallifliyi ile hazirlan-
mi$ va Umumxalq sasvermasi naticasinda ge-
bul olunmus bu ali Senad misteqil Azarbay-
can Konstitusiyas! kimi tarixa yazildi. Azer-
baycan xalginin Umummilli Lideri Heydar Sli-
yevin, bilavasite tagebbislu ve musllifliyi ile
hazirlanmis ilk milli Konstitusiya cagdas dun-
yanin an muteraqqi konstitusiyalarindan biri
olmagla, suveren dovlatcilik tariximizde yeni
marhale agdi, dévlet quruculudu, igtisadiyyat
ve ictimai-siyasi heyatda dinamik inkisafa
guclt tekan verdi. 1995-ci il noyabrin 12-da
Azoarbaycan xalqi ¢oxasrlik dovletcilik enana-
larini davam etdirarak, Umumxalq sesvermasi
- referendum yolu ile 6zinln ilk milli Konstitu-
siyasini gebul edarak, Ana Qanunumuzda ga-
nuncgulugu ideya ve deyaerler sistemi kimi tes-
bit etmis oldu. Qeyd edak ki, Milli Maclisin
1995-ci il 2 may tarixli gerari ile Umummilli Li-
der Heydar Bliyevin sadrliyi ile yeni Konstitu-
siya layihasini hazirlayan Komissiyanin torki-
bi tasdig olundu. Yeni Konstitusiya layihasini

va qudrathi Azarbaycan!

hazirlayan Komissiyanin ilk iclasi 1995-ci il
iyunun 5-de kegirilib. Hemin iclasda c¢ixis
edon Ulu Onder Heydar Sliyev geyd edib ki,
muisteqil Azarbaycanin ilk Konstitusiya layi-
hasinin hazirlanmasi oldugca miahium bir tari-
xi hadisedir: "Konstitusiya yaratmaq Ggun
subhasiz ki, tarixi kegmisimize nazar salmali-
yig, amma eyni zamanda Umumbagari dayer-
lardan, dlinyanin demokratik dévlatlerinin al-
da etdiyi nailiyyatlerden, tecribaden istifade
etmaliyik, behralanmaliyik”. Konstitusiyanin
gebulundan sonra élkemizde hiqugi dévlet
quruculugu ve insan haglarinin temini sahe-
sinde shemiyyetli deyisiklikler bas verdi.
1996-c! il fevralin 6-da Ulu Onder Heyder Sli-
yevin Sarencami ile noyabrin 12-i Azarbay-
can Respublikasi Konstitusiya Gini elan
edildi. Har il 12 noyabr - Azerbaycan Respub-
likasi Konstitusiyasinin gsbul olundugu giin
6lkeamizda resmi ddvlet bayrami kimi geyd
olunur. Umummilli Lider Heyder Sliyev deyir-
di: "Bu Konstitusiya Azerbaycan xalqinin kec-
diyi tarixi inkisaf yolunun mantiqi naticasidir.
Konstitusiya élkemizdsa vetandaslarin hiiquq
vo azadhglarinin tamin edilmasi, muistaqil
dévletgiliyimizin gqorunub saxlanmasi, moéh-
kemlondirilmasi ve demokratik dayisikliklerin
hayata kecirilmasi Ugiln harterafli zamin ve
sorait yaradir”.

ilk ali Qanunu gabul etmakla, Azerbaycan
xalqi btlin cemiyyatin ve har kasin firavanli-
gini, azadhigini ve tehllkssizliyinin barqerar
edilmasine nail oldu. Musteqil dbvlatin ilk
Konstitusiyasi, eyni zamanda, xalgimizin
dunyavi, milli-menavi prinsipleri rehber tuta-
raq, secdiyi gelacek yolun ifadasi idi. 5 bdl-
ma, 12 fasil, 158 madda ve kecid muddeala-
rindan ibaret olan konstitusiyanin mudhdm
6zalliklerinden biri de vetendas hiquq ve
azadliglarina genis yer ayrilmasi idi. 1996-
1997-ci illerde Azarbaycan insan hiquq ve
azadliglarinin, demokratik tesisatlarin inkisa-
finin teminat ile bagli bir sira beynalxalq kon-
vensiyalara gosuldu. 1998-ci il fevralin 10-da
Azarbaycanda 6lim hékmu legv edildi. Azar-
baycan MDB makaninda ve misalman dun-
yasinda bu tarixi garari gabul edan ilk dévlet
idi.

”N© QODSR
AZORBAYCAN VAR,
MON YASAYACAGAM”

2003-cu ilden etibaron Azerbaycan Res-
publikasinin Prezidenti Canab ilham Sliyevin
u@urlu daxili ve xarici siyasati, magsadyonli
islahatlar programi 6lkemizin bitun sahslarde
yeni nailiyyatlerlo musahide olunan suratli in-
kisaf marhealasine gadem goymasina sebab
olub. Muasir yanasmalar ve milli igtisadi prio-
ritetlor asasinda mikemmal islahatlar kon-
sepsiyasinin reallasdiriimasi naticasinda
Azarbaycan son illerds ylUksek inkisaf temple-
rine gére dunyanin lider dévletleri sirasinda-
dir. Bu gun Azarbaycani 1990-ci illarin avvali
ile migayise etmak mimkin deyil. ©ger
Azarbaycanin mustaqilliyinin ilk illerinde bas
veran hadisslerin garsisi alinmasaydi ve Ulu
Ondar Heydar Bliyevin hakimiyyste qayidisi
olmasa idi, albatte ki, bu giinin Azarbaycan
realliglarindan bele s6hbat acila bilmazdik.
Bu giin miasir Azarbaycanda nahang enerji
layihaleri, &lkenin her yerinde abadlagma,
muasirlogsma, 6lkanin dinyada taninmasi ve
milli maraglara xidmat eden ¢oxsayl tedbirler
kecirilir. Hoyata kegcirilon coxterefli ve balans-
lasdinlmis xarici siyaset naticasinda, Azer-
baycan regionun an guicli ve nifuzlu dévlsti-
na gevrilib. Ulu Onder Heydar Sliyevin ideya-
lan her bir azarbaycanli Gigtin dayarlidir. Ozl-
nun dediyi kimi, "Ne qader Azarbaycan var,
man yasayacagam. Man Azarbaycanda abae-
di olacagam. Ona gora ki, mistaqil Azarbay-
can dévlati abadi olacaq”.

N.Bayramova
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Ermanistan hataghga cakilir

Qarb va Rusiya Iravani Ukrayna yolu ila aparir

CE egar siz Avropa ittifa-
qindan Ermanistana
verilan toriflari dig-

qgatle oxusaniz, basa diise bilor-

siniz ki, 6lkamiz Conubi Qafgazin

”anti-Rusiya”sl roluna hazirla-

sir”. Bu barada Ermanistan mat-

buati yazir. Davami olaraq qeyd
edilir ki, Qarb amtaa treyderlari,
sigorta sirkatlari va gemicilik sir-

katlari ABS sanksiyalarinin miim-

kiin lagvi arafasinda Rusiya ile ti-

carati barpa etmayi dusuniirlor.

”Financial Times” xabar verir ki,

onlar artiq hliqugsiinaslarla bu-

nun neca hayata kecirilo bilaca-
yini miizakira edirlor. Nasr geyd
edib ki, ABS prezidenti Donald

Trampin Rusiyaya garsi mévgeyi

Qorb sirkatlarini rus sirkatleri ile

ticarati barpa etmak liclin 6z foa-

liyyatlorini neca strukturlasdira
bilacaklarini sorusmaga macbur
edir.

Huquqg maslehatcileri bele sirkatlor
Giclin esas problemin Moskvaya qarsi Al
ve Boyulk Britaniya sanksiyalarinin quv-
vade galmasidir. Clyde & Co hiqugq fir-
masinin tenzimlema ve aragdirmalar $6-
basinin rahbari Sem Tate deyir ki, ABS
va Avropa arasinda ikitarafli bélinms ha-
zirda biznes Ugun asas problemdir. Bazi
sirkatlar bu dayisiklikleri ve onlarin biz-
neslari G¢lin ne demak oldugunu ve onla-
ra hazirlanmagq tgtn ne ede bilacaklerini
planlasgdirir.

HFW-nin terefdasi ve sanksiyalar Giz-
ro mitexessisi Daniel Martin alave edib
ki, ABS sanksiyalari yumsaldilsa, neft
treyderlori amaliyyatlarini berpa etmoak
Uclin daha cox sermayeaye ehtiyacl olan
neft hasilat¢ilarindan daha ¢ox Rusiya ile
yeniden oalage saxlamaga hazir olacag-
lar. Vo bu cir prognozlari esitmak, an
asasl ise anlamaq her birimiz tgtn va-
cibdir: "Cinki bizim garsimizda sadsldv-
hcasine Ermanistanin mudafiagilarinin
yox funksiyalarini baxs etdiyimiz soxsle-
rin ne gader hesabli, soyugganh va har
cur algaghga hazir olduglarinin daha bir
slibutu var. Onlar indi bizim teriflarimizi
oxuyur va bizi ruhlandirirlar”.

Avropa Xalq Partiyasi (AXP) aprelin
29-30-da Valensiyada kecirdiyi qurulta-
yinda Ermanistanla bagh févqgelads gat-
name gebul edib. icinde coxlu qulaga
xo0s$ galan soézler var idi. Masalan, AXP

bu yaxinlarda Ermanistanin Al-ye daxil
olmasi prosesinin tegebblskari olan qa-
nunun gebulunu yuksek giymatlandirir.
Orada Ermeanistanin Kollektiv Tahliike-
sizlik MlUqgavilesi Teskilatinda (KTMT) is-
tirakini dayandirdigi ti¢iin ermanilari teg-
dir etdiler. "Bu dénus ndqgtasi Ermenista-
nin Kremlin tesirindan ¢ixmaga ve Avro-
pa dayarlarine asaslanan galacaya can
atmagda hazir oldugunu aks etdirir”, - gat-
namadas vurgulanir.

Ermeni metbuati yazir ki, hamin se-
nedds Ermanistanin Avrasiya Iqtisadi It-
tifaqindan (All) asiliiginin azaldiimasi
nazere alinmagla iqtisadi-ticaret alagele-
rinin genislendirilmasi saylerinin destok-
lanmasi ve AXP-nin 6lkeds sulh ve tehlu-
kasizliyin temin edilmesinda vasitoci
gisminde Al-nin Ermsnistandaki muilki
missiyasinin (EUMA) mandatinin uzadil-
masini yuksek giymaetlendirdiyine dair
sozlor daxildir: "Bali, yalniz sézler, s6z-
lar, s6zler. Oslinds ise Ermanistani Uk-
raynanin avvaller saldiglari yolla aparir-
lar. Ermanistan Canubi Qafgazin “anti-
Rusiya”si roluna hazirlanir. Diggstle ba-
xin, 6lkemiz naye gbre tariflanir, her sey
Uze c¢ixacag. Bes Turkiye-Azerbaycan
tandeminin bize muharibe elan etdiyi an-
da ispaniya ve ya Avropanin biitiin de-
mokratik lkaleri birlikde "artsax”a ve Er-
menistana yardim etdimi? Xeyr, kémoak
etmadilor”.

Azorbaycana qarsl Rusiyaya tetbiq
etdikleri kimi he¢ bir sanksiyalar tatbiq
olunmayib. Bksina, martda Bakida Azer-
baycan ve Ispaniya arasinda Strateji igti-
sadi Dialoqun ilk iclasi kegirilib. Goris
zamani Azerbaycanin igtisadiyyat Nazir-
liyi ilo Ispaniya Kralliginin igtisadiyyat,
Ticaret ve Biznes Nazirliyi arasinda stra-
teji igtisadi emekdaslida dair Anlasma
Memorandumu imzalanib. Onu da geyd
edim ki, bu ilin sonuna kimi Azarbaycan
sahibkarlarinin ispaniyaya safarinin tes-
kili planlasdiriir. Ustelik, Azerbaycan
metbuatinin yazdigina gére, Bakida is-
paniya safirliyinin acilmasi da neazerde
tutulub. Soézlarle amali harakatlar arasin-
daki ferq budur. Merkantil Avropa 6lkele-
ri Rusiya ile amakdasli§i barpa etmays
can atirlar. Onlar Azarbaycanla "is gor-
makdan” mamnundurlar.

Ukrayna ingilislers, fransizlara, al-
manlara ve amerikalilara glivenarak 6zu-
nu bataglida sirikledi. BéylUk arazilarini
itirdi, klassik iflasa ugramis dovlets cev-
rildi ve tebii sarvaetleri artiq "mdttafiglori”
arasinda boélindr. Ermanistan G¢ln da
istedikleri budurmu? Butin bu suallara
har bir ermeni 6zu cavab vermalidir. Du-
rist voa mumkun gadar tez. Cunki o za-
man ¢ox gec ola biler.

Ardi1 Sah. 5
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drdodan va
Netanyahu
Azarhaycana
galirlar - saatlar
Balu vaxti il9
qurulur...
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"Bu iki liderin safari o demakdir
ki, Baki diinya siyasati vo
bolganin galacayi liciin
gorarverici markoaza cevrilib"

Son bir ay arzinde Azarbaycan rahbarliyinin
oldugca dusunilmls ve strateji xarici siyasat
kursu Azarbaycani he¢ vaxt olmadigi qedar
dinya va bolge siyasati Ugln cazbedici élkaya
gevirib. Prezident ilham 8liyevin Cina safari,
imzalanan sanadlar va birge bayanat sézun asl
menasinda siyasi partlayis hesab oluna biler. ilk
avval ona gora ki, artiq diinya siyasati ve igtisa-
diyyati G¢lin bir némrali élke halina galen Cinla
bu saviyyads terafdasliq qurulmasi Azarbayca-
nin dinya ve boalge siyasatindaki imicini yuk-
saldir va alini guclendirir. Glnki Canubi Qafqa-
zin ve ke¢cmis sovet respublikalarinin heg¢ biri -
Rusiyani ¢ixmagq serti ile - Cin ile bu saviyyali
tarefdasliq qura bilmayib.

Bdlgenin asas neft va gaz istehsalgisi, Avro-
pa Ucln ise asas enerji toraefdasi sayilan, goca
gitanin enerji tahlikasizliyi U¢clin cavabdeh se-
viyyaye catan Azarbaycanla Cin kimi diinya ne-
hanginin terafdasliq qurmasi resmi Bakinin Ce-
nubi Qafgazdaki siyasi ¢ekisini on qat artirir.
Bu, heg siibhasiz ki beladir. Ustalik, Azerbay-
can Prezidentinin Cin saferinden darhal sonra
iran Prezidenti Mesud Pezeskiani Bakida qarsi-
lamasi, aparilan danisiglar ve iran dévlet basggi-
sinin Azerbaycanin bélge Ugln bdyluk siyasi
ahamiyyate sahib olmasi barads dediklari tam
bir siyasi galebs hadisasidir.

Cox zaman Azarbaycana qgarsl xos olmayan
movqgeds duran, bunun aksina olaraq Ermanis-
tani destekleyan resmi Tehranin bu giin Baki ile
isti mUnasibatlera Ustlunlik vermasi do 6namli
hadisadir. Bu, heam da rasmi Bakinin geosiyasi
makanda olduqca bacariqli siyasat kursu real-
lasdirmasi, Azarbaycanin shamiyyatli élka imi-
cina sahib olmasi ile izah olunmalidir. Bu, terif
deyil, bu, gercaklikdir. igtidar ve ya miixalifet
movqgeyinda durmasindan asili olmayaraq ada-
Iatli vo real siyasati derk edan har kas bu siyasi
ustahgi giymatlendirmays bilmaz.

indi ise diinya ve bélge siyasati liciin mii-
him iki dévlstin - Turkiyanin Prezidenti Racab
Tayyib ©rdoganin ve israilin Bas naziri Benya-
min Netanyahunun Baki saferi gdzlenilir. Bu,
zaman daqiqliyi ile hesablanan vacib seferlar-
dir. B.Netanyahunun ve ©rdoganin Baki sefarle-
ri tokce gardas ve dost iki 6lkenin Azerbaycan-
la terefdasligi, habele slagslerin cografiyasini
genislandirmak baximindan deyil, ham da bdl-
genin galacek tehlikssizliyi baximindan had-
dinden artiq béyuk 6nem dasiyir. Artiq diinyanin
nufuzlu nasrlerinde ve siyasi markezlerinde
Tarkiye ve israil liderlerinin baki saferi, aparila-
caq danisiglar ve alde olunacaq razilagsmalar
baradas ciddi muzakirsler gedir. Xususile bir me-
gama nazar yetirmaliyik ki, son illar Turkiye va
israil arasindaki soyuq minasibatler fonunda
har iki dévlat liderinin eyni vaxtda Bakiya safar
etmalari o demakdir ki, ©rdogan ve Netanyahu
arasinda Bakida goérus ve muzakirslerin kegiril-
masi da gdzlanilendir. ©lbatts, bélganin ve din-
ya siyasatinin iki mihim ddvletinin Bakida te-
maslar qurmasi, Tirkiye ve israil arasindaki
munasibatlerin yaxsilasdiriimasi, bélgads gale-
cokda gbzlenilan proseslara bu saferin tesirleri
tarixi dnem dasiyir. Cunki ham Tirkiys, hem da
israil Yaxin Serqds, xlsusuile Suriya masale-
sinde mihim maraglara sahibdirler. Har iki li-
derin Baki seferi ger¢aklasarse, bu o demakdir
ki, dinya ve bdlge siyasati U¢in saatlar Baki
vaxti ila qurulur...
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Politico: Avropanin
Azarbaycana va
Ermanistana farqli
baxigi var

Ermanistan Avropanin Azerbaycana ve
Ermenistana farqli istigamatlerden yaxinlas-
digininin fergindadir. Ve bu yanasmadan
cox narahatdirlar. Ermani meatbuati gondar-
ma "ermani soyqirimi” adli souya Avropanin
munasibatinden yazarkan "Politiko” nagrina
istinad edib: "Aprelin 24-da butin dlinya er-
manileri 1915-ci il soyqirimi zamani halak
olan 1,5 milyon insanin xatirasini ehtiramla
yad edibler. Bununla bels, Ai-nin xarici siya-
sot Uzro komissari Kaja Kallas regional turu
corcivesinde Ermenistana deyil, gonsu
Azarbaycana safer etmayi lazim bilib. Erme-
nistan vetendaslari irevanda hslak olanlarin
xatiresine akKlillor qoyarkan Bakida ylksak
soviyyali avropall diplomatin kameralara gu-
limsamasinin ne manasi var?”.

”Siz Bakiya sefer edirsiniz, irovandan ise
gacirsiniz. Azerbaycan bizim dayarlorimizi
redd edarkan, Ermanistan Avropa ittifaqina
yaxinlasir”, - bunu ise Bundestaqin ke¢gmis
deputati Maykl Rot yazib. Slave edib ki,
2018-ci ilde bas veran maxmari ingilabdan
sonra 6lka islahatlar hayata kegirib. Erme-
nistanin gelacayini Avropa ile alagalandir-
mak Uciin ictimai telebi oks etdiren Al-ye (iz-
vlik prosesina baslamaq tc¢un ganun gabul
edib. Iravan indi 6z serhadlerinds Ai-nin mo-
nitoring missiyasina ev sahibliyi edir, feal
sokilde 6zinli Rusiyadan uzaglasdirmaga
vo Qarble daha derin terofdasliq qurmaga
calisir, bir sdzle, Ermenistan Ai-nin serq te-
rofdaglarindan teleb etdiyi har seyi edir, Qar-
be baxir.

Batun bunlara baxmayaraq, Avropa Ru-
siya gqazindan imtina etmaya calisdigi vaxt-
dan Azerbaycana xos terafdas kimi yanasir.
2022-ci ilde Al Baki ilo qaz idxalini iki defa
artirmaq maqgsadi dasiyan bdyuk enerji me-
morandumu imzalayib. Sliyevin yaninda da-
yanan Avropa Komissiyasinin prezidenti Ur-
sula fon der Leyen ise mashur sakilda 6lke-
ni etibarh tachizatci adlandirib.

Fransanin Avropa Parlamentinin Gzvil ve
kecmis Avropa isleri Naziri Natali Loiseau
geyd edir ki, eyni saferde Ermanistana safer
etmaden birbasa Azarbaycana getmak avro-
palilarin sehvidir. Bunu Qarabagdan 6z arzu
vo istaklari il kbégcan ermanilarle alagslendi-
rib. Halbuki, bas veranlerde Ermenistan ho-
kumeatinin, ermani kilsesinin ve ermani dias-
porunun birbasa ginahi ve igtiraki, tahriki
var. Qarabagdan 1988-93-cu illerde azar-
baycanlilarin, 2023-cli ilde ise ermanilarin
ké¢cUni migayise etmak kifayatdir ki, kimin
sahv, kimin isa diz oldugunu aydinlasdira-
san. Bazi avropall siyasatciler dusunurler ki,
guya enerji sbvdalagmalari ve geosiyasi eh-
tiyathihq Azerbaycanin "tacaviiziine” beynal-

Ermanistan hataahga cakilir

Qarb va Rusiya Iravani Ukrayna yolu ilo aparir

xalq reaksiyani cox uzun muddat susdurub.
indi malum olur ki, Qarabag miinagisssinin
hallinde adalatli olmayan Qarbin magsadi ne
imis. Qarb 25 il mixtalif platformalardan, ali-
nin, Undnun yetdiyi yerlorden Ermanistanin
Azerbaycan torpaglarina tacavizine haqq
gazandirb, "6z migaddaratini teyinetma hi-
ququnu” dlkelerin suverenlik, arazi butévll-
yU prinsiplarindan Ustiin tutub. Srazilarimiz
dismaen tapdaginda galsa da, insanlarimiz
asir, girov gétlrulse da, éldurilss de, bir mil-
yondan artiq azarbaycanli 6z evindan qovul-
sa da avropalilar bundan zerre gader de na-
rahat olmayiblar.

Oskanyan:
”Pasinyan getmalidir”

Ermanistanin ke¢cmis xarici igler naziri
Vardan Oskanyan ermani matbuatinda derc
etdirdiyi maqgalesinda yazir: "Bu giin ermani-
lorin akseriyyati bir agide atrafinda birlasib:
Bas nazir Nikol Pasinyan getmalidir vo na
gader tez olsa, bir o gader yaxsidir. Ferglar

RUSSIAN
DERATION
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yalniz aradan qaldiriima Usuluna
| aiddir: parlamenta etimadsizliq
sasvermasi, kitlovi etirazlar, ndv-
badankenar seckiler ve ya 2026-
ci ilde planlasdirilan seckilari
g6zlemak. Bununla bels, bu me-
xanizmlardan har hansi birinin ig-
layacayina dair genis skeptisizm
var. Amma bir sey degiqdir: Er-
manistan daha bir giin de Pagin-
yanin rahbarliyi altinda qala bil-
mez. Olke miasir tarixinin an
| tohlikali dévrlarindan birini yasa-
yir. Pasinyanin dénaminds milli
tehlikesizlik, xarici siyaset, de-
mokratik idarecilik, igtisadi sabit-
lik ve milli hamraylik sahaleri
ahamiyyatli dareceds pozulub va
zoifloyib. 2018-ci ilde Umid ve
transformasiya vadleri ile bagla-
~ yan - seffafliq, edalet ve regene-
rasiya - indi 6zbasinaliq, serigte-
sizlik ve strateji ugursuzlugq dov-
rine cevrildi. Bu gin g6z gaba-
gindadir ki, Pasinyan nainki mév-
cud gaginslarin 6hdssindan gala bilmayib,
ham da alds olunan ugurlari puga ¢ixarib, 6l-
kanin zaifliyini artirib. Ermenistanin galeceyi
namina o getmalidir. Yeni bir yol qurmagin
vaxtl galdi”.

Oskanyan Pasinyanin ugursuzlugunun
kdékunda onun xarici va taehlikasizlik siyase-
tini folakatli idare etmasi dayandigini deyir:
»Strateji darinliyin zarurat oldugu bir bdlge-
da o, tacrliba, baxis ve nizam-intizam olma-
dan rahbarlik edirdi. Onun ziddiyyatli ritori-
kasi ve birterafli glizegtleri ilo Azerbaycana
yanasmas! Bakini cesarstlendirib, irevani
tacrid edib. Onun hakimiyyati dévrinds Er-
maenistan Qarabag itirdi, 120 mindan ¢ox
ermaeni didergin diisdi, ¢goxasrlik icma mahv
edildi. Bunlar muharibenin gagilmaz natice-
lari deyildi. Bu, geosiyasi realliga hazir ol-
mayan yoxsul ve semarasiz rahbarliyin bir-
basa neticesi idi. Pasinyan muiharibadan
sonra vaziyysti sabitlesdirmek evezina ve-
ziyysti daha da pislasdirdi. O, Ermanistani
strateji ziddiyyatloera siriklayib, xarici teraf-
daglara aydin olmayan signallar verib ve ay-
din siyasi xett formalasdira bilmayib. Onun

s W _

sohvleri bitin esas personajlari ondan
uzaglasdirdi”.

Ke¢mis diplomat geyd edir ki, Moskva
Paginyan etibarsiz, Tehran subhali, Ankara
vo Baki ise manfur gérur. Vaxtile ona de-
mokratik intibahin simvolu kimi baxan Qarb
indi onu xarici maraglara xidmet edan itast-
kar agentden basqga bir sey kimi gérmur. Er-
manistanin beynalxalq tecrid olunmasi tesa-
dufi deyil. Bu, selahiyystden, strateji disin-
cadan ve diplomatik bacariglardan tamamila
mahrum olan liderin prognozlasdirila bilan
neticesidir.

Oskanyan Ermanistanin igtisadi baxim-
dan guya teraqqi etdiyine da aydinliq gatirib:
"Hékumatin hesabatlarinda geyd olunan ar-
tim Qarbin sanksiyalarinin Rusiya iqgtisadiy-
yatina tesiri ile sisirdilmis tehrif edilmis sta-
tistikaya asaslanir. Amma adi vetandas tgln
bu artim illiiziyadir. inflyasiya, durgun emek
haqql, artan borc ve az investisiya gindaslik
realligdir. Kékinun kasilaceyi ved edilan
korrupsiya sonda institutlagmaya ¢evrildi.
Dévlat vesaitleri sui-istifada edilir, sadiq
olanlar leyagetsiz sakilde sexavetle mikafat-
landinihr, maliyye saffafigi unudulur. Kéhna
vordigloer pozulmayib, daha da derinlesib,
gablagdirma dayisib. Eyni zamanda Erme-
nistanin sosial qurulusu dagilir. Qutblasms,
inamsizliq ve siyasi tukenma ictimai hayatin
xususiyystlaridir. Dovlet ¢etin gunlerde mil-
lati birlegdirmak avezine, ayriliglari derinles-
dirir. Bununla bels, hatta nGfuzunun ve icti-
mai dasteyinin gériinmemis sekilde azalma-
sI fonunda bels, Paginyan hakimiyyate icti-
mai maraglara xidmat etmak Ug¢uln deyil, 6z
movgeyini tamin etmak Ggin yapisir”.

Baeli, Ermanistanda siyasi muhit her ke-
¢on gun tundlesir. Béhranin mahiyysti de
mahz bundan ibarstdir. Siyasi mlxalifat pro-
blemin kékiniu Pasginyanda axtarir, onun
mévcudlugunun vaziyyastdan ¢ixis imkanlari-
ni daraltdigini diisiinirler. Amma onu da bi-
lirler ki, Paginyanin uzaglagdiriimasi bitin
problemlari hall etmayacak. Ermanistanin le-
yagatini, nlOfuzunu ve strateji istigamatini
barpa etmok Ugun hale cox iller gbzlamali
olacaq.

V.VOLIYEV
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“Sorhcilarimiz futboldan
r danisir”

koana

u
dman kanallarimizi izlayar-
I kan sarhci-icmal¢inin parazit
so6zlarindan, vulqar ifadale-
rindon bezan tamasaci oyun

baslayan kimi "na deyir 9, 0!?”

deyinarak, gas-gabagini tursu-

dur, mismingini sallayir ve tez-
co kanali dayisir. Sarhcilarimiz
bu cir sit ve ciy ifadslaerdan ge-
nina-boluna istifads edoarak, iz-
layicilari amalli-bash bezdirir,
olan-qalan azarti, biitiin oyun
maragini yerli-dibli mahv edir-
lar. Bu mévzu ile bagh SIA se-
har sakinlarinin fikrlerini 6yran-
maya calisib.

Sohar sakini Eldar Hasanov: "Hansi
saha olursa-olsun, ister musiqi, istar id-
man va ya diger sahalarde aparicinin 6zu-
niin saristasi olmalidir. Bu sanati oxuyub,
bitiron adam olmalidir. Yeni bir sézle bu

ise baled olan, isinin pesakari olan adam
olmahdir. Masalen, Sovetin vaxtinda bizim
gézal idman ve futbol serhgilerimiz olub.
Bunlara misal olaraq Kote Maxaradze, Niko-
lay Ozerov, bizim sarhgilerimizden Cingiz
ismayilov maraqli verilisler ve futbol oyunla-
ri aparib. Bu sadaladiglarim hamisi 6z dév-
riniin méhtasam idman aparicilari olub. On-
lar futbolu da yaxsi bilirdiler, oyungularn da
yaxs! taniyirdilar. Onlar ham da futbolun tak-
tikasini ve strategiyasini cox yaxsi bilirdiler.
Dulizdur, indiki serhgilerimiz de yaxsidi ve
cox naraziliq etmiram. Amma bazan oyunun
gedisatini insanlara ¢atdira bilmirler. Amma
kegcmis aparicilar els idi ki, oyunun basla-
magi ile oyunun sonunu sanki bilirdiler.
Cunki onlar oyunu hiss edirdilar ve bilirdilar.
Lakin acib agartmirdilar. indiki serhgileri-
mizden xahis ediram ki, oyunu daha sarigte-
li aparsinlar, daha tecriibali olsunlar”.
Soahar sakini Mirzacan Salmanov:
»Serhgilarimizin albatte ki, danisiglarindaki
norma pozuntulari s6zsiiz ki, yolverilmazdir.
Hamin futbol insanlara televiziya vasitesila
bdyuk kitlays catdirilir. Fikrimca, daha yax-

si onlarin hansisa telim ve ya tadris prose-
sinden kecarak oralara galirler. Onlarin
oyunlari diizgiin serh etmalari ve daha dliz-

gln nitqginin inkisaf etdirilmasi onlara dyre-
dile bilar. Amma bununla bels, artiq biz gé-
rardk ki, avveller serhgilerimizde he¢ umu-
miyyatla haves bele yox idi. Amma son ddv-
rlerde bir haves artib. Sanki daha maragla
oyunlari serh edirler. Diizdiir, danisiglarinda
muayyan problemlar ola biler, lakin insanla-
rin oyunlara olan maragi onlarin sayasinda
artib. ©vveller xarici kanallardan oyunu izle-
yirdikse indi 6z idman telekanallarimizdan
oyunlari havesle izlayirik. Bu ise hagigaten
da bizim idman telekanllarinin inkisafinin ol-
dugunu gbdsterir. Oziim de bir genc olaraq
futbolu seviram ve bitin Azerbaycan genc-
leri da fikrimcae, futbolu sevirlar”.

Seher sakini Yasar Mehdizads: "Fik-
rimce, bizim gerh¢ilerimiz bir az daha tecru-
bali olmalidirlar. Xarici telekanallarin sarhgi-

lorinin gerhlerini izlemalidirlear. Amma onu
da geyd edim ki, bizim oyunlari serh edan
sarhcilerin gerhlorini bayanirem. Lakin bir
az 6z uzerlerinde iglosealer daha yaxsi olar.
Bir de onlardan xahis ediram ki, oyuncularin
adini dizgln desinler. Mesalan, Hari Key-
nin adini men bir defe esitmisdim Hearii
Keyn deye soslondirmisdi. Fikrimce, bu
dizgin deyil”.

ST

Sahar sakini Soltan Hasanli: "Xaricilor-
da bazen ¢ox danigiglar gariba olur. Amma
6z sarhgilerimizi daha cox bayenirem. Bi-

zim idman gerhgileri man bir futbol azarkesi
olaraq deys bilarem ki, bizim gerhg¢iler diger
xarici serh¢ilarden he¢ de geri galmir”.
Saher sakini ismet israfilzade: "Man
onu deya bilaram ki, bu cir saslendirmalar
¢ox yersizdir. Hansisa bir oyungunun adini
basga clr demak, manim fikrimce, diizgin

deyil. Amma bazi saslandirmalar var ki, on-
lara normal baxiram. ©sas odur ki, hansisa
bir futbolgu haqqinda serh¢i negativ bir sey
demamalidir. Amma tam olaraq serhgilerin
oyunu sarh etmasi fikrimce, ¢ox yaxsidir”.
Sahar sakini Elgun Novruzov: "Bizim
oyungular daha yaxsi oynadiqda bizim spi-

kerlor de bu hala ister-istemaz sevinir. Bu-
nun da naticesi olaraq onlarda istar-istamaz
bir az bu sevinc dozasini galdira bilir. Am-
ma bele Umumilikde goétirsek bizim gserhgi-
larimiz oyunlari gox gézal serh edirler. Hotta
xatirlayiram ki, kegan il "Qarabag” klubu av-
roligada "Braqa” ile oyunda bizim idman
sarh¢imiz Ramiz Mirzezadanin bir s6zi so-
sial goabakalerds ginlarce danisiimisdi.
Sehv etmiramss o, bele demisdi: *Bitdi bit-
mayan bu 90 daqiga” ve bu ¢cox maraqh bir
sorh idi”.

Sohar sakini Calil Homidov: "Orab sor-
he¢iler oyunlari daha maraqgli serh edirlar.
Amma bizim serhgilerin de yaxsilan var.
Duzdur, adlarini bilmesem de, amma sesle-
ri ve oyunu sarh etmaleri ¢ox gézaldir. Hem-
¢inin kegan il Tarkiyanin oyununda Mert Gu-
nokun qurtarigini eden bir sarh¢imiz var idi.
Man sexsan onu ¢ox bayandim. Amma be-

zan olur ki, sarhgilarimiz futboldan kenar da-
nisir va oyun zamani bayagi serh edirlar.
Fikrimce, bu olmamalidir”.

Ziya Hikmatoglu
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vropa 6lkalarinin harbi baxim-
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—
A dan yenidan ”giic” toplamaq,
hansisa potensiala sahib ol-

magq, an azindan 6ziinii midafio et-
mak adi altinda silahlanmaq niyyat-
lari baradoe artiq bir miiddatdir ki,
cox esidirik. ”Od olmasa tiistii ¢ix-
maz” zarb masalinda da deyildiyi ki-
mi, agar avropalilarin harbi giic, si-
lahlanma istayi olmasaydi, bu bare-
da hec bir spekulyasiyalara da rast
galinmezdi. Rast galiriksa, demali,
bela bir istak var ve naden irsli gal-
diyi, naya gére oldugu, nalars, xiisu-
san da hansi tahliikelers sabab ola-
cagi barada suallar da meydana ci-
xir. Belo malum olur ki, hagigaten da
yeniden silahlanma Avropa (giin
tahliikalar vad edir...

Agillarina galani
danisanlar ele mahz
Avropanin tahliukalara
suruklanmasina
bigana olanlardir

Diqqgete catdiraq ki, aprelin 14-de Alma-
niya kansleri postuna namizad olan Fridrix
Merts 6z muisahibasi zamani Ukraynani
"Taurus” ganadli raketlarls tachiz etmak ba-
rade cagiris edib. Mertsin fikrince, onlardan,
yoni, hamin o qanadli raketlardoen mahz
Krim kérplsunl vurmaq Ggln istifade edil-
malidir. "©gar bu bas verarsa ve masalen,
Rusiya ordusunun techizatlarinin béylk his-
sasinin yerlasdiyi Krimla Rusiyanin en mu-
hdm quru slagasi mahv olarsa, bu, Ukrayna-
ni strateji baximdan slverigli mévgeys qoy-
magin bir yolu olardi”, deye Merts bildirib.
Boli, Merts elverisli mévge dedikds, yalniz
ve yalniz slverigli, serfeli hal barads, serfe
haqgda disgtinir. Amma bunun hansi natice-
lar veracayi miammali olaraq qalir.

Gorasan, Almaniya kansleri postuna na-
mizadin bayanati hansi naticelers gatirib ¢i-
xara biler? Ne (igiin Avropa ittiaqi misteqil
harbi ittifaq olmagq isteyir? Bas Avropa 6lke-
lorinin ordularinin yeniden silahlanmasina
ne¢a milyard avro xarclemak istayirlar? Ye-
nidan silahlanma Ggtin taqriben 800 milyard
avro haddindas pula ehtiyac duyuldugu bars-
da fikirlegan olubmu? Fikirlegsen olubmu ki,
Umumiyyatle, bu vesaitler haradan slds olu-
nacag? BUtln bunlar bir terefs, bas yaxsi,
hamin o yenidan silahlanmanin hansisa teh-
IUka riski barade distnilibm? Bels malum
olur ki, ortaya qoyulan suallar barade Merts
he¢ dusiinmayib de. Yaxud, dislnibse, di-
stnaraek da hamin fikirlerini saslandiribse,
demali, onun aglina, darrakasina bazi tahll-
kali magamlar he¢ yerlagsmayib ve sigisma-
yib da. Yerlogsaydi ve sigigsaydi, an azin-
dan tamamile basga aspektden, tamamile
basga rakursdan yanasaraq bu barade fikir
bildirerdi. Bele gértndr ki, ganmayib. Malum
olur ki, Merts yeniden silahlanmanin, harbi
baximdan hansisa addimlarin aytiimasinin
galacek risklerini he¢ hesaba da almayib. Ya
da, bela malum olur ki, Fridrix Merts bilarok-
dan bels takliflo ¢ixis edirse, demali, butv-
likde Avropanin tahlikalare siriklenmasine
bels biganadir. Umumiyyatle, gériinen odur
ki, agillarina galeni danisanlar ele mahz Av-
ropanin tahlikelere siriklenmasine bigana
olanlardir.

Avropaya

Merts Avropa il
koordinasiyaya cagirir

Fridrix Mertsin sézlerina gére, Ukrayna
yalniz avropali terefdaslarla razilasdirlaraq,
koordinasiya edilarak, raketlerla temin oluna
biler. Artig ”bels tochizatla” onlar masgul da
olurlar. "Britaniyalilar da bunu edir, fransizlar
da bunu edir, amerikalilar da bunu edir ve
har halda, bu, razilasdiriimali, alagslendiril-
mali, koordinasiya edilmalididir’, deysa Al-
maniya kansleri postuna namizad geyd edib.
Demali, Fridrix Merts acgig-askar sakilds ko-
ordinasiya caginsi edir. Ozii de bu "cagirisi”
ilo birbasa olaraq, yeniden silahlanmani,
harbi glici nazards tutur. Bununla bels, Al-
maniyanin an béyik midafie sirkati "Rhein-
metall”-in rehberi Pappergerin fikrince, bu
sursatlarin Ukrayna Silahli Quvvelerine te-
dariki minagisenin axarini dayismayacak.
Mudafia sirkatinin rehbari bilir ki, onsuz da
hansisa silah, hansisa formada tedarik edi-
lan sursatlar mentiqi sonluga zarra qader do
tesir edan deyil. ©vvela ona gbre ki, silahla-
rn na va na gader oldugundan onun daha
yaxs! xabari var va bunun mahiyysti de ona
daha cox ballidir. Bilir ki, Almaniya "anbarla-
rinda” hamin raketlerdan cemi bir nege yiiz
sayda var va hatta onlarin bir coxu da istifa-
da Ggin yararsizdir.

Qondarma koalisiya
iclasinda nalar
muzakira olunub?

Bundesverin yiiksak ritbali zabiti Kars-
ten Breuer Almaniya ordusunun garsidaki il-
larda yenidan silahlanacagini ve hicuma ha-
zirlagdigini iddia etmakle, Rusiya ile mihari-

baye hazirlasilacagini da bildirib. Qarb 6lke-
lorinin siyasatcileri ve mudafiea nazirleri
Briisselds gondarma silahlanma ile bagl ar-
zu edanlarin koalisiyasinin toplantisi zamani
Rusiya ile garsidurma planlarini mizakire
ediblaer. Hamin planlar he¢ da birmanali gar-
silanmayib, baxmayaraq ki, onlar destakle-
yonlar do orada hatta olublar. Misahidaler
mantiqi naticeler ¢ixarmaq Ugln yeterince
asas verir. ©n azindan Avropada olanlar na-
rahatliglarin tezahlrl kimi 6zlni gosterir.
Sabab de birbasa olaraq, Amerikanin mov-
geyi ile baghdir. Diggats ¢aydiraq ki, Donald
Trampin temsil etdiyi yeni ABS administrasi-
yasi NATO miittafiglerine dastayi yenidan
nazardan kegirir va bu da avropali memurlar
arasinda acig-askar "panikaya” sebab sayi-
lir. Ginki heamin mamurlar hamidan da yaxsi
bilirler ki, hazirda Avropa Amerikanin silah
tachizatindan c¢ox asihdir. Belslikle, bazi
analitiklarin fikrince, tedarik strukturundaki-
lar yalniz 22%-i Avropa zavodlarindan olan,
yaridan coxu ise Amerika miuassisalerinin
mahsullaridir. Bltliin bu statistik magamlar
da 6z s6zUnu deyi. Har halda, gérliinan, gbz
6niunds olan regamler da ¢ox seydan xabar
verir. Daha deqiqg desak, Amerikadan ve
amerikalilardan asililiq tekzibedilmazdir. Yeo-
gin ki, mizakiralaer de bu baximdan tasadfi
olmayib...

Al herbi ittifaq barede isteyini gizletmir

Acig-askar goérinir ki, NATO siralarinda
fikir ayrilig1 var. Avropa o6lkeleri ABS-in harbi
glcina arxalanmaga ahlsiblar. Amma indi
Avropa ittifaq tekce siyasi ve igtisadi ittifaq
deyil, ham de mustaqil herbi ittifaq olmagq is-
tayir. Tabii ki, onlar Rusiyaya gargi mibari-
zo aparmagla, "ddéylismakla” yanasi, dostluq
etmayi de planlasdirirlar ve bu dafs masale
tokca sos-klyll bayanatlarla mahdudlagmir.
Hollandiyada ikinci haftedir ki, tekce "ma-
nevrlar” deyil, ruslarla esl "toqqusmaya” ha-

a tahliikaler vard
YENIDIN SILAHLANMA

zirhg gedir. "Dismanimizin bizimle garsila-
sacagl eraziys quru va deniz quvvalarinin
tez bir zamanda ¢ixigini temin eds bildiyimi-
zo amin olmagq bizim U¢ln ¢ox vacibdir”, de-
ya NATO-nun Mittefig Hava Komandanhgi-
nin komandir miavini Conni Stringerin bil-
dirmasi bunun, mahz hagqinda geyd olunan
“hazirh@in” ayani sibutudur. Bela ¢ixir ki,
“hazirliq” ifadasi tekce sdzds deyil. Artiq ha-
zirhglarin realligda da oldugu 6z tesdiqini ta-
pir. Bu realidi nayin ki, gérmak, bilmak ¢a-
tin deyil, Gmumiyysatla, bunu he¢ gizladen
da yoxdur. Hatta Avropanin bazi nagrlari be-
le bu barade aciq sailds bildirirler. "Le Figa-
ro” yazir ki, Fransa harbgilari Ruminiya ilo
Ukrayna ve Moldova arasinda serhadda yer-
legon arazinin xaritalarini yenilayib. Demali,
harbi ittifaq olmaq isteyi ortadadir. Gériinan
odur ki, Al artiq coxdandir herbi ittifaq bare-
da istayini gizlatmir.

Avropa Olkalarinin
ordularinin yenidan
silahlanmasi xos
qarsilanmir

Martin sonunda Avropa Ittifaqinin rehber-
liyi midafis ile bagli iki mihim senad teg-
dim edib. Birincisi, Umumi strategiyalari tos-
vir edan ag bir kagiz, ikincisi ise, Avropa
harbi-senaye kompleksinin yeniden silahlan-
masi ve inkisafi plani olub. Ballidir ki, birin-
cisi, bu, mimkln gadar amerikalilardan mu-
corrad sokilde daxili mudafiesidir. Fordi
"mubahisaler” da burada 6zinu gésterir. Bir
ndv gostarilir ki, hatta bizde olmasa da, onu
Cenubi Koreyadan, yaxud da basqga yerdan
alacagiqg. Hetta amerikalilarin nazerds tut-
duglari da bura daxildir. Amma asasen, tabii
ki, bu, daxili qtivvalar G¢ln hesablanmadir.
ikinci amil, eslinde, Rusiyanin acig-askar
ekspert garsidurmasi, faqrqli yanasmala de-
makdir.

Nozors ¢atdiraq ki, Avropa 6lkalarinin or-
dularinin yeniden silahlanmasina 800 mil-
yard avro xarclenmasi nazarde tutulur. Onu
da vurgulayaq ki, bu, béyik mablagdir. Bas
bunu haradan almaq planlasdinlir? Axi bir
cox Avropa 6lkaleri UDM-nin 2%-ni bele mii-
dafiaya ayira bilmir, NATO nizamnamasi on-
lardan bunu taleb edir. "Bu 800 milyard ve-
sait ayrilmasi ¢arcivasinda na bas veracak?
Mioeyyan sanaye sahelerine birbasa spon-
sorlug olacaq, ustalik regional layihalerden
mudafia senayesina vasait yenidan bolisdi-
rlacak ve bu, naraziigin darhal artacagi an-
lamina galir”, deye qeyd edan harbi ekspert-
lar cox hassas magamlari da nazardan ga-
cirmirlar. Ona gére xos qarsilanmir ki, bu-
nun, yani silahlanmanin tehlikeler vad etdiyi
har kese ballidir. Ele mahz ona géroe do Ber-
linde muhariba sleyhine nimayis tesadefi
sayilmir...

fnam Haciyev

"Nar’in dastayi ild talahaldr iiciin talimidr kegirildi

arfali tokliflori va regionlara diqgsti ile segilon "Nar” Ganca seharinds yerlogon Azarbaycan Texnologiya Universitetinin (ATU) 1
Stelebeleri tcln talimler toeskil edib. Bu tegebblis telebslerin pesokar bacariglarini inkisaf etdirmak ve onlarin is bazarina ha- |
zirh@ini artirmaq magsadini dasiyir. Telimlerdemobil rabitanin asaslari ile barabsremak bazarinda tacriibe qazanmagq, elece
de, ugurlu karyera hadaflerinin segilmasi istigamatinds faydal bilikler teqdim edildi. Bundan basga, universitetin nezdindeki Nar Labo-
ratoriyasinin avadanliglarinin teqdimati ve islema prinsipleri ile tanisliq magsadils, universitetinmusallim heyatine xususi talim kegirildi.
Bu talim sayasinda talebaler mobil rabite sebekasini tehsil aldiglari middstde 6z musllimlerinden dyrena bilaecak ve tehsillerini tecru-
bali kadr kimi basa vuracaglar. Talimler "Nar”in Korporativ Sosial Masuliyyat strategiyasinin tehsil istigamati (izre ve Azerbaycan Tex-
nologiya Universiteti ilo emakdasliq ¢orgivasinde hayata kegcirilir. "Nar”in magsadi universitetin talabalerini asl pesekar kimi yetisdire-
rok Azarbaycanin emakbazari G¢glin mataxessis hazirlamaq ve élkenin mobil rabite sahasinin inkisafina tdhfe vermakdir. "Nar”in haya-
ta kecirdiyi tehsilydnumli sosial layihaler hagqinda atrafli melumati operatorun resmi saytindan (nar.az) elde eds bilersiniz.

Talabalar iiciin pesa vo
karyera talimlari kecdik
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-Molla ami, imtahan nadan ya-
nadir?

-Nadan yana olacaq, ay bala,
adamin Dbiliyini gbéstermasinden
yana.

-Ay Molla ami, bir insan 6m-
riinds nege dafe imtahan verme-
lidir?

Molla ami fikirlasir. Aradan
xeyli vaxt kegir, ele hey fikirlasir.

-Ay Molla ami, na oldu?

Molla ami susur. S$shadst barmagini gicgahinin
Uzerina qoyub gézlerini yumur, darin bir nafas alir. Bir-
dan gozlerini agib atrafi yaxsica stzir ve deyir:

-imtahan var, imtahan da... Tehsil almagq isteyende
hékmen vermalisen. Bir do Allah qarsisinda imtahan
var.

-Yox, Molla ami, Allah garsisindaki imtahani bura
gatmayaqg. Gal, halalik ele tahsildeki imtahandan dani-
sag. Bax, sizin vaxtinizda na maktab vardi, na de teh-
sil. ’Molla Nasraddin” camaatin maariflenmasi yolunda
canini qoydu, eladirmi?

-Olbaette, eladir.

-Sonra da 6lkemiz basdan-basa makteblarle doldu.
Usaglarimiz mektablars getdi, tahsil aldi. Universitetler,
institutlar, texnikum, kolleclar yaradildi. Tehsil alanlarin

say! her il artdi. Ve biz ziyal bir cemiyysti formalas-

Imtahan,

Imtahan,

yena da imtahan...

dira bildik. Sonra na oldu, bilirsan?

-Na oldu, bala?

-O oldu ki, bizim insanlari imtahan etmakdan o ge-
dar xosumuz galdi ki, basladiq onlari islemak Gg¢iin da
imtahan etmaya...

-Bly, basima xeyir. Mager onlari darelfunlara gétu-
rends imtahan etmamisdiniz?

-Olbatts, etmisdik.

-Bes is Uclin ne imtahan?

-Na bilim, Molla emi, els bunu senden sorusmagq is-
toyiram de.

-Ay bala, onda bele ¢ixir ki, sizin 6zuntzin 6zinu-
zo inami yoxdur.

-Ola biler, 6zimlzs inanmayaq?

-Niya olmur ki. Bas yaxsl, bundan imtahan gétirib
darelfuna gabul etmisiniz, bas

islomak Uc¢ln ne imtahan? Bele cixir ki, siz ne 6zi-
nlize inanirsiniz, na da tehsiliniza.

*kk

Séhbatin bu yerinds agsagqgal Hiiseyn musllim bize
yaxinlasdi. S6hbatdan hali olar-olmaz kisinin dardi acil-
di. Uziinii Molla amiya tutub:

-Ay gardas, 60 yasim var, maktabda uzun illardir ki,
islayiram. Mani har il aparib ders dediyim usaglarla bir-
likde imtahana salirlar, sertifikasiya imtahanidir, deyir-
lar. O ginG imtahanda genc musllimlerden biri mana
na dese yaxsidir? Ay Hiseyn musllim, na gader imta-
han olar? Bunlar bizdan na istayirlar?

Ta he¢ ne demadim. Yadima géle su igmaye gelen
maralla qurbaganin s6hbati diisdi. Qurbaga marala de-
yir ki, bu ovgu sen maraldan, men maraldan na istayir?
Maral da deyir ki, qurbaga, ovgunun oxu mani 6ldur-
mazdi, senin bu s6ziin mani mahv etdi.

Bu séhbatdan necs asabilesdimss, dedim ki, Lenin
’oxumag, oxumag, yena da oxumaq” deys bilirdi, biz
imtahan, imtahan, yena de imtahan kegire bilmirik?

Matanat Mammadova ‘

Kisilor bir olmur:
doyuloni, soyulani var...

rakiliq barada dani-
sanda insanlar birmo-
nall olaraq qadina ve

usaga qarsi olan zorakiligi
nazarde tutur. Lakin kisgilal-
rin zorakiliga meruz qalma-
s1 faktlari da var ve bu re-
qam glinti-giindan artir.
2024-cli il arzinda Aila, Qa-
din ve Usaq Problemlori liz-
ra Dévlet Komitasine mai-
sat zorakiligi ile bagli 594
miiraciat daxil olub, zoraki-
liga meruz qalanlarin 534-
qgadin, 52-si kisi olub.

Kisilera qarsi zorakiliq kisilere
vo ya oglan usaglarina garsi edi-
len zorakihqdir. Umumiyystle, ki-
siler tez-tez ham zorakiligin qur-
bani, heam de =zorakiligi tetbiq
edan rolunda olurlar. Kisilera qar-
sl cinsi zorakiliga ekser comiyyaet-
lorda gadinlara qarsi zorakiligdan
forqgli yanasilir va beynalxalq hu-
quq terafinden bdylik dlcide ta-
ninmir. Lakin kisilerin gadinlar te-
rofinden fiziki ve psixoloji zoraki-
liga maruz galmasi gabul edilir.
Kisilere qarsi zorakilig hem Kisi-
ler, ham da qadinlar tarafindan t6-
radilse doa, ABS Odliyye Statisti-
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kasi Blrosunun malumatlarina
gore, kisilerin Kigileri oldirduyt
gatller Umumi gatllerin 65,3%-ni
toskil edir.

Ailede zorakilig bitin cemiy-
yotlerin ortaq problemdir. Bu sa-
hade aparilan arasdirmalar din-
yada har dérd qadindan birinin va
har alti kisiden birinin ailada zo-
rakihga maruz qaldiglarini gdste-
rib. Zorakihq 6zUnid ham fiziki,
ham menavi, ham da iqtisadi te-
rofdan gdsterir. Ailedaxili zorakil-
ga meruz qalanlar arasinda son il-
lor kisilarin sayinin artmasi hallan
da var.

Ailede zorakiliq bir ¢ox forma-
da tezahur edas biler, bunlari sira-
lasag o zaman asagidaki siyahi
amale gelacek. Yumruq atma, te-
piklema, sbyus, her hansi soyuq
aletle vurma, odlu silahlarla qor-
xutma ve ya yaralama, zorla ev-
lendirilma, cinsi salagays macbur
etma, evde dustaq etma vo s.
Bunlardan elave, aile Uzvlerine
qgargl ses ucaltmaq, basqalarinin
yaninda hérmatdan salmaq, quru-
runu qirmaq da zorakiliq sayilir.
igtisadi imkanlarin mehdudlasdi-
rilmasi, yeni maddi sixintiya sal-
maq da ailadaxili zorakihgin bir
névl hesab edilir.

Noedenss, ailada zorakiligdan
s6z disends haminin gézlinln
6zine ori terafinden ddéyllmus,
Uz-g6zu gbyermis, paltarlari ciril-
mis qadin surati gelir. Bizim ce-
miyyetde Kisilerin ailede zorakili-
ga meruz galmasina inanmirlar,
daha daqiq ifade etsak akseriyyat
bunu mimkunsiz hesab edir. Bi-
zim d6lkemizde de zaman-zaman
matbuata, hlqug-muihavize or-
ganlarina melum olan zorakiliq
hadissaleri olur, amma etiraf etmak

lazimdir ki, 6lkemizde har 100 zo-
rakilig halindan yalniz bir necgesi
askara cixir. No Statistika komite-
sinin, ne do AQUPDK-nin verdiyi
regemler realligi oks etdirmir.

Kisilarin zorakiliq gérdlyu ce-
miyyatlerde ise ¢ox vaxt fiziki qu-
suru olan kigiler ve qocalar bun-
dan aziyyaet ¢okir. Bu o demak de-
yil ki, onlara fiziki guc tetbiq edi-
lir, yox, sadaca s6zls do zorakiliq
olur. Hamginin bu is qabiliyyatini
itirmis ve ya yaslanmis Kisilerin
an ¢ox raslasdigi durumdur. Bazi
gadinlar mubahise zamani kisiye
hansisa agyani atmagdan bele
¢okinmirler. Her hansi bir agya at-
magq, alcaldici ifadedan istifade
etmak, tehqir etmek da ailedaxili
zorakiliq hesab olunur.

yunl etiraf edir. ©kser vaxtlarda
kisiler potensial zorakiliq tatbiq
edan hesab edilir. Bunu biz ga-
dinlar asasan, bioloji olaraq daha
gucli olmalari ile yozurug. Bezi
hallarda kigiler ailede daha ¢ox
"rois”lik etmak va har seyi 6z ne-
zaroti altina almaq istedikleri
Ucln zorakihq tatbiq edirlor. Bozi
hallarda ise qazdiglari quyuya 6z-
leri dusurler. Yeni onlarin hege-
monluq istayi 6zlerinin zorakiliga
maeruz galmasina yol agir. Kiginin
"rais”liyinden, davranislarindan
bezan gadin da ona eynile davra-
nir.

Basqa sebablar do var, maddi
vaziyyetin zeif olmasi, psixoloji
vaziyyaet, hayatindan narazi olma-
sI ve s. Bizim cemiyyatde avvaller
kisinin zorakiliga meruz galmasi
nadir musahide edilse da, artiq si-
radan, adi bir haldir. DlGzd(r, on-
lar qadinlar kimi déyulmur, isgen-
coya maruz galmir, daha ¢ox ma-
nevi zorakiliga meruz qalirlar.
Amma zorakiliq ele zorakiliqdir,
fiziki, manavi, psixoloji, iqtisadi -
hansi cur olursa olsun. Zorakiliga

Kisiler aileda zorakiliq goérdu-
yunu etiraf etmirler, ¢tinki bu, ot-
rafin stigmasina sebab olur. Am-
ma bezan de olur ki, bazi kigilar
artiq etrafda her kes bildiyi t¢ln
hayat yoldasi terafinden ddyuldi-

maeruz galan da, zorakiligi tatbiq
eden de kim olursa olsun, hansi
cinsdan olursa olsun, ginaniimali,
stigmaya maruz qoyulmalidir.

Lale Mehrali
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ransiinas Irina Fyodorova: “Azarbaycan va Iran arasinda
birga layihalar regionun iqtisadi inkisafi lictin vacibdir”

usiyali ekspert, taninmis
R irangiinas irina Fyodoro-

va "Moskva-Baku” porta-
lina miisahibasinda iran prezi-
dentinin Azarbaycana saferini
sorh edib. Ekspert 2 6lka ara-
sinda amakdasligin genislan-
masinin bitiin region l¢in
misbat xarakter dasidigini de-
yib. Misahibani oxucularimiza
taqdim edirik.

- Irina Yevgeniyevna, Iran prezidenti-
nin Azarbaycana safarinin naticalarini
neca qiymatlondirirsiniz, bunun region
iiciin na kimi ahamiyyati var?

- iran indi biitiin qonsulari ile, o ciimle-
dan Tehranin mihim iqgtisadi emekdasliq
etdiyi Azarbaycanla munasibatleri yaxsi-
lasdirmaga calisir. Bakida Azarbaycan ve
iran liderleri "qardas dévletler’ arasinda
bitun c¢atinlikleri aradan galdirmagin zaru-

riliyi ile bagli bayanatlar seslandiribler. Xi-
susan do, islam Respublikasi Prezidenti-
nin indiyadek bu mévzuda misbet mesaj-
lari daha cox geyde alinib.

Baki ve Tehran arasinda minasibatlor-
do son zamanlar tekrarlanan bdhranlar fo-
nunda ruhlandirict gérinan ddévlstlerarasi
minasibatlerin yenilonmasi li¢ctin de vektor
gétaralib. Teraflor garsiligh fealiyyatin
asas istiqamatlari Gizre amakdashgin inten-
sivlesdirilmasi tendensiyasini geyd ediblar
- bunlar asasan nagliyyat dahlizleridir, on-
larin an esasi ”"Simal-Canub” beynalxalq
nagliyyat dahlizidir. Bu Rusiya tg¢ln de ¢ox
muhim layihadir ve o, artig Azarbaycan
Prezidentinin Azerbaycan-iran biznes foru-
munda dediyi kimi, Araz dshlizinin nisba-
ten yeni, fundamental layihasi adini alib.
Bu, nainki iran srazisinden kegmakle Azar-
baycanin ssas hissesini Nax¢ivan hissesi
ilo birlesdiracek dahlizdir, bu, ham de
Azarbaycan-Ermanistan naqliyyat dehlizi

layihasine Ermenistan arazisinden Azer-
baycanin Naxcivan hissesine geden dahli-
zo alternativdir.

Bu, Azarbaycan ve onun ticaret-igtisadi
inkisafi Ggln prinsipial shemiyyst kasb
eden olagadir. Vo Azarbaycan Prezidenti
iranli hamkari ile biznes forumda bayan et-
di ki, Araz dahlizi Asiya ile Avropani, Ara-
liq denizi ve Fars koérfezini birlesdiren din-
ya U¢tiin mihum layihaye cevrile biler. S6z-
sUz ki, bela bir layihe regionun shamiyyaeti-
nin artmasina, Serqgle Qarb arasinda qov-
saq kimi Azarbaycan ve iranin shamiyyati-
nin artmasina tdéhfe verecek. Tobii ki, Azor-
baycan ve iran gonsu olduglar Ggiin onla-
rin 6z aralarinda qgarsiligh anlasma tapma-
sI vacibdir; hem bu, élkslerin ézleri Ugln
son derece vacibdir - onlarin inkisafi ve
tehlikasizliyi baximindan- heam de region
Gcun vacibdir.

Ve tebii ki, iranin indi disdiyd, kifayst
gadar ¢atin sartlore malik oldugu seraitde

i

ham iqtisadi, ham da siyasi fayda alde et-
mak U¢ln Tehranin regionun bitln dlkeleri
ilo elageler qurmasi gox vacibdir. israilin
iranla bagh siyassti nazsre alinmaldir. Bu
veziyyatds Israilin irana garsi herbi smaliy-
yat kegirmasi tahlikesi var. Vo bu vaziy-
yotde Tehran qonsular ile munasibatlori
yaxsilagdirmaq istayir. Azerbaycanin re-
gionda da movqeyi yaxsilagir vo Tehran
bunu gérar.

Hazirda ABS ve iran arasinda dialoq
gedir, lakin dialog ¢ox ¢etin ve leng gedir.
Ne iran, ne de ABS agiq herbi miinagisede
maraqh deyil.

-Pezeskian etnik azarbaycanli oldugu

va qonsusuna daha sadiq oldugu iiciin

Azarbaycanla Iran arasinda miinasi-

batlarin yaxsilasmasinda onun gaxsiy-

yatinin rolu varmi?

-Tebii ki, iranin siyasstini Ali Rshbar
muayyean edir. Amma muayyan darocede

O6lkada hakimiyyete galmemisdan avval
secki kampaniyasi zamani iranin bitin
gonsulari ile munasibetlarini yaxsilagdir-
masinin zaruriliyinden danisan Pezegkiya-
nin fikirleri ehamiyystlidir. Eyni zamanda,
Pezeskian bu barede defslerle danisib, o,
ali dini liderin mévqeyini gebul edir.
-Sizca, son onilliklar arzinda catin olan
Iran iiciin vaziyyat niya indi daha da
miirakkablagir?

-Hegigeten de bu situasiya yeniden
murakkablesir ve iranin iqtisadi veziyyati
daha da ¢etinlesir.Rusiya ilk névbada bu
regionda vaziyyatin stabil inkisafinda, bu-
tin mubahisali masalalerin sulh yolu ils,
diplomatik yolla hallinde maraqhdir. Ona
g6re de butin Olkalarin liderleri arasinda
temaslar, butin sahelerde garginliyin azal-
dilmasi ¢ox vacibdir. Rusiya region 6lkale-
ri arasinda istenilen dialoqu alqislayir.

Tarciimo - Elcin Bayramli

KOMITO SQDRi
SORH ETDI

“iran islam Respublikasinin
Prezidenti Mesud Pezeskiyanin 6l-
kemiza resmi seferi Azerbaycan-
iran munasibetlerinde yeni merhe-
lenin baslangicidir’. Bu soézleri
SiA-ya verdiyi aciglamasinda Milli
Maclisin Agrar Siyaset Komitesinin
sadri, millet vakili Tahir Rzayev de-
yib.

Komite sadri xususile qeyd
edib ki, prezidentlarin mahdud, elo-
codo genis tarkibde gbrlsloerds,
motbuata verdikleri bayanatlarda
saslandirilen fikirlar, imzalanmis
muhim senadler her iki dévletin
x0$ maramli emakdashga, minasi-

bildirmisdir ki, "Belslikle, butiin sa-
helerde emakdasliq eds bilerik. Ele

betlerin daha da yaxsilasdiriimasi-
na énam verdiyini gdsterir.

"Prezident cenab ilham Oliyev
bildirmisdir ki, iran Prezidentinin
Azarbaycana resmi saferi slagsle-
rimizin ylUksak saviyyade olmasi-
nin tezahurudur. Slbatts, iki gonsu
dovletin ealagslerinin saglam ve
mohkem olmasi nainki 6lkalarin,
elacada Canubi Qafgazda silhin,
aminamanhgin, tehlikasizliyin te-
min edilmasi baximindan ¢ox aha-
miyyatlidir. Clnki dovlsatlarimizi ta-
rixi kéklar, oxsar milli-menavi de-
yerlar, adat-ananeler birlesdirir va
conub qonsularimizla, gardaslari-
mizla olan slagelerimiz sarsiimaz-
dir.

iranin bazi sovinist dairslerinin

“Diinyaya siith va dostlug mesaji verildi”

Azorbaycan-iran miinasibatlerine
xolal gatirmak cahdi uzun muddat
davam etmesine baxmayaraq, bu
O6lkedo yasayan milyonlarla soy-
daslarimizin taleyi daim bizi du-
sundlirmuUs va iranl azarbaycanli-
lar da daim bizimle bir olduglarini
nimayis etdirmislar. Beloe olan hal-
da iranla miinasibatlerin normallas-
masina, yaxsilasdiriimasina Azer-
baycan daim diggatle yanasmisdir.
Bu yanasma s6zsuz ki, her iki dov-
Iatin vo xalglarin milli maraglarina
uygundur ve insanlarin Grayindan-
dir.

iran Prezidenti metbuata baya-
natinda bunu aydin ifade edarak

bir bélge yarada, dlksler arasinda
el bir elage qura bilerik ki, Avropa
Olkaleri arasinda olan elagslerden
daha Ustin olsun. Bunun Gg¢ln yol-
lari birlasdirak, maliyyae, ticaret ala-
galerini dlizeldak, "Simal - Canub”,
»Serq - Qarb” deahlizlerini yaradaq”.
Prezidentlerin bayanatlarinda
irali surulen fikirler, galdirilan me-
solaler xosmearamlidir, ddvletlerin
inkisafina, xalglarin xogbextliyine,
slilha, aminamanliga hesablanmis-
dir. Bu, Canubi Qafqazda, region-
da tehllkesizliye zemanat olmagla,
minasibatleri yeniden qurmaq,
haqqi-adaleti berpa etmak Ugiln
dinyaya bir mesajdir’, deya Tahir

Rzayev bildirib.
Inam Haciyev
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Unya toskilatlari ile amakdasliq vo
Ddostluq munasibatlarinin inkisafi
Olkamizin xarici siyasat kursunda
prioritet istigamatlerdendir. Azerbaycanin is-
lam Tehsil, EIm ve Madaniyyat Tagkilati olan
ICESCO ile de miinasibatleri do méhkam te-
male asaslanir. 1979-cu ilde teskil edilmis
ICESCO ile Azarbaycan dovlati yaxindan
emokdasliq edir. Azerbaycan islam diinya-
sinda garsiligh anlagsmanin méhkamlandiril-
masi, dinyada sulhiin ve tahlUkesizliyin tas-
vigi sahesinde boyuk seyler gdsteron mu-
hum teskilatlardan olan ICESCO ile amak-
dashga xisusi shamiyyat verir. Azerbaycan
dinyada hamrayliyin, elece da islam ham-
rayliyinin tamin edilmasinin terafdari kimi ¢i-
x1$ edir. Bu giin Azerbaycan islam hamrayli-
yi ideyalarina ve madeniyyatlerarasi dialog
ananaslerine sadiqdir. Azarbaycan 6z aqide-
sina, milli dayarlerine sadiq bir ddvletdir.
Azarbaycan islami dayaerlers, islam dinina
bagli dévlstdir.

Bunun naticasidir ki, mtasir dévrimuizdes
6lkemizda islami dayerlar, multikulturalizm
maktabi va tolerantlq yeni dévrinl yasayir.
Dunyada bas veran siyasi prosesloer, misal-
man &lkalerindaki mihariba ve mlnagisaler,
bazi 6lkslarda islamofobiyanin yayilmasi is-
lam dunyasinda hamrayliyin zeruriliyini bir
daha ayani suretde gdsterir. Bele seraitde
Azarbaycan dinyada hamrayliyin, eloce do
islam hamrayliyinin temin edilmasinin toraf-
dari kimi ¢ixis edir.

Bakida “igerigehar’ Dévlet Tarix-Memar-
llg Qorudu erazisinde ICESCO-nun Azer-
baycanda yeni istifadeys verilmis regional
ofisinin agilisi miinasibatlerin méhkam temal
Uzerinda quruldugunu gostarir. Osrler boyu
sivilizasiyalarin qovusdugu makan olan Ba-
kida regional ofisin agilisi Markeazi Asiyanin
ICESCO-nun uzvi olan dévlstlerine xidmat
gbsteracek. Regionun diger dlkslerine de 6z
téhfesini vermakla yanasi, emeakdasliq ve
mukammallik ruhunu tegviq edacekdir. Acilis
marasiminda ¢ixis eden ICESCO-nun Bas
direktoru Salim bin Mehammad al-Maliki bil-
dirib ki, bu nailiyyat he¢ de tesadifen alde
edilmayib: "Bu, heqiqi liderliyin, aydin baxi-
sin vo daha yaxs! galacaya olan davamli sa-
digliyin bahrasidir. Parlag mudrikliyi va bili-
yin qudratine olan darin inami hamimiz Ggin
bir isiq kimi sagan lider, Zati-alilori Prezident
ilham Sliyeve semimi minnstdarigimizi bil-
diririk. Onun davamlh dastayi bu baxisi real-
lasdirib. Hamginin Zati-alileri, ICESCO-nun
xosmaramli safiri, tehsila, madaniyyate ve
insanliga olan sevgisi ile bu layihenin real-
lasmasina tekan veran Birinci vitse-prezi-
dent Mehriban Oliyevaya da minnatdarligi-
mizi bildiririk”.

OLKOLOR VO
NOSILLOR ARASINDA
OLAQOLORI
MOHKOMLONDIRON
BAGLAR

Bu ofisin xiisusi bir ofis olacagini vurgu-
layan Salim bin Mehammad al-Maliki onu da
geyd edib ki, bu ofis forgli sakilde fealiyyat
gbsteracek: “Fargli ideyalara sahib olacaq.
O, magsadlerina fargli sakilde catacag. O,
Uzv doévletlerimizle méhkam emekdasliq ru-
hu ile ddylnan, tehsil, madeniyyat, elm,
kommunikasiya sahalarinde yeni torafdash-
gin ritmlerini eks etdiren canli bir Urek ola-
caqg. ICESCO-nun strateji magsad va vazife-
lorini inkisaf etdirmekle yanasi, Baki ofisi at-
raf mihitimizi madriklikle ve tecili olaraq qo-
rumagq, baseriyyata xidmat etmak tgln suni
intellekti daha da inkisaf etdirmak, diggati
sabahin memarlari olan genclarimize yénalt-
mak va dayarli irsimizin, kimliyimizin ruhu-
nun qorunub saxlaniimasi kimi meqgsadlero
xidmat edacak. Bu ofisda ilhamverici layiha-
lor va yeni ideyalar yaradilacaq. Burada 6l-
kelar va nasiller arasinda salagealeri méhkem-
lendiren baglar yaranacaq. Biz ICESCO ola-
raq bu markazi xayallarla, mudriklikle va bi-

Islam hamrayliyina tohfa:
Balu regional ofisi

likle qurmag segcirik. Bu yeni regional ofis
xayalparastleri, o cimledan bunun reallas-
masini mimkln edan liderlari layagats, bili-
ya, madaniyyata, slilha ve xUsusile do gale-
cayin formalasmasinda birgs islemaya ¢agi-
ran, onlara beledcilik edan, yollarini isiglan-
diran bir mayak olacaq.”

ISLAM OLKOSLORININ
BIRLIYIN® VERILON
ON BOYUK TOHFD

Olkemizin miiselman diinyasi ile slagsle-
rinin genislanmasi prosesi son ddvrler daha
intensiv xarakter almisdir. islam hamrayliyi-
nin guclendirilmasi maqgsadi ilo Azarbaycan
dovlsti ardicil olarag siyaset yiridir. Baki
soharinin 2009-cu il Ggln islamin paytaxti,
elacoe da Naxgivan geharinin 2018-ci il Ggln
islam Madaniyystinin Paytaxti elan olunma-
sI ICESCO-Azarbaycan minasibatlerini bir
daha aydin gdsterir. ICESCO rahbarliyinin
toskilatcihigi ile gérkamli sargslinas alim Ai-
da imanquliyevanin *Muasir sreb adsbiyya-
tinin korifeylari” aseri va "Orab harflari ilo
Azarbaycan yazis|” kitabi erab dilinde cap
edilmisdir. ICESCO-nun ayliq xUsusi jurna-
linda Azarbaycan ile alagalare hamise genis
yer ayrilmasi, 2008-ci ilde Merakesda Azar-
baycan meadeniyyet glnlerinin kegirilmasin-
da ICESCO rahbarliyinin gosterdiyi harteraf-
li destek davamli slagslerin mévcudlugun-
dan xeber verir. Togkilatin rehberi 2006-ci il-
dan etibaran respublikamizda kegirilmis bir
sira beynalxalg shamiyyatli tedbirlarde faal
istirak etmisdir.

Bu sirada Bakida kegirilmis "Gancler si-
vilizasiyalarin alyansi namina” mévzusunda
beynalxalg konfrans, Heydar Sliyev Fondu-
nun tesebbiisii, ISESKO-nun desteyi ilo ke-
cirilmis "Madeniyyatlerarasi dialogda qadin-
larin rolu” mévzusunda forum, ”Baki - islam
madaniyyatinin paytaxti - 2009” madeniyyat
ilinin agihs marasimi, islam 6lksleri made-
niyyat nazirlarinin VI konfransi, Dinya Dini
Liderlerinin Baki Sammiti ve Umumdiinya
Madaniyyatlerarasi Dialoq ve digar tedbirle-
rin adlarini geyd etmak yerina duger. ICES-
CO-nun xogsmaraml safiri, Azerbaycanin Bi-
rinci vitse-prezidenti Mehriban Sliyeva sivi-
lizasiyalararasi dialoqun tesviqi, tehsil ve di-
ger sahalerde coxsaxsli fealiyystinde sézu-
gedan toeskilatla slagaleri diqgatds saxlayir.

2-3 dekabr 2019-cu il tarixlerinde ICES-
CO-nun Bag qgerargahinda kegirilmis islam
Dinyas! irsi Komitasinin névbadenkenar

(o}

ur.
30 il yaxin ermani isgalina maruz qgal-
mis Azarbaycanin 20 faize yaxin torpagdi is-
gal altinda idi. BMT-nin Qarabagin Azerbay-
cana maxsus oldugunu resmi senadlarle tes-
diglemesina baxmayarag, qurum 6ten 30 il-
de munagisenin halli t¢un he¢ bir misbat
addim atmadi. Ozlerini beynalxalq birlik ad-
landiran Fransa, ABS ve Rusiya - hamsadr-
lar adalstin barpa olunmasi t¢tn heg¢ bir ad-
dim atmadilar. 44 ginluk Veten muharibe-
sinda Azarbaycan arazi butévllyini barpa
etdi. 28 il arzinde BMT Tahlikesizlik Surasi-
nin 4 gatnamasini icra etmayan Ermanistan
cami 44 glin arzinda 6z maglubiyyati ile ba-
ngdi. ikinci Qarabag muharibesi basa cat-
digdan sonra sulh danigiglar tagabbusu ile
cixis edarak sulh yolu ile hellin bes osas
prinsipini isleyib hazirladi. Bu giin Cenubi
Qafgazda yeni realliglar yaradan Azerbay-
can sulh prosesina sadiqdir. Azerbaycan Er-
manistanla minasibatlerin sulh yolu ile halli-
na téhfe vermak Gg¢in ciddi addimlar atir.
Dévletimizin basgisi bildirib ki, Azarbay-
canin 28 ilden artig muddetde Ermenistanin
isgall ve harbi tecaviizl ils Gzlesmasina bax-
mayaraq, mahz 6lkemiz 44 gunlik Vetan
muharibasindan sonra Ermanistan ile mina-
sibatlerin normallasdiriimasi ve Canubi Qaf-
gazda davamli stlhin temin olunmasi Gg¢ln

ISLAMIC WORLD EDUCATIONAL,
SCIENTIFIC AND CULTURAL ORGANIZATION

BAKU

toplantisinda Azarbaycan madeni irs nimu-
naleri -Bakinin igeri Seher, Qiz Qalasi ve
Sirvansahlar Saray Kompleksi, Xan Sarayi
ilo birge Sekinin tarixi mearkezi, Qobustan
Qaya Sensti Madeni Landsafti islam Diinya-
si irsi Siyahisina daxil edilmigdir. Hazirda
Azoarbaycan tagkilatin feal Uzvlerinden biri
kimi, mlselman dinyasinin Uzlesdiyi cari
problemlerin hellinde aktiv istirak edir. Tos-
kilatin garsisinda duran vazifslerin yerina
yetirilmesinde qetiyyat ve tagabblskarliq
gobsterir. Bildiyimiz kimi, Azerbaycan 2017-
ci ilde “islam Hemrayliyi Oyunlari’ni gsbul
etdi, Olkemizde Cenab ilham 8liyevin Se-
rencami ile “islam Hemrayliyi ili” elan olun-
du. Bu, islam 6élkalarinin birliyine verilan an
béyiik téhfe oldu. islam Konfransi Teskilati-
nin Uzvi ve ya misahidacisi olmayan 6lke
ICESCO-nun Gzvliyuns iddia eds bilmaz.
Bu baximdan miisteqil Azerbaycan ”islam
diinyasinin  BMT-si” adlandirilan islam
©makdaslqg Taskilatinin da faal Gzvidur.

HAQQI DOSTOKLOYON
BOYANATLAR

Azerbaycan Prezidenti ilham 8liyevin
bildirdiyi kimi, Azarbaycanin islam hemrayli-
yinin guclendirilmasi istigamatinde bdylk
soylar goésterir. Tarixi kegmisi, dini. madeni
ve manavi dayarleri ile islam dunyasinin ay-
rilmaz hissasi olan Azarbaycan téhfasini ve-
rir. Ermanistanin Azarbaycana garsi tecavu-
zU neticesinde isgal olunmus torpaglarinda
islam dinine aid tarixi ve madeni irsin ve
ibadet ocaglarinin dagidilib ve tahqir olunub-

REGIONAL OFFICE

sulh mulqavilesi tegebbust ile ¢ixis edib. Ve-
ten miharibasi zamani ICESCO-nun 6lkemi-
zin haqq isini dastekleyen bayanatlar verme-
si va miharibadan sonra bélgays texniki he-
yot gbnderen ilk beynalxalq tegkilat olmasi
Azoarbaycanda yuksak giymatlandirilir.

ISLAM DUNYASININ
HOMROYLIiYiNIN ROMZI

Susanin 2024-cii il Gglin islam diinyasi-
nin madaniyyat paytaxti” elan edilmasi so-
herin islam sivilizasiyasinin merkazlerinden
biri kimi ehamiyyatinin nimayisi U¢ln yaxsi
furset olmus oldu. Bildiyimiz kimi, 2023-c il
sentyabrin 25-de Qater Dévlstinin paytaxt
Doha seharinds kegirilen islam Diinyasi Me-
daniyyat Nazirlerinin 12-ci Konfransinda
Azarbaycanin madaniyyat paytaxti Susa se-
heri 2024-cii il giin "islam dinyasinin me-
daniyyat paytaxtl” elan edildi. Bu garar islam
madaniyyatinin zanginliklarini dolgun teza-
hir etdiren Susaya xususi ehtiramin ifadasi
idi ve islam diinyasinin hamrayliyinin yeni
romzine c¢evrilmakle qarsiligll emakdasliq
muinasibatlerinin daha da geniglendirilme-
sinde mustesna rol oynadi.

Hazirda Azerbaycan teskilatin feal Gzvle-
rindan biri kimi, muselman dinyasinin tz-
lasdiyi cari problemlarin hallinds aktiv istirak
edir. Tagkilatin garsisinda duran vaezifalerin
yerina yetirilmasinde gatiyyet ve tesebbis-
karliq gosterir.

Ziimrid BAYRAMOVA
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zarbaycan tarixin yer kiirasi-
A na baxs etdiyi zengin sarvai-

li, gbzal va banzarsiz tabistli,
bir élkadir. Va bliitiin bunlar da in-

san saglamligi ii¢iin asas amillar ol-

dugu lgiin demali, azarbaycanlilar

uzunémilirlii ola bilarlor. Zamanin
ayri-ayri dévrlarinda onlarin uzuné-
miirlii olmasi rasmi sakilda tasdiqla-
nib. Azarbaycan uzunémdirlii diyar
kimi taninib. Lakin son zamanlarin
arasdirmasi gostardi ki, azarbay-
canlilar Avropa, xiisusilo Qarbi Av-
ropa olkalerinin xalqlarina nisbaten
az yasayir.

Na U¢lin Azarbaycanda émdr qisalir? Bir
vaxtlar insanlar uzunémirlii oldugu halda,
indi cox yasaya bilmir. Sebab nadir? Butin
bunlardan danisaq, sebablari axtaraq, aras-
diraqg, bir ganaste galak, gbrok na tg¢in 6m-
rimiz qisahr?

Na vaxt
uzunomurla idik?..

Azorbaycan 6ten esrin avvalindan orta-
sinadak uzundmurll insanlarin yasadig 6l-
ke kimi taninirdi. XUsusile Lerik, Yardimli,
Lacin, Quba kimi daglq ve temiz tabistli ra-
yonlarda uzundédmurli insanlarin sayl daha
cox idi. Lerik rayonu bu baximdan xususila
forglanirdi. Clnki orada 100 yasini kecmis
insanlara tez-tez rast galinirdi ve bir sira an-
tropoloji va gerontoloji tadgiqatlar da mehz
bu bdlgeds apariimisdi. Sovet dévriinds bu
mévzu diqget merkazinde olmus, hetta
"uzundmirlilik zonasi” anlayisi formalas-
misdi v Azarbaycanin adi bu sahads Gur-
custan, Abxaziya ve Ermenistanla yanasi
geyd edilirdi.

Maraqlidir, bas sabab ne idi ki, insanlar
uzun 6mir yasaya bilirdi? Nazer salaq:

-Tabii ve temiz mihit: daghq rayonlarda
atraf mihitin girklenmasi az, yani hava te-
miz, su ise minerallarla zengin olur;

-Saglam gidalanma: kend hayatinda ta-
bii gida istehlaki ustunlik tagkil edirdi; gida-
lanma esasaen tebii mehsullardan ibaret idi:
sud mahsullari, tazs teravazler, meyvelor va
ot.

-Fiziki aktivlik: insanlar giindalik kend is-
lori ile masgul olur, otlagda, bagda, maldar-
ligda aktiv hayat torzi kecirirdilor. Oturaq
hayat torzi nadir idi.

-Az stress ve glclu aile dayaerlari: insan-
lar daha sads ve sosial cehatdan bagli he-
yat tarzi surardular; aile dastayi gucli idi, bu
da psixoloji rifaha misbat tasir gdstarirdi.

-Genetik amillar: uzunémurliliydn qis-
man irsi oldugu da malumdur. Bazi ailelerds
90-100 yasi kecan nasiller ard-arda muasahi-
da edilirdi.

Maraghdir ki, hatta 1991-ci ilden Lerikda
"Uzundmdirltler Muzeyi” fealiyyat gdsterir
vo burada 100 yasI kegmis insanlarin haya-
tina dair senadler va fotolar toplanib.

Bas na uclin omriamiiz
qisalmaga basladi?

Uzundmdarld oldugumuz hamin illerle
O6mrimizin qisaldidi iller arasinda muqayi-
so apardiqda oxsar ve oxsar olmayan se-
babler de g6z éniina galir. Masalan, hazirda
da tebisti gdzal dag rayonlarimiz var. Diiz-
dir, suni gidalar dag rayonlarina, hetta an
ucgar kendlere gader gedib ¢ixib, lakin he-
min kendlarde yena da tabii mahsullar var
va insanlarin akseriyyati o qgidalarn istehlak
edir. Otraf mahitin cirklanmasi global prob-
lem olsa da, kandlerds bu, bir gadar farqli-
dir, clinki tamiz dag havasi, bol giinas, oksi-
gen onu rayon markazlarinden ve sahaerlor-
dan farglendirir. Aile dayerleri ise bizim

mental dayarler sistemina daxildir ve xisu-
sile kendlerde daha ¢ox yasadilir.

Bas na uc¢ln 6émdr qisalir? Bax, maraqli
olan budur. Nazar salaq.

Kendlarda hava temiz, su saf, giinas bol
olsa da, galin gérak insan 30 il avval ile mi-
gayisade temiz havada, glines sualar altin-
da na gadaer qalir, onun fiziki aktivliyi, necs,
avvalki illarle mugayiseda eynidir? Slbatts,
XEyr.

Nazar salsaq, kandlerimiz har gliin bosa-
lir. Qifill gapilarin say1 gtnden-glna artir.
Tehsil alib gelacayini saharde qurmaq iste-
yon ve yaxud da kendin gundaslik agir is re-

AX1 biz uzunomuriu idik...

texnologiyalar, internet daxil oldu-olmadi, 6z
"tdhfalerini” de vermaya bagladi. Balka da
razilasmayan olar. Lakin gelin, gdrek, pal-
taryuyan, gabyuyan, at¢caken, tozsoran, ad-
viyyat Gyudan, qarigdiran, dograyan, bisi-
ron, qizardan, isiden masinlar gadinlarin
alindan naleri alib? Fiziki aktivliyi almayib-
mi? Ve yaxud da elektrik misari, otbi¢an, ot-
dograyan, kartofeken, bugdabicen masinlar
kisilerin elinden naleri alib, fergine varan
varmi? Bunlarin har biri éten asrin avvalle-
rinden ortalarinadak bele deyildi axi...

Vo asas masalaya galak, hayatimiza da-
xil olan smartfon telefonlar. Bu giin kandda,
geherds her kesin alinde telefon var. igerisi
de sosial sebakalarle doludur. Bunlar o ge-
derdir ki, insanin batin gunini zabt edir. il-
lordir, insanlar telefon asililigi yasayir. Her
gln artan sosial sabakeler ise insani otur-
maga, her biri ilo bir ne¢ce saat masgul ol-
maga vadar edir.

Belalikle, kandli is-gUcuna oturib, asi,
torovazdir, gedib rayon markazindan ala-
ram, ¢orakdir, kenddaki ¢érak sexinden ala-
ram, gatiqdir, keradir, sordur, siddir, bazar

jiminden boyun qagirib seharlerds yasama-
g1 secan ganclar orani terk edir. Ozlsrina bir
is tapandan sonra aile qurur, évladlari din-
yaya gelir. Bundan sonra ya onlarl usaq
bagcasina etibar ede bilmir, ya ddvlet bag-
casinda yer ala bilmir, ya da 6zal bagg¢alara
usagini vermaya imkani ¢catmir. Bu sebab-
dan de kendlerds yasayan valideynlari ké-
maya c¢agirir, Onlar da dvladlarinin s6zind
yera sala bilmir, sehare kégurler. Belolikla
da onlarin tamiz havasi, saf suyu, bol gline-
si ve xuUsusile fiziki aktivliyi elo kendlerde
galir. Yeni hayat onlara yeni verdiglor, hayat
torzi taqdim edir.

Kendlarde yasayan insanlar ise tabii ki,
avvalki illardaki hayati yagamir. Bu giin kan-
dlerimizde tendir salib ¢érek bisiran gadin
tapmaqg mancae ¢iraq isigi ile axtarmagla da
tapilan deyil. Mal-heyvan saxlayib sehar-ax-
sam vedrasini gétirlib onlar sagmaga ge-
dan gadinlar ¢ox azalib. Demali, sid yox-
dursa, tabii gidalar-pendir, sor, gatiq, yag da
yoxdur, aktiv hayat da...

Hansi kandli ile sbhbat etsan, suvarma
suyundan giley edir. Sanki bu su géya ¢aki-
lib. Malumdur ki, son iller iglim dayismasi
bltin dinyada su qithd ile migsahids olu-
nur. Lakin bu, o demak deyil ki, kandlorda
su gahata ¢ixib. Goérinlr, kandlerde bu ise
nazarat eden qurum shali arasinda su bdl-
gusini normal sakilde qura bilmir. Odur ki,
kandliler avvalki illordeki gadar akin akmir.
Bu ise onlarin fiziki aktivliyini slinden alib.

Osas maselays galim. Hayatimiza yeni

doludur, deyib, yavas-yavas mal-heyvanin
ayagini hayetinden kesir, akin-bigin islerini
azaldir. Odur ki, bu gin bele bir deyim deo
formalasib Ki...

Kandlar gaharlosir...

Bali, istanilon kends Uz tutsaq, .orada
usaghgimizin kendini gére bilmerik. Insan-
lar evlara yigisib hayatdaki agaclarin alti bo-
salib.

Ardi Sah. 12
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Cayl da odun somavari deyil, evlera
ayaq acan elektrik somavarlari qaynadir.
Qonsular bir-birinin Gztnd heftelerle gor-
mar. Televizorlarin sesi bayirdan kiminsa
soslenmasini egidilmaz edir.

Kendlerden avvelkitek qoyun-quzu sesi
de gelmir. insanlar bu sahe ilo 0 geder az
masgul olur ki, axsamcag suru ile érisdan
kande qayidan mal-gara, qoyun-quzu suru-
su indi tamamile seyraklosib.

Butln evlere ilan kimi sarilan internet
dalgalarn g6zegdériinmaz xastalik kimi insan-
larin canina darasib onlari ¢arpayida yox,
ele ayaq Ustindece mahv etmakdadir. Qo-
ca, cavan, usaqg-har kasin slinds bir telefon
6z gusesina c¢akilib. Bu telefonlarin igindaki
goenimler ise insanlari evlers saatlarla qapa-
dir, onlari temiz havadan, bol oksigenden,
akinden-bicinden, mal-heyvan saxlamag-
dan mahrum edir, fiziki aktivliyini torpaga
gbémuir.

Tesarrifat islerine az da olsa, vaxt ayi-
ranlar ise yuxarida da dediyim kimi, ya su
tapmir, ya bazar alvergilerinin firildagina tus
gelib mahsulunu ucuz giymats satdi§i G¢lin
gelen il ekmemayi planlasdirir, ya kandin
abadlasdirilan yollari ile mal-heyvani 6rtise
aparmaga icaze olmadigi G¢ln alternativ yol
tapa bilmayib elacsiz qalir ve bu ise son
goymaga gerar verir, ya da "ta basdir kend
hayati, gedim Bakida 6zime yungul bir is
tapim, gelim aile-usagimi da aparib orada
omdar surim?”,- deyir.

Bax, cavanlar, orta yagllar, gocalar bu
soebablarden kandleri terk edir, seharlesen
kandler ise bos galir: siikuta dalib *g6z0”
yolda sakinlarini gézlayir. Sakinleri ise yeni

il Azarbaycan | Avropa
(Orta Omiir)  ittifaqs
Ortalamasi
(Orta Omiir)
1970 64.5 il 7031l
1980 66.8 il 7281l
1990 67.51l 74,6l
2000 68.2 il 7751l
2010 71.51 80.3 1l
2020 7291l 813l
2024 73.51 81.81l

hayatda yeni hayat terzi goézlayir. O hayat
terzi ki, har il orta &mir uzunluguna "tdhfe-
siz” 6tmar. Axi bizim uzundmirlilerimiz
asasen rayonlarda yasayan insanlardir.

100-doan 70-2 endik

Azorbaycanla Avropa O&lkelerinin dmur
uzunlu@u arasinda ferq xeylidir. Orta édmir
uzunlugu Azerbaycanda texminan 73-74
yas (kisi ve gadinlarin ortalamasi), Avropa
6lkelerinde ise texminan 80-82 yasdir. Bu,
Azerbaycanda kisiler tictin texminan 70, ga-
dinlar tGgln 76, Avropada ise 83-85 yasdir.

Boes necs oldu ki, vaxtile 100, hatta 100-
dan ¢ox dmur sdran insanlarin émur uzunlu-
gu duz 30 il asagi endi? Muasir dévrimiz
Ucln aktual olan maesaelelere digget edsak.
Azarbaycanda orta émir uzunlugunun bazi
Avropa dlkealerine nisbstan daha asag ol-

X1 biz

We’re all getting older

Life expectancy between 2010 and 2024, in years

Switzerland has
the highest life »
expectancy
of 84.1 years
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masinin asas sabableri bunlardir:

- Azorbaycanda sahiyys sistemi son il-
lards inkisaf etsa do, sahiyye xidmatlarinin
keyfiyyatini artirmaq magsadile ¢oxsayli is-
lahatlar heyata kegirilse do, bazi bdlgalarda
hale da tibbi xidmatlars al¢atanhq ve keyfiy-
yot masalalari mévcuddur, tibbi personalin
sayl ve resurslarin bdlgaler arasinda qeyri-
baraber paylanmasi hale de problem olaraq
galir. Dévlat sehiyya sisteminin bazi hallar-
da muasir tibbi texnologiyalar ve keyfiyyatli
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lowest life expectancy
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uzunomuriu idik...

nin alinmasi ve erken diagnozla idare olun-
masi kifayat qader deyil.

- Psixoloji gerginlik ve stress de sebab-
lerden biridir. Bels ki, issizliyin ¢ox olmasi
mixtalif sosial problemlara yol agir, uzun-
muiddatli stressa sebab olur. Bu da organiz-
ma manfi tasir gdsterir.

-Qeyri-sabitlik uzun 6mdarlalik Ggln
problem yaradir. Dusunsek ki, Azarbaycan
6tan asrden beri iki defe mlharibs yasayib
ve coxsayll itki verib, minlerlo soydasimiz
gacqin, kogckin hayati yasayib, batin bunlar
gerginliye va stressa yol acdigindan tabii ki,
omur gobstericisine de tasir etmemis deyil.

-Genc yasda Olimlerin sayr da uzun
dmir géstericisi Giclin problem yasayir. Oten
asrin 90-ci illerinde ve 2020-ci ilde Birinci
ve Ikinci Veten miiharibssinde minlerls
genc yasda vetandasin hayatini itirmasi
sonraki iller ugun orta dmur gdstaricisini
asagi salan amillardendir. Bu sebabler Azar-
baycanda 6mur uzunlugunu azaldib ve azal-
tmagdadir. Ele 100-den 70-e enmayimizin
sababae da sbdzslz ki, bunlardir.

Kim 100 il yagsamasa...

Tebii ki, glinah onun 6zindadir. Yagam
terzi 30-40 il avvalkindan xeyli fargli olsa da,
yeni texnologiyalar giindealik hayatimizi zebt
etse do, GEMO msahsullar tebii mahsullari
cixisdirib bazardan ¢ixarsa da, atraf mihit
cirklonse de, lakin biz yaranmiglarin alisi
olaraq bunlarla miibarize apara bilerik. Cin-
ki onlarin hayatimiza daxil olmasina ele
6zUmUz serait yaratmisig. Galin baxaq, tex-
nologiyalari, interneti insan yaratmayib, kim
yaradib? GEMO mahsullari necs, insan ya-
ratmayib? Straf mihiti bas, insan ¢irklendir-

lIlar iizra Omiir Uzunlugu Miiqayisasi
Il Azarbaycan (il)

Avropa [ttifaq! Ortalamas!

(i)

1970 64.5

703

1980 66.8

728

1990 67.5

74.6

2000 68.2

775

2010 715 80.3
2020 729 813
2024 735 81.8

Olka Umumi | Kisilar  Qadinlar
Orta (il) (il)
Omiir (il)

Ispaniya = 84.0 81.0 86.9

Italiya 83.8 81.2 86.3

Fransa | 83.1 80.1 85.9

Isvec 83.0 81.0 85.0

Almaniy | 81.2 78.3 83.0

a

Polsa 78.8 74.9 82.7

Ruminiy | 76.6 72.7 80.5

a

Bolgaris | 75.8 72.0 79.6

tan

Azarbay | 73.5 69.6 75.8

can

kadrlarla teminati zsif oldugu Ggin insanlar
6zal klinikalara yénalir, lakin teassif ki, bu
da her kes ugln elcatan deyil.

Saglamhq maarif¢iliyinin zsif olmasi in-
sanlarin bazan ilkin simptomlar ciddiye al-
mamasl, miayinaye gec getmasi va ya pro-
filaktik todbirlore emal etmamasi ile natice-
lonir. Eleca de apteklordsa satilan dermanla-
rin keyfiyyatine nazarat mexanizmi de zasif
oldugundan sagalma ehtimal da azalir.

- Qidalanma verdigleri ve hayat terzi do
OmUr uzunluguna tesir eden mihiim amillar-
dir. Yagli ve duzlu gidalarin istehlaki, fiziki
aktivliyin asagi olmasi ve sigaret cekma var-
disi kimi faktorlar saglamhq problemlarina
sabab olur. Azerbaycanda kisilar arasinda
sigaret cokma nisbati yiksokdir.

-Otraf muhitin ¢irklenmasi, xisusile Ab-
seron yarimadasi ve Sumqgayit kimi senaye
bélgslerinda hava ve su cirkliliyi yuksakdir.
Bu cirklenma Urek-damar xastalikleri ve di-
ger saglamlig problemlarinin artmasina se-
bab olur. Hipertoniya, sekarli diabet, piylan-
mao da genis yayllib. Bu xesteliklarin garsisi-

mir, kim edir?

Dunyada yaradilan canlilarin her biri ya-
randi§i gindan nece yasayibsa, elece deo
yasayir, tebiate xeyrini verir. Tak insan évla-
di yasayis terzini deayisir. Yeni axtariglar,
ugurlar, bu ug@urlarin fonunda basgicallen-
moaler, insanin insana har manada zulmu ele
insanin 6zline zerer verir. Bir de atraf mihi-
te.

Belaliklo, 6mriimizl uzun etmoek de, qI-
sa etmak de yalniz bizimls baglidir. Diinya-
nin harasinda olursa-olsun, insan yaradildi-
g1 kimi galarsa, hansi seraitde saglam, xos-
baxt, dinc yasamasi muayyen olunubsa, o
muhitde heayata davam ederse, sbézsiz ki,
6mrl da uzun olar. Odur ki, insanligin kec-
misine gayidaq: hayat terzimiza, verdiglori-
miza, gunlik heyatimiza, kandimize, bir
sbzle, 6zimuze qayidag.

Qayitmasaq, kim 100 il yasamasa, gu-
nah yalniz 6ztndadir...

Matanat Mammeadova
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Kim sa¢ akiimas
amaliyyati
etdira hilmaz?

ac akimi takca 6l-
kamizda deyil, bii-
tiin diinyada an

cox secilan tatbiqlar ara-
sindadir. Estetik amaliy-
yatlar kateqoriyasina da-
xil olan sac akimi ame-
liyyatlari har kasa uygun
olmaya bilor. Hom kisi-
lar, ham da qadinlar to-
rafindan edila bilan sa¢
okimi amaliyyatlari iimu-
miyyetle sac tékiilmesi
problemi olan insanlar
tarafindan hayata keciri-
lir. Onu da deya bilarik
ki, inkisaf edan texnolo-
giya ila cox tabii naticalar alda edi-
lir. Ancaq sac akilmasi tictin bir cox
fargli texnika var. Har texnika har
kasa uygun deyil va bazi insanlara
sac akilmasi tévsiya edilmir. SiA
mévzu ila bagl arasdirma aparib.

Sacsiz dogulanlar

Sag okimi bas derisindan alinan donor-
lar vasitesile heyata kegirilir. insanin 6z sag¢
kokleri goéturalr ve diger kegal nahiyslare
kéguralir. Ancaq sagsiz dogulan insanlara
bu prosedur tetbiq edilmir.

Bu saebsbden tebii olaraq kegal olan in-
sanlarin sa¢ ekilmasi tiglin namized olmadi-
gin1 séylemak olar. Cunki sagsiz dogulan in-
sanlarda sa¢ skilmesi Ugln istifade oluna-
caq kék hlceyralor yoxdur. Ancaq bu tip
problemi olan ferdlerin protez sa¢ kimi digar

Usullarla sa¢ tékulma problemini aradan qal-
dira bildikleri de bilinir. Sac¢inda bosluglar
olan insanlara sa¢ akimi edile bilar. Bundan
basqga yaniq kimi ciddi vaziyyati olan insan-
larin donor veziyystinden asili olaraq sa¢
oakimi emaliyyatlari hayata kegirilir.

18 yasdan asagi

Her estetik prosedurda oldugu kimi sag
akimi U¢lin de miieyyan yas araligi tovsiya
edilir. Bunun an ahamiyyatli sebablerindan
biri de sa¢ tékilmasinin miayyen yasa ge-
der davam eds bilma ehtimalidir. Sa¢ akimi
tatbigleri Gglin minimum yas arali§i 24 yas
olaraq teyin edilmigdir. Bir g¢ox hakimler
Umumiyyaetle 24 yasindan avval sa¢ akilme-
sini tdvsiya etmirler.Ancaq malumdur ki, sa¢

akimi ciddi sa¢ tokilmaleri olan ve 18 yas-
dan yuxari insanlar Ggin de edilir.

Oger 18 yasdan yuxarisinizsa va sag
akilmasi Ggilin uygun olub olmadiginizi di-
sunadrsiinuizse, mutlaq sa¢ ekimi markaziniz
ve hakiminizle maslehatlogsmalisiniz. Ganc
fordlerin sag kokleri ve sag derisi aragdirila-
raq qiymetloendirilorse, sa¢ oakilmesi Ugln
uygun olub olmadigina garar verilir. 18 yas-
dan yuxari insanlarin tmumi saglamliq ve-
ziyyati ve donor bdlgads kifayat qadar tik
varligi yoxlaniimahdir.

Ciddi saglamliq
problemlari olan
insanlar

Muayyen saglamliq problemlari olan in-
sanlara sa¢ akimi apariimir. Xususen de
hamin sexsin qaraciyar gatismazhgi, boy-
rok catismazligi, sekerli dia-
bet kimi xasteliklori varsa,
hakimlar bu xastalara sac¢
akilmasi emaliyyati etmirler.
Bunun sebebi ise insanin
ham sa¢ akimi zamani, ham
de sonrasinda daha ciddi
saglamliq problemlari ile gar-
silasa bilma ehtimalidir. Sag
akimi emaliyyatini heyata ke-
cirocek hakimlar sahhatinda
ciddi fesadlar olan insanlar
Gcin emaliyyatdan avval
muxtalif analiz ve muayines-
lorle prosese nazarat edirlor.
Urek ve diabet xastslerine
sa¢ okilmasi emaliyyatindan
avval hakimler gan analizleri ile yanasi
mixtelif muayinaler de heyata kegirirler.
Sehhatinds ciddi problemlar olan insanlara
sac okimi gatilikle edilmir.

Anesteziyaya
cavab veranlor

Sag akilmasi liglin hansi texnikadan asili
olmayaraq, adeten lokal anesteziya totbiq
edilir. Bazi xestelor tgun hakimlar muxtelif
ndv anesteziyaya da Ustlnlik vera bilarlor.
Oger adamda anesteziyaya reaksiya olarsa,
hamin saxs lGgun sag¢ akimi apariimir. Ciddi
problemlar yaradacaq bu vaziyyet barada
mitlaq hakiminize malumat vermalisiniz.
Sac¢ skimi amaliyyatlarinin heg biri yalniz

anesteziyaya reaksiya veran insanlarda de-
yil, tmumiyyatle narkoz almaga icazs veril-
mayaen insanlarda da apariimir.

Yoluxucu gan
xastaliklari olan insanlar

Sag¢ akilmasi icin namizad olmayanlar
arasinda gan yoluxucu xastalikleri olanlar
da var. iV ve Hepatit C kimi xastaliklari olan
insanlara sa¢ okimi apariimir. Lakin malum-
dur ki, Hepatit B xastesi olan insanlar hakim

nazarati altinda ve muxtalif analizlerle sa¢
akimi amaliyyati eda bilerlar. Bu xestelik
grupuna malik insanlarda aparilan sa¢ akimi
prosedurunun steril vo xususi teskil olun-
mus mihitde aparilmasina xisusi digqgat ye-
tirilmalidir. Yuxarida geyd olunanlardan ve
ganla kecen xastalikleri olanlardan basqa
insanlara sa¢ akimi apariimir.

Hemofiliya xastalori

Oger hakiminiz sa¢ akimi amaliyyatin-
dan avval gan analizleri etdikdan sonra he-
mofiliya xasteliyiniz oldugunu muayyan
ederse, sa¢ okimi emaliyyati etdire bilmez-
siniz. XUsusile sa¢ akmae texnikalarindan
avval gan testlarinin an shamiyyatli sabab-
lerinden biri do ganin laxtalanmasinin ne
geder suraceyidir. Bu veziyyst nezaretde
saxlanilir va emaeliyyat zamani ve amaliyyat-
dan sonra risk yarada bilacak batin amiller
nazara alinir. Qanin laxtalanmasi problemi
olan insanlar ti¢clin hakim nazarati altinda la-
zim galdikde gan laxtalanma dermanlari da
verile biler.

Sag¢ akimi amaliyyatina uygun olub ol-
madiginizin miayyan edilmasi prosesinds
mutleq mutexassis hekim tarafinden qgan
laxtalanma testlori apariimaldir. Liken pla-
nus ve buna banzar dari xastelikleri olan in-
sanlarda da sa¢ ekimi amaliyyatlar aparil-
mir.

Donor bélgasinda

RN
MU ae I

kifayat gadar sac
yoxdur

Demak olar ki, her sa¢ ekilmasi amaliy-
yatindan avval hekimler sa¢ analizi aparir-
lar. Transplantasiya prosesi donor bolge
olaraqg bilinan nahiyadan alinan uygun sag
kokleri ile kegal nahiyays aparilir. Bu meg-
sadle donor nahiyadan an keyfiyyatli sa¢
kokleri alinir. Lakin donor nahiyasinds kifa-
yot gadar sa¢l olmayan insanlara sa¢ okimi
apariimir. Hoam keyfiyyatli, ham da kifayet

geder saca sahib insanlara tetbiq edilen sa¢
akimi texnikalarindan sonra daha ugurlu ve
tabii naticeler alda edilir. Sag akilmasi Usul-
larinin muveffeqgiyystli olmasi U¢in kegal
bélgenin donor bélge terefinden desteklen-
masi lazimdir.

Keyfiyyaetli sa¢ kdklerinin toplanmasi ve
lazimi miayinanin apariimasi Gg¢in hakimle-
rin analiz etmaleri vacibdir. Donor nahiyada
sac koklari uygun keyfiyystde ve ya kifayat
qgadar migdarda deyilsa, badanin digar yer-
larindan tik koklari alinaraq dastek tamin
edile bilar.

Kecalliyi 6rtmaya
catmayan az
miqdarda saclari olanlar

ince sagh insanlarla kegallik problemi
olanlar ferglidir. Bundan alave sa¢ ekimi har
nazik sagli insana edilmir. ince saglilara ve
kecolliyi 6rtmoaya kifayet etmayan az miqg-
darda saclari olanlara sa¢ akilmasi masle-
het géralmar.

Sag toékulmasinin sababinin anadangal-
ma kegallik oldugu va donorlarin ¢cox az ol-
dudu hallarda sa¢ akimi texnikalarindan is-
tonilan natice alina bilmaz. Ancaq bu xasts-
lere sa¢ tokulme probleminden xilas olmaq
Ggcln muxtelif alternativ Usullar taklif edile
bilar. Mezoterapiya xususile nazik sagli in-
sanlar U¢un an ¢ox segilen alternativ maali-
ce Usuludur.

Aysan Vali
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tinyanin aksar bélgalarinds
Dhékm sliran qeyri-sabit icti-

mai-siyasi vaziyyat iqtisadi,
sosial, ticarat béhranlarinin yaranma-
sina gatirib cixarir. Xiisusilo da Avro-
pada carayan edan iqtisadi, sosial,
siyasi tonazziil daha acinacaqlidir.

Bozi siyasi serhcilar Avropani agusu-

na alan siyasi, iqtisadi béhranin ilkin

merhala da Avropa Ittifaqinin dagil-
masina getirib ¢ixaracagini séylayir-
lar. Sonraki dévrde ise Avropadan
start gétiiracok yeni miiharibs ocaq-
larinin tadrican genislancayi prog-

nozlasdirilir. Hazirda bazi Avropa 6l-

kealarinda nasistlarin faalliginin art-

masi prognozlarin realliga cevrilace-
yino asaslar yaradir.

Avropada ele bir arzuolunmaz durum ya-
ranib ki, Almaniya, Finladiya, Niderland, itali-
ya kimi 6lkelerds shali kiicslere ¢ixaraq agiq
sokil de nasizmi tabli§ ve teqdim edirler. Bu
gunlards Finlandiyanin Kanta-Hame ayalatin-
de kecirilon seckilerde Adolf Hitler namized
kimi irsli sariilib. Olkenin bazi KiV-leri Adolf
Hiterin kugelerde divarlara yapigdirilan sakil-
larini ve ”Sas ver va galib ol” ¢cagirislarini darc
edib, paylasirlar. Melumata géroe, nasizmin
tebligatgisi rolunda markazi ofisi Almaniyada
yerlagan va bitlin Avropani shate eden "Pe-
gida” neofasist gencler teskilati
cixig edir. Finladiyanin geyr-ros-
mi dévlet nagri olan "Yle” bu ba-
rade magalasinda geyd edir ki,
ohali "Adolf Hitlera sas ver” cagi-
rniglarina misbat yanasirlar: "On-
lar vetandaslari nasist lideri
Adolf Hitlers ses vermaya ¢agi-
riblar. Secim diizgiin olsa, 6lke-
miz gliclii olar ve shalimiz daha
yaxsl ve firavan yasayir gazanar.
Varagalerde onun némrasi 88-
dir. Neonasist simvolizminds bu
rogem nasistlerin "Heil Hitler”
salamina istinad edir”. Diger te-
rofden ele dévletler var ki, fasiz-
min yenidan dir¢aldilmasi G¢ln maliyys ve-
saitleri xerclayirlor. Bu sirada Almaniyanin,
Niderlandin ve italiyanin tutdugu yol daha teh-
I0kalidir. Cunki fagsizmin yenideban bas qgal-
dirmasi Ug¢ln sézlgedan dovlstlerin fealliq
nimayis etdirmaloeri ndvbati facielerin bas
vermasina gatirib ¢ixara bilar. Nazara almaq
lazimdir ki, ikinci diinya miharibssi illerinde
Adolf Hitlerin an yaxin muttaefigleri Niderland,
Yaponiya ve Italiya dévletleri olmuslar.

Hitlerin muttofiqlori
yenidan bir arada

A.Hitler muttefiglarinin harbi, siyasi, ma-
liyye dastayi ile bagariyyate balka do agri-aci-
sini, facislerini min il sonra bele aradan qaldi-
riimasi mimkin olmayan dshgetler yasatdi.
Muasir dévrin texniki, harbi imkanlarinin ikin-
ci dinya muharibasi illerindekinden 100-150
defe artiqg oldugunu nazers alsaq, o zaman
Uclincu diinya muharibasinin bas vermasi ilo
dinyamizin dagilacagini, insanligin mahv
olacagini séylemak olar. Hom da unutmagq ol-
maz ki, bazi 6lkaler sllerinde niva silahinin
olmasindan istifade ederek, basariyysti atom
bombasi ile hadslayirler. Rusiya prezidenti
Vladimiz Putin defelerle "Rusiyasiz diinya bi-
zim nayimiza lazimdir”, - deye dunya liderle-
rine hada mesaji géndarib. Ona goére da, be-
soriyyet, xUsusile da teraqgiparver, stlhsevar
xalglar imkan vermamalidir ki, Avropada yeni-
den nasizm bas galdirsin. Qatiyystle A.Hitle-
rin muttefigleri olmus Almaniyanin, Niderlan-
din, Yaponiyanin ve ltaliyanin bir araya gel-
masina imkan verilmasin. Biz bir millet olaraq
fasizmin clicarmasina garsiyiq. Azerbaycan
xalgl onsuz da ikinci dinya muharibasindan
sonra bir daha ermani fasizminden aziyyat
¢akib. Ermenistan eyni ile fagistler kimi gsehar
va kandlarimizi dagidib, minlarle insanlarimi-
zI amansizlgla gatls yetirib, on minlerle insa-
ni ise dogma yurd -yuvasindan didergin sal-
migdir. Yeni fagizmin nece amansiz ve gad-
dar oldugunu taleyimizds ve hayatimiz a ya-
samisiq. Hele ikinci diinya milharibesi illerin-
da 600 mindan ¢ox azerbaycanl cabhayae yol-
landi, onlarin yaridan coxu hayatini itirdi, ya-

Avropada fasizm yenidan dircalir

"Peqida" neofasist gancloar togkilat1 hakimiyyetlore
nasistlorin gotirilmesi baroede veragoler paylayir

nmeiq émir yasad. ikinci Diinya miiharibesi-
nin baslanmasi ile slagedar olaraq SSRi reh-
beri losif Stalinin 1941-ci ilin 18 oktyabr tarixli
amrina asasan azarbaycanlilardan ibarat 77-
ci dagatici diviziyasi, 223-cl, 396-ci, 402-ci
ve 416-c1 milli atici diviziyalar yaradilaraq Za-
gafgaziya herbi dairesinds yerlasdirildi, 44-
cl, 45-ci ve 46-c1 ordularin tarkibine daxil
edildiler. Azarbaycanlilardan ibarat 416-ci,
402-ci, 396-c1, 223-cu, 77-ci ve s. milli divizi-
yalar Simferopolun, Odessanin va diger se-
harlerin, 77-ci diviziya Polsa ve Cexoslovaki-
yanin, 223-cl diviziya Yuqoslaviyanin azad
olunmasinda feal istirak etdi, 416-ci diviziya
Qafgazdan Berline gadar béylk déyls yolu
kecdi, Berlinin stquta yetirilmasinda xususi
foalliq gosterdi. Umumilikde miiharibe dév-
riinde 450 min naferi ve ya 65 faizi orden ve
medallarla teltif olundu, 130 nafer Sovet ittifa-
gl Qahremani adina layiq géruldi. Stalingra-
din midafissinde Baloglan Abbasovun snay-
perler destesi ve Hazi Aslanovun tank alayi
xUsusi fealliq ve gahremanliq gdstararak dus-
mana agir zarbaler endirdiklerine géra har iki
azerbaycanl Sovet lttifaqi Qshremani foxri
adina layiq géraldiler.

Tarix yazan
Azarbaycanin
gahraman ogullari

General-mayor Hazi Aslanov Brezna cayi-
ni kegarak Pleseni seherinin ve 508 yasayis
menteqgesinin azad edilmesinds xulsusi xid-
meatlsrine gére ikinci defe Sovet ittifaqi Qah-
ramani adina layiq géruldi. Azerbaycanl as-
goer va zabitlor 1942-ci ilde Simali Qafgazin
ve 1943-cl ilde Ukraynanin azad edilmesi ug-
runda déyuslerde feal istirak etdi, nasist ordu-
sunun darmadagin edilmasinda sovet silahli
qlvvalarine yaxindan kdémaklik gdstardiler.
Simali Qafgaz ugrunda ddyisde Qafur Mem-
madov ve idris Siileymanov gésterdikleri igid-
liys gbre Sovet ittifaqi Qshremani foxri adina
layiq gérulduler. Ukraynanin azad edilmasin-
da bodylk xidmatlarine gére M.Maharramova,
M.Olekbarova, ©.Mammadova ve F.Saferova
Sovet Ittifaqr Qahremani fexri adi verildi.

Azarbaycanin ogul ve qizlari fagistlerin
Buhenvald, Mauthauzen, Dahau, Zaksenhau-
zen, Ravensburyuk, Treblinka ve basqgalan
6lum dusergelarinda Avropa 6lkalerinin anti-
fasistlori ile birlikde hitlercilara garsi mibari-
z9 aparmis va azarbaycanli adina layiq fealiy-
yot gdstermisdiler. 1942-1944-cu illerde azer-
baycanli harbi ssirlar Polsanin Edlin, Almani-
yanin Noyhammer Stranse, Fransanin Ro-
dez, italiyanin Udine, Triyestin Opcina, Ce-
xoslovakiyanin Brno ve Bistritsa rayonlarinda
gizli antifasist teskilatlar yarada bilmisdiler.
1943-cl ilde fasistlerin Almaniyanin Stranse

asir diisergesinden italiyaya, Triyests ve Yu-
goslaviyaya koclrduyl sovet herbi asirleri
icorisinde xeyli azarbaycanli var idi. Onlar
gizli antifagist tegkilat yaratmigdilar. Tagkila-
tin rehbaerliyine Mehdi Hiseynzada, Mirdamat
Seyidov, Cavad Hakimli ve basqalar daxil ol-
musdular.

Muharibade ddylsmaekle canlarini qurban
veran ogullarimizla yanas! arxa cebhads xal-
gimiz cabhays neft va neft mahsullar ixrac
edirdi. MUharibas illarinde Bakida 130 ndvde
silah ve déyiis sursati istehsal edilirdi. insan-
lar sexsi vesaitlerinden mudafie fonduna 15
kq qizil, 952 kq giimus, 320 milyon rubl veri-
lib. Cabhaya 1,6 milyondan ¢ox zaruri mal ve
125 vaqgon isti geyim goéndarilib. Yalniz Lenin-
grad Ucln 1942-ci ilin yayina qeder Baki
muiassisalarindan 2 vaqgon gara kur(Q, 40 ton
meyve qurusu, 12 vagon tomat-pire ve sira,
gara ciyar ekstrakti, hematogen, jelatin va di-
ger gida mahsullari, habels tibbi lavazimatlar
va sargi vasitalari génderilib.

O illerde Sovet lttifaqinda hasil olunan
aviasiya benzininin ve ylUksekkeyfiyyatli surt-
gu yaglarinin 85-90 faizi Azerbaycanin payina
disurda. Fasizm Uzerinde gslebanin temin
edilmasinda halledici rol oynamis sovet ordu-
sunun tank ve tayyarelarinin tam ekseriyyati
Azarbaycan neftinin hesabina harakate gatiri-
lirdi. Baki nefti olmasaydi, bu muharibada
harbi emaliyyatlar ugurla basa catdirmaq
miimkiin olmazd. ikinci Diinya miiharibasin-
de Azerbaycanin xidmatlerini yuksak giymaet-
londiren SSRi neft sanayesi naziri, daha son-
ra ise SSRi Nazirler Soveti Dévlst Plan Komi-

tasinin sadri olmus Nikolay Baybakov demis-
dir: "Fasizm Uzarinde galeba Ug¢lin Azarbay-
canin etdiklerini balke de he¢ bir respublika
etmoemisdir. 40-ci illerde SSRi-de cixarilan 33
milyon ton neftin 23,5 milyon tonu Azarbayca-
nin payina dasurdd”.

Almaniya "Peqida”
neofasist gancler
toskilati 100 minlik
aksiya kecirmayi
planlasdirir

Gorinduy kimi, biz bir millst olaraq ister
ikinci diinya miiharibesi illerinds, isterse de
birinci Qarabag savasi dévriinds alman ve er-
mani fasizmindan oziyyatlar ¢ekmisik, me-
saqqatlar gérmusik. Duzdir, geshreman Azer-
baycan xalqr alman fagizminin legv edilme-
sinde SSRi-ye har cir yardim gdsterdi ve
magsadlera nail oldu, 2020-ci il sentyabrin
27-do baglayan 44 gunlik Veten Muharibasi
ilo 6zl tekbasina ermani fagizmini tamamile
mahv etdi, mévcudluguna son qoydu. Bunun-
la belo biz bir millst olarag dlinyada sulhiin ve
tahlikasizliyin terafdariyiq. Xalq olarag miha-
ribalera, munagisslera garslyiq. Ona gore ds,
Avropada fasizmin bas qaldiriimasindan ciddi
narahatiq. DUnyanin aparici ddvlstlerine, ni-
fuzlu beynalxalq teskilatlarina, stlhsever xalg-
larina miraciat edirik ki, fasizmin besikdace
bogulmasi t¢ln birlik niimays et-
dirilsin, sart v gatiyyatli tadbirler
gorilsin. Gecikma yeni facisle-
‘ rin yaranmasina, fealkatlerin bas

) vermesine getirib cixara biler.
Nezere alnmaldir ki, Italiya, Ya-
poniya, Finlandiya, Niderland,
&% Almaniya kimi fasizme dastek

#% gosteren dovietler yaxin vaxtlar-
da ittifag yaratmagi planlasdirir-
lar. Bununla bagh O.Soltsu avez
eden Almaniyanin yeni kansleri
Fridirix Mertzi komandasinin Gz-
vii olan, Daxili Isler nazirinin
"Hitlersayadi gatiyyatli gerarlarin
verilmasi ve addimlarin atilmasi
nainki Almaniyanin, tmumilik da Avropanin
nufuzunun artmasina, insanlarin hayat serai-
tinin yagxilagmasina imkan yaradar” deyas bil-
dirib. Hetta Almaniyanin guc strukturlar fasiz-
min genislenmasinda xususi feallidi ile segi-
lan "Peqida” neofasist gancler togkilatinin da-
gidici aksiyalarina g6z yumurlar. Her il Hitle-
rin anadan oldugu 20 aprel de "Pegida” neo-
fagist gencler tegkilati 100 mina yaxin fasist
darnaklerinin tzvlerinin istiraki ile missalman-
lara garsl, xUsusile tirkler sleyhine aksiyalar
kegirirlor. Bu zaman tlrklerin magazalarina,
evlerina basqinlar tagkil edilir, insanlara xasa-
ratlar yetirilir, amlaklarina zarar veririlir. 2025-
ci il aprelin 20-da ananasina sadiq galan "Pe-
gida” neofagist gencler teskilati A.Hitlerin
anadan olmasi minasibasti ile Bonn, Berlin,
Hamburq, Leypisit, Bavariya, Leverkurzen,
Munhen va digar iri $aharlerds fasizma qarsi
cixanlarin cezalandiriimasi suarlari ile aksiya-
lar kecirmigler. Aksiyalarin gedisinde onlarla
musealman, xisusile tirkler zerer gérmugler.
Zoragokenler polise sikaystler Unvanlasalar
da sikayaetlori baxilmamig saxlanilib. Bununla
Almaniya hakimiyyati fagizmin dirgelmasinda
maragh oldugunu vae muayyan hallarda nasist
togkilatlarina destek gdstermakden ¢ekinme-
diyini nimayis etdirir. Bu ise zererli ve tahlu-
kalidir. Dinya xalglari gdzlenilen tehlikanin
dehsatlerini anlamal ve gabaglayici tedbirler
goérmalidir. ©ks halda diinyamiz ndvbati dah-
sotli felaketlorle Uzloge biler.

ILHAM BLIYEV
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Qeysariyyadan
astmaya aparan yol

stma, tanoffiis yolla-
A rinin tixanmasina,
daralmasina ve sis-
masina sabab olan, insanin
nefas almasini catinlasdiran
ve uzun miiddst davam
edan agciyar infeksiyasidir.
Astmanin iimumi simptom-
lar1 arasinda xirilti, nafes
darligi, dés qefasinda agri
ve sixilma, tarlema, yorgun-
luq voa éskiirsk var. Bu sim-
ptomlar adatan tez-tez olur
vo takrarlanir. Astma usaq-
larda an cox rast galinan
xroniki xastaliklordan biridir
ve diinyada texminan 300
milyon astma xastasi oldu-
gu malumdur. Astmanin
usaqlarda miisahids edil-
masinin bir sababi da gey-
sariyys amaliyyatlarinin gii-
nii-giinden coxalmasidir.
ABS tadgiqgatcilar 700-dan ¢ox
kdrpa Uizerinda apardiglari arasdir-
mada qgeysariyya amaliyyati ile do-
Gulan korpslerin astma ve allergiya
problemlarinin geyseriyya amaliy-
yatindan qaynaglanmasi qenastina

gelibler. Aragdirmaya gora, qeyse-
riyya ile dogulan kérpalarin normal
yolla dogulanlara nisbeten astma
vo allergiya riskinin iki defe ¢ox ol-
dugu aciglanib. Qeysariyyoe amaliy-
yati zamani ananin dogum kanalin-
da olan faydah mikroorganizmler-
den faydalana bilmadiyi U¢lin koér-
palerin immun sisteminin normal
dogulanlara nisbaten ¢ox zaif oldu-
gu slbut edilib.

Qeysaeriyye amaliyyati ile dogu-
lan usaglarin normal dogulanlara
nisbatan iki defe daha ¢ox tenaffis
problemi oldugunu deyan Rutgers
Universitetinin professoru Martin
Blaser, "Har ana tabii yolla dogus
edanda 6z mikrobiomunu kérpasi-
na verir, ¢lnki kérpe dogum kana-
linda olarkan faydali mikroorganiz-
mlerle tanis olur, bu organizmler
onun immun sistemini guclendirir,
lakin geyseriyys ile ile dogulan kér-
palaerda bu olmur” deyib.

Tebii dogus zamani kérpe ana-
nin dogum kanal ile iralileyir. Bu
proses 1-24 saat arasinda deyisa
bilir. Dogum kanalindan kegarkan
muxtalif faydali mikroorganizmlarle
temasda olan kérpanin agiz boslu-
gundan immun sistemini guclendi-
ron ve bagirsaq mikrobiotasini for-
malasdiran mihum bakteriyalar
daxil olur. Bagirsaglardaki faydah
mikroorganizmler immunitet siste-

‘

minin funksiyalarinin inkisafi G¢in
cox vacibdir. Tabii dogus zamani
udulan bakteriyalar kdérpsanin im-
mun sistemini balansh sekilde inki-
saf etdirmays komak edir. Qeyse-
riyye emaliyyati zamani bu proses
olmadigina gére immunitet sistemi
heddinden artiq hessaslasa ve al-
lergik reaksiyalara sebab ola bilar.

Qeysaeriyya amaliyyati kdrpalor-
de ekzema tohlikesine do sebeb

AN
AANE

ola bilir. Ananin dogus kanal ile
yox, birbasa doguldugu tg¢ln bagir-
sagq mikrobiotasinda balanssizliq
yaranir, bu da tanaffis xastaliklori
ve astmanin inkisaf riskini artira bi-
lar. Qeyseriyys amaliyyati ile dogu-
lan korpelerde mévsimi allergiya-
lar, toza ve ya heyvan tuklerine
gars! hessasliq daha ¢ox ola biler.
Qeysariyya amaliyyati ile dogulan
kérpalerde sud, goz, findiq, fistiq,
yumurta kimi gidalara garg! allergi-
ya daha c¢ox olur. Bunun asas se-
babi bagirsaq mikrobiotasinda ve
immun sisteminin hassashgindaki
forglardir.

Umumiyyetle, uzun illerdir ki,
geysariyys ila dogusun allergik
xostaliklerle olagesini arasdiran
coxlu arasdirmalar aparilr. Apari-
lan arasdirmalar naticesinde me-
lum olub ki, geysariyya amaliyyati
ile dogulan korpslerin bagirsaq
mikrobiotasinda Bacteroides ve
Lactobacillus kimi faydali bakteri-
yalar daha az, patogen bakteriyalar
ise daha ¢ox olub. Bu balanssizliq
da immunitet sisteminin haddindan
artiqreaksiyasina veallergik xeste-
liklerin inkisafina sebab olan asas
amildir. Meta-analizler gdstarir ki,
geyseriyya ilo dogulan usaglarda
astma riski 20%, ekzema riski isa
18% yuksakdir.

Qeyseriyya amaliyyatindan si-

Azarbaycan

Respublikasinin
Medianin Inkisafi
Agentliyi

Yazi Azarbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ilo
“usaq va gonclorin fiziki vo manavi inkisafi”
istigamati ¢ar¢ivasinda hazirlanib

baycan dinyada geyseriyya amae-
liyyati ile dogumun an yiiksak oldu-
gu 6lkalardan biridir. Teassf ki, 6l-
kamizda bununla bagh ciddi xaotik
vo 6zbagina vaziyyat var. Analarin
ve hakimlarin anliq gerari ila key-
soriyya emaliyyati toyin va icra edi-
lir. Bununla bels, bazi strategiyalar-

di ile hakimler forgli bir lsul tetbiq
edirlor. Aparilan tedgigatlar goste-
rib ki, qeyseriyya amaliyyati ilo do-
gulan kdrpasler vaginal mikrobu ge-
bul edarlarse, bagirsaq mikrobiota-
sI yaxsilagir va allergiya riski aza-
lir. Ananin vaginasindan alda edi-
lan maye geyseriyya yolu ile dogu-
lan kérpalara verilir, belaca allergi-
yadan sigorta edilir. Bu Usul tabii
dogus zamani alinan bazi faydah
bakteriyalari temin eds biler.

Ana sudinun terkibinde immu-
nitet sistemini guclandiren ve ba-
girsag mikrobiotasini dastaklayan
prebiyotiklar vo probiyotikler var ve
geyseriyya amaliyyati ile dogulan
kérpalorde allergiya riskini azalt-
maqda ana sidid mihdm rol oyna-
yir. Qeyseriyya yolu ila dinyaya
gelen kérpanin bagirsag mikrobio-
tasini dastaklomak uc¢un hakim ne-
zarati altinda probiotik alavalerdan
istifade etmak olar. Probiyotikler,
xususile Bifidobacterium va Lacto-
bacillus ehtiva edenler, immunitet

gorta olmaq hamise mumkun deyil.
Bu.giin diinyada texminan har dérd
hamile gadindan biri évladini gey-
soriyya emaliyyati ile diinyaya gati-
rir. Tebii dodus kérpenin immun
sisteminin inkisafi U¢ln daha fay-
dal olsa da, bazi hallarda geyseriy-
yo ile dogus hayat qurtarir. Azer-

la qeysariyya yolu ile dogulan kor-
palards allergik xastaliklerin.inkisaf
riskini azaltmaq mumkuandur.

Bu gin dinyada macburan
geysariyya amaliyyati edilon anala-
rin koérpalerini astma ve diger aller-
gik xastaliklarden qorumaqg maqgse-

sistemini guclandira bilar.

Qeysariyys ilo dogusun allergik
xastaliklar riskini artirdigina dair el-
mi subutlar olsa da, allergik xasta-
likler genetik, atraf mahit faktorlan
ve immunitet sistemi de daxil ol-
magla bir ¢ox faktorlarin birlesmasi
naticesinde yaranir, keysariyyo
amaliyyatl da allergiyanin inkisafi-
na tekan verir.

Valideynlarin dogus Usulu ile
bagl gerar gebul edarken ham
ananin, ham da kérpanin Umumi
saglamhigini nezere almalidirlar. in-
sanlar dinyaya o6vlad gatirerkan
mimkun geder tebii yolla hayata
kecirmalidirlor. Qeyd etmak lazim-
dir ki, keysariyye amaliyyati zaruri
hallarda hayat qurtaran bir prose-
durdur, lakin bu kitlavilesmamali,
istok esasinda heayata kegirilmoe-
malidir.

Lale Mehrali

www.sesqazeti.az,




Sini intellekt v3
IS hazarna nec? tasir edir?

EKSPERT
ACIQLADI

‘ ‘ Avtomatlagdlrma uzun
miiddatdir ki, bazarda
var va eyni zamanda is

bazarina da miisbat tasir gostardi”.

Bu sozleri SiA-ya aciglamasinda ek-

spert Farrux Racabli deyib. O bildi-

rib ki, bir cox insan amayi taleb olu-
nan, hatta insanlarin qlisursuz eda
bilmayacayi bir cox isi avtomatlas-
dirma sahasinda hayata kecirmak
mimkiindiir: *Avtomatlasdirma is
bazarina miisbat tasir géstarsa da,
manfi tesirlari de oldu. Ciinki insan
toelabati azaldi. Avtomatlasdirma ba-
zara daxil olduqdan sonra bir cox
sanaye miassisasinda, istehsal va
idxal miassisalarinds avtomatlagsma
sistemlari qurasdirilir ve bu avto-
matlasdirma sistemleri vasitesile de-
mak olar ki, cox qisa middatds in-
sanin goérdilyiinden daha artiq hac-
mdo isler hayata kegcirilir.

Suni intellekt ise is bazarina yeni girib ve
onun bazara girmayi insanlara bir cox Ustun-
liklor gatirdi. insanlarin artiq istediyi her se-
yi hayata kecirmasinda suni intellekt avezsiz
rol oynadi. Bu gun insanlar stni intellektden
nainki is bazar tgun, hatta sexsi hayatlarin-
da da istifade edir. Hatta onlara danisan,
dostlug edsnler de var. Oten giin psixolog
bela bir malumat paylasmisdi - stni intellekt
insanlarin hayatinda o gadar bdylk bir rol

igtisadiyyat Nazirliyi yaninda Dév-
lat Vergi Xidmati terafinden Karimli
Emil Rizvan ogluna verilmis AR
059306 némrsli xidmati vesige ve sox-
siyyet vesiqesi itdiyi l¢ln etibarsiz sa-
yilir.

avtomatlasdirma

alib ki, insanlarin dosta ehti-
yaci galmir.
is bazarinda Gstiinliik ondan
irali gelir ki, insanlar bir cox seyi
heyata kecirmek U¢ln mutexassis
destoyi alirdilar. Her seyi sadaca suni intel-
lekte sual vermakle heayata kegirirlor. Moese-
len, bir dizayner dusunsek, o bir paylagim
hazirlayarken bunu ne formada etmak iste-
yirse, suni intellekto yazir ve sini intellekt
hazirlayir. Menfi cehati ise burada insan fak-
torunun azalmasidir. Bu da albatts ki, issiz-
liyin artmasina getirib ¢ixaracaq. Artiq sini
intellektin bacariglari o geder limitsizdir ki,
demak olar ki, insana ehtiyac galmir”.

Nuray Passanii

27 mindan cox sagird
imtahan veracak

éviat imtahan Mar-
kazi tarafindan
2025-ci il mayin 4-

do tadrisi Azarbaycan di-
lindan farqli dillards apari-
lan dimumi tahsil miiassi-
solarinin 9-cu va 11-ci sinif
sagirdlari lctin buraxilis
imtahani carcivasinda
Azarbaycan dili (dévlet dili
kimi) imtahani kecirilacak.
Bu barada SiA-ya DiM-dan
mealumat verilib.

Bildirilib ki, hamin giin ali va

“S38” gazetina
abuna
kampaniyasi
davam edir!

«SOS» QOZETINO
ABUNS OLMAQ ISTOYONLOR
ASAGIDAKI YAYIM
SIRKOTLORI ILO BLAQO
SAXLAYA BILORLOR

. Azarpoct Poctdasima Markazi — 0125984955, 0552004544
. Azarmatbuat Yayim MMC - 0124411991, 0124404694

. Sama Matbuat Yayim — 0125940252, 0503336969

. Pressainform MMC - 0125115191, 0504560835, 0553156002
. Qaya Matbuat yayim — 0125667780, 0502352343

. Qasid Matbuat Yayim — 0124931406, 0124938343

. F.S.Ruhid Hiseynov - 0124349301, 0505357898

. Ziya LTD - 0124977696, 0503067744

0O N O O~ WDN =

ABUNOBCILORIMIZIN

1 nisxa 1 ayhgi 13.20 AZN XiDMOTINDOYIK

Miiraciat, sikayet, yazi,

6 aylig 79.20 AZN

tobrik ve bassagliglarinizi
dorc etmayo hazirq!

1 illik 158.40 AZN

17 yasi var, "Barselona”da
rekord qirir...

tbol (izra ispa-
niya millisinin
futbolgcusu olan

17 yasli Lamin Yamal
”Barselona” klubunda
yeni rekorda imza
atib. Genc vinger bu-
na evda ltaliyanin ”In-
ter” komandasi ila
hec-heco etdiklori
(3:3) Cempionlar Liqa-
sinin yarimfinal mer-
heleasinin ilk mat¢cinda
meydana ¢ixmaqla
nail olub.

Kataloniya temsilgisin-
de 100-ct garsilasmasina
cixan 17 yasli oyungu bu
ragema an tez c¢atan futbolgudur. ©vvalki rekord Qaviys (19 yas, 30 giin) maxsus olub.

orta ixtisas tehsili miessisalerine gabul im-
tahanini Azarbaycan dilindan forgli dilds ve-
ran avvalki illerin mazunlari l¢in deo Azer-
baycan dili (dévlst dili) imtahani kecirilocak.
imtahan, dmumilikde 21 sehar ve rayonda,
118 binada teskil olunacaq. imtahan biitin
binalarda eyni vaxtda - saat 10:00-da basla-
nir. imtahanin baslanmasina 15 daqige qal-

_|_
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Redaksiyanin mévqgeyi
ile maallifin mévageyi

mis saat 09:45-da buraxilis rejimi basa catir. . .. .. .
: s o9 ust-Gste dismayas biler.

Bundan sonra gslen istirakgilar imtahan bi-
nasina buraxiimir. imtahan binasina buraxi-
lis veregesinda geyd olunan vaxtda gelmak
lazimdir.

Cari ilin 9-cu ve 11-ci sinif sagirdleri bu-

Qaozet bazar veo
bazar ertasindan
basga har giin

radan, avvalki illerin mazunlari ise buradan nasr olunur
’Imtahana buraxilis veragssi’ni ¢ap eds bi- L.
lirlor. Tiraj: 3000
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