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Prezident Ilham Oliyev: "Biz dagidan yox,
qurub-yaradaniq va bundan sonra da

il sonra lggaldan azad
2 7 olunan Agdam 6z haqqi-
na qovusub ve yeni

gliniin yasayir, abadliq-quruculuq
igleri hayata kecirilir. Azarbaycanin
Vatan miiharibasinde qazandigi
parlaq qoaleba neticesinde Agdam
bir giilla atiimadan diismen tapda-
gindan azad olundu. Agdam ray-
onunun isgaldan azad olunmasi
2020-ci ilin noyabrin 10-da imzalan-
mus lictersfli Bayanatin naticasinda
bas tutdu.

Belolikloe, 27 ilden sonra glines stalar
ilo nurlanmis ag ev Agdam Azearbaycana
gaytarildi. Ermeniler ne qadar vandalliq
omalleri térotselor da, xalgqimiza mexsus
dini-madeniyyet abidslerini, yasayis evleri-
ni, infrastrukturu dagitmis olsalar da, tarixi
haqgiget gealeba caldi. Bu gin nainki,
Agdamda elace ds isgaldan azad olunan
diger erazilerde béyluk abadlig-quruculuq
islori aparilir. Gorulen isler hazirlanmis layi-
haler, seharlarin bas plani easinda sistemli
olaraq reallagir. Har garisinda tariximizin izi
olan bu arazilards bdyik bir xalqin izi, imza-
si vardir. 30 ile yaxin isgal altinda olan ara-
zilerimizdas siiratle aparilan abadliq ve quru-
culuq igleri burada yeni muasir mekanlari-

bu torpaqlarda abadi yasayacagiq"

miz olacagindan xabar verir. Slbatte ki, bu
arazilerden ermeni vandallarinin izlerini
silib atsaq da tariximizds, yaddasimizda
onlarin toretdikleri ¢irkin amalleri silinmaye-
cok.

“ULU OND3RIN BUTUN HAYATI,
BUTON FIALIVY3TI AZORBAYCAN
XALQINA, DOVLOTING HISR
EDILMISDIR V3 BUGUNK{
AZIRBAYCAN ONUN 3S3RIDIR”

Agdamda gorulen igler sirasinda Agdam
Mugam Merkazinin agilisi da béylk ehe-
miyyat dasiyir. Mayin 10-da Azearbaycan
Respublikasinin Prezidenti ilham Sliyev ve
birinci xanim Mehriban Sliyeva Agdam
Mugam Merkazinin aciliginda istirak edib-
lor. Azerbaycan Prezidenti ilham 8liyev
Mugam Merkezinin agilis merasiminds ¢ixi-
sl zamani "Bu gun 6lkemizin tarixinde ¢ox
gdzel bir gundir. Dirgelon Agdam ssharinds
Mugam Merkazinin acihigi tarixi bir gndur”,
- deya bildirib. Agdam Mugam Merkezinin
temali 2023-cii ilin mayinda Prezident ilham
Oliyev ve birinci xanim Mehriban Oliyeva
terafindan qoyulub. Markazds kafe, kinozal,
kitabxana va iki rags zal yaradilb. Buradaki
474 yerlik konsert zalinda muxtalif madani
tedbirler, o cimladen mugam konsertlori
togkil etmok Ucln harterafli gerait var.
Markezda 15 ders otadi, sergi salonu, iclas

zali ve diger otaglar yaradilib. Mugam
Markezinin arazisinde 615 tamasag¢i tutumu
olan acig amfiteatr da insa edilib. Merkez
Qarabag bolgssinds gadim mugam sanati
incisinin isgaldan avvalki séhratinin barpa-
sl, tadrisi ve tabliginds, ganc nasilde muga-
ma sevginin asilanmasinda muihum rol
oynayacag. "Bu g6zal tadbirin mayin 10-da
kecirilmasi, tabii ki, remzi mana dagiyir. Bu
giin Ulu Onder Heyder Sliyevin dogum
gunuduar. Menim Ggun, har bir vatenparver
insan Ggun eziz bir giinde bu tedbiri kegir-
mak, olbeatte ki, bdyuk mena dasiyir. Ulu
Onderin bitiin hayati, bitiin fealiyyati
Azarbaycan xalqina, dévlstina hasr edilmis-
dir ve bugunki Azarbaycan onun asaridir”, -
dévletimizin basgisi bildirib.

“ULU ONDARIN_ HAKIMIYYaT3
GALMASi Bizim UCUN
NICAT YOLUNU AGDI

Heydar  Oliyevin 1993-ci ilde
Azorbaycan rahbarliyina gayidisi ile 6lkenin
ictimai-siyasi, sosial, igtisadi, elmi-madani
hayatinda, beynelxalg slagselerinde asasli
dénls yarandi. Elmi esaslarla beynalxalg

norma va prinsiplera uygun mistaqil dévlet
quruculugu prosesi baslandi. Milli Ordu for-

malasdi, torpaglarimizin miidafis olunmasi
ilo bagh muhim addimlar atildi. Ateskese
nail olmaq ug¢un butin siyasi ve diplomatik
vasiteler iga salindi ve bunun naticesinda
1994-ci ilin mayinda ateskesa nail olundu.
Azorbaycan doévlstini dinya dévlstlari ara-
sinda ireli ¢ixaran, 6lkemizi pargalanmaq
tehlikasindan xilas eden, respublikamizin
inkisafina méhkem zamin yaradan Ulu
Ondar Heydar Sliyev Azarbaycanin miiste-
qilliyinin sttunlarini méhkemlatdi, onun
diinyaya integrasiya olunmasina téhfalerini
verdi. Dunyasgéhratli siyasatci va doviat
xadimi Ulu Ondar Heydar Sliyevin 6lkemize
rehberlik etdiyi dévr erzindeki fealiyysti
Azoarbaycanin iqtisadi, sosial ve madani
taraqqisine, xalqimizin firavanhigi ve xos-
baxtliyi, 6lkemizin dlnya birliyinde 6zlne-
maxsus layiqli yer tutmasi ugrunda mibari-
zaya hesr edilmigdir. "Mahz onun 1993-ci
ilde Azarbaycan rshbarliyine galmasindan
sonra Azarbaycan inkisaf yoluna gadam
goydu. Vaziyyat cox agir idi. O glnlari yasa-
yan insanlar bunu cox yaxsi xatirlayirlar.
Olks demsk olar ki, idareolunmaz vaziyyst-
de idi. Olkeds &zbasinalig, xaos, anarxiya
hékm sirirdi. igtisadiyyat iflic veziyystda,
torpaglarimiz ise isgal altinda idi ve isgal
davam edirdi. Ermenistan xarici destek ile
Azarbaycana qarsi 6z is@alciliq siyasatini
hayata kecirirdi. Nizami ordu demak olar ki,
yox idi. Bela bir béhranl veziyyatde - daxili
cakismaler, mlxtalif bdlgsalerimizde xosag-

nar safar bir tarixir!

Prezident ilham Sliyev PKK
terror gruplagsmasinin 6zinu
loagv etmasi ilo alagadar

Tarkiys xalqini tabrik edib

Prezident ilham 8liyev PKK terror
gruplasmasinin 6zini lagv etmasi
ilo elagadar Turkiye xalqini tebrik edib.
AZBRTAC xsabar verir ki, ddvlstimizin
bascisi X sosial sebaka hesabinda bunun-
la bagh etdiyi paylasimda bildirib: “Basda
oziz Qardasim, Turkiya Respublikasinin
Prezidenti Racab Tayyib ©rdogan olma-
gla batun qardas Turkiys xalgini PKK ter-
ror gruplasmasinin 6zini legv etmak va
silahi yero qoymaq garari minasibatila
Urakden tebrik edirom.

Oziz Qardasimin bayan etdiyi
“Terrorsuz Turkiye” hadsfine catmaqda
vacib marhele olan bu hadise dévletcilik
yolunda &lkada aparilan gatiyystli siyase-
tin naticesi, guclu liderliyin ve sarsilmaz
iradanin, milli birliyin ve hamrayliyin ten-
tenasidir. Alinmisg gerarin tam icrasi isti-
gamatinde Turkiye dovlstine ve xalqina
u@urlar arzulayiram”.

almaz hadlseler ba§ verd|y| bir dévrde xaI-
gin telebi iloe Ulu Onderin hakimiyyste
gelmaesi bizim G¢ln nicat yolunu acdi ve o
vaxtdan bu giine gadar Azarbaycan inkisaf
yolu ile gedir’,- deye Prezident c¢ixisinda
diqgete catdirb.

"BUTUN HADIS3LIR3, BUTUN
(COTINLIKLORD BAXMAYARAQ, Biz
INKISAF YOLUMUZDAN DONM3DIK”

Son otuz iki il arzinds bir cox hadisalarin
bas verdiyini  bildireon  Azerbaycan
Prezidenti batlin hadiselers, bltun ¢atinlik-
lore baxmayaragq, inkisaf yolumuzdan dén-
madiyimizi bildirib: O vaxt muiharibani
dayandirmaq genc doévlati xilas etmak Gg¢in
yegana yol idi. Agir bir qerar idi.
Torpaglarimizin bdyik hissasi isgal altinda
idi, bir milyondan ¢ox insan evsiz-esiksiz
galmisdi. Ancaq muharibe dayanmasaydi,
biz daha bdéyuk facis ile Uz-Uza gala biler-
dik. Bu, ¢cox mudrik, amma ¢atin gerar idi.
Bu, bize imkan verdi ki, Azerbaycan inkigaf
yoluna gadam qoysun. imkan verdi ki, sabit-
lik barpa edilsin, nizami ordu qurulsun, iqti-
sadi inkigsaf Ocln ilkin imkanlar yaransin,
nizami ordu yaradilsin. Yeni, biz butin keg-
mig tarixe nezer salarken, tebii ki, gériruk,
ne gader magsadydnll, dusundlmuis
addimlar atilmigdir”.

ArdiI Sah. 3
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Bu giin 6lkemizde Umummilli Liderin
asasini qoydugu siyasatin Prezident ilham
Oliyev terafinden ugurla davam etdirilmasi
naticasinda, Azarbaycan udurla inkisaf edir.
Prezident ilham 8liyevin rehbarliyi ile haya-
ta kegirilon davaml islahatlar sayssinde
Azorbaycan 6zinln igtisadi musteqilliyinin
temin olunmasi yolunda inamli addimlar
atib. Her bir 6lkenin inkisafinda asas rol
oynayan sabitliyin méhkemlanmasi asasin-
da Azarbaycanda igtisadi imkanlarin genis-
lenmasi Ug¢ln biri-birinden shamiyysatli layi-
halerin icrasi suratlondirilir. Mikemmal tex-
nologiyamiz, déyis ruhumuzun yiksakliyi,
xalg-igtidar birliyi, hamraylik Azerbaycanin
galib dévlet kimi adini tarixe yazdi. “isgal
dévrinds - 30 il arzinds biz har gin bu
mugaddas azadliqg guninu yaxinlasdirirdiq.
Har birimiz 6z is yerinde vahid amal ugrun-
da birleserak, azadliq U¢ln, azadlig muhari-
basi Ucln yorulmadan calisirdiq. Butin
comiyyat bir amal ugrunda birlegsanda o
comiyyat bdylk islero qgadirdir. He¢ bir
qlvve xalg garsisinda dura bilmaz.
Xalgimizin béyukliyl mahz bundadir. Biz
aclig-aydin basa duslrdik ve goérurduk ki,
hansi quvvaler Ermanistana deastek verir,
hansi quvvalar onlarin arxasindadir, hansi
quvvelerle biz Uz-Uza gale bilerik ve galmi-
sik do. Amma bu, bizi ¢akindirmadi. Artiq
biz "6ldl var, déndi yoxdur” stari ile yasa-
yirdiq ve 44 ginlik Vetan muiharibasi ham
pesakarliq, heam gahramanliqg, ham milli ruh
salnamasidir. Bu, bitin  dUnyaya
Azarbaycan xalqinin na qgadar béylk xalq
oldugunu gosterdi. Onu gosterdi ki,
Azorbaycan xalq mitleq ve tam qelebs
gazanmaq Uc¢un 6z canindan ke¢mayo
hazirdir”, - deya dévlatimizin basgisi diqge-
te ¢okib.

Bovuk Qayidis:

“Biz LOYAQ3TLi XALOQIQ, HORMATA
LAYiQ OLAN XALQIQ V3 BiZIML3
HESABLASMAQ LAZIMDIR”

Déyls meydaninda yenilmaz irads,
siyasi mudriklik vo 8zm numayis etdirerak
gazandigimiz méhtasem Zafarimiz xalgqimi-
zin gahremanliq tarixinds yeni sahifs yarat-
mis oldu. Azerbaycan Prezidenti ilham
Sliyevin rahbarliyi ile sanli Ordumuzun 44
gunlik Vatan muharibasi zamani nimayis
etdirdiyi ezmkarliq, resadst ve pesekarlii
tarixi dastana cevrildi. Azerbaycan
Prezidenti ilham Sliyevin miidrik strategiya-
si va ordunun qgatiyystli fealiyysti 6lkanin
suverenliyini ve erazi butévliylnu barpa
edib. Dévlet bas¢cimizin  ”Qarabag
Azorbaycandir!” sbzleri mubarize va birlik
simvoluna cevrildi va Prezidentle xalqin six
birliyi Béyuk Zaferin teminati oldu. "Biz 44
gln arzinda har gln irali gedirdik, har gin
itkilar verirdik, sehidlar verdik. Allah butin
sohidlarimiza rehmat eloesin! Hear giin yeni
ugurlar alds edirdik, har giin hansisa kend-
leri azad edirdik. Bu, bize slave ruh verirdi,
alave guc verirdi. Xalgqimiz tam birlesdi. Bu,
mana Ali Bags Komandan kimi alave manavi
ruh verirdi”, - deyan ddvlat bas¢imiz onu da
bildirib ki, bu, bizim hamimizin Qaslabasidir.

44 gunlik muhariba Azarbaycanin tam
galabasi va Ermanistanin kapitulyasiyasi ila
naticelondi. Dlismanin aksar texnikasi
mahv edildi, canl qlvvesina ciddi zerba
vuruldu. Azaerbaycan ham ddyls meydanin-
da, ham danisiglar masasi arxasinda istadi-
yina nail oldu. 2020-ci ilin 8 noyabr tarixi -
Susanin isgaldan azad edildiyi gin bitin
Azarbaycan xalqi U¢ln Zafer gini kimi
gini yadda qaldi. Susanin alinmasi
Ermanistani tam tork-silah etdi va diismanin
ag bayraq qaldirmaqgdan basga c¢ixis yolu

2Q20-ci ilde Prezident, Ali Bas
Komandan Ilham Sliyevin rahbarliyi altinda

yox idi.

Azerbaycan Silahli Quvvalerinin qisa
muddet arzinde Ermanistanin 30 il arzinde
havadarlarinin destayi ile qurdugu ordusunu
darmadagin etdi. Déyius meydaninda mag-
lubiyyatini derk eden Ermenistan Prezident
ilham 8liyevin miinagisenin ilk giinlerinden
bayan etdiyi sertlari gebul etdi va kapituly-
asiya saortlerina raziligini verdi. Prezident,
Ali Bas Komandan ilham Sliyevin méhkem
iradasi va boylk Serkerdasliyi sayasinds tor-
paglarimiz  isgalcilardan azad edildi.
Azerbaycan Prezidentinin bildirdiyi kimi,
Azoerbaycan xalqi bu Qalebani alde etmakle
6z tarixi boyUkluyuni bitin dunyaya nima-
yis etdirdi: "Tesadufi deyil ki, Azerbaycana
diunyada olan munasibet, - hatta bizas
dusmancilik eden daireler, qlvvaeler, dlkeler
bilirler ki, biz leyagatli xalqiq, hérmete layiq
olan xalqiq ve bizimle hesablasmaq lazim-
dir. ©n azi1 yasadigimiz bélgads bizimle bu
glin hesablagsmayan sabah pesman olur”.

"XANKINDID3 QARABAG UNIVERSI-
TETi FOALIYY3T GOSTIRIR,
8 MINDIN GOX INSAN YASAYIR”

2023-cl ilin  sentyabrin 19-da
Qarabagdaki qeyri-ganuni ermani silahli
birlegsmalarinin hayata kegirdiyi harbi toxri-
batlara cavab olaraq Ordumuz bélgede
lokal xarakterli antiterror tedbirlerine basla-
yaraq yenidan xalqimiza geleba sevincini
yasatdi. Slbatte ki, Azarbaycan Ordusunun
glcu ddvlstin qudratinin  nimunasidir.
Regionun hazirligh Azarbaycan Ordusu an
muasir telablera cavab veran ordudur.
Bolgeda maskunlagsmis geyri-qanuni erme-
ni silahl birlegsmalari bu tedbirlar naticasin-
de zerersizlegdirildi. 2023-cu ilin sentyab-
rinda kegirilmis comi bir nece saat davam
eden antiterror amaliyyati ermanilere ndv-
bati bir dars oldu. Otuz ils yaxin bir zaman-
da ermeni isgalinda olan torpaglarini azad
edan Azerbaycan bu giin yeni bir dévriine
gadam qoyub. Azerbaycan daha ugurlu bir
goelacaya dogru iralilayir. Azerbaycanin tari-
xi Zoferi, 6lkemizin silh ve tsahlikesizlik
soraitinde inkisafi, elace de regionda
davamli sllh G¢in daha méhkam asaslar
yaradir. "Bu gUn biz azad Qarabagda azad
yasayiriq. Bu gin Agdam ve buitin diger
soharlorimiz barpa edilir. Bu gin ssehar
Agdam damir yolu vagzalinin agihsini geyd
etdik. Bakidan, Genceden, diger bdlgeler-
den Agdama rahat gelmek U¢ln indi gbzel
imkanlar var. Eyni zamanda, biz Agdam-
Xankandi damir yolunun barpasi istigame-
tinde islare baslamisiq ve yaqin ki, bir il
yarim, maksimum iki il erzinde Xankandi
soharinde vagzal kompleksi tikilocak.
Bildiyiniz kimi, artig Xankendide Qarabag
Universiteti foaliyyat gdsterir, 8 mindan ¢ox
insan yasayir ve eyni zamanda,
Xankandidan, hamin o vagzal kompleksin-

far safar hir tarixir!

dan Susaya geden on qlsallr O yolu da biz
qisaldirig. Ham geniglendiririk, ham qisaldi-
rig ki, maksimum 10 deqige arzinde
Xankandiden Susaya gelmak mumkin
olsun. Bir fikrimiz da var. Onu ilk defe man
ictimaiyystle bélusirem. Biz Susani
Xankendi ila birlegdiran ”"Kanat yolu” layi-
hasi Uzarinds isleyirik. Onu da bildirmali-
yom ki, Lacin saherinde kanat yolunun
tikintisine yaqin ki, bu il baglanilacaq.
Kalbacarde da belo layihe var. Yeni ki, bu,
hem turizm baximindan, ham insanlarin
rahat gedis-galisi G¢ln ¢cox gbzal bir vasite
olacaq”.

«SiZN DiZU, MAN BILMIRIM
HANSI OLK3D3 HAZIRDA BU
MIQYASDA QURUCULUQ, INKISAF
iSLaR] APARILIR”

indi Agdamda goriilen islerin miqyasi
bdyukdur:”Agdam-Barda avtomobil yolu.
indi Bakidan galen gonaglar o yolla galibler.
Moéhtesem bir yoldur. Sovet vaxtinda bela
yol olmamisdir. Agdam-Xankandi-Susa
yolu, demir yolu, infrastruktur layihaleri, tari-
xi abidealerimizin barpasi - birinci barpa edil-
mis bina Agdam Cime mescidi idi. indi
Qiyash mascidinde baerpa isleri aparilir.
Yasayis kompleksleri inga edilir, iki meh-
manxana insa edilib. imaret kompleksi
barpa edilib, Xagingay su anbari akin sahe-
lerini, torpaglari suvarma suyu ile tamin
etmak Ucln fealiyyate baslayir va bir ¢cox
basqa layihaler icra edilir. Bunlar tekce
Agdam rayonuna aiddir. ©gar bitin gorilan
islerin migyasini gétirsek, sézin duzi, man
bilmirem hansi élkade hazirda bu migyasda
quruculuq, inkisaf igleri aparilir. Yeni bu,
yena da xalgimizin zahmati hesabina qaza-
nilan nailiyyatdir”, - deya Prezident bildirib.
Bu glin ermanilarin viran gqoyduglar era-
zida irimigyash layihalar icra olunur. Agdam
sohaerinin tasdiq edilmis Bas planina uydun
olaraqg, shalinin samarali ve yiksak hayat
saviyyasini temin etmak maqsadile muasir
tolablera cavab veracek yasayis mahallsle-
rinin salinmasi ile yanasi, burada isgaldan
azad edilmis erazilerds “yaslil enerji” zona-
sinin yaradilmasi hadafine uygun olaraq,
mohalladaki binalarin enerji techizatinda
alternativ enerji manbalarindan istifada Uzra
konseptual haller islenmisdir. Olke bascisi-
nin goérdlayd isler, hayata kecirdiyi batin
layiha va programlar, ilk énce milli maraqgla-
r 6ziinds oks etdirir. Artiq goérulan islarin
mantiqi naticesi olaraq Azarbaycanin isgal-
dan azad edilmis erazilerine Béyuk Qayidis
ardicil olaraq hayata kegirilir. ”Biz muzaffar
xalqig, galib xalqig. Oz torpagimizda yasa-
yirg. Bir daha slbut etdik ki, bu torpaglarin
sahibi bizik, ¢linki biz dagidan yox, qurub-
yaradaniq ve bundan sonra da bu torpaglar-
da abadi yasayacagiq”, - deys Prezident bil-

dirib.
Ziimriid BAYRAMOVA
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in tarif artimlarina

qarsi Cinin cavab
tadbirlari impulsiv reaksiyalar
deyil, Amerikanin illarla imicinin
saxlanmasindan sonra qacilmaz
olan strateji hesablanmis addim-
lardir. Cin mehz qisamiiddatli
catinliklori gabul etmaklo ABS-in
ticarat va texnologiya hegemon-
lugunu qirmaq istayini gizlatme-
diyi kimi, Amerika da 6z noévba-
sinde tarif moasoalasini roqabat
niyysti ile ortaya atib. Bu miiba-
rizada, hotta belo demak
miimkiinsa, miiharibada Cin ilk
névbade ABS-in tazyiqine taslim
olmagin yegane irdlilayis yolu
olmadigini niimayis etdirmak
istayir. Mahz tarif miiharibasi
deyilon bu miibarizanin perdoaar-
xasinda ¢cox miammall magam-
lar gizlenir...

ABS.

Diinyanin iki an hoyiik olkasi arasm-
da iqtisadi alagalor de-fakto pozulub

Cin va ABS artiq bir middatdir ki, misa-
hidacilerin teacclibuna sabsab olan gergin
tarif miinagisesine baslayib. Qarsidurma
haddina ¢atan bu munaqise Tramp admini-
strasiyasi terofinden basladilib. Belaki,
Tramp adminstrasiyasi Cin idxalina tarifleri
34 faize qgaldinb ve Cinin cavab veracayi
teqdirde slave 50 faiz barads da xabardarliq
edilib. Cin de 6z cavabini ¢cox gbzletmayib
vo oks tedbirleri ila tez va qatiyyetle cavab
verib. Diggeta catdiraq ki, ABS 2025-ci ilin
aprelinda tariflori 125 faiz artirdiqdan sonra
Cin yeni addimlarin manasiz olacagini agi-
glayib ve mévcud tarif saviyyasinda Cin
bazarinin artig ABS-dan idxali gabul eds bil-
mayacayi bayan edilib. Sbézsiz ki, Cinin
geyri-adi gatiyyatli mévqeyi butln dinyanin
diggetini celb edib. Her halda, bu vaxta
gadar Cinin na gader glicli ticarat gabiliyy-
atina malik oldugunu distnanlar va bu 6lks-
nin qgatiyyatine inananlar yaniimadiglarina
bir daha amin olublar.

Bu arada diggete catdiraq ki, Ag Ev
Pekinin danigiglar masasina gayidacagina
Umid baslayir ve bunu agiq sakilde ifads
etmayi da 6zline rova bilir. Masala burasin-
dadir ki, he¢ do har sey amerikalilarin

disindayi kimi deyil. Bu gun Cinin bazarla-
ri ale almasi ile barismag macburiyyatinds
galan ABS ela bu realligla da barigmalidir.
Bilmalidir ki, ireliya dogru aydin bir yol yox-
dur va tariflarin siratle artmasi ile dinyanin
iki an boylk igtisadiyyati arasinda ticarat
faktiki olaraq dayanib. Bu isa o demakdir ki,
dinyanin iki an béyik 6lkasi arasinda iqti-
sadi alagsler de-fakto pozulub.

Hec¢ stibhasiz ki, Cin vo ABS kimi iki
bdyuk 6lkenin igtisadiyyati bir-biri il six
alageli olduqda, ticarat balanssizliginin
azaldilmasi danisiglar ve diplomatiya yolu
ile hayata kegirila bilar. Cinin uzun muddat-
dir él¢ulub-bicilmis ve temkinle cavab ver-
mak meylini nazere alsaq, hékumatin cari
tarif qarsidurmasinda cevik ve sert reaksi-
yasi c¢oxlarini teacciblandirib. Siyasetds
dayisiklikleri tez-tez ve gb6zlenilmaz olan
Tramp administrasiyasindan fargli olaraq,
Pekin Umumiyyetls, hesablanmis ve
disinilmis gerarlari il taninir. Ginin hazir-
ki ticarat mUnaqgisesinde qati mévqeyi sade-
co bir reaksiya deyil, daha ¢ox strateji uza-
qgoranliyin, igtisadi dayanighdin ve daha
genis geosiyasi taktikanin mahsuludur.

Cinin cavab tadbirlari
impulsiv reaksiyalar deyil, strateji
hesablanmis addimiardi

Amerikanin 15 aprel 2025-ci il tarixindan
etibaran Cin mallarina risumlari heyratamiz
deraceda 145 faize qaldirmasi garsisinda
Cinin iddiali yanagmasinin asas amilleri
nazara carpacaq deracads gbdz Onlndadir.
Cin bir zamanlar mahz onillik G¢lin strateji
hazirlig gérirdi. Cinin bu glinkii mibarizeys
hazirlagmasi t¢ln garsisinda en azi diiz on
il var idi. iller arzinds ticareti saxalendirmek
Ugun Cin sistematik olarag ABS bazarindan
asiliigini artiq ¢oxdan azaldib. Naticeds,
ABS-a ixrac Cinin Gmumi ixracinin 2018-ci
ildeki texminan 20 faizinden de asag dusub
va indi 15 faizden de azdir. Bazi ekspertlor
prognozlasdirirlar ki, hatta an pis ssenaride
bels, ABS-da satisin dayandiriimasi nazari
olaraq 0,5 faizi 6tmayacak ve bu, olduqgca
dézUmli gérundr. Eyni zamanda, Ginin uzun
iller avvel daxili istehlaki tegviq etmak Gglin
gabul etdiyi “ikili dévriyye” strategiyasi xari-
ci soklarn yumsaltmagla yanasi, 6zinu temin
etmek ve daxili teleb Ugun kifayet edir.
Olkenin diger tesebbiisleri, o climleden
“Made in China 2025” ve “Kemar va Yol
Tesebbusi’ni effektiv sekilde hayata kegir-
masi da Cinin ham texnologiyadan, ham da

ABS bazarindan asilihgini azaltmaga kémak
edib.

igtisadi nicaglar ve eks tedbirler de vax-
tinda gérilab. Dlnyanin nadir torpaq metal-
larinin emali ve masalen, litium, kobalt olma-
gla, @sas mineral tadariik zancirlaerinin 80-90
faizine nazarat etmakla Cin kritik minerallar-
da dominantliq iddiasindadir. Bele malum
olur ki, ABS midafie sanayesi ve yasil tex-
nologiya sektoru Cin tadariki olmadan pro-
blemlerle lizlosacek. Ustalik, maliyye sekto-
runda ABS-in dollardan silah kimi istifade
etmak risklerini azaltmag Ugln Cin hazirda
ABS Xazinadarliginda 800 milyard ABS dol-
lari saxlayir va eyni zamanda ticarat toraf-
daslarini, o cimladan BRIKS olkalorini ikite-
rofli hesablagsmalar Ugiln yerli valyutadan
istifade etmayae tasviq etmakls, de-dollariza-
siya prosesini suretlandirir. Unutmaq lazim
deyil ki, bu, ABS-in maliyys sistemini hatta
sarsida ve sabitliyi poza biler.

Cinda daxili birlik ve uzunmiddatli baxis
da avvalcadan nazers alinib. Cin hdkumati-
nin indi mlbarize aparmaq gerarina ictimai
dastek yetarincadir. Cin shalisi ABS-In
absurd deracads yiksak tariflorini adalatsiz
mahdudiyyat kimi giymatlandirarak hokuma-
tin mdvgeyini bdylk Olgide dastaklayir.
Milletcilik ve anti-Amerika shval-ruhiyyssi
ictimai desteyi soferbar etmak va ticarat
minagisasi hall edilmadiyi taqdirde adi
vatendasglarin basina gale bilecak iqtisadi
catinliklerin 6hdasindan gelmeaya kdmak
etmak Ugln istifade olunur. Muasbat cehat
odur ki, Cinin unikal igtisadi modeli hékuma-
to senaye siyasatinds xeyli ceviklik verir.

Osasaen ticarat miharibasinds garsi tare-
fin dayanigh@inin herterafli ve obyektiv tehli-
li gerarlarin gabulunda mihim shamiyyat
kasb edir va Cin mahz bunu da avvelcedan
nazara alib. Ballidir ki, elektrikls isloyan nag-
liyyat vasitelori, glinas panelleri ve diger
istehlak mallari da daxil olmagla, Cin mah-
sullarina ABS-in tariflori Amerikada inflyasi-
ya ve daxili ixtilaflar guclendirmak riski
dasiyir. Nezere alinib ki, bunun Ggin de
siyasi masuliyyat mehz A§ Ev administrasi-
yasinin (izerine diisacek. Umumilikds, Cinin
cavab tedbirleri impulsiv reaksiyalar deyil,
ABS-In ciddi reaksiyasindan sonra qagiimaz
olan strateji hesablanmis addimlardir.
Hamin strateji hesablanmis addimlarla Cin,
ABS-In hegemonlugunu qirmaga, ¢oxqutbli
diinya nizamini giclendirmaya ve muttafig-
lora, elece da dlusmanlerine nimayis etdir-
maya c¢alisir ki, Amerikanin tazyiqina teslim
olmaq irsliye dogru yegana yol deyil.

Tadbirlar ham instinktiv cavab, ham
da strateji zarurat kimi goriiniir

Cinin ABS-a hansi mesaji verdiyi balli-
dir. Bali, amerikallara bildirilir ki, Cine
manipulyasiya obyekti deyil, beraber,
regib kimi yanasiimasi gézlenilir. Hom de
catdirilir ki, ABS-1n birterafli yanasmasinin
dénmaz mugavimatle qarsilasdigi bu
magam “tarixi dénis ndqtesi” de ola biler.
Tramp ve komandasi “Amerikani yeniden
mohtesem et” lozunqu altinda hansisa
magseda catmaq ucin yaxsi planlasdiril-
mis ola biler. Lakin hatta hemin lozunqun
torefdarlar da gec-tez etiraf etmali olaca-
glar ki, global idarecilik bir &lkanin
gazancinin digar 6lkenin itkileri hesabina
alda olundugu birja deyil. Diinyada vaziyy-
atin mahz bu tarif meselalari fonunda yax-
silasacagl ve ya pislesacayi halslik sual
altindadir ve balli de deyil. Balli olan yalniz
odur ki, ABS bir cox 6lkaleri, xisusen da
igtisadi cehatdan zeif olanlar diz cékmeaye
ve marhemet dilemaya macbur etmeak
niyystindadir. Amma bunu Cina gars! tet-
big ede bilmir.

Trampin 6z hakimiyyaetini gtclendir-
mok ve birterafli hereket etmoek meylinin
yaxin golecekds deyismasi ehtimali
oldugca azdir. Onun bayanma reytingi 40
faiz civarinda olsa da, bu, hale de Qarb
siyasi standartlarina gére shamiyyaetli
dastak hesab olunur. ABS-Cin minasibat-
lerinin siratle pislogsmesi faktiki veziyyatin
gérundlyinden daha ciddi olmasi ve onun
struktur neticelerinin tarixen darin ve
genis ohatali olmasi ile danilmaz realliga
cevrilib. Gin Ggcun ABS ile minasibatler
modeli artiq 50 il avvalki dustincays uygun
galmir. Her iki 6lkeda beynalxalg manzare
ve daxili gerait asasl gsekilde dayisib.
Dogrudur, Respublikagilar ¢in sarsidici
maglubiyyst gbzlemays daymaz ve buna
goéra da Cinin sart cavab tadbirlari ham
instinktiv cavab, ham de strateji zarurat
kimi gérunar.

Tariflar misamiiddatii turbulentlik

yarada hils3 da, dayamiqhdi poza

hilmaz va igtisadi miistavida Cinla
miibariza Trampm 3n ciddi sahvi olar

Qeyd edak ki, Cin 28 Boeing 737 MAX
ve u¢ 787 Dreamliner tayyaresinin
tadarlkinl dayandirib ki, bu da ABS-in tex-
noloji mihafizesina qasdan aks addim kimi
dayarlandirilir. iqtisadi cabhade, 2025-ci il
Gglin Cin artim prognozunu tekca birinci
ribde (¢ defe azalaraq, Trampin tarifleri
artirmasi sebeabindan 4,6 faizden 4 faize ve
an sonda 3,4 faize deyisdi va bu, ssas
qurumlar arasinda an badbin prognoz sayil-
di. Bununla bele, geyd etmak vacibdir ki,
hatta bu surstle Cinin nahang iqgtisadiyyati
hele de global artimin texminan Ugde birini
toskil edecek. Etiraf edilmalidir ki, bu,
muhdm bir magami vurgulayir ve tesdiq edir
ki, Trampin tarifleri qisamuddatli turbulentlik
yarada bilsa da, Cin igtisadiyyatinin esasla-
rini ve dayanighgini poza bilmaz. Cin igtisa-
diyyatl strateji muxtariyyatini qoruyaraq bu
geosiyasi firtinadan neheng bir gemi kimi,
stabil qaydada Uzarok kecir.

Cinle “dbéylsmek”, daha deqgiq desak,
Umumiyyatle, igtisadi mulstavide mibarize
aparmaq Trampin an ciddi sahvlarindan biri
ola biler. Tabii ki, bunu da zaman gbéstare-
cak. Yaxin gelocakda Cin ve ABS arasinda
tarif razilagsmasi alde olunsa bels, he¢ kim
zamanat vera bilmez ki, ABS prezidenti
yeniden fikrinden dasinmayacaq. iki en
boéylk igtisadiyyat arasinda mévcud ticarat
muharibasi, xisusile do digar bdyik iqgtisa-
di guclerin potensial sahv hesablamalarini
nezere alaraq, lazimi gaydada cemlosdiril-
masa, bu, global béhran tgtin zemin yarada
biler. Bir cox dlkalar U¢in bdylk miqgyash
ziyan, real diinya munagisasinin fon teh-
likasi kimi, demak olar ki, gacilmaz olar. Bir
cox agill strateqlerin xebardarliq etdiyi kimi,
garsidaki hadissler mahz davam eden
regional manaqiseler ve balke de dinya
muharibasi ile eyni hadde telatimli ola

bilar. .
Inam Haciyev
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UE se orienteaza spre energia si mineralele
din Asia Centrala: cat de realiste sunt
dezideratele? "Nu discutam de ceva pe
termen scurt”

V.Ynnesku:_ "‘Azarbélii:'an-regionda
sabitlik, ceviklik va tarafdashe
haximindan halledici movqgedadir”

Ruminiyamin  niifuzlu  “Cursul de Guvernare”
(“Hakimiyyat Kursu”) analitik nogrinda Viadimir
Yoneskunun yazdig1 analitik maqalada Avropa
Komissiyasinin Prezidenti Ursula fon der Leyenin isti-
raki il Samoarqandds kecirilmis AI-Orta Asiya
Sammitinda aparilan miizakiralor barada soz acilib.
Miiallif digqata catdirir ki, Avropa Ittifaqi (AI) Rusiya
qazindan asililig1 azaltmaq va yagil enerji kegidini siirat-
londirmak moaqsadilo Orta Asiya élkalori ila enerji vo
mineral amakdaslhigini geniglondirmaya calisir.

AZORTAC xabaer verir ki, maqalada qeyd olunur ki,
rasmi bayanatlardan fergli olaraq, ekspertlarin aksariyyati
Al-nin bu regiondaki planlarinin yalniz uzunmiiddatli per-
spektivde ugur qgazana bilacayini bildirirler. Vladimir
Yonesku 6z yazisinda Azarbaycanin “Orta Dahliz”-daki ave-
zolunmaz roluna xUsusi diggst yetirir. Baki-Thilisi-Qars
damir yolu, Dlet Beynalxalg Limani ve élkenin sabit siyasi
_ maommmm MOvgeyi Al Ggin

) = Azarbaycani strateji
terafdasa  cevirib.
Ursula fon der Leyen
bildirib ki, Al terafin-
dan dasteklanan
infrastruktur layihale-
~ri bu dehlizls yik
dasinma muddatini
30 gundan 15 glna
endire biler.

- V.Yoneskunun
vy . U fikrince, bu tageb-
" busler Azarbaycan
Uzerinden kegcan
naqgliyyat axinlarini
daha da artiracaq ve
O6lkemizi enerji ve
xammal ticaratinde
regional  markaza
ceviracek. Magalede
bildirilir ki, Avropa
Ucin gaz manbayi
kimi Turkmenistana
Umidler boyukdir. Lakin 6lkenin Cine uzunmiddstli qaz
mugqavilaleri, habels Transxazar boru kamarinin tikintisinin
garsisinda duran siyasi manealer (xtisusile Rusiya ve iranin
veto hiququ) bu planlarin reallagsmasini sual altina alir.

Buna baxmayaraq, Azerbaycanin mévcud infrastruktur
imkanlari Avropa UcUn alternativ rol oynaya biler.
Qazaxistanin neftinin bdylk hissasi hazirda Rusiya izerin-
den dagsinsa da, V.Yonesku geyd edir ki, bu nagliyyatin
Azarbaycan Uzarinden ydnlandirilmasi istigamsatinda aktiv
addimlar atihr.

Musllif yazir ki, Ai-nin esas maraglarindan biri de
Maerkazi Asiyanin zengin nadir torpaq elementlori ve strate-
ji minerallandir. Bu resurslarin tedarikii U¢in de “Orta
Dahliz” vasitesile Azerbaycan tranzit ve logistik mearkaz
rolunu oynayir.

Al rehberliyi yalniz resurslarin ixracini deyil, ham do
yerli emal ve sanaye potensialinin inkisafini dastekleyace-
yini agiglayib. Azerbaycanin bu sahads de Orta Asiya ilo
Avropa arasinda senaye amakdasligina platforma taqdim
eds bilacayi vurgulanir.

Qeyd edak ki, Vladimir Yoneskunun yazisinda Umumi
netice ondan ibaretdir ki, Ai-nin Merkezi Asiyaya yénalmis
enerji va mineral strategiyasi, har ne gader ambisiyal olsa
da, yalniz uzunmuddatli ve sabit emakdasliq seraitinde ugur
gazana biler. Bu prosesda Azarbaycanin rolu tekce tranzit
6lka olmagla bitmir — 6lke ham de regionda sabitlik, ¢ceviklik
ve tarafdasliq baximindan halledici mévgedadir.

Rusia are drept de veto pentru Marea Caspica

UKRAINE

RUSSIA

TURKEY u

Sanse slabe pentru gazele naturale

Yeni Azarhaycan Partiyasimin niimayandalari
Ulu Ondar Heydar dliyevin xatirasini yad ediblar

-
]

Mayin 10-da miiasir
miistaqil Azarbaycan
dovilatinin qurucusu,
xalqimizi1n
Umummilli  Lideri
Heydor Oliyevin ana-
dan olmasinin 102-ci
ildoniimii ila alagadar
Yeni Azarbaycan
Partiyasinin niima-
yandalari Faxri xiya-
banda Ulu Ondorin
xatirasini yad edib,
mazari oniina aklil vo
giil doastalori qoyub-
lar.

Gorkamli oftalmolog-alim, akade-
mik Zerife xanim Sliyevanin da xatire-
si anilib, mazarn Uzerine ter guller
duzulib.

Umummilli Lider Heydar 3liyevin anadan olmasmm 102-ci
lidoniimii il alagadar ajacalkkma aksiyasi kegirilib

ayin 10-da
Azsrbaycan xalqi-
nin Umummilli

Lideri Heyder Sliyevin anadan S
olmasinin 102-ci ildénima ile

Aksiya c¢argivesinde
Qaradag rayonu,
Musfigabad gessbssi era-
. zisinde 2000 aded Eldar
pi! sami ve zeytun agaci oki-

olagedar Yeni Azerbaycan - lib. Eyni zamanda, agacla-
Partiyasi va Ekologiya ve Tabii . rin  okildiyi  eraziloerde
Servatler Nazirliyinin birgs tos- tomizlik isleri aparilib,

kilatgilig1 ilo agacekme aksiya- . g

P agaclara agrotexniki qullugq
si kegirilib. : =

gostarilib.
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Prezident Ilham Oliyev: “Uzun fasiladon sonra bu il
birinci dafa kecirilon “Xaribiilbiil” musiqi festivali sahidlori-
mizin 2ziz xatirasina hasr olunub. Biz bu giinii bizim qohra-
man harbc¢ilarimiza borcluyuq, Azarbaycan xalqina borcluyuq.
Xalq birlasdi, xalq homraylik gostardi, bir yumruq kimi birlog-
di va bu Qalabani Azarbaycan xalqi qazandi. Bu, bizim hami-

mizin qalabasidir”

Dévlstimizin bascisi 2021-ci il 7 may
tarixli Serancami ile Susa ssharini 6lkenin
madeniyyat paytaxti elan etdi. Bu
Serencamla “Vaqif poeziya gunlari” va

“Xaribilbal” festivali da barpa olundu.
Hamin il may ayinin 12 ve 13-da Susada 30
il sonra kegirilan “Xaribllbul” musiqi festiva-
lindan - 44 ginltk Zaferimizin Gzerina yeni
bir Zefer elave eden 2 gini tarixi
Zoferimizin 5-ci ildénimd ilinde xususi ola-
raq xatirlayiram: Susada Cidir dizinde
kecirilon festivall televiziya vasitesile bir
gader doluxsuna-doluxsuna, ¢ox qirur
duya-duya, lap ¢ox foxr eda-eds izlemisdim.
Va izladikca da galbimda 6ziim-6ziimls séh-
bat de etmisdim:

30 ilin yaralarina malham 44 giin

Demisdim ki, budur, 365 gini tamam
olur 30 illik hicranini vusal eden
Xaribllbulin. Susasina onun adini deyib
gelenlerin navazisi, Azerbaycan musiqisi-
nin o dogma sasi ile bir garinayadak ¢iynina
dismus basini galdirdi Xarbdlbal. Onu
deyib gelmisdilar. Onun hisnini oxsama-
ga, yarall galbine malham olmaga, kiskin
kénliinu almaga galmisdiler. 30 il avval har il
adina kegcirilon festivallarla erkdyunlagen,
elo bu sebebden de g6zl yollarda galan
Xaribilbudl t¢lin toplasmigd festival istirak-
cilari.

Men de hamin 2 gine gayidiram
“Qarabag” sikestasinin Susanin daglarina,
duzlerine sepalenan sesini har dasin, qaya-
nin, torpagdan boylanan kicgik bir ¢icakden,
otdan tutmus gdydeki buludlara qgeder
“ciyarlerine” ¢oakdiyini duyuram. Semada
gartalin stizmasindaki qururu, dogma musi-
gini esidib Cidir diziine Uz tutan quslarin
sevincini hiss edirem.

ikinci Qarabag miharibssinde sshid
olan ogullarimiz kegir bir-bir gézlarim 6niin-
den... Susadaki gshramanliglari, slbayaxa
doyusleri xatirlayaraq, “6ldu var, déndi yox-
dur!” iddiasini duyaraq yaziram. Sinalari, al-
ayaglan ile 30 ilde ot basmis, yolu, ¢igin
itmis Susaya yol agcmalarindan duygulana-
rag yaziram. Yarim¢iq qalmis omdurleri,
yarim¢iq galmig arzulari, dilekleri duyaraq
yaziram... 44 ginde cebhadeydik, seng-
ardeydik, evimizde gbzlerimiz yollarda,
qulaglarimiz sesdeydi. Dlnyanin her yerin-
daydik, isda, maktabdas, haremiz bir yerday-
dik. Ureklerimizds olan ise yens de hamise-
ki idi, harada olmagimizdan asili olmayaraq
eyni idi, eyni arzu: torpaglarimizin azad
olunmasi. Bu arzu bitin émdrlerden, arzu-
lardan aziz idi azarbaycanlilar ug¢liin. Ona

il Mh

g6ra dmdrlar yarimg¢iq galdi, minlarle sshid
qurban oldu Qarabagda. Ele Susada kegirilon
“Xaribilbll” musiqi festivalinin gahidlerimi-
zin ruhuna hasr olunmasinda magsad ds bu

FEE L

musiqinin sadalar fonunda Zaferla onlarin
ruhunu bir daha mijdslemak, azad etdikleri
Qarabagda seslenen musiqgi ile ruhlarini
bazemak idi.

44 glunds Qarabagda dronlarin goy
Uzundaki geazintisi dismeni bir-bir aritladigi
kimi, festivalda semada gériinen dronlar ise
Susanin flusunkarligini Azerbaycan musiqi-
sinin asrarangizliyi ile birlagdirib Qarabaga,
oradan Azerbaycana yayirdl. Ali Bas
Komandanimiz, miuzeffer serkerdemizin,
vetenparvar genclerin-igidlerin, mardlerin
Zofer mujdasini bu dafe Susadan gdy tzlns
galxan musiqi anladirdi. Susanin ucsuz-
bucagsiz dag-daraleri, sildinm gayalari bir
andaca musiqini udur, sanki yox edirdi. Bu
bir hasratden dogan acligmi, ehtiyacmiydi?
Bali, eledir... Bir garinaye yaxin hasratin bit-
diyi andi o an. Doymagq istayirdi viisala dag-
lar, hasrati bu musiginin sasi ile sinasindan
qgoparib atirdi dereler. Bu musigi yazin an
g6zel anlarini baxs edirdi bu yerlara. 30 ilde
hec¢ bahar gérmayan, 44 giinde payizi bahar
olan ellera  Sanki yaz gicaklari bu ani géz-
layirmisler, onlarin musiqinin ritmi ile agma-
larini duydum. Har not bir cicak, her cicak
bir bahardi. Bu musiqgi onlarin glnesi,
suyuydu. 30 ilde dogmayan glinasi, susuz-
lugdan yanan ciyerlerine axib onlara heyat
veran su

Goyda dronlar gazirdi. Bu Zafer festiva-
linda Xaribilbulin ragsini seyr edirdi, hafi-
zasina kogurlr, buradan dlinyaya yayirdi. O
dlinyaya ki, 30 il susmusdu. Haqq sesimize
sas vermamisdi. ©dalste g6z yummusdu.
Bu musiqi sutkdtun simfoniyasi idi.
Darmadagin ediridi o sUkutu. Bitun diggat-
lori Susaya- festivala, Zaferin festivalina,
Xariblbdlin habsdan qurtardi§i guns
yonaldirdi. Xaribllbil seslendirirdi bu simfo-
niyani. Bu, Zefer simfoniyasi idi. Adi da tari-
xi edaletin barpasi idi. Bu simfoniyani dinle-
yon har kas 6z payini alirdi: utanan utanirdi,

uduzan yeniden maglub olurdu, qurur
duyansa ela oradaydi-xaribllbdlin yaninda,
ohatasinda, ondan kilometrlarloe uzaqda,
lakin bir Grekde, bir déylnttda, bir ritmda
Xaribilbulin gézlerinda yas gérdim.
Dogmalarini gérmusdi, anlayirdim onu. Bu,
sevinc yagl idi, o dolurdu, bosalirdi. Dinani
ile bu guninin muqayisesinda kaderi atir,
sevinci qgarsilayirdi.  Xaribdlbalin Gzl
gulirdd. Bu, Uzeyirin, Natavanin, Vagqifin,
Xanin qirbatinin sona ¢atdigi an Ug¢ln idi.
30 ilde dagidilmig, virana edilmis tarixi abi-
daler, mascidlar, pirlar tg¢tin, ham da onlara
yeni hayatin verilmasi U¢un idi. Xarbulbal
Prezident ilham Sliyevin ¢ixisini dinlayirdi:

“Biz Susani quracadiq, berpa edacayik,
menfur dilsmen ise Susani dagidirdi. indi
siz - burada olan vetendagslar, dostlar geze-
coaksiniz, géracaksiniz ki, Susa hansi dagin-
tilara maruz qalib. Amma yenas da deyirom,
biz Susamizi, Agdamimizi, Cabrayilimizi,

Flzulimizi, Zangilanimizi, Qubadlimizi,
Lacinimizi, Kalbacarimizi galbimizde yasat-
misdiq. Dag@idilmis mascidleri biz barpa
edacayik, amma o mascidlar isgal dévriinds
bizim gelbimizde ucaldiimisdi. indi ise biz
burada, Cidir diiziinds - har bir azerbaycan-
Il Ggiin miigeddes olan yerds yigismisiq ve
bu musiqgi bayramini, bu birlik bayramini, bu
qayidis bayramini, bu leyagat bayramini
geyd edirik’. Dinladikca de qururdan g6z
yaslarini saxlaya bilmirdi.

Abidasi, mascidi, dagi-darasi, sairi, sox-
siyyati, glli-gigayi kimi, ugrunda can qoyan
sohidlerini de anirdi Xaribllbil. Aglayirdi,
lakin bu g6z yaslari kedardan ¢ox qurur yas-
larina banzayirdi. Bunu onun arada bir
bayati pigiltilarinda duyurdum:

Salimi al baglaram,

Qara yox, al baglaram.

Qarabagda minlerimi

Man qururdan aglaram.

Qurur duyurdum... Festivaldaki insanlar,
bltiin Azerbaycan qurur duyurdu.

Qiirura bax, Susadan atrafa
yayiib Qarabad hoyda olur

Yox, yox, Azerbaycan boyda olurdu.
Buradan dinyaya vyayilir, miharibaden
sonraki musiqi festivali ile bu azali torpagla-
rin kima maxsus oldugunu sargilayirdi. 30 il
oéncaki musiqi festivallarinin davamidi idi o
Axi Susa festivallarin kecirildiyi mekan olub.
Burada, Cidir duzinda ermani nece yalli
geda bilerdi? O yad ayagqlar, o yad nafaslar,
0 namalum musigi Susanin sinasine yalniz
dag coeke bilordi. Cokdi de. Olmak, yox
olmagq slinde olsa idi, o yallidan sonra Susa
yer Uzunden coxdan silinmis olardi. Lakin

taleyi 6z alinde deyildi ki... Yaxsi ki d6zd,
dayandi, yolunu gbézledi soydaglarinin.
Budur, gayidib onlar, gayidacaqgdilar da.
Torpagi ermaniys vermayacakdiler Ki...

No gbzel musiqiler seslanirdi, ilahi... Bu
musigilerle iller 6nca Ulu Ondarimizin “Arzu
ediram ki, sizinle birlikde gedeak

Susaya. Gedacayik! inanin ki, gedece-
yik! Susa Azearbaycanin gézidir. Susa
bizim madaniyyatimizin, tariximizin roemzi-
dir’ kimi inamli fikirleri ¢inlayirdi qulaglarim-
da. Dévletimizin bascisi cenab ilham
Oliyevin ata nasihatinin yerina yetirilmasi
ile bagh qururlu cimleleri garisirdi bu musi-
giya: Neca bdylk inamla, nece bdyik sevgi

e

“sonrala Xaribiilbi
festivali-musiqili Zator

ile Heyder Oliyev deyirdi ki, biz Susaya
gayidacagiq, inanin ki, gayidacagiq. O, 6zl
inanirdi, bizi do inandirirdi. Bize de onun
inami, xalqin iradesi elave glc verdi ve bu
gln biz buradayiq, bu migeddas torpaqda-
yig. Qeyd etdiyim kimi, bundan sonra bu
torpaglarda Azerbaycan xalqi ebadi yasaya-
caqg, bundan sonra Qarabagda Azerbaycan
mug@ami abadi seslenacakdir.

Ardinca, “Susa, sen azadsan, Susa, biz
qayitmisig!” kimi banzarsiz cumlaler garigiq
musigi Susanin semasindan dumani, ¢ani
cokirdi. Ginas dogurdu bu yurda. Musiqi
bayramina ellor sevinirdi. Damir yumruq bu
musiqinin tasiri ile bir daha gdylere qalxir,
artig Susanin yalniz semasini seyr eds bilan
yaginin gézinin odunu bir daha alirdi.
Burada-Susada daha azemeatli, daha tesirli
olurdu. Bir de an ¢ox tasirli olan bu idi:

Ozizim, bizim qala,

Hemisa bizim qala.

Tikmadim 6zUm galam

Tikmisem, izim qgala.

44 glunlik Zefers barabar 2 giinle
Zafarimizin Ustline bir Zafer de galdi hamin
glnler. Bu tarixi Zaferle har il yenidan kegi-
rilecak “Xaribulbll” musiqi festivali. Bu
Zafer ruhlu musiqgi sedalarina eller axigib
gelacek. Dismanin bagrini catladan Zafer...
Qonsulugda pusquda durub dinladikleri,
maglubiyystlarinin acisini yasadiglarn musi-
qili Zafer... Bir andaca texayyullimda har il
musiqi festivallarina yigisan insanlarin
Uzlinde azad torpaglarimizin sevinci barq
vurduqca, 30 illik hasrati viusal govub gaya-
lardan sonsuz deralarin dibine yuvarlat-
digca, bali, “bu gala bizim qaladir, hemisa
da bizim galadir’,- deyiram. Bu qgalani yeni-
den bizimki edan cenab Prezidentimiz ve
sohidlerimiz isa Azerbaycan tarixinda gala
taleli, qala o6murlu  gsexsiyyetlordir:
“Tikmadim ki, 6zim qalam, tikmisam, izim
qala” misal kimi...

Yeni Xaribllbdl festivallarina dogru...

Moatanat Mammadova

www.sesqazeti.az,
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Miistaqil Azorbaycan Umummilli Lider Heydoar Bliyevin ideyalarinin igi-

Sinda zirvadon-zirvaya, qalabadon-qalobaya dogru iraliloyak diinyanin
qiidratli dovlatlorindan birina ¢evrilib. Vatoni va xalq qarsisinda misilsiz
xidmatlor gostarmis Heydor Oliyevin ideyalar: yasayir, isigh galacayimiz
tomin olunur. Otan asrin 90-ci illorindo cox agwr, bohranh vaziyyata
diicar olmus Azarbaycan xalqi 07 xilasina, bugiinkii toraqqisina goro
oziinii Heydor 9liyeva borclu saywr. Tarixi qalabalara imza atmis, boyiik
nailiyyatlor alda etmis, beynalxalq alomda soz sahibina c¢evrilmig
Azarbaycan arazi biitovliiyiinii va suverenliyini tamin etmis dovlatdir.

Dahi Sexsiyyst Heydar Oliyev tarixi
yazan ve yaradan, onu y6naltmayi ve févg-
Unda durmagi bacaran, ddvlat idaragiliyi ve
siyasi tolimlar elmini 6z faaliyyati ilo dikte
eden nadir saxsiyyatlarden biri olarag abe-
dilegib. XX asrin sonu Azerbaycan xalqinin
hayatinda taleyUkli bir dévr kimi xarakterizoe
olunur. Hemin dévrde bas veran hadissler
Ulu Onder Heyder 8liyevin hakimiyyste
gayidisini sartlendirdi. 1993-cu ilde Ulu
Onder Heydar Sliyev ikinci defe hakimiyy-
oto galisi ila dovletgiliyimiz yox olmaq teh-
lukesinden xilas edilib. Butin hayatini
Azarbaycanin ve xalqin taleyi ile baglayan
Ulu Onder Heydar Sliyev miistaqil dévlsti-
mizin tarixini yaradib. Bltlin hayati boyu
hamisa xalginin yaninda olan Heydar Sliyev
1990-ci ilde toredilmis 20 yanvar faciesi
zamani Azarbaycan xalgqina gargl hayata
kecirilon siyasats etirazini bildirdi. Bu etiraz
ona qgars! siyasi taqiblerin daha da siddat-
lanmasina sebab oldu. Catin ve mirakksb
dévrde Azarbaycana gayidib xalq: ile birlik-
de olmagq istayan Heydar Oliyev biitlin ¢atin-
liklore baxmayaraq, iradasini ortaya qoydu
va veatena déndi. 1990-ci il iyulun 20-de
Bakiya gayidan Heydar Sliyev iki giin sonra
Naxc¢ivana yola disdu.

SAGLAM IDEOLOGIYAYA
3SASLANAN BIRLIK

Ulu Onder Heyder Sliyevin Sadrliyi il
1990-c1 il noyabrin 17-de Naxcivan Ali
Maclisinin iclasinda Muxtar Respublikanin
adindan "sovet sosialist” sézlarinin géturdl-
masi, Azarbaycan Xalg Cuimhuriyyatinin
Ucrangli, aypara ve sakkizgusali ulduz
nisanli bayraginin dévlst bayragi kimi gabul
edilmasi va bu barade Azarbaycan
Parlamenti  qarsisinda  ganunvericilik
tosobblsli qaydasinda masale galdiriimasi
hagqginda tarixi qerarlar qgabul edildi.
Naxcivanda hayata kecirilon demokratik
todbirler butiin Azerbaycana nimuna oldu.
1991-ci il fevralin 5-de Azarbaycan SSR Ali
Sovetinin sessiyasi demokratik quvvalarin
tolabi ila bir sira tarixi gerarlar gabul edildi.
Dévletin adi deyisdirilarak ”Azerbaycan
Respublikasi” adlandirildi, Azarbaycan Xalq
Cumbhuriyyatinin bayragi dévlst bayragi kimi
tesdiq olundu. 1991-ci il avqustun 26-dan
Naxcivan Muxtar Respublikasi erazisinde
Azerbaycan KP-nin faaliyyeti dayandirildi
va onun bitin strukturlari lagv edildi.

1991-ci il sentyabrin 3-de Heydar Sliyev
Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi Ali Sovetinin

sadri secildi ve muvafiq qanunvericiliyo
asasen ham da Azerbaycan Respublikasi
Ali Soveti sadrinin maavini oldu. Muxtar res-
publikanin disman hicumundan va sosial-
igtisadi bdhrandan xilasi istigamatinde
mdhim qerarlar gebul edan dahi rahber
diger terefden Azarbaycani mustaqil, xalq-
mizi firavan gérmek istayirdi. Umummilli
liderimiz Heydar ©liyevin Ali Maclisin Sadri
olarken dlnya azarbaycanlilarini bir ideya
atrafinda - Vatana va xalqa xidmat ugrunda
birlesmaye seslemasi de bu istekden, bu
arzudan irali galirdi. Clnki xalq arasinda
saglam ideologiyaya asaslanan birlik olma-
dan 6lkani disdiyl bslalardan qurtarmaq
va inkisaf yoluna ¢ixarmaq mimkun deyildi.
1991-ci il dekabrin 16-da Ali Maclis terafin-
don ”"31 Dekabr Dinya Azearbaycan
Turklerinin Hemraylik ve Birlik GUnd hag-
ginda” Qararin gabul edilmasi, bu manada,
xtsusi shamiyyste malikdir. Ulu Ondar
hamin dévrde xarici iqgtisadi alagalerin
qurulmasi sahasinde do mihim addimlar
atib, 1992-ci ilde qonsu Turkiye
Climhuriyyatine vo iran islam
Respublikasina seferler edib, kegirilen
goruglerde igtisadi sahade emakdasliga
dair protokollar imzalayib. Neticade har iki
dovlstle iqtisadi, madeni, tehsil ve diger
sahalerde garsiligh munasibatlar qurulub.

iCTiMAi-SiYASI HOYATDA
MUHUM TARIXI HADIS3

Muisteqil  Azerbaycanin  Qurucusu
Heydar Sliyev an yeni tariximizin ¢atin anla-
rindan serefle ¢ixaraq, mustaqilliyimizin
gercoklagsmasinde va ictimai-siyasi hayati-
mizin batln istigamatleri (zre inkisafin
tomin edilmesinda qarant rolunu oynadi.
Olkemizin ictimai-siyasi hayati, gslecayi
Ugcin daha muhdm bir hadise 1992-ci il
noyabrin 21-de yena do Naxcivanda bas
verib: musteqil Azerbaycanin en qudratli
partiyasi olan Yeni Azerbaycan Partiyasi
yaradilib. Azarbaycanin galeceayinin tehlike
garsisinda qaldigi, ddvlstimizin taleyinin
hall olundugu bir ddévrde yaranan Yeni
Azorbaycan Partiyasi milli dévlatciliyimizin
inkisafi Gglin son daraca ahamiyyatli olan
yeni tarixi marhalenin asasini qoyub. Qeyd
edak ki, Yeni Azoerbaycan Partiyasinin yara-
dilmasi Azarbaycan dovlatciliyinin formalas-
masi prosesina tasirini gdsterdi. YAP yara-
nandan, Azerbaycanin siyasi hayatinda
6zunamexsus rola malik olan tagkilat kimi
gabul edildi. Bunun da asas sababi o idi ki,

Qudratli

Azarbaycanin
QURUCUSU

partiyanin rehbarliyinde Ulu Onder Heyder
Oliyev kimi Azarbaycan xalginin bdéyuk hor-
mat va inam basladiyi Dahi Saxsiyyat daya-
nirdi. YAP Azarbaycan dévletinin mustaqilli-
yinin gorunub-saxlaniimasinda ve dévletcili-
yimizin inkisaf etdirilmesinde mustesna xid-
matlori olan siyasi teskilata cevrildi. 1993-
cu ilin oktyabr ayinin 3-de YAP-in Sadri
Heydar Sliyevin Prezident secilmasi ilo par-
tiyanin heyatinda yeni dévrin esasi qoyul-
du.

Muasir dévrimizde Yeni Azerbaycan
Partiyasi Heydar Oliyev ideyalarina asasla-
nir, Heydar Sliyev saxsiyyatinds aks olunan
manavi glici cemiyyetimize transfer edir.
YAP-in asas magsadi Heydar Oliyev ideya-
larini yasatmaq, bu ideyalar esasinda
Azarbaycan cemiyyatini kdkleyarak, inkisa-
fin esas istiqamatlerini musayyanlesdirmak-
dan ibarat olub. Tarixi gedisde YAP bu mis-
siyani layiqgince yerina yetirib.

~ "9GIR RESPUBLIKADA
ICTIMAI-SIYASI SABITLIK OLMASA”
Heyder  Oliyevin 1993-ci ilde

Azarbaycan rahbarliyine gayidisi ile élkenin
ictimai-siyasi, sosial, iqtisadi, elmi-madani
hayatinda, beynalxalq slagelerinde asash
dénus yarandi. Elmi esaslarla beynalxalq
norma va prinsiplera uygun mustaqil dévlet
quruculugu prosesi baslandi. Milli Ordu for-
malasdi, torpaglarimizin midafie olunmasi
ilo bagh muhim addimlar atildi. Atagkase
nail olmaq G¢lin batun siyasi ve diplomatik
vasitaler isa salindi ve bunun naticesinds
1994-ci ilin mayinda ateskasa nail olundu.
Azarbaycan dévlstini diinya doévletlori ara-
sinda irali gixaran, 6lkemizi parcalanmaq
tehliikesindan xilas edan, respublikamizin
inkisafina méhkem zamin yaradan Ulu
Ondar Heydar Sliyev Azarbaycanin miista-
qgilliyinin sGtunlarini méhkamlatdi, onun
diinyaya integrasiya olunmasina téhfalarini
verdi. séhratli siyasetci ve ddvlat xadimi Ulu
Onder Heyder Sliyevin 6lkemize rehberlik
etdiyi dévr arzindaki foaliyyaeti
Azearbaycanin igtisadi, sosial ve madani
toraqqisine, xalqimizin firavanligi ve xos-
baxtliyi, 6lkemizin dinya birliyinde 6ziine-
maxsus layiqli yer tutmasi ugrunda mubari-
zoye hasr edilmisdir. Mehz Umummilli
Liderin zangin siyasi tecribasi ve ylksak
idaracilik bacarigi vetena olan tlikenmaz
sevgisi Azerbaycanin dévlet mustaqilliyini
tehlikadan qurtardi. "©ger respublikada
ictimai-siyasi sabitlik olmasa, saglam icti-
mai-siyasi muhit olmasa, heg¢ bir sosial-igti-
sadi programdan, yaxud problemlarin hall
edilmasindan s6hbat gedes bilmaz”, - deyirdi
Heyder Sliyev.

Dahi Onder Heyder Sliyevin miallifi
oldugu 1994-ci ilin 20 sentyabrinda nahang
neft maqavilesi - "©srin miqavilasi” imza-
landi. Azarbaycanin »Qsrin
Mugavilesi’nden baslanan yolu haqgginda
Umummilli Lider Heyder Sliyev bele deyib:
”1994-cl ilden Azerbaycan dévlsti 6zinin
yeni neft strategiyasini hayata kegirir ve bu
strategiyasinin da asas menasi, asas prin-
sipleri Azarbaycanin zengin tabii sarvatle-
rindan, o ciimladan, neft ve qaz sarvatlarin-
dan Azarbaycan xalqinin rifahi namina daha
somorali istifade etmakden ibaratdir”.

Umummilli Lider Heydar Sliyevin xalgin
tokidli talabi ile ikinci dafe hakimiyyate qayi-
disindan sonra qisa miiddat arzinde hayata
kegirilan u@urlu islahatlar naticesinda 6lke-

mizin batin sahalerinda, o ctiimleden ordu
quruculugu istigamatinde dénis yarandi.
Ataskes doévrinds ordu quruculugunun
ugurlu apariimasi Ggin Heydar Sliyev dov-
latin strateji siyasatini mueyyenlasdirdi.
Milli zabit kadrlarinin hazirlanmasi Ugin
mukammal bir harbi tehsil sistemi formalag-
dirdi. Batin bunlarla yanasi, ordunun
maddi-texniki bazasinin tekmillesdirilmesi
istigamatinde ciddi addimlar atildi. 1998-ci
ilin mayinda Prezident Heydar ®liyevin
Farmani ile iyunun 26-si Cumhuriyyatin
varisi olan mustaqil Azoarbaycan
Respublikasinda Silahli Quvvalar Ginu elan
edildi. Ulu Ondar Heydar Sliyevin 1999-cu il
fevralin 20-ds Silahli Qivvalarin Harbi
Akademiyasinin yaradilmasi, 20 avqust
2001-ci ilde respublikamizda fealiyyet
gbsteren herbi mektablerin statusunun arti-
riimasi ve nehayst, 17 avqust 2002-ci ilde
Silahl Quvvalers Yardim Fondunun yaradil-
masi hagqinda imzaladigi fermanlar asasli
dénugle naticalendi. Muasir dévrimizde
Azarbaycan Silahl Quvvalerinin quruculugu
prosesi Azerbaycan Prezidenti ilham Sliyev
tarafindan ugurla davam etdirilir ve ordumuz
inkisaf, tekmillesma d&vriniu yasayir.
Azarbaycan Cenubi Qafqaz regionunda an
guclt orduya malik 6lke statusunu dasiyir.
Olkemizds istehsal olunan bir gox harbi
mehsullar ordumuzun potensialinin glclen-
dirilmesinde asas amiller sirasindadir.

Ulu 6ndar Heyder Sliyevin an boéylk
arzusu Qarabagin disman tapdagindan
azad edilmasi, arazi butovliyimizin bar-
pasi idi. Umummilli Liderin illar 8nce bdyiik
uzaqggorenlikle dediyi bu sézler yada dusdr:
*Qarabag masalssini hall edscayik. Zaman
lazimdir, vaxt lazimdir. Azerbaycan torpa-
glart he¢ vaxt onun ealinden geds bilmaz.
Bizim isgal olunmus torpaglarimiz miitlaq
gaytarilacaqdir. Nayin bahasina olur-olsun”.

Butin émrini dogma Vatenina ve xalqi-
na hasr eden, ”Susasiz Qarabag,
Qarabagsiz Azerbaycan yoxdur”, - deyan
dahi sexsiyyetin vesiyyetini onun layiqli
davamgisi, Azerbaycan Prezidenti, Silahl
Quvvalerimizin ~ Muzaffar Al Bas
Komandani ilham Sliyev yerins yetirdi, 30
illik isgala harbi-siyasi yolla son goyuldu.
Ugrengli bayragimiz yeniden Vasten torpa-
glarinda, Qarabagin ddéyunan Urayi olan
Susada dal§alanmaga basladi.

Tarixi gelebanin gazaniimasinda Ali Bas
Komandan, Muzoeffer Azarbaycan
Ordusudur. 44 gin davam eden Vatan
muharibasinde Azerbaycan Prezidentin
rohbarliyi ile Azarbaycan Ordusu Zaferimizi
tariximize hakk etdi. Azerbaycan Prezidenti
ilham Sliyev gixislarinin birinde bildirdiyi
kimi, "Biz bu gun Silahli Quvvelerimizi
vahid program esasinda inkisaf etdiririk ve
aminam ki, yaxin galacekds bizim Ordumuz
yeni, yuksek seviyyaye qalxacaqdir. Man
bunu artig demisem, bir daha demak istayi-
ram, bu gun Azarbaycan Ordusu mihariba
dévrinda gahramanliq ve pesekarliq géster-
mis Azarbaycan Ordusundan daha da giic-
lidir". Prezident ilham Sliyev terefinden
hayata kegirilon ugurlu daxili va xarici siya-
set kursu Ulu Onder Heyder Sliyev ideyala-
rina séykanir ve alde edilen dinamik inkisaf,
sarsilmaz ictimai-siyasi sabitlik gésterir ki,
muasir mustaqil Azerbaycanin secdiyi stra-
teji yol milli maraglara ve xalqin ali iradesi-
ne asaslanir.

Ziimrid BAYRAMOVA
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“Ad_el sindr_m_m_l” -
sevgi xastalividirmi?

Adel sindromu 6z adini

mashur fransiz yazigisi

Viktor Hiiqgonun qizi Adelin
adindan gétiiriib. O, qeyri-adi
sevgisi ils tarixs diismiis qadin-
lardan biri olub. 1861-ci ilde
Adel Pinson adinda bir zabitle
tanis olur va zaman kecdikco
basa diisiir ki, Pinson onun
hayatinin sevgisidir. Lakin
Pinson onunla ciddi miinasibat

diisiinmiir va getdikco Adelin
hadsiz sevgisi onu bezdirir,
buna gére de Adeldan ayrilir.
Lakin Adel bunu qabul eda bil-

mir, Pinsonun izina diigiir.
Evine yaxin yerds kirays tutur,
hetta Pinsonun borclarini belo
édoyir.

Pinson ise evlenir, aile-ugsaq sahibi
olur, lakin Adel hele de zabitin onu sevdi-
yine inanir, ondan al ¢akmir. Sonunda,
Adel tamamile muflislagsanden sonra onu
bir nefer Fransaya aparir. Atasi onu ruhi
xastoxanaya yerlasdirir. Adel édmrinin
sonuna kimi hamin xastexanada qgalir”.

Bu fikirleri S A-ya aciglamasinda
Azarbaycan Dévlet Pedaqoji
Universitetinin musallimi, psixologiya

Uzro folsefe doktoru Yegana ©Osgerova
bildirib.

Psixoloqun sézlerine gére, Adel sin-
dromu tibbde ¢ox genis taninmasa da,
lakin tez-tez platonik, delicesine sevgi
hadiselerinden danisilarken istifade edi-
lon termindir. “Adel sindrom”lu insanlar
psixoloji durumlarina nezaret etmekde
cotinlik ¢okirlor. Bu sindromu yasayan
insanlar geceleri narahat yatir, sevdiklori
insani yuxuda bir nece dafe gbrirlar.
Heyatla slagelerini kesirler, telefonlara
cavab vermirlor, mektublari cavabsiz
goyurlar, hetta zamanla amaek gabiliyyet-
lerini bels itirirler. Bele insanlarin dilinin
har kalmasinda sevdiyi insanin adi olur,
her yerde hamiya onun hagqinda danigir.
Sevdiyi insana aid har seyi — maktublari,
e-maillari, mesajlari, biletleri vo s. yigib
saxlamag@a baslayir. Onlar sevgide aktiv
partnyor sayilirlar.

“Adel sindromu” zaman kecdikce
bazen sindrom olmaqgdan c¢ixir, insani
xostaliya dlcar edir. Xesta sevgiya o
geder inanir ki, zaman kecdikce 6zuna
baxmagi da unudur. Bu sindroma, imu-
miyyetle demak olar ki, cox vaxt gozal,
baximli ve celbedici xanimlar tutulur.
Adel sindromlu insanlara bu sindromdan
yaxa qurtara bilene gadar hamise dastak
olunmahdir. Lakin bunu edarken is takce
yardim edana deyil, sindrom qurbaninin

Psixooq aciqladi

da Uzerine dustr. Belo ki, xoste deyilan-
lore amal etmalidir. Bu sindrom qurban-
larina izah etmek lazimdir ki, sevdiklori
insan hagqinda disinmeye az zaman
ayirsinlar. Ozlerine bir mesguliyyet tap-
sinlar. Masalen, yoga ile measgul ola,
velosiped slre, dostlari ile gorus teskil
edib zamanlarini deyearlandira, hatta alin-
masa muxtalif dil kurslarina bele geds,
yeni tanigliglar eds bilarler. ©gar gecalor
uzanarken tavana baxanda sevdiyi insan
aglina galirsa, onu xatirlayirsa, uzanmaq
soklini dayismalidirlar. ©ger pancers
6ninde  durarken sevdiyi insani
disindrsa, bu zaman pancaraye yaxin
getmamasi daha magsadauygundur.
Sevdiyi insanla slagssi olan insanlardan
uzaq durmali, onlarla Gnsiyyetden gag-
mali, sevgi musiqilerini dinlemamali,
vaxtile onunla getdiyi mekanlara getme-
yib, daha ferqli, gézel mekanlar tapmali-
dirlar. Ozlerine zaman ayirib yeni forqli-
liklor etmali, eger gadindirsa saglarini
kasa, yaxud rangleya bilarler, idman
zallarina yazihb vaxtlarini deyerlandira
bilarler. Xarici élkalare sayahat eds bilar-
lor. Hatta 6zlerine kitabca tutaraq sevdiyi
insanin pis ve xosagelmez amsallerini,
xasiyyatlarini hamin kitabgaya yaza
bilerler.

“Bele doyisiklikler “Adel sindrom”lu
insanlara miisbet tesir edacak ve heatta
onlart bu sindromdan c¢ixara bilacek.
Amma her “Adel sindrom”u qurbaninda
bu deyisiklikler alinmir ve bu zaman
musbet  neticeni de  gbzlemak
mUmkinsiz olur. Ona gére da bels hal-
larda sindrom qurbanlari mitleq psixolo-
ga muraciet edarek mitexassis kémayi
almaldirlar. Ancaq bazen sindrom dagi-
yicilari buna bele gecikirler vo artiq is-
isdan kegmis olur. Qeyd etmak lazimdir
ki, sadaladigimiz deyisikleri bir Adel sin-
dromlu edirsa, demali, hale 6zinU idare
eda bilir vo her seyi barpa etmak Ugln
mubarize aparir. Lakin etmirse, bu
zaman bu sindrom daha da siddatlenir,
artig onlar na dayisiklik, ne da psixoloji
dastak bels istemirlor, hayatla alagalerini
kasirlar, ancaq xayal dinyalarinda ruhi
vaziyyetleri gergin halda yasamaga
davam edirler. Ona gére de bu sindro-
mun agir dasiyicilan ézlerini ruhi dispan-
serds tapirlar. Odur ki, bu xastaliyin ilk
simptomlari ortaya ¢ixan kimi psixologa
miuraciet etmak lazimdir, ks halda ise
acl naticalerle lz-Uza qala bilarler’, -
deye psixolog Yegana Osgerova geyd
edib.

Afat Tahirqizi

Is3 gabul zamami sertifikatlar
N3 daracada onamlidir?

Miiasir emak bazarin-

da sertifikatlar nami-

zadin pesa bacariqla-
rini va praktiki biliklarini
tasdiqlayan rasmi sanad
kimi genis sakilde dayor-
landirilir. Lakin onlarin ise
qabul prosesinda rolu ve
ohamiyyati bir sira amillar-
dan — sahadan, vazifanin
mahiyyatindan, isagétiira-
nin siyasetindan vo élke-
nin emak qanunvericiliyin-
dan asili olaraq dsyisir.

I

Boezi hallarda sertifikatlar
ise gebul Ucln zeruri sert
saylilir, bazan ise yalniz slave

|
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Ustunlik kimi giymatlandirilir”.
Bu sozleri SiA-ya agiglama-
sinda tahsil eksperti Kamran
Osadov deyib.

Kamran ©sadov s6zlerine
bele davam edib: “Azerbaycan
Respublikasinin Omak
Macallasinin 24-ci maddaesi-
na gors, isegobtiran isgi Ugln
ixtisas ve ya pese uzre
muayyen bilik ve bacariglari
teloeb edsa biler. Bu talebin
stbutu kimi ise resmi tahsil
senadleri ile yanasi, mixtelif
sertifikatlar da gabul olunur.
Xususile da texniki, informasi-
ya texnologiyalari, maliyys,
audit ve beynalxalg hiquq
sahelerinde sertifikatlar ham
yerli, ham da global migyasda
rogabate davamhligi artiran
asas faktorlardan biridir.

Maesalan, komputer ve pro-
gramlasdirma sahasinde bir
namizadin Cisco (CCNA),
Microsoft (MCP, MCSA),
Google (Professional Cloud
Architect), Python, Java ve s.
kimi sertifikatlara malik olmasi
onun texniki savadinin ve
bacariginin stibutu kimi ¢ixig
edir. Maliyye sahasinde CFA
(Chartered Financial Analyst),
ACCA, CPA ve ya CIMA kimi
beynalxalq sertifikatlar
isegoéturanler torefindan
yuksak giymatlendirilir ve ¢cox
vaxt ise gebul Ugun ilkin sert
kimi irali sGrdlUr.

Pedoqoji sahade, xUsusila
Azarbaycan maktablarinda ve
liseylorde sertifikatlagdirma
prosesi artiq dovlat siyasatine
cevrilib. Muallimlerin sertifi-
katla tasdiglanmasi onlarin
isde galmasi ve ya maas arti-
mi Uc¢ln asas amillerden biri-
na ¢evrilib. Bu baximdan serti-
fikat sadece alave senad yox,

+

hiquqi ve pesakar sta-
tusu miayyan edan bir
vasitadir. Lakin bu
sahada mubahisali
magamlar da var. ©ger
sertifikat yalniz formal
prosedurla, real baca-
rq Olgilmadan verilir-
$9, 0 zaman onun
dayeri kadiz parcasin-
dan o yana kegmir.
Bozi sahslerde ise

sertifikat olmadan tmu- EKSPERTACIQLADI

miyyatle ise gabul

mumkin deyil. Tibbi xidmat-
larde, tahlikasizlik ve nagliyy-
at sahasinda, enerji vo elek-
trotexnika sahslerinde teh-

likesizlik telebleri sertifikat-
lasdirmani zaruri edir. Bu kimi
sahalards sertifikat ham hiiqu-
gi mesuliyyat, ham da insan
hayatina tasir baximindan kri-
tik ahamiyyat dasiyir.
Masalon, slricllik vesigasi,
elektrotexnik Ggun tehlikesiz-
lik sertifikati, torcimagi Ucln
dil seviyyesini tesdiglayan
beynalxalq sertifikatlar
isegodturan terafinden teleb
oluna biler.
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Lakin batin hallarda serti-
fikatin 6zindan daha &namli
olan onun mazmunu ve olda
edilma prosesidir. ©ger sertifi-
katlar yalniz kommersiya mag-
soadile, real tadris ve tecriibe
olmadan verilibsa, bu ham
namizadin, hem de sistemin
etibarhh@ini sual altina alir.
Toeesslf ki, Azerbaycanda son
illerde bazi 6zal kurs ve mar-
kazler terefinden saxta ve ya
keyfiyyatsiz sertifikatlarin
verilmasi bu senadlara inami
zadalayib. Bu baximdan
iseg6tlranler getdikce daha
cox “praktik bacariga ssasla-
nan misahibs va sinag” mar-
halelerina Ustlnlik verirlor.
Dinya tecriibasinde ise

NERA -
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sertifikatlar daha c¢ox “lifelong
learning” (6murboyu tehsil)
yanasmasinin bir hissasi kimi
qgoebul edilir. Maesalan,
Almaniyada ve Skandinaviya

\‘

6lkalarinda bir ¢ox sirkatloer
iscilerini davamli olaraq serti-
fikasiya programlarina géndas-
rir ve bu senadler onlarin
yuksaelisi Gglun asas gostarici
olur. ABS-da isa LinkedIn
Learning, Coursera ve edX
kimi platformalarin verdiyi ser-
tifikatlar bir cox texniki sahe-
lorde artiq ise gebul zamani
nazare alinir.

Netice etibarile, sertifikat-
lar ise gabul zamani mihim
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ahamiyyaet kesb edir, lakin bu,
onlarin hansi sahays, hansi
saviyyaya ve hansi keyfiyyata
aid olmasindan  asihdir.
isegétiirenler Ggiin sertifikat
namizadin éyrenma havasini,
6z0Unl inkisaf etdirma motiva-
siyasini ve sahaya olan bagli-
ligini géstaran vacib signaldir.
Eyni zamanda, bu senadlar
omak bazarinda regabat gabi-
liyyatini artirir. Lakin sertifikat-
lar real bacari§i evez etmame-
li, yalniz onun gostericisi kimi
cixis etmalidir. Buna goére das,
sertifikath olmaq vacibdir,
amma daha vacibi o sertifika-
tin arxasinda dayanan real
bilik ve bacariglardir”.

Aysen Voli
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Ermani vandalizmini subut
mazarliglar

edoan ki

Zorla miiharibaya calb edi-
len, isgala, ehalisi soyqi-
rimina maruz qalan, getle
yetirilan biitiin 6lkalarda
glihahsiz insanlarin
goémiildiiyi toplu mazarliglar
olub, bu giin da var. Béyiik
dovlstlarin ve xaricdeki gtic
merkazlarinin dastayi ila
Ermenistanin Azarbaycan
arazilarina tacaviizii natice-
sinda ham torpaqlarimiz
isgal olundu, heam da o erazi-
larda yasayan insanlar soy-
qgirimina meruz qaldi, itkin
diisdii, esir ve girov
gotirdldii.

O da melumdur ki, Birinci Qarabag
muharibesi dévrinde Azarbaycanin 4 mina

yaxin vatendasi itkin disub ve bu gin onla-
rin taleyi Ermanistan har hansi bir informa-
siya vermoekden yayinir. 44 ginlik Veten
muharibesi ile Azarbaycan torpaglarinin
boylk hissasini isdal¢i Ermanistanin tapda-
gindan azad etdi ve 2023-cl ilin sentyabr
ayinda bag veren lokal antiterror todbirlari
naticesinde 6z erazilerinde suverenliyini
temin etdi ve erazi butévllyline nail oldu.
Muharibe neticesinde azad olunan erazileri-
mizde bdyulk ve dehsaetli menzarslerle qarsi-
lasdiq. Metbuatda 2020-ci il dekabrin 1-na
olan melumata asasen, Birinci Qarabag
muharibesi naticesinde aralarinda 71 usaq,
267 gadin, 326 qoca olmagla, itkin dusmdis
3890 azerbaycanlinin, o cimladan esir va
girov goéturaldid musyyen edilmis 872 nafe-
rin sonraki taleyi malum deyil. 4 min nafara
yaxin taleyi malum olmayan vetandaslari-
miz barade Ermenistanin her hansi bir
malumat vermakdan yayindi§i malumdur.
Hem muharibaye gader, hem de miharibe-
den sonra Ermenistan bu istigametde
addim atmagq istemir.

Bildiyimiz kimi, Prezident ilham Sliyevin
muvafiq tapsirngina asasen, isgaldan azad
edilmis erazilerde | Qarabag miharibasi
zamanli itkin digsmus Azerbaycan vetendas-
larinin ehtimal edilon mezar vyerlorinin
mueyyen edilmesi istigametinde axtaris
tadbirleri hale de davam etdirilir. O vaxt

Ermenistanin  herbi-siyasi rehbaerliyi
Osgeranin  Mesali kendinds, Susanin
Malibayli ve Quscular kandlerinds,

Xocavandin Qaradagli kendinda, Xocali
saharinds, Kalbacerin Agdaban kendinda
ve digar yerlorde dinc shalinin amansiz
sokilda sistematik va kitlavi qirginini, soyqi-

tlovi

Son 4 ilda 23 belo mazarliq askarlanib

rimini tératmakla, “Dagliq Qarabag’da yasa-
yan azarbaycanli milki shalinin bir hissasi-

ni fiziki cehatdan mahv etmak, qalan hisse-
sinin ise migavimat azmini qirib regionu
onlardan tamizlemak magsadi gidirdu.
2024-cu ilin avveallerinde Xocali gaharinin
markazinda (kegmis xalca fabrikinin yaxinli-
ginda) asash barpa-quruculuq isleri ¢argive-
sinde aparilan gazinti isleri zamani basdiril-
mis veziyyetda kitlavi insan gqaliglarinin
askar olundu. Bas Prokurorlugun kegirilon
prosessual harakatler naticasinde daha 1
nafere aid insan qaliglar askar olunub ve
bununla da kitlavi mazarligdan tapilan qgali-
glarinin an azi 14 nafer insana maxsus
olmasi, onlarin isgencalere maruz galmala-
ri, mansub olduglari dinin taleblarina uygun
gaydada dafn olunmamalari ve xususiyyat-
lorine gbéra an azi 25 il avval basdiriimasi
muayyan edilib. Blbstte, bu, birinci ve
sonuncu kitlavi mazarliq deyil, nega-nege
kitlavi mazarliglar basqa erazilordan askar-
lanib.

Onu da geyd edak ki, 6tan illarde Xocali
rayonunun Farrux kendi erazisinde askarla-
nan insan gqaliglarinin Birinci Qarabag
muharibasinda Farrux yliksakliyi ve eyniad-
Il kend ugrunda geden ddylslarde sahid
olmus sexs ve ya soxslere aid olmasi ehti-
mal edilirdi. Fazuli rayonunun Asagi
Seyidehmadli, Agdam rayonunun Saricali
kandlerinde da kitlevi mezarliq askar olu-
nub. Aparilan gazinti isleri naticesinde Susa
habsxanasi erazisinde 17 sexse aid oldugu
ehtimal edilan insan qaliglari askarlanib.
Ovvel do Susa hebsxanasinin erazisinde
kitlavi mazarliq tapiimisdi. Kalbacer sehe-
rinda yenidenqurma va barpa igleri ile bagh
aparilan gazintt zamani daha bir kutlovi
maozarliq askarlanmisdi. Birinci Qarabag
muharibasi zamani Kalbacerds bir cox qirg-

inlar téradilmisdi ki, onlarin an dehsatlisi
Baslibel kendinda olub. Baslibelin isgal

zamani ermani quldurlan 27 nafari glllale-
misdiler. Askarlanan insan galiglarinin da o
qirginlanin qurbanlarina aid oldugu ehtimal
edilirdi. 2022-ci ilin oktyabrinda Xocavand
rayonunun Edilli kendinda Birinci Qarabag
muharibasinde ermaniler terafinden gatle
yetirilon 12 azarbaycanlinin dafn olundugu
kutlevi mezarliq barede ©Osir ve itkin

dismus, girov goétarilmis vetendaslarla
olagadar Dovlat Komissiyasi melumat yay-
misdi.

Muahariba cinaystleri ve basariyysta
gars! cinayetler tératmis bazi gexsler bu
gun Azarbaycanin adalet mihakimasi gar-
sisinda cavab verse de, Ermenistanda
buna gdére hale bir nafer bels masuliyyate
colb olunmamig, eksine onlar gehreman-
lagdiriimisdir. Eyni zamanda, muxtalif
vaxtlarda Ermanistanda olan herbi caniler,
komandirler kutlevi mazarliglar bareds
malumatlara sahib olduglarini bildirmisdir.
Buna baxmayaraq, Ermenistan heale de bu
mazarliglarin, o ctimleden Azerbaycanin
Milli Qehremani Natiq Qasimovun qgaligla-
rinin yeri barede mealumatlari vermakdan
imtina  edir. Belaliklo, Ermenistan
Azorbaycana garsi muharibe cinayetlarini
davam etdirir. Onu da geyd edak ki, itkin
diismis azerbaycanlilarin Avropa insan
Haquglari Konvensiyasinin talablarine
uygun olaraq lazimi gaydada geyds alma-
magqla ve ya arasdirmamagla, onlar hag-
qinda melumat vermemekle Ermenistan
bu senadin en azi 4 maddasini pozur.
Bundan basqga, itkin dismuis sexslarin
daqiq siyahisi Beynsalxalg Qizil Xag
Komitesinin xaetti ile Ermenistana teqdim
edilib ve muitemadi olaraq yenilanir.
indilikde Ermenistanin itkin dismis azer-
baycanlilarin taleyi ile bagh he¢ bir malu-
mat vermemasi hamin azerbaycanlilarin
Konvensiyanin 2-ci maddesinde nezerde

tutulmus yasamaq haququnun kobud sakil-
da pozuldudu seraitde dldurilmasi ehtima-
lint dogurur. Hemginin itkin dismus azer-
baycanlilarin yaxinlarina, gohumlarina
onlar haqqginda melumat vermemakle
Ermenistan bu insanlara manavi isgance
vermakde davam edir.
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“[ki ﬁ!ka ad
munasibatiorin i
Xl laha qadimdir”

"Azarbaycamin Sarq va Qorbin qovsaginda yerlosmosi
ham Avropa, hom da Asiya élkalorinin rasmi Baki ila
omakdashga can atmasin sartlondiron asas faktorlardan
biridir"'. Bu sozlori S A-ya aciqlamasinda politoloq Rasad
\Bayramov deyib. O bildirib ki, Conub-Sarqi Asiya élkala-
rinin da Azarbaycanla amakdashq alaqalorini darinlogdir-
masi bu baximdan diqqat ¢okir: "Konkret Vyetnama va
Vyetnamin Kommunist Partiyastnin Moarkazi Komitasinin
bas katibi To Lamanin olkomizo bas tutmug sofarino
galdikda isa siibhasiz ki, bu safor ikitorafli amokdaghgin
daha da doarinlagdirilmasina xidmat edacak.

Malum oldugu kimi
Azorbaycan ve Vyetnam arasinda
diplomatik muinasibatler 1992-ci
ilde qurulmasina baxmayaraq iki
6lke arasinda munasibatlerin tarixi
daha gadimdir. Belo ki, 1959-cu
ilde Vyetnam Demokratik
Respublikasinin rehbari Ho Si Min
Azarbaycan SSR-a safer edib. O
dévrde SSRi Nazirler Soveti sadri-
nin birinci miavini vezifesini tutan
Heydar Oliyev ise 1983-cl ilde
Vyetnamda soferde olub.
Subhasiz ki, bu slamatdar saferlar
Olkalarimiz arasinda emakdashgin
inkisafinin méhkem temaline cev-
rilib. Sonraki dévrde ise 2014-cl
ilin mayinda Azarbaycan
Prezidenti ilham Sliyevin Vyetnam
Sosialist Respublikasina dévlet
soferi 6lkeler arasindaki minasi-
batler tarixinda yeni sahife acaraq,
olagelerin bitlin sahsler Uzre
amekdashgin inkisafina guclu
tokan verib. 2015-ci ilin mayinda
ise Vietnam Sosialist
Respublikasinin Prezidenti Truong
Tan Sangin Azarbaycana resmi
saofari bas tutub ve bu safer iki dlke
arasinda qarsiligl faydali emak-
dashgin genislenmasi ve darinlas-

masina serait yaratmisdir. Bela
ki, Ciong Tan Sanqin saferi ¢ar-
civesinde rosmi sexslarle yanasi,
neft-qaz, energetika, insaat, infor-
masiya-kommunikasiya, maliyys,
sanaye, ticaret, turizm, naqgliyyat,
aczaclliq va digar sahalerin isgu-
zar dairelerinin istiraki ile Birinci
Azearbaycan-Vyetnam biznes foru-
mu da kegirilib.

Xususile son illerde "iki 6lke
arasinda coxsaxali emekdashgin
quruldugu musahide edilmakdadir.
iki 6lke arasinda ticaret dévriyasi-
nin hacmi artir, neft-gaz sahasinda
alageler inkisaf edir, kicik ve orta
biznesin qarsiligh slagesi Ggln
platformalar yaradilir. Paralel ola-
raq madani dialog méhkamlanir va
nagliyyat ve logistika sferasinda,
alalxlisus da, Azarbaycanin tranzit
govsaq olaraq artan shamiyyati
fonunda — yeni perspektivler acilir.
Bir sézle cografi baximdan uzaq
olmasina baxmayaraq,
Azarbaycan ve Vyetnam pragma-
tik yanasmaya va asas sahslorde-
ki Umumi maraglara sdykenarak
dayanigl ve qarsiligh faydali sla-
galar qurmaqgdadir.

Azerbaycan va Vyetnam ara-
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sinda igtisadi emekdasliq dinami-
kasina baxdiqda gorurik ki, 2025-
ci ilin ilk G¢ ayinda ikitarafli ticarat
doévriyyasinin hacmi 127,2 milyon
dollar teskil edib. Bunun 91,8 mily-
on dollann mahz Azarbaycandan
Vyetnama ixrac olunan xam neftin
payina disdr. Azarbaycana idxal
isea 35,4 milyon dollar olub.
Mugayise lcln deyim ki, 2024-ci
il arzinde iki 6lke arasinda ticarst
amaliyyatlarinin  mumi = hacmi
comi 223,9 milyon dollar tagskil
etmisdi ve indi U¢ ayhq gosterici
iqtisadi alagalerdaki davamli arti-
mi gostarir.

isglizar minasibatlerin inkisa-
finda mihum addimlardan biri de
2024-cu ilde Azerbaycanin Kicik
ve Orta Biznesin inkisafi Agentliyi
ilo Vyetnamin Beynelxalq Biznes
Olagaleri Klubu arasinda sazisle-
rin baglanmasi olub. Bu addim iki
6lkenin sahibkarlar arasinda bir-
basa slagelerin méhkemlondiril-
masina va birga layihaler Ugun
platformalarin yaradilmasina yéne-
lib”.

Onun soézlerine goéra, olkalari-
miz neft sahasinde da qarsiligl

D
L

foaliyyet goésterir. 2019-cu ilde
Vyetnamin “Binh Son Refinery and
Petrochemical Company” ila
SOCAR arasinda migavile imza-
lanib. Olka basgisi da musahibe-
sinde bu magama toxunaraq neft
sahasinda ameakdashgin méhkam
tarixi temals asaslandigini bildirdi.
Cunki Azarbaycan muitaxessislari
Vyetnamin neft sanayesinin yara-
dilmasinda va inkisafinda asas rol
oynayiblar. Tesadufi deyil ki,
1981-ci ilde Sovet Ilttifaginin
kémayi ile yaradilan “Veso Petrol”
musterak muassisasinin ilk bas
direktoru azerbaycanh  Calal
Memmadov olub.

iki 6lke arasinda miinasibatle-
rin inkisafinda mihdm amillarden
biri de Sovet doévrinde
Azarbaycanda 5 mina yaxin vyet-
namli telabenin tahsil almasi ila
baglidir. Prezidentin da geyd etdi-
yi kimi, onlarn bir ¢coxu hazirda
Vyetnamin dévlet organlarinda
masul vazifeler tutur. Onu da
deyim ki, canab Prezidentin 2014-
cl ilde Hanoya safari zamani
Azearbaycan ali maktablerinin vyet-
namli mazunlari ile gérus da kegi-
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rilmigdi ve naticedse 2015-ci ilde
Hanoyda Azarbaycan ali maktab-
lerinin  mazunlarini  birlesdiran
Vyetnam-Azarbaycan Dostluq
Assosiasiyasi tasis edildi.
Vyetnamin Kommunist
Partiyasinin Markazi Komitasinin
bas katibi To Lamanin dlkemize
saferi ¢arcivasinde Azerbaycan ve
Vyetnam arasinda Strateji
Terafdashgin qurulmasi hagginda
Birge Beyanat, energetika sahe-

sinde amekdaslig haqqinda,
mudafie sahasinde amakdasliq
haqqinda Anlagsma
Memorandumlari, Odliyye

Nazirlikleri arasinda 2025-2027-ci
illor Gg¢un ©makdaslq Programi,
“SOCAR Trading Singapore PTE
LTD” ile “Binh Son Refining and
Petrochemical JSC” arasinda
Anlagsma Memorandumu, elm, tex-
nologiya, innovasiya ve regemsal
inkisaf, madaniyyst sahalerinde
amaokdashga dair sanadler imza-
landi ki, bu da Azerbaycan-
Vyetnam amakdashginin inkisafin-
da muhim merhale olacagini
demaya asas verir”.

Soylii Agazada

“Bakcell” va “Bi[hank”
Azarhaycanda ilkd imza atdi

lideri

Qeyd edoak ki,

“Bakcell”

némralari

Bakcell nomrani
Birbank-da suratls al!

Innovasiya va siirat
“Bakcell” olkonin ilk raqomsal
banki “Birbank” ila torafdashgi-
ni genislondirarak raqomsal
yeniliklor vo miistori momnu-
niyyati istigamatinda novbati
addimi atir. Bu tasabbiis natico-
sinda istifadacilora secilmis
“Birbank” filiallarinda
“Bakcell” nomralarinin taqdi-
mati va “Birbank” mobil tatbiqi
vasitasilo tam inteqrasiya olun-
mus aktivlasdirma taklif olunur.
Torafdashigin asas magsadi inno-
vasiya asasinda miistariyoniimlii
va funksional xidmat modelinin
formalagdirilmasuidir.

“Birbank”in “Geanclik Mall”, “Sahil”, “28 Mall”,
“Binagadi” ve “Sumgayit” filiallarinda quras-
dinlmis xususi stendler vasitesile teqdim
olunur. Istifadagiler stend ve ya SIM paketi-
nin Uzarindeki QR kodu “Birbank” tatbiqi ile
skan edarak némrani tam ragamsal va
suretli sakilde aktivlesdire, daha sonra
“Bakcell’in “Birinci” tarif paketinden faydala-
na bilerler. Bu tarife qogsulanmustariler,
hamginin “Trendyol”, “Umico”, “m10” veo
“Birbank” platformalarindan istifade zamani
xUsusi flrset ve slave imkanlar slde edacok-
lor. Yaxin gelocekds ise diger “Birbank” fili-
allarinda da yeni “Bakcell”’stendlerininquras-
diriimasi planlasdirilir.

Olave olaraqg, némraler “Ohmadli” arazi-
sinde, hamcinin “Koroglu”, “20 Yanvar’ ve
“Sah Ismayil Xetai” metro stansiyalarinin
yaxinhgindaki “Bravo” hipermarketlarinda
yerlogen “Bakcell” stendlerinden de olde
edile biler. Bu tegebbus “Bakcell’in migteri-
yonimli yanagsmasini eks etdiren ve muste-

ri tocribasinin har merhalasinde raeqemsal
yeniliyi tagviq edan névbati ugurlu addimdir.

“Bakcell” hagginda

"Bakcell” Azarbaycanin ilk ve an bdylk
6zal telekommunikasiya sirketidir. Hazirda
"Bakcell” U¢ milyondan c¢ox musgterini
yuksakkeyfiyyatli vo siratli telekommunika-
siya xidmatlari ilo tamin edir. Sirket slni

#3 bakcell | f birbank

intellekte asaslanan innovasiyalar ve haller
vasitesile Azarbaycanin davamli inkisafina
téhfe verir va Azarbaycan iqtisadiyyatinin
geyri-neft sektorunun an bdyilk investorla-
rindan biridir. "Bakcell” muxtalif 6lkalorde
telekommunikasiya, enerji, yiuksak texno-
logiyalar ve tikinti sahslerinde fealiyyat
gosteran "NEQSOL Holding” beynalxalq sir-
katlar gqrupunun tarkibina daxildir.
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S0z agizdan cixdisa, artig sanin deyil..

Bazan bir s6z cixir agizdan,
sonra saatlar, bazan illor
boyu gezib dolasir yaddaslarda.
Kimesa toxunur, kimise parcala-
yir. Vo san na gader desan da,
“ela demak istamamisdim” —
artiq gec olur. Ciinki s6z, bir
dofa u¢maga baslayan qus kimi-
dir va gayidanda he¢ vaxt avvel-
ki kimi olmur.

Antik dovr filosofu Aristotel demisdi:
“©Oger sb6z agizdan cixdisa, o artiq senin
deyil.” Bu fikir bir zamanlar yunan forumlarin-
da danigilan mentigli ¢ixiglarin arxasinda
dayanan falsafi agil idi. Amma bu gin, min
iller sonra, o sézler bizim agizimizdan, bizim
sosial mediadan, bizim telefon danigigimiz-
dan c¢ixir. Bu sézler bezen dostlugu yixir,
bazen bir aileni sindirir, bazan bir xalqin tale-
hina yoén verir. Bu gader bdyuk glic dagiyan
bir varligla bu qgader masuliyyatsiz davran-
magq, nece da tehlikalidir

S6z tekce bir sas, bir setir deyil. S6z
insan ruhunun sasini dasiyan bir aletdir. Bu
alatle mahnilar da oxumagq olur, amma galb
da yaralamagq. Deyirlar, bazan susmagq qizil-
dir. Amma danigsmaq diizgin vaxtda, dogru
torzde olarsa, insan galbinin xeritasini cekar.
Oger biz her sd6zimizl sUkutun icinden
¢okib ¢ixarsaydiq, balke de daha derin dani-
sardiq. Belke de dilimizin ucunda dayanib
galan o minlarle cimledan, sadacas biri kifa-
yot edardi. Amma biz danisdigca yorulur,
danigdiqca itiririk. Clinki artiqg susmaga seb-
rimiz, s6za ise masuliyystimiz yoxdur.

Fardiar daniskr, camiyyat formalasir —
Saussure va dilin giicil

Dil — fardi deyil, ham da kollektiv bir var-
ligdir. Ferdinand de Saussure bunu agiq

dgar sozlorimizi idara eda bilsaydik, hayat neca olardi?

sokilda deyirdi: “Dil bir struktur sistemidir. O,
sadacoe fordi deyil, sosial bir hadisadir.” Yoni
biz her defs bir s6z deyoands, tokca 6z adi-
mizla yox, bir xalgin, bir toplumun dayarloeri
ile danising.

Boezan bir nasil, bir kltur, bir ideologiya
birce climlada gizlenir. “Qadin susmalidir’,
“Usaq basa cixmaz”, “Kisi aglamaz” — bu tip
sozloer bizim sade deyimlarimiz deyil, sosial
kodlarimizdir. Biz fergine varmadan bu séz-
larle normativ dlnyalar qurur, fergli olani
sixisdiririg. ©ger biz bu sbzleri deyarken
onun arxasinda hansi tarixlerin, hansi acila-
rin, hansi basgilarin oldugunu disina bilsay-
dik belke danismazdiq. Belke de danigsaq
bels, basqa cur danisardiq.

Dilin icind? gizianan giic - Vygotsky
v diisiincanin dili

Lev Vygotsky dilin insan dlstncesini qur-
dug@unu deyirdi. Yani, biz neca danisirigsa,

ela dusundrik. Bir insanin dilinde sevgi yox-
dursa, demak ki, icinde da yoxdur. ©ger biri
yalniz sertlik, aqgressiya, ya kin ifade edirse,
demali onun dinyasi da eladir. Biz sézlarla
icimizi formalasdirinig. Usaglara deyilen séz-
lor — “bacarmazsan”, “sus”, “utanmirsan?” —
onlarin gelecek hayatini, 6z glvanini,
comiyyatlo munasibatini tayin edir. Bir émar
boyu insanlar iclerinde bir vaxt esitdikleri bir
cumlenin kélgesi ile yasayirlar. S6z bazan
fiziki zerbaden daha uzundmurli yaradir.
Amma bir “inaniram sena”, bir “sani anlayi-
ram” — bir insani garanligdan isiga ¢eka bilar.

Goffman va sosial maskalar

Erving Goffman glindslik hayat teatr kimi
tesovvir edirdi. Biz hamimiz bu sehnada bir
rol oynayirig. Danisdigimiz har sz bu rolun
bir hissasidir. Ancaq problem budur: bu s6z-
lar bizim haqiqi “man”imizi gizletmays xid-
mat edir. insanlar iginde giileriizle danisir,

amma icinda qirilir. Bazan biri sani “dayer-
san” deys teriflayir, amma sslinde azalenda
boslug oyadir. S6z bazan pardadir, bazan
maska. Ve har pardanin arxasinda bir az
gorxu, bir az da yalquzagqliq var. ©gar danis-
mazdan avval, 6zimiza sual versaydik: “Bu
s6z hagigetan manimdir, yoxsa sadece mas-
kadir?” belke hayatimiz daha soffaf, daha
durust olardi.

Sosial medianin mikrofona ¢evrilmis dili

Ovvaller insanlar yalniz evds, aile iginds
danisirdi. indi ise her kesin bir “tribunasi” var
— sosial media. Duygularin qizgin yerinds ati-
lan bir status, bazan bir Smir boyu arxasinca
gelir.

Marshall McLuhan demisdi: “Media insa-
nin uzantisidir” Amma biz indi media vasite-
sile dilimizin de uzantisini yaratmisiq.
istifade edilon her s6z ekranlardan sigraya-
rag, minlerle adama dayir. Vo bu insanlar
s6zUmdize ya guldr, ya agdlayir, ya da nifret
edir. Biz isa bir cumls yazib, ekrana baxma-
dan yolumuza davam edirik. Amma o cumla
hardasa birini titredir, birini ugurumdan asagi
¢okir, birini  dirgaldir. S6z  budur.
Gorinmazdir, amma iz buraxir.

Bolke do, biz s6za usaq kimi yanagmali-
yig. Hem sevgi ile, ham masuliyyatle. Usaq
nece safdirsa, s6z de saf dogulur. Onu ¢irk-
lendiren niyyestimiz, onu zehare ¢eviran emo-
siyamiz, onu uguruma aparan ise gafil
duslncesizliyimizdir. ©ger s6ze sahib ola
bilsaydik, balke de minasibatlerimiz daha
dirust, hayatimiz daha sade olardi.Balka da
sevgi bu gadar sinaga ¢akilmazdi, dostluq bu
gader sinmazdi, nifrat bu gadear bdyimazdi.
Cunki s6z yasadir da, 6ldurlr da.

“S6z dediyin sey, insanin igini ifsa eden
bir panceradir.” Bazen onu a¢cmaq azadliq
getirer, bazan ise bitun sirrini atrafa yayar.
Ele ise, susmadan avvel danismagi, danis-
madan avval susmagi éyranmaliyik.

Nigar Sahverdiyeva

£ Zamanimizda bas veren

miirekkab intellektual ve infor-

masiyayéniimlii proseslar
biitiin diinyada oldugu kimi,
Azarbaycanda da 6z tasirini gostor-
mayo baslamisdir. Qlobal saviyy-
adoa bas veran texnoloji yeniliklor
bazan Azerbaycan vatandasina
qariba gériinse da bunlar hayatin
realliglari va qaciimaz faktlaridir”.

Bu sézleri SiA-ya agiglamasinda yazigi-
kultrolog Aydin Xan ©bilov deyib. Onun s6z-
larine gdra, hatta bu yerds “realliq” anlayisi-
ni “virtual reallig” anlayigi ile avez etsak,
daha dogru olar. Bali, insan get-geds zaifle-
yan real émru ile yanasi, paralel olaraq vir-
tual bir hayat da yasamaga baslayir: *Virtual
realliq artiq sosial media, internet texnologi-
yalan ve informasiya-kommunikasiya vasi-
teloerinde 6zunl genis sokilde gosterir ve
insanlara ciddi tesir edir. informasiya ingila-
binin maentiqi naticalarinden biri da suni
intellektin hayatimiza surstlo daxil olmasi-
dir. Suni intellekt artig kompdUterlarde icra
etdiyimiz bir cox igi avezlayir ve bizim virtu-
al ekvivalentimize c¢evrilmays baslayir. O,
bizim evezimiza dislinir, taklifler verir,
gerarlar gabul edir va muixtalif funksiyalar
yerina yetira bilir. XUsusile mobil telefonlara
integrasiya olunmasi suni intellektin tesir

Siini intellekt insanlar

uciin zararli

glcund daha da artirir.

Bu tendensiyanin diger bir terefi de
insanlarin real hayatdan uzaqglasaraq, virtu-
al alemdae suni intellektle qurulmus manasi-
batlere Ustlnlik vermaya baslamasidir.
Zamaninda inkisaf etmis 6lkalerde ev hey-
vanlari ve ya kuklalarla evlenma hallarina
rast galdiyimiz kimi, indi de insanlar slni

ola hilarmi?

intellektla dostlagsmagq, hatta ona asiq olmaq
va evlenmak istayi ile ¢ixis edirlor. Ovvallar
asasen Kisiler bu cir meyiller gdsterirdisa,
indi gadinlar da sini intellektlsa Unsiyyato
Ustlnlik vermays baslayiblar. Sini intellek-
ta vurulanlar, ona asiq olanlar, onu evds fizi-
ki robot formasinda gdérmak isteyanler
getdikca artir. Bu kimi hallarda hemin sexs-

KULTROLOQ ACIQLADI

leri real hayata gaytarmagq artiq ¢atinlesir.

Butdn bu inkisaflar bir middet sonra
daha da derinlase biler. Galacakds beyina
yerlagdirilan bio-cipler vasitasile insanlar
birbasa idare oluna biler. Belolikla, sini
intellekt ve robot texnologiyalari yalniz
insanlara xidmeat etmayacak, aksina insan-
lari idare edan quvvaya cevrila bilar. Hatta
bu zaman “bir kiginin bir ne¢e arvadi olma-
sI” kimi ananavi masalaler 6z yerini “bir
insanin bir neca suni intellektlo minasibat
qurmasl, evlenmasi va ya dostlagsmasi” kimi
yeni realliglara buraxa biler.

Sani intellektin insanlara verdiyi faydalar
danilmazdir. Lakin bunun manfi terefleri de
mdévcuddur. Biz bu texnologiyadan cox sey
alde etsak de, onun da bizden qarsiliginda
nelerse almasi ehtimall realliga cevrilmok-
dadir. Insanlarin bir-birinden uzaglasmasi,
asossiallasmasi, garsiligh Gnsiyyastin zaifle-
masi, kuskunlik ve tek galma hallar suni
intellekte olan maragd daha da artinr.
Belslikle, insanlar robotlarla dostluga, pay-
lasmaga ve yaxin minasibatler qurmaga
ustunlik verirler.

Hazirda bu tendensiyanin qarsisini
almaq UG¢ln universal vasitelor mévcud
deyil. Lakin camiyyat olaraq bunun farginde
olmag ve balansi qorumagq Ug¢ilin maariflen-
dirma ve tenzimleama mexanizmleri yarat-
magq vacibdir”.

Ziya Hikmatoglu
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Iravanmin Al-ya iizv olmaq Ghdaliyini elan etmasindan, lakin Briisseldan
lazimi dastayi ala bilmamasindan sonra Ermanistan va Rusiya hakimiyyati iki-
tarafli alaqalari giiclandirib. Bela ki, yaxin vaxtlarda élkaya Rusiya Xarici
Islor Nazirliyinin rahborliyi va Federasiya Surasimin sadri Valentina
Matviyenkonun safari nazorda tutulub. Bir giin avval Ermanistanin bas nazi-
ri Nikol Pasinyan Moskvada Qalaba bayrami sanliyinds istirak edib. Rusiya
diplomatiyasinin rahbarinin yaxin vaxtlarda Iravana safori gézlonilir,
Ermonistan Xarici Islor Nazirliyinin matbuat katibi Ani Badalyan bildirib.

Safarin daqiq tarixi halalik aciqglanmayib.

Eyni zamanda Moskva bildirir ki, respub-
likani qardas hesab etmakde davam edir vo
ikitorafli munasibatleri realliga uygunlasdir-
maga hazirdir, amma asas odur ki, avvaller
goyulmug temali gorumaqg Ugun har kasin
siyasi iradesi var.

Bundan basqa, Federasiya Surasinin

sadri Valentina Matviyenkonun iyunda
Ermenistana ucacagi gézlenilir. Moskvada
izah edildiyi kimi, sefer ikitarafli minasibatle-

"Ermenistana gars! hibrid muharibe aparihr
ki, bu da zaman-zaman daha da siddatlenir.
Maselen, Rusiya kanallarinda, muxtslif sarh-
ciler ve gox vaxt tesssuf ki, ermani soyadl
soxsler vasitasilo Ermenistanda hakimiyyati
dayismaya cehd edende, miting anonslari
veranda va s.”, vurgulayan Simonyan bayan
edib ki, bele sabitliyin pozulmasina “kenar-
dan ¢oxlu pul xarclenir’, o ciimleden “simal
gonsumuzdan”.

ra yeni tekan vermak Ug¢iin lazimdir. Bundan
basga, Ermenistanin bas naziri Nikol
Pasinyan da Moskvada Qalaba bayrami san-
liyinde istirak edib. Respublika basgisi gera-
rini bele tedbirler gargivasinds kegirilan ikite-
rofli gorislarin shamiyysti ile izah edib. O,
hamcinin vurgulayib ki, irevan balanslasdiril-
mig xarici siyaset aparir, bu siyasst bazi
torefdaslarla digerlerinin hesabina minasi-
betleri inkigaf etdirmayi nezsrde tutmur. Bu
arada, 2024-cu ilde Paginyan mayin 9-u t¢in
Moskvaya ugmayib.

istisna etmek olmaz ki, Pasinyan bu dafe
Azerbaycan prezidenti ilham Sliyeve fasizm
izarinde “Béyik Umumi Qeleba” bshanssi
ilo stilh mlgavilesi imzalamag: taklif etmak
Ugun onunla gérase Umid edib. Xisusan das,
bag nazir bayram munasibatile maracistinda
bayan edib ki, 80 il avval oldugu kimi, erme-
nilear d@ Cenubi Qafgazin sllh ve firavan
galacaying tohfs vermak imkanina malikdir-
lar. "Ermanistan. va Azarbaycan—arasinda
stlh ve dovlstlerarasi minasibatlerin ‘qurul-
masi haqginda Sazis layihasi-razilagdirilib va
imzalanmasini gézlayir ve biz bu yolla gede-
cayik. Bizim regionumuz sulh ve firavan
yasamagq haqgqi qazanib ve bels de olmalidir.
Batun daxili ve xarici texribatlara baxmaya-
raq, Ermenistanla Azarbaycan arasinda
muharibe olmayacaq ve sllh olacaq”, -
Pasinyan bildirib.

Lakin ©liyevle gérismak mimkin olma-
yib. Azarbaycan Prezidenti son anda Heyder
Oliyevin dogum gunu ile bagh mayin 10-na
bayram tedbirleri planlasdirdigindan, gals bil-
mayacayini Moskvaya bildirib. Ne olursa
olsun, Ermanistan-Rusiya mlinasibatleri tize-
rinde gisman ikinci Qarabad muharibasi ve
irovanin Avropa isteklari ilo bagll yaranan
buludlarin dagilmaga basladigini sdylamak
hele tezdir. Masalen, Pasinyanin Moskvaya
soferinden avvel Ermenistan parlamentinin
spikeri Alen Simonyan onu 6lkesine qarsi
hibrid muharibadsa ittiham etmisdi. O, xUsusi-
loe Ermenistanin ikinci prezidenti Robert
Kégeryani “Rusiya casusu” adlandirnb.

] f

Ermanistan parlamenti respublikanin Avropa
ittifaqina inteqrasiyasi hagqinda ganun layi-
hasine sas verib. Aprelin avvalinds 6lke pre-
zidenti Vaagn Xacaturyan senadi imzalayib.
Rusiya hakimiyyati bu gerari tenqid edib.
Hoékumat qgeyd edib ki, ganun deklarativ
xarakter dagisa da ve indiki merhslede kon-
kret harokatlari nazards tutmasa da, gelocak-
de Ermaenistanin Avropaya inteqgrasiyasi
gagilmaz olaraq Avrasiya iqtisadi Ittifaqi (All)
ilo ziddiyyet teskil edacak.

Politolog Arsaluys Mqdesyan bildirib ki,
Ermenistan hakimiyysti balanslagdiriimig
xarici siyaset hayata kecirdiyini bayan edib.
Ekspertin ndgteyi-nezerinden bele genaste
galibler ki, Al va NATO neinki Ermanistanin,
hetta Ukraynanin da 6z siralarina gosulmasi-
ni gézlemir. "ABS-da bas veren hadisaler
fonunda har-iki tegkilat kdkli transformasiya
vo 6zUnu yenidan kasf etma ddvrinu yasayir.
Qlobal xaos va geyri-muayyanlik seraitinds
haradasa sabitlik adasinin olmasini gdézle-
mak geribadir ki, orada sizin U¢ln yer-hazir-
lanmigdir. Ustelik, Ermenistan tebii servetler-
le zengin deyil ve bu seraitde gonsusu ile
minagigelere hazirdir. Al ile, lakin bunu
Rusiya ve diger xarici siyasat sahaleri ilo
munasibatlere xelel gatirmayacek sekilda
edacayik ki, biz Ermanistanin ikinci Qarabag
muharibasinden sonra dusduyl tehlikesizlik
boslugu problemini birlikde hall etmali olan
alternativleri genislondirmskdan danisiriq.

Onun sozlerina goéra, bu, o demak deyil
ki, irevan Moskva ile mévecud problemlari hall
etmays hazirdir. Daha dogrusu, séhbat teraf-
larin onlara toxunmamagq ve bels ziddiyyatle-
rin olmadigi sahslerde amakdashg inkisaf
etdirmak baradas razilida gelmasindan gedir.

“Biz hansi Rusiya il3 eyni yoldayw?”

Ermenistan meatbuatinda ise Rusiyaya
muinasibatlerin birmenali olmadigina dair
coxsayll mdvgeler isiq Gz4  gorlr.
“Armenianreport” sayti Rusiyanin indiki duru-
munu serh edib ve Ermanistanin simal qon-

Iravan indi d> Moskva ilo
yaxinlasmaq qararina galib

sumuzla minasibatlerine yeniden baxmagin
acl neticaler veracayini xUsusi olaraq qeyd
edib. Saytda yazilanlan digqgstinize catdir-
saq, her sey balli olar.

Belalikia...

“Tez-tez olur ki, ziyal ailesinde bdytyan,
hoem de qgisaboylu ve kuge panklarinin ele
saldi§i usaq yetkinlik dovriinds giic slde eds-
rok kegmisi ilo mlbarize aparmaga calisir.
Musahide edirik ki, o cimlaeden maetbuatda
son vaxtlar Ermenistanin Rusiyanin xeyrine
geosiyasi sec¢iminin tarafdarlar faallasib.
Cox muxtelif arqgumentloer verirlor. Yuxarida
gbstarilenlarden baezileri ile razilagsmaq olar,
digerleri ise radd edilmalidir. Amma yena do
bize mUmkdn olan butiin geosiyasi ssenarile-
ri unutduran bir sey var. Séhbst insanin
6zlnan ifade formalarindan gedir, eger bunu
belo ifads etmak olarsa. Burada Rusiya siya-
si elitasi Avropa siyasaetcileri ligln aglasig-
maz igler gérmays imkan verir. Masalen,
Rusiya Tahlikssizlik Surasinin sadr muavini
Dmitri Medvedev Kiyeve sefer eden Avropa
liderlerinin Rusiya ile Ukrayna arasinda ates-
kasin yaradilmasi ile bagl tskliflerini tenqid
edib. O, Fransa, Almaniya, BéyUk Britaniya
va Polsa liderlarini sulh tegebbusleri adi altin-
da Moskvayaultimatum va hadsler vermakda
ittiham edib. "Makron, Merz, Starmer ve Tusk
stlhden danismagq Ugun Kiyeve galmali idilor.
Amma avazinda“ onlar Rusiyaya tahdidlor
yagdirirlar: ya Bandera qosunlarina fasile ver-
mok Ucln atoskes, ya da yeni sanksiyalar.
Sizca, bunu agilli ‘hesab. edirsiniz, ha?/”Bu
sulh planlarini ovsunlayin!”, - Medvedev sosi-
al sebakade yazib.

Ustalik, D.Medvedev Ukrayna prezidenti
Vladimir Zelenskini tehqir etmaye icaze verib.
"Bu guin Kiyeva galen Avropa liderlarinin 6lka-
mizin daha ”qalmagin tehlikesizliyine zema-
nat vera bilmayacayi” xebaerini alsa, burnu
kokainli tif biti ne edacak? Yaxsl, qivriima,
sicovul!l "Ordumuz Bandera aclaflarindan
forgli olarag terrorla masgul deyil” deyib.
Rusiya ordusunun “terrorla masgul olmadigr”
ifadasi yalandir. Rusiyanin Ukraynaya genis-
miqyasli isgalindan g ilden gox vaxt kegib va
Rusiya terror Usullarindan istifade edir. Buna
amin olmaq Ucln bir vaxtlar ciceklenan
Ukrayna saharlarinin naye cevrildiyine nazer
salmaq kifayetdir. Lakin biz hamimiz Kreml
sakinlerinin agkar olani inkar etmasine ¢ox-
dan éyroegsmigsik.

Onlar Rusiya ile Ermanistani tarixi
dostlug, demak olar ki, gardaslq telleri ile bir-
lasdirdiyini vurgulamag sevirdiler ve vurgula-

yirdilar. ikinci Qarabag savaginda “rus qar-
daslarin” bize kémak etmamasi fakti - glinah-
kar Rusiya deyil, indiki h6kumatimizdir. Lakin
Nikol Pasinyanin Moskvaya hazirki saferin-
dan sonra an azi bir miiddat Rusiya terafinin
bu bayanatlari baggalari ile avaz oluna biler.
Duzdir, Kreml yenidan bizim ganuni secilmis
hékumeatin Rusiya rehbarliyinin xosuna
gelmayaen isi gérmeaye icaze verdiyi bareds
garar veran ana gedar. Va sonra asas "natiq”
rolunu Dmitri Medvedev Uzarine gotlre biler.
Onun aciglamalarini  oxuyanda basa
dlsursen ki, garsimizda bir daste asagiliq
kompleksinin meqgalomaniyaya sublimasiya-
sinin bariz nimunasi var.

Bali, tez-tez olur ki, ziyal ailesinde bdyu-
yon, ham da qisaboylu, kiuca panklarinin ala
saldigi usaq yetkinlik caginda giic alde ede-
rok kecmisi ile mubarize aparmaga calisir.
Etiraf ediram ki, Medvedev de “tualetda dunk”
kimi ifadsler islotmak praktikasini tatbig eden
Rusiya prezidenti Vladimir Putini yamsilama-
ga calisir. Lakin Putinin hayat yolunun xisu-
siyyatlari ilo bagli cixisinda tebii ve ahangdar
gérunan, Lensovet adina Leningrad
Texnologiya institutunun (indiki Sankt-
Peterburgq Dévlst Texnologiya institutu) pro-
fessoru ve filolog ailesinde bdylimis
D.Medvedevin agzinda.

Amma goérdiyimuz kimi, boyik siyaset
qurbanlar teleb edir. indi ise biz
D.Medvedevden may bayramlarindan sonra
Sankt-Peterburqun kommunal manzillerindan
birinin sarxos sakininden esitmak daha cox
rast galinen cox seyler esidirik. Bas aydin
deyil ki, o, nitginde hansi magsadle “pang-
ender essakleri” v “kokainli burunlar’ ifadele-
rinden istifade edir? Axi, insanda bele bir
toossurat yarana biler ki, bu mévzu Dmitri
Anatolyevice agrl sekilds tanisdir.

inaniram ki, bu dogru deyil. Stibhesiz ki,
Rusiya prezidenti kirsiisiinde oturan adam
bele masalsleri atrafli basa diigs bilmaz! Eyni
zamanda, hale de hesab edirik ki, Ermanistan
siyasi elitasi bu clr ritorikadan istifade edan
doévletden mimkin qeder uzaglassa, daha
yaxgl olar. Kim na deyirse desin, Rusiya
Federasiyasinda “Gayrope” adlanan, lakin
liderlori he¢ vaxt miisy6 Dimon kimi danigsma-
ga imkan vermayan Avropaya dogru getmayi-
miz daha yaxsi olard!”.

Boli, Ermanistan Rusiyaya yaxinlasmaqg
istayir, amma teroddid edir, ona inanmir.
Buna baxmayaraq “kéhne pesa’sini alden
goymaq istamir. Ona dovlstcilik gazandiran
Rusiyanin slini pmaya har an hazir oldugu-
nu numayis etdirir. )

V.VOLIYEV
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Azarbaycan - Vyetnam: yarim asrdan
artiqg tarixe malik dostlug munasibatlori

Azarbaycan va Vyetnam tarixi dostlug,
torafdashq miinasibatlorino malikdir.
Iki 6lka asas sektorlarda praqmatik
yanasma va iimumi maraqlara asasla-
nan davamli va qarsihiqh faydali alaqa-
lor qurur. Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti Ilham Oliyev Vyetnam
Sosialist Respublikasinin "Vietnam
News Agency" agentliyina verdiyi
miisahiba zamant bu masalaya xiisusi
ila toxunaraq bildirdi ki,
"Azarbaycani va Vyetnami yarim asr-
dan artiq tarixa malik dostluq miinasi-
batlari birlasdirir."”

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti cenab ilham
Oliyev Vyetnam Sosialist Respublikasinin *Vietnam News
Agency” agentliyina verdiyi mlsahibasinda xUsusi ile toxun-
musdur. Bildirmisdir ki, Azerbaycani ve Vyetnami yarim osr-
den artiqg tarixe malik dostlug munasibatleri birlegdirir:
"Azoarbaycan — Vyetnam mdinasibatlarini

Irads RIZAZADO,

Vatondaslarin Sosial Rifah

Namina Ictimai Birliyinin sadri

Vyetnam arasinda ikiterafli alagaleri bundan
sonra da inkisaf etdirmak Ggun bitin imkanla-
ra malikdir. igtisadi-ticari miinasibatlere toxu-
nan ddvlet bascisi geyd etdi ki, bu glin takce
igtisadi artimi stimullagdiracaq deyil, ham da
garsiligh faydal terefdashq Ggin dayanigh
zomin yaradacaq, bununla da 6z névbasinde
igtisadiyyatlarimizin gelecekds do saxalandi-
rilmesine kdémek edacak yeni amakdasliq
imkanlart mévcuddur. ikitersfli alagaler son
iller daha da inkisaf etmakdadir”. Her iki 6lke-
nin hakim partiyalari - Yeni Azearbaycan
Partiyasi ile Vyetnam Kommunist Partiyasi
arasinda genis ve ahatali emakdaslig minasi-
batleri mdvcuddur. Bununla bagli Prezident
cenab ilham Sliyev "Vietnam News Agency”
agentliyina vurguladigi kimi, "partiyalararasi slagsler garsilig-
Il siyasi etimadin tazahiri olmagla yanasi, ideoloji va institu-
sional mlstevide mulnasibatlerin dayaniqli inkisafina xidmaet
edir. Bu dinamika, xususile de qarsiligh sefarler fonunda
daha da gticlanmakdadir”.

tehlil edarkan Azarbaycan xalqinin
Umummilli Lideri, Vyetnamin béyiik dostu
Heyder Bliyevin rolunu xlsusi ile geyd
etmak lazimdir. Onun bu &lkeys saferi
Vyetnam Ucin oldugca bdyuk, basqa
s6zla, hayati shemiyyati var idi. Dlbatts ki,
Fransa isgalindan, ABS ile dehsatli muhari-
baden, eloco de digar dbvletlerin midaxilesindan
sonra da, Vyetnam regionda gedan geosiyasi proses-
ler fonunda yene ciddi tehdidle Uzlesmisdi. Bele bir
magamda dahi Heydear Sliyevin safari Vyetnam xalqi
ve hékumati Ucln bdylk destek ifade edirdi. Prezidentimiz
ilham Sliyev onu da bildirmisdir ki, iki 6lke liderlerinin sefer-
lori 6lkslerimiz arasinda smekdashgin inkisafinin méhkam
asaslarini goymusdur: "1959-cu ilde Vyetnam Demokratik
Respublikasinin Prezidenti Ho Si Min Azerbaycan SSR-s
sofer edib. O dévrde SSRIi Nazirler Soveti sedrinin birinci
miavini vezifesini tutan Azerbaycanin Umummilli Lideri
Heyder ©Oliyev 1983-cl ilde Vyetnamda sefards olub.
Slbhsasiz ki, bu elameatdar seferler 6lkslarimiz arasinda
amakdasgligin inkisafinin méhkem temsaline gevrilib”.

Coenab llham Bliyev "Vietnam News Agency” agentliyine
mulsahibasinde asasli olaraq bildirib ki, Azarbaycanla

_
h

Olkelorimiz arasinda medeni olagaler miixtelif
tesebbusler ve layihaler vasitssile inkisaf etmakds ve
mohkamlenmaekde davam edir.

Dévletimizin bascisi musahibasinda
geyd edib:”"Masalan, 2024-ci ilde
Bakida sizin asgerlerin Vyetnam miha-
. ribssinde goahremanligina hasr edilmis
*Ofsana yaradanlar’ filminin nimayisi
oldu. Hemin il paytaxtimizda Vyetnam
Lideri Ho Si Minin Azarbaycana saferi-
nin 65 illiyi mulnasibstilo Vyetnam
Gunleri kegirildi”.

Prezident vurgulayib ki, Heydar Sliyev Fondu 2018-ci ilde
Ha Giang ayalstinds ibtidai maktabin tikintisi de daxil olma-
gla, Vyetnamda feal surstde layihaler hayata kegirir.

Qeyd edilanler Azerbaycan ve Vyetnam arasinda slagale-
rin yUksek saviyyadea olmasini gdéstererak, Vyetnam
Kommunist Partiyasi Mearkazi Komitasinin Bas katibi To
Lamin Azarbaycan Respublikasina dévlet seferinden sonra
daha da geniglenacayina aminlik yaradir.

Gorindlyl kimi, Azarbaycanla Vyetnam arasinda har iki
dévlatin ve xalqin maraglarini ifade eden siyaset hayata keci-
rilir. Tebii ki, bu siyaset bundan sonra daha da inkigaf etdiri-
lecak va dinamik xarakter alacaqdir.

“Fironlar olkasina sayahat™-
Misir madaniyyati
usaglarin tagdimatinda

Olagsleri Merkazinds “Fironlar 6lkesina sayahat” adl

tadbir kegirilib. Misir Madaniyyst ve Tehsil Olagsleri
Markazi ve “Uni Kids Club™un birlikde teskil etdiyi zangin
madaniyyat programinda Azarbaycanla Misir arasinda mévcud
olan tarixi dostluq alagsleri forqli reqs ve badii sehnacikler vasi-
tesile nimayis etdirilib.

Osrlar boyu 6lkalerimiz arasinda mévcud olmus tarixi slage-
lerin ginimUzda de inkisaf edan siyasi-igtisadi, madani-tahsil
va sair munasibatler fonunda kegirilon tadbirds acilis nitqi séy-
layen Madaniyyst ve Tahsil Olagsleri Markazinin sadri mldiri
professor Tarek Mehammad bildirib ki, Misirin Azarbaycandaki
sofirliyinin himayasi altinda teskil olunan buglnku tedbir iki dlke
arasinda madaeni elagslerin ylksek saviyyasinin gostericisidir.

Todbirin asas istirakgilari olan azyagh usaglarin élkslerarasi
madani salagalerin inkisafina bdylk téhfe verdiyini vurgulayan
professor Tarek Mahammad butln bu islerde evezsiz rolu olan
Misirin 6lkemizdaki safiri Hisam Mahammad Nagi Abdel
Hamida va “Uni Kids Club”-un rahbari Yegana Kalenterliya ve
onun usaglardan ibarst komandasina minnatdarigini bildirib.

Madaeniyyst Merkazinin rehberi deyib: “Bu gdzel usaglarin
hazirladigi bir-birinden maragli kompozisiyalar onlarin Misirin
baseri svilizasiyasina sevgi ve ehtiramini gésterir ve buna gbre
onlara tagekkur ediram”.

Professor Tarek Mehammadin ¢ixigindan sonra safir Hisam

Baklda fealiyyet gdstaran Misir Madaniyyat ve Tahsil

Mahammad Nagi Abdel Homide Madaniyyst Markazi adindan
xatire hadiyyasi teqdim olunub.

Cixis edan safir Hisam Mahammad Nagi Abdel Homid geyd
edib ki, galecayimiz sayilan ve Misiro béylk sevgi nimayis
etdiren usaglarin bir azdan baglayacaq teqdimatindan zévq ala-
cagina amindir.

“Bilirsiniz, Misir Madaniyyst Markazinin faaliyysti dayandi-

riimisdi. Amma man safir tayin olundugdan sonra onun yenidan
acllmasina nail oldum ve slbstte ki, Markeze rehber de teyin
edildi. Arzu edirem ki, bu, Madeaniyyat Markazinin son tedbir
olmasin, bu cir programlar davam elasin. Saxsan maen bir safir
kimi burada olmagdan ¢ox xogbaxtem. Dizdir, ola bilsin bu
maenim son igtirakimdir, ¢linki mayin 31-di élkeni terk edece-
yam”.
Sefir geyd edib ki, trayinca bir 6lkeds olmaq onu ¢ox sevin-
dirir. “Bu giin Misirle Azarbaycan arasinda ¢ox yaxsi munsibat-
lar mévecuddur. Siyasi- igtisadi, madaniyyat, elm-tehsil — bltln
sahalarda bdylk ugurlar alds olunub. Arzum budur ki, élkaleri-
miz va xalglarimiz arasinda mévcud taruxu dostlug bundan
sonra daha da mdhkemlensin, inkisaf etsin”, - sefir gixisini
tamamlayib.

“Uni Kids Club”-un rehbaeri Yegana Kelenterli ¢cixisinda geyd
edib ki, bu giink tadbirin mahiyyati iki 6lke arasinda dostlugu
ve madaniyysleri simvolize edir. “Bu gun azerbaycanli usaglar
6lkamizin tarix boyu six slagads oldugu Misir madeniyyatina
sevgisini 6z ¢ixiglari ile nimayis etdiraceklar”, - o deyib. Misirin
zongin madaniyyati va tarixini aks etdiran videocarx nimayis
olundugdan sonra “Uni Kids Club”-un balaca gehremanlari bir-
birinden maragh badii-musiqili teqdimatlarla ¢ixis ediblor.

Daha sonra usaglara tesakkirnamaler taqdim olunub ve
todbir resm sargisi ilo davam edib.

Tibb
~hacilarina...

i
Matanat Mammadova

Diinyada yiizlarlo pesa var: har birinin oziina
gora catinliyi, agwrlhig1, aziyyati. Va eyni
zamanda masuliyyati, maragi. Bu pesalardon
biri da tibb bacisi pesasidir. Hom masuliyyat-
li, ham maraqli, ham catin, bir qador da agr.
12 may onlarin-tibb bacularimin giiniidiir-
insan saglamligt namina vazifa borclarin
hayata keciran, bazon geconi sahoradak
yuxusuz, bazon giinlorla fikri xastonin yanin-
da qalan, ona yeni bir hayat vermak iiciin
hakimlarin miialica reseptina saatbasaat,
anbaan riayat edan tibb bacilarinin...

Heakim saviyyade olan tibb bacilari tanimisiq:
qonsulugda, gohumlugda. Xaste hakime gedena-
dak va ya tacili yardim galanadak xasts U¢ln artiq
ilk tibbi xidmati lazimi sekilde edan tibb bacilari.
Hakim galib sorusanda ki xesteye na edilib, bir-bir
sadalayan, xestani dusdiyu veziyystden ¢ixaran,
el arasinda tibb bacisi kimi deyil, hakim kimi tani-
nan tibb bacilari tanimigiq.

Kisilerle ciyin-ciyine tacili yardim sébaelerinde
calisan, gece seharadak g¢agirislarda olub yorulan,
lakin Gzindan tabassim askik olmayan, an ucqar
dag kendlerinde avtomobil galxmayan evlara giine-
sin, yagisin altinda piyada galxan, lakin hamin
evda onu gdzleyen xastaye 6zunl vaxtinda yetiran
tibb bacilari tanimigiq.

2020-ci ilds tibb bacilarini tamamile basqa bir
situasiyada tanidig. Onlar bu defe haftelerle evle-
rindan, usaqglarindan, ailalarinden uzaqda qgalmali
oldular. Xastaleri qoyub evlerine geda bilmadiler.
Aylarla taxdiglari maskalar Uzlsrinds xususi iz
buraxib yara acan, ayninden qoruyucu paltar ¢ix-
mayan, karonavirusla mubarize aparib, sonda
galib galen tibb bacilan tanidiq: yuzlerle insani
6limin caynagindan alib hayata-ailasina, évladla-
rina yeniden baxs edan tibb bacilari.

Onlar vazifelerini takca tibb muisssisslerinda
deyil, gonsulugda, gohumluqda da yerina yetirirler.
Hakimlarin yazdigi resepti kimdir xestaye tetbiq
eden? lyna vaxti harada olursa-olsun 6zinu catdi-
ran, xaste ilo telefon alagasi saxlayan, har an
vaziyyati ile maraqglanan, yeri gelends ona bisirdi-
yi yemakdean pay tutan, basinin tGzerini évladi kimi
kesen, onun agrilarini 6z agrisi hesab edan tibb
bacilarimiz var.

Bazan xasts ile rafiga, dost olan, sirr alib tesal-
li veren, vurdugu iynalerle yanasi tebassimd,
duygulu sesi de xasteys derman olan tibb bacilari-
miz var. Umidverici sozlarle xastasina timid olan,
onu sagalacagina smin edan, aminliyini basqa
xostelerinden nimuna gatirmakle sdyleyan tibb
bacilarimiz var.

Onlar gadinlardir: ham hayat yoldasi, ham ana,
galin, nena qayinanadirlar. Hayatin gadin olan var-
hg Ggln verdiyi marhalalarin har birinden kecas-
kecoa zamanin miayyan kasiyinde dayanan ve
xastasina bir ana gaygisi ile yanasan, bazan onu
6vladi sanib basina sigal ¢cekan, bazan anasi, qayi-
nanasi, agbirgayi-nanasi, bibisi, xalasi sanib tek
iyna vurmagla deyil, alini, sagini oxsamagla nava-
zis eden tibb bacilarimiz var.

No yaxsi da ki, onlar var. Ne yaxsi da ki, onlar
gadindir. “lyneni kim vuracaq, bizi smsliyyata,
muayinalera kim hazirlayacaq?”,-xaste olub tibb
muassisalarine Uz tutanda bunlar hansimizin fikrin-
dan kegmayib? Onlari gulerliz gérende sanki agri-
larimiz azalib, tesalliverici gérands bir anliq sagal-
digimiz1 hiss etmisik. Séhbatleri, tacriibalerinden
getirdikleri nimunslerle sabahimiza bir saglamliq
baxs ediblar.

Na yaxs! ki, varsiniz tibb bacilari. insanlara xid-
matinizdan avval gbzlerinizls, dodaglariniz arasin-
dan cixsan her kalme sbézle, o gbzel tebass-
umunadzle ve bir de ayninizdeki temiz uniforma ile
saglamlig bexs edan tibb bacilari... Ginlniz
mubarak, isiniz avand olsun. Sevirik sizi... Har
zaman bele sevilan olun...

www.sesqazeti.az,
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Camil Hasanlinin Tofiq
Yaqublunu z3iflikda gmamasi
ciddi soz-sohhata sahah oldu

Oxuduglarima va esitdiklorimo
gora, siyasat tomizliyi, saflig, ada-
latli movqe sargilomayi talob edir.
Forgli movge niimayis etdirmak
siyasati ucuzlagdirmagqla yanagi
siyasat¢ini  ucuruma  aparir.
Toaassiif ki, elo saxslor var ki, siya-
satin qizil qaydalarint bilmirlor,
neca galdi siyasat yiiriidiir va faa-
liyyat gostorir. Noticado homin saoxs
daim ittiham, tonqid obyekti olur.
Bu isa o anlami yaradir ki,
homin torbali saxs siya-
sata sadaco golir
manbayi ola-
raq baxr.

L\
Misal olaraq,
Azarbaycanin
dagidici muxalifati-
nin apardigi sahv,
yanlis siyasatinin agir
naticesi olaraq camiyy-
atin onlari getiyyatle redd
etmalarini géstermoak olar.
©minlikle demak olar ki, dagidici mixalife-
tin esas simalari olan AXCP sadri Oli
Kerimli, Milli Suranin rahbari Cemil Hasanli
ve onlarin raehbaerlik etdikleri trol sebakasi
mévcud realliglari aydin sekilde derk edirler.
Sadacas geriya ddnis olmadigi tG¢ln, ictimai
telabloeri yerina yetirmirlar.

Calisirlar ki, daha ¢ox xaricden verilen
gbsterislari yerina yetirsinlar, onlarin ragbe-
tini gazansinlar. Azarbaycana qargl disman
movqe sargiloeyan hansisa xarici 6lkada
kimlarse bayqus kimi 'ses cixarsalar
C.Hasenli ve ©.Karimli vatcapda yaratdigla-
r qrupda hamin sasi tezis formasinda pay-
lasirlar. Hongama de bundan sonra baglayir.
Qrupun trollar agiz-agiza verib 6lkemizin
imicini lekelemaya, milli varligimizi tahdid
etmaye hesablanan ser ve boéhtanlarini
genis sokilde paylasirlar.

dli Karimli arzu edir ki, inkisaf,
taraqgi olmasmn, daim dadilmis
makanlar, uculmus yeriar olsun

Diggatcaken magam ondan ibaratdir ki,
dagidici unsurler kegirdiklari toplantilarda,
internet TV-lore verdikleri agiglamalarinda
saslondirdikleri dedi-qodu xarakterli fikirlori-
na ictimai siyasi vaziyyatin mizakiresi
donunu geyindirmayae calisirlar. AXCP sedri
Oli Kerimli, Milli Suranin rehberi Cemil
Hasanli uzun iller siyasatds olmalarina bax-
mayaraq clzi bels ireliya dogru addim
atmayiblar, hansisa ugur gazana bilmayib-
lor. Yeni 30 ilden ¢oxdur ki, eyni zurnada
eyni havani ifa edirler. Fikir verilse agiq
sokilde gérmak olar ki, dagidici muxalifet
dlsergesinde temsil olunan saxslarin hami-
sI eyni boyda, bi¢cimde ve dislUncadadir.
Danisiglari, 6zlerini aparmaq gaydalari da
eynidir. Sanki inkubator aparatindan ¢ixan
cucalerdir. Kendde yasayanlar bilirler, qon-
sunun xoruzu banlayanda derhal diger
hayatlarin toyudu-xoruzu da sasa ses verib
banlayirlar. Hesab ediram ki, belalari ham
da ginimuzin bayquslaridir. Arzu edirler ki,
inkisaf, tereqqi olmasin, daim dagimis
makanlar, ugulmus yerlar olsun. Ermani cal-
ladlari da isgal etdikleri Azerbaycan torpa-
glarinda bdyik dagintilar, vehsilikler hayata
kecirmigler. Duslnirsen ki, géren Oli
Kerimli, Comil Hasenli va digarleri ermani-
lori toratdikleri vahsiliklera hagq qazandiri-

larmi? Susmalari, bir defe de olsun, isgal-
dan azad edilan erazilorde mobhtesam
tikinti, qurasdirma, temir isleri ile bagl
muisbat fikirlar séylemamalari haqigstle
razilagsmag macburiyyatinda qalirsan bali,
dagidici mixalifet ermeni vehsileri ile de
eyni tefekkilrde ve dislincedadir. Lakin
arzular Uroklarinde niyyatleri gdzlarinda
galir. isgaldan azad edilon torpaglarimiz da
dostlari sevindiran, dismenlarin bagrini
yaran quruculug, temir, barpa isleri hayata

kecirilir. Insanlara 6z

dogma yurd-yuvalarina
gayitmaqgla, boélgaye
yeni hayat, yeni nafes

verirlor.

Tofiqg Yaqublu
sahvini

etiraf etmo-

ya haslayir

Bu arada
diggatceken magam-
lardan biri de ondan iba-
rotdir ki, dagidici muixalifatin
bezi trollari ©li Kearimlinin, Cemil
Hesenlinin ve digerlerinin simasiz ve
yararsiz maxluglar olduglarini anlamaga
baglayiblar. Bu “ziyanin yarisindan geri
gayitmagq da xeyirdir’ masalina uygun olsa
da, onlarin pesmanciliglarini nazer almaq
teraddidlar yaradir. Ona gérs ki, uzun illar
bu sexsler dovlatciliya, milli maraglara
garsi sifarigli fealiyyet g0Osteribler.
Dofalarle icazasi aksiyalar kecirmakle poli-
sla qarsidurma yaradib, hakimiyyat organ-
larina gars! tslimata uygun ittihamlar ses-
londiribler. Bununla 'bele Azarbaycan
comiyyati xeyirxah, sahvini anlayib, aski
movgelarine dénenlere sans vermayi baca-
ran comiyyaetdir.

Hazirda gérunen ondan ibaretdir ki,
malum cinayat amalina gére mahkamanin
gerari ile azadligdan mahrum edilen Milli
Suranin ve Misavat partiyasinin Uzvi
Tofiq Yaqublu da sshvini anlamaga basla-
yib. Deark edib ki, ©li Karimlinin, Cemil
Hasanlinin qurdugu tora disub. Bu baxim-
dan sifaris esasinda qurdugu “aclq aksiya-
si’ni dayandirib. Maraqhdir ki,
T.Yaqublunun “acliq aksiyasi’ni dayandir-
masinda AXCP sadri Sli Karimli ve Milli
Suranin rehbeari Cemil Heasanli narazi
galiblar. Oten giin C.Hesenli aciq sekilde
T.Yaqublunun “acliq aksiyasi’ni dayandir-
masini onun iradece zsifliyi kimi giymet-
londirib. Bu ise onu demays asas verir ki,
Milli Sura ve AXCP rahbarliyi T.Yaqublu
Uzarinden ucuz siyasi divident alda etmoayao
caligirlar. Hesab edirler ki, T.Yaqublunun
sohhatinda ciddi problemlarin yaranmasi
ile xarici maraql dairslarin digqgatini ézleri-
no cealb etmak imkani qazana bilsrler.
Ancaq anlamirlar ki, onsuzda xarici makrli
dairalar Azarbaycana qarsi garazli minasi-
batdadir. Diger tarefdan anti-Azarbaycan
soboka ile sizlerin six emoekdasliq alagale-
riniz mévcuddur. Maddi ve manavi yardim-
lar qarsihiginda Olkemizin i¢c masalalerini
onlara satmaqgla masg@ulsunuz. Bu baxim-
dan T.Yaqublunun *“aclig aksiyasi’ni
dayandirmasindan narahat olub, bunu
Yaqublunun zsifliyi kimi giymatlendirmayi-
nizin sizlerle onlar arasinda munasibatlera
har hansi yenilik getirmayacek. Slave yar-
dimlarin verila bilaceyina de imid etmayin.
Cunki qayda beladir, sahibi 6z itine glinda
necoe dafe ve nece hiirmasina gbére deyil,
gapisinda dayanib, maraglarini qorudugu-
na goére yal verir. Bu yalin migdan ve for-
masli da he¢ bir halda deyismayir.

ILHAM BLIYEV
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'Saglam qgidalanm

vaxt dadhh yemaklardan
imtina demak de

“Yay movsiimiinda dondurma hom
boyiiklor, hom da usaqlar iigiin an
sevilon tabii sarinladici qidadir”. Bu
sozlari SIA-ya aciglamasinda dietolog
va saglam qidalanma miitaxassisi
Ceyhuna Yusifova deyib. Onun sizlo-
rina gora, diizgiin secilmadikda va
haddindan artiq istehlak olunduqda
saglamliga monfi tasirlori ola bilar:
"Xiisusila, bazarda satilan rangarong
va ucuz dondurmalarin tarkibinda
saglamhq iiciin tahliikali maddalor
ola bilar.

Asagidaki maqgamlara diqgst etmakls
daha saglam sec¢im etmak mimkuindur:
1. Torkibi oxuyun — Etiket serti deyil,

zomanatdir.

Dondurma alarken ilk névbada qablas-
dirma Uzerindaki terkib siyahisini oxumaq
vacibdir. Asagidaki maddaler varsa, hamin
dondurmani almamagq daha yaxsidir:

Sani renglendiriciler (E kodlari ile basla-
yan maddseler — E102, E110, E124 va s.)

Bunlar allergik reaksiyalara, deri sapgi-
lerine, mada-bagirsaq narahatlglarina ve
bazi hallarda usaq psixoloji davranis pozun-
tularina (hiperaktivlik, diqgat yayinighgi)
sebab ola biler.

Suni dadlandiricilar ve konservantlar
(aspartam, sakkarin, E211 va s.)

Bezileri uzun middatli istehlakda meta-
bolik va hormonal tesirlere sebab ola bilar.

2. Tebii ve sade terkibli dondurmalari
segin.

©n yaxsi dondurmalar evds va ya tabii
Gsullarla hazirlanmis olanlardir. Asagidaki
torkiblere sahib mehsullar daha saglam
hesab olunur:

Sid ve ya badam/kokos siidl esasinda

hazirlanmig
Tobii meyva plresi vo ya pargalari ilo
zongin

Olave soker yerina bal, xurma ve ya
diger tebii sirinlesdirici ile hazirlanmig
Olave reng ve dadlandirici olmayan
sada novler (vanilli, kakaolu, meyvali va s.)
3. Rangli dondurmalar niys tehlikalidir?
Parlag mavi, yasil, girmizi, bandvsayi va
cox rongli dondurmalar siini boya maddaele-

u'l\‘]\

AYDINLIQ GOTIRILDI

ri ile hazirlanir. Bu maddaler:

Usaglarda davranig pozuntularina, alle-
rgiyalara ve immun sistem zaifliyine sebeb
ola biler.

Boylklarde mads tursulugu,
garinda kop, ve allergik sepgiler
yarada biler.

Bezi aragdirmalar bu madde-
lerin uzunmuddatli istifadesinin
xorgeng riskini artira bilecayini
gobsterir.

4. Qidalanma baximindan
dayaerlandirin.

Dondurma sgekerle zangin
oldugu Gcln diyet programlarin-
da, insulin diranci, diabet, piyloen-
mae kimi hallarda mehdudlasdiriimalidir. 1
pors dondurmanin (tegriban 100—120 gram)
terkibinda:

15-25 q sakar,

150-250 kkal eneriji,

10 gram yag ola biler.

Bu sabeble heftede 1-2 dafe ve glnin
erkan saatlarinda (masalan, gunorta yemae-
yindan sonra) istehlak etmak daha dogru-
dur.

5. Saxlanma saraitina da fikir verin.

Qablasdirma lzerinds “bir dafe dondu-
rulub” ve ya “tekrar dondurulmayib” geydine
diqget edin.

Dondurmanin Gzerinde buz kristallar
varsa, bu mahsulun dondurulub-aridildiyini
va yenidan donduruldugunu gdsterir — bu
hal bakteriya coxalmasina ve zeharlenmaya
sabaeb ola biler.

Acig satilan ve gigiyena gaydalarina
amal olunmayan yerlorden dondurma alma-
yin.

Natice olaraq:

Dondurma zererli deyil, dizgun sec¢im
edilmadikde zererli ola biler. Valideynler
xususile usaglar t¢lin parlaq rengli ve ucuz
dondurmalardan uzaq durmali, tabii, az
sokerli ve ev geraitinde hazirlanmis mahsul-
lara Ustunlik vermalidirler. Unutmayin:
Saglam gidalanmaq heg¢ vaxt dadli yemak-
larden imtina demak deyil. Sadace daha
agilli va sturlu segimlar demakdir”.

Séylii Agazada

www.sesqazeti.az,
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Bioloji miixtalifliyin

miihiim tarkib hissasi olan
quslar miixtlif tahliiko-
larla iiz-iizo qalir. Bu amil-
lora gora bazi qus noviari-
nin populyasiyalart azalr,
bazilarinin isa nasli kasilir.

Bazi qus novlarinda qlobal |
azalmalar miisahids olu-
nur. Aragdirmalar gostorir
ki, quslar tahliikaya atan
amillor arasinda hom
iqglim soraiti, hom tabii |
falakatlor, hom da insan
faktoru var.

Umumdiinya Kégeri Quslar
GUnu har il may ve oktyabr ayinin
ikinci haftasinda xatirlanir. May
ayinin ikinci senba gini (11 may
2024-cu il) kégeri quslarin yuvala-
ma yerlarina getmasi vo oktyabrin
ikinci senba guni (12 oktyabr
2024-cu il) qislama yerlarine gayit-
diglari zaman geyd olunur. Bu
gunun tesis edilmasinde magsad
kéceri quslarin ekosistemlarin
saglamliginda va bioloji muxtalifli-
yin  gorunmasinda  oynadigi
midhim  rolu  vurdulamaqdir.
Hemgcinin, onlarin ké¢ yollari
boyunca qarsilagdiglari tehlikele-
ra, o cimladan yasayis sahalarinin
mehv olmasi, iglim dayigikliyi ve
cirklanma kimi problemlera diqget
cokmoak maqgsadi dagiyir.

Har il 50 milyarddan ¢ox qusun
ddnyanin bir yerinden digarine k¢
etdiyi texmin edilir. 1979-cu ilde
imzalanmis “Vehsi Heyvanlarin
Kégari Novlarinin Muhafizesi hag-
ginda Konvensiya (CMS)” kimi
beynalxalg mugavileler quslarin
muihafizesini temin etmak va bu

istigametde  dlkeler arasinda
amakdashgi inkisaf etdirmak mag-
sadi dasiyir.

Kégari quslar ¢goxalma ve qis-
laq yerlari arasinda sayahat eder-
kan marsrutlarini tesadufi segmir-
lar. Onlar yol boyu dincelacaklari
uygun yasayis yerleri olan xUsusi
yollarla gedib-qayidirlar. Muxtalif
ndv quslar mixtelif masafelers kd¢
edir. Bezi miqrasiyalar iki defe
dinya sayahsatine barabardir va
uzunlugu 70 min kilometrdir, bazi
kécler ise daha qisa olur.

Son illerde an mihim ekoloji
problemlarden birine gevrilen pla-
stik c¢irklonma b(tin dinyada
vehsi tebist Uc¢ln ciddi risklere
sebab olur. Plastik tullantilar kéce-
ri quslar Ggun U¢ defe daha c¢ox
tohluke yaradir. Plastik tullantilari
gida zann edib gabul edan qusla-
rin madalari hazm olunmayan
maddalerle dolu olur. Madesi dolu
olan, lakin gida gabul etmak ehti-
yaci hiss edan quslar yemak yeyo
bilmir, bu da onlarin achqgdan
6lmesina ssbeb olur. Birlegsmis
Milletlor Teskilatinin ®traf Muhit
Programinin saytinda dearc edilan
maelumata gére, madasindas plastik
tullantilar olan 265 qus névi var ki,
bunlardan en azi 147 névl deniz
quslar, 69-u sirin su quslari ve 49-
u quru quslarndir. Tedgiqat gdsterir
ki, deniz quslarinin texminen 40
faizinin madasindas plastik var.

Boezon quslar alisdiglar normal
iglim seraitinin oksi ilo de qarsila-
sirlar. Bu da ekstremal voziyyatlo-
ro sabab ola biler. Bu halda quslar
da, bir ¢ox vehsi heyvanlar kimi
xUsusila gida va su teminati baxi-
mindan c¢atin vaziyyatde qalirlar.
Haddindan artiq gar, yagis, habela
haddindan cox istiler sababindan
bir cox qus hayatini itirir. Yagislar,

normadan artiq temperatur ve
bunun naticesinds yaranan qurag-
lig quslari tehlikaye atan iglim fak-
torlarindandir. Qlobal istileasmae,
buzlaglarin arimasi, elace do das-
qin ve sel falakatlari do quslarin
kdcari hayatina tesir eden amiller-

dandir. Hemginin, quraglig da
kégeri  quslarin  qarsilasdigi
muahim iglim faktorlarindan biridir.
Xisusile uzun migrasiya yollarin-
da su manbalarinin qurumasi bir
¢ox qusun hayatini itirmesine
sobab olur.

Oger migrasiya zamani tebii
folakatler bas verarse, bu daha ¢ox
kéceri qusun mahvi demaekdir.
Maesalen, ylzlerlo ve ya minlerle
mil ugan bir qus surisu gafil firtina
ile garsilagirsa bdyuk gismi, yaxud
da butdvlikde stri mehv olur.
Hamg¢inin bazi tebii felakatlor
sebabinden kdceri quslar name-
lum marsrutla gedirler, bilmadikle-
ri gite boyu migrasiya etmek mac-
buriyystinde qalirlar, naticeds az
gida ehtiyati, uygun yasayis muhi-
tinin olmamasi ve ya gdézlenilmaz
yirticilar kimi alave tehllkalars
maruz qala bilirlar.

Bu giin insanlar tekce quslara
deyil, global miqyasda butin
tobisate zerar veran an mihim teh-
likadir. insan fealiyyati neticesin-
de quslarin yasayis yerlarinin
mahv edilmasi, ovgulug, quslarin
beynalxalq ticarati ve atraf mahitin
cirklanmasi insan tarafinden tére-
dilen an mudhim tehlikslerdir.
insan fealiyysti neticesinde hava-
nin ¢irklenmasi, benzin, tabii gaz,
kémur ve neftin yanmasi, istixana
emissiyalari naticesinde yaranan

dem qazi quglarin sinir sistemlari-
na birbasa tasir etdiyi G¢lin onlarin
anormal nefes almasina, iflic
olmasina sabab olur.

Quslar bltiin diinyada sirin su
ekosistemlarinin, bataglq erazile-
rin va sahilyani arazilarin mihim
komponentleridir. Butin qus ndv-
larinin 11-23%-i ilin an azi bir his-
sosinda daxili sulardan istifade
edir. Sularin cirklonmasi onlarin
S6lum0 demakdir. Quslarin su icdi-
yi manbalara neft sizintilari, xtsu-
son da su quslari Ggtn bdyik teh-
luka yaradir. Béyiuk migyasl neft
sizintilari ¢ox vaxt minlarle qusu

Azsrbaycan
Respublikasinin
Medianin Inkisafi
Agentliyi

Inkisafi Agentliyinin

Yazi Azarbaycan Respublikasinin Medianin

“Ekologiya va atraf miihitin miihafizasi” istiqa-
mati ¢argivasinda hazirlanib.

maliyya dastayi il

Insan qurbam kocari
qusiar: har il 50 milyard...

oldarar.

Senayelesma da quslarin
hayati Ugun tehlUkeli veziyystlar
yarada bilir. Stbhasiz ki, senaye-
lagsmenin insanlara ¢oxsayl fayda-
lari var, lakin eyni zamanda zerer-
lori de mévcuddur. Ustiinliklerine
baxmayaraq, senayelesma global
istilesma, atraf muahitin ¢irklanme-
si vo ekoloji deqgradasiyaya da
sobaeb oldu. Iinsanlardan basqa
heyvanlar da sanayelesmanin
zororli tasirlarine meruz qalir. Bu
kontekstde kdgeri quslar senaye-
losmoanin yaratdigi tehlikadan
nasibini alir, xisusile onlarin mig-

rasiya yollarinda yerlegan sanaye
miuiassisaleri, onlarin borularindan
cixan zeherli tlstl, gaz tehlike
yaradir.

Quslarin urbanizasiyadan ds
zorar gbrdiyl melumdur, lakin bu
tasirlerin miqyasi qus novleri ara-
sinda dayisir. $aharlasmanin qus-
lara tesiri ile bagll ekser tedqigat-
lar da goésterir ki, bu proses qusla-
ri tahllikeys siriklayan global pro-
blemdir. Bezi qus ndvleri gseher
muhitinde yuva qurma ve gidalan-
ma imkanlarindan istifade eds
biler, lakin populyasiya sixiigi art-

o/

digca bir ¢ox névin populyasiyasi
azalir ve ya tamamile yox olur.
Hamginin, urbanizasiya, saharlas-
ma, calbedici geher isiglar her il
980 milyon qusun yiiksekmartebe-
li binalara ¢irpilib 6lmasina sabab
olur.

Mesaler de quslarin artmasi,
gida teminati baximindan ehe-
miyyatli amildir. Mixtelif ekosi-
stemlerin olmasina ve yasayis
muhiti xUsusiyyetlerine gbére an
mihim vehsi tabist arazilari olan
mesgslerin her il azalmasi quslara
da tasir edir. Mesa yanginlarinin
coxalmasi quslarin yagsama erazi-
sinin arealini Kigildir, nasil artirma
gabiliyyatleri azalir, gida teminat-
lar zsiflayir. Torpaqda, agaclarda
va kollarda yuva quran quslar tG¢iin
yeni yuvalama yerlori tapmagq, kdk
salmaq kifayst geder uzun vaxt
talab edir. Bundan elave, yuvala-
ma doévrinde bas veran mesa
yanginlari qus yumurtalarinin ve
balalarinin mahvine seabab olur.
Mesa yanginlari dolayi yolla ké¢ari
quslara da tasir edir, ¢unki qusla-
rn miqgrasiya zamani istirahet ve
gidalanma yeri kimi istifade etdiyi
mesalar yangindan zerar goérarss,
kdgeri quslarin da bu veziyystden
menfi tesirlenmasi gagiimazdir.

“{..

Su anbarlar, bandler ve SES-
lor do ekosistem itkilerina, ekoloji
deqradasiyaya ve naticads bio-
muxtalifliyin azalmasina sabab
olur. Batagliglarda yasayan quslar
Ucun bu tehlike daha coxdur.
Bendler bataqgliq arazilorde suyun
miqgdarini azaldir, hayati bataglg-
dan asili olan quslar va bir sira su
canlilari Ggln tehllkelere sebab
olur. Son illerde bitiin dlinyada
hayata kegirilon iri band layihaleri
tebii yasayis mihitinde bdyuk
pozuntulara sebab olub. Su anbar-
larinin, bandlerin, SES-lerin yaxin-
hgindaki yasayis yerlarinde mes-
kunlasan quslar ciddi su problemi
yasayir ve macburan onlara xarak-
terik olmayan erazilara kogurler.
Lakin bataqliq quslarinin yasama-
sI vo ekosistemdan c¢ixmamasi
Ugun xarakterik muhit lazimdir, bu
muhiti tapa bilmeyan quslar tadri-
can meahv olurlar.

Yukseak garginlikli elektrik xot-
larinda har il 174 milyon qus can
verir. Mesaelerin icindan kecan,
mesalik erazilere yaxin cakilen
magistral yollarda har il 340 milyon
qus o6lur. Her il rabite qillelerinde
6,8 milyon qus, neft ve gaz ¢uxur-
larinda 1 milyon qus, kulak turbin-
lorinde 330 min qus can verir.
Xususile kégeri quslarin ekoloji
tesirlerden gorunmasi ve ya ehti-
yat tadbirlarinin gérilmasi mitlag-
dir. ©traf mihit faktorlarinin qusla-
ra vurdu@u zarar, ehtiyat tadbirlari
ile minimuma endirilo  biler.
Dogrudur, tabii falakatlor qus
populyasiyalarina zarer verir, lakin
quslar tebiet hadisslarine musyy-
an gadar sine gara, uygunlasa
bilirler. Lakin, insan fealiyyati nati-
coesinda yaranmis tehlikalerdan
goruna bilmirler, xususile ekoloji
zorar gbrmeleri onlarin naslini
keosir.

Lala Mehrali
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Kimiar geca novhasinda

“Azarbaycan Respublikasinin Omak
Moacallasinin 97-ci maddasina asasan
saat 22-don sahor saat 6-dak olan
miiddat geca vaxn sayilir: "Hamin
Moacallanin 254-cii maddasina gora
isa, yast 18-don az olan iscilar iiciin
axsam saat 20-don sahar saat 7-dok
olan miiddat geca vaxti hesab edilir”.
Bu sozlori SIA-ya aciglamasinda
Hiiqugqi-Sosial Yardim va
Maariflondirma Ictimai Birliyin
sadri Fariz Okboarov deyib. Fariz
\Bkbarov sozlarina bela davam edib:

“Azarbaycan Respublikasinin
Prezidentinin 15 yanvar 2024-cu il tarixde
imzaladig1 “Azarbaycan Respublikasinin
©mak Macallesinds dayisiklik edilmasi hag-
ginda Azarbaycan Respublikasinin
Qanunu”na asasen ©mek Macallasinda
bazi dayisiklikler hayata kegirilib.

©mak Macsllesine edilen dayisikliye
asasin geca vaxti yerina yetirilan islaro isci-
lorin celb edilmesinda bazi mahdudiyyatler
aradan galdirihb. Dayisiklikliya geder ©mak
Macallesinin 98-ci maddasinin birinci hisse-
sina asasen, geca vaxti gbrilen islera hami-
lo vo U¢ yasinadek usag! olan gadinlarin,
yagi on sekkizden az olan isgilerin celb edil-
masina heg¢ bir halda icazs verilmirdi. Son
dayisiklikden sonra gece vaxti yerina yetiri-
len iglere yalniz yasi on sekkizden az olan
iscilerin celb edilmasina yol verilmayacak.

©moak Macallasinin 98-ci maddasina
alave edilan 3-cl hisseye asasan, hamils,
14 yasinadak usagi olan, hamginin 18 yasi-
nadak slilliyi misyyan edilmis usagi olan
gadinlar (bu Macallenin 242-ci maddesi
nazere alinmagla), U¢ yasinadek usagini
tokbasina boytden kisiler gece vaxti yerine
yetirilon iglera yalniz onlarin yazil razihgi ile
calb edila bilerler. Dayisiklikden goérindiyu
kimi, hatta hamile gadilnlar da gece vaxt
yerina yetirilan islera celb edils biler.

Coxndvbali is rejimi deyildikde mulkiyy-
ot ve tegkilati-htiquqgi formasindan, idare
tabeciliyinden asili olmayaraq mdusssise,
idare ve teskilatlarda (fasilasiz is axini olan
istehsalatlar da daxil olmagla) glin erzinds
iki va daha cox ndvbade tagkil olunmus,
névbe muddeti ©mek Macallesinin 89-cu
maddasina uygun olaraq 40 saatliq is hafte-
sinde (nahar fasilesi nezere alinmadan) 8
saatdan ¢ox olmayan is rejimi basa dusulur.
Bu halda iscilerin is rejimi névba cadvalleri
Uzrs qurulur ve adsten is saatlar hefteler
Uzre berabar boéltsdarilir.

callsa hiimaz?

is vaxtinin en azi yarisi gece vaxtina
(axsam. saat 22-den soher saat 6-ya
geder) disen is ndvbasi gece ndvbesi
hesab edilir. Is névbesinin baslanma ve
qurtarma saatlarindan asili olmayaraq

gece ndvbesinden avvalki
axsam ndvbasi hesab edilir.

Nazirlor Kabineti terafinden miayyen
edilmis emak seraiti agir ve zererli olan is
yerlarinda, habele xususi xarakterli islorda
calisan iscilarin giindalik is vaxtinin an azi

is novbasi

- jw\
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yarisi gece vaxtina disarse, onda hamin is
vaxtinin geca vaxtina diusen hissasi bir saat
qisaldilir vo hemin saatlar ganunvericilikla
muayyan edilmis is vaxti normasinda tam
nazara alinmagla vaxtamuzd smak haqqi
sistemi Uzra 6denilir”.

Aysan Vali

“$38” gazetina
abhuna
kampaniyasi
davam edir!

«SOS» QBZETINO
ABUNS OLMAQ ISTOYONLOR
ASAGIDAKI YAYIM
SIRKOTLORI ILO BLAQO
SAXLAYA BILORLOR

0O N O O A WN =

1 niisxa 1 ayhdi 13.20 AZN
6 ayliq 79.20 AZN
1 illik 158.40 AZN

. Azarpoct Poctdasima Markazi — 0125984955, 0552004544
. Azarmatbuat Yayim MMC - 0124411991, 0124404694

. Sama Matbuat Yayim — 0125940252, 0503336969

. Pressainform MMC - 0125115191, 0504560835, 0553156002
. Qaya Matbuat yayim — 0125667780, 0502352343

. Qasid Matbuat Yayim — 0124931406, 0124938343

. F.S.Ruhid Hiiseynov - 0124349301, 0505357898

. Ziya LTD - 0124977696, 0503067744

ABUNOCILORIMIZIN
XIDMOTINDOYIK
Miiracist, sikayat, yazi,
tobrik ve bassagliglarinizi
dorc etmoyo haziriq!

Zeytun yaginin faydalar hansilardir? .

“Zeytun yagi, xiisusilo da sizma
(soyugq sixum) zeytun yagi, saglamliq
baximindan cox dayarli bir qida
hesab olunur. Araliq donizi pahrizi-
nin asas komponentlarindan biri
olan bu yag, hom daxili, ham da
xarici istifadada orqanizmo miisbat
tasirlor gostarir"”. Bu sozlori SIA-ya
aciqlamasinda diyetoloq Loman
Siileymanova deyib.

Onun sdzlerine gora, zeytun yaginin fay-
dalarindan biri de Urek-damar saglamligini
gorumasidir. Zeytun yagi monodoymamis
yag tursulan ile zengindir: "Bu yag tursulari
pis xolesterini (LDL) azaldir, yaxsi xolesteri-
ni (HDL) ise artinr. Hemginin tarkibindaki
antioksidantlar ve polifenollar damarlarin
saglamhigini qoruyaraq infarkt ve diger trek-
damar xastalikleri riskini azaldir. Zeytun yagi
ham de glicli antioksidant tesire malikdir.
Zeytun yagi E vitamini ve polifenollarla
zongindir. Bu maddaler hiuceyraleri sarbast
radikallarin zarerli tesirinden qoruyur, yas-
lanma prosesini yavagladir ve bazi xercang
ndvlerina garsl gqoruyucu tesir géstara bilar.

ise Madrid klubunun galebsasi ilo bitib.
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“Barselona”- “Real”
derbisindo tarixi rekord

Sragagun kecirilon “Barselona” “Real” derbisinden
sonra son 18 “El Klasiko” mat¢inda terefler arasinda heg-
hec¢a geyds alinmayib ki, bu da azali reqabatde an uzun
muddatdir. Bu bareds “Opta Sports” malumat yayib.

"Barselona”nin 4:3 hesabli gelebasi ile yekunlagan
gbrisden sonra malum olub Ki, bu iki azali reqib arasin-
daki 8 garsilasma “Barselona’nin xeyrine basa ¢atib ki,
bu oyunlardan 4-u cari mdvsiim bas tutub. 10 qarsilasma

Zeytun yaginin faydalarindan
biri de hazm sisteminin destak-
lonmesine yardim gdsterir.
Zeytun yagi maeda tursusunu
balanslasdirmaga kémek edir,
xora ve gastrit kimi problemle-
rin garsisini ala biler. Qaraciyer
ve 0Od kisesinin fealiyyatini
destekloyerak hezmi asanlasdi-
rr. Zeytun yaginda olan oleo-
kantal maddasi iltihab aleyhine
tesiro malikdir. Bu xUsusiyyat
artrit va diger iltihabl xestalikler
zamani rahathq vere biler.
Zeytun yagi ham da, deri ve sa¢
Ucln faydahdir. Zeytun yagi
namlandirici ve qoruyucu xUsu-
siyyato malikdir. Dariye tetbiq
" ledildikde onu qgidalandirir,
qurulugu azaldir. Saglara par-
laglig ve mdéhkemlik verir, sac
darisini da baslayir. Zeytun
yagi insulin hassashgini artirir
ve gan sekarinin saviyyasini
nizamlayaraq sokar xostaleri
Ucin de faydali ola biler. Zeytun

DIETOLOQ ACIQLADI

yagl doyurucudur ve uzun muddat toxluq
hissi yaradir. Bu sebabden, dlizgiin porsiya-
da istifade edildikde ariglamagq isteyenler
Ggun da uygundur. ©n faydal natica Ggln
soyuq sixim sizma zeytun yagini segmeak ve
onu mimkun gader ¢iy formada, mesalan
salatlara slave ederak istifade etmak tovsiya
olunur. Qizdirildigda bezi faydali maddasler
ite biler”.
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Redaksiyanin mévgeyi
ilo maallifin mévageyi
ust-Uste digmaya biler.

Qozet bazar va
bazar ertasindan
basqga har giin
nasr olunur
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