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“Golacak illorda
taskilatimiz daha

hoyuk zirvalard

falxa bilar”

Prezident ITham Bliyev TDT-nin daxili islor
nazirlarinin ikinci goriistiniin istirakc¢ilarindan

ibarat niimayanda heyatini gabul edib

zarbaycan Prezidenti [lham Sliyev mayin 23-da Tiirk Déviatlori
Taskilatinin (TDT) daxili islar nazirlarinin ikinci gorisiniin isti-

rakcilarindan

ibarat niimayande heyatini

gabul edib.

Niimayanda heyatine Qazaxistan Respublikasinin daxili islar naziri
Erjan Sadenov, Qirgiz Respublikasinin daxili islear naziri Ulan
Niyazbekov, Tiirkiye Respublikasinin daxili islar naziri Ali Yerlikaya,
Ozbakistan Respublikasinin daxili islar naziri Aziz Taspulatov, Simali
Kipr Tirk Cidmhuriyystinin daxili isler naziri Dursun Oguz,
Macaristanin daxili islar nazirinin miiavini Bentse Retvari ve Tiirk
Dévlstlari Taskilatinin Bas katibi Kubanicbek Omdiiraliyev daxildir.
Gériisda cixis edan Prezident ilham Oliyev bildirib ki, Toskilata (izv

Olkalarda daxili sabitlik temin edilir:

- Turk Dovletleri Teskilatinin daxili igler
nazirlerinin ikinci gérusu Azerbaycanda
kegirilir. Bu, ¢cox sevindirici haldir. ©minam
ki, bele géruglerin davami olacag. Bildiyiniz
kimi, Turk Dovletleri Tagkilatinin qeyri-
resmi Zirve goérisu iki gin bundan svvael
Macaristanda kegirilmisdir. Bildirmealiyem

ki, bele tadbirlerin, belo goéruglerin kegiril-
masi Azerbaycan tersfinin tegebbusl idi.
Birinci geyri-resmi Zirve goérisi o6ten il
Azarbaycanda, Qarabagda, Susa saharinda
kegirilmisdir. Dévlet ve hdkumet basgilar
gerara galdiler ki, bele geyri-roasmi gérusler
mintazem olaraq kegirilsin.

|

Bizim resmi Zirva goéruslarimiz har il
kecirilir. Amma hesab etdik ki, ilde bir dafs
bu terkibde goérisler kifayst deyil.
Bildirmaliyam ki, bu il Azerbaycanda rosmi
Zirve gorusl kecirilocok. Bu gorise ciddi
hazirliq gedir vo aminam ki, Zirve goérisu
zamani énamli gararlar gabul edilocak.

Toskilata Uzv ve musahidaci &lkalarin
ortaq maraglari g6z éniindadir. Biz nainki
dost, strateji terafdas, mittefigik ve baslica
amil odur ki, qardas 6lkalarik vo tagkilatin
temalinde mahz bu prinsip dayanir. Hesab
ediram ki, gelecak illorde tagkilatimiz daha
bdylk zirvalare galxa biler. Bunun Ucln
bitiin imkanlar var. Olkslerimizde miisbat
inkisaf dinamikasi misahide olunur.
Toskilata tGzv dlkalarde daxili sabitlik temin
edilir. Bizim boéylk cografiyamiz var.
Toskilata Uzv bazi dlkaloerde zangin tebii
sorvatlar vardir. Bizim naqliyyat layihalari-
miz O6lkalarimizi birlagdirir ve hetta daha
bdylk cografiyani shate edir. Olkslarimizin
arazisindan Kkeg¢an nagliyyat dahlizleri
Avropani Asiya ila birlasdirir. Bir s6ézls, iqti-
sadi sahada cox bdylk potensialimiz var.
©ger buna bizim muisbat demografik dina-
mikani alave etsek, manzara daha Ulrakacan
olacaq.

Bizim  &lkelerimizde  ehali  artir.
Azerbaycana geldikde, Azerbaycan 1991-ci
ilde dovlet musteqilliyini barpa edands
bizim shalimiz teqriben 7 milyon idi, indi 10
milyonu 6tib. Bitin tzv &lkslerde buna
oxsar dinamika musahids olunur. ©halimiz
gencdir, dinamikdir, 6z tarixi kéklarine bag-
hdir. Ona goére biz taskilat ¢arcivasinds iqti-
sadiyyat, nagliyyat, enerji masalalari ila
yanas!, mutlaq ortaq kéklerimiz, ortaq tarixi-
miz haqqinda genis danigsmaliyiq.

Tarixde muixtslif magamlar olub. Biz
muayyan dévr arzinds bizden asili olmayan
sobablere  gbra  bir-birimizden  ayn
dismusduk. Ancaq toskilata Gizv olan 6lkale-
rin iradasi, xalglarin iradasi bizi yena da bir
araya gotirdi. Slbatts ki, toskilatin formalas-
masinda, inkisafinda tarixi Naxgivan Zirvesi
xususi yer tutur. Biz ¢ox sadiq ki, bu tarixi
garar mahz Azarbaycanin gadim sahari olan
Naxcivanda gabul edilmisdir.

O ki galdi, daxili isler organlarinin birga
foaliyyatine, tebii ki, buna boylk ehtiyac
var. Clnki geyd etdiyim kimi, 6lkelerimizds
daxili sabitlik olsa da tehdidler var, ¢cagirs-
lar var, xaricden muidaxile cehdleri var ve
olacag. Yeni, he¢ kim bundan sidortali deyil.
Ona gore daxili isler organlarinin asas vazi-
fasi olan ictimai asayisin qorunmasi, slbatte
ki, har bir 6lkemiz tUguin énamli daxili sabit-
lik amilidir. Teskilata Uzv &lkelerin daxili
islar organlarinin bir araya galmasi, minte-
zom olaraq gorislerin kegirilmasi, fikir
muibadilssi, tacriibe mibadilesi, informasi-
ya mubadilasi apariimasi béyik énam dasi-
yir.

Tabii ki, bizim asas magsadimiz teskila-
ti daha da guclandirmakdir. Man tam ami-
nam ki, ager butun Uzv ve musahidaci 6lke-
lar gucli vahid irade gdstersalar, bizim tos-
kilatimiz diinya miqyasinda aparici beynal-
xalq tagkilatlardan birine cevrila bilar. Biz

dinyada mévcud olan beynalxalq tagkilatla-
ri yaxsi taniyiriq. Biz bazi teskilatlara tzvuk,
bazi teskilatlarla mixtslif formatlarda emak-
dasliq edirik ve Turk Dévlatleri Tagkilatinin
astanlayldnu biz saxsan Azarbaycanda agig-
aydin goériruk. Yena da bu Ustunlik ondan
ibaratdir ki, bizi birlegdiran asas amil tarixi
koklordir, etnik kdklardir, manavi dayarlardir
vo tabii ki, geyd etdiyim kimi, bizim iqtisadi,
sonaye va diger sahalardaki potensialimiz.
Batun bunlari biz bir araya getirmisik, toski-
lati strukturlasdirmisiq, mixtslif istigamatler
Uzre feal isler gedir. Hesab ediram ki, indi
asas meosala beynalxalg gindslikds sbz
sahibi olmagq, nainki teskilatin cografiyasin-
da va onun handavarinds, global mistavida
dinyada aparici siyasi teskilatlardan birina
cevrilmakdir. Yena da deyirem, bunlar t¢un
butln imkanlar var. ©ger olmasaydi, man bu
barads danigsmazdim.

Man sizi bir daha salamlayiram.
Azarbaycana xos gelmisiniz. Size ugurlar
arzulayiram. Temsil etdiyiniz 6lkalarin xal-
glarina 6z hérmatimi bildirirem ve Size
ugurlu is ve g6zal naticalar arzulayiram.

Sonra Turk Dévletleri Tegkilatinin Bas
katibi Kubanigbek Omiiraliyev gixis edib:

- Ovvalce, bizi gsabul etdiyinize gbére
Size tosekkir etmak istayirom. Siz qgeyd
etdiyiniz kimi, bu, daxili islar nazirlarimizin
ikinci gérustdir. Birincisi  kegon il
Qirgizistanda olub. Siz qeyd etdiniz ki, hor-
matli nazirlarimiz gérusurler, onlar daha ¢ox
mahiyyata diqgat yetirirlor. Bu gin do
Kommunike hazirlanib. Bundan sonra da
bels gorlslar kegirilocek vo orada daxili
isler nazirlerinin faaliyystinin asas istiqa-
matlarini ehtiva edan Kommiuinike gabul olu-
nacaq. Bu, banditizm, terrorizm, cinayatkar-
lig vo sairs ile mlbariza daxil olmagla nazir-
lerimizin faaliyystinin bltin istigamatlarini
ohate edir.

iki glin avval vaxtile Sizin tessbbiiskari
oldugunuz geyri-resmi Zirve goérisimiiz
kecirildi. O, mahiyyat etibarile geyri-rosmi
deyil, daha cox resmi idi. Orada da hlqug-
muihafize organlarimizin isindan bahs edil-
di. Siz do geyd etdiniz ki, kecan il ilk dafe
Susada ali mahkems instansiyalarimizin
g6rusu oldu. Ali mahkemalarin sadrlari bu
yaxinlarda - iki hafte avval Antalyada yeni-
dan toplasgdilar ve nizamnama qgabul etdilor.
Orada da butin fealiyyat istigamatlori
gbstarilib. Bizds artiq Bas prokurorlar, nota-
rial organlar, adliyye nazirlerinin platforma-
lari yaradilib, kecan il adliyye nazirleri do
Astanada bir araya geldiler.

Bir s6zls, butin hiiqug-mihafize bloku
institutlagsmaya baslayib, artiq ilk addimlar
atilir. Sizin parlamentdaki inaqurasiya nitqi-
nizds qisaca geyd etdiyiniz kimi, hami bunu
desteklayir. indi Sizin dediyiniz kimi, bizim
toskilat daha gucli ola bilar. Biz hagigsten
nadir beynalxalq teskilatiq. Siz geyd etdiyi-
niz kimi, 15 il avval gaebul edilon Naxcivan
Sazisinda deyilir ki, bizi mahz tarixi kokler,
madaeniyyatimiz, dil, din birlasdirir. Clnki
basga belo bir tagkilat yoxdur va bizim
hamimizin vazifesi yaradilmis platformalarla
onu guclandirmakdir.
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Tirk dévlatlarinin
ortaq talelorini, qar-
sida duran magsad-

larini muiayyanlasdiriimak va reallasdiril-
maq uclin mihim bir platformadir.
Toskilatin kecirdiyi Zirve goérisleri Turk
dovlatleri arasinda igtisadi, sosial, mada-
ni alagalerin mdéhkamlandiriimasi, tsh-
llikasizliyin tamin edilmasi, yeni istiqa-
matlarin miiayyan olunmasi baximindan
cox oahamiyyatlidir. Azerbaycan Tiirk
Dévlatlari Tagkilatinin an faal lizvlerindan
biridir voa qurumun tadbirlerinde yaxin-
dan istirak edir. Doévlatimizin bascisi da
cixisinda bu magamlar xiisusi vurgula-
yib. Qeyd edib ki, TDT Dévlat bascilarinin
ilk geyri-rosmi Zirve gériusi kecon il
Azorbaycanin tagabblisi ile Susada keci-
rilmisdir. Bu il ise Azarbaycanin qurumun
Zirva goriisiine ev sahibliyi edacayini
bayan edan Prezident tadbir istirakcilari-
ni hamin tadbirde istirak etmak lgiin
Azarbaycana davet edib. Azarbaycanin,
tiimumilikde, taskilatin lizv 6lkalarina 20
milyard ABS dollarindan cox sarmaya
qoymasini bildiran dévlstimizin bascisi
6lkamizin bu tagkilatin an feal lizvii oldu-
gunu bir daha tasdiglayib. Qeyd edilib ki,
bu il Tirk investisiya Fondunun resmi
olaraq foaaliyyate baglamasi da nazerde

tutulur.
Son iller erzinde Azarbaycanda naqliyy-

at infrastrukturuna bdyik hacmde sermaye-
lor goyulub. Bunun naticasidir ki, hazirda
Azorbaycan Avrasiyanin nagliyyat-logistika
markazlerinden birina gevrilib. Eyni zaman-
da, Turkiyanin vo Markezi Asiya dévlatlari-
nin Azerbaycan erazisinden tranzit kegen
dasimalarinin hacmi 2024-cu ilde 11 milyon
ton tagkil edib. Orta Dahlizin bir hissasi olan
Baki-Tbilisi-Qars damir yolunun dasima
gabiliyyati kecoen il Azarbaycanin vasaiti
hesabina 5 milyon tona catdirilib.

Hazirda Azerbaycanda 8 beynalxalq
hava limani fealiyyat gésterir. Sayca 9-cu
hava limani yaxin zamanlarda istifadeya
verilacok. 9 beynalxalg hava limanindan 3-u
Azarbaycanin ermani isgalindan azad edil-
mis arazisindadir. Dévlatimizin basgisi ¢ixi-
sinda deyib ki, hazirlig tgtin comi 11 ay vaxt
olmasina baxmayaraq, COP29-u yiksak
soviyyado taskil etmeya nail oldug.
Qeydiyyatdan ke¢mis 77 min istirak¢i 197
6lkani tamsil edirdi. Konfransda 70 dévlat v
hékumet  bascisi istirak  etmisdir.
Azarbaycan COP29-da Qlobal Cenubla
Qlobal Simal arasinda kérpld qurmaga
muveffeq oldu.

Qeyri-rosmi Zirve goérlisiinde imzalanan
Bayannamada TDT-nin mivafiq beynalxalq
taskilatlarla emakdashginin guclendirilmasi-
ni tosviq etmoays, mimkin oldugda bir-biri-
nin namizadliklarini, gatnamalerini, baya-
natlarini ve beynalxalq teskilatlar ¢ercive-
sinde ortaq maraglara asaslanan diger
tosebbusleri daha giclu garsihgh alagalen-

sidir. Oslinde Qearb mediasinda artiq
Orbana gars! kampaniya baslayib.

Fidesz ganun layihasinin ortaya ¢ixma-
sinin Macaristanin daxili siyasi mlbarizasi
ile bagl oldugunu xuUsusile gizletmayib.
Kegmis igtidar partiyasinin Gzvi ve mixali-
fote kegan Avropa Parlamentinin Gzviu Peter
Magyar shamiyyatli siyasi nufuz gazanib.
Heg bir seckide Orbani maglub eda bilma-
yon Macaristan mixalifeti bu adama Umid
baslayir. Macaristanda parlament seckileri-
nin 2026-c! ilde kegirilmasi nazards tutulub.
Oten ilin oktyabrindan bari aparilan sorgular
gosterir ki, 2010-cu ilden bari ilk defs olaraq
Fidesz favoritlor sirasinda deyil. Magyarin
rohbarlik etdiyi Hérmat ve Azadliq Partiyasi
(Tisza) payizdan bari Ustlnllyinu artiraraq,
bir sira sorgulara gére on faiz bandina catir.
Sag merkezgi Tisza partiyasi Avropa lttifaq
ilo foal amakdasligin tarafdaridir. Orbanin
avroskeptisizmi ve bir ¢ox xarici siyaset
masalalarinin hallinde xiisusi mévge tutmaq
cehdlari Magyarin tengidina sabab olub.

Al rehberliyi Orbanla minagiseye yad
deyil. Brissel 2024-ci ilin eavvalinds
Macaristana 30 milyard avro yardimi don-
durdu. Daha sonra Budapest Ukraynaya 50

S

dirmayea va dastaklamaysa cagins ifads olu-
nur.

Avropa ittifaginin cavab reaksiyasi

Al Surasi mayin 27-de Avropa lttifaq
hagginda Miuigqavilenin 7-ci maddasina
uygun olaraq Macaristanin Birlikde sesver-
ma hiqugundan mahrum edilmasi masale-
sina dair dinlemalar kegiracok. Bu qurumun
gundaliyi 6z saytinda darc olunub. “Nazirler
Avropa Parlamentinin tagebbilsl ila 7-ci
madda proseduru ¢arcgivesinds Macaristan
Uzro sakkizinci dinlemani keciraceklar’, -
programda deyilir. Avropa ittifaqi hagqinda
Mugavilenin 7-ci maddasi Uzv dévistlarin
musayyan huquglarinin, o ciimladan nima-
yondalarin sasverma hiiququnun dayandiril-
masi imkanini nazarda tutur. Bir sozlo, Al
rehbarliyi musteqil siyasat yuridan Bas
nazir Orbana tesir etmak Gg¢uin batin imkan-
larini sefarbar edib. Macaristanin bas nazi-
rinin sleyhdarlari séz azadli§i namina onun
Olkasini sanksiyalarla bogmaga hazirdirlar.

Avropanin aparici nasrlarinin 90-dan ¢ox
redaktoru agiq maktub imzalayib. Orada Al
salahiyyatlileri Macaristanda s6z azadhigini
mahdudlasdira bilacayina inandiglar ganu-
nun gebulunun qarsisini almaga cagirir.
Oxsar mduracisti Avropa Parlamentinin 26
izvii Ai-nin icra organi olan Avropa
Komissiyasina utnvanlayib. Hakim Fidesz
partiyasi xaricden maliyya alan teskilatlarin
fealiyyatinin monitoringini nazards tutan
ganun layihasini teqdim edib. Macaristanin
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Bas naziri Viktor Orban Ai-nin 6lkays
maliyya ayirmamagq tehdidlarine baxmaya-
raqg, onun kecgidindan kegcmakda qerarlidir.

Maktubu imzalayanlar arasinda
Britaniya ve Fransa da daxil olmagla, genis
cesidda aparici nagrlarin bas redaktorlari da
var. Onlar sikayst edirlor ki, Macaristan
mistaqil nasrlere faktiki gadaga tatbiq eds
biler. Jurnalistler Orbana tasir etmak Ugun
hec¢ bir tadbir teklif etmassler de, yalniz
onun faaliyystini misbat isiqda isiglandir-
mayacaglarini agiq seokilde bildirsaler da,
Avropa Parlamentinin deputatlari birbasa Al
subsidiyalarinin dondurulmasi saklinds tesir
tadbirlerini taklif edirlar. 26 deputat, tabii ki,
cox azdir: Avropa Parlamentinde 700-dan
cox deputat var. Ancaq yena da, haetta iki
onlarla deputatin mektubu Ai-ds Orbana
tazyiqin artdiginin stbutudur.

Xaricden maliyyelesen tagkilatlar ciddi
nazarata gétlran, onlara killi miqdarda cari-
maler tetbiq edan ve iana almagi gadagan
edan ganun layihasi 6tan hafte parlaments
taqdim edilib. Qanun layihasi gabul olunar-
sa, organlara qara siyahiya disan tagkilatla-
rin bank hesablarini, senadlarini ve elektron
cihazlarini yoxlamaga icazs veracak.
Liberal matbuat bunu hakimiyyste saedagat-
siz olan media qurumlarinin baglanmasi
dcun potensial sebeb kimi serh edirdi.
Brisseli Budapeste garsi tecili tadbirler gor-
mays cagiran maktubu imzalamaga razi
olan redaktorlarin goxlugu bunun géstsrici-

milyard avro yardimin qarsisini kasdi.
Sonradan Macaristan Kiyeva yardim gdster-
mayao raziliq verands, Avropa
Komissiyasinin rehbari Ursula fon der
Leyen 10 milyard avronu dondurdu. Bu,
Avropa Parlamentinin he¢ xosuna galmadi.
Onlar fon der Leyeni mahkamaysa vermakle
hadaladiler. Orbanin tarafdarlari vurgulayir-
lar ki, Macaristan mixalifati bdyik siyasatle
he¢ bir slagesi olmayan adi Macaristan
vetendaslarinin heyati (icin Al-nin vesaitle-
rinin ayriimasini miesyyan manada tahllke-
yo atib. Muxalifler (eyni Magyar) Fideszi
partiyanin ve onun tarafdarlarinin bu ve ya
diger sakilde Macaristan matbuatinin texmi-
nen 80%-na nazaret etmasindae ittiham edir-
ler. Bu, sadiq nasrlere ayrilan dévlat grantla-
r sxemi vasitesilo olde edilir. Mektubda
hékumaetin  tedbirleri  "demokratiyanin
mehvi” adlandirilib ve Ai-den mivafiq cava-
bin olmamasi gabuledilmaz adlandirihb.

Bu arada redaktorlarin maktubu Al
Umumi Mesalsler Surasinin mithiim iclasin-
dan bir hefte avvele tesaduf edir. Orada
mayin 27-de Al miigavilesinin 7-ci maddesi-
nin Macaristana tetbigi imkanlari miizakire
olunacaq. O, dévlstin hakimiyyst organlari-
nin siyasatinin Avropa dayarlerine zidd
oldugu halda, Avropa Iittifaginin rahber
organlarinda sasverma huququndan mah-
rum edilmasina imkan verir.

V.VOLIYEV
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Azoarbaycan  Respublikasi  Prezidenti
Administrasiyasimin  va  Azarbaycan
Respublikasimin isgaldan azad edilmis
arazilorinda masalalarin markazlagdirilmis
qaydada halli ilo bagh Olaqalondirma
Qorargahinin rahbari Samir Nuriyevin
sadrliyi ilo Qorargahin névbati iclasi
mayin 23-da Agdam saharinda kecirilib.

AZORTAC xaber verir ki, iclasda ¢ixis edan
Samir Nuriyev Ulu Onder Heyder Sliyev terafin-
den esasi qoyulmus milli inkisaf strategiyasini |
muasir dévrin taleblerine uygun ugurla davam
etdiren Prezident ilham 8liyevin rehbaerliyi il
azad olunmus erazilerimizin barpasi ve yeni-
den qurulmasi istiqgametinde genismiqgyasli
islorin davam etdirildiyini bildirib.

Dévletimizin basgisinin xususi digget ve
gaygisi sayssinde Agdam rayonu da daxil
olmagla, isgaldan azad olunmus butln srazile-
rin suretle dircaldiyini ve inkisaf etdiyini diqge-
te gcatdiran Qarargah rahbari deyib ki, burada
dagidilmis infrastruktur barpa olunur, kendler
ve seherler yeniden qurulur, heyat getdikce
daha ¢ox canlanir. Bes il arzinde dévletimizin
bascisi isgaldan azad olunmus araziler Uzre -
500-dan c¢ox tadbirds istirak edib, mixtalif toyi- s>

nath 159 layihanin temalini qoyub 133 |nfrastruktur obyektl-
nin acilisini edib.

Bildirilib ki, Béyuk Qayidis programinin ugurlu icrasi ve
dayanigli maskunlagsmanin temin olunmasi istigamatinde
muhim igler gérilur, isgaldan azad olunmus erazilerdeki 14
yasayls mantagesine kecmis macburi kdckinlerin qayidigi
artiq temin edilib. Butévlikde hazirda dévlst ve 6zel sektorlar-
da islayanlar, hamginin tehsil alanlar da daxil olmagla, isgal-
dan azad edilmis erazilerde 43 minden ¢ox insan yasayir vo
fealiyyat gdsterir.

iclas istirakgilarinin digqatine catdirilib ki, dayanigh mas-
kunlagsmaya nail olmaqg ucln geri gayidan kecmis macburi
kdécklnlarin masgullug masaslalerinin halli asas hadsflarden
biridir. Bu magsadle kend teserriifatl sahesinde fealiyyetin
geniglendirilmasi, biznes muihitinin stimullagdiriimasi ve iqti-
sadi fealligin tasviqi istigamatlerinds zaruri tadbirlar gorullr.
Artig Zengilan rayonunun Agali kendinds sakinlarle kand
toserrifatl tayinatli torpaglarin ekin meqgsedile istifadeye
verilmasi Ugln icare mugavileleri baglanir, isgaldan azad
olunmus erazilerde yaradilmig senaye mahallslerinde sahib-
karliq fealiyyeti geniglendirilir ve investisiyalar calb edilir.
Qeorargah rahberi isgaldan azad edilmis erazilorde sahar-
kend integrasiyasinin glclendirilmasi ve regionlarin diger
orazilerlo dayanigli elagasinin temin olunmasi maqgsedile
nagliyyat infrastrukturunun qurulmasi istiqgamatinde ardicil
tedbirlerin heyata kecirildiyini geyd edib. Hazirda Umumi
uzunlugu 2644 kilometra gatan 40 avtomobil yolunun ingasi
davam etdirilir, uzunlugu 224,1 kilometr olan 7 yolda isler
artiq yekunlasib.

isgaldan azad edilmis erazilerin inkisafi ve yeni yasayis

|H||l||

mantagalarinin salinmasi masalalerinin ddvlet siyasatinin
prioritet istigamatlerindan biri oldugunu xatirladan Samir
Nuriyev bu prosesin yalniz fiziki makanlarin qurulmasi ile
mahdudlagmadigini, eyni zamanda, sosial, igtisadi, ekoloji ve
huquqi aspektlori 6zlinde birlesdiren ¢coxsaxali ve kompleks
yanasmani taleb edan bir proses oldugunu vurgulayib.

Daha sonra iclasin gundaliyine uygun olaraq,
Slagslendirme Qerargahinin idarslsrarasi Merkezinin fea-
liyyati, “Azarbaycan Respublikasinin isgaldan azad edilmis
arazilerine Béylk Qayidisa dair | Dévlet Programi”nin icrasi
istigamatinds, habels Program c¢argivesinds shalinin daya-
nigh maskunlagmasinin temin edilmasi, naqgliyyat infrastruk-
turunun yaradilmasi, sarnisindasima ve rabite xidmatlarinin
toskili, erazilerds saharlarin ve diger yasayis mantagalarinin
yenidan qurulmasi ve barpasi sahalarinds goérilan igler bare-

dlagaiandirma Qarargahinin
novhatl |cla3| Agdamda kegirilib

de meruzeler dinlenilib. Bundan elave,
Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin eraziler
Uzre xUsusi numayendaliklarinin fealiyysti ve
garsida duran vazifeler barede malumatlar teg-
| | dim edilib.
g iclasin sonunda Qarargahin rehbasri Samir
= Nuriyev Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin
. isgaldan azad edilmis erazilorde hayata kegiri-
len berpa-quruculuq iglerine mihim shamiyyet
verdiyini bildirib, dévlstimizin bas¢isinin qarsiya
| qoydugu vazifslerin icrasi istigamstinde muva-
| fiq tapsiriglan igtirakgilarin diggstine gatdirib.

Sefer ¢arcgivesindse Agdam sahari srazisinda
bir sira obyektlora, o cimleden Agdam Damir
Yolu va Avtovagzal Kompleksina, Agdam
Mugam Merkezine ve Agdam imaret
Kompleksina baxis kegirilib.

insasina 6ten ilden baslaniimis 2-ci yasayis
mehellesi ile tanigliq carcivesinde Azarbaycan
Respublikasi Prezidentinin xtususi nimayandesi

torafinden geyd olunub ki, hazirda 11 kvartalda 66 binanin
tikinti isleri davam etdirilir. Mahelloede Umumilikde 60 yasa-
y18, 6 geyri-yasayis binasi olmagla, 1268 menzilin, hemginin
gazanxananin, ugaglar Uc¢ln aylence markazinin, idman
meydancalarinin ingasi nezarde tutulur.

Daha sonra Agdam Ciime mascidi ziyarst edilib. isgal
dévriinde - 2000-ci il mayin 9-da Umummilli Lider Heydar
Oliyeva taqdim olunmus das pargasinin aid oldugu mascid
Heyder ©Oliyev Fondu terafinden asasli barpa edilib.
Mascidin qirng minaresi ve icindeki daglari, giris gapisi
barpa olunub, fasadi tarixi gérkemina uygun restavrasiya
edilib.

Sonda dévlstimizin basgisinin 2021-ci il 28 may tarixli
Farmani ile yaradilmis Agdam Senaye Parkina yola dusan
Olagslendirma Qarargahinin Uzvleri burada sahibkarliq sub-
yektlori G¢ln temin edilmis seraitle tanis olublar. Senaye
Parki barade malumat veran iqgtisadiyyat naziri vurgulayib ki,
190 hektar arazini shate eden Agdam Senaye Parki rezi-
dentlarin sayina goére 6lkede ikinci senaye parkidir. Burada
Umumilikde 31 olmagla, 27 muassisa rezident, 4 mlassiso
isa geyri-rezident kimi geydiyyata alinib. Senaye Parkinda
divar kagizinin istehsalgisi olan "Mister Decor”, rabits ve
isaravermo, mikroprosessor merkazlegsme sistemi avadan-
hgi istehsalgisi olan ”Rail Trans Service”, orta ve asagi-
gerginlikli qurgu, monoblok beton yarimstansiya va elektrik
avtomobilleri U¢lin sarjdoldurma avadanhgi istehsalgisi
olan "Eel Electric” ve tehlikesizlik ayaqqabilari, poliuretan
gokmaler istehsalgisi olan “BAFCO Iinvest” mahdud mesu-
liyyatli comiyyatlarinin faaliyysti barede malumatlar taqdim
olunub.

www.sesqazeti.az,
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“Tiirk dévistlari homrayliyi

19

amakdashi daha da guclandiracak”

Prezident [lham Bliyevin

Macaristana saferi bir daha

iki 6lka arasinda miinasi-
batlarin yiiksak saviyyada oldu-
gunu tasdiqladi”. Bu sézlari
SIA-ya acgiqlamasinda deputat
Nigar Memmadova deyib. O bil-
dirib ki, Azarbaycan vo
Macaristan dost élkea, strateji
tarafdasdir: ”Kecirilan gériislor-
da do aydin oldu ki, bir cox
masalalar lizre Baki ila
Budapestin movaqeyi tst-iista
diisiir. ikitarafli giindalik da kifa-
yot qadar genisdir. Energetika
sahesinda ugurlu amakdasliq
moévcuddur.

Macaristan sirkatleri Azarbaycanin neft
ve qaz layihasinda pay sahibidir. Liderlar
hemginin gelen ilin avvelinde imzalanacaq
ndvbati kontrakt atrafinda da fikir mibadile-
si apardilar. Teraflor eyni zamanda yasil
enerji Uzre amakdasliq lGzarinds ds faal igle-
yir. Macaristanin Bas naziri Viktor Orban 6z
ndvbasinda Azarbaycani “dar glinin dostu”
adlandirdi. Bu da tesadifi deyil. Cenab
Orban bayan etdi ki, “artiq 20 ilden ¢oxdur
ki, Macaristanin garsilasdidi istanilen saha-
do - diplomatiyada, neft-gaz senayesinds va
diger sahaslerde Uzlesdiyi istanilen c¢atinlik
zamani hamise Prezident Sliyev bizim
yanimizda olub”.

Qeyd etmak lazimdir ki, Macaristan da
bu desteye cavab olaraq, butun beynalxalq
togkilatlarda Azerbaycanin maraglarina
zidd gerarlara qarsi ¢ixib. Cenab Prezident
da 6z ndvbesinda Viktor Orban haqqinda
musbat fikirler saslondirdi. Macaristanin
timsalinda Avropa lttifaqina daxil olan 6lke-
nin 6z milli maraglarini gatiyystle qorumasi-
ni asl gehremanliq adlandirdi. Dogrudan da
Macaristan Avropa ittifaqi mekaninda 6z
maraglarini midafie eden, kenar quvvalarin
macar camiyyatine dagidici tesir cehdlarini
getiyyetle neytrallagsdirmagi bacarib. Bu
gun Macaristanda milli dayarlerin, aila
dayarlarinin qorunmasi, negqativ tesirlorin
garsisinin alinmasi Viktor Orbanin siyasati
sayasinde mumkundir. Viktor Orbanin
prinsipialhigi, mdvgeyindan geri ¢akilme-
mesi, Al daxilinde 6z misteqil siyasstini
hayata kecirmasi nUmunadir.

Yeri galmisken, tarixde ilk defedir ki,
Turk Dovletleri Tagkilatinin dbvlet basgilari-
nin geyri-rasmi zirve toplantisi
Macaristanda kegirildi. Macaristan teskila-
tin tamhiquglu GOzvi olmasa da, musahi-

N

[ -
dacidir. Viktor Orban bayan etdi ki, rosmi
Budapest ev sahibi kimi beynalxalq diplo-
matiyada vaziyystin glinden-gine dayisdi-
yi, tahlukalerin ve g¢aginslarin artdigi bir
vaxtda dost 6lkalerin bir araya galerek bey-
nalxalg minasibatlari mizakire etmasindan
mamnundur. Hesab edirem ki, Budapest
zirvaesi TDT liglin vacib shamiyyat kesb
edan masalalarin. muzakiresi ve verilacak
vacib gerarlarla yadda qaldi.

Budapest gérisiinde de esas diqqget
Turk Dévletleri Teskilatina tzv 6lkaler ara-
sinda ticarat, logistika marsrutlarinin inki-
safl vo iqgtisadi alagslerin guclandiriimasi
masalalarine yoénaldi. Macaristanin Tlrk
Dévlatleri Tegkilatindaki rolu spesifik xarak-
ter dasiyir. Bundan alave, malumdur ki,
Macaristan tagkilata misahideci statusu ile
olsa da qosulan ilk ve helslik yegane Al
6lkesidir. Macaristan sarge agilma siyasati-
ni inkisaf etdirir ve Avropa lttifaq: ile tirk
dinyasi arasinda slags rolunu giclandir-
maya calisir. Ona géro da sammitin
Macaristan platformasinda kecirilmasi bu
6lkanin Merkazi Asiya Olkealeri ve diger turk
dévletleri ile dialoqun derinlesdiriimasindae,
garsihgh fealiyyet Ucgun strateji formatin
yaradilmasinda maragli oldugunu tesdigle-
yir”.

"Uzv dévletler bir daha regionda ve
onun hidudlarindan kanarda sulh ve teh-
lUkesizliye tahdid yaradan bltln faktorlarla
mubarizads birge saylari davam etdirmaya
sadiqgliklerini tesdiglediler. Yeri galmisken,
Azarbaycanin 2024-cii ilin noyabrinda
BMT-nin iglim Dayisikliyi Konfransinin 29-
cu sessiyasina ugurlu ev sahibliyi, o cimle-
den onun asas neticesi olan Baki iglim
Birliyi Pakti, eloce de COP29 Sadrliyi ¢argi-
vesinde heyata kecirdiyi tosebbusler
Budapest beyannamesinde de teqdir olu-
nur. TDT Uzv o6lkalari region boyu yasil
enerji dshlizlerinin inkisafinin vacibliyini
geyd edibler” - deya o, alave edib.

it

"Imkanlarin
genislondirilimasi
uciun kifayat qoador

resursiar movcuddur”

-

“ABS ila Azarbaycan arasinda
miinasibatlarin, qarsiliqh alaqala-
rin tarixi aslinda cox boyiikdiir.
Azarbaycanin miistaqillik déna-
minda uzun miiddat bizim aramiz-
da amoakdashq olub. Xiisusila,
ABS-in an son prezidenti Donald
Trumpin ilk dafo hakimiyyatdo
oldugu 2017-2020-ci illor arzinda
Azarbaycanla ABS  arasinda
miinasibatlor ¢ox yiiksak templa
inkisaf edirdi”. Bu sozlori SIA-ya
aciqlamasinda Siyasi va Hiiquqi
Aragsdirmalar Morkazinin sadri
Xoyal Bagirov deyib. Onun sozlori-
na gora, bir sira masalalarda, ener-
Ji, tahliikasizlik, siilhmaraml mis-
siyalar, hiiquqi azadlglar va digor
sahalarda Azarbaycan ABS ila
amakdashq edib. Biz bu amakdas-
hq zamani cox ugurlu addimlar
atmisiq: ""Bu sadaca formal amak-
dashq olmayib, hor iki toraf iiciin
ox miisbat naticalori olub.
\ /

Baxmayaraq ki, ABS$S-in Azarbaycana
gargl 907-civsayh duzelis hele bl giinde
tam aradan qaldiriimayib, amma buttn bun-
lardan asili olmayaraq qarsiligl slagalarimi-
zi inkisaf etdirmekde maragl olmusug.

Bu gin Azerbaycan ham ABS-la, ham
dinyanin istenilan dévlati ile barabarhiiqug-
lu, garsihgh maraglara xidmat eden amak-
dasligdan yana oldugunu bayan edir. Ona
gére de hazirda Donald Trump administrasi-
yasi ile Cozef Bidenin rahbarlik etdiyi demo-
kratlar administrasiyasi arasinda farqli,
daha adekvat ve pragmatik yanasma tarzi
ortaya qoyulur. Man distnirem ki, mehz bu
asas amillerdan biridir.

Cunki Donald Trump administrasiyasi-
nin rehbarliyi altinda ABS Azasrbaycanin
Canubi Qafgazdaki rolunu, Azarbaycanin
Sergle Qarbin, Asiya ile Avropanin gosuldu-
gu regionda serqdan garba, garbdan serqe
ham xidmatleri, heam mallarin mubadilasi
baximindan énamli dévlet oldugunu gsbul
edir. Bu giin Azarbaycan Cenubi Qafgazin
aparici dovletidir ve regionda bir sira layihe-
ler reallagdirilib, galacekds da reallagdiril-
mas! planlasdiriir. ABS administrasiyasi
g6rar ve anlayir ki, Azarbaycan 6zinun ane-
navi enerji resurslarinin ixraci ile bagl bir
sira layihslerin hayata keciriimasina nail
olub. Azarbaycan alternativ va barpa olunan
enerji resurslarinin Avropa regionuna, qerb

istigamatinde nagl edilmasine nail olub ve
bu layiheler siradan layihalar deyil. Bu layi-
haler heam Azarbaycanin muttefiqi, gardas
6lkasi olan, ham de ABS-In asas mittafigle-
rinden biri olan Tirkiys vasitasile hayata
kecirilir”.

Xoyal Besirov sdzlerine davam ederek
bildirib ki,Markezi Asiya doévletleri de artiq
transit 6lke kimi Azerbaycandan istifads
edorak enerji resurslarinin Avropaya naq|
edilmasi layihslerini nezarden kegirir: "Bu
imkanlarin genislandirilmasi Gg¢ln kifayat
gader resurslar mévcuddur ve ABS bu
maosalaya dastok verir. Avropa dévlstlerinin
da bir coxu bu masaladan yanadir. Bslinds,
Avropa O&lkeleri bu maselede daha c¢ox
maragh olmaldir, amma bazi Avropa 6lkele-
ri misyyen maraglara gére bu masalenin
Uzerinde tam dayanmaq istemirler ve
Azarbaycanin rolunu mahdudlasdirmaga
caligirlar.

Bu boéyuk layihadir. Artig Azerbaycan
vasitesile ham 6z enerji resurslarini ixrac
edir, ham do tranzit 6lke kimi Avropa lttifaq
ve Avropa regionuna enerji resurslarinin
ixracinda bdylk rol oynayir. Buraya ham
gaz, ham neft, ham da yeni dévrin enerji
resurslari kimi alternativ ve barpa olunan
enerji resurslarinin ixraci daxildir. Ham
GircUstan vasitssila, hem da Azarbaycanin
iranla birge heyata kecirdiyi “Araz dehlizi”
layihesi vasitasila (yeni Zengazur dshlizina
paralel sakilde foaliyyat gdstarecek olan
Agben-Culfa yolu ile) enerji naqli isleri apa-
rilir. Batin bunlar gésterir ki, Azerbaycan
gelecekda daha bdylk layihalerda rol ala-
cag. Azerbaycan hemin layihelerin teseb-
blskari kimi ¢ixis edacak ve onlarin hayata
kecirilmasi istigamatinde addimlar atacaq.
Man disltntrem ki, bu amiller Azarbaycanin
rolunu hem Avropa, heam Amerika, ham de
dinya U¢un yalniz ve yalniz artiracaq”.

Ziya Hikmatoglu
www.sesqazeti.az,
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giyas! cargivasinda ixrac
potensialinin  artiriimasi
osas prioritetlordan biri
kimi muayyenlasdirilmis-
dir. Bu istiqamatde, 6lkade
istehsal edilon mahsullarin
hacminin genislendirilmasi
ve hamin meahsullarin xari-
ci bazarlara, xUsusile de
Avropa bazarina ixraci
xUsusi shamiyyat kasb
edir. S6ziigedan mahsullar
asason Azarbaycan man-
soli milli brend mahsullar-
dir. Onlar erzaq ve geyri-
arzaq sektorunda istehsal
olunur vea “Made in
Azerbaijan” markasi altin-
da beynslxalq bazarlarda

“Otan illa miigayisada Azarhaycanm igtisadi
dovriyyasinin artmasi misahida olunur”

""Azarbaycan Respublikast ila
Avropa Ittifaqi arasinda tica-
rat dovriyyasi son dovrlorda
ohomiyyatli artim niimayis
etdirmisdir. Cari ilin avvalin-
don etibaran, iki taraf arasin-
da ticarat dovriyyasindo tox-
minan 35%-lik artim qeyda
alinmugdir. Hazirda, ilin ilk 4
ay1 arzinda ticarat dovriyyasi-
nin hacmi 7 milyard ABS dol-
larint kecmigdir va ilin sonu-
na qadar bu ragamin taqriban
20 milyard ABS dollarin éta-
cayi prognozlagdirilir”.

Bu sbézleri SiA-ya aciglamasinda
Azearbaycan Qiymetlandiriciler
Camiyyayinin sadri Viqgar Oruc deyib.
Onun soézlerine gbre, Umumi ticaret
dévriyyasinin texminan 1 milyard ABS

dollan hacmindaki hissosi
Azearbaycanin Avropa lttifaqi 6lkslarine
ixrac etdiyi msehsullara aiddir.

Toxminan 6 milyard ABS dollan isa
dlkenin Avropa ittifagindan idxal etdiyi
mahsullarin deyerini tegkil edir.

Azerbaycan ile Avropa ttifaq 6lke-
lori arasinda ticarat dovriyyasi artmag-
da davam edir. ©lave olaraq, cari il
arzinda tagriban 20 milyard ABS dolla-
r deyarinde olan ticarat emaliyyatlari-
nin garcivesinda, Azarbaycan Avropa
Olkaleri ile 12-si bu dovletlerdan olma-
gla, Umumilikde 10-a yaxin ikitarofli
igtisadi ve ticaret sazisi hayata kegir-
mis va razilasdirmisdir. Bu goéstericilar
Azorbaycanin Avropa lttifaqi dlkeleri
ilo igtisadi ve ticarat slagalarinin inki-
saf etdiyini tesdigleyir.

Arzuolunan magsad, Azarbaycanin
Umumi ticaret dovriyyesinde Avropa
6lkalerine ixracin hacmini artirmaq ve
idxal ile ixrac arasinda tarazli balansin
formalagmasina nail olmaqdir. Bu ise
6z nbvbesinde igtisadi munasibatlerin
garsiligh fayda, barabar hiiquq ve sim-

metrik ticaret hacmi esasinda inkisafi-
ni temin edir. Azerbaycanin gelecak
iqtisadi perspektivleri ve inkisaf strate-

taninmaga ve telebat gazanmaga
davam edir”.

igtisadci geyd edir ki, eyni zaman-
da qeyd edilmalidir ki, Azarbaycanin
texnoloji inkisafi hékumat terefindan
strateji prioritetlardan biri kimi muayy-
enlasdirilmisdir: "Olkads igtisadi sabit-
lik geraitinda texnoloji yeniliklorin tat-
biqi ve texnologiya yonimli mehsulla-
rin istehsal Gglin slverigli zemin for-
malasmisdir. Bu isa Azerbaycanin
daxili bazarinin texnoloji mahsullarla
temin olunmasi ile yanagi, hemin mah-
sullarin  xarici bazarlara, xususile
Avropa Olkalarina ixraci baximindan
da yeni imkanlar yaradir. Hazirki
vaziyyetde, 6tan ille mugayisede
Azarbaycanin igtisadi ddvriyyaesinin, o
cumledan xarici ticaret ddvriyyasinin
artmasi musahide olunmaqdadir. Bu
artim ham Azarbaycanin Avropa 0lke-
lorinden idxal etdiyi mahsullarin hac-
minin ylUksalmasi, ham de
Azarbaycanin hamin 6lkelara ixrac
etdiyi meahsullarin artimi ile musayiet
olunur. Bu tendensiya musbat indika-
tor olmagla, Azerbaycanin Avropa ila
igtisadi slagalerinin geniglonmasi va
mohkamlenmasi baximindan shamiyy-
atlidir.

Qlobal igtisadi ve geosiyasi realli-
glar kontekstinds, xususile Avropa
Ittifaqi ile Rusiya Federasiyasi arasin-
da Ukrayna munaqigsesi fonunda
yaranmis garginlik, Avropa bazarlarin-
da alternativ tedarik kanallarina ve
toroefdaslara olan telebati artirmisdir.
Bu kontekstde Azarbaycan Ugun yeni
ixrac imkanlarinin yaranmasi va
Avropa bazarlarinda daha aktiv mévge
tutmaq imkanlari formalasmisdir”-
deya o slave edib.

Xeyronso Piriyeva

Usaq
istomirson?

Lald Mehrah

Hom iimumi olaraq abort, ham da
selektiv abort diinyanin biitiin olkala-
rinda hamiso miizakiro edilon va heg¢
vaxt 07 hallini tapmayan bir movzudur.
Azarbaycan taassiif ki diinya statistika-
sinda aborta gora liderdir. Bu nataraz
vaziyyat yaxin galacokda tohliikonin
olacagini deyir. Dogulan usaqlarin sayt
hor il azalir, abort edilon usaqlarin sayi
iso artwir. Dogumda bu qador azalma,
abortdaki bu qador yiiksak gostarici,
iistalik selektiv abort dahsati heg¢ bir
dovlat iiciin normal deyil.

Dogulan usaglarin sayinin azalmasi bir dévlat Ggun
faciadir, Azarbaycan demogqrafik artimda stabilliyin gorun-
mas! temin etmak macburiyystindadir. Yaxin galecekde
na orduya aparmaga asger, ne de o asgarleri diinyaya
getirmaya qadinlar tapilacag. Bu azalma ictimai-sosial
islerin, habele pess icragilarinin da keskin azalmasi
demakdir. Teminat telabati 6demayacek. BMT-nin ©hali
Fondunun hesablamalarina gérs, Azarbaycanda dogulan
usagqlar arasinda cinsa gdra nisbatin ciddi sekilde pozul-
masi davam etss, 2050-ci ile gadar har il dogulan oglan
usaglarinin sayl qiz usaglarinin sayindan 12 000-15 000
nafer ¢cox olacag. Yani indi selektiv abortla bagli bizs fai-
cavi gbéruinen ragamlar yaxin galecekds maksimal daracae-
ye catacag.

Nikah sayinin azalmasi dogulan usaglarin sayina da
tosir gosterir tebii ki. Statistikaya baxanda, nikahdaki
azalmani muisahide edanda anlayirsan ki, dogulan usa-
glarin sayinin az olmasi haradan qaynaglanir.
Bosanmalarin gunden-gline artmasi da basga bir sabab-
dir. Bosanmagi planlasdiran bir ails nasil artirmaqda niya
maragh olsun ki? Bundan slave, bazi hallarda gadinlar
karyera, is sahasinds ylksalmak, tehsiline qoydugu kapi-
tall geri gaytarmaq Ugln ana olmagi texirs salir. Bazi hal-
larda sosial-igtisadi problemlar ailenin usagla bagh plan-
larini geri plana atir. Bitiin bu sebablerin yaratdi§i natice
ds 6zUnU statistik melumatlarda blruze verir.

Insanlar aile planlamasina etinasiz yanasdigi Ucin
abort bu gader cox geyda alinir. 8gar mévcud usaglarin-
dan bagqga usaq istemirlerse insanlar tedbirini gérmalidir,
tibb bunun G¢tin oldugca cox alternativ teklif edir. Insanlar
hamilelikden gorunmurlar, shamiyyetsiz hesab edirler,
amma abort etdirmayi normal hesab edirler. ilde bir neca
defe aborta geden gadinlarin gelecekds saglam usaq
dinyaya geatirmak sansi har midaxileds azalir. Coxsayli
abort gadin organizmina zarardir. Bu galacakds nasilartir-
ma problemlaring, sonsuzluga sebab olacag.

©ger nasilartirmada maragl deyilse sadaca hamilalik-
den gorunma vasitslerinden birini tetbiq eds biler, har
bldcaya uygun kontraseptiv mévcuddur. Ustalik ilde bir
necga dafs aborta gedan gadin liglin maddi sabablar baha-
na ola bilmaz, bir mini abortun puluna 3 il hamilslikden
goruyacaq usaqliqdaxili spiral tetbiq etdira bilor masalan.
Demali aborta macburiyysatden getmir. Dafslarlo kontra-
septivlerin icbari tibbi sigorta daxilinds temin edilmasini
teklif etmisam, bels olsa bahanasi na olacaq insanlarin?

Hamginin geyri-rasmi miinasibatlordan olan hamilalik-
ler bu statistikaya cox bdyiik tesir edir. indi nikahli insan-
lardan cox vetandas nikahinda yasayanlar, bir gecalik
muinasibat quranlar aborta gedir. Maktabli qizlarin ginui-
glindan artan abortundan xabardarsinizmi? Man bu bars-
ds danismagda xacalst ¢gekirem, amma 14-16 yash qizlarin
hamile qalmasini, basipozug mdinasibat yasamasini,
aborta getmasini, yoluxucu xastaliklers tutulmasi faktlari-
ni dana bilmarik.

Dogulan koérpani gatl etmakle batndaki kérpani gatl
etmak arasinda bir farq yoxdur. ikisi de canlidir, insandir,
nafes alir, organlan var, dusinir. Bir neca daqgigalik
hazzs, basipozug minasibasts, etinasizlia, vecsizliys
qurban edilon o korpslerin sesi esidilsaydi ager, yer
Uiztinds feryaddan qulaq tutulardi.
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Kb’rpalar lciin amzik secimi
valideynlar (dc¢iin olduqca
vacib mesaladir. Bu kicik, lakin
tasirli. mehsullar kérpalarin
sakitlosmasina kémak eda biler,
bazen isa onlarin yuxuya getme-
sini de asanlasdirir. Hazirda
bazarda miixtelif emzik névlari
moévcuddur ve diizgiin secim
etmak valideynlar liclin catinlik
yaradir. Omzik alarken nezere
alinmali asas amillar onun hazir-
lanma materiall, formasi, él¢iisii
ve kérpenin yasina uygunlugu-
dur. ©mziklar adatan silikon ve
ya lateks materiallardan hazirla-
nir.

e

Y

do emzikde deformasiya, catlama ve ya
asinma oelametleri yarana biler. Bele deayi-
siklikloer emziyin ham tehllkasizliyini, ham
de funksionalligini azalda biler.

2. Zada askarlandiqda derhal dayis-
dirilmalidir

©ger amzikds har hansi bir zads, cat va
ya kdhnalma slamati misahide olunarsa,
onu derhal dayisdirmak vacibdir.
Zadalanmis amziklar kérpe ugln tehlika
yarada ve diglema, bogulma riskini artira
biler.

3. Gigiyenik sabablarle

©mzikler gigiyenik sakilds saxlanmali
ve temizlenmalidir. Her istifadedan sonra
isti su ve sabunla yuyulmali, mintazem
olaraq sterilize edilmalidir. ©ger amzik
gigiyenik olmayan seraitde qalibsa ve ya
kifayat qadar tamiz deyilss, darhal dayisdi-
rilmasi tévsiya olunur.

Korpalar iiciin amzik secimi: Va

Her iki materialin ham Ustunlikleri, heam
de catismazliglari var. Bazi emzikler isa
xUsusi formada hazirlanaraq kérpanin dis
qurulusuna ve damagq inkisafina uygun
dizayn edilir. Dizgln amzik secimi korpe-
nin rahathgi ve saglamhgi baximindan son
darace dnemlidir. Bu sebabdan miitexassis-
lor valideynlare amzik secimi zamani dig-
getli arasdirma aparmagi ve mitexassis
maslehatlerine asaslanmag tévsiys edirler.

amzik secarkan hansi material
iistiinlitk taskil etmalidir?

SiA mévzuile bagl aragdirma aparib.

©mzik secgarkan material se¢imi kérpe-
nin saglamhgi ve tehlikasizliyi baximindan
muahim rol oynayir. ©mziklar asasan iki név
materialdan hazirlanir: silikon ve lateks. Har
iki materialin 6zinemaxsus Ustlnlukleri ve
catismazliglar var.

1. Silikon amzikler:

e Davamliliq: Silikon istiliye davamli ve
uzundmurladar.

* Hipoallergen: Allergiya yaratma riski az
oldugundan hassas derili kérpalar Gguin uyg-
undur.

e Qoxusuz ve dadsiz: Silikon emzikler
goxusuz va dadsizdir, bu da bazi kdrpaler
Ucln daha rahat gebul edilmasina sabab ola
biler.

e Asan tamizlanir: Mikrob yigmir ve
asanligla sterilizasiya edile bilar.

* Daha sert qurulus: Silikon, lateksa nis-
batan daha sart olur. Bu ise bazi kdrpalarin
narahatliq hiss etmasina sabab ola bilar.

2. Lateks amzikler:

* Tobii material: Lateks toebii kaucukdan
hazirlanir ve daha yumsaq toxunus hissi
verir.

* Elastiklik: Lateks silikonla migayisada
daha elastikdir, bu da bazi kérpalerin onu
daha asan gebul etmasine serait yarada
biler.

e Asinma ehtimali: Lateks material
zamanla agina biler ve daha tez-tez dayisdi-
rilmasina ehtiyac yarana bilar.

* Alergiya riski: Latekse qarsi hessashgi
olan kérpaler Ggiin uydun deyil.

* Qoxu va dad: Lateksin tebii qoxusu va
dadi ola bilar, bu da bazi kérpalarin narahat-
lig hiss etmasina sabab ola bilar.

amzik secarkan korpanin fardi

lieyni3rin
magamiar

ehtiyaclari nazara almmahdir

©mzik segorken koérpanin fordi ehti-
yaclari va Ustinlikleri mltlaq nazars alin-
malidir. ©gar kérpada har hansi bir allergi-
ya va ya miuayyan materiallara qarsi has-
sasliq varsa, bu, se¢im zamani xtsusi dig-
gat talab edir.

amziklarin farqli
formalari nayi ifada edir?

©mziklerin muxtalif formalari kdérpanin
agiz ve dis qurulusuna uygunluq yaratmagq,
rahathg temin etmek ve dis inkisafini
dasteklomak magsadile hazirlanir.

Budur an ¢ox rast gelinen emzik forma-
lari ve onlarin manalari:

1. Ortodontik amzikloar:

Ortodontik emziklar kérpanin agiz quru-
lusuna uygun sakilda hazirlanir. Bu amzikle-
rin yuxari hissasi diiz, alt hissasi ise qaba-
rigdir. Magsed damaq qurulusunu dastekle-
moak ve tebii emizdirma harakatini teglid
etmakdir. Bu forma diglerin ve ¢enenin
dizgun yerlogsmasine kémak eda biler vo
uzun middatli istifade zamani yarana bile-
cok menfi tasirlari azalda bilar.

2. Dairavi uclu (Cherry) emziklar:

Bu emzikler klassik dizayna malikdir ve
uclari tamamile dairavidir. Xisusile yenido-
gulmuslar ve kicik koérpsler Ug¢lin uygun
hesab olunur. Rahatliq temin etmak maqgsa-
dile hazirlanib, lakin ortodontik amzikler
gader dis ve ¢ena inkisafini destaklays bil-
maz.

3. Anatomik amziklar:

Anatomik amzikler kérpenin adiz qurulu-
suna uygun dizayn olunub. Ortodontik
amziklere benzerdir, lakin har iki terefi
yUngul ayri formadadir ve bu, damagq qurulu-
suna daha tebii uygunlug yaradir. Anatomik
forma dis ve damagq inkisafina zarar vurma
riskini minimuma endirmaye kémak edir.

4. Diiz uclu (silindrik) amziklar:

Bu emzikler heam yuxari, hem de asagi
hissasi diz olan silindrik formadadir. Bazi
kdrpaler Ggun bu forma daha rahat ola bilar,
lakin ortodontik emzikler gedar ¢ans ve dis
inkisafina faydali tasir géstarmays biler.

Har korpanin agiz qurulusu ve emmsa
vardisi forgli oldugundan, hansi amzik for-
masinin daha uygun oldugunu mdiayyan
etmak Ucln sinag-sehv Usulundan istifade
oluna bilar. Kérpanizin rahathgini ve saglam-
lgini nazere alaraq an uygun amzik tipini
segmak olduqgca vacibdir. 8ger emzik istifa-
desi ile bagli her hansi narahatliginiz varsa
va ya kérpenizin agiz ve dis inkisafi ile sla-
gedar suallariniz mévcuddursa, usaqg haki-
mina va ya usaq stomatologuna (pedodon-
tist) maracist etmayiniz tévsiya olunur.

amzik istifadasi korpanin

dis inkisafina tasir edirmi?

O©mzik istifadasinin kdrpalarin dis inkisa-
fina tesiri onun istifade muddeti ve tezliyi
kimi faktorlardan asilidir. Bu mévzuda diggat
edilmali olan bazi esas magamlar bunlardir:

1. Qisa muddatli vo mahdud istifade:

©mziyin qisa middat arzinds ve mahdud
sokilds istifadasi adatan kérpenin dis inkisa-
fina ciddi bir zarar vermir. ilk bir nege il
arzinda, xususile yuxu zamani ve sakitlos-
mak magqgsadile istifadesi Umumiyyatle
qgabul edilir.

2. Uzun muiddatli istifada:

©mziyin uzun muddat ve intensiv sakil-
de istifadesi diglerin ve ¢enenin
dizilusunda problemlara sabab ola bilar.
Xisusile 2 yasdan sonra davam edan
intensiv. amzik istifadesi ©n dislerin
dizgln baglanmamasi (a¢iq dislema) ve
ya diglerin dlzllisiinde pozulmalar (¢ar-
paz dislema) kimi problemlera yol aca
biler.

3. Ortodontik amziklar:

Ortodontik emziklar dis ve damagq quru-
lusuna zarar verma riskini azaltmaq Ugtn
xususi sokilde hazirlanir. Bu tip emzikler
tebii dis inkisafini desteklomek ve dis
dizilusundse yarana bilacek problemlarin
garsisini almaq maqgsadile formalasdirilib.

4. Omzik istifadasini azaltmaq:

Kdrpaniz 2 yasa yaxinlagsdiqgca amzik
istifadasini marhalali sakilde azaltmaq tév-
siya olunur. Bu addim uzunmiddatli istifa-
danin dis ve ¢ena inkisafina menfi tasirle-
rinin garsisini almaga kémak edas biler.

5. Miintezam dis hakimi yoxlaniglari:

Kérpanin dis inkisafini izlemak ve
mumkin problemlari vaxtinda askar etmak
dcin mintezem olaraq usaq stomatoloqu-
na (pedodontist) miracist olunmasi vacib-
dir. Umumilikde, emzik istifadesi kérpanin
rahatlamasina ve yuxuya getmasinae kémak
ede biler, lakin uzun muddatli ve nizamsiz
istifade dis inkisafina manfi tasir gostare
biler. Buna goére de, amzik istifadasini
balansli ve diqgatle idare etmak, usagini-
zin dis inkisafinl ise muntazam olaraq izle-
mak vacibdir.

amzik n3 gadar milddatda
dayisdirilmalidir?

©mziklerin mintazam olaraq dayisdiril-
masi vacibdir. Clnki amziyin asinmasi,
kéhnalmasi ve gigiyenik problemlar onun
istifadesinin tehllkasizliyine manfi tesir
gdstara bilar. ©mziklerin ne gader muddat-
de dayisdiriimasi ile bagh Umumi tévsiye-
lor asagidakilardir:

1. Her iki-dord ayda bir dayisdirilma-
lidir

©mziklorin har iki-dérd ayda bir dayis-
dirilmasi tévsiyse olunur. Bu maddst arzin-

4. Koérpalerin dis inkisafina tasiri

©mziklerin davaml istifadesi korpale-
rin dig ve ¢ene inkisafina menfi tesir géste-
ro biler. Buna gbre da, kérpaniz bdyudikce
ve digleri ¢cixmaga basladiqca, emzik istifa-
desini tedricen azaltmaq ve minasib
zamanda tamamile dayandirmaq vacibdir.

amzikiarin miitamadi dayisdirilmasi
v sterilizd olunmasi vacihdir

©mziklerin mitamadi olaraq dayisdiril-
masi kdrpanin saglamligi va tahlikasizliyi
G¢ln vacib amillardan biridir. ©ger emzik-
da har hansi bir problem ve ya zedslanmae
alamati misahida olunarsa, darhal deyisdi-
rilmasi tévsiya olunur. Eyni zamanda,
amzik istifadesinin dis ve ¢ene inkisafina
tosirleri de nezere alinmalidir.

amziklarin steriliza olunmasi iigiin
an yaxsi iisullar hansiardir?

©mzikleri mikroblardan qorumaq ve
kérpenin saglamhgini temin etmak Ugln
onlarin miintezem sakilds sterilize olunma-
s1 son darace vacibdir. Bunun tgun istifade
oluna bilacak effektiv Gsullar asagidakilar-
dir:

1. Qaynatma lisulu

On cox istifade edilen sterilizasiya
Gsullarindan biri emziyi qaynatmaqdir. Bir
gazanda su qaynadilir va emzik suya qoyu-
laraq texminan 5-10 daqige qaynadilir. Bu
proses mikroblari 8ldiirmak Ggln kifayatdir.

2. Buxarl sterilizator

Buxarli sterilizatorlar emzikleri tez ve
effektiv sokilde sterilize etmak Ugiin rahat
vasitadir. Cihaza su slave edilir, amzikler
yerlosdirilir va cihaz iga salinir. Texminan
5-10 daqige erzinde amzikler tam steril
hala gatirilir.

3. Sterilizasiya tabletlori voa ya mah-
lullan

Xususi sterilizasiya tabletloeri vo ya
maohlullari su ile qarigdirildigdan sonra
amzik bu mahlulun icinde miayysan vaxt
saxlanilir. Daha sonra emzik yuyularaq isti-

fadaye hazir vaziyysta getirilir.
4. Mikrodalgali sterilizatorlar

Bu sterilizatorlar emzikleri mikrodalgali
sobada tez sterilize etmaya imkan verir.
Su slave edilerak emziklar yerlasdirilir vo
cihaz mikrodalgaya qoyularag muayyan
muddet galigdirilir.

5. UV sterilizator cihazlar

UV (ultrabandévseyi) isigla calisan bu
cihazlar amziklari ve digar kérpe mahsul-
larini mikroblardan temizlemak tgin istifa-
de olunur. ®mzik cihazin i¢ina yerlosdiri-
lir, mUayyan muddet UV isig ile isiglandi-
rilir va belslikle tam sterilize edilir.

Aysan Vali
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liasir dévriimiizde insan inkisa-
M finin demogqrafik aspektlori bir

sira amillari 6ziinda camlasgdirir.
Bela ki, 6liim saviyyasinin azaldilmasi,
ahalinin saglamliginin ve hayatinin yax-
silasdirilmasi hesabina uzunémdirliiliik,
nikah ve bosanma proseslarinin
biitiinliikde camiyyatin va ayriliqgda har
bir ailanin menafeyine uygun tarzda
nizamlanmasi, ictimai tsraqqinin ham
yaxin, hem de uzaq gelacaye perspek-
tivlari nazera alinmaqla miqrasiya pro-
seslorinin tanzimleanmeasi ve digar amil-
lar demografiyanin inkisafina tesirsiz
otiismayib. Olbatta ki, siyasi, sosial-iqti-
sadi deyisikliklar de demoqrafik inkisa-
fa ciddi tesir gdsteran amillerdir.
Azoarbaycanda demogqrafiya sahsasinde-
ki siyaset dovlatimizin sosial siyasati-
nin miihiim ve baslica terkib hissasi
olmagqla, onun asasini taskil edir.
Demografik prosesler comiyyatin haya-
tinin bir cox teraflari ilo qarsiliqli surat-
da bagl oldugundan bu slaqa sosial-
iqtisadi hadisalorin demografik proses-
lare va 6z névbasinde demogqrafik pro-
seslarin do sosial-iqtisadi hadisalara
tasirinin tazahdiirdd(ir.

Bu glin élkemizds iqtisadi sabitlesmanin
naticasi olaraq, sosial sahade ciddi dayisi-
klikleor bas verir. Son 21 ilde Azerbaycan
Respublikasinda shalinin sosial midafiasi
sahasinda gabul edilmis ganunlar, farman
ve sarencamlar, shalinin sosial midafiesi
sahasinds asasli islahatlar bu sahada prin-
sipce yeni vazifaler yaratmig, garsiya milli
normalarin beynalxalq tacribays uygunlas-
dinimasi, ahalinin sosial midafiasina yeni
yanasma ve ananavi metodlarin takmillesdi-
rilmasi kimi telebler ~ qoymusdur.
Azarbaycan vetendasinin maraglarinin,
hayat seviyyesinin keyfiyyatinin yliksadil-
masi asas hadaflerden biri olaraq garsiya
goyulmusdur. Hayata kecirilon tedbirler
Prezident ilham Sliyevin sosial siyasstinin
baslica hadafinin ahalinin rifahinin teminati
oldugunu, bu siyasatin asasinda vetendas
amili, sosial adalat ve humanizm prinsiplari-
nin dayandigini bir daha tesdiq edir.

Olkede Azerbaycan Prezidenti Cenab
ilham Sliyevin rehberliyi ile sosial sahade
hayata kegcirilon ugurlu siyasat naticasinda
g6rindlyl kimi, ahalinin, onun mdixtslif, o
cimladan azteminath tabagasinin etibarl
sosial mudafiasi yaradilib, insanlarin hayat
saviyyasi davamli olaraq yiksalib. Cenab
ilham 8liyevin ¢ixislarinin birinde vurguladi-
@1 kimi: "Azarbaycan ¢ox gucli sosial siya-
sat aparir. Bu siyasat 6zini muxtslif sahe-
lards blruza verir’. Butin bu geyd olunanlar
bir daha tesdiq edir ki, Azerbaycan dévlsti-
nin siyasati sosialydnimlidir ve bunun da
markazinda Azarbaycan vatandasi dayanir.

SHALININ YAS STRUKTURU

Demografiya yunan sézudir. Demos —
xalg, qrafos — vyaziram demaokdir.
Demografiya shali artiminin ganunauygun-
luglar, onun sosial-igtisadi geraitden, tebii
amillarden asiliigini, migrasiyani, shali six-
ligini ve onun paylanmasini édyranan elmdir.
Maelumdur ki, dinya ehalisinin demografiya-
sI tarixin muixtelif dénemlerinde sabit olma-
mis, her zaman deyisikliye meruz qalmigdir.
Statistik gostaricilore nazar salsaq gorarik
ki, 1900-da dlnya shalisi 1.6 mird., 1960-da
3 mird.,, 2000-de 6 mird. olmusdur.
Demogqraflarin hesablamalarina gére dunya
ahalisi bu slratle artmaga davam etso
2040-de diinyamizda 10 mird. insan yasa-
yacaqg. 2100-cl ile geder ise 16 milyarda
catacaq ve bu da shali sixliginin bazi &lke-
lorde yoxsullug ve muharibslers sebab ola-
cagl ehtimali yaratmis olur. Dinyada en
suretli tebii artim 1950-1970 illerinde musga-
hide olunmusdur. ©n cox tebii artim ise
1963-cl ilde geyde alinmisdir. Bu zaman
dinyanin tebii artimi 2,2% teskil edib.
Ohalisinin sayina goére, ilk U¢ yerdsa Cin,
Hindistan ve ABS gararlasib.

Diinya ehalisi yas strukturuna gére 3
grupa bélandr. Birincisi, 0-14 yas qrupu. Bu
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Sayimiz 10 milyon 230
min 666 naforo catdi!

Ugurlu sosial-igtisadi inkisaf: demografik gostaricilor

SHALININ 54,4 FAIZINI
SOHAR, 45,6 FAIZINI KaND
SAKINLORI TISKIL EDIR

yas qrupu dinya shalisinin 34%-ni teskil
edir. ikinci yas qrupu ise 15-65 yas qrupu-
dur. Bu yas qrupu cemiyyatda maddi nemat-
lorin asas istehsalgisidir. Bu yas qrupuna
diinya ehalisinin 58% cemlenib. Uclincii yas
grupuna ise 65 yasdan yuxarilar aiddir. 65
yasdan yuxarilar ise dinya shalisinin 8%
tutur. ©halinin cins terkibinds isa yeni dodu-
lan usaglar arasinda oglanlarin sayi goxdur.
Yeni dogulan har 100 qiza 104-107 oglan
dusur. 15 yasina gadar oglanlarin va qizlarin
yasl berabarlasir. Sonraki doévrlerde yas
strukturunda qadinlarin payi artir. Bunun
muxtslif sebableri var. Bu ilk ndvbads
gadinlarin orta émrinun Kisilerin orta
émrlna nisbaten ¢cox olmasi ile elagadardir.
Diinya dlkslerinde gadinlar kigilerden cox-
dur. Yeni gadinlar dunya shalisinin 51%
kigiler ise 49% toskil edir. Ancaq bazi Asiya
vo Afrika 6lkalarinda bu nisbat dayisir. Buna
soebab erken nikah, ¢oxusaqhliqg, cemiyyat-
de ve aileda gadinin hiiquglarinin tapdalan-
masl! ve gadinlara garsi zorakihqdir.

DUNYANIN 3N GINC QiTasi

Dlnya ehalisinin orta sixhgina gelince
ise bir ¢cox faktorlara gére regiondan regiona
dayisir. Hazirda dlinya shalisinin orta sixhigi
har km2 45 nafardir. Dinya ahalisinin béyik
hissasi yani 85%-i sarq yarimkuraesinda
yasayir. ©halinin orta sixligina gére birinci
yeri Banglades tutur. Avropada ise sixligina
gora ilk yerlari Niderland ve Almaniya tutur.
Burada sixlig har km2 2000 nafardir.
Danyanin en ¢ox six meskunlasmis erazile-
ri Serqi ve Cenub-Serqi Asiya, Cin, Koreya,
indoneziya, Vyetnamdir. Bu erazilerde 2
milyard shali yasayir.

Sosiologlar bele musayyan etmisler ki,
insan bioloji varliqg kimi 100-140 il yasaya
bilor. Ancaq, faktiki olaraq muxtslif sosial-
iqtisadi ve ekoloji amillarin tasiri naticasin-
da insan bu yasdan ¢ox az yasayir. Ancaq
son dovrler insan émrindn uzanmasi misa-
hide olunur. Bela ki, 1950-ci ilde diinyada
insanlarin orta 6mur muddesti 50 il idise,
1994-cl ilde 64,9 yas, 2019-cu ilde iss 72,3
yas olub. 2030-cu ilde ise daha iki iladek
artacagi prognozlasdirilir. Avropada 65 yas
ve ondan yuxarl ahalinin sayr 19% teskil
edir. Bu ragem Simali Amerikada 16%-dir.
2050-ci ilde isa bu gdstericilerin uygun ola-

raq, 28% ve 23% toskil edecayi gdzlenilir.
Asiya, Latin Amerikasi ve Karib hévzasinda
yash sakinlerin sayi hazirki 8%-den 18%-
dek artacag. Hazirda Afrika dunyanin en
ganc qitasidir. Ancaq 2050-ci ilde yaslilarin
sayl 9 faiz teskil edecek. 2004-cu ilin stati-
stikasina asasan 66,7 il miayyan olunmus-
dur. Dinya shalisinin orta émur muaddati
artsa da, Umumilikde regionlar Gzte ferq ¢ox
boykdir. Onemli ferq ise inkisaf etmis ve
zoif inkisaf etmis Olkelor arasinda geyde
alinmisdir - 28 yas. Qadin va kisilarin orta
6mur muddeti arasinda da nzerecarpacaq
forq vardir. Bele ki, dogulan zaman oglan
usaglari qiz usaglarinda ¢ox olsa da (100
qiza 104-107 oglan) 15 yasdan sonra onlar
arasindaki ferq beraberlogsmaye baslayir,
sonraki yas strukturunda da gadinlarin say
Ustlinkdk tegkil edir. Buna bir ¢ox amiller
tosir gosterir.

DAYANIQL! SOSIAL-IQTiSADI T3R30Q0I

Dovlet basgisinin sosialydnumli istiqa-
matinde apardidi ugurlu siyasat naticesin-
de ohalinin sosial rifah hali yaxsilasib,
issizliyin ve yoxsullugun aradan qaldiriima-
sI istigamatinde muhim addimlar atilib.
Batun bu ve ya digar amillar demografik
inkisafa ciddi tesirini gosterib. Shalisinin
sayI her il, sabit sekilde artaraq, 10 mily-
onu Otan Azarbaycanda dayaniqlh sosial-
igtisadi teraqqi, sosial siyasat davamli
xarakter almagla, demoqrafik inkisafa
tokan verib. Bu, Prezident ilham Sliyevin
mudrik  ve uzaqgdren rehberliyi ile
Azerbaycanda iqgtisadi inkisaf, sabitlik ve
ohalinin sosial rifahinin yaxsilasmasi isti-
gamatinde gdrulen bdylk islerin naticesi-
dir. Aparilan sosial-igtisadi siyasatin asas
ugurlarindan biri kimi, dayanigh inkisaf
soraitinde Azarbaycanda misbat demoqra-
fik serait bergerar olub. Azerbaycan, bir
¢cox sahalerds oldugu kimi, bu baximdan
da, nimunavi olkadir. Prezident ilham
Oliyevin sosial-igtisadi inkisaf strategiyasi
neaticesinda, bltlin sahsalerde mihim tarixi
nailiyystlera imza atan, iqtisadi qudratini
artiran, sabitlik, tehlikasizlik, emin-aman-
lig mekani olan &lkemizde sosial rifah
soviyyesinin de, davamli olaraq, yaxsilas-
masi 6zinl gdsterir. Azerbaycanda her il
dogulanlarin sayi artir.

+

2020-ci ilin 1 dekabr vaziyystine goéro
Azarbaycan shalisinin say1 10 123 004 nafer
toskil edib. Shalinin say1 2019-cu ille miiga-
yisada 0,6% artib. 2021-ci il mart ayinin 1-i
vaziyyetine 10 127 127 nefere catib. Bu
raqemler bir daha gosterir ki, ehalinin sayin-
da artimlar misahide edilmakdadir. Statistik
raqemlere diqget yetirsek goérerik ki, 2000-ci
ilde Azerbaycanda ehalinin sayr 8032,8
olmusdur. Bunlardan sehar shalisi 51,1, kend
shalisi ise 48,9 toskil edib. 2024-cu ilds ise
ahalinin sayl 10180,8 nafer tagkil edib ve
soher ahalisi 54,5, seher ehalisi ise 45,5 faiz
teskil edib. Olke shalisinin 3.057 milyonu 15-
35 yasinda, 2.3 milyonu ise 14-29 yasinda
olan gancler teskil edir. Bu, 6lkemizde hear 3
nafarden birinin genc olmasi demakdir.
Goenclerin 48.3 faizini gadinlar toskil edir.
Genclerin 52.7 faizi geher, galani ise kand
yerlorinde yasayirlar.

Cari ilin avvalindan 6lke sahalisinin sayi 5
min 777 nafar va ya 0,1 faiz artaraq, 2025-ci
il martin 1-i veziyystine 10 milyon 230 min
666 nafera catib. ©halinin Umumi sayinin
54,4 faizini sehaer, 45,6 faizini kend sakinleri,
49,8 faizini kisiler, 50,2 faizini ise gadinlar
toskil edir.

©halinin artimi garsisinda genismiqyasli
tedbirler gérullr, yeni usaq baggalar ve mak-
tebler, mualice musessiseleri ve idman kom-
pleksleri istifadeye verilir. Bununla yanasi,
dévlet basgisinin 2018-ci il 30 oktyabr tarixli
Serancami ils tasdiq edilmis 2019-2030-cu
iller G¢cln Azerbaycan Respublikasinin
Masgullug Strategiyasi” da mévcud demo-
grafik meyilloro va inkisaf perspektivlerine,
6lkanin miayyan olunmus igtisadi prioritetle-
rine asaslanmagla, semerali masgullugun
temin edilmesina yoneldilmis uzunmuddatli
ddvlet masgullug siyasetini misayyen edir.

Bu gin ardicil olaraqg heyata kegirilon
islahatlar bize demeys asas verir Ki,
Azerbaycan Prezidenti ilham Sliyev élkede
sosial masaelalarin hallini, shalinin rifahinin
yuksalisini prioritet mesale hesab edir veo
6lkemizde bu istigamatda ardicil tedbirler
heyata kegirilir. )

Nozaket OLODDINQIZI
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Informasiya va rabita sahasindo-
ki inkisaf olkomizin sosial-igti-
sadi hayatinda miihiim rol oyna-
yir. Toasadiifi do deyil ki, infor-
masiya vo kommunikasiya tex-
nologiyalar: 07 inkisaf soviyyasi-
na gora iqtisadiyyatin biitiin
sahalorinda daha qabariq sakil-
da nazoara carpwr. Movcud infor-
masiya va rabito sahalorinin
intensiv va yiiksak saviyyado
inkisafini, ilk novbada mahz yeni
xidmat novlarinin, o ciimladan,
mobil telefon rabitasinin, inter-
netin olkamizdo tagakkiil tapma-
st va genislonmasi ila saciyyalon-
dirmoak, asaslandirmagq olar.

Reallig bundan ibaretdir ki, hal-hazirda
Azerbaycan Respublikasinda informasiya-
kommunikasiya texnologiyalari sahasindoki
fealiyyst mshz Umummilli Lider Heyder
Oliyevin miayyanloesdirdiyi strateji xatt lizro
ugurla davam etdirilir. Mahz 2003-cu ilds
tesdiq olunmus “Azarbaycan
Respublikasinin inkisafi namina informasi-
ya-kommunikasiya texnologiyalari tizra Milli
Strategiya” bu istigamatin 6lkamiz Ggun
vacibliyini ve shamiyystini vurgulayan ilk
resmi senad hesab olunur.

Hazirki dévrde, daha daqiq desok, 21-ci
asrde Azarbaycanda informasiya cemiyysati-
na kecid va bu kecidin qurulmasi, elektron
hékumatin formalasdiriimasi ve intellektual
potensialin inkisafi sayssinda informasiya
ve kommunikasiya texnologiyalari sahasi
neft sektorundan sonra prioritet saha hesab
olunur. Mahz bu baximdan da informasiya
ve kommunikasiya texnologiyalari 6lkenin
sosial-igtisadi hayatina son iller daha ciddi
sokilde nlfuz edib. Xususen de muasir
doévrde ve galacak perspektivde informasiya
ve kommunikasiya texnologiyalarinin ahe-
miyyatinin 6n plana kecdiyi da takzibedil-
mazdir. Miasir rabits ve informasiya texno-
logiyalari, 6lkanin hartarafli inkisafi, shalinin
intellektinin yuksaldilmasi, hamginin dinya-
da bas veran inteqrasiya proseslarine daha
aktiv celb olunmasi istiqgamatinda respubli-

kamizin qarsgisinda yeni imkanlar acir.
Rabite Nazirliyinin legv edilerek, mehz
hamin nazirliyin bazasinda Rabite ve
informasiya Texnologiyalari Nazirliyinin
yaradilmas! bu sahanin gelecek inkisafi,
elece de her bir vetendasin miasir informa-
siya-kommunikasiya texnologiyalarindan
bahreloenmasi imkanlari baximindan avazsiz
hesab olunur. Bu, he¢ da tesadifi, he¢ da
sababsiz deyil va qisa middat arzinds bu
istigametde bir cox iglerin gdérulmasi,
muhdm addimlarin atiimasi geyd olunanlar
bir daha tesdiq edir.

Olkemizde 1994-cii ilden mobil telefon
rabitasinin genis istifadasi artiq
Azarbaycanin sosial-iqtisadi heayatinda
muhim rol oynamaqdadir. Azerbaycanda
mobil telefon abunagilerinin sayinin 11 mily-
ondan ¢ox olmasi bunun, geyd olunan real-
higin ayani stbutudur. Umumiyystle, stati-
stik gdstericiler bir cox magamlari, alalxi-
sus da inkisafi tasdiq edir. Slalxlsus da tas-
dig edir ki, 6lkemizde enerji sahasindan
sonra informasiya texnologiyalari daha ¢ox
inkisaf etmis qgeyri-neft  sektorudur.
Regionun en dinamik inkisaf eden &lkesi
kimi Azarbaycan bu gin informasiya ve
kommunikasiya sahasinin genislendirilmasi
Ggin bdyuk imkanlara malikdir.
Camiyyatimiz da 6z névbasinde bu imkan-
lardan maksimum bahralanarak, diinya birli-
yina inteqgrasiyani 6zinin an baslica vazife-
si kimi gérmeakdadir.

informasiya mibadilasinin xarici élkalor-
dan asihhiginin aradan qaldiriimasi, igtisadi
va informasiya tehlikasizliyinin asas kom-
ponentlarinden olan telekommunikasiya
peykinin hazirlanmasi ve orbite ¢ixariimasi
strateji maqgsadleri ilo slagadar “Azarbaycan
Respublikasinda kosmik sanayenin yaradil-
masi ve telekommunikasiya peyklerinin
orbite cixarilmasi haqqinda” Azerbaycan
Respublikasi Prezidentinin 04.11.2008-ci il
tarixli Serancaminin, habele 17 avqust
2009-cu il tarixli Serancami ile tasdiq edil-
mis “Azerbaycan Respublikasinda kosmik
sonayenin yaradilmasi ve inkisafi Uzre

Informasiya va kommunikasiya
texnologiyalarinin inkisafinda boyuk uquriar var

Dovlat Programi”nin icrasinin temin edilme-
si magsadile muvafiq tadbirler gérulibdur.
Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
6lkemizin ilk telekommunikasiya peykinin
orbite c¢ixariimasi, idare olunmasi va istis-
mari islerinin hayata kecirilmasini temin
etmok megqgsadi ile “Azerkosmos” Aciq
Sehmdar Camiyyatinin tesis edilmasi hag-
qinda” 2010-cu il 3 may tarixli Sarencam
imzalayibdir. Azarbaycanin ilk rabite peyki,
Amerikanin “Orbital Sciences Corporation”
sirketi terefinden insa olunubdur ve bu da
hemin istigametde névbaeti ugura imza atil-
mas! demakdir.

Dévlat organlarinin fealiyyatinin ssmare-
liliyinin ve operativliyinin yuUksaldilmasi,
ohali, biznes qurumlari ils, hamginin 6z ara-
larinda elagalerin asanlasdiriimasi ve ser-
bastlesdiriimasi maqgsedi ile informasiya-
kommunikasiya texnologiyalarindan istifada
edilmasi dinya tecribasinde «elektron
hékumet» olaraq taninir. Olkemizds bu isti-
gamatde de ugurlara imza atihb. Dévlet
organlarinin informasiya sistemlari arasinda
informasiya mdubadilasinin tagkiline ve
vatandaslarin dovlet organlarinin géstardiyi
elektron xidmatlardan “bir pancara” prinsipi
asasinda istifadasine serait yaratmaq meg-
sadile www.e-gov.az “elektron hdékumet”
portali yaradilaraq istifadeysa verilibdir.
Hazirda “elektron hékumat” portalina onlarla
ddvlet organinin informasiya sistemleri
gosulub va bu qurumlarin 200-den artiq
elektron xidmatinin portal vasitesile hayata
kegirilmasi temin olunubdur. “Elektron héku-
mat” slizi ddvlet organlarinda mévcud olan
informasiya sistemlerinden semarali istifa-
dani teskil etmaye, onlar arasinda tehliikesiz
alagelerin yaradilmasi, sorgularin verilmasi,
cavablandiriimasi va elektron xidmatlerin
gbsterilmasi zamani informasiya sistemle-
rinde mévcud olan sanadlerin vetendaglar-
dan istenilmemesine imkan verir, serait
yaradir.

Artig elektron vergi beayannamalerinin
teqdim edilmasi, abituriyentlarin ve magistr-
lorin gabul imtahanlarina, dévlet qulluguna

_|_

gebul erizelerinin verilmasi, segici siyahilari-
nin dagiglasdirilmasi, elektron saglamliq
kartlarinin tetbiqi, elektron maktubla muxtelif
dévlet organlarina mdracistlerin edilmasi,
malumatlarin alinmasi hayatimizin realligi-
dir. Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
yaninda Vetendaslara Xidmet ve Sosial
innovasiyalar Gzre Dévlet  Agentliyi
Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin
2012-ci il 13 iyul tarixli Fermanina esasen
yaradilibdir. Dévlet Agentliyi fealiyyet istiqa-
matlerine uygun olaraq, Azarbaycan
Respublikasinda “ASAN xidmat” markazlari-
nin vahid sekilde idars edilmasini, xidmat
markazlarinde faaliyyat godsteran dovlet
organlarinin amakdaslarinin faaliyyatinin
alagslendirilmesini, nezarst ve giymatlondir-
manin apariimasini, dévlet organlarinin
informasiya bazalarinin garsiligl inteqgrasi-
yasini, elektron xidmatlarin taskili prosesinin
strstlondirilmasini, bu sahade idareetma
sisteminin tekmillesdiriimasini hayata keci-
ron markazi icra hakimiyyati organidir.
Azarbaycanda informasiya cemiyyatinin
formalagsmasina dévlet qaygisi, informasiya-
kommunikasiya texnologiyalarinin suratli
inkisafi, onun xalgimizin rifahina xidmat
edan aparict amile cevrilmasi 6lkamizin
gelacak perspektivierine hesablanmis siya-
satin terkib hissasidir. Olkede an son texno-
loji yeniliklerin tatbig edilmasi, interneta
simli, simsiz, mobil texnologiyalarla ¢ixis
imkanlarinin yaradilmasi bunun bariz niimu-
nelerindendir. Olkemizde informasiya ve
kommunikasiya texnologiyalarinin inkisaf
dinamikasi, ugurla heyata kegirilen neft stra-
tegiyasi naticasinds 6lkays olan inamin art-
masl, beynalxalg qurumlarla ugurlu amak-
daslig nimunaleri, yuksak texnologiyaya
asaslanan igtisadiyyatin formalasmasi Uzre
garsiya goyulan vazifaler, dévlet siyasatinin
tarkib hissasi kimi informasiya ve kommuni-
kasiya texnologiyalari sahasina gdsterilon
bdyuk diggat ve gaygi, 6lkemizin yaxin gale-
cokda yuksoek texnologiyalar sahesinda
bdyuk ugurlar gazanacagina zemanat verir.

fnam Haciyev
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“Dondurma alarkan onun
nioxusuna diggat yetirilmlidir”

"Dondurma qis ayinin deyil, asasan yay fasli-
na xas olan qidalardan biri hesab olunur'. Bu
sozlari SIA-ya agiglamasinda diyetolog Laman
Siileymanova deyib. O bildirib ki, har bir insa-
nin badaninda sabit viicud temperaturu movc-
uddur va bu, immun sistemin faaliyyatinda va

orqanizmin miidafia funksiyalarinda miihiim
rol oynayir: "Viicud temperaturu, atraf miihi-
tin temperaturu fasillo bagh olaraq orqaniz-
min qabul etdiyi qidalarin néviina va hassasli-

gina da tasir gostarir.

Masaelan, yay aylarinda
havanin yitksak temperaturu
naticesinda organizmin soyu-
maga ehtiyaci artir. Bu ehtiyac

artir. Dondurma nece hazirla-
nir? Dondurmanin, tebii ki,
hazirlanmasini  bilirik. Ev
soraitinda biz bunu hazirlayi-
~._ ng. Sud, gaymag, muxts-
\ lif meyve ve gilomeyve-
lardan istifade olunur.
Bunlarin qarisdiriimasi
ile maragli bir gida névu
hazirlanir. Dondurmani
da, tabii ki, usaglar daha

¢cox sevirler.

' Qeyd edilmalidir ki,
'! saglam mahsullardan
hazirlanmis tebii dondur-
| malarin torkibinde
mxtslif faydali maddsler

. modvcuddur. Bu maddelare
NI NI A0 XECYVITIINEAA D, E, B vo C vitaminleri

corcivasinda baden tabii ola-
raq serinlesdirici tesiri olan
gidalari, o cumladan don-

r

durmani
secir. Bela qidalar badenin
istilik balansini gorumaqgda va
organizmin termal yuUkunu
azaltmaqda yardimg¢i olur.
Oksina, qis aylarinda hava
temperaturunun asagi olmasi
sebabinden badenin istilik itki-
si artir va orqanizm daha ¢ox
enerji veran, isti saxlayan
gidalara Ustanluk verir. Bu
sobabdan qis moévsimunde
dondurma kimi soyuq gidalarin
gabulu organizm Ugln uygun
olmaya biler, ¢linki bu, immun
sistemin fealiyystine manfi
tesir gostare ve muxtalif
soyuqdayma hallarina sabab
ola biler. Belslikle, dondurma-
nin yay mdévsiminds daha
uygun ve saglam secim olmasi
insan organizminin fizioloji
ehtiyaclari ve atraf mduhitle
olan qarsiligh alagasi ile
musayyan olunur.

Yay feslinde havalar isin-
dikce dondurmaya meyillik

daxildir. Sididn terkibi ve
istifade olunan sid yaginin
névindan asili

olarag yag miqgdan
adeten 2%-den baslayaraq
15%-0 qgoader dayise biler.
Umumilikde, tebii ve saglam
sokilde hazirlanmis dondurma-
larin tarkibinda insan organiz-
mi U¢ln faydal bir ¢ox gida

maddaleri moévcuddur. Lakin
teassif doguran magam
ondan ibaratdir ki, senaye

Usulu ils, yani magazalarda
satisa cixarilan dondurmalarin
tarkibine ¢ox zaman muxtslif
alave maddalar — goruyucu,
dadverici va rongverici birlos-
maler daxil edilir. Bu ciir don-
durmalarin saxlanma geraiti do
xUsusi shamiyyat dasiyir.
Masalan, dondurmalarin sag-
lam sokilde saxlanmasi ugun -
20°C temperatur taleb olundu-
gu halda, bazi kommersiya
obyektlorinde bu temperatur
rejimina amal olunmur ve mah-
sul -12°C va ya daha yiksak
temperaturda saxlanilir. Bu ise
dondurmanin keyfiyystinin ve
saxlama muddatinin azalmasi-

na sebab olur ve onun isteh-
lak G¢lin tehlikesizliyini stibhe
altina alir.

Dondurma 2-3 glnden
artiq saxlanila bilmaz. ©slinds,
bunun sabebleri var. Cunki
onun tarkibindeki maddaler
slide esaslanir. Dizgun hazir-
lanmadigda ve duzglin saxla-
ma seraiti temin olunmadiqda,
rahatligla zeharlonmaya sabab
ola biler. Buna goéra do ehtiyat-
I olmag vacibdir.
Magazalardan alinmis dondur-
malarin terkibinde tsahlikali
maddeler ola biler. Onlara
muxtalif gatqilar alave olunur.
Ev seraitinde hazirlandiqda
iso bu proses daha seffaf ve
nazarastlidir. Evde qaymagq,

yumurta, sekar tozu,

vanil kimi mah-
sullardan istifade olunur. Ev
soraitinde hazirlanmis dondur-
ma duzgin qablasdirildigda
istifadesi tahlUkesizdir. Lakin
hazir alinmis dondurmalara
ehtiyatla yanasmaq lazimdir.
Onlar mixtslif gablasdirmalar-
da saxlanilir vo uzunmuiddatli
gorunmasi Ugun terkibine
alave maddaler daxil edilir. Bu
mahsullar bazen agiq havada
vo ya uygun olmayan seraitde
saxlanilir. Bels dondurmalar
bir nege giin arzinda tehlikali
hala gals biler. Onlarin terkibi-
na rangverici ve digar kimyavi
maddaler elave olunduguna
gbra, dlizgun saxlanmadiqda
zoharlanmaya sabab ola bilir.

Dondurma alarken nays
digget etmak lazimdir? Vaflili,
vaflisiz formada olur, kagizda
ve ya vaflili gablasdirmada
teqdim olunur. Bezi hallarda
iso kafe va restoranlarda xusu-
si gablasdirmalarda teqdim
edilir”.

"Dondurma alarken ilk ndv-
bade onun goxusuna diqqet
yetirilmalidir. Masalan, vaflili
dondurmalar olur ki, onlarin
icerisindaki dondurma hissesi
ariyib ve yenidan donub. Bu
zaman bilmak lazimdir ki, bu
mohsul saglam deyil. Yaxud,
muxtelif rengli dondurmalarin
icerisinda olan meyva parcala-
rinda gdéyumtul lekalar ve kif
izlari misahide edilirsa, ham-
¢inin gaymagq qatinin tGzarinde
gara izler gériniurse, bu mah-
sulun istifadsys yararsiz oldu-
dunu gosterir. Bele mahsullar
zoherlonme riski dasiya biler.
Bu kimi magamlara mutleq
diggat yetirilmalidir.

Adini geyd etmayacayam,
lakin yaxin zamanda bir mar-
ketden dondurma alinaraq eve
getirilib. Qapaq

acildigda melum olub

ki, dondurmanin saxlama
muddati artiq bitib ve mahsul
keyfiyyotsiz ~ veziyyetdadir.
Uzerinde qara lskeler migahi-
da olunub. Bu vaziyysts sabab
kimi, taninmig market rahbaerli-
yinin satisa ¢ixarilan mehsulla-
ra kifayst qeder diqqet yetir-
mamasi gOsterile biler.
Hamginin, mahsullan taqdim
edon sirkatlor de masuliyyst
dasimir. Market rahberleri bu
masalads daha ehtiyatli olma-
I, bazara ¢ixan bitiin mehsul-
larl sistemli sekilde yoxlamali-
dirlar. Mahsullarin keyfiyyatine
nazarat eden masul sexslorin
teyin  olunmasi  zaruridir.
TeeassUf ki, bu istigameatds
nazarat mexanizmlari kifayat
gader glcli deyil voa bu da
istehlakgilar Ggun riskler yara-
dir’ - deya o, alave edib.

Séylii Agazada

Bizi
musiqi 119
doymayin!

Matanat Mammadova

Allah uzaq elasin, son zaman-
lar  bilmirom  havadandir,
sudandir, ya qidalarimizdandir,
karlagsma kiitlavi sokilda bas
alib gedir. Inamin ki, xarcong
xastaliyi qador yayilib. Adamin
iirayi yanir, baxirsan ki, asason
gonc insanlardir, bu dordo
miibtaola olublar. Elo xorcong
kimi, bu qiisur da cavan, qoca
tanimir, kimi harada goldi
yaxalayw, vallah. Amma
cavanlasma daha c¢oxdur.
Balka da sohbatim qoribanizo
galor. Amma goziimlo goriib,
qulagimla esitmasaydim, mon
da sizlor kimi bu movzuda soh-
bata maattal qalardim.

Son zamanlar bu cir qusuru yasayan
insanlarla bagli garsilasdigin menzaraler hag-
ginda danisim, siz de qulag asin. Masalen,
oturmusan is yerinde-otaqda. Birdan hiss
edirsen ki, basina musigqili bir zerba enir. Bu
sos haradan galir, ora ¢énirsen, bura ¢énr-
son, haradan gelecek, bayirdan. Masinlar bir-
bir panceranin altindan ke¢dik¢a musigiler de
dayisir. Yeni otaqda oturanlarin har birinin
z6évqline uygun. Ta bir giin arzinds o janrda
musiqi qalmir ki, dinlemayasen. “Nayi pisdir
ki, aslinde bunun? insanin beyni tezalenar
da”,- deyersiniz. Bali, eladir, lakin sasi bir
gader algcagdan olsa, he, siz deyandir. Amma
man musiqili zarbadan danigiram axi: gup,
gup, gup...

Noa deyim bu yaza, yena galdi ¢ixdi. Yena
pancaralar bagll olanda bu musiqili zerbs idi
ey. Els ki, pancareleri istidoen agmag macbu-
riyyatinda galirsan, musiqili miharibs basla-
yir. Elo bir Ustline artilleriya yeriyir, sadaca bu
artilleriya musigqili artilleriyadir.

Hamginin da kiigada. Sakitcs yol ile getdi-
yin yerds els bir musiqili bir silahla sens ates
agirlar. inanin, inanin da deyirem, balks hale
rastlasanlar da olub, gorxub bir taraefe ¢akilir-
son ki, galan bu tahlikaden 6zUnl mudafie
edesan. Els hiss edirsen ki, masin bu dagige
partlayacaq, pargalar Ustiine tdkulacak.

Vallah, s6zin haqigi menasinda, adam
irek agrisi yasayir. insanlar axi ne (giin
kitlavi sakilds bu fiziki qisura mearuz qalirlar.
Gorasoan hansisa genetik modifikasiya olun-
mus mahsulun tesiridirmi, yoxsa menavi
modifikasiyadir, nadirse, karlasma giindan-
glna coxalir. Axi kar insanlar ele bilirlar ki,
atrafda onlari esitmirler, ona gére ds ucadan
danisirlar. Ele masinlardan ¢ixan bu musiqi
sasleri yox, musiqili zerbaler de masindaki
kar insanin dlsuncasindan dodur. Vallah kar
olmayasan, bele sasli masinda aylesesen,
adamin basina hava galar. Hale bazen hamin
masginlarin i¢arisi dolu da olur genclerls.
Dustndrsan ki, vay, bax, bu yaziglarin hamisi
fiziki qisur gazananlardir. Amma bir masale-
yo tamamile eminem ki, belsleri anadang-
alma kar deyiller, bu qlisuru sonradan, yena
deyiram hansi sebabdansa gazananlardir.
Allah kémaklari olsun.

Ancagq na olar, bizi musiqi ile ddymayin!

www.sesqazeti.az,




Ses Media HoiaingBCRI 11

;as 24 may 2025-ci il
—

Bu giindon deyil, lap uzaq da
deyil, yaxin ke¢misdon sohbat
acmagq istayirom. O keg¢mis ki,
basqa bir diinyamiz vardi. Hayat
da bugiinkiindan cox forqli idi.
Bayram, toy, yas moarasimlori,
qohumluq alaqalori, wusaqhq-
gancliyimiz, evlorimiz kimi...

manavi dayarler:

evlarimizin gonaq otag:

Ele evlerimizden ve bu evlerde
yaratdigimiz qonaq otaqglarindan
danismaq istayirem. Xalqimizin |
gonagparvarlik madaniyyatini 6zin-
de ehtiva eden qonaq otaglarindan.
Hansi ki, hamin otaglar muasir
dévrin evlerinde artig yoxdur. Cox
seyler kimi, uzaq kandlerimizde
galib. O da ata-babalarimizdan ogul-
lara miras galan evlerde. |
Dinenimizin ¢ox bdyuk manavi
dayerini 6ziinde oks etdiron hamin =¥
gonag otaglarindan séhbat acagq...

Eviarin hiindvrasi gqoyulanda...

Vaxtile batlin seher ve kendlerimizde
yeni ailoelor 6zlerine ev tikerken ata-baba
gaydalarina asaslanirdilar. Belo ki, istanilan
ev layihasinde qonaq otagi da nezerde
tutulurdu. Ve ev tikilib basa catanda artiq
bu eve gealacek qonaglarin otagl da hazir
olurdu.

Daha sonra evin xanimi bu ota@ butin
otaqglardan ferqgli sekilde bazayirdi. Burada
har seyin daha gbzal olmasina, g6z oxsa-
masina, xos goérinmasina caligirdi.
Qonagin bu otaqda rahathidr Gcin
butln serait yaradilirdi. Onun Ugln
an yaxsl gab-qacaqg ayrilib dolaba
yigilirdi. Bu gablar ancaq qonaq
gelandan-galana ortaliga c¢ixarilirdi. |
On rahat yordan-dések, gozal |
desmallar, yataq dastleri gonaqg Ggln |
saxlanirdi. ‘

Payizda bag-bagcanin mahsulu
yi§ilanda meyvaler de segilib yaxsisi
gonaqg Ug¢lUn ayrihb zirzemilarin bir
terefine yigilirdi. Yayda gadinlarin
qisa tedarik etdikleri marabbas, kom-
pot ve tursularin da an yaxsilar segi-
lib saxlanma otaglarinda bir kanar-
dan yigilirdi ki, garnisiq diisiib istifade
olunmasin, bunlar gonaq tg¢undur.

Kendlerimizde gadinlar qis t¢iin qovur-
ma hazirlayanda, meyve qurudanda bels
aile Ucgln olandan elave qonaq ugln bir
gaba da yigihirdi ve ayrica saxlanirdi.
Deyardilar ki, gaflotan eve qonaq galer, qoy
evde hazir yemak, stfraye qoymada bir sey
olsun.

Batln bunlar ise xalgimizin aile dayarle-
rinin, manavi keyfiyyatlarinin, eyni zaman-
da gonaga verilan dayarin gdstericisi idi.

Qonaq otaglarn ise demak olar ki, he¢
bos galmirdi. Clnki evlerimiz daim qonagqli-
garall olurdu. Kendde yasayanlarin yayda,
soharde yasayanlarin qisda evleri qonagla
dolub-bosalirdi. Bu otaqlar da tez-tez 6z
sahiblerine qovusurdu. Ister gohum-aqre-
ba, istar asger, telebs, yol, is yoldasi, usaqg-
liq dostu, istersa ds yoldan 6tan Allah qona-
g ile...

Qonaq Allah qonagidr...

Xalgimiza maxsus bir dayeri filmlerde da
gbrmisuk, kitablardan da oxumusugq, hatta
ata-babalarimizdan da esitmigsik ki, gapi
ddyllen zaman ev sahibi, “kimdir’ deyanda
ve “Allah gonadr” s6ziini esidends, “Allaha
da qurban olum, onun gonagina da” deyarak
cavab veribloer. Belaliklo do bizde bineyi-
gadimdaen belo bir fikir formalasib ki, gonaq
Allah gonagidir. Ele mahz buna gbére de
onun yeri do hemiga evimizin yuxarl basi

olub. Biz Ulu Yaradana hansi hérmatloe
yanasirigsa, evlerimizin gapisini déyub icari
davet etdiyimiz qonagla da eyni saygi ve
hérmetle davranmisiq, onlarla Allahin verdi-
yi ruzini bélusmusUk.

Mshammad Peygembar (s) buyururdu
ki, gonaq 6z ruzisini getirer va ev ahlinin
gunahlarini aparar. Hale bele bir hadis da
var ki, Mehammead Peydember qonagin
neca garsilanmasi ile bagh kimliyini gizle-
darok qapi-gap! gozmis ve bunu misahida
etmisdir. Yaxsi garsilandigi evlerin ruzisi
artmigdir.

Beli, qonag gelmamis onu ruzisi geler
evlarimiza. Biz bazan bunun farginds olma-
saq da, lakin bu, beladir. Dafalarle olur ki,
evda nays ise ehtiyac olanda, o, he¢ gdzle-
madiyimiz taqdirde yerini alir. Demali, evi-
miza gonaq galecek. Bu da onun 6ziindan
avval galan ruzisidir. Ele butin bunlari illerin

sinaglarindan keciren atalarimiz da “Qonaq
barakat gatirar’, “Qonaq sevanin sifrasi bos
olmaz”, “Usaqsiz ev susuz dayirman,
gonagsiz ev gllsiz bagcadir’ ve onlarla bu
kimi deyimler do sdylemisler.

El arasinda qonagsiz evlar haqinda hala
bu sézleri de deyirler: filankasi gapisini 6z
acib, 6zl baglayir. Yeni he¢ bir qonag-
garasi olmur.

Bali, gonaqgabuletma, onun rahathidini
teamin etmok he¢ de asan is deyil. Lakin
bunu cox bdylk mardlikle, madaniyyatle va
drok acighgi ile bacaran xalqimiz ele bu

cohatlore gbre de qonagperver xalg kimi
taninmisdir.

Bas bu giin?..

Bu gun, xeyr, artiq seharlorde yasayan
insanlar qonaq gabul etmak anenasinden
xeyli arali dusubler. Bu adst-anena yena da
kandlerimizde galib. Bu gun de kandlerds
aileler 6zleri Ggun tikdiklari yeni evlerds bir
otagin artiq olmasina calisirlar ki, gslen
gonaglarini hamin otaglarda agirlaya-azizle-
yo bilsinlar.

indi seherlerde skser adamlar qonaglari-
ni kafe ve restoranlarda qarsilayib, oradan
da yola salir. Vo yaxud da evlerimizda
qonaq otagl nezarde tutmadigimizdan
gohum-aqraba bir defe qonagimiz olandan
sonra olave otagin-seraitin olmadigini
gorar, gedir ve bir daha qayitmir. Belalikls,
biz qonagparvarlik kimi 6zinemaxsus xisu-
siyyetimizi yavag-yavas itirmaye baglayiriq.

Bu giin seharlerda 6zumulzln istirahat
etdiyimiz, yani divan-kreslo, qonaq gelen-
den-gelene metbexdan c¢ixib Uzearinde
aylasdiyimiz ve yemak yediyimiz stol-stul,
televizor olan otaglara qonaqg otaglan adi
verilib. Ele magazalarda satilan mebellar do
“gonaq mebeli” adlandirilir. Lakin bu mebel
dastlerinin igerisinde c¢arpay! yoxdur. Bes
bele ise bunun nayi qonaq mebelidir?
Yaxsi, qonaq gelib bizim istirahat salonu-
muzda aylasdi, yedi-i¢di, bas harada yatma-
Iidir? Ortaligda-divandami? Yeaqin muasir

qonaq mebellari bunu nazards tutur. Bunlar
ise tabii ki, muasir dévrimizin ézinamax-
suslugudur.

Belalikle da biz bizim olanlar unudub
tarixin arxivine génderirik. Kandlarimizin
slratlo bosaldigr bir dévrde, her kasin
“sehar-sehar” deyib saharlars iz tutdugu bir
zamanda ise tek oralarda qgalan bu adat-
ananalerin aqibati he¢ do Urekacan deyil.

Allaha da, onun gonadina da qurban

Kandlerimiz ne gader bosalsa da, qonaq
otaqli evler yena orada qalir. Genis evler,
hayatler, stseband-aynabandler

' gapimizi agan har bir gonagi agirlaya
bilmayimiz tG¢ln yeterli ve uygundur.

Bu gin neinki gonaggsbuletma
& onenalarimiz, bayram, toy, yas ve
diger merasimlar da kandlarimizds
az-cox yasadilir. Nedansa insanlar ki,
soharlards yasamaga baslayir, kand-
da goérduklarini, illerlo shatasinde
yasadiglarn adst-ananaleri unutmaga
baslayirlar. Goérasen bu, saherin
+ havasindandirmi, suyundandirma,
| yoxsa, nadendir?

Naticads isa bir-birindan dayarli,
oziz, mentalitetimizin yarasigi, dayer-
larimizin taci olan adatlarimizi bir-bir
siradan ¢ixaririq. Lakin onlar o gader lazim-
hdir ki, bunun geydine har kes qalmalidir.
Onlar yoxsa, biz biz olaraq qala bilarikmi?
Biz basqalasariq, kimliyimizi unudariq, bos-
luga, yoxluga dismdis kimi hisslarle yasaya-
rig. O eva ki, gonaq galmir, o evin senliyi do
yoxdur, deyirlor. Bela ise haradadir qona-
glarimiz? Bas na lg¢un qonaq otaglarini layi-
halarden c¢ixardiriq? Evlerimizde qonaq
otaglar barade ta disinmuirik. Hansi ki,
bunu geharlerimizde de yasatmaq olardi. Ev
alarkan otaqg say! ¢ox olanini almagla, bunu
yasada bilerdik.

Hale do gec deyil. Qonagparvarlikle
bagli xUsusiyyatlerimizin baslica gostaricisi
olan qonaq otaglarini evlerimizden kanar
salmayaq. Ev tikerken de, alarkan da bunu
nezere alaq ve ata-baba enanelerimizi
yasatmaga calisaq.

Qoy qapilarimizi har zaman gonaq
ddysun. Evlerimizdes, sufre basinda qona-
glarimz aylessin. He¢ bir ev gonag-qarasiz
olmasin. Na vaxtadsk bu gapilarn 6zimiz
acib 6zimlz baglayacagdiq? Bu, eslinde
darixdirict deyilmi? Belo ise kandlarimizde-
ki kimi, seherlerimizde yasayanlar da urok-
larinin qapisini bir geder genis a¢gmagla
gonagh-garal olmagi bacara bilarler.

Qapilarimizin  déydlmasi, “kimdir”,
demayimiz, “Allah qonagl” esitmayimiz va
“Allaha da, onun qonagina da qurban olum”
demayimiz imidi ile...

Matanat Mammeadova
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Kibertahliikasizlik
masalalari niya
aktual hala galih?

Son dovrlords kibertahliiko-
sizlik sahasinda qarsilagdigi-
muz tohdidlor daha da miirak-

kablasib va qlobal miqyasda
yayilmaga baslayib.

Azorbaycan Respublikasinin informasi-
ya mekaninin muasir tshdidlerden gorun-
mas! milli tehlUkesizliyin esas istigamatle-
rindendir. Olkenin sosial-igtisadi tersqgisi-
nin aparici quvvasi olan informasiya-kom-
munikasiya texnologiyalarinin (bundan
sonra — IKT) dinamik inkisafi bu sahede
movcud olan ve yeni yaranan risklerin tahli-
linin apariimasini, muhafize obyektlorinin
dagiglasdirilmasini, onlarin aid oldugu infor-
masiya infrastrukturlarinin funksional daya-
nighgini, bu infrastrukturlardan istifads edan
subyektlerin hliiqug ve ganuni maraglarini,
faaliyyatin davamhhgini tamin etmak Ugin
gabaglayici ve berpaedici tedbirlerin
muayyanlesdirilmis seviyyedsa gdrilmasini,
informasiya tehlUkesizliyini idareetme alet-
lerinin davamli tekmillesdirilmasini gertlen-
dirir.

Qloballasan dlnyada informasiya teh-
likesizliyinin ve kibertehlikasizliyin temin
olunmasi ister milli, isterse de beynalxalq
soviyyade esas maselays cevrilmisdir. Bu
fealiyyatde insan, cemiyyet ve dévlet mara-
glarinin gorunmasi baslica magsaddir. Son
zamanlar Azerbaycanin informasiya meka-
nina, o cimladen onun terkib hissalerine
(dovlet, 6zal ve geyri-hékumat qurumlarinin,
fiziki sexslorin sahib oldugu informasiya
ehtiyatlarina ve infrastrukturlarina, bu ehti-
yatlarda olan melumatlarin hayat boyu pro-
sesloring, hamin proseslar t¢ln istifads olu-
nan maddi ve geyri-maddi obyektlara ve
onlar arasinda salagslera) garsi texnoloji
cehetden coxsaxali hucumlar geniglanmak-
dadir.

informasiya tehliikesizliyi informasiya
sahasinde milli tehllkasizliye tehdidleri
muayyan etmak, bu tehdidlerin istifade eda
bilecayi zeifliklerin, bosluglarin ve tshdid
naticasinde yarana bilen fesadlarin aradan
galdinimasi ve ya evvalden tayin edilmis
hadlere gedar azaldilmasi tgun huqugqi, tes-
kilati, emeliyyat-axtaris, kesfiyyat ve oks-
kesfiyyat, elmi-texniki ve tehsil, informasi-
ya-tehlil, kommunikasiya, kadr -taminati,
igtisadi ve diger sahaeler lizre tedbirleri ola-
gelendirilmis gaydada taskil, icra, nezarst
vo davaml tekmillesdirmak Ggiin ganunveri-
cilikle musyyan edilen muhafize tsullar ve
vasitaleri ile temin edilir.

Kibertshllkesizlik sahasinde milli ekosi-
stemin formalasdirimasi ve inkisafi istiga-
matinda aparilmis emali fealiyyst 6lkamizin
beynalxalg reytinglerde mdévageyinin ciddi
sokilde yaxsilasdiriimasi ile naticeloenmisdir.

Azarbaycan Beynalxalq
Telekommunikasiya lttifaqinin tertib etdiyi
“Qlobal kibertahliksasizlik indeksi 2020”
(Global Cybersecurity Index, GCI) reytingin-
de mévgeyini 15 pille yaxsilagdirarag, 194
O6lke arasinda 89.31 xal ile 40-ci yerde
gararlagmisdir.

“Azerbaycan Respublikasinin informasi-
ya tehlikasizliyi va kibertahlika-
sizliyo dair 2023 — 2027-ci iller
Ugun Strategiyas!” (bundan sonra
— Strategiya) dovlatin, camiyyatin
ve insanlarin miasir iKT-dan teh-
llikasiz istifadesinin temin edilme-
si U¢ln milli informasiya tahlike-
sizliyi saviyyasinin yuksaldilmasi-
na, dbvlet va 6zal sabakalarin, kri-
tik informasiya infrastrukturlarinin
tehlukasizliyinin temin olunmasi-
na aid tadbirlarin mlsyyanlasdiril-
masinin va hayata kecirilmasinin
tagkilina, hamginin fardi malumat-
larin mihafizesina, Azarbaycan
Respublikasinin Konstitusiyasi ilo
tosbit edilmis insan hiiquq ve azadliglarina
riayet edilmasina daha salverigli soraitin
yaradilmasina xidmat edir.

Strategiya Azarbaycan Respublikasinin
Konstitusiyasina va diger normativ hiquqi
aktlarina, o cumlaedan “Milli tshlikssizlik
haqqinda”, “informasiya, informasiyalasdir-

ma va informasiyanin mihafizaesi hagqinda”
Azarbaycan Respublikasinin ganunlarina,
Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin
2007-ci il 23 may tarixli 2198 ndmrali
Serencami ile tasdiq edilmis “Azarbaycan
Respublikasinin milli tahlikasizlik konsep-
siyasi”’na, habels informasiya tahlikasizliyi
Uzra Azerbaycan Respublikasinin tersefdar
cixdigi beynalxalq miiqavilalare asaslanir.

Strategiya informasiya tehllkasizliyi ve
kibertahlikasizlik sahasinde Azarbaycan
Respublikasinda ilk strategiya olmagla,
Olkada informasiya tsehlikasizliyi ve kiber-
tohlukesizlik lGzra doévlet siyasatinin tarkib
hissesidir ve bu sahades foaaliyystin asas
magqsadlarini, prinsiplarini, istiqamatlarini
va prioritet vazifalarini misyyan edir.

Strategiyada qeyd olunan masalaler
ham milli, ham da Umumbaseri xarakter
daslyir, insanlarin, caemiyyatin ve ddvlatin
maraglarini nazaroe alaraq, dévlst, 6zal vo
geyri-h6kumeat tagkilatlarina, fiziki sexslere
samil edilir. insanlarin, camiyyastin ve dévle-
tin hayati ehamiyyatli batin maraglarinin
daha yuksek ve toekmil seviyyaede gorunma-
sI hazirda ham ds 6lkanin informasiya tah-
likesizliyi va Kibertehlikasizlik siyasatinin
asas magqgsadi kimi- muayysnlasdirilir va
onun dinamik inkisaf teleblerina cavab ver-
masi nazerde tutulur.

Strategiyada informasiya, informasiya-
lagsdirma ve informasiyanin mihafizesi
sahasinde miunasibatleri  tanzimloyan

Azarbaycan Respublikasinin ganunlarinda,
diger muvafiq normativ hiquqi aktlarda,
hemginin texniki normativ hlquqi aktlarda
miayyan olunmus anlayislardan istifade
edilir.

Son iller 6lkemizda kibermakanda dévlet
mustaqilliyinin, milli maraglarin gorunmasi,
informasiya tahllkesizliyi sahesinde vahid
dovlet siyasetinin tekmillesdirilmesi ve
informasiya tehlukasizliyinin texnoloji infra-
struktur komponentlarinin yaradilmasi isti-
gamatinde maqgsedydnll isler aparilir.

Vatan mduharibasinin ilk ginlerinden
kibermakanda mumkin taxribatlarin ve
déyus emealiyyatlari ile bagli mealumatlarin
sizmasinin qargisini  almaq maqgsadile
Azarbaycanin internet segmentinin, hamgi-
nin sosial sebekaler, mesencerler ve diger
elektron kommunikasiya platformalar vasi-
tosile aparilan malumat mubadilasinin tah-
lUkasizliyinin tamin olunmasi istiqgamatinda
kompleks tadbirler heyata kegirilmigdir.
isgaldan azad olunmus erazilerde
muasir informasiya texnologiyala-

rina asaslanan infrastrukturun
yaradilmasi, “Agilh seher” ve
“Agilh kend” konsepsiyalarinin

reallasmasi regional sabitliyi ve
inkisafi sertlondiron amillerden
biridir. Bu erazilerde dovlet ve icti-
mai tehlikasizliyin temin olunmasi
tgun muamkan terror-texribat ve
diger néqtelerin muayyan edilme-
si, ¢evik oks-tadbirlerin hazirlan-
masl magqgsadile “big data”,
“cloud”, “machine learning” texno-
logiyalari esasinda yaradilmig
muvafiq hellerin tetbigi nezerde
tutulur.

Qlobal pandemiya seraitinds insanlarin,
biznes dairelerinin, dévlet organlarinin
(qurumlarinin) faaliyyatinin esas hissasi
kibermekana ke¢mis, miiessise ve togkilat-
larin bir gismi is¢ilerini mesafeden igsa calb

etmisdir. Sksar hallarda bu kegid. siratlo
bas vermis va istifade olunan texnologiyala-
rin v@ program taminatinin tehlikasizlik
baximindan giymatlendirilmasi lazimi qay-
dada apariimamisdir. Masafeden is Ugun
tetbiq olunmus program teminatinin muixte-
lifliyini vo coxsayl istehsalgilara maxsus
oldugunu nazers alaraq, fardi malumatlarin,
kommersiya sirrinin ve diger gorunan infor-
masiyanin sizmasi tehlikasi 6ton illarle
migayisede defslerle artmisdir. Bununla

bagli, gorunan informasiyanin muihafizesi
istigamatinde elave tadbirlerin hayata kegi-
rilmesi zerurati yaranmigdir.

Umumiyyatle, 6lkade kibercinayatlarle
mubarize imkanlarinin geniglendirilmesi
dgiin bir sira mihim hiquqi ve taskilati tad-
birler gériilmiisdir. informasiya tehliikesizli-
yi, habels kibertohlikasizlik Uzre hiquqi
bazanin  tekmillegdirilmasi  maqgsadile
Azerbaycan Respublikasi aidiyysti beynal-
xalq konvensiya ve programlara qosulmus,
milli ganunvericilik bazasi inkigaf etdirilmis-
dir.

2001-ci il noyabrin 23-de Budapest
soharinde imzalanmis “Kibercinayatkarliq
hagginda” Konvensiyanin muivafig beyanat-
larla  ve qeyd-sertloerle  Azarbaycan
Respublikasinin 2009-cu il 30 sentyabr
tarixli Qanunu ils tesdiq edilmasi kibercina-
yotkarligla muibarize sahssinde atilan
mdhim  addimlardan  biridir.  Hemin
Konvensiyanin muiddealarindan irali gele-
rok, Azerbaycan Respublikasinin Cinayst
Macellesine muvafiq deyisiklikler edilmisg-
dir.

Azarbaycan Respublikasinin Regamsal
inkisaf ve Nagliyyat Nazirliyinde fealiyyet
gosteran standartlagdirma uzre
“Informasiya-kommunikasiya texnologiyala-
r” Texniki Komitesi (TK05) terafindan infor-
masiya tahlikesizliyi Uzre beynalxalq stan-
dartlarin esasinda 18 identik milli standart
hazirlanmig ve mivafiq gaydada dévlet gey-
diyyatina alinmigdir.

Azerbaycan Respublikasinda informasi-
ya tahlikasizliyi sahasindaki asas vezifele-
rin yerina yetirilmasi, milli informasiya
resurslarinin gorunmasi ve tehdidlerin gar-
sisinin alinmasi ve bu sahade effektiv tad-
birlerin giclandirilmasi magsadile informa-
siya tehlukasizliyi sahasinde fealiyyatin tak-
millagdiriimesi tedbirleri “informasiya teh-
l0kesizliyi sahasinda fealiyyatin tekmillagdi-
rilmasi tadbirleri haqqinda” Azarbaycan
Respublikasi Prezidentinin 2012-ci
il 26 sentyabr tarixli 708 némrali
Farmani ile musayyan edilmisdir.
Bu Fermanla informasiya tehlika-
sizliyi mesalalarine masul olan

qurumlar - Azarbaycan
Respublikasi  Xlisusi  Doévlet
Muahafize  Xidmetinin  Xisusi
Rabits ve informasiya

Tehlukasizliyi Dévlet Agentliyi ve
Azarbaycan Respublikasinin
Regemsal inkisaf ve Nagliyyat
Nazirliyi yaninda Elektron
ToehllUkesizlik Merkezi yaradilmig-
dir. “Azarbaycan Respublikasinin
Rabite ve Yuksek Texnologiyalar
Nazirliyi yaninda Elektron Tahllkesizlik
Markezinin faaliyyatinin temin edilmasi
haqqinda” Azerbaycan Respublikasi
Prezidentinin 2013-ci il 5 mart tarixli 833
némrali Fermaninda dayisiklik edilmasi
barede” Azarbaycan Respublikasi
Prezidentinin 2018-ci il 19 sentyabr tarixli
276 némrali Fermani ile geyd olunan marke-
zo Xidmat statusu verilmigdir.
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Bununla yanasi, “Xtsusi ddvlst mihafi-
zasi sahasinde idareetmenin tokmillogdiril-
masi haqgqinda” Azarbaycan Respublikasi
Prezidentinin 2020-ci il 16 mart tarixli 957
némrali Farmani ila Azarbaycan
Respublikasi Xususi Dévlet Mduhafize
Xidmetinin Xususi Rabite ve informasiya
Tehllkssizliyi Dévlet Agentliyinin bazasinda
mustaqil olaragq Azarbaycan Respublikasinin
Xususi Rabite ve informasiya Tehliikesizliyi
Dévlet Xidmeti yaradiimisdir.

Azarbaycan Respublikasi Prezidentinin
2014-ct il 2 aprel tarixli 359 ndémrali
Seroncami ile tesdiq edilmis “Azerbaycan
Respublikasinda informasiya cemiyyatinin
inkisafina dair 2014 — 2020-ci iller Ggin Milli
Strategiya”da muxtelif sahslerin inkisafi
kimi, informasiya tehlikasizliyinin temin
edilmesi do 6z aksini tapmisdir. Homin Milli
Strategiyanin asas istiqgamatlerindan biri
olan “informasiya tehliikesizliyinin temin
edilmesi’nin maegsadlerine c¢atmaqg Ugun
Olkanin milli informasiya makaninin ve kritik
infrastrukturlarinin, o cimleden informasiya
infrastrukturunun informasiya tehllkesizliyi-
ni tamin edean sistemin inkisaf etdirilmasi
nezerde tutulmusdur. Bundan irali gelerak,
global informasiya mekaninda Azerbaycan
Respublikasinin milli maraglarinin gorunma-
sl, informasiya tahllkasizliyi sisteminin inki-
saf etdirilmesi ve IKT-den tehlilkesiz istifade
madaniyyatinin yiksaldilmasi halli vacib
olan asas mesalalerdan biri kimi musyyan-
logdirilmigdir.

Olkada informasiya mekaninin tehliike-
sizliyinin tamin edilmasi, dovlst va cemiyyat
Ugln xususi shamiyyat kesb edan infrastruk-
tur obyektlerinin informasiya sistemloeri ve
ehtiyatlarinin kiberhicumlardan gorunmasi,
bele tahdidlerin gabaglanmasi, garsisinin
alinmasi ve arasdiriimasi sahasinds fealiyy-
ot gbstaran ddvlet qurumlarinin iginin slage-
landirilmasini tamin etmak lg¢lin Azarbaycan
Respublikasi Prezidentinin 2018-ci il 29
mart tarixli 3851 némrali Serancami il
informasiya Tehliikesizliyi zre
Koordinasiya Komissiyasi yaradiimisdir.

Suretlo globallasan dinyada milli infor-
masiya makanina tahdidler da global
xarakter daslyir. Buna goére de kiber-
tehlikesizliyin teminatinin  mdhim
sortlorinden biri beynalxalq emakdasli- #
gin méveudlugudur. |

Azarbaycan Respublikasi informa-
siya tehlukesizliyi ve kibercinayatkarli- |
gla mibarize masaslalerinda beynalxalg
togkilatlarla feal garsihqgli elaga qurur

vo emokdasliq edir. Hemgcinin
Azorbaycan Respublikasi Dovlet
Tohlikasizliyi Xidmeti terafinden ...
“Kibercinayastkarliq hagqinda” =

Konvensiyaya uygun olaraq, kiberme-
kanda toradilen cinaystlorin arasdiril- =
masl magsadile xarici hamkarlara tacili
kémayin (verilanlarin muhafizesi) temin
olunmasi ile bagli fealiyyet hayata kegirilir.
Azarbaycan Respublikasinin hartarafli
inkisafi, dovlet idaraeciliyinde, iqtisadi ve
sosial sahalards, insanlarin giindalik talabat-
larinin ddenilmasinde informasiya texnologi-
yalarinin ve vasitalerinin genis tatbigi ve
ahamiyyatinin artmasi tahlikasizliyin temin
edilmasi baximindan bu sahads mihafize
tadbirlerinin giclendirilmasini zeruri edir. Bu
magsadle beynalxalq tacribays asaslana-
raq, informasiya tahlikasizliyi ve kibertah-
lUkasizlik Gzre dévlet siyasstinin prioritet
istigamatlorinin muayyenlesdirilmasi, teh-
didlerin ve real seraitin, o ciimladan pro-
blemlarin dagiq, obyektiv, elmi baximdan

dazgiin tehlil olunmasi, giymetlendi-
rilmasi ve informasiya tehlikasizliyi
sahasinda samarali faaliyystin tes-
kili Strategiyada 6z oksini tapmis-
dir.

Milli informasiya tehllkasizliyi-
ne ve kibertahlikasizliys tesir edan
amiller GZIT (Guclii tersfler, Zaif
toraflor, imkanlar, Tehdidlar) analiz
metoduna uygun olarag mitemadi

giymetlondirilir. Bu amiller
Strategiyada nazars alinmisdir ve
prioritet istigamatler, vezifaler,

muvafiq hall yollari, eloce do kom-
pleks todbirler plani misyyenlagdirilmigdir.

Strategiyanin  hazirlanmasi  zamani
gabaqcil beynelxalq tecriibe, region ve
Avropa dévlstlerinin mivafiq strategiyalar
arasdirilmis ve Olkemizde tetbigi baximin-
dan tahlil edilmisdir.

Hazirda Avropa lttifaqina daxil olan 27
6lkenin, Beynalxalg Telekommunikasiya
ittifaqina (izv olan 193 6lkenin ise 108-nin
musayyan doévrleri shate edan informasiya
tehlikesizliyi ve kibertohlukasizlik strate-
giyalari mévcuddur.

Beynelxalg teskilatlarin hesabatlarinda
Olkalerin kibertahlikasizlik Gzre reytingine
tosir eden asas meyarlardan biri bu sahade
informasiya tehlikesizliyi ve ya kibertah-
likesizlik strategiyasinin olmasidir.

Tahsilda kibertahliikasizliyin
rolu va masiahatiar

Texnologiyanin sirstle inkisaf etdiyi
muasir dévrde informasiya texnologiyalar
tehsil sahesinde da genis tetbiq olunur.
Elektron toehsil platformalari, onlayn dersler,
virtual siniflor ve geboke vasitesile elage
qurmagq tehsil prosesinin ayrilmaz hissasina
cevrilib. Lakin bu imkanlar eyni zamanda
yeni tehluksleri de 06zu ile gatirir.
Kibertahlikesizlik tehsil muessisaleri Ucln
prioritet maselalerden birina ¢evrilib. Bu
magaleds tehsilde kibertahlikasizliyin rolu
ve tehsil isgileri Gglin @sas meslohatler aras-
dinlacagq.

Kibertahlilkasizliyin
tahsildaki ahamiyyati

Tehsil musessisaleri har gun coxsayli
malumatlarla islayir: teleba malumatlari, aka-
demik geydlar, maliyye malumatlari ve s. Bu
maelumatlar kiberhicumlarin esas hadeflarin-
dendir. Malumatlarin ogurlanmasi, sistemle-
ro zerarli programlarin yerlagdirilmasi ve
soboke hlcumlar tehsil prosesini pozmagla
yanasl, ham talabalerin, ham da musallimle-
rin soxsi malumatlarinin tehlike altina
dismasina sabab ola bilar.

Kibertohlikasizlik tedbirleri tahsil mies-
siselerinde malumatlarin gorunmasi, tsh-
llkasiz geboke elagslerinin tamin edilmasi

Kibertahlukasizlik
masalalari niya
aktual hala galib?

vo tehsil prosesinin fasilesiz davam etdiril-
masi Ugln zaruridir. Bundan slavs, tahsil
iscilori Uglin kibertahlukesizlik masslaleri ilo
bagli malumatlandirma ve talimler kegirilme-
si de vacibdir.

Tahsil iscilari iiciin kibertahliikasizlik
masidhatlari

1. Sifrelerin muhafizasi:

- Glclt ve murakkab sifrelerdan istifade
edin. Sifreleriniz an azi 8 simvoldan ibarat
olmali, béyuk va kigik harflar, raqemler ve
xususi simvollar ehtiva etmalidir.

- Sifraleri miintezam olaraq deayisdirin ve
eyni sifrani fargli hesablarda tatbiq etmayin.

- iki merhalali identifikasiya sisteminden

istifade edin. Bu, hesablarinizin tehlika-
sizliyini ehamiyyaetli dereceds artirir.
2. Sexsi malumatlarin qorunmasi:

- Teleba ve mdusallim malumatlarini

- gqorumaq Ug¢ln malumatlarin sifrelenmis
sokilde saxlaniimasina digqgaet yetirin.

- Sexsi mealumatlar Ggincl soxslorle
paylasmayin ve sosial sabokelorde hes-
sas malumatlarin yayilmasinin qarsisini
alin.

3. Zarorli programlardan gorunma:

- Kompditerler va mobil cihazlar G¢iin
etibarli antivirus programlari qurasdirin
vo onlar miintezem olaraq yenilayin.

- Subhali e-pogtlar, linklar va fayllan
acmadan avval yoxlayin. Phishing (firnldaqgi-
liq) hicumlarina garsi diggatli olun.

4. Sebaka tahlikasizliyi:

- Tahsil mlsssisalerinde istifade olunan
sobakalarin tahllkasizliyini tamin edin. Wi-
Fi sebakeleri Ggun glicli sifraler tetbiq edin
vo ictimai sebokelerdan istifade edarkan
VPN (Virtual Private Network) istifada edin.

- Sebaka avadanhglarini mintezam ola-
raqg yenilayin va tahlikasizlik yamalarini tat-
big edin.

5. Talim ve melumatlandirma:

- Tehsil is¢ilari vo telebalar lGgln kiber-
tahliikesizlik mévzusunda tslimler ve semi-
narlar teskil edin. Bu talimler onlarin kiber-
tehllkeler hagginda melumatlandiriimasina
vo tahllkesizlik tedbirlerini dizgiin tatbiq
etmasina kdmak edacak.

- Kibertohlukasizlik siyasatlarini mlayy-
anlagdirin ve butin iscilera bu siyasetlor
hagqginda melumat verin.

6. Malumatlarin miintezam niisxalenma-
si:

- MUhim melumatlari mintezem olaraq
nusxalayin. Bu, malumatlarin itirilmasi ve ya
zororli programlar tersfinden sifrelenmasi
halinda onlarin barpasini asanlasdiracag.

- Nusxalenmis malumatlarin tehlikasiz
yerde saxlaniimasini temin edin.

7. TohllUkasizlik tadbirlerinin monitoringi:

- Tehsil musssiselerinde kibertahlikasiz-
lik tadbirlerinin effektivliyini mintezam ola-
raq yoxlayin. Sebaka harakatlarini monito-
ring edin ve slUbhali faaliyystlore darhal
mudaxile edin.

- Kibertahllkasizlik mutexassisleri ile
amokdasliq edarak muassisanizin tehlike-
sizlik sistemlarini daim yenilayin.

Kibertohlikasizlik tahsil sahesinde yal-
niz texniki masele deyil, ham da tehsil pro-
sesinin davamliigi ve tshlikasizliyi G¢ln
asas sertlorden biridir. Tahsil isgileri kiber-
tehlikalara qgargi melumath olmali ve tah-
likasizlik tedbirlerini diizgln tetbiq etmalidir.
Gicla sifralerden istifade, malumatlarin
qgorunmasil, talimlar kegirilmosi ve gebaka
tehlikasizliyinin temin edilmasi kimi tadbir-

ler tehsil muassiselerini kiberhlcumlardan
goruyacaq va tahsil prosesinin tahllikssiz
davam etdiriimasina serait yaradacagq.

Kibertahlikasizlik tadbirleri yalniz texniki
masale deyil, ham de madaniyyat ve davra-
nis masaelasidir. Tehsil iscileri ve telebaler
Ggcln  kibertohlUkasizlik madaniyyatinin
yayllmasi gelecekds daha tshlikasiz ve
effektiv tehsil muhitinin yaradilmasina
kémek edacek.

SIA mévzu ile bagl Kibertshlikesizlik
Uzro mutaxasis Farid ©mirovun fikirlarini

Oyronib.

Kibertahlikesizlik lizro miutaxasis
Farid ®mirov: "Galin, siini intellektin (SI)
kibertahliikesizlik sahasinda necs faydall ve
riskli ola bilecayini sade dilde izah edek.

Sini intellektin faydalar:

1. Hicumlari tez tapir:

Si sebekede ve ya kompiterde bas
veron geribe hallari tez gérib xeber vere
biler.

2. Yeni viruslar taniya bilir:

Onenavi antiviruslar yalniz taninmig
viruslar taniyir. Si ise evvalden gériinmemis
zororli programlari da tapa bilir.

3. Avtomatik midaxile edir:

Hiicum zamani insan gézlemadan Si 6zl
tadbir gére biler — maselen, hicum galen
komputeri sebakadan ayirar.

4. Daxili tehllkeleri tapir:

isgilerden ve ya istifadacilerden gelen
tehlikali davraniglari izlayib xabardarliq eda
bilir.

5. Saxta e-pogctlar ayird edir:

Si phishing (aldadicl) e-pogtlari analiz
edib taniya bilar.

Sini intellektin yaratdigi risklar:

1. Hakerloer do istifade edir:

Pis niyyetli sexsler de Si-den istifads
edib daha agilli hiicumlar hazirlaya bilirlar.

2. Yanls signallar vers biler:

Boazen Si sshven normal faaliyysti teh-
like kimi gdre ve ya esl tahlikeni gérmeys
biler.

3. Qarari niys verdiyini izah etmir:

Bozen Si-nin niye bele gerar verdiyini
anlamaq ¢atin olur.

4. Oz hiicum hedafi ola biler:
Oger Si sistemi pozulsa,
Ustunldkleri dismaenin aline kege bilar.

5. Malumat toplama problemi:

Si sexsi melumatlarla islediyine gére giz-
lilik vo hiquq baximindan riskler yarana
biler.

onun

Siuni intellekt kibertahlikssizlikde ¢ox
faydahdir, amma diqqgatls istifade olunmali-
dir. Dogru qurulmazsa, 6zl ds tahliike yara-
da biler. ©sas odur ki, hem faydalari, ham da
riskleri nezere alinib duzgiin sekilde tatbiq
edilsin”.
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dli Karimli Mark Zukerbergin

stath iscisind cevrilib

Bu giin Azarbaycamn giiclonmasindon, azad va demokratik
dovlata cevrilmoasindon dostlar sevinir, diismanlor iso qom-
qiissaya qarq olurlar. Ikincilor paxilliq hisslorini Azarbaycana
qarst yamanliq etmakls niimayis etdirirlor. Bazon onlarin swra-
larina "sap1 oziimiizdan olan baltalar"'da qosulurlar. Xiisusilo
da dovlatimizo qarsi sor va bohtan xarakterli aciglamalar sas-
landiranlora xaricdaki antimilli maxluglar, elacada miixtalif

anti-Azarbaycan daira-
lardon maliyya yardim-
lart  alan dagidic
miixalif  iinsiirlordo
qosulurlar. N2 zaman
sosial sabakalora baxsa,
orada Oli Koarimlinin,
Comil Hoasanlinin,
Fuad Qahromanlinin,
Giiltokin Hacibaylinin,
Arif  Hacthimin, Isa

Qambarin va xaricdaki antimilli sabakanin iizvlarinin
Azarbaycan insanlary ilo baglh bohtanlar saslondirdiklorini,

yalanlar ifads etdiklorini gérmak olar.

Bu da hagl olarag Azerbaycan
comiyyatinda ictimai narazihglar
yaradir. insanlar dévlete ser atan,
ahalinin heysiyyatina toxunan sta-
tuslar paylasan, videolar yayimla-
yan dagidici mixalif maxluglarin
cazalandiriimasini istayirler. Bunu
Azarbaycanin  hiqug-muihafize
organlarina Unvanlanan minlerla
maktublar da tasdiq edir. Har kas
Oli Kerimlinin, Camil Hasenlinin,
Fuad Qahreamanlinin, Giltekin
Hacibaylinin, Arif Hacilinin, isa
Qambearin ve xaricdaki antimilli
sobakenin Uzvlerinin qanunlar
corcivesinda cezalandiriimasini
istoyir. Toeassif ki, Azarbaycan
dévlstinin haddindan artiq xeyir-
xahh@i, qganunlarin  humanist
olmasi taxribat¢i tGnsdrlarin shali-
nin telebina uygun sekilde caza-
landirilmasina, an azl tenbeh
olunmalarina imkan  vermir.
Bundan sui-istifade edan taxribat-
¢1 Unsarlar bad smallerini davaml
sokilda tokrarlayirlar.

9li Karimlinin dastasi hir
hafta arzinda sosial

sohakalarda 11 min 324

status va video paylasib

Sethi arasdirmalarim asasin-
da deysa bilarem ki, AXCP sadri
Oli Kerimli ve onun atrafinda olan
trol destesi cemi bir hafte arzinde
sosial gebakalarde 11 min 324
status ve videolar paylasiblar.
Hamin statuslarin ve videolarin
123-0 ©li Karimliya maxsusdur.
Bu faktin 6zl tesdiq edir ki, Oli
Koarimli facebookun yaradicisi ve
sahibi Mark Zukerberqgin stath
iscisidir. Ona Mark Zukerberq
terefinden ddenilen ayliq maasi-
nin na gadar oldugunu deaqgiqles-
dirmaya caligsam da, buna nail
ola bilmedim. Ozind Ol
Kerimlinin kémekgisi adlandiran
Hesen adli cabhagi bizim telefon
zongimize ve sualimiza cavab
olaraq "Oli Kerimli yazdii status-
lara ve sosial sabakaloerda payla-
silan musahibalarine gérs, ayliq
zehmat haqqi almir” deyae telefonu
gapadi. Lakin inandirici deyil ki,
bitin guninl sosial sabakalerda
keciresan ve her cir statuslar,
videolar paylasasan, garsiliginda

zehmat haqqi almayasan? Ele ise
©.Karimliye ve strafinda olan trol-
lara na dusub ki, Mark
Zukerbergin biznesinin daha da
inkisaf etdirilmasina xidmat edan
foaliyyetle masgul olasan? Bu
sualin dagiq cavabini oxuculari-
mizin ixtiyarina buraxiram.

dli Karimlin_i_n trollari
naraziliglarim hiiruza verirlor

Son glinler yasanan hadisalar,
xususile da Milli Suranin habsda
olan tzviu Tofig Yaqublunun vakili
vasitasi ile ©li Kerimlinin fealiyy-
atini tangid etmasini oks etdiren
maktub  catdirmasi, dagidici
muxalif disergade ciddi s6z-s6h-
batlere sebab olub. Onsuz da Oli
Kerimliden narazi olan, lakin ses-
lerini ¢ixarmagla partiyadan xaric
edila bilacaklari gorxusundan sus-
maga Ustunlik veran cebhagiler,
T.Yaqublunu mektubundan sonra
etirazlarini aciq sekilde bildirme-
yo basglayiblar. Bu ise dagidici
muxalif bas bilenlerle trollar ara-
sinda ciddi gargidurmanin yasan-
digini goésterir. Hatta deyilenlara
ve yazilanlara gére, bazi cebhaci-
ler ©.Kerimli ile siyasi yol getma-
yin mimkin olmadi§ini bayan
ederak, partiyadan istefa vermayoe
hazirlagirlar. Veziyyatin garginliyi-
ni derinlegdiren amillarden bir da,
©.Karimlinin Fuad Qshremanlh
vasitesi ile sosial gabakalerde
gara-qura isler hayata keciron
trollarin maaslarini vermamesalari-
dir. Gimnaz adli AXCP trol sebe-
kasinin Gizvi paylasdi§i statusun
da Ustloértila sekilde geyd edib ki,
partiyanin maraglarina uygun
calisdigi halda aylig maasni ala
bilmir. Mahir Memmadzads adl
cebhagi ise narazihigini aciq
forma da ifade edib: “Sexsi
mesencerima galen tapsiriglar
vicdanla vyerine yetirmisem.
Ancaq Fuad bay bizs ¢atmali olan
gonorarimizi gecikdirir, ©li bay
ise bizimle gérismayi 6zlne
sigisdirmir. Biza gobstarilon hor-
moetsizliye dbézmek istayin da
deyilik” .

AXCP -de tapsiriglar icra edan
trollarin narazihglar onu demaye
asas verir ki, ©li Kerimlinin basi
dorddadir.  Onun  xaricdoki

maliyya yardimlari ayiran taskilat-
larla ciddi problemlari yaranib.
Lakin tam sakil do demak olmaz
ki, Avropanin ve ABS-in qaranliq
maliyye gaynaglari Sli Karimliden
tamamile imtina edibler. Sadece
ABS-In yeni hakimiyyati maliyye
yardimlarinin ayrilmasi masale-
sinde muayyan gadagalar tetbiq

edibler. Bu isa Azearbaycanin
dagidici muxalifatinin maliyye
imkanlarina ciddi problemler yara-
dib.

Camil Hasanli USAID-Ia
alagalarini gizistmir

Hear kes aydindir ki,
Azarbaycanin dagidici muxalifati
ABS-in va Avropanin bir sira tes-
kilatlarindan maliyya yardimlari
alirlar. Bununla bagh dafalerle
matbuat yazilar derc edib, istintaq
arasdirmasi ile habs edilanlor
olub. Bazi hallarda ©.Kerimli va
C.Hesonli USAID-la, elace do
SOROS Fondu ile amakdaslq
olagelerini gizletmayibler. Yeni
alagelerini gizletmaya zarurat goér-
mayibler. Bu da cemiyyatin onla-
rin kiminle ve hansi forma da ela-
galer qurduglarini bilmalari ila
baghdir. "Milli SQura” nin sadri
Coamil Hasanlinin musahibalarinin
birinde "har ay Soros fondundan
200 ABS dollar mavacib almigsam”
deya bildirmasi minasibatlarin
aciq formada quruldugunu géste-
rir. S6z yox ki, C. Soros na dali,
ne de ki gic deyil. Deyiloena gbre,
qirmizi turp kimidir, yere vursan
yer dagilar. Bu baximdan pullarini
maenasiz yera Oli Karimli, Comil
Hesanli  kimilera  paylamaz.
Demali sabab var: "el ali yuyar, al
de Gzl yuyar” massline uygun
olaraq har iki teraf bir-birindan
menfost olde etmoaye calisirlar.
Sorosun makrli niyyeti
Azarbaycanda gerginlik yarat-
magqdir. Dagidici mixaliflerin isa
istoklari pul gazanmagqdir.
Teroflorin emoakdasligr da bir-biri-
nin maraglarini temin etmaya
hesablanib. Lakin ”sen saydigini
say gor, Tramp na sayir’. D.
Tramp prezidentlik salahiyyatlori-
nin icrasina bagligi ilk glinlerde bir
amrlo C.Sorosu yurdsuz,
©.Kerimli vo C. Hesanli kimlari
sosial sebekelorde verilon tapsiri-
glarn statuslar sakilinda paylasan
trollarin yaninda Uziigara qoydu.
Bundan sonraki vaziyystin nece
olacagini ise zaman gosteracek.
Ancaqg yuxarida geyd etdiyimiz
kimi inandirici deyil ki, USAID ve
SOROS kimi Fondlarin rahbarleri
uzun iller sedagaetle onlara xidmat
edon Oli Kerimli, Camil Hasanli
va digerlarindan imtina etsinlar.

ILHAM SLIYEV

‘ Yay aylarinin

yaxinlasmasi

il gida zahaor-
lanmealari hallari
da artmaga basla-
yir. Hazir déner
mehsullari agor
sanitar normalara
uygun hazirlan-
mazsa ve saxlan-
ma temperaturu
qorunmazsa, qisa
zamanda tahliikali
bakteriyalarin
coxalmasi lglin ideal
midihita cevrila bilar’. Bu
soézlari SIA-ya aciglama-
sinda tahliikssiz gida tad-
qiqatcisi Asim Valiyev
deyib.

EKSPERT DANISDI

Havalar isindikca ¢6lde ve ya
zoif soyuducu ile saxlanilan dénar
mahsullari maksimum 2 saatdan
artiqg galdiqda tshlikali seviyyada
mikroorganizmlarin inkisafina sera-
it yaradir. ©ger doéner cihazda uzun
muddeat eyni vaziyystde firlanma-
dan galirsa, bu mahsulun tezs

“Donar satilan
yerin Umumi goriiniigi
cox sey deyir”

Asim Valiyev so6zlerine bels
davam edib: “Dénar alarken diggat
etmali oldugumuz magamlar var.

Dénar satilan yerin  Umumi
géruntst cox sey deyir. Cirkli
ddésemesi, tozlu sathleri, agiqda
galan mehsullari ve natamiz geyim-
da olan isgileri olan makandan gati
sokilde  ddéner alinmamalidir.
Saticilarin allerinde slcak, baglarin-
da papaq, geyimlerinde xususi is
geyimi olmalidir.

Toze dbner ati tind qirmizi ve
ya agiq gahvayi rangds olur. ©ger
ot ¢ox tind ve ya qeyri-tabii rangs
malikdirsa, onun bir ne¢a dafs don-
durulub eritme prosesi kegirme
ehtimali var. Bu isa mikrobioloji
riskler yaradir. ©tden turs, keskin
ve ya acimtil iy gelirse, bu artiq
onun xarab oldugunun gdstericisi-
dir.

Déner alarkan diqgat yetirilmali
asas meagam atin daxile qader
yaxgl bismasidir. Tekce Uzeri
gizarmis, i¢i ise yaribismis dénar-
lor salmonella, kampilobakter va
E.coli kimi bakteriyalarla yoluxa
bilar. Bu bakteriyalar ishal, qusma,
yUksak temperatur, bezan iss
hayati tahlika il naticalanan infek-
siyalar téradir.

olmadigini  gésterir. Hamginin,
sohar galan dénarin takrar qizdirilib
satisa ¢ixarilmasi ¢ox tahlUkalidir.

Dénarle birlikde taqdim olunan
souslar (mayonez, ketcup ve ya
gatig asash qarisiglar) an suratli
xarab olan qida komponentlarin-
dendir. Onlarin ev geraitinde ve ya
dizgiin soyuducu olmadan saxlan-
masi qisa zamanda toksinlera
sobab ola biler. Sousun goxusu,
rongi ve dadi deyisibse, hec¢ bir
halda doéner alarken islenmis etin
ve ya yagin yigisdirilib-yigisdiril-
madigini musahide etsak yaxsi
olar. Teravazler (pomidor, kelem,
gdyerti) soyuducuda saxlaniimal,
temiz suda yuyulmalidir. Satici ile
Unsiyyeatds, onun gigiyena gayda-
larina amal edib-etmadiyini misa-
hide etmak vacibdir.

Qida zsharlenmalerinin qarsisi-
ni almagin asas yolu sturlu se¢im,
gigiyenik musahide ve sexsi teh-
likasizlik gaydalarina emal etmak-
dir. Déner kimi suratli hazirlanan,
lakin ¢ox hessas olan mehsullarda
bir nega saatlig masuliyyatsizlik
bele bitin organizme zerer vera
biler”.

Aysan Vali

www.sesqazeti.az,
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duabin yeri, arkanmn
zamani: etiket gaydalari

gor comiyyatde kol-

lektiv sokilds yasa-
yirigsa bir-birimize

6rmeat etmali, birgeyasayis
aqqinda qaydalara amal
etmoaliyik. Bolli etiket qay-
dalari var ki, ona amal
etmak har vatondasin borc-
udur. Umumiyystla, etiket
qaydalari temal olaraq aile-
do byrenilsa doa, bazi hallar-

da internetdan, insanlari 8

miisahide etmoakla, sorus-
magqla, oxumagqla da
imanimsanila bilar. Yoni,
odab qaydalarini 6yranmak-
o va tatbiq etmoakle ham 6z
imadani davranisimizi qoru-
mus, ham da ceamiyyatin
nizamini qorumagdga yardim-
¢l oluruq. Etiket ve adeb
qaydalarina riayst etmak,

ayatin har aninda basqala-
rinda miisbat fikir formalas-

dirir ve daha ciddi qabul

edilir.

Texnologiya na gader inkisaf
edise etsin, har gun virtual Gnsiyy-
ot vasiteleri tekmillagsin, yena do
real unsiyystin verdiyi enerjini ve
somimiyyati he¢c na avez elomir.
Bunun sababi iss virtual tnsiyyat-
den forgli olaraq real Unsiyystin
yalniz sézlerle deyil, baden dilinin
kémayi ile bas vermasidir. ClUnki
bszen (nsiyyat zamani torof
mugabilimizin ne dediyini, nayi
demadiyini harekatleri ve enerjisi
sayasinda anlayirng. Séhbat zama-
ni etiket qaydalarina amal etmasi,
nazaketli vo ya narahat olmasi
mahz herakatleri ilo anlasilr.
Uz-lize Unsiyyetde en vacib
etiket nitgimizi duzgin teskil
etmakdir. Na tez-tez, na do yavas-
yavag danisiimalidir. Danigiq sure-
timizin normal olmasina ve stzle-
rimizin teleffliz zamani agzimiz-
dan duzgin c¢ixmasina diqqet

adp
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Azarbaycan

NS Respublikasinin
e’db‘a Medianin Inkisafi
Agentliyi

hazirlanib.

Yazi Azarbaycan Respublikasinin Medianmin Inkisafi
Agentliyinin maliyya dastayi ilo “insan hiiquq va
azadlhiqlarinin miidafiasi, vatondaslarin hiiqugqi, siya-
si madaniyyat saviyyasinin yiiksaldilmasi, sosial va
siyasi faalliginin artirilmas1 ” istigamati ¢arcivasinda

yetirmayimiz bizim maragli ham-
s6hbat olmagimizla yanasi, ham
da, qarsi terefe dayer verdiyimizin
stbutudur. Hemginin hamséhbati-
mizla Unsiyyat zamani geyim va
oturma terzimiz de bizim edab
normalarina ne gadar amal etdiyi-
mizin goéstericisidir.

Meashur bir misal var, insan
geyimina gbra qarsilanir, danisigi-
na goére yola salinir. Bu, eynile
dediyimiz vaziyystdir. Geyimimiz
bizim sexsiyyat vesiqemizdir, o
bizim ruhan ve menan nece insan
olmagimiz haqqinda qarsi terefe
mesaj verir. Kollektiv yasayis gay-
dalarina amal etmayin bir yolu da
mahz geyim ile elagalidir. Bizim
azadligimiz bagqasinin azadhgi-
nin basladigi yerds bitir, ona gére
da geyimimiz, danisi§imiz basqa-
larini narahat etmayacek terzde
olmalidir.

ictimai yerlards nazakst an cox
axtardigimiz etiket qaydasidir.
Naqliyyatda 6z yerini basgasina
vermak, yolda kecid Ustinliyuna
digerina 6turmek, sekida geder-
kan basggalarina mane olmamagq,
piyadalara qgarsi sirtci kimi dig-
gatli olmaq, kédmayae ehtiyaci olana
yardim etmak bizden heg¢ na askilt-
moz, oksine odeb qaydalarina
amal etmayimize k&émak eder.
Basgasinin telefonuna boylanmaq,
mesajlarini oxumagq, bdyuklerin
ayaquste durdugu yerds oturmaq
adebli insanin isi deyil.

Biz tegekkir etmayi bacarmi-
rig. Teessuf ki, bu, beladir. Bizo
yer verona, yol verans, kémak
edeana minnatle, onun borcu imis
kimi baxiriq. Tegekkir etmak bizi
alcaltmaz. aksina, togakkiri baca-
ran insanlar midrik insandir. Biz
Uzr istemayi da bacarmingq.
Sehvini gabul etmak bdyuklikdir
vo teassif ki, bu béyukliyl gdsta-
ro bilacak casaroetds ¢ox az adam
var.

Etiket gaydalari sosial hayatda
muxtalif veziyyetlerde riayet edil-
mali olan mifassal qaydalardir. Bu

gaydalar hayati asanlasdirmaga
ve miuinasibatleri tenzimlemaye
kémak edir. Yasadigimiz comiyyaet
hamimizindir ve biz harada ve
nece davranmali oldugumzu balli
gaydalarla éyranirik. Dogrudur, bir
cox etiket gaydalarina emal etme-
maya gbre heg bir hiiquqi ceza ve
huqugi 6hdalik yoxdur. Siz avto-
bus ya metroda 6z yerinizi daha
yasli ve ya usaqgl sarnisine verme-
yo da bilarsiniz, bunun Ggun size
ganunla he¢ bir éhdelik dusmir.
Lakin etiket qaydalarina gére daha
yasll sarnigin, usaqli gadin ayag-
Uste cetinlik ¢akirse ve siz daha
ganc ve enerjili olaraq oturursu-
nuzsa dogru davranmirsiniz. Bir
cox hallarda cemiyyatin bu cir hal-
larda gosterdiyi stigma ganundan
daha agir olur. Unutmayin, etiket
gaydalarina riayat etmak basqala-
rina hérmat etmakdir.

ictimai yerlorde &skiirarkan,
asqirarkan agzini baglamayanlar,
ucadan telefonla danisanlar, an
ylksak hadds musiqgiya qulaq
asanlar, évladini sekinin kenarina
cokib tualet isini hall edanler,
kicada dondurma yalayanlar, tum
yeyib gabigini qarsidan gelenin
UzUne tdpurenler, i¢diyi suyun
qutusunu yola atanlar etiket qay-
dalarina amal ederss yasadigimiz
comiyyat daha madani bir comiyy-
ot olmazmi?

Harada olmagindan asil olma-
yaraq butin insanlar hérmaete
layiqdirler. Basqalarina hdérmat
géstermekle 6z madeniyyatimizi
nimayis etdiririk aslinds. “Zehmat
olmasa”, “tegekkir edirem”, “cox
sag olun”, “minnatdaram” kimi
sOzlerin sehrli olduguna inanin, an
pis ehvalda olan insan bels ona
sozloerle gdstardiyiniz diggete gére
sevinacoak. Belslikle, ham 6z
madaniyyatinizi qorumus olacag-
siniz, ham da qargsidakina na
gader dayer verdiyinzi géstarocok-
siniz.

Lala Mehrali

www.sesqazeti.az,




Usaqlarda alava gidalanmaya
n3 vaxt haslanmaldi?

“Korpanin saglam va balansh inkisafi
iiciin hayatin ilk aylari ¢cox énamlidir. Bu
dovrda ana siidii, torkibi ilo korpanin
biitiin ehtiyaclarint édayan, tabii vo an
uygun qida hesab olunur”. Bu sizlori
SiA-ya agiqlamasinda hokim pediatr

Sabina Mammadova deyib.
- J

Sebine Memmedova sb6zlerine belo
davam edib: “Arasdirmalar gdsterir ki, yalniz
ana sudu ile gidalanan kérpelerin hem
immuniteti giicli olur, heam ds inkisafi daha
saglam sekilda gedir.

Olave gidalanma nadir?

Olave gidalanma — kdrpays ana sidiine
olave olaraq verilan diger maye ve berk
gidalardir. Bu marhalaya kecid, k&rpanin
inkisafina uygun sekilde, onun bdylime ve
enerji ehtiyaclarini garsilamaq maegsadile
hayata kecirilir.

Olave gidalanmaya na vaxt baslanmali-
dir?

Olave gidalanma tam 6-ci aydan etiba-
ron baglayir. Bu dévrda kérpanin organizmi
artig ana sudu ile yanasi basqa qidalar
gabul etmays hazir olur.

Olave gidalanmaya baslamadan avval
asagidaki slamatler misahids olunmalidir:

Kérpe basini dik saxlaya bilir;

Oturmaga baslayir ve dayaniglidir;

Yemoayes maraq gosterir, bdyuklerin
yemayina baxir;

Oli ile agyalari agzina aparir;

Yemoayi italoma refleksi zsiflayib ve
udma bacarigi formalasib.

Erken salave gidalanmanin tahllkalari

Olave gidalanmaya 6 aydan avval basla-
magq bazi manfi tasirlera sabab ola biler:

1. Bagirsaq pozuntulari ve hazm proble-
mi

Kérpalerin hezm sistemi ilk aylarda yal-
niz ana sidiine uygun sekilde inkisaf edir.
Erken verilon gidalar bu sistems yUk salaraq
ishal, gebizlik ve qaz problemi yarada bilar.

2. Allergik reaksiyalar

K&rpanin immun sistemi hale tam forma-
lasmadigi Ucln erkan teqdim olunan bazi
gidalar (yumurta, baliq, siid mahsullari ve s.)
allergiyaya sebab ola biler.

3. Qidalanma pozgunlugu ve istahsizliq

Qidaya vaxtsiz baslama korpanin gida
gebulunda menfi tacribs yasamasina
soebab ola biler. Bu isa sonradan istahsizliq
va yemakdan imtina ile naticelena biler.

4. Damir catismazligi

Olave gidalarin duzgun secilmamasi va
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erken verilmasi demirin organizma manim-
sonilmasini azalda biler. Bu da anemiya ris-
kini artirar.

5. Ana sudu ile gidalanmanin azalmasi

Olave gidaya erkan baslandigda kérpe-
nin ana sudina olan telebati azala biler. Bu
da ana sidu ifrazinin azalmasina gatirib
cixarar.

Olave gidaya kegidde hansi mahsullar-
dan baglamaq lazimdir?

Olave gidaya kecid zamani ilk marhals-
da asag allergik riske malik, yingul ve ter-
kibi zengin gidalar secilmalidir:

Tak terkibli pirelar (masalen, balgabagq,
kartof, kok);

Sid yox, ana sudu ve ya su ile hazirlan-
mis diyl, qarabasaq siyigi;

Alma, armud puresi (¢iy deyil, buxarda
bisirilmis);

Kicik migdarda bismis yumurta sarisi (8
aydan sonra);

Tadricen artirilan ot pureleri vo kasmik
(8-9 aydan sonra).

Qida allergiyasi riskini azaltmaq Ugln
yeni bir qgida verilonde 3 gin gaydasina
amal olunmali — yani 3 gun arzinde yalniz
bir yeni mahsul elave edilmalidir.

Natice

Olave gidalanma kdrpenin fiziki ve zehni
inkisafinda vacib marhasledir. Ancaq bu
kecid dizgliin zamanda ve duzgulin Gsullarla
apariimalidir. Erkan baslanan elave qida
kérpenin saglamligi Ggun zererli ola biler.
Kérpeanin yasina ve inkisafina uygun sakil-
de, tedricen ve nazaratli gidalanma saglam
galacayin asasini qoyur”.

Aysan Vali

“S9S” gazetingd
ahuna
kampaniyasi
davam edir!

«SOS» QBZETINO
ABUNO OLMAQ ISTOYONLOR
ASAGIDAKI YAYIM
SIRKOTLORI ILO BLAQO
SAXLAYA BILORLOR

1. Azarpoct Poctdasima Markazi — 0125984955, 0552004544
2. Azarmatbuat Yayim MMC - 0124411991, 0124404694

3. Sama Matbuat Yayim — 0125940252, 0503336969

4. Pressainform MMC — 0125115191, 0504560835, 0553156002
5. Qaya Matbuat yayim — 0125667780, 0502352343

6. Ziya LTD - 0124977696, 0503067744

1 nisxa 1 ayhgi 13.20 AZN
6 ayligq 79.20 AZN
1 illik 158.40 AZN

ABUNOCILORIMIZIN
XIDMOTINDOYIK
Miiracist, sikayat, yazi,
tobrik ve bassagliglarinizi
dorc etmoyo haziriq!

Imtahana gizli telefon kecirilmasing
gora novhati dsfa xahardarlg

Imtahana gizli telefon keciril-

masina gora novbati dafa xabor-

darhgq edilib. SIA xabor verir ki,

bunu Déviat Imtahan Morkazi

(DIM) Idara Heyatinin sadri

Moleyka Abbaszada ali tahsil

miiassisalorina qabul imtahan-

larimin baslanmas: ilo alagadar

kecirilon matbuat konfransinda

deyib. O bildirib ki, qayda

pozuntularina yol veran saxslo-

rin biitiin naticalori lagv olunur
va onlar ali va ya orta ixtisas tohsi-
li miiassisalarinin miisabiqasinda
istirak etmak sanslarini itivirlor:

“Xacmaz Nagiyyat” ASC-nin
sahmdarlarinin n3zarinad!

“Yoni gayda pozuntusuna yol veranler
gabul imtahanlarinin ikinci cehdina da bura-
xilmirlar, hamginin onlar birinci marhalenin
(buraxihs imtahaninin) naticasine asasan V
ixtisas grupunun musabigasinde istirak
haququnu itirirler”.

Bas redaktor:

15 iyul 2025-ci il saat 11.00-da Xacmaz Bahruz Quliyev
soheri A.Memmadov kugasi 3 uUnvaninda - :
“Xagmaz Nagiyyat” ASC-nin sehmdarlarinin / BUanIZla;el)rr?eﬁi \
novbati tmumi yigincagi kegirilocokdir. Uzeyir HaCIba’yIi

Umumi yigincagin gundaliyi: kiicasi, 66.

USIG il Zizieen I e Sehadatnama:Ne 022492
illik(maliyya)hesabatinin mizakiresi ve tasdi- http://www.ses-news.az
- http://www.sesqgazeti.az

2. ASC-nin Nizamnameasinin yeni redak-
siyada muizakiresi ve tesdiqi.
3. Teskilati mesasla

E-mail: ses@sia.az

“9LINCO” AZORBAYCAN XEYRIYY®
COMiYYSTININ ORQANL.

QOZET 1991-Ci iL

1)ASC-nin direktorlar  surasinin
(MUsahids surasi)lizvlerinin ve sadrinin segil- YANVARIN 11-DIN CIXIR
masi. Tel: 598-33-90

2)idare heystinin (izvlerinin ve sadrinin Faks: 493-11-62 /
secilmasi.

Redaksiyanin mévgeyi
ilo maallifin mévageyi
ust-Uste digmaya biler.

3)Miifettisin secilmasi.

4. ASC-nin amlakinin miayyan hissasinin
satiimasi.

5. Diger masalalar.

Sehmdarlar Umumi yigincagin gindsliyi
Uzre materiallarla is gunleri saat 10.00-dan
13.00-dek ASC-nin Idare Heystinin Sadri il
slags saxlamagla tanis ola bilarlar.

Qozet bazar va
bazar ertasindan
basqga har giin
nasr olunur
Olaga telefonu 055-836-15-57 ..

idare Heyatinin Sadri. Tiraj: 3000
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