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£ £ Susa Media Forumu artiq

onanavi xarakter alib.

Umid ediram ki, bu adat-
onana davam edacoak va vaxt
kecdikco qonaqlarin sayi
artir, daha cox cografi ahata
var’. Bu fikirlari Prezident
flnam Sliyev Il Susa Qlobal
Media Forumunda cixisinda
deyib.

Dévletimizin bascisi bildirib ki, batln
bunlar gésterir ki, agiq mizakirelere bdyuk
ehtiyac var, mizakireler acig muhitde apa-
riimalidir: ”Biz nainki media icmasinin gin-
daliyine, o cuimleden global gindsliyse aid
masalalari mizakire etmaliyik”.

Susa Qlobal Media
Azarbaycanin madaniyyat besiyi olan
Susada kecirilmasi tesadifi deyildi.
Qarabagin taci olan bu sahar Azaerbaycanin
madaeni ve elmi irsine tdhfe verib. Foruma
dinyanin mixtelif Olkslerinden media
nimayendsalari va fikir adamlarn davat edi-
lib. Burada muxtalif ideyalar ve yenilikgi
baxiglar formalasir ve paylasilir.

iyulun 19-da Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti ilham Sliyevin
Xankendida "Regamsal kegidlar: Sini intel-
lekt dévrinde informasiya ve media daya-
nigliiinin giclandirilmasi” mévzusunda 1l
Susa Qlobal Media Forumunun istirakgilari
ilo goriisi kegirilib. Prezident ilham Sliyev
Forum istirakgilarinin suallarini cavablandi-
rib. Forum, aslinds, dialoq, seffafliq ve
daimi inkisaf eden media muhitinde emak-
dashga yénalib.

Forumunun

“BUGUNKU GORUSU BURADA, YENi
TIKILMIS KONQRES MORK3ZIND3,
XANK3NDININ Z3F3R MEYDANINDA
KEGIRMAK Q3RARINA GILDIK”

30-a
yaxin informasiya agentliyinin ve 80 media
qurumunun ndmayendalarini bir araya geti-
rib. Builki Forum regemsal kecidler, suni
intellekt dévrinde informasiya ve media
dayanighhginin giclandirilmasi mévzusuna
hasr olunub. Aparilan muizakiraler mahz
medianin ¢aginslar ve imkanlar garsisinda
mugqavimatinin guclendirilmasina, o cumle-
dan regemsal transformasiyanin tesirina ve

garsiligh anlasmanin daha da artirimasina
yonalib.

»©n muhim mdvzularin mehriban serait-
da ac¢ig muzakirslarine bdylk ehtiyac var.
Séhbat tekca mediadan deyil, hamginin glo-
bal glndslikden gedir. Dunyada vaziyyet
suratle dayisir. ©ger 6ten il Susada kegiril-
mis Forumdan baslasaq goérerik ki, ne gadar
cox dayisikliklaer bas verib.

Olbstte ki, ilk ndvbada, metbuat belo
tadbirlera qatilir, bitlin hekayaleri sdylayir,
bu dayisiklikleri, hadiseleri tesvir edir ve 6z
cavabini, rayini bildirir. Bir s6zle, cox mam-
nunam ki, biz burada - Xankandida bu clr
bdyuk tedbirs toplagsmisiq. Buglinki gériust
burada, yeni tikilmis Kongres Markazinds,
Xankendinin Zafer meydaninda kegirmak
gerarina geldik. Belslikle, aminam ki, bura
gonaglar tG¢iin maragh olacaq, yenidenqur-
ma, elece da 30 ilden artig bu yerlerden
didergin diismis insanlarin gayitmasi baxi-
mindan erazilor azad olunandan sonra
goralmus islere baxmaq celbedici olacag.
Bununla serhimi yekunlasdiriram ki, muza-
kire G¢ln daha cox vaxt qgalsin. Bir daha
bizimle oldugunuz Ggin tesakkir ediram”, -
deya Azerbaycan Prezidenti bildirib.

“0Z MARAQLARINI N9Z3R3
ALANDA, QONSUNUN DA
MARAQLARINA BAXMAQ LAZIMDIR”

mustaqil jurnalistikanin, sdlhin, inkisafin,

'/

Dévletimizin bascisi 6zUnU risklardan
gorumagq Ugln cografiyadan istifade etme-
yin vacibliyini de vurdulayib. "Azarbaycana
gelinca, 6lkemizde risklerin daxili menbe-
lori yoxdur. Bitin potensial risklar bizim
sarhadlerimizdan kanarda formalasa biler.
Ona goére da slrprizlerden, faaliyyastinizle
bagl olmayan bazi risklerden qorunmaq da
vacib idi ve bu isde cografiyanin muhim
rolu olub”, - deys Prezident ilham Sliyev
bildirib.

O, hamginin geyd edib ki, ugurlu siya-
saotin mihim amili ham Avropa, ham da
musalman teskilatlarinin Gzvu olan, Avropa
ittifaqi, Islam ©mekdaslq Teskilati, ECO
vo bir cox digerlerinin xatti ile sammit for-
matlarinda feal istirak eden Azarbaycanin
nadir d6lkselerden olmasidir: "Bu, ham do
har kes U¢un vacibdir: 6z maraglarini neze-
ro alanda, qonsunun da maraglarina bax-
magqg lazimdir. Milli maraglarin mudafiesi
Azarbaycanin siyasetinde fundamental
amildir, lakin regional ve ya global konteks-
tden ayrihigda bu amilden ¢ox sui-istifade
etmoak olmaz. Hamise veziyysta baxmagq,
soraite sanin qgonsunun prizmasindan
nezer salmaga calismaq lazimdir. Onda
cox sey aydinlasa biler. Bele olan halda
anlasiimazliga sebab olan bir cox masale
kifayat geder effektiv nizamlanir”.
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“Biz SABITLIK,
TOHLUKISIZLIK LAZIMDIR”

Dévletimizin bascisi Cenubi Qafgazin
sabit makan olacagini bildirerak, bizse sabit-
liyin, tehlikasizliyin lazim oldugunu bildirib:
Cenubi Qafgazin asrlar boyu gan tékiiima,
togqusma, isgal mekani oldugunu, Qafqaz
xalglarinin ¢ox oziyyat cakdiklerini xatirla-
dan doévletimizin bascisi geyd edib: "Ona
gbre de kifayetdir. Biz artiq siilh seraitinde
yasamaliyiq”. Azerbaycan Prezidentine
Unvanlanan "Biz sulh sazisine ne deracade
yaxiniqg, ne gadar nikbin ola bilarik?” suali-
na galinca dévlet bas¢cimiz bildirib ki, stlh
mugavilesinin matni artiq razilasdirilib.
Azorbaycan sulh prosesinin tegsebblskari-
dir. Azarbaycan terefi iki doévlet arasinda
munasibatloerin  normallagmasina  dair
Ermanistan terefine baza prinsiplerini tag-
dim etdikdan sonra, Ermenistan terafi siilh
danigiglar ile bagll Minsk Qrupunun ham-

Xankandidan diinyaya aciq mesaila
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sadrlerine muraciet edib. Azerbaycan ve
Ermaenistan arasinda minasibatlerin nor-
mallagsmasi istiqgamatinde 6lkeamiz terafin-
don atilan addimlara, Ermenistanla silh
muigavilesi imzalamaga hazir olmagimiza
dair en yuksek seviyyade edilon bayanatla-
ra baxmayaraq, 6ten maddat arzinde lazimi
natice alde olunmayib.

iki dévlet arasinda minasibstlerin nor-
mallagmasi tg¢un bes baza prinsipleri aks
olunub: Dévletlerin bir-birlerinin suverenliyi,
orazi butévllyl, beynslxalq serhadlerinin
toxunulmazhgi ve siyasi mistaqilliyini garsi-
ligh sekilde tanimasi; Dovletlerin bir-birleri-
na qargl arazi iddialarinin olmamasinin gar-
sihgh tesdiqi ve galecakda bela bir iddianin
galdinimayacagina dair hiqugi 6hdasliyin
g6turalmasi; Doévletlerarasi munasibatlorde
bir-birlerinin tehlikesizliyine hads téretmak-
dan, siyasi mustaqillik ve arazi butdéviiyuna
gars! hade ve gicdan istifade etmakdan,
habele BMT Nizamnamasinin magsadlarine
uygun olmayan diger hallardan ¢akinmak;
Dovlet serhadinin delimitasiyasi ve demar-

kasiyasi, diplomatik munasibatlarin
qurulmasi; Neqgliyyat ve kommunika-
siyalarin acilisi, diger muvafiq kom-
munikasiyalarin qurulmasi ve qarsi-
ligh maraq doguran diger sahalerds
amakdashgin qurulmasi.

iki dévlet mahz bu baza prinsiple-
ri @sasinda intensiv, substantiv ve
naticeye yobnalik danisiglar apararaq
ikitorofli silh sazisini yekunlasdira
bilerler. ”Bu iki masale, - Ermanistan
konstitusiyasina dayisiklik ve ATOT-
in Minsk grupunun buraxiimasi, - hall
edilen kimi stlh migavilesi imzalana
biler. Beli, matn paraflana biler ve
Azerbaycan tersfi artig ©bu-Dabids
bu taklifle ¢ixis edib. Lakin bildiyiniz
kimi, paraflanma he¢ da imzalanma
demak deyil. Yeni, biri var ki, teraflor
arasinda sifahi razilig elde olunur,
biri de var ki, tereflor senadin haer
sehifasinin sonunda 6z imzalarini
goyaraq onu paraflayir. Mance, biz
stlh magavilasinin imzalanmasina
cox yaxinig. Hesab edirem ki, bu pro-
ses geridbnmaz xarakter alib. Bunun
her hansi bir yeniden baxilmasi,
yenidan bas vermasi mumkin deyil.
Biz he¢ nayi yeniden muzakire etme-
yacayik. Ancaq Ermenistan yeniden
muzakiroya baslamaga calisirsa, o
demokdir ki, onlar suilh istemirler.
Demali, o erazi iddiasi galir. Ona
g6re de biz duzgin istiqgamatdayik.
Onlar 6z ev tapsiriglarini yerina yetir-
malidirler’, - deya Azerbaycan
Prezidenti bildirib. Dévlst bag¢cimizin
sozlerine gbre, bu bas verdiyi halda
biz stlh miqavilesini imzalaya bile-
rik: "Bu da region Ucun ¢ox boyuk
yenilik, cox bdyuk dayisiklik olacaq
ve biz artig bu haqda danisdiq.
Cenubi Qafqaz sabitlik makani ola-
caq. Bize sabitlik, tahlikesizlik lazim-
dir. Cunki Cenubi Qafgaz asrler boyu
gan tdékulmesi, toqqusma, isgal
makani olmusdur ve Qafgaz xalglari
cox aziyyat cakibler. Ona gbére deo
kifayetdir, biz artiq silh gseraitinde
yasamaliyiq”.

*T33SSUF Ki, BiZ RUSIYA
RISMILARINDAN HEG BIR
CAVAB ALMAMISIQ”

Prezident ilham Sliyev Ill Susa
Qlobal Media Forumunun istirakgilari
ilo gérisiinde gazaya ugrayan AZAL
toyyaresi ile bagh suall da cavablan-
dirnb. Ona Unvanlanan "AZAL sirkati-
ne maxsus teyyaresi ile bagh insi-

dentls elagadar Azarbaycanin sertlari, telab-
lori Rusiya terafinden gabul edilibmi?”
sualini cavab olaraq bele deyib: "Teass(f ki,
biz Rusiya resmilarindean he¢ bir cavab
almamisig. Artig bu hadisedan yeddi ay
kecib. Bizim G¢ln har sey aydindir, na bas
verdiyini bilirik. Biz bunu siibut edea bilerik
vo bilirik ki, Rusiya rasmilari do masealadan
xabardardirlar. Onlar da na bas verdiyini
gozal bilirler. Sual olunur: niya gbére onlar
analoji halda har bir qongunun etmali oldu-
gu harakati etmadi? Bizim telebimiz tabii idi
- Rusiya tersfi 6z glinahini etiraf etsin, teyy-
aramizi vuranlar cazalandirilsin, gazada
halak olmus ve yaralanmis sexslerin ailale-
ring, eloce da AZAL-In teyyarasina gbro toz-
minat édanilsin”.

~ "Bizim INKISAF EDAN
KiGiK ADA DOVLATLARI UZR9
XUSUS| FORMATIMIZ VAR”

Beynalxalg tedbirlerin mearkazins, glo-
bal layihalarin teskilat¢isina gevrilon glcli
va qudratli Azerbaycan muiasir dinyamizi
narahat eden mesalalerin mizakire olun-
masinda unikal makandir. Azarbaycanin
xarici alamdaki mdévcud nifuzunun, guc-
Unun gdstaricisi olaraq madaniyyatlararasi
siyasi dialoglari ehtiva eden, iqgtisadi
amokdasliga asaslanan forumlarin ve s.
toskili 6lkemize havale olunur. Oten il
BMT-nin Iglim Deyisikliyi Gzre Carcive
Konvensiyasinin Teraflor Konfransinin 29-
cu sessiyasina - COP29-a Azearbaycanin
ev sahibliyi etmasi Azerbaycanda hoékm
siiran sabitliyin, tehlikasizliyin gdstaricisi-
dir. COP29-un taskilina bir ilden de az vaxt
olmasina baxmayaraq, Azarbaycan bu ted-
birin yuksaek saviyyada kecirilmasina nail
oldu. Qosulmama Herekatina seadrliyimiz
va Tohlikasizlik Surasina Gzvliyimizdan
sonra xarici siyasetimizin an bdyik uguru
kimi, Azarbaycanin diinyanin an bdylk ve
muhdm ddévletlerarasi tadbirlerinden biri
olan COP29-a ev sahibliyi etmasi 6lkemi-
zin nUfuzunun daha bir géstericisidir.

COP29 c¢argivesinde bitin dunyada
gedean proseslara, o ciimladan iglim, ham
diger yasil ideyalar, yasil programla bagli
masalelere Azarbaycan platformasindan
baxildi. Bu tadbir Azarbaycanin neft-gaz
6lkesi olmagla yanasi, yasil iqtisadiyyati
prioritet saha kimi qebul etdiyini butin
dinyaya goéstera bildi. Olbstte ki, COP
iglim dayisikliyi ile mubarizeds ¢ox vacib
va dinyanin an shamiyyatli tedbirlarinden
biridir.

Muasir dinyamizin Gzlesdiyi problem-
lardan olan iglim dayismalarindan an ¢ox
aziyyet c¢okenler ada ddvlatleridir.
Azarbaycan iglim dayigsmalarinin manfi

tosirlarine meruz qalan hassas 6lkaler
kateqoriyasina xususi olaraq diggat ayirir.
Kicik ada dévletlerinin Uzlagdiklari ¢atinlik-
lorin, iglim deyismalerinin fesadlarinin ara-
dan galdiriimasina 6z téhfasini verir. Kigik
ada o6lkalerin lzlasdiyi cagirislarin aradan
galdinimasi COP29-da Azarbaycanin
gostardiyi saylarin asasini taskil edir. Qeyd
edak ki, Millatlar Birliyinin 56 Gzvindan 25-
i inkisaf etmakds olan ada dd&vlstlaridir.
Caginslarla Gzlesen kicik ada dovletleri
iglim deayismalarinin intensivlesmasina
yluksok deracoeda hassasdirlar. Azarbaycan
inkisaf edan kicik ada dévlstlari ve Afrika
Olkelorinin pandemiyadan sonra daha
yaxs! barpasi t¢in Qlobal Cagirislar elan
etdi. Batan bunlar bir daha gésterir ki, 6lka-
miz kicik ada doévlatlerina birmanali desta-
yini ardicil olaraq nUmayis etdirir.
Bildiyimiz kimi, COP29-a sadrlik edan
Azarbaycan iglim maliyyalosmesine dair
Fondun yaradilmasi tesabblsi ila ¢ixis
etmisdi. Azarbaycan Qosulmama
Herakatinin sadri kimi kicik ada dévlatlari-
ni desteklediyi kimi, COP29-un sadri kimi
onlara dasteyini de ifade etmis oldu.
»COP29 carcivasinda iglim dayismalari ile
bagh Afrika 6lkelerine birmanal dastak
gundaliyimizin prioritetlerindan biri idi”, -
deyan Prezident bildirib ki, bizim inkisaf
eden kicik ada dovletleri Gizre xususi for-
matimiz var, ¢unki yaranmisg tahlike onlar
Ucln ekzistensional xarakter dasiyir: "Biz
bunu bilirik, ¢lnki onlarin mdévcudlugu,
umumiyyatle, diinya okeaninin saviyyasin-
dan asilidir. Lakin Afrika gitasindaki dlkeale-
ro galdikde, onlar da bizim gindaliyimizda-
dir Biz bazi Afrika 6lkalsri Ggln bir sira
asagifaizli kredit muqavilelari (zerinde
calisirig. Man xUsusi teferrliatlara varmaq
istamirem, lakin bu, hagigaten glndaliyi-
mizdadir ve biz daha feal olmaq istayirik.
Bir yerde cox is gbra bilarik, ¢cunki biz xari-
co sarmayalar yatirmaq istoayirik va investi-
siya Uclin saheler axtaririq. investisiya
portfelimiz 20 milyard ABS dollarini kegib.
Man Azarbaycandan kenarda yatiriimig
investisiyalarn nazarde tuturam. Ona gére
Afrika 6lkalarinin potensialina galdikds, biz
bunlar birlesdirerak amakdasliq qura bila-
rik”.

Azerbaycan Prezidenti ilham Sliyev I
Susa Qlobal Forumunda ¢ixisi zamani 6z
siyasatinin tamal prinsiplerini sadalayib -
xalgina hamise haqiqgeti séylomak, oby-
ektiv va durust olmagq, istanilon geraitde
beynalxalq hiquq prinsiplarine amal
etmak. Xankandidan bir daha
Azerbaycanla bagl haqeagstleri dilinyaya
mesaj olaraq catdirib.

Ziimriid BAYRAMOVA
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YAP niimayanda heyati Simali Kiprda
Baris Harakatinin 51-¢i ildoniimiind hasr
istirak

Iyulun 20-d> Simali Kipr Tiirk Ciimhuriyyatinda (SKTC)
1974-cii il Barig Hoarakatinin 51-ci ildoniimiina hasr
olunmusg rasmi tadbirlar kecirilib. Marasimlara miixtalif
olkalari tomsil edan niimayanda heyatlari qatiliblar. Yeni
Azarbaycan Partiyasimin (YAP) niimayanda heyati do
rasmi tadbirlorda istirak edib.

YAP nimayenda heyati “Ay ulduz — eyni yoldayiq” stari
altinda kegirilon strateji infrastruktur layihalerinin teqdima-

tinda da istirak edib. Yeni Lefkosa Ddvlst Xastexanasinin |}

temalqoyma marasimi ve Lefkosa Simal Dairavi Yolu lze-
rinde insa edilon korplll kasismanin agiligi olub.

Qeyd edok ki, YAP nimayende heyatine partiyanin
idare Heystinin zvi, Azerbaycan Respublikasi Milli

DTX xaricd? “Abu Malik”
kod adi i3 vatandaslarimizi
tutduran saxsi hahs edib

Azerbaycan vatendagslarini xaricds xUsusi xidmat
organlarina emakdasliga tehvil veran, emakdasliq
etmayanlorin hamin xarici 6lkade habs edilmalerinin tos-
kilinds istirak edan “Abu Malik” taxallisli sexs muayyan
edilerak sl kegirilib. SiA xabar verir ki, bu barade 18 iyul
2025-ci ilde kegirilmis mahkama baxigi materiallarindan
malum olur. Bels ki, Dévlet Tehlukasizliyi Xidmati (DTX)
torefindan kecirilmis antiterror tadbirleri naticesinde
2022-ci ilin sentyabr ayindan xarici xtsusi xidmat organ-
lari ile “Abu Malik” texallusi ile emekdasliq eden hamin
soxsin Azarbaycan vetandasi Oliyev Mehammad Sirin
oglu oldugu malum olub.

Bu emallari xarici 6lks srazisinds téroeden Mehemmad
Oliyev DTX-nin kegirdiyi emaliyyat-istintaq tedbirleri ile
ale kecirilorok Azarbaycanda mehkama qarsisina ¢ixari-
lib. Malum olur ki, 6z strafinda radikal dini terigeta meyil-
li sexslerden ibaret terror-toxribat qruplagsmasi formalas-
dirmaga calisan va bunun Gg¢ln vetandagslarimizi teleye
salan Mehammad Bliyev 6zl emaliyyatcilarimizin qurdu-
Ju teleye disib. Hazirda DTX-de davam edan cinayat igi
Uzre Mehammad Bliyeve AR Cinayast Macasllasinin 274-
cl (dovleta xayanat) maddasi ile ittiham irali sirilarak,
baresinde Sabail Rayon Mshkemasinin garari ile 4 ay
muddatine habs gatimkan tedbiri segilib.

Maclisinin komite sadri Musa Quliyev, Markazi Aparatin
Gender siyasati ve genclerle is sdbasinin midiri Zakiyys
Musayeva ve Merkazi Aparatin Beynelxalg alagsler ve
humanitar masaleler sbébesinin bas maslehetcisi Taleh
Hasanzads daxildir. Nimayanda heyatinin safari iyulun 21-
da basa catib.

YAP numayanda heyati Simali Kipr
Turk Cumhuriyyatina safor edib
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Simali Kipr Tiirk Ciimhuriyyatinin (SKTC) hakim
Ulusal Birlik Partiyastmin (UBP) davati ilo Yeni
Azarbaycan Partiyasimin (YAP) Idara Heyatinin
iizvii, Azarbaycan Respublikasi Milli Moaclisinin
komita sadri Musa Quliyev, Morkazi Aparatin
Gender siyasati va ganclarlo is sobasinin miidiri
Zakiyya Musayeva va Markazi Aparatin Beynalxalg
alaqalar va humanitar masalalar sobasinin bas mas-
lohatcisi Taleh Hasonzadadon ibarat YAP niima-
yanda heyati Barig Horaokatinin 51-ci ildoniimii
miinasibatila kecirilocak tadbirlords istirak etmak

iiciin bu olkada safardadir.

Sefer cergivesinde YAP nimayende heyati bir sira
gorisler kecirib. lyulun 19-da  Simali Kipr Turk
Cumhuriyyatinin Prezidenti Ersin Tatar nUmayands heyati-
ni gabul edib. Géris zamani Azarbaycan ve SKTC arasinda
tarixi ananalora asaslanan dostlug va gardasliq munasibat-
lari vurgulanib, siyasi partiyalar arasinda slagslerin inkisafi-
nin ahamiyyati geyd olunub. Taraflor madaniyyst, tahsil ve
ganclar sahasinda birge tagabbuslerin ve mistarek layihe-
larin hayata kegirilmasi istiqgamatinda fikir mibadilesi apa-
riblar.

YAP niimayende heysti Simali Kiprin Bas naziri Unal
Ustel ile do gériisiib. Gériis zamani Azerbaycan ve SKTC
arasinda igtisadi eameakdashgin genislendirilmasi, qarsihqli
ticarat imkanlarinin arasgdiriimasi, turizm, tehsil ve sosial
sahalarde birga layihalarin hayata kegirilmasi imkanlan
atrafinda muzakiraler aparilib. Tersflor regionda siilh ve

sabitliyin gorunmasinin vacibliyini de xisusi olarag geyd
edibler.

Bundan slave, nimayende heyati Simali Kipr Tirk
Ciumhuriyyeti Maclisinin sedri Ziya Oztiirkler ile goriis kegi-
rib. Gorisde parlamentlerarasi slagslerin daha da inkisaf
etdirilmasi, qanunverici organlar arasinda tacriiba va infor-
masiya muibadilesi, elaca do ganunvericilik sahasinda birge
muizakiralerin teskili imkanlar dayarlandirilib. Qarsiligl
sofarlorin vo komitalerarasi emakdasligin glclandirilmasi
xUsusi olaraq vurgulanib. Giniin sonunda YAP niimayanda
heyati Simali Kipr Tirk Cimhuriyysti Maclisinin Ziya
Oztirkler ve xanimi Oya Oztirklerin adindan Baris
Harokatinin 51-ci ildbnimi munasibatile verilan rasmi ziya-
fotde istirak edib.
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“Okingi’nin 150-ci ildénumu erefesinde
Faxri Xiyabandayam, Hasan bay Zardabinin
mazarini ziyarat edirem, har bir jurnalist
kimi borcum olaraq... Salamlar olsun
miqgaddas ruhuna, Hasen bay! Bilirom,
harada bir gezet redaksiyasi varsa, senin
ruhun oradadir. Hals o da ola salsfinin yolu-
nu boyuk tarixi nailiyyetlerle davam etdiran
xalafin — 34 yasli “Sas” gazeti. Onu da bili-
rem Ki, ruhun sad, xtrremdir. Ne az, na ¢ox,
diz 7 illik micadile, olmazin azab-aziyyati
ile, qarsidurmalarla “©kingi”’nin nasrina nail
olub, Azarbaycanda milli matbuatimizin
banisine c¢evrilmayini, ilk matbu organin
ardinca minlarlo gazetlarin isiq Uzl gérme-

sini, 6lkemizda sadiq davamcilarindan iba-
rat bOyuk jurnalist ordusunun yaranmasini,
matbuatimiza s6z azadhdinin, mastaqilliyin
verilmasini, illarle bir matbuat fadaisi yanar-
g1 ile har vilaystin gazetinin o vilayatin

oldugunu bilmirem, amma ustada Uz tutub
6tan 365-larde matbuatimizla bagh olanlar-
dan, kecgenlarden ona — millatinin manavi
yukinid séz yukuna cevirib illerle ¢iyinlerin-
da daslyan, ele hoamin yukle de bu dlnya-
dan abadiyyastine ké¢ eden gocamanla séh-
bat etmak istedim. Sen butév bir milletin,
xUsusile da biz gazetgilorin azizisan. Sanin
miurtace quvvellerin teqibleri, habsleri,
evina basqinlari ils, ailenin har an tahlika
ile Uz-Uze qalmasi, isinden kenarlasdirima-
gin, yasayis yerindan uzaglasdiriimagin, ev
dustagina cevrilmayin hesabina, lakin bu
mibarizaden dénmaden yaratdigin matbu-
atla, bir de Hosan bay Zardabi adi, sexsiyy-
oti ile minlarle jurnalist qurur duyur: sanin
davamcilarina cevrile bildiyimiz, 6tan her
gundn tarixini yazdigimiz, bu giint galeceys
géture bildiyimiz, ictimai hayata glzgu tut-
magi bacardigimiz Ggtin. Senin “Okingi’nin
bdylk zehmatkeslikle toxum sepib clucartdi-
yi “tarlalar” heam de bu gun minlerle jurnali-
stin ¢bérok agacidir. S6z akib cimla bigan,

Milli mathuat
0: asryarimdan
otan 365-Iar

glizgusu olmasi garayi ile bagh arzularinin
reallasmasini 150-dan dten 365-ler sana tef-
silati ile catdirib.

Hasoen bay, man da bu 150-nin bir gari-
nalik dévrini hayatimin bir hissesine cevi-
ron maetbuat adami kimi, ne gadar hagqim

muasir dévrin ictimai hayatinin feal
“©kingi”lerine gevrilan har birimiz sanin
ruhuna duaglyiq, ustad. Bilirsenmi naye
gére? Senden O&yranmisik mucadilani,
mubarizeden ol gétirmamayi. Senden
éyronmisik insanlarin haqqi olanlarin hag-
qinda yazmagi, hayata glizgu tutmagi, dazi
diz, ayrini ayri gérmayi...

Hasan bay, bir gader avvaldan danigim
sana. Sendan sonra bilirssanmi naler oldu?
“©kingi’nin adi ile bagll na gadear fikir ayrili-
glan yarandi. Qazeto ne l¢ilin mahz “Okingi”
adinin goyulmasi ile bagl bir ¢cox tedgiqatci-
lar ayri-ayri miulahizaler ireli sdrduler.
Onlardan bazileri séyladiler ki, “Okingi” ela
lap avvelden kand teserriifati masalalerini
oks etdiren bir gezet olmali imis. Bununla
getiyyen razilagsmadiq. Gunki yaxsi bilirdik
ki, gozets verilon “Okingi” ad tesad(ifi deyil-
di “©kingi” adi ele onun demokratikliyinin

""" . Bunu da bilirdik ki, sen o
dévrde qezete diggatceken ad vers bilmaz-
din. illerle  car mistemlekacilarinin
strinddrmacilik ezablarina tab getirib,
gazet ¢ixarmaq U¢ln icaze alanda bilirdin
ki, gezetin adi da, orada yazilanlar da zarre-
binla analiz edilocok. Buna gbra da ¢arizmin
diggetini ¢cakmayan ad altinda, sarlévheler
altinda nazearinde tutduglarinin hamisini
hayata kecirmaye basladin. Axi bu barade
6zun da “Hayat” qozetinde derc edilmis
“Rusiyada avvalimci tlrk gezeti” adli maqa-
lande yazirdin: “Bizim qubernator... general
Staroselski, dogrudur, xalis rus idi, amma
Ovrati gurct qizi idi. Ona gére de Qafgazin
yerli ahlini artiq dost tuturdu... man ona dar-
dimi deyanden sonra meslshat gérdi ki,
gezetin adini “Okingi” goyum ki, guya mahz
akin va zirastdan danisacaq ve 6zi de boy-
nuna ¢akdi ki, senzorlugu gabul elasin. Bu
tévr arize verib izn aldim”.

Seni sevanler, davamgilarin slbut etdi-
lor, Azerbaycan Respublikasi Elmler
Akademiyasi yaninda Respublika
Olyazmalan fondundan slyazmalarini aras-
dirdilar ve asl magsaedini ortaya qoydular:
“©kingi’nin qarsisinda, har seyden avval,
siyasi vazife dururdu ve akingilik vezifslari
ona tabe idi. Dini mévhumata qarsi mubari-
z9, dini maktablarin pislenmasi, yeni,
diinyavi elmlarin genis tabligi, xalql azadh-
ga cagirmaq, genis maarif ugrunda mubari-
zo akingilik masaloaleri dairasindan ¢ox-¢ox
kenara cixirdi. Qazetin bélmalarina ayri-ayri
adlar goyulmasina baxmayaraq, onlar adlar

cakilen bu masalalarle lizvi sliratds bagh idi.
Senin 6z dilinle hamin misallardan biri...
“©kingi”, 14 aprel, 1876-c1 il. “...Manim
dostum...mena yazir ki, hagan elmi-sbdan
bahsindan al ¢akacaksiniz ve o bahsin
gazetds isi nadir? Ondan slave yazir ki, ol
gader goazetds elmi tahsil etmak xUsusunda
yazirsiniz ki, gorxuram bu an gerib zaman-
da xalqin gazet oxumaqgdan ragbati kasil-
sin... Salisan, gazet darvis kimi nagil deys
bilmaz, onun borcudur iglerin yaxsi ve
yamanligini ayna kimi xalga gostarsin, ta
xalq 6z nikbadinden xebardar olub onun sla-
cinin dalincan olsun... Pas, dostum, dogru
deyibler ki, elhaqq mdrrin (dogru sbéz aci
olur). Amma bize hékm olub ki: qulil-haqq
va |6v kana mirrin (deyin s6zin dogrusunu
acl da olsa)!”

S8z yox ki, baylerin, mulkadarlarin alin-
da camlesen torpaglarin onlarin slinden ali-
naraq kandlilarin xsusi mulkiyyatina, istifa-
dasina verilmasine cox cidd-cahd gdstarir-
din. Tahgqirlere, tazyiglera, hada-qgorxulara
maeruz galsan da, bir kandli ideoloqu kimi
onlara huquglarini anladir, gorxmazhgin ve
cesurlugunla qoluzorlulara garsi ¢ixir, kand-
lini aldadan, amayini istismar edanlarla
mubarize aparirdin.

Nehayet, Haesen bay, bunu avveldan
anlamal idik ki, ¢arizm dogru s6z danisan-
larin dilini kesdiyi, susdurdugu halda, tebii
ki, milli meatbuat yaratmaq tesebbisiinde
olanlara imkan vermazdi. Ginki bunun na
ilo naticelonacayini yaxsi bilirdi. Avropada,
Rusiyada — g6ézinin qarsisinda milli mat-
buatinin yaranmasinin xalga, millete misbat
naticalerini goérir, mistemleke siyasetinde
bunun he¢ da yaxsl natice vermayacayini,
s6zn katlelerin sturunda ingilab yaradaca-
gini gn kimi aydin bilirdi. Ele mehz buna
gbére de ictimai qurulugsda dénus yarana
bilecayine amin olan c¢arizmin en ehtiyat
etdiyi saha matbuat idi. Bax bunlara gére
son o gader incidildin, acilar gekmaye mah-

kum oldun... Amma qalib geldin...
150-den oOten 365-larde naler, naler
oldu... Bitdimi sandin, ustad?.. Mibarize

apardigin carizmin mdurtece Unsurlarinin
yerini senin vafatindan cemi 10 il sonra yeni
bir “ittifaq” burjuaziyasi aldi. Diz 70 il...
©ger sanin dévrindaki ¢carizm siyasatini 70
il @saratinde yasadigimiz sovetlar birliyinin
mustemlakacilik siyasati ile muqgayise
etsok, xalgin eyni balalara digar oldugunun,
nayi alde etmakde longidiyinin yalniz bu
siyasetle bagl oldugunu aydinca gérerik.
Maeger 1917-18-ci illarden 1990-ci illeredak
xalgin yasadiglar — maustaqilliyinin zorla
alinden alinmasi, 70 il rus imperiyasinin
asarstinde yasamasi, torpaglarinin ermani
ali ile isgall, repressiyalar, Iakalar, qirginlar,
ganlar, xalqin saysiz-hesabsiz gahid verme-
si tarixen davam etdirilon bu siyasatin bah-
raleri deyildimi? Bu xalqin basinin gekmadi-
yi balalar galmadi

Hasan bay, banisi oldugun milli matbua-
tin milli azadliq harakatinda ne qadar bdyik
rolu oldu, bilirsenmi? Qaninda onsuz da
azadhq toxumu olan ve matbu ¢agirislarla
bu toxumlarin clicererak azadliq fedailarine
cevirdiyi azerbaycanllar qanlar, qirginlar
bahasina 1991-ci ilde mustaqilliyimizi barpa
etdilor. Mistamlakedan yaxa qurtardiq,
mustaqil olduqg. Lakin birinci — 1918-ci ilde
gazandigimiz musteqillik gadar itiriimak
tehlikasinda idi budafeki mustaqilliyimiz
da. Tasadife bax, ele matbuat giininds —
22 iyulda geldi xilaskarimiz — boéyuk sox-
siyyat Heyder Sliyev. Vataninin dar ginin-
da — Azarbaycani disdiyu belalardan xilas
etmak, mustaqilliyini gqorumaq uc¢tn geldi.
Bu galisle xalq da xilas oldu, mustaqilliyimiz
de, xilaskarin &zl ise xalqin Umummilli
Liderina cevrildi. O Xilaskar senin yaratdi-
gin matbuatin asl dostu, gadirbileni oldu. O
gelisle 6lkemizde azad maetbuat formalasdi,
matbuat Gzerindaki 70 illik senzura sistemi
logv edildi. Yuzlerlo gozet redaksiyasi
yarandi. Jurnalistlere s6z, matbuat azadlig
verildi. Onlar G¢ln foxri adlar tasis olundu,
amakleri qiymeatlendirildi, meanzil-maigat
soraitlori yaxsilasdinidi. Jurnalistlerin  har
hansi problemini deye bilecekleri tnvan —
Metbuat Surasi, daha sonra Medianin
inkisafi Agentliyi yaradildi.

Ardi Sah. 6
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©n qurur duyulasi hal ise o oldu ki,
jurnalistler dérdiincti hakimiyyatin niima-
yandalarina c¢evrilib birinci hakimiyyatin
bltiin sahalerde kdmakgilari oldular.

Hasan bay, oten 365-larde
“©kingi’nin yubileylari haqginda saranc-
amlar imzalanib, tentanali bayram tad-
birleri kegirilib. Budur, “Okin¢i’mizin —
Azarbaycan matbuatinin yubileyini geyd
edirik. Olkemizin Prezidenti cenab ilham
Oliyev “Azarbaycan matbuatinin 150 illik
yubileyinin  kecirilmasi  haqgqginda”
Serancam imzalayib. “XIX asrin ikinci
yarisinda diinyanin neft ve sanaye mar-
kezlerinden birine cevrilmis ve igtisadi
yuksalis dévrinl yasayan Azarbaycanin
ictimai-siyasi ve madani hayatinda
asasli dayisiklikler bas vermis, maarifci-
lik harekatl genigslonmaya baglamig, milli
metbuatin yaranmasi zarureti meydana
cixmigdi. Mahz buna gére de 150 il avval
— 1875-ci il iyulun 22-de gérkemli ziyal,
tebietglinas alim ve maarifci-publisist
Hasan bay Zardabinin Azarbaycan dilin-
de nagr etdirdiyi “Okingi” gozeti milli
matbuatimizin ilk nimunasi va élkemizin
heyatinda muhim hadise kimi tarixe
dismusdar. Cemi iki il fealiyyet gdstaran
gezet maarifci ideyalarin cargisi olmus,
cohalete vo xurafata garsi keskin maqa-
lalor darc etmis, milli é6zinutdarkin, icti-
mai, siyasi ve badii fikrin inkisafina,
mutaraqqi jurnalist naslinin yetismasina
6namli tdhfe vermisdir’. Serencamda
deyilen bu sézler metbuatimizin diineni-
na — sana — Hasan bay Zordabi soxsiyy-
atine ve bugunina - biz jurnalistlera
verilen bdyuk dayardir.

Ey bdyluk ustad, ey bdylk selef, 34
yaslh xalefin “Ses” gezetinden da xaber
almagq isteyarsen, bilirom. Odur ki, man
danisim, san dinla. Olkemizde “Ses”
kimi hem musteqilliyimizle yasid, ham
da musteqilliyimizin barpasinda, ondan
sonraki Azarbaycanin mirakkab ictimai-
siyasi hayatinda s6ziinii demayi bacaran
cox az sayda gazet var. “Ses” gozeti res-
publikanin agir giinlarindes bir grup ziya-
hnin Umummilli Lider Heyder Sliyeve
tokidle Bakiya-hakimiyyata galmasi U¢ln
Unvanladi§i maktubu ve onun cavabini
¢okinmadan sohifelerinde nasr edan
gazetdir. Hansi ki, hamin ddvrds buna ve
diger hagli sasina gbre tozyiglarle, tah-
didlerle garsilagsmali olmusdu. Lakin
“Ses” bugiinkii Azerbaycan Uguin hale 30
il avval 6z haqq sesini qaldirmig, bdyik
uzagqgérenlikle Ulu Ondarimzin mévge-
yinden ¢ixis ederok xalqin qurtulusunu
bdyuk Liderde gdérmusdir. Sonraki iller-
de da gazet missiyasini layaqgatls yerina
yetirmisg, dovlet siyasatinin dizgun tabli-

gatcisina gevrilmisdir.

Bu gazet sanin ananalorine sadigliyi
ile bir garinadir ki, 6lkemizin dinanindan
bu gunlina, bu gininden galacays 6z
saldigi korpu ile yollanir. Bu gazet artiq

gozetlikdan maktabadak ucalib.
Olkemizda ne ziyalilar hayat yollarina bu
gezetin ciginyla cixiblar, ictimai-siyasi
hayatin aparici quvvelerine cevriliblar.
Ulu Onderimiz de vaxtile bu gezete
yuksak giymet verarak demisdir: “’Sas”
gezeti manim Ugln ¢ox eziz ve artiq
Partiyamizin tarixinde moéhtebar yer tut-
mus gazetdir. Bu qozet gqorxmadan ziya-
lilarin mana miracisatini v manim cava-
bimi derc edib indi de durmadan
modernlasir, yaxsilasir, arzum budur ki,
daha da modernlagsin, yaxsilagsin

Hesan bay, Azarbaycan matbuati
6ten 30 ilden artiq doévrde ¢atin ve sina-
glarla dolu bir yol kecib. Yuxarida da
geyd etdiyim 70 il, onun ardinca 1918-ci
ilde qazandigimiz, lakin alimizdan alinan
mustaqilliyimizin 1991-ci ilde barpasi
illerinden Gzl bu yana ne tarixi hadise-
larle garsilagib. Buttn bu hadissler kitle-
vi informasiya vasiteleri tersfinden tari-
xin sehifelerine kdg¢urdlub. Biz jurnalist-
ler 90-c1 illerde Birinci Veten
Muharibasini, bu xalgin acilarini, basina
gatirilen min bir oyunu gsleme almisiq.
Hamin muiharibade verdiyimiz minlarlo
soehiddan, saglamligini itiren minlarle
gaziden yazanlar olmusuqg. Bu xalq 90-ci
illerda torpaq itirib, biz o torpaglara has-
rot soydaslarimizdan, qagqin, kockin,
didergin statusu ile yasayan insanlardan
urak agrisi ile yazanlar olmusug.

Zofaragadarki illorde ddvletimizin
bascisi torpaglarimizin  gaytariimasi
Gcln bitin beynealxalqg qurumlara 0z
tutdu. Lakin bizim haqq sesimize ses
veran olmadi. Biz jurnalistler dévlet roh-
baeri terefindan 6lkemizin inkisafi, eyni
zamanda onunla paralel aparilan ordu
quruculugu, torpaglarimizin geri alinmasi
Ggln gorilen tedbirlorden davaml yaz-
misiq.

Hesoen bay, bilirsenmi, 2020-ci ilds,
“©kingi”’nin 145 illik yubileyinden cemi 2
ay sonra na bas verdi? Ermanilarin yeni
torpaq iddialar ortaya cixdi. Bu dafe
sobir kasamiz dasdi. Ddvletimizin basci-
si onlari susdurmagin vaxti catdigini
beyan etdi ve ikinci Veten Miiharibesi
baslandi. Xalq 6z Liderinin etrafinda bir-
lasib “demir yumru@”a gevrilorak onu
dismenin basina endirdi. Butin dinya
Azarbaycanin harbi taktikasina, birliyina,
hamrayliyine heyran qgaldi. Biz 2020-ci
ilin payizinin 44 ginu arzinde disman
Uzerinds Zafer caldiq. Bu dafs de minler-
lo soehidimiz, qazimiz oldu. Lakin seraf

isimizi hell etdik, torpaglarimizi geri
aldig. Neco jurnalistimiz cebhadan
reportaj hazirlayarkan sehid oldu. Bitiin
sohidlerimiz, hem da hamkarlarimiz
Ugln cox kederlendik, lakin Zefarimiz
Ucln da cox sevindik. Biz ogullu-qizh-
hamimiz canimizdan kegmaya haziriq.
Toki bir qaris torpagimiz diismen olina
ke¢cmasin. Axi torpag namusdur.

Hasan bay, bilirsenmi, biz nece xos-
baxt jurnalistlerik? Cunki Zaferdan, gale-
baden yazmaq nasibimiz oldu. O torpa-
glara gedib onlari gérmek gismatimiz
oldu. Dismen o yerlarde dasi das
Ustiinde goymayib, xabarin olsun. Lakin
o torpaglarin atri eyni atirdir: dogma
otir... Biz artiq Qarabaga qayidingq,
Boéylk Qayidis baslanib. Zangilanin
Agali kendinin sakinleri, laginhlarin,
agdamblarin ve sair soydaglarimizin bir
gismi dede-baba yurdlarina qayidiblar.
Qarabagda barpa isleri suratle aparilir.
Yaxin gelecakda bitin rayonlarin sakin-
lori 6z evlerine qayida bilecek. Butln
bunlardan marhaleli sakilde yazmaq,
bilirssanmi, na gadar xosdur?

Butln bunlar sena catdirmagimdan
yaqgin ¢ox mamnun galdin, Hesan bay.
Cunki ruhun narahat idi. Yaratdigin
matbu organin davamcilarinin 30 ilde
dayanmadan-durmadan bu mdévzuda
yazmasi boylk endigens cevrilmisdi.
Gozun aydin, géziimiz aydin, ta torpa-
glarimiz azaddir.

Béyiik ustad, ruhun sad olsun, gabrin
nurla dolsun. Cox xosbaxt insanmigsan.
Xogbextsen, ona gbre ki, asr yarim bir
dévrin yaddaslarda qalani, xatirlanani-
san. Ham de hayatin an vacib sahssi,
insanlara hava ve su gadar vacib olan
maetbuatda. Xogbaextliyin bir de ondadir
ki, 150 il dnce “Okingi” ile birge sepdiyin
toxum 150-den éten her 365-de elo inki-
saf edib, saxalenib, kdéklenib, coamiyyatin
elo bir gerakli sahasina cgevrilib ki, indi

artig he¢ kim hayatini matbuatsiz
tesavvir eds bilmir...

iyulun 19-da  Prezident ilham
Oliyevin Il Susa Qlobal Media

Forumunun istirakgilan ile gérist zama-
ni matbuatimiz va jurnalistler haqqinda
soslondirdiyi dayerli fikirlari Gmumilikde
150 illik tarixi yola verilan giymatdir: Bu
gln Azerbaycan mediasi dévlat maragla-
rini gorumaga qadirdir. Azarbaycana
garsl esassiz ittihamlar arqumentlerls,
ciddi tehlille ve faktlar ssasinda ifsa
etmakda de bdylk ugurlar alde edib.
Bizim mediamiz nainki dévlst maraglari-
ni madafis edir, eyni zamanda, lazim
geldikde hicuma da kegir. Bu da lazim-
dir. idmanda bazen deyirler ki, an yaxsi
mudafis hlicumdur. Men bu tezise sorh
vermak istamirem. Amma fakt odur ki, bu
gin Azarbaycan mediasini bir ¢cox 6lke-
larde muxtalif saviyyslerde oxuyurlar,
mediada gedan yazilari, magalsleri tehlil
edirlor. O meaqalslerin Azarbaycanin
rosmi moévgeyine na daracadsa uygun
olub-olmamasi ile baglh da ferziyysler
irali suralar. Bu, demaya asas verir ki,
mediamiz dogrudan bdylk inkisaf yolu
kecib. Media deyonde man ilk névbade
jurnalistleri nazarde tuturam. Cunki
mediani nufuzlu edan mahz amakdaslar-
dir, sizin kimi insanlardir, sizin hamkar-
larinizdir. Men, s6ézin asl menasinda,
seviniram va siza yeni uQurlar arzulayi-
ram. Azarbaycan bu gun ele bir marhale-
dadir ki, hale da 6ziini midafis etmaya
ehtiyaci var. Bu gin Avropadan olan
hamkariniz da artiq bu sual verande da
onu geyd etdi: Siz Qarbin ictimai fikrina,
ictimai rayine neca tasir eda bilarsiniz?
Mence, media an yaxs! vasitedir. Bizim
media iscilerinin ahata dairesi na qoadar
¢cox genis olarsa, 6lka hagginda o gadear
de degiq, dolgun ve adalstli mealumat
dinya ictimaiyystine catdirila bilar.
Burada hale gérilesi isler coxdur. Ancaq
men deya bilarem ki, bizim mediamiz
artiq istanilen xosagelmaez, iftira kampa-
niyasina cavab vermaya qadirdir va bu,
cox 6namli yeni realligdir.

Moatanat Mammadova

Susadan
miihiim MESAJ:
hadaf pesakar

V3 operativ
medianin
quruimasidir!

M3TL3B

Metlebsalahov@mail.ru

III Susa Qlobal Media Forumu
bir sira aktual masalalarls yadda
qaldr. Ilk onca Prezident Ilham
Aliyevin Xankondido Forum
istirak¢ilart ilo goriisii zamani
saslondirdiyi fikirlor medianin
hazirkr durumu va galacak inki-
safi iiciin, habelo Azarbaycanin
mdovqeyinin diinya icitmaiyyati-

na catdirilmast baximindan
oldugca onomli  hadisadir.

Ciinki zaman-zaman olkomiza
qarst feyk xaborlorin genino-
boluna “istehsal” edildiyi bir
zamanda yagayiriq va oikamizlo
bagl obyektiv informasiya axini
iiciin bu ciir tadbirlarin keciril-
masi Zaruridir.

Caonubi Qafgazin an béylik media forumunun
Qarabagda teskili, ilk névbade Azerbaycanin
bélganin lider élka statusunun beynalxalg media
platformasinda gsbulu demsakdir. ©n taninmig
media simalarinin va diinyanin reytingli KiV-lsri-
nin Il Susa Qlobal Media Forumuna qgatiimasi
hem de Azerbaycana olan gucli maragin
tezahurudur. Digget edin: bu forum zamani ses-
landirilen aksar fikirlar media pesakarligi, media
savadlihgi ve feyk xabarlere garsi mubarize
masalaleri Uzarinde qurulmusdu.

Etiraf olunmalidir ki, bu giin beynalxalq icti-
maiyystde Azerbaycanla bagli saysiz-hesabsiz
feyk xabarler dolasir. Bu cir yalan xabarlarin
coxu da nazarstsiz qalan, dedi-qodu saviyysali
platforma olan sosial media seqmentindan gay-
naglanir. Slbattds, bunlar tekcs tesadiifen deyil,
ham de makrli ve planlasdiriimis texribat xarak-
terli malumatlardir. Bu cir informasiya texribat-
larina garsi Azarbaycanin operativ ve pesakar
media segmentinin formalagsmasi ¢ox vacibdir.
Amma real vaziyyat ¢ox vaxt necadir? Bu gin
ciddi medianin operativlikds sosial sabaka seg-
mentina uduzmasi, sosial media platformasinin
feyk xabar oylagina, matbax dedi-qodusuna ¢cev-
rilmasi en bOyuk narahatciliqdir.

Lakin masalanin diger bir Gzl da var. Hoamin
bu dedi-qodu, geybat deyo asagiladigimiz plat-
forma Azerbaycan cemiyyatini ilkin informasiya
ile temin eden, ictimai fikre nainki tesir eden,
hayttda onu ydnalden quvvadir. Bu faktdir,
gercak va aci reallgr budur, vessalam!

Bu giin Azarbaycan shalisinin en azi 80 faizi
Tik-tok, feysbuk, instagram sshifslerinds gin
kecirir. Real fakt odur ki, ilk xebar manbayi da
mahz bu platformalardan alinir. Yéndamsiz,
nizama salinmamis, tam daqgiglesdiriimamis
malumat bazasidir soisal media platformasi.
Amma yuxarida geyd etdiyim kimi, sosial media
platformasi ham da ilkin informasiya manbayi-
dir, bu etiraf olunmahdir. Ciddi matbuat ise
bitin hallarda bu platformaya uduzur. Bu giin
Azearbaycan matbuatinin igtisadi bazasini forma-
lasdirmaq, operativ ve cevik, etibarli xabar qay-
nagi kimi 6na ¢cixmasini temin etmak an aktual,
bir némrali maseladir. Medianin iqtisadi bazasi-
ni formalasdirmag ise onun maliyys giicinu for-
malasdirmaqg demakdir. Slbsttde reklam bazari-
nin bu mesealeds rolu birmenali esasdir. Lakin
reklam veran qurumlar da nufuzlu, ictimai
duslncays tasiredici giice sahib olan mediaya
Uz tuturlar. Bu giin 150 illik matbuatimizin pese-
kar va saviyyali statusuna nail olmagq tgiin gérul-
mali igler ¢oxdur. Lakin 6n sirada bunlar galir:
Pesakarliq ve son darace operativlik!
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Medianm Inkisafi Agentlivi Azarbaycan vatandasiarma,
jurnalistiord va ictimai Iaallara cadms edib

Medianin Inkisafi Agentliyi
sosial sabaka hesablarinda
paylasilmis saxta informasiya
ilo bagh aciqlama yay1b.
AZORTAC acgiqlamant taq-
dim edir: “Bir sira sosial
sabaka hesablarinda
Azarbaycan Respublikasinin
Bas nazirinin birinci miiavini
Yaqub Eyyubovun adindan
guya Azarbaycanin Rusiyaya
qarsi aqressiv siyasat
yiiriitdiiyiina dair “deep fake”
texnologiyast ilo hazirlanmus,
he¢ bir reallig1 aks etdirma-
yan aciqlama yayilmisdir.

Qeyd edirik ki, balli dairslar tersfin-
dan suni intellektin kémayi ile yaradila-
raq informasiya muhitini ¢irklandirme-
yo ybnalmis bu saxta videogdérintiler
ictimai rayi casdirmaga xidmat eden
kobud manipulyasiya nimunasidir.

movqgeyini

bilersiniz.

Cemiyyati yalniz resmi manbalerin
verdiyi informasiyaya inanmaga cagi-
raraq xatirladiriq Ki,
ifade edan malumatlar
rosmi moanbalarden, elece do 6lkenin
informasiya agentlikleri ve digar pese-
kar media subyektlorinden olde edo

1." r'n‘:?;"-‘n
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Azorbaycan vetandaslarini, jurna-
listlori, ictimai feallar bu kimi hallara
gars! har zaman prinsipiallig nimayis
etdirmays, saxta ve yalan malumat
asasl kampaniyalarin, “deep fake” tex-
nologiyalari ile mezmunyaratma ten-
densiyasinin visat aldigi bir seraitde
saylq olmaga seslayirik”.

dovlatin resmi

Regionun maraglarini tamin edan

i Kylv
umms -
1‘0 A Done\

sakilda dayisir ve yeni realliqlari har kas

qgoebul etmoakdadir. Sézsiiz ki, 44 glinliik
miihariba va Azarbaycanin miikemmal qalebasina
qeder Qafqazi mehz tekce xiisusi maraqlari deyil,
Rusiyanin prioritet tasir dairasi adlandirmaq olar-
di, amma indi bele bir fikre do diismak miimkiin
deyil. Hazirda hansisa miistasna tosirlari istor xari-
ci oyuncular, istarsa da region élkalarinin ézlari
bela qatiyyan geabul etmirlor. Hansisa manevrlar
ligtin imkanin bela olmadigi géz éniindadir ve
dayisan regional geosiyasi dizayn tamamile forqli-
dir. Fargli olan mahz Cenubi Qafqazda mévcud
geosiyasi vaziyystdir...

Bﬁtﬁn diinyanin gézii éniinde Qafqaz kaskin

Miisahida edilan kardinal geosiyasi dayisiklikiar
regional nizamin keyfiyyatca yeni marhalaya
transformasiya olundugunu ishatlayir

Tarixa ekskursiya etdiyimiz zaman gérarik ki, Cenubi
Qafqaz snanavi olaraq, bltdvliikde Avrasiyanin har dévrde
digget markezinde, maraq dairasinde olan en dinamik
regionlarindan olub. Hatta SSRi dévriinde bele Qafqaz dig-
get markazinda saxlanilib. Kremlin Canubi Qafgqaza maragi
Umuniyyatle tekzib edils bilmaz, ¢lnki tarixi faktlar tekzibe-
dilmazdir. Bu tekzibedilmaz faktlari ele Sovetlar dénaminde
Avropa olkslari de gérirdiler ve balke de Qafqaza burun
soxmagqda ehtiyat etmalari de bu sebabdan olub. Amma bu
demak deyildi ki, Qafgqaz avropallarin maraq dairesindan
kanarda galb. Ssla. Har bir halda, Canubi Qafgaz 6lksleri,
hamin arazilerin resurslari maraq dogurub ve bu bareds da
dlnya ictimaiyyeti malumathdir. Her kes-artig-sahidi oldu ki,
regionda olan miinaqise ve muhariba zamani na gadar tasir
etmaya calisildisa da, bunun hec¢' bir menasi olmadi.
Avropanin mehz Fransa kimi bir 6lkasi bele ne‘gadar burun
soxmaga, tesir etmaysa, mlnaqgiseni uzatmaga calissa da

MO\ICUD GEOSIYASI V3ZIYY3T

buna nail ola bilmadisa, demali, digarleri liclin da bir dars
oldu. Dars da o oldu ki, regionda har sey nazarat altindadir
ve regionda lider dovlet olan Azerbaycan hansisa midaxile-
lore imkan vermaz. Bunu mahz son zamanlarin realliglari,
geosiyasi dayisikliklar ortaya qoydu. Bir sdzls, Canubi
Qafgazda bir-birinin ardinca musahide edilon geosiyasi
doyisiklikler, 6zl de kardinal deyisiklikler regional nizamin
keyfiyyatco yeni merhaloye transformasiya olundugunu
isbatlayir.

Regionda yaranan ve hesablasilan yeni glic balansi

©On qisa middast arzinda herbi-siyasi status-kvonun iki
dafe dayisdiyini de har kes izledi. ikinci Qarabag miharibe-
si, Azarbaycanin mikemmal gelebasi ile biten 44 gunlik
miharibe mshz 26 ildir mévcud olan qlvvaler balansini
kéklindan deyisdi. Hatta pozdu. Bu masalenin ahamiyyati
vahid etnosiyasi muinaqgisenin hallinden de bdyukdir.
Bunun shamiyyati tekce Azarbaycanin kegmis maglubiyyat-
lerinin gisasini alaraq, itirilmis erazilerine nezarati berpa
etmakdan ibarat deyil. ©vvala, regionda sabitlik i¢lin asas-
Il zamin yaradildi. Cenubi Qafqaz mehz region &lkelerinin
Ozlerinin nezareti altinda olmaga basladi. Yeni, bdlgede
sabitlik, stabillik son derace mdhkemlandirildi. Diger teref-
dan de Turkiyanin bu miharibads siyasi dastak ifads etme-
sinin ardinca mahz Tuark Dévlstleri Tagkilatinin faallagma-
sinda, guclerin birlesdiriimasinds avazsiz téhve oldu. Bu ise
o demakdir ki, regiona burun soxmagq isteyen qlvvaler bura-
da Turkiye-Azarbaycan tandemini nazara almaq macburiyy-
atindadirler. Neinki nezere almagq, heatte bundan ¢ekinmek
macburiyyatinda olduglarinin farginde olanlar kifayat qadar-
dir v bu da regionda, Cenubi Qafgazda sabirlik, stabilli,
sulh ve aminamanli G¢in téhve demakdir. Bali, 2023-cl ilin
sentyabrinda Azarbaycan Dagliq Qarabag erazisi Uzarinde
tam suverenlik bargarar etdi va arazi butdévlliyini tam temin
etmakle mdvcud geosiyasi veziyyati tayin etdi, dayisdirdi.
Eyni zamanda, geyd olundugu kimi, Tirkiye-Azarbaycan
tandemi fonunda Turkiyenin regionda tesirinin giclonmasi
fonunda diplomatik menzare da ferqli oldu. indi tekca region
olkeleri deyil, iran ve Rusiyanin timsalinda qonsu &lkeler
bels 6z hesablarini aparmaqdadirlar.

Bir zamanlar mdvcud olan, artiq kegmisda galan mina-
gisenin halline guya mukallef olan, eslinde ise, he¢ bir is
gbrmeyen, yalniz minagiseni uzatmaga calisaraq,
Qafgazda mévecudlugunu gorumaga calisan ATOT kimi bir
qurum bels oyundan kanar veziyyatda galdiginin artiq fer-
gindadir. Butévlikda Avropa, Qarb 6lkaleri artiq cox seyin
fergindadirler va asas da onun fargindadirlor ki, Qafqazda
vaziyyat he¢ da avvalki kimi, istadiklari sakilde deyil vo
hagigatan de mévcud geosiyasi veziyyat region dlkalarinin
maraglarini tamin-edir... :

Inam Haciyev

. Aildni daddaraq

‘ azadhq
fjazanmar

olarmr?

A

Viigar Valiyev

Miiasir dovrda azadliq anlayist o qadar tohrif
olunub ki, artq insanlar ailo dayarlori ilo
azadligr bir arada tasovviir etmakda c¢atinlik
¢akir. Xiisusila da son illarda televiziya, radio
va sosial sabakalorda qadin azadligi va ailo
miinasibatlori haqqinda yayilan verilislor,
movzular va debatlar comiyyatimizdo ciddi
narahatliq dogurur. Bas bu narahatliq nadan
qaynaglanwr?

“Azadhg” adi altinda ailay3 edilan zarhd

Artiq efirlerde demak olar ki, har gln aile massleleri
muzakire olunur: "gadin arina tabesizlik gdsterdi”, “ar
hayat yoldasina xayanat etdi”, "gealin gayinanaya hérmat-
sizlik etdi”, "usaq atilib”, "gadin azadligini telab etdi” vo s.
©n tehllkalisi ise odur ki, bu hallarin aksariyyati comiyy-
ate normal kimi teqdim olunur. Vo agar bu “normalar”
davamli sakilde ganclera siriyirigsa, galecayimiz na ola-
caq?

Olbstte, camiyyst dayisir, zaman iraliloyir. Amma
dayismak aileni azmak, qadini ailsya qgarsi goymagq,
dayerlari ayaqlamaq bahasina bas vermamalidir.

Qadinlar tarix boyu Azarbaycan madaniyyatinda
yiksak yer tutub. Onlar na hérmatsizlik olub, na de azad-
llgdan mehrum. Tariximiz Sara Asurbayli, Xursidbanu
Natovan, Uzeyir Hacibaylinin bacisi Ummiigiilsim kimi
yuzlarle gadini taniyir. Onlar 6z s6zuni deyib, elma, ads-
biyyata, camiyyate téhfeler verib. Amma heg biri ailedan,
dvladdan, milli deayarden imtina etmayib.

Mediada formalasan tahliikali model

Buglinkii media ise basqa model formalasdirir:

Qadin ailasini tark etmsalidir ki, *6zin0 tapa bilsin”

Hayat yoldasi ile problem yasayan sexs efire ¢ixib
buttin hayatini danismalidir

Valideynler canl yayimda évladlarini ittiham etmsalidir

Or va arvad ictimai qinagla “deyismaya” macbur edil-
malidir

Buatun bu sahnaler reyting tciin hazirlanir, amma tasi-
ri comiyyatin stiuraltisina islayir. illerle qurulan aile mode-
li dayisir, 6vladlar psixoloji baximdan zarba alir, hérmat,
sabir, bagislama kimi anlayislar siradan ¢ixir.

Maariflandirma avazin3 sou

Oslinde media bdylk bir gicdir. Camiyyatin terbiye-
sinda, maariflandirilmasinds, yeni naslin yetisdiriimasin-
da bdyuk rol oynayir. Amma bu giicdan ne magsadls isti-
fads etdiyimiz gox 6namlidir. ©gaer efirds aile dayarlarinin
tebligi, gqadinlarin ugur hekayaleri, ana-évlad minasibat-
lerinin gézal nimunaleri, garsiligh hérmat ve anlasma
movzu olsaydi, bu, camiyystde daha saglam bir atmosfer
yarada bilardi.

Amma teassUf ki, bu glin maariflandirma yox, sou 6n
plandadir. Ailenin sirri, sexsi munasibatler, 6vlad terbiys-
si canl yayima cixarilir va “ictimai h6kma” cevrilir.

Qadin azadhéi nadir, n3 deyil?

Qadin azadligi oxumag, islemak, inkisaf etmak, fikrini
sarbast ifads etmak, huquglarini gorumag demakdir.
Qadin azadhg: aileni dagitmag, 6vladi tark etmak, arinle
disman olmagq, aileni sosial mediada biabir etmak deyil.

Azad qadin, ailasini seven, h6rmat eden, amma eyni
zamanda 0z fikri, 6z dinyasi olan gadindir. O, dayarlari
ilo barigiq i¢cinde azad ola biler. Azadliq heg vaxt aile tize-
rinda galaba gazanmaq anlamina galmir.

Natica va cagins:

Media — ya dayer agsilayar, ya dayari mahv edar. Biz
aileni, gadini, galacek nasli qorumagq istayirikse, ilk ola-
raq ekranlarimizi ve efirlerimizi temizlemaliyik. Ailanin
sirrini gorumagi 6yraetmaliyik, qadinlara takca “azad ol”
demamali, “dayarlerinls birge azad ol” demayi bacarmali-
yiq. Va an 6namlisi, reyting namina aileni qurban verma-
maliyik.
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1T Susa Qlobal Media Forumu bir ¢ox
hadisalori ilo yadda qaldi. Xiisuson do
Azarbaycan Prezidenti Ilham Oliyevin
miixtaolif movzularla baglh jurnalistlorin
veridyi suallari cavablandirmas: diinya-
min digqatini 07 iizorina comlomakdadir.
Rusiya matbuati da Forumun gedisatin
isiglandirmaga c¢alisib, amma masaloya
oziinamaxsus §akilda yanasib va oz cixar-
larimi axtarmaga cohd edib. Otan ilin
dekabrinda AZAL-n tayyarasinin qazaya
ugramast ilo  bagh verilon suala
Prezidentin cavabi Rusiyani masalaya
obyektiv yanasmaya sovq etmok avazina
miixtalif bahanalara miiraciat etmasi heg
do normal qarsilanmayib. Azarbaycanin
maovqeyini bir daha takrarlayan Prezident
Ilham Oliyev aks taqdird> Rusiyami bey-
nalxalq mohkomalara vermoak niyyatini
acgiqlaytb. Buna isa Rusiya torafi “Baki
qarsidurmanin saviyyasini kaskin artirth”,
kimi miinasibat bildirib.

Forumda cixisi zamani ilham 8liyev
hemg¢inin Ukraynaya “isgalla razilasmama-
g1” tévsiye edib. Rusiya mediasi yena do
tehriflora yol verarak Prezidentin ¢ixisini
“Rusiya ile munasibatlerin kaskin sekilde
pislasmasi” kimi yozub. Guya Baki Donald

Azarhaycanin hagh talabi va...

Azarbaycan Prezidentinin iyulun 19-da
Il Susa Qlobal Media Forumunun acilisi are-
fesinde diinya mediasinin nimayendaleri ile
s6hbeati bu ilin avvalinden Bakinin siyasatin-
de bas veron koklu deyisiklikleri nimayis
etdirdi. Bu dayigsikliklar 2024-cu il dekabrin
25-do Rusiya hava mekaninda bas vermis
insidentden sonra Bakidan Qrozniya ugan,
sohar Uzerinda olarkan hava hicumundan
mudafie quvveleri terafindan vurulan, yaxin
aeroportlarin he¢ birinin gebul etmadiyi,
oksina hava gemisini Xezer denizine taraf
yonlandirilean ve Qazaxistanin garbinds
Aktau seheri yaxinliginda gszaya ugrayan
“Azerbaycan Hava Yollar”’na maexsus
“Embraer 190” tayyarasi ilo facievi gozadan
sonra davamli olaraq pislegsen Rusiya ile
muttefiglik muinasibetlerine en c¢ox tesir
edib.
ilham Sliyev Xankendinde jurnalistlerle
sbhbeti zamani bayan edib ki, Baki artiq
“Embraer 190” teyyarasinin gezaya ugrama-
si ile bagh arasdirmanin naticalarinin
Moskvanin aciglanmasini gbézlemek niyy-
otinde deyil ve Rusiyaya qarsi beynalxalq
mehkemalerde iddia qaldiraraq problemin
halli  yollarini  axtarmagi planlasdirir.
"Azarbaycanin Bag prokuroru Rusiya
istintaq Komitesinin rehbarine sorgular gén-

Azarbaycan Prezidentinin Il Susa Qlobal

Media Forumunda cixisina sozardi...

Trampi Ermenistanla danisiglarda vasitegi-
liye devat edir vo ABS-la “terafdasliq slage-
lerinin  méhkamlandirilmasi ug¢in bdyuk
potensial” oldugunu bayan edir. Halbuki,
Ermenistanla son 3 ilde aparilan danisiglar-
da heg¢ bir Gglncu teref bu prosesds vasi-
tocilik etmir ve buna lazim da bilinmir.
ATOT-in gondarma Minsk qrupunun 26 il
arzinde he¢ bir faydall is gbre bilmadiyini
batin dinya 6z goézleri ile gbérdi. Amma
gisa muddat erzinda Azarbaycanin birbasa
moderatorlugu ile Ermaenistanla
Azerbaycan arasinda ¢ox mahsuldar dani-
siglar olub ve hatta silh danisiglarinin men-
tigi sonlugla basa catacagi muddet de
uzaqda deyil. Beli, batan bunlar vasitagiler-
siz, he¢ bir “maraql Gguncl quvve’nin
olmadigi bir formatda bas tutub.

Rusiya matbuati ikiterafli minasibatle-
rin har kegan gin manfiya dogru harakat
etdiyine isare vuraraq yaxin tariximizde
olub-kecenleri xatirlayirlar: Bir ilden az
avval, 2024-ci ilin avqustunda Vladimir
Putinin Bakiya seferi zamani Rusiya ve
Azarbaycan prezidentlori ilham ®liyevin
gara “Mersedes”inde birlikde saheri gazib-
ler. Gortndr, o zaman onlar tesavvir etmir-
diler ki, cox tezliklo Rusiya-Azarbaycan
munasibatleri o vaxt miayyen edilmis kur-
sdan c¢ixacaq.

derir, lakin cavabinda yalniz "istintag davam
edir” ifadesi gelir. Beloe mévqge aks-mahsul-
dardir. Azarbaycan senadlari beynalxalq
meahkemalers taqdim etmak niyyatindadir”, -
ilham Sliyev deyib. O, hemginin bayan edib
ki, Baki Azarbaycan Hava Yollarinin tayyare-
sinin gezaya ugramasi naticesinde halak
olanlarin ve yaralananlarin ailslerine tezmi-
nat 6denilmasinde israrlidir.

Xatirladagq ki, teyyarenin goyartasinde 62
sarnisin ve 5 ekipaj Uzvi olub. Qazaxistan
Févgelade Hallar Nazirliyinin mealumatina
gora, 9-u rus olmagla 29 nafer sag qalib.
Umumilikde, siyahilara gére, teyyarede 16
Rusiya vetendasi olub. Azerbaycanin
reqgemsal inkisaf ve neqliyyat naziri Resad
Nabiyev daha evvel bildirmisdi ki, teyyare
kenardan muidaxiloye meruz  qalib.
Federasiya Surasinin sadri Valentina
Matviyenko martin 17-de Bakida seferde
olarken prezident ©Oliyevle goérisinds
“Azerbaycan Hava Yollar” QSC-nin teyyare-
sinin gezaya ugramasi ile bagl amin edib ki,
bu mesele Rusiyanin istintaq organlar tere-
finden arasdirilir veo hadiseya obyektiv qiy-
mat verilecek: Lakin o vaxtdan Moskva ile
Bakinin munasibatloerinde osas giciglandiri-
clya gevrilon problemin halli yolu tapilmayb.

“Hec vaxt tasiim olmamaq!”

Rusiya matbuati yazir ki, “llham Sliyevin

ikinci rezonans doguran bayanati Ukrayna
béhrani ile bagli olub. Kiyeve hansi masle-
hati vera bilecayini sorusdugda Azarbaycan
Prezidenti ilk defe agiq sekilde Ukraynanin
torefini tutdu, Rusiyanin harekatleri ilo bagl
iki defe “isgal” s6zinl isladib”. ©vvala,
Rusiya metbuatinin yazdiglari tamamile
cefengiyyat ve vyalandir. Azarbaycan
Prezidenti ¢ixisinin bir yerinde de Rusiyanin
adini gekmayib. Bunu slbut etmak (gun
Prezidentin artiq butin dinya mediasinda
yayllmis ¢ixisini  bir daha izlesinler.
Prezident deyir: “Hec vaxt taslim olmamaq
vo heg vaxt erazi butévlayinin pozulmasi ila
barismamagq. Baxin, Ozbskistandan olan
dostumuz atam haqqinda sual verdi.
Bilirsiniz, o da bizim hamimiz kimi bu gina -
Qarabaga gayitdigimiz giini gérmak istayir-
di. Amma bu, ona nasib olmadi. Bu erazileri
azad etmazdan avval man 17 il Prezident
olmusam. ©gar imkan yaranmasaydi, balka
da daha 17 il gézleyacekdik. Burada masala
manlik deyil. Hesab edirom ki, bu da ukray-
nalilar Ggin vacibdir. Masele sexsiyyatda
deyil, maseloe ambisiyada deyil. Measala
ondadir ki, bizden avval yagsamis nasillar va
bizden sonra yasayacaq nesiller qarsisinda
masuliyyat hiss etmaliyik. ©ger bilsaydim ki,
torpaglan geri qaytara bilmayacayik, biz
balke de daha 17 il gdzleyacakdik, sonra
yena 17 il. O zaman artig man olmayacag-
dim ve bu, vacib olmayacaqdi. Men menavi
baximdan hazir idim ki, bunu kimsa basqga
biri edecek. Amma basa dusurdum ki, agar
man etmasam, yaqin ki, bunu he¢ kim edsa
bilmaz. Bu, balke de cox iddiali saslana
biler, amma bu, sadaca, manim fikirlesdiyim
idi vo xatiralerimi boélusirem. Daha bir son
fikir. ©dalate inamim demsak olar ki, itmisdi,
kegmis kdcklin vetendaslarimiz kimi. Onlarla
daim g6rusir ve deyirdim ki, ”inanin, biz
gayidacagiq”. Amma haer il onlarin gézlerin-
de inamin azaldigini goérirdim. Axi, gézler
har seyi deyir. Onlar mana deya bilarlor ki,
bali, inaniriq, amma gdézler har seyi deyir.
Manim da inamim az idi, adalste inamim.
Amma bizim Qalebamiz, — bu, adalstli ve
tam qelebadir, — gosterdi ki, edalet var,
sadece, ona nail olmaq lazimdir. Bu adalsti
alds etmok wictin hor glin islemak, har gun
galebaya: yaxinlasmaq lazimdir. ©ger son
gerar senden asilidirsa, hayatini bu ise hasr
etmalisen. Yalniz bu halda bu, bas vers biler.
Slbatte, on vacib amil cemiyyatin hemrayli-
yidir. Hamrayliyin . Prezident, Ali Bas

+

Komandan olaraq mana verdiyi manavi glc
¢ox boylk idi. ©min idim ki, xalg manim
arxamda dayanacag. Bu da yeqin ki, halledi-
ci amillerdan biri oldu. Odur ki, svvalde dedi-
yima qayidiram — he¢ vaxt taslim olmamagq!”.

Bali, "Ukrayna is@alla razilasmamalidir.
Hesab ediram ki, bu, isgala dézmeays hazir
olmayan Ukrayna xalqinin isteklarine uyg-
undur. Bu, asas maslahatdir. Biz do belo
etdik”, - deye ilham 8liyev resmi Kiyevi
Qarabagin herbi yolla gaytariimasina nail
olmus Azerbaycanin tecriibesinden istifade
etmaya ¢agdinb. Prezident Sliyevin bayanat-
larina esasen, ikinci Qarabag miharibasi-
nin basa catmasina ve 2020-ci ilin noyabrin-
da Ugtarafli silh bayanatinin imzalanmasina
Rusiya prezidenti Vladimir Putinin seyleri
naticesinde nail olunmasina baxmayaraq,
Baki artiqg Moskvaya Iravanla sulh danisigla-
ri Ggln vasiteci va platforma kimi baxmir.
Hazirki merhalede Ermanistan-Azarbaycan
nizamlanmasinin perspektivlerinden dani-
san ilham Sliyev deyib ki, Baki ve irevan
stlh mugavilesi imzalamaga cox yaxindir-
lar. “Sazigin metni evvelceden paraflana
biler va Azarbaycan tarafi artiq ©bu-Dabide
bels bir taklifle ¢ixis edib”, - deyan o, slave
edib ki, “stlh mugavilesi iki masalanin hal-
linden derhal sonra imzalana biler:
Ermenistan konstitusiyasina dayisiklik edil-
masi va ATOT-in Minsk Qrupunun buraxil-
masl”.

Trampmn siilhmaramii rolu

Rusiya mediasini narazi salan basqga bir
megam: ilham ®liyev bir dsfe de olsun
Moskvanin Canubi Qafgazda nizamlanma
yolunun tapilmasindaki rolunu geyd etme-
den birden-bire bu yaxinlara geder regiona
gbéze carpan maraq gostarmeyan prezident
Trampin stlhmaramli rolundan danisdi.

ilham Sliyev Il Susa Qlobal Media
Forumunun igtirak¢ilarini emin edib: "Biz
ABS Prezidenti Donald Trampa Azarbaycan
ve Ermanistanin nehayast raziliga galmasina
kédmek etmak istayine gdre cox minnatdariq.
O, beynalxalq tehliikesizlikle bagh daha glo-
bal masalalerle masgul olmasina baxmaya-
raq, Cenubi Qafgazdaki veziyysti deo 06z
baxiglarinda saxlayir. O, Ermenistanla
Azarbaycan arasinda uzanan minagisenin
yekun halli Ucgun bdylk igler gorlr.
Dustndram ki, biz galacaekds daha da yaxsi
xabarler esidacayik”, - ilham Sliyev Donald
Tramp haqqinda danisaraq davam edib: "Bu
gun biz ABS-la terefdasliq slagslerinin glc-
lendirilmasi tigtin.bdyuk potensial géririk.
Biz Vasinqtondan musbat signallar alirig.
Buna cavab_olaraq Azerbaycan. da cox
muUsbat signallar gondarir. Bizim tarafdasli-
gimiz zangin tarixa malikdir: .

V.VOLIYEV
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Tolerant miihitin, multikultural
dayarlorin  mokanina  ¢evrilon
Azarbaycan éziinomaxsus xosmaram-
It mesajlarimt diinya olkalorina gon-
dorir. Bu mesajlarda dinlarin va etnik
qruplarin niimayandalarinin birga
yasamasi va 6lkamizin ugurlu inkisa-
fina birga téhfalor veran movcud
mithit 6z aksini tapir. Azarbaycandaki
multikulturalizm miihiti miixtalif xal-
glarin va etnik qruplarin dilinin, dini-
nin va iimumilikda manavi madaniyy-
atinin inkisafina genis imkanlar
yaradir. Azarbaycanda tolerantliq
miihiti dovlat-din konsepsiyasina
uygun olaraq mohkamlonib, doviat
siyasatinin prioritet istigamatlorindon
birina cevrilib. Odlar diyarinin "tole-
rant olkadan tolerant diinyaya
dogru' siiarini reallagdirilmasini
oziiniin hadafi kimi miiayyanlasdir-
masi da abas deyil.

"Biz azerbaycanllar islam dini ile foxr
edarak, eyni zamanda he¢ vaxt basqa dinle-
ro gargl menfi munasibat gdstarmemisik,
dismangilik etmamigsik, adaveat aparmami-
sig ve heg¢ bir basqa xalqi da 6z dinimize
itast etmaye mecbur etmemisik”, - deyan
Ulu Onder Heyder Sliyev qeyd edirdi ki,
Azarbaycanda islam dini ile yanasi xristian
dini de, yahudi dini da asrlar boyu yasayib
va indi de yasayir: "Qafqazda da bu manza-
ro var. Hesab edirik ki, insanlar hansi dina,
hansi madeniyyate mansublugundan asili
olmayaraq, bitin basga madeniyysatlare,
dinlare, manavi dayarlera do hérmat etmali,
o dinlarin bazen kimasa xos gelmayen adat-
ananalarine dézumlu olmalidirlar”.

Bu giin Ulu Onder Heyder Sliyevin siya-
si  kursunu ugurla davam etdiran

uzrs

model olk3

Toleranthy
tdunyada

ran kilsesi, Gencedoki Aleksandr Nevski
Rus Pravoslav Kilsaesi ddvlet terafinden

temir olunub, Baki ve Azarbaycan
Yeparxiyasinin Pravoslav Dini-Madeniyyat
Merkazi insa edilib. Bundan salavas,

Qabaledaki Cotari alban-udi ve Bakidaki
Pravoslav Kkilsalerinin temiri, Bakidaki
Mugeddes Maryam Kilsesinin ingasi Heyder
Oliyev Fondunun *Toleranthdin Unvani -
Azerbaycan” layihasi cercivesinde reallas-
dirtlib. O ciimladen, Qabaslanin Nic gasabae-
sindeki Mlgaddas Meryam Ana alban kilse-
si Heydar ©liyev Fondu tarafindan asasl
sokilde berpa edilib. Azerbaycan tekce 6lke
daxilinde deyil, dinya migyasinda da xristi-
an irsinin gorunmasina téhfeler verib.
Olkemizin desteyi ile Vatikanda yerlesen
Migeddas Sebastian katakombalarinin,
Heydar Sliyev Fondu ile Mlgaddes Taxt-
Tac arasinda imzalanmis "Roma katakom-
balarinin barpasina dair ikitersfli Sazis” ¢er-
civesinde Roma geherinde Miqgeddes
Marcellinio ve Pietro katakombalarinin bar-
pasi ve s. 6lkamizin dini toleranth@inin
ndmunasidir. Azerbaycanin heayata kegirdiyi
layiheler sirasinda Azearbaycan
Prezidentinin yardimi sayesinde
Vladigafqazda yeniden berpa edilmis
Muxtarov mascidini de vurgulamaq yerine
diser. Olkemizde olan goxsayli xristian
icmasi cemiyyatimizin ayrilmaz ve feal his-
sosidir, onlarin abidaleri ve ibadat yerlori,
kilsaler Azarbaycan dévleti terefinden tam
muhafize edilir ve mitemadi olaraq berpa
edilir. Tesadufi deyil ki, Roma Papasi
Fransisk 2016-c1 ilin oktyabr ayinda respub-
likamiza seferi zamani Azerbaycani dini
tolerantliq Uzre dinyada model 6lke kimi
giymetlendirmisdi. Butun bunlarla yanasi,
Baki seherinin markazinde Azerbaycan
dovleti taraefinden ermeni kilsasi berpa edi-
lib. Cox teassuifedici haldir ki, maddi-made-
niyyat abidslerinin zenginliyi ile secilon
Qarabag bdlgesinin Ermanistan terafinden
isgall naticesinde islam madeniyystine aid
olan biitiin abidsler dagidilib. isgal altindaki

Azarbaycan Prezidenti Cenab ilham
Oliyevin magsadyonli faaliyyati naticesinda
O6lkemizde ictimai-siyasi sabitlik, milli-

manavi birlik, multikultural va tolerant mihit
formalasib. Butun dinlere hérmetle yanasa-
raq muxtelif dinlerin mabadlarine gaygd ve
digget goésterilir, o cimladen dini ocaglara
mascidlerimize olan minasibat
Azarbaycanda din-dévlst minasibatlerinin,
vatandas hamrayliyinin yUksek saviyyasini
numayis etdirir.

“AZORBAYCANDA DiNi SIYAST GOX
DUSUNULMUS SOKILD3 APARILIR V3
AZORBAYCAN XALQININ
MARAQLARINA CAVAB VERIR”

Azerbaycanda butun dinlerin nimayen-
deleri qarsiligh hérmet ve anlasma, sulh
soraitinde birge yasayir ve Milli Maclisde
temsil olunurlar. Olkede mévcud ictimai
sabitlik, vetendas hamrayliyi ve etnik dini
dézdmlulok muhiti materaqqi tarixi ensne-
lorden behrelenan milli siyasatin mantiqi

naticasidir. Azarbaycan muxtelif etnoslarin
ve milletlerin, fergli dinlere sitayis edan
insanlarin tarixen dostlug ve qardasliq
soraitinds yasadigi tolerant élkaya cevrilib.
Bu gin 6lkemizde 2200-den artiq maescid
movecuddur, 14 Kilse, 7 sinaqoq fealiyyet
gosterir. Bununla yanasi, 6lke erazisinde
700-den artiq pir ve ziyaretgah foaaliyyet
gOsterir. Azarbaycan Prezidenti Canab
ilham Sliyev gixislarinin birinde vurguladigs
kimi, Azarbaycan dinya migyasinda dinlera-
rasi, milletlorarasi minasibatlarin qurulma-
sinda artiq nimunavi 6lke kimi taninir.
Azarbaycanda multikulturalizm va tolerantliq
ananalarinin mévcudlugunun nimunasi kimi
Qubada hamginin diinya yshudilerinin an
boylk_icmalarindan.birinin yasadigr_mashur
Qirmizi Qésebeni  gbéstermak  olar.
Umumiyyetle, Qubacoxmillatli rayondur,
burada 20-den" artiq azsayli xalq yasayir.
Onlarin 79-faizini-azarbaycanlilar, 9 faizini
tatlar, 6 faizini lazgiler, 1,8 faizini yshudilar,
1,4 faizini tarkler, 1,4 faizini xinahghlar ve 1,2
faizini diger xalglarin” nimayendaleri teskil
edir. Qubadaki Qirmizi Qasabads cayin bir

sahilinda sinagogqlar, o biri sahilinde mascid-
lor fealiyyet gosterir. Bu fakt Azerbaycanda
multikulturalizm ve tolerantliq enanalerinin
mévcudlugunun stbutudur. $eharin kanarin-
da, Qudyalgayin sad sahilinda yerlesen bu
gasabanin yshudi sakinleri ézlerini "cuqur”
adlandirirlar. Bu giin ise Qirmizi Qasabada
texminan 4-5 min yshudi yasayir va sinago-
glar fealiyystdadir. Dlbstte ki, diinya &lkaleri
Ugtin nimunaya cevrilen Azaerbaycanda ham
mascidlerimiz, hem da qeyri-xalglarin dini
abidaleri gorunur, abadlasir.

"Azarbaycanda butin dinlerin tarixi-dini
abidalari gorunur, barpa edilir, tikilir. Bu, bir
daha onu gésterir ki, Azarbaycanda; dini
siyasat ¢cox duslnilmus sekilde aparihr ve
Azarbaycan_xalginin maraglarina _cavab
verir’, deyan ddvlat bascisi real manzeraya
asaslanaraq bu fikirleri sdylayir. Olkemizde
abadlasdirilmis ' Pravoslav Dini-Madani
Morkazi, Katolik mabadi, imamzada kom-
pleksi, moéhteseam Heydar Maoscidi
Azarbaycanda olan muhitin tezahradur.
Batun bunlarla yanasi;"Rus Pravoslav Bas
Kafedral Kilsasi, "Xilaskar” Yevangelik-liite-

_|_

torpaglarimizda taqriben 403 tarixi dini
abida olub ki, onlardan 67-i mascid, 144-0
mabad, 192-i ziyaratgahdir. Dagliq Qarabag
ve etraf rayonlarin erazilerinde resmi foa-
liyyat goéstermis 67 musalman mascidinin
63-U tamamils, 4-U ise gismean dagidilaraq
yararsiz hala salinib. ©slinds, ermanilerin
etdiklori yalniz Azerbaycana gargi yénalme-
yib. Bu, bager madeniyystine gargi vehsilik
ve toxribatdir.

Ermeniler daha bir exlagsizliqg nimayis
etdirarak, Agdam Clima mascidinin i¢arisin-
da ev heyvanlari, o cimlaedan donuz saxla-
magqgla 6z iyranc simalarini gdsteribler.
iravandaki Demirbulag mescidi yer (iziinden
silinib.

Bildiyimiz kimi, Heyder Sliyev Fondu
gadim Qarabag torpaginda dini abidalerimi-
zin, mascidlerimizin bearpasi Uzre layihaye
baslanilib ve bir coxu artiq istifadeye verilib.

Bu gln Azerbaycanda dinler arasinda
yaranan dézumlulik ve tolerantlig munasi-
batleri bltiin dinya 6lkeleri G¢in nuimune-
dir.

Nozakat OLODDINQIZI
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cohdlerinin gargisini alir.

irovan slilh sazisi imzalasa,
Azarbaycanla miinasibatleri normal-
lagdirsa, bu, Ermaenistan g¢tin cox fay-
dali olacag. Qonsularin dost olmasi
lazimdir, bu, Ermanistan iqtisadiyyati-
na musbat tesir edacak. Hazirki bas
nazirin metbuat konfransinda verdiyi
aciglamalar gelen il kecirilocak parla-
ment seckilari prizmasindan seslanib.
Deya bilerik ki, Pasinyan artiq secki
kampaniyasina baglayib.

Azearbaycan ve Ermanistan liderlori
arasinda birbaga dialogun olmasi artiq
yaxsidir. ©bu-Dabi kimi ¢ox saatliq bir-
basa goéruslerin olmasi ¢ox mihim ire-
lileyigdir. Ve eminem ki, glndeliye
Azorbaycana garsi erazi iddialarinin

“Ermanistan basa dusur ki, onun
Azarbaycania sulh sazisindan
basga gedacak yeri yoxdur™

Politolog Aleksandr Razuvayev “Moskva-Baku” portalina miisahiba-
sinda Ermanistanin bas naziri Nikol Paginyanin xarici va daxili siya-
satin an aktual masalalarina dair genis matbuat konfransinda tezislo-
rini tahlil edib. Miisahibani oxucularimiza taqdim edirik.

- Aleksandr Yuryevig, bu gilinler-
do Ermenistanin bas naziri bdyiik
matbuat konfransi kecirib, o, daxili
va xarici siyasatin aktual mévzular

ilo bagh suallari cavablandirib.
Azarbaycan, Tirkiyas ilo siilh yolu ila
nizamlanma movzusuna, kilsa atra-
findaki vaziyyata, miixalifata, Rusiya
voe Ai ile miinasibatlaro, KTMT-do
perspektiviore boyilik diggat yetiri-
lib. Pasinyanin cavablarini neces
sarh eda bilarsiniz?

- Tebii ki, metbuat konfransinda
galen il dlkada kegirilocek parlament
seckilori arofesinde Ermanistan haki-
miyyatinin muxtalif aktual masalalerle
bagli mévgeyi aciglandi. Deya bilarik
ki, Paginyanin suallara cavablari secki
kampaniyasinin baslangici ve proqgra-
minin konturudur. Program aciq sekil-
do bitlin tarixi temslin, o cimladan
Ermanistanin avvalki hakimiyyatinin

dovlatin inkisafinda ve onun per-
spektivlerinda, gelacayinda arxalan-
dig1 gonsularla miinaqgissler masale-
sina yenidan baxilmasina asaslanir.
Pasinyan yanagmani kékindan dayi-
sir ve deyir ki, “tarixi” Ermenistan
“asl” Ermenistanla svazlenib. O, sha-
liye toeklif edir, siyasi texnologiya
sxemleri gercivesinde Ermenistanin
tarixinde yeni sehife acmagi toklif
edir. Vo o, matbuat konfransinda 6z
oksini tapmis secki programinda
gonsularla sulh xaritesinden istifads
edir.

Pasinyanin artiq variantlari yox-

Ermenistan Konstitusiyasindan ¢ixaril-
masina yénalmis harekat daxildir.

Gordiyimuz  kimi, Pasinyan
yiksek sasle ve konseptual bayanat
verdi: 0, Ermenistanin Qarabagi
Azarbaycan erazisi kimi gec tanimasi-
ni sehv kimi gabul edir. ©gar bu etiraf
daha avval olsaydi, balke de
Ermenistan 6zl U¢ln daha rahat sert-
lorle danisiglar aparardi. Amma onlara
dafalarle bu sertlar taklif olunub. Va
hamin Pasinyanin 6zi hallin belo
deyil, ferqli seraitde olduguna inanirdi.

indi indiki bas nazir veziyyaeti dark
edib ve ona yenidan baxib, bununla
bagli Azerbaycana ve diinyaya signal
verir: biz Baki ile, Ankara ile dost
olmagq istayirik.

- Ermanistan hékumatinin basci-

1

——
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dur. Ve mahz bu kéklu yeni yanasma-
gonsularla dasmenciliyi ve onlara
gars! milletci iddialari davam etdirmak
deyil, onlarla munasibetleri yaxsilas-
dirmaq onun konsepsiyasina géro,
Ermanistan shalisinin firavan iqgtisadi
hayatini da yaxsilagdirmalidir ve indiki
bas naziri bir neca ildir 6lkenin siyasi
arenasinda farglendirir. Ermenistanin
indiki bas naziri baga duslr ki, onun
basqa varianti va gedacak yeri olmadi-
g1 Ggln Azarbaycanla sllh sazisinin
imzalanmasi Ermanistana iqgtisadi
semara vera bilar ve yeri gealmigkan,
bir is cercivesinde Avropa lttifaqina
daxil olmaq sansini artira biler.
Pasinyan Ermenistanin siyasatini
dayismek ve onu Azerbaycanla,
Tarkiys ile barngiga ydnaltmak garari-
na golib, deyesan, Azarbaycan ve
Tarkiye Ermenistanin  digmenleri
olmasi haqda basga cir disinmak

m

s1 matbuat konfransinda bildirdi ki,
Rusiya ile miinasibatlor avvalki kimi
olmayacaq. Onun sé6zlerina géra, bu
o demak deyil ki, miinasibatler pis
olacaglar. O, hamg¢inin geyd edib ki,
Ermanistan blokda istirakini dayan-
dirmaqdansa, KTMT-dan cixmagi
tstin tutur. Batin bunlara slave
olaraq Ermanistanin 20 ilden sonra
Avropa ittifaqina daxil olacagi baya-
nati da var...

- Deya Dbilerik ki, Pasinyan
Ermenistanin hansi istigametde getdi-
yini bir daha nimayis etdirdi. Bu, ¢ox
yavas, lakin 6zliylindsa bir sondur.
Paginyan bu siyaseti ilo ermani
coamiyyatini ona lazim olan istigamet-
de formalagdirir, amma bunu xuisusi
diqggstle edir. Insanlara her gin eyni
sey deyilirse, buna dyresirler.

Taerciima - Elcin

Qlobal su
catismazhgi
giiclonir: Bizi
nd gozlayir?

Elcin Bayramh

Diinyada su problemi getdikca kaskinlagir.
Qlobal iqlim dayisikliklari va ekoloji prosesia-
rin pozulmasi naticasinda istilosma va quraqliq
artwr, ¢aylar gollor quruyur, suya talabat isa
davaml artar. Artiq bir swra olkalords ciddi pro-
blem yaramib, hotta Yaxin Sorqda va Simali
Afrikada transsarhad caylarin suyundan istifa-
dada narazihiglar artib, 6lkalar miihariba had-
dina galib.

Azerbaycanda da bu sahade veziyyat Urakacan deyil
ve ciddi tadbirler gériilmasi vacibdir. Quragligin artacagi
teqdirde Azarbaycan ciddi su problemi gézlenilan dlkalar
siyahisindadir. Digar 6lkalarle miigayiseds bizde araziys
vo ahaliya nisbatda su ehtiyatlarinin faiz gdstericilari ¢cox
asagidir. Olkanin sirin su ehtiyatlarinin 70 faize gaderi
6lke hududlarindan kenarda formalasir ve transserhad
caylar vasitesile 6lkemiza daxil olur.

Bu ise o demakdir ki, global su béhrani darinlagarss,
qonsu Olkelerden gelen su manbalarinden su gétirmak
mumkin olmaya biler. Bu vaziyystde qonsu 6lkeler trans-
sorhad caylardaki su ehtiyatinin hamisini ézlerine sorf
edacakler, bu terafs bir gram da su kegmayaceak. Bu, ¢ox
ciddi strateji tohlikadir. Ona gbére de su resurslarinin
qorunmasi, onlardan semarali istifads, su manbalarinin
cirklenmasina ve qurumasina sabab olan amillaerin aradan
galdiriimasi vacibdir. Burada tekce dévletin yox, shalinin
da rolu son daraca shamiyystlidir. Su israf¢cihgina yol ver-
mamaliyik.

2030-cu ile gadar sehralagsma prosesinin gticlenacayi,
Bir cox gay va gollerin quruyacagi, su ehtiyatlarinin azala-
cagi prognozlasdirilir. Son illerde Kir ve Araz caylarinin
suyu minimuma qgadar azalib, bir cox kicik caylar ve gbller
quruyub. Xezer danizinde do suyun saviyyesi getdikce
asagi disar.

Olkeler su qithgiyla bagh miixtslif tedbirler gérir, alter-
nativ manbalarden istifads edirlor. Cox sayda su anbarla-
ri yaradilir, artezianlar qurulur, bir yerds artiq olan su man-
belerinden suyun az oldugu basqa srazilere kanallar ¢oki-
lir. Bir cox &lkaler darinliklarde yerlagan su hévzalarindan
suyun c¢ixariimasi tgin boyuk layihalerin icrasina baslayir.

Eyni zamanda daniz ve okeanlardan géturilen sular
duzsuzlasdirilib istifade olunur. Bu proses kifayat gader
bahali olsa da, global su béhranindan xilas olmagin alter-
nativlerinden biridir. Azarbaycanda da pilot layihe kimi
Xozorin suyunu sirinlagdirmak U¢in zavod yaradilib.
Amma bu suyun giymati diger menbalarden gétirilan
suya nisbatde dafalerle baha basa galir.

Dévlat bascisinin su tasarrifatinin effektiv idars edil-
masi, su ehtiyatlarindan semarali istifads, yeni su manba-
larinin yaradilmasi ile bagli serencamlari var. Caylar tize-
rinde 60-a yaxin su anbarinin tikilmasi nazards tutulub.
Bir ne¢s bels su anbari artiq tikilib.

imkan olan yerlards artezianlar vasitesile yer tekinde-
ki sulardan istifade etmak olar. Suvarmada ganastcil tex-
nologiyalara kegmak, damci ve ciloma suvarma sistemle-
rindan istifadeni stimullasdirmag lazimdir. Bu texnologiya-
larin vasitesils akin sahalerini azi 3-4 defs az su ils daha
effektiv suvarmaq mimkindur.

Su itkilerinin bir hissesi de 6turtct kanallarda itirilir.
Azarbaycanda su kanallarinin Gmumi uzunlugu 50 min
kilometrdan ¢oxdur. Bunun 90 faizinden ¢coxu da torpaq
kanallaridir ki, onlarla éturilen su torpagin alt gatlarina
hopur ve tayinat néqtelerine az bir hissesi gedib catir.
Hamisi olmasa da, mUmkin qadarini beton kanallarla
avazlamak lazimdir. Bazi yerlards ise borulardan istifade
etmak olar.

Su taserrifatinin idareetmasinda ciddi problemler var.
Diinya Uzre an ¢ox su itkisi olan 6lkelerdan biriyik. Dinya
normas! 5-6 faiz oldugu halda qeyri-effektiv idareetma
sebabindan bizde su itkisi 30-40-faizdir.

Dévlat Su Ehtiyatlari Agentliyi diizglin nazarat sistemi
yarada bilsa, problemlarin sabablerini arasdirib aradan
galdirsa 6zUmizl global su béhranindan sigortalaya bile-
rik.

isgaldan azad olunan erazilerdeki béyiik su ehtiyatla-
rna ¢ixigimiz yarandi. Olkenin su ehtiyatlarinin 25 faizi
Qarabag zonasindadir. Diizgiin istifade eds bilsak, su
kanallari vasitasile hamin su ehtiyatlarindan digar rayon-
lara da su 6tirmak olar. Su qithdi aqgrar sektorun siradan
cixmasina, iqgtisadi béhrana sebab ola biler. Ne gader ki
gec deyil, bu istigamatda ciddi va suratli tedbirlar gortl-
malidir.
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linyanin an zangin 6lkasi

(bu, Rusiyadir) diinyanin
miixtalif gaynar néqtelerinda
bilavasita, yaxin qonsulari ila
birbasa miiharibalare qosul-
masi simal qonsumuzu dize
geotirib. Yoani, Rusiya artiq
iqtisadi, siyasi, harbi ve hoftta

meanavi cohatdan ¢okiir. Ham
da, bu ¢cokislin geri déniisu
yoxdur. SSRI-nin varisi olan
bu é6lkanin meahva dogru iri

addimlarla iralilomasini
hotta, qonsu Ermenistanda
da tosdiq edirlor.

Ermeniler yazirlar ki, Rusiya ¢okur, dagi-
lir va tenazziils ugrayir. Bels oldugu halda
onun yaninda durmaq c¢ox tehlukalidir.
Cunki yixilsa Ermanistani da ¢ekib 6zu ils
aparacag. Ermeniler yazir: Bu, sadece bir
név heyretamiz va sonsuz absurd teatridir.
Rusiyada butin ciddiliyi ile, adlarini gakme-
yo bele deymayan miixtelif natiglarin adz
ilo bayan edirlar ki, Ermanistan KTMT ve
Aii-den uzaq addimlar atmagla sehv edir.
Vo bu, takca Rusiyanin mustaqil dévletler
Ugcln her seyi hall etmasi U¢ln adi olan
imperiya Usulu ile bagli deyil.

Fakt odur ki, Rusiya 6zu ds iqtisadiyyat-
da ciddi problemlari rasman etiraf edib:
Federasiya Surasinin yuxari palatasi sert

genast rejimine hazirlagsmaga cagirb.
Federasiya Surasinin rahberi Valentina
Matviyenko fordi vergi glzestlerinin lagvi,
geyri-resmi mesggulluga garsi mubarizanin
glclendirilmasi, 6zsllesdirma masalesine
gayitmaq masalasine baxmag: taklif edib.
Svvaller Putinin “vizit kart”” olan muxtalif
milli layihaler da kasilir. "Galacek budcale-
rin sGari ciddi ganast, har rublun samaralili-
yi, har rubla va regional blidcalare nazarat-
dir’, - Matviyenko interfaks agentliyine ver-
diyi musahibasinda bunu deyib.

Rusiyanin 2025-ci il budcasinde orduya
vo silah-sursat alinmasina 13,2 trilyon rubl,
daha 3,45 trilyon rubl Daxili isler Nazirliyi,
Rusiya Milli Qvardiyasinin, lstintaq
Komitesinin ve xlsusi xidmat organlarinin
bldcalerini ehate edan “milli tahllkesizlik”
bendi Gizre ayrilib. Umumiyyetle, tehlikesiz-
lik organlarina xarcler Rusiya budcasinin
40%-na gatir.

Qeyd edak ki, Matviyenkonun gixislari
Boéylik Britaniyanin Ai-nin ardinca Rusiya
neftinin giymat tavanini agagi salmasindan
avval edilib. Bali, cima guni Al Surasi elan
etdi ki, Rusiyaya qarsi yeni sanksiyalar ¢ar-
civesinda Brissel Rusiya neftinin giymat
tavanini dayisdirmak va onun maksimum
giymatini bir barel G¢in 60-dan 47,6 ABS
dollarina endirmak U¢ln avtomatik mexa-
nizm.tetbiq edir. Sanksiyalar-paketina,-ham-
¢inin, Al-nin melumatina gére; Rusiyanin
kdlge._donanmasinin' bir hissesiolan 105
tanker Ucln mahdudiyystler de var. Onlara
Avropa /limanlarina ‘'zeng etmak' gadagan
olunacag ve deniz naqgliyyati ile bagli xid-

Rusiya batir,
basqalarini da...

matlers cixisi mahdud olacag. Umumilikds,
hazirda 444 tanker Ai-nin mahdudiyystleri
altindadir.

Bank sektorunda Ai Rusiya Birbasa
investisiya Fondu (RDIF) ve onun sub-fond-
lar ve sirkatlari ile har hansi amaliyyatlan
gadagan etmek gerarina gelib. Hamginin
Rusiyaya qarsi sanksiya tadbirlorine mane
olan tginct 6lkanin maliyye institutlarina va
kriptovalyuta xidmati provayderlerina qarsi

sanksiyalarin tetbigi Uctn “mehdudiyystin
asagi salinmasi” gerara alinib.

Bundan basga, bank-maliyya sektorun-
da istifade olunan program taminatinin
idare edilmasi sistemleri ve program temi-
natinin satisi, tachizati, 6tirulmasi va ixraci-
nin gadagan edilmasi garara alinib. Bitin
bunlar, subhesiz ki, Rusiya igtisadiyyatinin
onsuz da agir vaziyystda olan vaziyystini
daha da agirlasdiracaq. Rus oligarxlarinin, o
cumladen uzun iller toxunulmaz hesab edi-

lonlerin  de hlicuma maruz qgalmasi
teaccublu deyil. \
Dovlet Dumasinin' Iqgtisadi Siyasst

Komitesinin sadr miavini-Nikolay Arefyevin
“Abzats”’a misahibasinda bildirdiyi kimi,
tokea 6ten il rusiyali.milyarderlor.“25.milyard
dollar toplayiblar” va “agaer onlarin galir man-

balari millilesdirilse, bu pullar igtisadi pro-
blemlerin halline kifayat edacak”.

Onlarin tam rus yalani ve senzura serai-
tinds etirafi Rusiya Federasiyasindaki béh-
ranin dahsatli migyasinin daha bir stbutu-
dur. Amma esas odur ki, Rusiyadaki ruslar
artiq zibil qutularini gezmaeaye baslayib.
Muharibe aludsgisi olan Putine xsrac ver-
makden imtina edanlera gargi ndvbati ses-
klylU siyasi islarle bagl xabarler gézlayirik.
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Biz zangin ve mashur ruslarin bir nege defs
disdiyu pencerslara baxiriq. Tamasa
davam etmalidir. Yalniz bunu kenardan izle-
mayimiz daha diizgin olardi.

Cunki Rusiya defslerle slibut edib ki,
basq o6lkalar Ugln etibarli terafdas, heg
muttefig de olmayib ve olmayacaqg. Kreml
hamise muttafiglerinin heg yera getmayace-
yine inanib. indi ise nainki Rusiya ile eyni
yolda olmadigini, ham de bu istiqgamatde
konkret addimlar atmadigini- deyands,
Moskva isterikaya gedir. Eyni zamanda,
bitlinbunlarin ciddi olmadigina tmid basle-
yirlor. Qoy bels dlsunsunlsr. Biz 6z yolumu-
zu sec¢misiks Ve bu, Rusiyadan uzaglasan
yoldur.

V.VOLIYEV

“Azarhaycanm uarahaﬂda kecirdivi
tadhiriarin va ugurlarm onaml cox vacihdir”

“Tabii ki, forumla bagl taassiiratlarim ¢oxdur. Hom
bir insan kimi, hom da uzun miiddat sonra vatana doniib
bu ciir tadbirda istirak edoan biri kimi deya bilorom ki, bu,
monim ikinci dafa forumda istirakim oldu. 9vvalki daofa
Susada olmusdum, indi isa Xankandida kecirilon tadbirda
istirak etdim. Burada gordiiyiiniiz kimi miixtalif movzular
Bu sozlori 3-cii Susa Qlobal Media
Forumu zamami SIA-ya aciqlamasinda Ramiz Yunus

miizakira olunur'.

deyib.

Onun sézlerine gbére, bu
Amerika ve Yaponiyadan tutmus coxsayli
Olkalardan istirakgilar var. Slbatts ki, bu, gcox
6namli bir hadisadir. Uzun iller isgal altinda
olan tarixlerde bdyulk bir ehamiyyat dasiyir.
30 il yaxin middstda bitin dinya bu tor-
paglar diggstls izlayacak va qeyds alacagq.
Basqa cir baxdiqda, ev sahibi 6lke burada
todbirler kegirdikce imkan yaranir ki, biz de
6z terofimizi gdsterek. Bu, hem islerimiz
Ugun vacibdir: *©vvaller vaziyyst neca idi?
indi baxin, g0rin, ev sahibi 6lks galib 6z tor-

forumda

paglarini geri aldi. Bu, salbstte, dinyada
gedan proseslori, informasiya miharibasini
de shats edir. Bu giin yeni texnologiyalar-
dan istifade etmak bdyik shamiyyat kesb
edir. Biz de bunu daxilden niimayis etdirme-
liyik. Bu, Azarbaycanin siyasaetleri lgun ve
informasiya muharibasinde bdyuk 6énam
daslyir. Man hiss ediram ki, bu cir tedbirler
ne goader ¢ox Qarabagda kegirilso,
Azarbaycan Uc¢ln bir o geder de hadeflere
catmagq asanlasar.

Bu dunanki tedbirds an zehmatkescs,

i

Digital Pathwa)

suallardan
Cunki
Azerbaycan bu glinlerde nimunadir. Hom
harbi miharibade ugur gazanan &lka kimi,
ham da informasiya makaninda bizs baxin
gorun, nece imkanlar slde etmisik ve baxin

biri  oldugunu
hagigeaten da

an yaxsl
dusuntram.

gorun, bu iki il erzinde isgal olunmus erazi-
lori hansi veziyyete gatirib c¢ixarmisiq.
Olbatts ki, butlin bu sahslerde Azarbaycan
coxlarl Uguin, xususen da Ukrayna ucun
nimune ola biler. Buna gére de hamin
sualin cavabini gérirstniz. Men migayise
Uclin size iki yanagma gdstermak istayirom.
Amerikalarin yanasmasi beladir, man
Amerikadan gelmigsem onlar bir vaxt
Ukraynalilara teklif etdiler ki, barisin. Qarb
onlara deyir: barigin, bunu gebul edin, torpa-
glarinizi itirdiyinizi gebul edin. Biza do 30
ilo yaxin miaddatda bunu deyirdiler. Amma
Canan Prezident duneanlerds dedi ki, oksi-
na, bununla barigmayin.

Gorirsunaz, iki fergli yanasma var. Ve
barismadiqda, sonunda ugur alde etmak
mUmkindur. Cemiyyat bu maselada, salbstta
ki, édncul saxsler bu sézleri dedikds, onlar
yaninda milleat de dayanir. Ona godre de
coxlu sahaslarda bu, ham millatden, ham de
oncul sexslerden asihdir. Diinen Canan
Prezidentin Ukraynali jurnalist, manim
dostum Dmitri Qardona verdiyi maslahat
yerine diisdi. indi Ukraynalilar baxsinlar ve
Azarbaycandan nimuna gétirsinlar”.

Ziya Hikmatoglu
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Sevine icindd kadar:

Ik dep

Yaranma sahahiari

Hamilolik depressiyasi muxtslif bioloji,
psixoloji ve sosial amillerin birge tasiri ilo
meydana ¢ixir. ©sas sabablare bunlar daxil-
dir:

Hormonal dayisiklikler: Estrogen ve pro-
gesteron saviyyasindoki kaskin dayisikliklar
beyinde serotonin ve dopamin kimi ahval-
ruhiyyaya tesir edan neyrotransmitterlarin
foaliyyatine tasir gdstara bilar.

Ovvalki psixi pozuntular: Daha 6nce
depressiya, narahatliq pozuntulari ve ya
diger psixoloji problemlar yasamis gadinlar
daha risk altindadir.

Sosial destayin olmamasi: Yoldasin,
ailenin ve ya dostlarin destayinin zaif olma-
sI, gadinin 6zUnu tanha va ylk altinda hiss
etmasina sabab ola biler.

Maddi cetinlikler: issizlik, maddi sixinti

Hamilalik depressiyasi — qadinin hamilalik
dovriinda yasadigi, ahval-ruhiyyadoa davaml enis,
iimidsizlik, hoavasizlik va enerjisizlik kimi alamat-
lorlo miisayiat olunan psixi pozuntudur. Bu
vaziyyat, dogum sonrasi depressiyadan forqli ola-
raq, hamilolik zamani (adaton birinci vo ya
liciincii trimestrda) bag verir va kifayat qador ciddi
tasirlora malik ola bilor. SIA mévzu il> bagl aras-
dirma aparib.

/D"\ >
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va gelacakdsa usagin taminatina dair nara-
hatliglar depressiyani darinlesdire bilar.
Zorakilig ve ya travmatik tecribaler:
Ke¢cmisde ve ya hamilelik dévriinde yasa-
nan fiziki ve ya emosional zorakiliq, travma-
lar risk faktorudur. Hamilaliyin istenilmemae-
si: Planlagdiriimamis ve ya macburi gabul
edilen hamileliklerde depressiya ehtimali
daha yUksakdir.

olamatiari

Hamilelik depressiyasinin olamatlori
klassik depressiya simptomlarina banzar
olsa da, bazan hamilslik alamatlari ila gari-
sa bilar. ©n ¢ox rast galinan simptomlar:

- Davamli kadar hissi, Umidsizlik

- Hayatdan hazz almamagq (anhedoniya)
- ©hvalin tez-tez deyismasi, asabilik

- Enerji azlig1, yorgunluq

- Yuxu pozuntulari (haddindan artiq
yuxululug va ya yuxusuzluq)

- istahanin artmasi ve ya azalmasi

- Konsentrasiya ve gerarvermada ¢atin-
lik

- Oziinli deyersiz, glinahkar hiss etmek
- Oltim ve ya intihar digtnceleri (agir
hallarda)

Fasadiar

©ger hamilelik depressiyasi -vaxtinda
taninib. maalica olunmazsa, hem ana, ham
da dol tcun manfi naticelere yol aca bilar:

- Hamile gadinda dlizgiin gidalanmama,
hakim ‘muayinalerini’ aksatma ve--6ziina
gaygida azalma

- Erkan dogum riski

ressiyasi nadir?

- Asagi caki ile dogum

- Postpartum (dogum sonrasi) depressi-
ya riskinin artmasi

- Ana ile usaq arasinda bagin zeiflamasi

Diagnostika

Hamilsalik depressiyasinin diagnozu psi-
xoloji giymatlendirma, klinik misahibaler va
bazi hallarda sordu anketleri (masalan,
Edinburq Postnatal Depressiya Olcegi)
vasitesila goyulur. Qiymatlendirmani adaten
psixoloq ve ya psixiatr aparir

Miialic3 iisullani

Hamilslik dévrinds aparilan mualica
ana ve dolun saglamli§ini nezere alaraq
xususi diqgatle segilir:

Psixoterapiya: ©n cox istifade olunan
Usullardan biridir. Kognitiv-davranisg! tera-

piya (CBT) ve ya psixodinamik terapiya
effektivdir.

Dastek qruplari: Hamile gadinlarin bir-
biri ile tecrlibe bélismesi, tenhaliq hissini
azalda biler.

Darman mualicasi: Agir hallarda antide-
presanlar tayin oluna biler. Bazi antidepre-
sanlar hamilelik dévrinda nisbaten tehluke-
siz hesab olunur, lakin mutleq psixiatr neza-
ratinde olmaldir.

Hoayat tarzi deyisiklikleri: Dlzgin gida-
lanma, yingul fiziki aktivlik (hekim maslahe-
ti ile), stress idareetmoa texnikalari (nefes
masqleri, meditasiya) faydali ola bilar.

Qarsisimin alinmasi yoliari

- Hamilelikdan énca va ya erkan marha-
lade psixoloji giymatlendirma

- Hamilalik dévriinde miintazeam psixolo-
ji dastak

- Aile ve sosial destayin giclendiriimasi

- Oziine gayg! verdislerinin inkisaf etdi-
rilmesi

- Travma va zorakiliq hallarinda erkan
mudaxile ve yardim axtarisi

Hamilelik depressiyasi nadir ve ya “uta-
nilacaq” bir hal deyil, aksina, minlerla gadi-
nin yasadigi real ve mualiceolunan bir psixi
pozuntudur. Bu sababdan gadinlarin &zlari-
ni giinahkar hiss etmaden yardim istemale-
ri tosvig edilmalidir. Saglam ana, saglam
usaq ve saglam-cemiyyet Ucln psixi sag-
lamliga dair maariflondirma va erkan miida-
xilo esas sartdir.

Aysen Vali
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ilahlanma yarisi folakets aparan
Sbirbaga yoldur. Politoloqglar hesab

edirlar ki, diinyada yeni toqqus-
malarin riski artir. Bu, ABS vea Cin ara-
sinda va ya Avropa ila Rusiya arasinda
aciq miiharibe ve ya bir sira kicik miina-
qisaler ola bilsr. Diinya pasifizmi dafn
edir. Yaponiya kaskin doniis edir ve
UDM-nin 2,3%-ni silaha xarclemak niyy-
atindadir, Almaniya Avropanin an gliclii
ordusunu yaratmagi vad edir, Finlandiya
ise neytralligdan al cakir.

&

“Tahlikasizlik dilemmasi” deyilon mase-
lo 1950-ci ilde Amerika mutefoekkiri Con
Hertz torofindan ireli surllen realist beynal-
xalg munasibatlar maktabinin konsepsiyasi-
dir. Bir 6lke 6z mldafis qabiliyystini artirma-
Il olduguna garar verir ve bunun G¢in daha
cox silah istehsal etmaya baslayir, herbi
budcesini artirir ve orduya daha ¢ox esger
calb edir. Cunki, qonsularini ve strateji
raqiblerini tahliike hiss edir. Onlar amin ola
bilmirler ki, bu 6lke yalniz 6zlni mudafisa
etmok istayir ve hiicuma hazirlasmir. Ozleri
yenidan silahlanmaga baslayirlar.
Gorginliyin artmasina, togqusmalara ve
nahayet, miharibaya sabab olan bir spiral
yaranir. He¢ bir dévlet bu veziyyetden galib
kimi ¢cixmir.

Stokholm Beynalxalg Silh Arasdirmalari
institutunun (SIPRI) direktoru Den Smit, El
Periudico ile musahibade "Tarixi arasdirma
va son tacribamiz gdsterir ki, yeni toqqus-
malarin riski artir. Ola bilsin ki, biz Gginci
diinya miharibasini ve ya ABS ile Cin ara-
sinda ve ya Avropa ile Rusiya arasinda agiq
muharibani yox, bir sira daha ki¢ik minaqi-
salarin sahidi olacagiq. Herbi xarclarin ve
silahlarin yayilmasinin saviyyasi asas pro-
blemin gdstericisidir: 6lkeler arasinda artan
inamsizliq”.

Ekspertin fikrinca, bu tsikl 2014-cl ilde

-

Krimin va Donbasin garq hissesinin Rusiya
terefindan ilhaqindan sonra slrstlonmaya
baslayib. Herbi xarcler bu onillikde artib.
Eyni zamanda, silahlarin yayillmasina naza-
rot Uzro Rusiya-Amerika muqavileleri bdh-
ran marhalesine gedem qoyub ve praktiki
olaraq fealiyystini dayandirib. Beynalxalq
silahlara nezarat muqavilalaerine onlari
imzalayan Olkaler mshal qoymur. Eyni
zamanda, beynalxalq hiququn (Rusiya va
Ukrayna) ve milli suverenlik (Qrenlandiyada
ABS) ve beynalxalg humanitar hiquq
(Qazzada Israil) kimi ssas prinsiplerin
pozulmasinin hayacanverici alamatleri var.

”"Biz son on ilde Serqi Avropadaki gerg-
inliyin sabab oldugu yenidan silahlanmanin
suratlondirilmasindan son bir ilds, xtsusen
da Qarbdas hiper-siratlanmays kegdik. ABS-
da ve transatlantik minasibatlarde dayisi-
kliklor oldu”, - Dan Smit deyir. Slava edir ki,
“Birlosmis Statlarin tehlikesizlik qarant
kimi etibarliligina dair stibhaler Rusiya neo-
imperializmine baraber ve ya ondan ¢ox
tozyiq gosterir”.

Diinya yenidan silahlanr

Yaponiya ikinci Diinya Miharibesinde
maglub oldugdan sonra onu xarakterize
edon sulhsever siyasetden al ¢akib. Tokio
2027-ci ile gader harbi xarclarini illik UDM-
nin 2,3%-na qader artiracagini agiglayib.
Yapon hékumsati bunu bitin dinya kimi
“tarixi ddnus ndqtasi” ile Gizlegsmali oldugunu,
xUsusan da Cinin disman ekspansionizmi
glclandirmaesi ile asaslandirir.

Finlandiya 1939-1940-ci illerds SSRIi il
"Qis Muharibasi”nden sonra gebul edilmis
ananavi neytral movgeyindan al ¢ekib ve
Rusiyanin mimkun tecaviiziine qarsi ¢akin-
dirici vasite kimi NATO-ya qosulub. Qarb
gezablenib: Krim Rusiyanin isgal altinda
belo gbzallegib. Ukrayna ise buna bir gepik
da yatirmayib. Almaniya 6z nasist kecmisi

a4
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Yaxud, alak;i;ardn birba; vol

ilo bagli olan tarixi tabulardan al ¢ekib ve
indi yuzlerle milyard avroluq daimi sarmaye-
lar sayasinda Avropanin an gicli ordusunu
yaratmagi vad edir.

Rusiya herbi istehsali artinr ki, bu da
artiqg dévlet bldcesinin 40%-ni teskil edir.
NATO o&lksleri 2030-cu ile gader 6z UDM-
larinin 5%-ni midafis ve tahlikasizliye xarc-
lamayi 6hdalerine géturubler. Nayin bahasi-
na olursa olsun. Britaniya artiq bu yenidan
silahlanma xarclarini 6demek Gglin inkisaf
fondlarini azaltmaq gerarina galib. Onu
maliyyalesdirmayin yegana yolu xarclari
azaltmaq, artimi artirmaq ve ya vergilori
artirmaqdir.

Bu dovrii necd dayandirmaq olar?

Sovet ittifaqr ilk nlive qurgusunu 1949-cu
ilde sinagdan kegcirdi va ndvbati onilliyi tasir-
li nive raket arsenalinin yaradilmasina serf
etdi. ABS da onun ardinca getdi. Beloliklo,
Soyuq Muharibe basladi. 1962-ci ilde
Birlesmis Statlar SSRi-nin mittsfigi olan
Kuba adasinda nlva raketlari yerlagdirdiyini
oyrondi ve deniz blokadas! tetbiq etdi ve
Moskva bunu pozmaga calisdi. Dinya llI
Dunya Muharibasinin baslangicina ¢ox
yaxinlagdi, bu dafa nlive bombalari ile digine
gader silahlanmis iki dismanle.

1963-cu ilde ucurumun kenarinda daya-
nan liderlor Con Kennedi va Nikita Xrugsov
geri ¢akilmak gerarina galdiler. Onlar yar
yolda gdrisduler ve nive sinaglarini mah-
dudlagdiran muqavile imzaladilar. Nuve
déyls basliglarinin sayi sabitlesdi va niva
silahlanma yarigi gisa middets dayandirildi.
Qarsiligh_teminatll mahv prinsipine esasla-
nan c¢akindirma iki bdyuk doévlet arasinda
birbasa togqusmanin qgarsisini almaga
imkan verdi. Bununla bels, milyonlarla insa-
nin 6limudna sabab olan onlarla proxy miiha-
ribesi = var idi: = Vyetham, Kamboca,
Ofganistan...

Uc harhi divr

Avstraliyanin Sidney seharinds yerlagan
igtisadiyyat ve Siilh institutu (IEP) son g
geostrateji dévri muayyan edir. Birincisi,
1991-ci ilde Berlin divarinin yixilmasi ve
Sovet ittifaqinin dagiimasi ile basa catan
Soyuqg Miharibas idi. Sonra texminan 2008-ci
ilo gaeder davam eden globallagsma dévri
geldi. Coxtarafliliyin artmasi, maliyys va tica-
rotde iralilayislar ve global mobillik artdi.

O vaxtdan beri harbi xercler artib. Bu giin
dinya mudafisye 2,5 trilyon avro xerclayir ki,
bu da ispaniyanin UDM-den iki defe coxdur.
Hazirda dinyada 59 ac¢iqg minaqgise var ki,
bu da Ikinci Diinya Miharibasinden sonra an
yuksek reagemdir. Demak olar ki, bu miinaqi-
solarin heg biri sulh sazisi ile yekunlagmir.
Ovvaeller bu regem 25% taskil edirdi; indi
4%-dir. Qalanlan donmus galir, yeniden
alovlanmaga hazirdir. Miinagigeler artir. Son
alti ilde onlarin say! yalniz 50 muharibe ve
ilde 150.000 &limle indiki zirveye yuksalib.
igtisadi boéhran va texnoloji teraqqi ikinci
deraceli ddvletlerin geosiyasi tasirinin gulic-
lanmasina sabab olub: Tirkiya, Hindistan,
Pakistan, Avstraliya... ©vvallar har sey
Tehllkesizlik Surasinda bes ve ya alti asas
Olkadan asih idiss, indi bu, 30 ve ya daha
¢cox Olkeden asilidir ve veziyyst getdikce
geyri-sabit ve gbzlenilmaz hala gaelir. Yiksek
herbilesdirilmis, lakin silhsevar 6lkaler vo
yuksak inkisaf etmis silahli glvvelerin olma-
masina baxmayaraq zorakiligin hékm
surduyu 6Olkeler var.

Biz | ve Il Dinya Muharibalarinin timsa-
linda goéririk ki, iki yaxsi silahlanmig giicun
gokindirici quivve oldugu ve heg vaxt toqqus-
mayacagl fikri yanls idi. indi, daha
coxqutbllil dunyada, daha cox maraglarin
oldugu bir seraitde, yenidan silahlanmanin

resepti var. .,
V.VOLIYEV
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A zarbaycanin iqtisadi, sosial,
siyasi, harbi va diger sahelor
lizra giicliniin artmasi, niifuzunun
yliksalmesi bazi xarici dovlatleri
ciddi sokil doa narahat edir. Bu
sababdan da, miixtalif iyrenc vasite
ve lsullardan istifade etmakls gorii-
lan fundamental islors, qazanilan
méhtasam ugurlara kélgsa salmaga
caligirlar. Xiisusila da bu ciir cirkin
kampaniyada Avropa ittifaqi ve onun
idare edilmesinda aktivlik niimayis
etdiren Fransa, Almaniya, Belcika,
Niderland ve digor 6lkalar faalliq
niimayis etdirdiklari gériiniir.

Bu élkslerinin baginda ise Fransanin dur-

dugu subhasizdir. Cunki Fransa Avropa
ittifaginin formalasan biidcasinin béyiik his-
sini maliyyelesdiran terafdir. Diger terafden
Avropadan kenarda muistemlekesi ¢ox olan
va hamin mulstemleke altinda saxladig era-
zilerden milyardlarla avro maliyye vesaitleri-
ni talayir ki, hamin vesaitlerin bir qismi
Avropa dlkalerinin qaranliq iglerine xarclani-
lir. Diger terefden Fransanin Almaniya,
Belcika, Luksenburq, Niderland ve diger

Olkalarinin siyasi dairslerinds, ganunverici

orqganlarinda tesir dairesi yUksekdir.
istenilon vaxt Fransanin dirijor cubugu
Avropa lttifaqina daxil olan bazi 6lkalarin
siyasi hakimiyyatlerinde istadiklari qarari
gebul etdira bilirler. Bu o demak deyil ki,
hamin 6lkaler mustaqil deyiller ve ya iqtisa-
di, siyasi cehatden Fransadan asili veziyyaet-
dadir. Fagizmin asas markazi Almaniya olsa
da, béylk dayaglara ve idaretetma giiciine
géra, Fransa Almaniyadan ustindur. Bu
baximdan bazi Avropa 6lke basgcilari erazile-
rinde resmi Parisin gosterigi ile fagizmin
genis miqyasli terror aktlari, hatta dovlat ¢cev-
riliglori hoayata kegire bileceyinden ehtiyat
edirler. Ona goére do, Parisden onlara hansi
dovleti hadef segcmek barads tapsirilar gelse
derhal onu icra edirler. Misal gun Avropa
ittifagina daxil olan beazi 6lkalerin
Azarbaycanla bagl vaxtasirn qerazli getna-
malar gabul etmasi ve ya 6lkemiz haqqinda
dezinformasiya xarakterli malumatlara yay-
malarini gdstermak olar. Sebabi nadir, niya
Fransa, Almaniya, Belcika, Niderland ve
diger dlkeler Azerbaycanla bagli ser ve béh-
tan tipli melumatlar yayirlar? Cavabi aydin
ve gisadir. Olkemiz 30 il ermani isgall altin-
da olmus torpaglarini azad edib. Azerbaycan
BMT Toehllkesizlik Surasinin 4 getnamasini
6z0 hall edib, beynalxalg hiqugi tamin edib.
Buna gore doévletler Azerbaycana tesekkur
etmali, minnatdarliglarini ifade etmalidirler.
Lakin Fransa basda olmagla Almaniya,
Belgika, ve Niderland ermaniparast mdvqe
sargilayir va Azerbaycanin haqq isine xalal
getirmaya calisirlar. Dark etmirler ki, hansi
Avropa dévleti erazisinin bir garsinin isgal
edilmasina razi olar?

Belcika Konstitusiya Mahkamasinin
hakimi Jan-Pol Murman c¢ox hagli fikir sdyle-
yir va deyir: “Belgika razi ola bilarmi onun
arazisinin bir hissesini Hollandiya zabt etsin
va qasb etdiyi arazids 6z qayda va ganunla-
rini tetbiq elesin? Tebii ki, Belgika nainki
arazisinin Hollandiya terefinden iggal edil-
masina, Umumilikde torpaglarinda separatci
meyillerin bas qaldinimasina razi olmaz.
Holland madaniyyatina ve xalqina butin hor-
matim daxilinde sade vetendas kimi mane
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Belcikada islamofob va antiturk
ahval-ruhiyya hokm surur

Belcikada anti-Azarbaycan kampaniyasi aparan KIV-lari va
QH T-lori Belgika hakimiyyati vo Corc Soros maliyyalasdirir

Hollandiyanin dlkema is@al
>, etmak ve menim 6lkemin erazi-
~ sinda hékumat qurmaqgq magse-
di ile soxulmasi getiyyen xosu-
ma galmazdi”. Lakin
Azearbaycanin 6z orazi
. batévlidyuni  berpa etmesi,

~ Qarabagdaki separatcilari lagv
etmesi onlarin baglarina das,
garinlarina azar doldurub. 5 ildir
ki, dayanmadan Azearbaycanla
bagh ser ve bdhtan xarakterli
N iftiralar seslendirir, gatnamaler
gebul edirler. Bu azmig kimi
Olkalerinde ve kenarda haqq
deyon, adaletli mévqge ifads
edanler taqib olunur, sdylse, tahqire maruz
galirlar.

Belcika Konstitusiya Mahkeamasinin
hakimi Jan-Pol Murman hakimiyyst terefin-
dan taqib olunur. Belgikanin ve Avropanin
bir sira matbu organlari, saytlari, o cimleden
Belcikanin “De Tijd”, “L'Echo” qgazetleri,
elace do RTBF, “La Capitale”, “La Libre”
nagrleri onu tehqir eden maqalsler derc edir-
lor. Naeden ki, hakim Jan-Pol Murman Xocal
soyqiriminin Ermanistan tarafindan téradildi-
yini, lakin bu illar arzinds tacaviizkarin ceza-
landinimadigini séyleyib. Qeyd edib ki,
dlnya ictimaiyyatinin Ermanistanin Xocalida
térotdiyi soyqinmi aktina lageyd qalmasi
insanhga ve basariyyati garsi hérmatsizlik-
dir. Onun sézlerina goéra, diinya ictimaiyyati-
nin, beynalxalg teskilatlarin Ermenistanin
Azarbaycan geheri olan Xocalida toretdiyi
soyqirimi aktina susmasi he¢ bir hiqugi ve
manavi gargivaya sigmir.

Jan-Pol Murmanin esasl, hegiqgeti aks
etdiron fikirleri Belgika hakimiyystinde cal-
xalanmalar yaradib. Hakimiyyet adalst carci-
sini cazalandirmaq Ggun bir grup kriminal
deste terefinden evinin ve avtomobilinin
stiselarini sindirtdinb. Oyradilmis ve telimat
almis QHT ve KiV amekdaslari hakimin sex-
siyyatini ve layagetini tehqgir eden acgiglama-
lar yayir, stiarlar paylagirlar. Hakim Jan-Pol
Murman 6zline garg! heyata kegirilon repres-
siyanin arxasinda Belgika hakimiyyatinin vo
Corc Soros Fondunun ayirdigi maliyys yar-
dimlarinin dayandigini séylayib. O “De Tijd”
nasrina verdiyi musahibada bildirib ki,
Belcikada antiAzarbaycan kampaniyasi apa-
ran 140 geyri-hékumat teskilatinin hamisini
Belgika hakimiyysti va Corc Soros maliyy-
olagdirir.

Mark Demesmaelkerin v3
Misel de Maegdin ermani lobbisinin
sifarislarini icra edirlar

Belcika o geyri-demokratik dévlstlardan-
dir ki, burada dini va irgi ayri-seckiliya yol
verilir.  Xususile de, islama qarsi ve
turkcullys garg! yaramazlglara genis xarak-
ter dasiyir. Islamofobiyanin ve antitiirkiin

basinda siyasi hakimiyystin, elece de
ganunverici organin bir sira vazifeli sexslori
dayanir. Yeni Flamand ittifaq Partiyasinin
(N-VA) Gzvi Mark Demesmaekin va ermani-
parast deputat Misel de Maegdin Belgikanin
fagist ideologiyasinin esas simalari hesab
olunurlar. Defelarla bu maxluglar
Azarbaycana, Turkiyeye, Umumilikde islam
dlinyasina gargl garayaxma kampaniyasi ile
cixigl edibler. Mahz bu gulnler 6lkenin
Numayandeler Palatasinin Azerbaycana
gargl risvay¢l gerarin gsebul edilmasinde
Mark Demesmaekin ve Misel de Maegdin
shamiyystli rollar olmusdur. iyulun 17 —ds
Belcika Numayendeler Palatasinin
Azarbaycanla bagh gsbul etdiyi getnamada
Azarbaycanin separatizmin lagv edilmasi
Ucln Qarabagda kegirdiyi antiterror tadbirle-
rini tehrif edilir ve 6lkemize garsi ser ve bodh-
tan xarakterli ittihamlar eks olunur. Nezere
almaqg lazimdir ki, islamofob va antitiirk
shval-ruhiyysli millstci Yeni Flamand lttifag)
Partiyasinin (N-VA) Gzvi Mark
Demesmaeker Briusselds ssas ermani lobbi
tagkilatinin rehberi Kaspar Karampetyan ilo
six emekdashq edir vo onun sifariglerine
asasen Azerbaycana gargl garayaxma kam-
paniyasi aparir. Hetta bu Uzdenirag mexluqg
2019-cu ilin oktyabr ayinda Azarbaycanin
isgdal edilmis arazilerine ofer edib, separatci-
larla gorugler kecirmisdir. Hetta
Qarabagdaki separatcgilara maliyys ve silah
yardimlari edilaceyine dair onlara vedler ver-
misdir.

Separatgilar habs olundugdan sonrada
Mark Demesmaceker onlara dastayini davam
etdirir. Belcika Nimayendeler Palatasinin
Azarbaycanla bagli gebul etdiyi gstnams
Mark Demesmaekerin ve digerlerinin ermani
diasporuna xidmatinin bir hissesidir.
Senadin tam sakilds asas ittihamlardan iba-
rot olmasi bu mexluglarin xususi telimat ve
tapsiriq aldiglarini gésterir.

Mark Demesmaeker vo Misel de
Maegdin seyi ile yazilan getnameds iddia
olunur ki, guya Azarbaycan Qarabagda anti-
teror emaliyyatlar heyata kecirmakla beynal-
xalqg haquqgi pozub. Halbuki, Azerbaycan
hemin erazide 6z suverenliyini barpa edib
ve bu, BMT Nizamnamasina, beynalxalq
huququn prinsiplerine tam uygundur. Hagli
olaraq Azerbaycan ictimaiyyeti, dovlet
qurumlar Belgika Nimayandaler Palatasinin
ermani lobbisinin maraglarina ve uygun
gabul edilan sanada kaskin etirazini bildirir.
Azorbaycan respublikasinin Milli Maclisinin
Belcika Nimaysndalar Palatasinin gatnamse-
sina munasibatinde qeyd olunur ki, gatna-
mada Azarbaycana qars! irali slrilan asas-
siz ittihamlar gatiyyatls redd edir. Qeyd olu-
nub ki, yoxlanilmamis, yanhs ve birterafli
melumatlar Uzerinde qurulan bu senadin
muallifleri son dévrde Cenubi Qafgaz
regionunda tesekkul tapmis siyasi, hiquqi
ve humanitar geraiti gérmezden galir, bey-

nalxalq hiquq prinsiplerine ve normalarina
etinasizliq gosterir, her bir parlamentin reh-
bar tutmali oldugu adalet ve obyektivlik
meyarlarini saya salmirlar: “Qatnamade
Azorbaycanin 6z erazi butdévllyini barpa
etmak kimi ganuni ve suveren hiiququ, aslin-
do inkar edilir. Bildirilir ki, 2023-cl ilin sent-
yabrinda Azarbaycanin hayata kegirdiyi anti-
terror amaliyyati yalniz Qarabag erazisinda
foaliyyat gbsteran Ermenistan ordusunun
gahqglarina ve geyri-qanuni silahli destelera
gars! yénalmisdi ve beynalxalq hiquga tam
uygun idi. Bu emaliyyatin gedisinda heg¢ bir
mulki sexse ziyan vurulmayib, dini ve ya
madani abideler zadalanmayib”.

Azarhaycan Milli Maclisinin Belgika
Niimayandalar Palatasina sart cavahi

Senadde vurdulanib ki, Belgika parla-
menti Uzvlerinin Azarbaycani “muiharibs
cinayetlerinde” ve “insan huquglarinin
pozuntularinda” ittiham etmak cehdleri asas-
sizdir ve siyasi motivlerle baghdir:
*Qatnamada Azarbaycan torpaglarinin
Ermenistan silahl qiivveleri tarafinden 30 il
orzinde iggal altinda saxlaniimasinin, bu
ddvrde dinc azerbaycanli ehaliye gars! tére-
dilmis coxsayli cinaystlerin, soyqirimi aktla-
rinin, etnik temizlema naticaesinde 750 min
azerbaycanlinin 6z vateninde didergin salin-
masinin, sehar ve kandlerimizin dagidiima-
sinin, milli, madani, dini va tarixi mirasimizin
talan ve tehqir edilmasinin Uzarindan sikut-
la kegilib. ©®vazinds ise 6z torpaginda sulhi
ve odaleti bergerar etmeye calisan
Azerbaycan haqgsiz hiicumlara maruz qoyu-
lub”.

Qatnamanin “ganunsuz habslar” ile bagdl
hissesine gslince, Azerbaycan parlamenti-
nin munasibatinde xatirladihb ki, hazirda
Bakida mehkemsa istintaqina celb edilen
ermani milliyyatli saxsler Azerbaycan erazi-
sinde herbi tacaviz, muiharibe cinayatleri,
zorakiligla yoxa ¢ixarma, isgence verms, ter-
rorculug ve s. kimi cinaystler téretmekde
tagsirlandirilirler: "Onlarin mavafig hiiquglari
temin edilir, mahkama prosesi soffaf aparilr
vo amansiz raftarla bagl heg bir sikayat yox-
dur. Bunun oksina olan iddialarin irali
sUrilmesi suveren dovletin daxili iglerine
garismaqdan basqa bir sey deyil. Bu da
toossiflo geyd edilmalidir ki, gatnamade
Ermanistandan kitlevi suratde deportasiya
edilmis ve ya zorla qovulmus yuz minlarle
azarbaycanlinin dinc yolla ata-baba torpa-
glarina qayitmaq haququnu nazerds tutan
“Qarbi Azerbaycan” anlayisi ile bagl texri-
bat¢i ve yanlig tefsire yol verilmigdir. Bu
anlayis tarixi yaddasina sadiq olan xalgimi-
zin haqg-edalet istayini ifade edir ve beynal-
xalqg hiquga tam uygundur. Qstnamade
bayan edilmis magsadlere zidd olaraqg, bu
sonad silh yaradilmasi seylerine he¢ de
kdmak gdstermir. Son vaxtlar siilh gindaliyi-
nin ireli apariimasi Ggtn ciddi addimlarin
atildigi bir seraitde Belgika, isvegre kimi
Olkalerin parlamentlerinde, Avropa
Parlamentinde ermani diasporu ile slagesi
olan quvvaler silh prosesini pozmaga,
regionda yeni garginlik ocagl yaratmaga
cahsirlar”.

Azerbaycan Milli Maclisi Belgika
Numaysandsler Palatasinin tzvlerini obyektiv
yanagmaya asaslanmayan bu cur sanadlarin
gebulu praktikasindan al ¢ekmaye, beynal-
xalq haquq prinsiplerine ve normalarina,
regionun butlin xalglarinin haquglarina hér-
matle yanasmadga, veziyyeti gerginlesdire
bilen addimlardan gekinmaya ¢agirib.

Yaqin ki, bundan sonra Belgika siyasi
hakimiyysti ve qanunverici organi 6zinde
coesaret tapib, ermani lobbisinin gésterisleri-
ne ve sifariglerine uygun deyil, 6z dovleti
maraglarina uygun siyasat ylridacek. Bu
hal hem de Belcikanin Fransanin vassali
deyil, mustaqil dovlet oldugunu numayis
etdirecak. ©gar goézlentiler 6ziinli dogrultsa,
Belcika dunya siyasetinde 6zine yer tuta
bilecek, eks halda bu d&lke cirtdan &lkeye
cevrilacak, an pis halda ise mévcudlugunu
itirmak tahlUkasi ile Gz -Uzs galacagq.

ILHAM OLIYEV
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Azarbaycan
Respublikasinin
Medianin Inkisafi
Agentliyi

cargivasinda hazirlanib.

Yazi Azorbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ilo “ usaq va
ganclorin fiziki va monovi inkisafi” istigamoti

reaksiyalarinda mihim fayda
verir. Bu vitamin ham de bizim
stresse davamliigimizi artinir.
Beynimizde askikliyi yuxusuzlug,
sinir sistemi zoifliyi yaradir. B6,
yoni piridoksin serotonin, dopamin
ve melatonin kimi ahvali va yuxu-
nu tenzimleyen maddslerin isteh-

soviyyesimizi normada saxlayir,
ona gbére de tarkibinde magne-
zium olan gidalardan — katan toxu-
mu, ciya toxumu, findigq, qoz,
badam, yulaf, grabnasaq, lobya ve
diger paxlallar, yasil yarpaqli tore-
vazlardan gabul etmak lazimdir.
Antioksidantlar da beyin uc¢in

Beyin saglamhgi: sartiar va

realliq

22 iyul Umumdiinya Beyin Giiniidiir.
Bu tarix, beyin saglamligini taogviq etmak
va nevroloji xastaliklor barado malumat-
hlig1 artirmaq magsadi il> Umumdiinya
Nevrologiya Federasiyast torafindon

tayin edilib.

insan badenindski har bir
organin, har toxumanin, her
hiceyrenin saglamliq baximindan
avazsiz rolu var. Ancaq an vacib
olan yerimiz - beynimiz saglam

maddalera -oksigen, vitaminler,
minerallar, glikoza ve s. ehtiyac
duyur. Bittn bu ehtiyaclar, xtsusi-
lo oksigen, fasilesiz ve lazimi
saviyyade tamin edilmalidir. Buna

deyilsa, diger organlarimizin sag-
lamliginin ele da bdyilik shamiyyati
yoxdur. Cunki bizim badanimizi
beynimiz idare edir. Saglam bir
beyin badanimizi maharastle idara

etmok qabiliyyatine malikdir.
Beyin daim isladikca daha da itile-
nir, ustalagir. islemak beynimize
cox sey qazandirir. Xlsusile bey-
nimizi glce salan, fikirlesmayas,
disiinmaya macbur edan masg-
uliyyatlerle maraglanmaq 6zim-
Uze eds bilaceyimiz an bdyuk yax-
stligdir. Catin teoremlar, rebuslar
hall etmak, yaradici ideyalar inki-
saf etdirmek, on ¢otin seylori
yadda saxlamaga calismaq,
yuksek digget teleb eden tapsiri-
glar yerina yetirmak, cold hesab-
lamalar aparmagq, dyrenmak, serh
etmok, osaslandirmaq, her gln
mutalie etmak beynimizi aktiv sax-
layan faktorlardir.

Beynimiz glndelik hayatimiz-
da gan vasitesile 6tlrilen goxsayl

géro de beynimizin iglomasini
dastaklayan gan dévrani, tenaffus
ve digar sistemlerin dizgin isle-
masi beyin saglamligimiz Ggun
vacibdir. Beynin qusursuz fealiyy-
oti Ggun oksigen hayati shemiyyet
daslyir, cinki beyin hiceyralerinin
enerji istehsall ve normal iglomasi
bilavasite oksigena baglidir. Beyin
badanimizin yalniz 2-3%-ni teskil
etsa do, gundalik oksigenin iethla-
kimizin taxminan 20%-ni istifade
edir. Glnki neyronlarin, yani beyin
hiceyralerinin fealiyysti Ggun ade-
nozin trifosfat (ATP) adli enerji
molekulu lazimdir. Bu molekul yal-
niz oksigenla oksidlesma prose-
sinde bag verir.

Beyin bir nege daqige oksig-
ensiz qaldiqda hiceyrolor zadale-
nir va biz 6lmayes baslayiriq. ©ger
oksigen istehlakimiz zaifloyirse
bizde yaddas zsifliyi, digget dagi-
niglidi, reaksiya middatinin uzan-
masl, ohval-ruhiyyamizin asagi

dismasi bag verir. Bizim istehlak
etdiyimiz oksigen agciyarlar vasi-
tosile gana kegir va eritrositlor onu
beyine dagslyir. Beyin damarlarin-
da problem oldugda, masalan,
insult bas verirss, oksigen catig-
mazli§i yaranir ve beyin toxumasi
mahv ola biler.

Beynimizin ehtiyaclarini 6de-
mak Uglin an vacib amillerden biri
da dlizgln gidalanmadir. Els zenn
edin ki, beynimiz bir motordur va
onun qlsursuz iglemasi tU¢ln key-
fiyyatli yanacagi — yaxsi gidaya
ehtiyaci var. Beynimiz badanimi-
zin sorf etdiyi glndalik enerjinin
20-25%-na sahibdir. Beyin faaliyy-
atinin gaydasinda olmasi Ug¢ln
asas enerji manbayi glukozadir Ki,
bu da glndslik gabul etdiyimiz
karbohidratlardan alinir. Amma
calisib bu ehtiyaci sekarli ve emal
olunmus qidalardan yox, kompleks
karbohidratlar —taxil mahsullarin-
dan, teravazlardan almagq lazimdir.

Beynin funksiyalarinin qusur-
suz islamasi lUgcln Omega-3 yag
tursulari vacibdir. Yaddas va sinir
hiceyralerinin qurulugu G¢lin bu
tursularin istehlaki yetari qeder
olmalidir. Bu yag tursulan asasen
baliglarda olur. Bitin baliq névle-
rinde Omega-3 var, hatta an ucuz
balig olan kilkenin tarkibinde da
cox Omega-3 var. Hamgninin
katan ve ciya toxumunda, soya bit-
kisinde de Omega-3 yagi var.

B qrupu vitaminler, xususile
B6, B9 ve B12 sinir impulslarinin
oturdlmasi ve ehvalin tenzimlen-
masi lGgun shamiyyatlidir. B1 — tia-
min beyin hiceyralorinin enerji ilo
temin olunmasina kémek edir,
yaddasg! guclandirir, digget ve kon-
sentrasiyani artirir. Bu vitaminin
askikliyi  yorgunlug, eosabilik,
gavrama zaifliyi yaradir. B2 - ribo-
flavin enerji metabolizmasinda ve
hiceyralerin balansinin gorunma-
sinda rol oynayir. Bu vitamin beyni
oksidlasgdirici zedaeden qoruyur ve
askikliyi bas agrisi, asebilik, dig-
get daginighgina sabab olur.

B3-niasin neyrotransmitterlorin
- sinir rabite maddalerinin sinte-
zinda vacib rol oynayir. Bu vitamin
zehni aydinliq ve shval-ruhiyyenin
sabitliyini goruyur, ager askik olar-
sa konsentrasiya pozgunlugu,
depressiyaya meyl yaradir. . B5 -
pantoten tursusu hormon istehsa-
linda ve stresse adekvat cavab

salinda istirak edan ahemiyyatli
vitamindir. Bize faydasi shvalimizi
stabil saxlamasi, narahatligimizi
azaltmasi, yuxumuzu normallas-
dirmasidir.

B7 - biotin hiceyre bdylimasi
vo enerji istehsalina dastak verir.
Bizim enerjimiza tesir edarok ney-

ronlarin fealiyyatini guclaendirir.
Oger organizmimizde B7 askik
olarsa depressiya, qiciglanma,
unutganhq hallar yasayariq.B9 -
fol tursusu DNT sintezi ve yeni
hlceyralarin yaranmasinda rol
oynayir. Fol tursusu beyin inkisafi,
yaddas ve dyranme funksiyalarini
tosviq edir. Depressiya, unutgan-
g, dogusdan avval doélin beyin
inkisafi problemleri fol tursusu
askikliyi zamani yaranir. B12 —
kobalamin ise sinir hliceyralarinin
qoruyucu 6rtlyd olan miyelini nor-
mada saxlamaga kdémek edir.
Yaddas, sinir sisteminin gorunma-
slI, enerji artimi kimi vacib funksi-
yalarda rolu béyUkdur. ©ger askik-
liyi yaranarsa ciddi yaddas itkisi,
al-ayaqda keyima, sinir zadslon-
masi, ciddi hallarda demensiya
yarada bilir.

D vitamini beyin neyronlarinin
saglamli§i ve depressiyadan qoru-
maq Ugln vacibdir. Onu iki yolla
gabul etmak olur, glinais sualar ve
gida vasitesile. ©ger glndalik
15-30 daqgige gunes slasi dariya
temas ederse D vitamini ehtiyaci-
mizi 6dayarik. Qidalardan ise bali-
glann, kare yaginin, sid mahsulla-
rinin, gébalayin terkibinde var.
Magnezium, sink, demir bizim
gundelik konsentrasiya ve enerji

vacibdir, o hulceyralari sarbast
radikallardan qoruyur , bu da
Alzheimer ve Parkinson kimi
xostaliklerin garsisini almaqda rol
oynayir. Mesa meyvalari -qaragile,
bdylrtken,gadagat, moruq, qoz,
yasil cay kimi mahsullar beyni
oksidativ stresden qoruyur, yas-

lanma  prosesini  yavagladir.
Hamcinin, beynin 75-80%-i sudan
ibarat oldugu Ucln kifayst qader
su icilmadikde konsentrasiya aza-
Iir, bas agrisi yaranir, yuxululug va
asabilik artir.

Diinya Uzre beyin xastaliklori
statistik malumatlari an son 2021-
ci ile aiddir, hemin il texminen 3.4
milyard insan sinir sistemi xosto-
liklerinden eaziyyst ¢akirdi — bu,
dlinya shalisinin texminen 43% o
beraber idi. Bu xestsliklor sebe-
binden 11.1 milyon insan &lub,
443 milyon insan ise elil galib.
Insult diinya Gizre an béylk beyin
xastoliyi va o6lumla naticalenan
sobabdir.

Beyin xastaliklarindan ikinci an
cox yayillani migrendir. Dlnyada
toxminan 3 milyarddan ¢ox migren
xastesi var. 55 milyon insan
demans xostaliyinden aziyyst
¢oakir, 2021 de 1.8 milyon demans
hali Slumle naticelenib.
Prognozlara gére 2050 dek 150
milyona gadar arta biler. Diinyada
50 milyon insan epilepsiya xasto-
sidir, 10 milyon insan
Parkinsondan eziyyst cekir, 210
milyondan c¢ox insanda diabetik
neyropatiya var, 7 milyon insanda
forqli skleroz ndvleri var.

Lala Mehrali
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DIQQA3T: Ikinci al telefon
alarkan buniara diqqat edin!
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“S9S” gazetingd
ahuna
kampaniyasi
davam edir!

«SOS» QBZETINO
ABUNS OLMAQ ISTOYONLOR
ASAGIDAKI YAYIM
SIRKOTLORI ILO BLAQO

SAXLAYA BILORLOR :
1. Azarpoct Poctdasima Markazi — 0125984955, 0552004544
2. Azarmatbuat Yayim MMC - 0124411991, 0124404694
3. Seama Matbuat Yayim — 0125940252, 0503336969
4. Pressainform MMC - 0125115191, 0504560835, 0553156002
5. Qaya Matbuat yayim — 0125667780, 0502352343

“Ikinci al mobil telefon alar-
kan bir negco asas moqama
xiisusi digqat yetirilmalidir.
Ilk névbada, telefonun tah-
liikasizliyi va hiiquqi cohatdan
problemsiz olmast on planda

dayanmalidr”.  Bu  sozlori
SIA-ya acgiglamasinda

Informasiya Texnologiyalar
Sahasi iizro Ekspert Farrux
\Racabli deyib.
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Farrux Recebli sbézlerine bele davam
edib: “Mutleq sakilda telefonun Azarbaycan
Respublikasinin mobil cihazlarin geydiyyat
sisteminda (IMEI geydiyyatinda) geyds ali-
nib-alinmadigr yoxlaniimahdir. Hal-hazirda
6lke bazarinda coxsayl qara bazar istirakci-
lari fealiyyat gésterir. Onlar xarici élkalerdan
— XUsusile de bit bazar adlandirilan ucuz
elektronika bazarlarindan — asagi giymete
telefonlar getirarak ya fiziki magazalara, ya
da onlayn satis platformalari vasitesile sati-
sa cixarirlar. Bu tip telefonlar geyri-qanuni
yolla &lkaye gatirile ve geydiyyatsiz ola
biler. Bels telefonlar bir middet istifade edil-
dikden sonra sabakadan ayrilir ve istifadesi
mUmkinsiz olur.

Magazadan alinan cihazlar, bir gayda
olaraq, bu masaslalarde daha tehlikesizdir.
Lakin yena da alici sexs 6zu saxsi yoxlama
aparmalidir. Xususile onlayn ve ya fordi

satis zamani alinan telefonlar geydiyyatsiz
va ya ogurluq ola biler. Bels hallarda huqug-
muhafiza organlari IMEI kodu vasitasile isti-
fadecini mieyyenlesdire biler ve alici mesu-
liyyetoe calb oluna biler. Bu sababdan ikinci
ol telefon almaq isteyan sexslar mitleq
rosmi magazalara Ustinlik vermalidirlar.

ikinci miihiim maesale telefonun texniki
vaziyyatidir. Telefonu almamisdan avval bu
suallara cavab tapmagq lazimdir:

e Telefonun korpusunda mudaxile izlari
varmi?

(Midaxils izleri varsa, bu, cihazin daha
avval tamir olundugunu gdstars biler.)

e Ekran dayisdirilibmi, orijinaldirmi?

e Sim kart sebakasi, Wi-Fi baglantisi,
soas sistemi, kamera ve bata-
reya voeziyyeti necadir?

Bu xuUsusiyystleri telefo-
nun ayarlar bdélmasindaki
sistem statusundan ve ya
§ xUsusi program teminatlari
\ vasitesile yoxlamaq
" mimkindir. Android ve iOS
. (Apple) sistemli telefonlar

W E ﬁ - "W gin xiisusi servis kodlari

var — hamin kodlar vasitasile
cihazin texniki veziyyaeti
otrafli sekilde yoxlanila biler.
Kodlar ve tatbiglar barade
malumati internet Gzerinden
(masalan, Google axtarns
sistemi vasitesile) telefonun
modeli Gzra tapmag mimkuindur.

Daha bir vacib megam — zemanat mese-
lasidir. Calisin, telefonu ele bir yerden alasi-
niz ki, an azi 3 aylq zamanat verilsin.
ToassUf ki, bazi saticilar bilir ki, cihaz yalniz
1-2 giin problemsiz igleyecek ve daha sonra
texniki nasazliq bas veracok. Bele hallarda
zamanatsiz ve ya cemi bir nega glnlik
zomanat verilmis telefon alici Ggun ciddi
maddi ziyana sabab ola biler. Magazalarin
bazilari zamanat muddatinin bitdiyini esas
gatirerek masuliyystden yayinirlar. ikinci al
telefon alarkan tehlukasizlik, texniki veziyy-
ot vo zamanet kimi amillar esas meyar kimi
nazare alinmalidir. Qeydiyyatsiz, temirden
cIxmis ve zemanatsiz telefonlar potensial
risk dasiyir. Alici bu nGianslari diqgatle aras-
dirmali ve se¢iminde ehtiyatli davranmali-
dir’.

(6ttgp,

Aysan

1 nisxa 1 ayhgi 13.20 AZN
6 ayligq 79.20 AZN
1 illik 158.40 AZN

6. Ziya LTD — 0124977696, 0503067744

ABUNOBCILORIMIZIN
XIDMOTINDOYIK
Miiraciat, sikayet, yazi,
tobrik ve bassagliglarinizi
dorc etmoyo haziriq!

Oturacaga kecirilan uzliikk gaza

zamani tahliuka riskini artinr?

(4 evvela geyd etmek lazimdir ki,
buradaki asas masals avtomo-
bil gazalarinin sabablerinin

kompleks xarakter dagimasidir. Xususile de
istehsal sonrasi nagliyyat vasitelerina edilon
mudaxilaler — ister yasla bagli texniki dayisi-
klikler, isterse da istifadaci taerafinden quras-
dinlmig elave avadanliglar — geza riskini arti-
ran ciddi amillerden biridir". Bu sbzleri SIA-
ya aciglamasinda naeqgliyyat eksperti Aslan
Osadov deyib.

Aslan ©sadov sdzlerina bele davam edib:
“Zavod istehsali olan avtomobillere sonradan
alave qurgularin qurasdiriimasi, geyri-stan-
dart sokilde texniki temir ve ya “modernizasi-
ya” magsadile aparilan dayisiklikler nagliyyat
vasitasinin ilkin tehlikasizlik parametrlorini

poza biler. Bu ise geza aninda naqliyyat vasi-
tasinin 6zUnu goruma (si§ortalama) gabiliyy-
atini zeifladir. Digar sdzle, bu cir dayisikliklar
gezanin garsisinin alinmasini ¢atinlesdire ve
gezanin naticelerini daha agir hala gstire
biler. Bu baximdan, avtomobil sahiblerinin
istehsalgi tarafinden muayyanlesdirilmis tex-
niki géstericilara va tahlukssizlik standartlari-
na riayat etmasi vacibdir. ©ks halda, bu cir
mudaxilsler tekce ferdi slirlicti ve sernisinler
tgin deyil, mumilikda yol harakati istirakci-
lar U¢lin de ciddi tehliike yarada biler. Artiq
bu mesaleler KiV-de de genis sekilde miiza-
kire olunur va ictimai narahatliq dogurur.
Diger terafdan, bu cir texniki dayisiklikler
avtomobilin sonraki marhalalerds texniki
baxigdan kecmesina va ya hliqugi geydiyy-
ata alinmasina da maneae yarada biler. Bltin
bu hallar gésterir ki, geza riskinin minimallag-
dinlmasi U¢ln istehsal sonrasi texniki dayisi-
kliklera ciddi nazarat edilmali, yalniz mivafiq
solahiyyaetli qurumlarin icazesi ile heayata
kecirilmalidir. Netice olaraq, avtomobillarde
geyri-qanuni ve ya standartdan kenar dayisi-
kliklera yol verilmasi, nainki texniki baximdan
dizgin deyil, ham de hlquqgi ve sosial
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Ekspert miihiim
maqamlardan danmisdi

baximdan risklidir. Ona gére de nagliyyat
vasitelerinin tehllkesizlik gdstericileri har
zaman prioritet saxlanmali, texniki mtdaxile-
ler pesakar saviyyada ve normativ talablere
uygun sakilde hayata kegirilmalidir’.

A. Vali
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