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Azarbaycan Prezidenti Ilham Bliyevin Yaxin Sarq Siilh Sammitinds istirak
qlobal siyasi arenada 6lkamizin niifuzunun daha bir tazahiiriidiir
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Azorbaycan  Prezidenti Ilham
dliyevin  Amerika  Birlasmig
Statlarinin  Prezidenti Donald
Trampin ve  Misir  Orab
Respublikasinin Prezidenti
Ibdiilfattah as-Sisinin dovati ilo
Yaxin Sorq Siilh Sammitinda isti-
rak etmak iiciin oktyabrin 12-da
Misira isgiizar safori qlobal siyasat-
do olkamizin niifuzunun daha bir
tazahiiriidiir. Misirda isgiizar safar-
dao olan doviatimizin bascisi
Sammitin kegirilacayi Sarm al-
Seyx  sahorindaki  Beynalxalg
Kongres Morkazina goalib. Misir
9rab Respublikasinin Prezidenti
Ibdiilfattah as-Sisi doviatimizin
bascisini salamlayib.

Sonra Amerika Birloasmis Statlarinin
Prezidenti Donald Tramp ddvletimizin bas-
cisini salamlayib, Azarbaycan ve ABS prezi-
dentleri birgs foto ¢akdiribler.

GOXSAXLI V9 TARAZLASDIRILMIS
XARICI SIYASST

Azerbaycan Prezidenti ilham 8Sliyevin
rehberliyi ile 6lkemiz davamli olaraq inkigaf
edir, guclenir, regionda glic markazina ¢ev-
rilir. Qazanilan ugurlar, torpaglarimizin isg-
aldan azad olunmasi ise regionda yeni
vaziyyet yaradib. Prezident ilham Oliyevin
rehberliyi altinda regionda reallagdirilan
batin beynalxalq, irimiqyash layihaler
Azarbaycanin igtiraki ve milli maraglarinin
nezere alinmasi ile heayata kegirilir.

Prezident ilham
Oliyevin rahbarliyi
ilo hayata kegirilan
coxvektorlu  xarici
siyaset naticesindo
Azarbaycan
regionun an gucld ve
suveren  aktoruna
cevrilib. Heayata
kecirilon pragmatik
xarici siyaset strate-
giyasi 6lkemiza bey-
nalxalq munasibatlar
sisteminde musteqil
xarici siyaset hayata
keciron milli dovlet
kimi etibarli strateji
torafdas imici
gazandirib. Regional
toesebbuslar
Azarbaycanin méh-
kemlanmasina,
bolgadeki amakdas-
gin derinlegsmasina
xidmat edir.

Cenubi Qafgazin
lider &lkasi olaraq
Azarbaycan ham
Avropa, ham deo
Asiya Olkaleri ile
balanslasdirimis
xarici siyaset hayata
kegirir, garsihgh
amaekdashq minasi-
batleri qurur, igtisadi
vo siyasi elagalarini
mohkemlandirir ve
bununla da geosiyasi mévgeyini guclendirir.
Azarbaycanin Avropa ile yanasi, Yaxin Sarq
diplomatiyasi da ¢oxsaxeli ve tarazlasdiril-
mis xarici siyaset prinsiplerine asaslanir.

Vurdulamaq yerine digar ki, muasir
dinyada Azerbaycan global masalalerin
hellinde istirak edan ddvlets cevrilib. Tekce
bu ilin, oktyabr ayi arzinde Azerbaycan
Prezidenti ilham Sliyev forqgli cografiyada
kecirilon samttlorin istirakgisi olub. 1-2
oktyabr tarixlarinde Kopenhagenda Avropa
Siyasi Birliyinin sammitinde, 6-7 oktyabr
tarixlerinde , Qabsleda Tirk Dévlstleri
Toeskilatinin sammitinde, 9-10 oktyabr tarix-
larinde ise, Digenbade MDB Sammitinde
istirak edib. Beynelxalq teskilatlarin foal
Uzvlina cevrilon Azerbaycan muxtalif bey-
nalxalq platformalarda yalniz (zlesdiyimiz
problemlarin deyil, eyni zamanda, global
miqgyasli problemlerin halline téhfe verir.
Azoarbaycanin sayleri ve tegabbusleri diinya
ictimaiyyaeti terefindan yiksak giymatlondi-
rilir.

Bu siyaset Azarbaycanin cografi mévqe-
yinden, enerji resurslarindan ve regional
tehllkasizlik maraglarindan gaynaglanir.
Misirde  kegirilon ~ sammitde  istirak
Azarbaycanin ham Islam diinyasi, ham da
Qeorb siyasi markazleri ile slagslarinin qarsi-
ligh etimada esaslanan yeni marhaloys
gadam qoydugunu da gdstarir.

Azarbaycan beynalxalqg teskilatlarda eti-
barli, nifuzlu ve edalstli bir élkadir. Artiq
Azarbaycan dafalarle mixtalif beynalxalq
togkilatlarda ister Uzv 6lke kimi, isterse de
bu beynalxalq teskilatlara sedrlik etdiyi
muddatde hem 6lkemizs, hem da bu teski-
latlara boyUk nifuz gazandirmisdir. S6zsiiz
ki, bu zangin tecriibays ve mikammal diplo-
matik birliya va idaraetma maharatine malik
olan méhterem  Prezidentimiz ilham
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Oliyevin fealiyystine gbéradir. Oten iller
arzinde miuxtalif beynalxalq teskilatlarda
dafalerle sadrlik etdiyi miiddatds Prezident
ilham Sliyev unikal va zeruri shamiyyate
malik tagabbuslari ile 6lkemize beynalxalg
alemde bdyuk nlfuz gazandirmigdir. 120
dévletin  temsil olundugu Qosulmama
Hoarakatina 2019-2023-cu illerde sadrlik
etmasi muasir Azerbaycanin beynalxalq
migyasda nifuzunu ve qudratini gdsterdi.
Qeyd etmak lazimdir ki, Azerbaycan
Qosulmama Harekati Uzvlerinin legitim
maraglarini, eyni zamanda beynalxalg
hiquq ve adalati midafie edir. Dinya 2020-
ci ilin avvalinde COVID-19 pandemiyasina
moeruz  qaldigi  doévrde  Azerbaycan
Horokatda sadrliyine bdylk masuliyyatle
yanasmis ve pandemiya naticasinde yaran-
mig tehdidlere vaxtinda ve adekvat cavab
verilmasi Ugln ciddi saylar gbstarmisdi.
Azorbaycan Prezidenti 2020-ci ilin may
ayinda Qosulmama Herekatinin dévlet ve
hékumet bascilar saviyyasinde onlayn
Zirva Toplantisinin kegirilmasi tegabbusiniu
irali sirmisda. Zirve Toplantisinin praktiki
naticasi olarag Qosulmama Harakatina tzv
dovletlerin asas humanitar va tibbi ehtiyac-
larini ehats eden malumat bazasi yaradilb.

_ DUNYANIN GOLOCIK
TALEYININ HALL OLUNACAGI SAMMIT

Diinenden baslayaraq kecirilon bu bey-
nalxalq tedbir demays asas verir ki, Misirde
yalniz Yaxin Sarqgin deyil, diinyanin galecak
taleyinin hall olunacagi samit Kkegirilir.
Sarm-al-Seyxda Qazza boélgasinin gslacayi
ilo slagedar tagkil olunan sammitde global
siyasatde séz sahibi olan ddvletlerin basci-
lari istirak edibler.

ABS Prezidenti Donald Trampin
togabbusl ve Misir prezidenti Abdel Fattah
as- Sisinin taskilatcihg ile kegirilan ylksak-
soviyyali siyasi tedbirde Fransa prezidenti
Emmanuel Makron, BOyuk Britaniyanin Bas
naziri Kir Starmer, italiya Nazirler Surasinin
Sedri Corcia Meloni, ispaniyanin Bas naziri
Pedro Sances, hamgcinin Yaponiya,
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Hindistan, Kanada, Yunanistan, Bshreyn,
Ol-Kuveytin, Qater ve lordaniyanin xarici
islor nazirleri, eloco do BMT ve Avropa
ittifaqinin temsilgileri istirak edibler. Misir ve
ABS prezidentlarinin hamsadrlik etdiklari
sammite Azarbaycan da daxil olmagla 20-
dan ¢ox dlkenin liderinin gatiimasi tedbirin
ahamiyyatini bir daha nimayis etdirir. Son
onillikde Yaxin Sarqde bas veran geosiyasi
prosesler Suriya, iraq, Liviya kimi dévletlor-
de vetendas muharibslerinin baslamasina,
hakimiyyatlerin zorla devrilmasina va bunla-
rin naticasinda milyonlarla insanin gagqin
diismesine sebab olub. israil il Falestin
arasindaki minagqisa artiq diinyani narahat
eden bir veziyyeta catib ki, bunu da ABS
Prezidenti Donald Tramp hall edarak,
regionda sulha nail olmaq gararina galib.
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SiLH, MAKDASLIQ V3 QARSILIOLI
INKISAFA YONSLMIS SiYASAT

Azerbaycanin 44 gunlik Veten muhari-
besinde Zefer gazanmasi resmi Bakinin
harbi emsliyyatlar apararaq yalniz isgal
altinda olan torpaglarini geri gaytarmasini
deyil, edaletin barpasi U¢lin hayata kecirdiyi
tadbirlerin zaruriliyini gdsterdi. Bu baxim-
dan Prezident ilham Sliyevin Prezident
D.Tramp terafinden Yaxin Serg Sulh
Sammitine davet almasi tesadufi xarakter
dasimir. Azerbaycan Suriyaya yardim mag-
sadile onun enerji teminatina destek vere-
rok, bu 6lkeye tebii qaz ixrac etmesi fakti
Prezident ilham 8liyevin humanist baxisla-
rini géstermakle yanasi, siilha dogru addim
atan siyasi liderlik gabiliyystinde oldugunu
da nimayis etdirdi. BOtin bunlar
Azerbaycan Prezidentinin dinya liderloari
arasinda stilhsever ddvlet bascisi kimi nifu-
zunu méhkemlandirir.

Azorbaycan 6zunlin pragmatik siyasi
xotti vo iqtisadi inkigafi ile dinya birliyinde
layiqli yerini tutub ve regionda sulh, eamek-
dashq ve qarsihgh inkisafa yénelmis siyaset
yaradr. .

Nozakst OLODDINQIZI

www.sesqazeti.az,
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glinliik Veten miiharibe-
sinde qazanilan sanli
Zofar Azorbaycan

Prezidenti, Miizoffor Ali Bas
Komandan ilham ®Sliyevin liderliyi-
nin tentsnasidir. Bu moéhtasam
Zaofar neticesinda torpaqlarimiz
Ermenistanin isgalindan azad olun-
du va 30 ile yaxin davam edan
Qarabag miinaqisesine son qoyul-
du. Azerbaycan uzun illar bu miina-
qgisanin siilh yolu ile helline nail
olmagq liciin saylor gdésterse do,
Ermenistanin 6tan miiddst arzindes
isgalciliq siyasatindan al cakmama-
si, son illarda isa bu élkanin rasmi-
lorinin yeni erazilor tutmagq iddialari-
ni aciq sokilde dile getirmeleri,
Ermenistanin bas naziri Nikol
Pasinyanin ”Qarabag Ermanistandir
ve néqtd” ifadasi kimi bayanatlari
danigiglar prosesinoa ciddi zoarbe
vurdu. Ermenistanin qeyri-kon-
struktiv, texribatei mévqeyi onun
kapitulyasiyasi ile naticalondi.

Butovlukde, 44 gunluk Veten muharibe-
si Azarbaycanin siyasi, igtisadi, diplomatik
ve harbi qudratini, hamg¢inin xalgimizin milli
birliyini ve sarsilmaz iradasini bitin dinya-
ya nimayis etdirdi.

Muharibenin 18-ci gini. Ermenistan
silahli glivvelerinin yasayis mantagalerimizi
agir artilleriya qurdularindan ve raket
sistemlerinden atage tutmasi naticesinde
sentyabrin 27-den oktyabrin 14-0 saat
12:00-dok 43 mulki sexs halak olmusdu. 214
nafer ise xasarat almig, 1505 ev, 66 ¢ox-
manzilli yasayis binasi ve 277 milki obyekt
yararsiz vaziyyate dismusdl. Buna baxma-
yaraq, har giin galabas sevincini yasayirdiq.
"Resadetli Azarbaycan Ordusu terefinden
Flzuli rayonunun Qaradagl, Xatunbulaq,
Qarakollu, Xocavend rayonunun Bulutan,
Malikcanl, Kemartlk, Toks, Tagaser kand-
lori iggaldan azad edilib. Esq olsun
Azarbaycan Ordusuna! Qarabag
Azarbaycandir!”. Bu fikirleri Azerbaycan
Respublikasinin Prezidenti ilham Sliyev
6z0nun resmi "Twitter” sahifasinda yazirdi.
Hamin giin 14 oktyabr tarixinda 30 ile yaxin
Ermenistanin isgali altinda olan azasli torpa-

glarimiz  Flzuli rayonunun Qaradagli,
Xatunbulag, Qarakollu kendleri, Xocavend
rayonunun Bulutan, Malikcanli, Kemartik,

Toke, Tagaser kondleri isgaldan azad olun-
du ve tariximizde yeni sahifs yazild.

2020-ci ilin 13 oktyabr tarixinde
Prezident ilham Sliyev Tirkiyenin "Haber
Tark” telekanalina musahibesinde
"Pasinyanin Susada serxos veziyyatds rogs
etmasi ve digar tehgirleri, haqarati
Azerbaycan xalqini hagh olaraq hiddastlen-
dirdi. Biz onun bu harakatlarinin heyfini bu
gln déyls meydaninda alirng, avazini ¢ixi-
rig. Azarbaycan asgeri ddyls meydaninda
gbsterir ki, kim haghdir, kim hagsizdir. Biz
glclimazi, xalgimizin iradasini déyts mey-
daninda gosteririk. Pasinyanin diger texri-
batlari da cavabsiz qalmir ve qalmayacaqg.
Azerbaycan xalqinin layaqgasti barpa olunur.
Sehidlarimizin gani yerds galmir ve qalma-
malidir”, - deye bildirmisdir: "Bu gliin azad
etdiyimiz sgeherlar, kendlar Pasinyana ve
onun kimlere bizim en gézel cavabimizdir.
O, artig anladi ki, kim kimdir. Man ona
xaberdarliq etmisdim. Men ona demisdim
ki, bu yol sizi felakete aparacaq. Mean
demisdim ki, Azarbaycan xalginin leyagati
ile oynamasin, digqgatli olsun, ehtiyatl olsun.
O zenn edirdi ki, dinya ermeniliyi onu
mudafis edacek, o zenn edirdi ki, bdylk
ddvlatler gealib onun yerine vurusacaq, bu
glin da bunu istayir”.

“BAYRAGIMIZI QALDIRIRIQ,
TORPAQLARIMIZI AZAD EDIRIK V3
SONA Q3D3R BU YOLU GED3COYIK!”

30 ile yaxin bir zamanda beynalxalq
hiququn talab ve takidlerine mahal qoyma-
yan Ermaenistan déyls meydaninda uduzdu-

Vatan
muharibasinin
18-Cl gunu 3
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gunu aydin dark etdiyinden beynalxalq kon-
vensiyalara zidd topladig silahlarla Gencs,
Torter, Mingacevir kimi yerlorde do mulki
ohalinin kompakt yasadi§i eraziloerde raket
zorbeleri endirmasi, Ermanistan hékumati-
nin tacavizkar, terrorcu simasini bir daha
ortaya qoymus oldu. Tabii ki, bu ve ya digar
amiller Azarbaycani haqq savasindan
cokindirmir ve Azarbaycan Ordusu 6z torpa-
glarinin azad olunmasi magsadi ile muhari-

besini davam etdirirdi. Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti llham Oliyev
musahibasi zamani Ona Unvanlanan

"Conab Prezident, hazirda Ermenistan
Azarbaycanin yasayis mantagalerini atese
tutur. Azarbaycan ise emaliyyat zamani yal-
niz harbi obyektleri hadafe alir, ancaq
Qarabag bélgesindaki erazilerde emaliyyat
hayata kecirir. Amma Ermanistan Gancani,
Mingaceviri, Bardani, mulki ahalinin yasadi-
@1 diger yerleri hadefe alir. Bundan meaqgsed
panika, xaos va gorxu yaratmaqdirmi? Siz
hazirda Azarbaycan xalgqinin bu psixologi-
yasini neca g06rUrsiniz?” sualini belo
cavablandirmisdi: "Bu giin Azerbaycan tam
basqga bir élkedir. Bu gin yeni nasil yetisib.
Musteqillik seraitinde yeni veatenparver,
ham manavi, ham da fiziki cehatdan gicli
insanlar yetisibdir. Eyni zamanda, yasli
nasil da bu giin tam basqa bir dinyagdrisu-
na malikdir. Dévlatimizin glcli iradasi var,
gucli ordumuz var. Mehz buna gére, bu
xain hidcumlar bizim irademizi qira bilmadi.
Ermeni vehsiliyinden an c¢ox zarer gekan
Torter geheridir. Terter saharine minlerle
mermi dlsub. Terter balaca bir gehaerdir,
Gance kimi boyuk sahar deyil.

Bu gln seher mana verilon melumata
gbra, 100-den ¢ox marmi sehar saat 7-dan
indi saat 10-un yarisidir, 2 saat yarim arzin-
de minden ¢ox marmi Terter geherine
distb. Amma terterliler bir dag kimi, bir
yumruq kimi dayaniblar, he¢ bir yera getmir-
lor va deyirler, 6ldi var, déndi yoxdur.
Hamginin, Agdamda da, Goranboyda da,
Agcabadida dsa, cebha xattine yaxin olan
biatin basqa bolgalerde da beladir. Onlar
dismanls Uz-lUze yasamaga dyrasibler  bu
xain htcumlar bizi zerre gadar de yolumuz-
dan dondere bilmez. Ermenistanin diger bir
magqsadi bizi dayandirmaqdir. Onlar zann
edirler ki, bu xain zarbaler bizi dayandira-
cag. Bizi he¢ kim dayandira bilmaz. Clnki
biz haqq yolundayiq, bu yolu davam edirik
vo ug@urla davam edirik. Bayragimizi qaldiri-
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riq, torpaqglarimizi azad edirik ve sona qader
bu yolu gedacayik!”

AZORBAYCAN QALB
XALQ OLDUGUNU B3YAN ETDI

Vaton muharibesi dévrinde do davam
edan Ermenistanin ndévbati cinayatleri,
mulki ehaliye qarsi edilen terrorlar cirkin
siyasatin mentiqgi idi. Bels ki, 2020-ci ilin
oktyabrin 10-da Rusiya Federasiyasi,
Azarbaycan Respublikasi ve Ermanistan
Respublikasinin Xarici Isler nazirleri huma-
nitar ateskes elan edilmasi haqqinda baya-
nat gebul etmisdi. Lakin Ermenistan
Respublikasi nainki buna emal etmayib,
oksine, oktyabrin 11-de onu ciddi sekilde
pozaraq 6z arazisinden Genca ve diger
soharlerimizi "SKAD?” tipli raket kompleksin-
dan ateso  tutmusdu. Batévlukde
Ermenistanin bu addimi miharibe dévriinde
mulki ehalinin midafiesine dair 1949-cu il
Cenevra Konvensiyasinin va bu clr silahla-
rin mulki shaliys qarsi istifadasini gadagan
edan beynolxalg sazislarin middaalarina
ziddir. Ermanistanin bu cur silahlarla tachiz
edenlar de hamin silahlarin ganunsuz istifa-
dasine gére masuliyyet dagliyirlar.

Oktyabrin 14-da sehar saatlarindan bas-
layaraq Tertar, Agdam ve Agcabadi rayonla-
rinin erazisi artilleriya atesine tutulmusdu.
Ermenistanin humanitar ateskesi pozmasi-
na baxmayaraq, roesadetli Azarbaycan
Ordusunun har glin yeni kandlari ve sahar-
leri is§aldan azad etmasi bizi Zafer tariximi-
za yaxinlasirdi. Azarbaycan Qalib xalq oldu-
gunu bayan etdi,

Azarbaycan xalqinin torpaq ugurunda
savagl va sonda galeba tarixinin yazilmasi
ilo naticalonen 44 glnlik muharibs
Azerbaycan ordusunun Vaeten
Muharibasindeki hlnarinden, gehremanli-
gindan gaynaglanirdi.Sanki hadiseler xro-
noloji ardicilligla davam edirdi. Belsliklo,
Zofer tariximiz yazildi. Bu sevincleri yasa-
dan Azerbaycan asgeri gehremanliq simvo-
luna gevrildi. Déytsden gorxub gacan erme-
ni Azerbaycan asgeri qarsisinda maglub
oldugunu diinyaya gosterdi. "Biz muasir
silahlardan istifade edirik, texnikadan istifa-
de edirik, diismenin texnikasini mehv edi-
rik”, - deya bildiren Canab Prezident torpa-
glarimizi ancaq Azarbaycan aosgerinin,
Azorbaycan zabitinin azad etdiyini geyd
edirdi: "Sinasini gabaga verarak, he¢ nadan
gorxmayaraq, olinde bayraq, elinde silah
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dusmenl govan da sasgerdir, dugmem mehv
edan de osgerdir’. Olbstte ki, Cenab
Prezidentin vurguladigi kimi, Azerbaycan
xalqinin ezmi ve iradssi, igtisadi glici, mia-
sir ordu quruculugu ve xalg-igtidar birliyi bu
galabanin gazanilmasinda mihium rol oyna-
dr”.

44 GONON Q3L3B3 SORAQLARI

44 gun arzinda Ali Bag Komandanin rah-
barliyi ile Ordumuz bitin diinyaya 6z qlidre-
tini, giictini nimayis etdirdi. Noyabrin 8-de
28 illik hesretden sonra Azerbaycan xalqi
tclin béyuk shamiyyeat kesb edan ve romzi
maena daslyan Susa seheri isgaldan azad
edildi. Azerbaycanin gticli ordusu, yenilmaz
ordusu bu tarixi bizlers yasatdi.

Azarbaycan, Rusiya prezidentlari vo
Ermanistanin Bag nazirinin birge imzaladi-
glarn bayanat mahiyyat etibarile
Ermenistanin kapitulyasiyasidir. Doéyus
meydaninda maglubiyyatini dark edan
Ermenistan Prezident ilham Sliyevin miina-
gisenin ilk gunlarindan bayan etdiyi sartlori
gabul etdi ve kapitulyasiya sertlarina razili-
gini verdi.

Tebii ki, bu ugulu yolda neca-ne¢e ogul-
larimiz canlarindan kecdi, sahidlik zirvesine
yuksaldilar. Onlarin garsisinda bas ayirik va
Azoarbaycan xalql har zaman onlarin xatire-
sini yad edacak. Bela ogullarin kec¢diyi yol-
lar aranlik maktabi olaraq éyranilir. "Bu gln
bu sanl Qalebadan danisarkan, ilk névbe-
da, aziz gehidlerimizin xatiresini yad etme-
liyik”, - deyan dovlat bascisi bildirib ki,
sohidlerimiz bizim qgoalbimizds ebadi yasa-
yacaq: "Azerbaycan xalqi, indiki nasil va
gelacek nasiller hamise sahidlaerimizls foxr
edocok”

Diinyaya, diismana magrur ve yenilmaz
xalq oldugunu gdstaran Azerbaycan Ali Bas
Komandan, Prezident ilham Oliyevin rah-
barliyi altinda qirx dérd giin davam edan
harbi emaliyyatlar naticasinde Ermanistanin
30 il erzinda qurdugu silahli quivvalarini dar-
madagin edarak isgala son qoydu. Noyabrin
10-da Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti ilham 8liyevin xalga miiracieti ve
"Bu giin 6lkemiz U¢un tarixi bir glindur. Bu
gin Ermenistan-Azarbaycan Dagliq
Qarabag minagisesina son qoyulur”,
demasi boylUk bir Zafer tariximiza cevrildi.
Bu tarix bu glnun ve galacayin nasillerine
iftixar yasadan bir giin oldu.

Ziimriid BAYRAMOVA
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~ Diisanha gorusis
minasibatiorta yeni marhala

Prezident Ilham Oliyev: "Bu il takca iqtisadi-ticari
miinasibatlor deyil, ham da biitiin istiqamatlar iizra

alagalar ugurla inkisaf edir"”

zerbaycan Respublikasinin
Prezidenti Ilham ©Oliyevin MDB

Dévilet  Bascilari Surasinin
iclasinda istiraki qarsiliqli
miinasibatlorin yiiksalon bir xatla
inkisafda oldugunu géstarir. ”Bugtinkii
iclasda humanitar sahada amakdasligin
mdhkemlandirilmasi masalelarine
toxunmagq istardim. Azarbaycanin Sorqi
Zengazur bélgesinin Lacin seharinin bu
il MDB-nin madaniyyat paytaxti kimi
namizadliyini dastakladiklorine gore
MDB débvlat bascilarina tosakkiiriimii
bildirirom. Bu ilin iyununda Lacinda
”MDB-nin madaniyyst paytaxti Ili”’nin
acilis merasimi kecirildi, Azarbaycanin
bu qgadim torpaginin tarixi, madani irsi
haqqinda melumat verildi. Toadbirin
qonagqlari Lacinin Ermenistanin 30 illik
isgalindan azad edilandan sonra siiratli
dircalisinin ayani sokilda sahidi oldular.
Tamamila dagidilmis sshar bir neca il
arzinds an gbézal va yasayis liciin rahat
saharlardan birina cevrilib”, - deya
Azarbaycan Prezidenti ¢ixisinda bildirib.

Azarbaycanin isgaldan azad olunan dil-
bar guselerinden olan Serqi Zangazur ray-
onunun Lacin seheri MDB Humanitar
©makdaslig Surasinin gararina asasen,
2025-ci ilde MDB-nin madaniyyat paytaxti
elan edilmigdi. Bu, her bir azerbaycanlida
mamnunluq va fexarat hissi oyadir. Lagin 30
ilo yaxin middetde Ermenistanin isgal
altinda olmus Azarbaycan ssharlerinden
biridir vo demak olar ki, tamamile dagidilib.
Bu gln Lagin artiq berpa olunub. Burada
yeni hayat baslayib, kegcmis macburi kéc-
kinler qayidiblar. isgaldan azad edilmis
bitin erazilerimizde, o cumladan Lagin ray-
onunda abadlig-quruculuqg igleri suratle
davam etdirilir. Yeni yollar salinir, infrastruk-
tur qurulur, kandler, gasabaler barpa edilir.
Planli va sistemli sokilde gérilen butin isler
bilavasite dévletimizin basgisi ilham
Oliyevin nazarsti altindadir. Azad Lagina
Azarbaycan Prezidentinin saferlari zamani
dévlet basgisi tamalgoyma ve agilis mera-
simlarindas istirak edir, aparilan islarle yerin-
dece tanis olur, tapsirig ve tdvsiyalerini
verir. Malumdur ki, dekabrin 1-i 2020-ci il
tarixinde Lagin rayonu Azearbaycan
Respublikasina qaytarildi. Bu, Azarbaycan
Prezidenti, Ermanistan Respublikasinin bag
naziri ve Rusiya Federasiyasinin

Prezidentinin bayanatinda 6z eksini tapmig
oldu. Bildiyimiz kimi, isgaldan azad edilmis
Zongilan rayonunun Agali kendina Bodyik
Qayidisin ilk karvani yola dusmusdi. Boyik
Qayidisin ilk soragi Adali kendina ahalinin
kécuralmesi oldu. Kécurilen kegcmis macbu-
ri kégkunlerin béylk gismi asasen, daha
agir seraitde yasayanlardir.

Cox kegmadi ki, ké¢ karvanlari Lagina
da yol aldilar. Bu gin Lag¢inimiz abadlig-
quruculug meydanina cgevrilib. ©n asasi ise
onu geyd edak ki, isgaldan azad olunan ara-
zilerimizde kompleks tadbirlerin hoayata
kecirilmesi bu erazilarin muasir zamanin
teleblarine uygun qurulmasina ve Boyik
Qaydisimizla azeli sakinlerin bu torpagda
rahat, firavan yasamasina istigamatlanib.

“BU QIBILDAN TIDBIRLAR MDB
M3KANINDA V3 ONUN HUDUDLARIN-
DAN KINARDA DOSTLUGU, 3MaK-
DASLIGI MOHKIMLINDIRIR”

Azerbaycan Prezidenti ilham Sliyev ¢ixi-
sinda lll MDB Oyunlarina da toxunaraq bil-
dirib ki, birliyin hayatinda daha bir mihim
hadise sentyabrin 28-dan oktyabrin 8-dak
gadim Gence sshearinds - Xll asrin dabhi
Azerbaycan sairi ve mutefekkiri Nizami
Gancavinin veateninda kegirilan 11l MDB
Oyunlari  oldu: ”"Genca ile yanasl,
Azarbaycanin daha alti seharinde - Qabaels,
Goygol, Yevlax, Mingacgevir, Xankandi,
Sekida 13 dlkaden — ham MDB uzvlari olan,
ham de qonaq O6lkalerden 1600-dan ¢ox
idmanci gabul edildi. Bu gabilden tadbirler
MDB mekaninda ve onun hidudlarindan
kanarda dostlugu, ameakdashgi mdéhkemlan-
dirir, berabarhlquglu, garsihgh maraglara
va qgarsiligh hérmate asaslanan miinasibat-
lorin gliclenmasina kémak edir”.

Dinyanin idman arenasinda, artiq
6zlne layigli yer tutan Azerbaycan beynal-
xalq yariglara ev sahibliyi edir. Buna son on
bir ilde Azerbaycanin dlinyada en suratli
templerle inkisaf eden &lkaya c¢evrilmasi

imkan verib. Bakida ve butoévlikde,
Azarbaycanda idman infrastrukturunun
yaradilmasi istigamatinda bdyuk isler

g6rilib. Birinci Avropa Oyunlarinin Bakida
kecirilmasi ds ele bundan gaynaglanirdi. ilk
Oyunlarin Bakida kegirilmasi bdylk nailiyy-
ot oldu. "Baki-2015” ilk Avropa oyunlarinin
gadim tarixa, zangin madaniyyate ve adat-
ananalars, ylksek toleranthq mihitine ve

Sevgi vo marhamatin
simvolu - Sevil xanim 9liyeva

Azarhaycan Respublikasi
Prezidentinin sarancami ild Sevil
Xanim 3liyeva “Saraf” ordeni ild

toltif edilib

Bu giin biz- “SOS Usaq Kandlari-
Azarbaycan” Assosiasiyasi ailasi olaraq
dayerli bir insan, boylik galbin ve
yiiksak insani keyfiyyatlorin dasiyicisi,
Assosiasiyamizin foxri prezidenti Sevil
Oliyeva haqqinda danismaqdan qirur
duyurug. Sevil xanimin illar boyu vali-
deyn himayasinden mahrum olmus,
qaygiya ehtiyaci olan usaqlara, ganclara
vo ailesiz boyliyan korpalara géstordiyi
diggat ve sofgat har birimizin galbinda
darin hérmat ve minnatdarliq hissi oya-
dir. Onun faaliyysti tekca bir vazifanin
icrasi deyil, aslinde boyiik missiyanin-

sevgi, marhamat va humanizmin
tocassiimiidiir. )
1999-cu ilde Ulu Onder Heydar

Oliyevin tesabbusu ile asasi goyulan “SOS
Usaq Kandlari-Azarbaycan” Assosiasiyasi
ictimai Birliyi beynaslixalq teskilatin Gzvii
kimi faaliyyate baslamisdir. Els ilk glinden
etibaren teskilatimizin formalasmasi ve
foaliyyat istigamatlerinin muayyanlasdiril-
masinda asas rol oynayan saxs Sevil
xanim Oliyeva olmusdur. Sevil xanimin
rohbarliyi altinda Assosiasiya tekca bir tes-
kilat deyil, yizlerlo usagin hayatina isiq
sacgan, onlari sevgi va gaygi ile shate edan
bir aileya cevrildi. Sevil xanim Oliyeva
hamin ali amali bu giin de sevgi ile yasadir,
valideynlerini itirmis ve valideyn himaye-
sinden mahrum olmus usaglarin hayatina
aile istiliyi, sevinc va umid baxs etmakle,
comiyyatimize dayarli bir miras qoyur.
Sevil xanim Sliyevanin goxsaxali foa-

liyyati yalniz sosial saha ile mahdudlagmir.
Onun musiqgi senstine verdiyi téhfaler,
yaratdigi derin manali asarler va galblera
nifuz eden melodiyalar bu giin da dinlayi-
cilerin yaddasinda silinmaz izler buraxir.
Har bir musigi nimunasinda insanin galbi-
na toxunan bir incalik, duygulara yén veran
bir ahang hiss olunur.

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
cenab ilham Sliyevin 11 oktyabr 2025-ci il
tarixli Serancam ile Sevil Bliyevanin
“Seraf” ordeni ila taltif olunmasi onun
cemiyyatimiz U¢ln na gadar dayaerli, nifuz-
lu ve érnak bir sexsiyyat oldugunu bir daha
tesdiqglayir. Bu mukafat onun sanats,
insanliga ve milli-manavi dayarlere olan
sadagatinin taqdiridir.

Bu salamatdar ginds Sevil xanim
Oliyevani yubileyi minasibatilo semimi
galbdan tebrik edir, ona méhkam cansagli-
g1, uzun O6mur va insanlara sevinc baxs
eden faaliyystinde yeni-yeni ugurlar arzu-
layirg. Sizinle qurur duyuruq, Sevil xanim!

“‘SOS Usaq Kandleri-Azarbaycan”
Assosiasiyasi Ictimai Birliyinin Idara
Heyati

qonagparvarliya malik olan Azarbaycanda
kecirilmasinin shamiyyati daniimazdir. Belo
oyunlan ilk defe teskil etmak Azarbaycan
Ggin serafli oldugu gadaer de masuliyyatli
idi. Dinyada an siratli templerle inkisaf
edan 6lkays cevrilon Azarbaycanda dinya-
nin idman ictimaiyyatinin diggatini ¢ekan an
irimiqyasl yariglar yiksok saviyyada toskil
olunur. Bir ¢cox idman névlari Gzra diinya va
Avropa c¢empionatlarinin Baki saharinda
taskili 6lkemizin iqtisadi glicini de ortaya
qoymus olur.

Azarbaycanda Il MDB Oyunlarinin kegi-
rilmasi Ganca saharini idman paytaxtina
cevirdi. Yansglar, hamcinin Azarbaycanin
10-dan ¢ox seharinde taskil olundu.

“SiZ SIXSIN ISTINTAQIN GEDISING
NIZART EDIRSINIZ V9 BIZiM HEG
BiR SUBHIMIZ OLMAYIB Ki, 0,
BUTUN M3SALILARI OBYEKTIV
ARASDIRACAQ”

Azoarbaycan dinyanin bir cox 6lkaleri ilo
yanasl, Rusiya ilo de elagaleri daim digget-
da saxlayir. Azarbaycan va Rusiya arasinda
mixtalif sahaleri shate edan mdgavilsler,
saziglar imzalanib. Azerbaycan Prezidenti
ilham ®liyevin Rusiya Federasiyasinin
Prezidenti Vladimir Putinle mutemadi ola-
raq kecirdiyi goérusler, ikiterafli va beynal-
xalq glindemda olan asas mdvzularla bagli
muzakiraloer bu slagelerin genigslonmasina
gatirib cixarir.

Danisiglarin bdyuk hissesi son illarde
Rusiya-Azarbaycan mdinasibatlerinin en
ciddi sinagina cevrilmis AZAL tayyarasinin
gezasinin arasdiriimasina hasr olunub.
V.Putin facieden sonra Prezident ilham
Oliyevin irali strdlyl teleblerin yerina yeti-
rildiyini faktiki olaraq tesdiglemis oldu. Putin
facienin Rusiya semasinda bag verdiyina
godra Uzrxahliq etdiyinin xatirtlatdi, bu mase-
lada 6lkasinin masuliyyat dasidigini etiraf
etdi. Eyni zamanda, zerergceken ailelers
kompensasiya 6danilacayini ve glinahkarla-

rin cazalandirilacagini bildirdi. "Azerbaycan
Hava Yollarinin teyyaresinin kegen ilin
dekabrinda gezaya ugramasi ile bagli facie
hagqinda atrafli informasiyaya gére xUsusi-
le tesoekkir ediram. Biz Sizinle darhal tema-
sa kecdik. Xatirlayirsinizsa, bu facisli giinde
man Sankt-Peterburqda gérise ugurdum va
moana malumat verildikde teyyaraden darhal
Size zang etdim ve bir-birimiza bassagligi
verdik. Hemginin Sizden MDB-nin geyri-
resmi sammitinde igtirak edan hemkarlari-
miza da obyektiv sebablerdan bu tadbirds
istirak edes bilmayacayimi catdirmaginizi
xahis etdim. Eyni zamanda, bu vaziyyati
nazaratde saxladiginiza gbre Size tagekkur
etmak istardim. Sizinle dafslerle fikir muba-
dilesi aparmisig, hamginin komandalarimi-
zin Uzvleri daim temasdadirlar. Siz sexsen
istintaqin gedisina nazarat edirsiniz ve
bizim he¢ bir sibhamiz olmayib ki, o, butin
masalaleri obyektiv arasdiracaq”, - deys
Azoerbaycan Prezidenti bildirib.

G risde ticari-igtisadi ve digar sahalare
de toxunulub.

Dovletlarin miinasibatleri garsiligh fay-
dali terafdasliq xarakteri dasiyir. "Bu il tekce
igtisadi-ticari mulnasibatler deyil, ham da
butin istiqametler lzre alagsler ugurla inki-
saf edir, amtaa ddbvriyyasinin artiminda
yaxs! dinamika mévcuddur. Homginin batin
basqa istiqamatler Uzre heg¢ bir yerde har
hansi gecikma ve yaxud geriloma olmayib.
Oksina, Sizinle tasdiq etdiyimiz yol xaritale-
ri ugurla hayata kegirilir”, - deyan Prezident
bildirib ki, bu yaxinlarda Rusiya-Azarbaycan
Hoékumetlerarasi Komissiyasinin iclasi kegi-
rilib, hamsadrler tekca iqtisadi-ticari deyil,
bltiin masalalerin genis spektrini atrafl
muzakire ediblar.

Diisenbade Prezident ilham Sliyev ilo
Rusiya Prezidenti Vladimir Putin arasinda
kecirilon géris Baki-Moskva munasibatle-
rinde yeni marhalenin baslangici hesab olu-
nur. Gériigsde miizakire olunan masalsler ve
liderlorin ¢ixiglarinda diqgetgeken magam-
lar bunu demayae asas verir.

Ziimriid BAYRAMOVA
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ndi Qarabag azaddir. 2020-ci ilde 44 glinliik

miihariba ve 2023-cii ilin 20 sentyabrinda
birgiinliik anti-terror amaliyyati ila 30 il isgal altin-
da qalan torpaqlarimizi geri qaytardiq.
Dévlstimizin bascisi, Ali Bas Komandan cenab
flnam ®liyevin uzun illar torpaglarimizin azad
olunmasi ile bagli hayata kecirdiyi siyasot voe
miizaffar ordumuzun rasadeti naticasinda diismean
qovuldu, erazi biitoviiiyiimiiz temin edildi. Artiq 5
ildir ki, ozoli ve abadi yurd yerlsrimizda genis
quruculuq islerine baslanilib. Soydaslarimiz 6z
ata-baba yurdlarina qayidir, isgaldan azad edilmis
torpaqlarin her birinds barpa islari gériiliir ki, 30 il
macburi kégkiin kimi yasayan soydaslarimizin
hamisi dogma evlerine qayida bilsin.

¥

30 il: dagidilan yurdlar,
sagalmayan yaralar...

Ermanildrin xalqimiza
vurdugu zararin mish yoxdur

Dardli daniggan olar, deyirler. 30 il ermani isgah altinda
galan Qarabagdan, oradaki yurd yerlerimizin ermaniler tere-
finden viran edilmasinden sdhbat agmaq istayirem yena.
Bali, bu, ele bir derddir ki, dinya durdugca danigsaq da,
yena sinemizdaki yaralara melham ola bilmaz. Bu elo yara-
dir ki, yaz iller Ustine malham qoysaq da, sagalmasi
muamkin deyil. BUtln yaralardan fergli olaraq, qoy bu yara
he¢ sagalmasin da. Cunki sagalarsa, ermanilarin Qarabaga
etdiyi zldlm, bu xalga zaman-zaman verdiyi azab-aziyyet
unudular. Qoy bu yara sagalmasin. Sagalmasin ki, ermani-
larin nece dehsatli bir digsmen oldugu nasilbenasil yasadil-
sin. Dagidilan minlarle tarixi, madani abidalar, obyektlor,
muzeylor, maktabler, kitabxanalar, yasayis binalari, evler
yuz illerle yaradilmigdi, 30 ilin qurbani oldu. Soydaslarimiz
bu ata-baba yurdlarindan silahin ucunda zorla ¢ixarildi.
illarla alleri ila karpic-kerpic qurduglari evlerini qoyub cIX-
mali oldular.

Ermenilarin bu xalga vurdugu hem maddi, hem menavi
zararin misli yoxdur. Hansi milyonlar bu itirdiklerimizi gay-
tara biler? Hansi milyonlar bize balalarimizi, itirdiyimiz 30 ili
gaytara biler? Hansi milyonlar kdckinlikds yurd hasrati ilo
dlinyasini dayisan insanlarin ruhuna tesalli ola bilar?

Yurdun dagilmasi els bir derddir ki, he¢ bir quvve insa-
nin iginden bu agrini-acini silib apara bilmez. Buna gére de
yurdumuzu dagidan, talayan, satib-sovan, vuran edan, sar-
vatlerimizi manimsayan, dasiyib dinya bazarlarinda satan
ermaniler bizim sbadi digmenimizdir.

Bir ev hir omiirdiir

Bali, bir ev bir 8murdir. Ev qurmagq, bag salmaq har bir
azarbaycanli ailesina xas olan keyfiyyatlardendir. Osrlardan
galen bu keyfiyyat artiq aile deyarlarimiza, adstlerimiza ¢ev-
rilmisdir. Bunu ata-babalarimizdan, nanalarimizdan, anala-
rmizdan ele bir terbiys olaraq almisiq ki, haddi-buluga
catan kimi 6zimUz UG¢lin ev qurmag, hayat, bag salmaq qgar-
simizda duran an vacib vazifs olur. Bunun tg¢in illerle ¢al-
sirig. Ganclik cagimizdan baslayaraq ev qururuqg. Birazdan
aile bdyuyur, dinyaya usaqglar galir. Onlarin béylimasi ile
paralel qurdugumuz evlerimizin basa gelmesi ailadaki
gaygilar sebabindan gecikir. Bir ay evin bir hissasini tikirik,
galen ay bir hissesini. Baxirsan ki, artiq evlilikden 10 ile
yaxin bir vaxt kegir, hale de ev tamamile hazir deyil.

Belslikle, har ay bir karpic, har il bir otaq, iller 6tir, evin
qurulmasi da sanki saninle bir 6mra sigmaga baslayir. Ev
bitir, sonra baslayirsan haysti qurmaga. Bu il bir isini gorur-
son, gelen il bir igini. Hoyati hayat halina salanadak baxir-
san ki, nece-necae illar kecib gedib.

Bag salmaq ise bizds beladir ki, hale torpaq alib ev tik-
mayi nazards tutdugun andan artiq evin tikilacayi yeri
muayyan edib, kenarlarda agac ekmays baslayirsan ki,
bdyusin kélgesinde oturasan, meyvasindan yeyasen. Bag
isi do ¢atin isdir. Clinki daim diggatds olmalidir. Quruyanlar
kasilmali, yerina yeni tinglar ekilmalidir ki, el icinda deyildi-
yi kimi, vaxta galib yetire bilsin.

Bir sézle, evimiz, hayatimiz, bag-bagcamiz necs deyer-
lor, disimizle-dirnagimizla qurub-yaratdiglarimizdir. Ona
gbra de azizdir, dogmadir. Clinki zahmat sarf edirik, geca-
mizi giindizimuze qatib bir evin sahibi olmaq tc¢un ¢ahgi-
rig. Bele ise 1990-ci ilden baslayaraq Xocavend, Xocall,
Susa, Lacin, Kalbacar, Flzuli, Agdam va digar rayonlarimiz-
dan evlerindan zorla ¢ixarilan insanlari anlamaq o qeader
asandir ki... Onlar evlerinden c¢ixarilarken hansi hissleri

yasayiblar, alleri ilo min bir oaziyyatle qurduglari evlarini
goyub c¢ixarkan hansi veziyyste dislbler? Bultin bunlan
anlamaq o gadar asandir Ki...

Onlarin zorla, silah burnunda evlarindan cixarildiglarini,
evlarini, hayatlerini, bag-bagcalarini, mal-milklerini qoyub
hara gedoecaklarini texmin belo edsa bilmadiklerini
disundikcs, adamin Urayi parga-parca olur. Bir émur calis,
ev qur, hayst qur, bag-bagca sal, galib sani zorla ¢ixarib
sahiblensinlar. Bu, ¢cox bdyik darddir, sagalmayan yaradir.
Sonra bilands ki, disman mal-milkini talayandan sonra
evina, hayatina, bagina od vurub yandirib, gal, Grak, buna
g6z gbriim, neca dbdzlrsen.

Belslikla do ermanilarin azarbaycanlilara vurdugu maddi
ziyanin misli yoxdur. Maddi ziyandan yaranan menavi ziya-
nin da, eynila, misli yoxdur. Evin yixilmasindan, dagiimasin-
dan bdyulk dard ola bilmaz. Digmenin soydaglarimiza qarsi
téretdiyi bu cinaystleri tarix bagislamayacaq. Elece da
yurdu bos qalan, dagidilan insanlar bagislamayacaq.
Minlarle insanin Urayindaki yara ise he¢ vaxt sagalmaya-
caqg.

Yuxularimizda gazdiyimiz
eviar, hayatiar, bagcalar...

Bu glin Qarabag ve Serqi Zengazurun isgal olunmus tor-
paglari azad edilib, Bdéyuk Zefer gazanmisiq. Lakin insanla-
rin xatiraleri oldugu kimi galir ve galacaq da. Glinki onlarin
itkisi bdyuk idi. Bu xatireler yagsansin. Yasansin ki, olanlar
da unudulmasin.

Lacin sakini Hasan: Bir gece yuxumda Lagindaydim.
Evimizin yolunu tapmaga calisirdim. Her terefi ot basmisdi,
batun cigirlar, yollar itmisdi. Ha axtarirdim, lakin tapa bilmir-
dim. Oftraf xarabalia banzayirdi. Dam ortlyl olmayan,
gapi-pancerasi sékulib gétaralmus, od vurub yandirilan
evlar xarabaligdan basga he¢ nayi ifade etmirdi.

Ax1 men Lagini heg vaxt bele gérmamisdim. Nadir giina-

hi gérasan bu yurdun ki, bu giine salinib? Cansiz, dili-agizi
olmayan evlar, hayatlar, agaclar na U¢lin sokilib, viran edi-
lib, kesilib, dogranilib?

Yuxumda ha gezdim, gezdim, evimizi tapa bilmadim.
Cunki atraf tamamile bir-birine banzayirdi. Fargli he¢ na yox
idi ki, onunla nayi ise texmin edas bilesan.

Agdam sakini Xuraman xala: Bir geca yuxumda hayati-
mizde idim. Bir yurd bu giine nece diise biler, ilahi? Slimle
nayi hara goymusdumsa, hamisi buginki kimi yadimda idi.
Hara, hansi terefe baxdimsa xarabaliqdan, ugqunlardan
basqga he¢ ne gérmadim. Amma ¢ox yaxg! xatirlayirdim, arik
agacinin altindaki taxtadan duzsldiyimiz masa ve oturaca-
glari. Algca agacinin altina bdyik bir das goymusdum,
Ustline duz sepirdim ki, mal-heyvan ¢6ldan galande yalasin.
Baxdim ki, o das yerindadir. Bir anda hayst mal-heyvanla,
goyun-quzu ile doldu. O glinler canlandi gézlarim énlinda:
sagdigim vedra-vedra sid, hazirladigim pendir, sor, kars.
Bu agacin altinda siifre agdim, sllerimle hazirladigim nemat-
lari stfraya diizdiim bir anin i¢arisinda. Usaglarin, navalerin
sasi atrafi blradi. Gézlerimi yummusdum, o anlar oldugu
kimi xatirlayirdim...

Birden gdzlerimi agdim. Sen dema yuxudan da oyanib
gbzlerimi agmisam. Gozlerim agappaq tavana zillenmisdi.
Gozlserimdan yas axdigca, sehardan bari yuxuda yurdumda
oldugumu anladim. Kas ki, oyanmazdim, dedim...

Kelbaecer sakini ibad emi: Bir gece yuxumda
Kalbacardaydim. Kigcaleri dolagirdim. Evimizi axtarib tap-
maga calisirdim. Har yer das-kasak idi. Yixila-dura bir tehar
evimiza teraf gedan yolu taxmin eds bildim. Ugulmus evimi-
zo catanda ureyimdan ele bir sizilti kec¢di ki, sanki iki ol
dayanmadan sixirdi. Gézlerim énunds uguq, yandiriimis
gapgara divarlar, evimizin qirilib dagidilmig, sindirilmis asy-
alarindan galan parcalar strafa sepalenmisdi.

Ardi Seh. 6
www.sesqazeti.az,
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Zalim dismen neca de gaddarligla dagitmisdi evimizi.
Na gapisi, na pancaralarindan bircasi da galmamisdi. Birce
“ol dam|” dediyimiz yerin kéhne taxta gapisi, Uzarindeki sim
yerinda idi. O simle axsamlar gapini baglayirdig. O qgapi
atamdanqgalma idi. Taxtalari yan-yana bir-birine mixlamagla
dizeltmisdi. Yaxinlagib gapini qucaglayib o gader dpdim
ki... Sanki atami qucaglamisam kimi hiss etdim. Axi o gapi-
da onun ellerinin izi, alninin teri hale de galmaqda idi...

Fuzuli sakini Narinc: Bu gece yuxumda Fizulide-evimiz-
daydim. Oradaki xos bir yay giiniinds idim. Har yer neca de
soligali idi. Har sey 6z yerinde... Disindim ki, bes deyirdi-
lor, ermanilar evimizi tar-mar edib, yandirib. Burada axi heg
naya al daymayib.

Atam, anam, babam, neanem, baci-gardasim-hamimiz
evdas idik. Masa atrafinda aylasib cay igirdik. Onlarin sasle-
ri eyni o ses, séhbatleri eynile o séhbatler idi. Nece de sen
idik. Bir azdan nenam kecib divanda aylesdi. Men da yani-
na getdim. Sagimi sidallamaga basladi. Bir nege giindsn
sonra Bakiya galmali idim. Mana 6z nasihat ve tévsiyalarini
verdi. Agilli ol, manim balam, dedi.

Oyananda ele bir sok kegirdim ki, bunu ifade etmak
oldugca c¢atindir. FUzulu harada idi, evimiz, hayatimiz,
babam, nenam harada idiler. Amma inanin, man nanemin
allerini oyanandan sonra da saclarimda hiss edirdim.

Lakin bir azdan tamamila anladim ki, bittin bunlar yuxu
imis. Indi ne bizim ev var, ne de nene-babam. Evimiz erme-
niler terafinden xarabalia cevrilib. Bunlar esiden baba-
nenam isa dlnyalarini kéckinlukds ¢coxdan dayisibler...

0 yurdiara gayidirg

Dagidilan tek yurdlarimiz deyil, minlarle tarixi-madaniyy-
ot abidalerimiz, muzey, makteb, xastexanalar, minlarle
muxtalif obyektlerin har birinin taleyi soydaslarimizin evinin,
hayatinin baginin taleyi ile eynidir. Onlardan aser-alamat
bele galmayib. Gérin, ermani adli gonsulugdan kanar olan-
lar dovletimiza, 6lkemize na gader maddi ziyan vurub.
Onlarin ziyani tek bununla bitmir. Birinci ve ikinci Veten
muharibsalerinde 25-30 mina yaxin hayatini itiran insan,
minlarle qgazi, itkinimizin har birinin aci taleyi ermaniler
terefindan bize vurulan menavi zarardir. Hale Ustalik bu
muharibalerdan aldigi travmalarla béyuyan usaglarimizin,
ogul yolu gézlayib, “6ldu”, xebarini alan ata-analarimizin,
hayat yoldasini itiran qadinlarimizin yasadiglarini digiinen-
da, deyirsen ki, bali, yagi dismenin xalgimiza vurdugu
zararin misli yoxdur.

Biz o yurdlara qayidirig. Ganki 2020-ci ilin 44 gunlik
savasinda Ali Bas Komandanimiz, ddvlstimizin bascisi
cenab ilham 8liyevin rehberliyi ile milli ordumuz o yurdlarin
her birini yagr dugsmendan azad edib. Onlar birdefalik o tor-
pagladan govulub.

indi Qarabag dévletimizin diggst ve qaygisi ile yeniden
qurulur, barpa olunur. Artig ylzlerlo soydasimiz Boéyuk
Qayidigla yurdlarina qayidiblar. Béyik Qayidis yaxin gale-
cokda digar yurd yerlerimiza da olacagq.

Qarabag iller sonra avvalki névragina gayidacaq, yena
gbzelliklar diyarina cevrilecek. Lakin insanlarin yaralari
sagalmaz olaraqg galacaq. Bitln bunlar galacek nasillarimiz
Ugln yazib saxlamag, onlara danismaq, yaddaslarina hop-
durmag har birimizin vetandashq borcudur. Cunki bir yur-
dun yurd olmasi Ggun asrler 6tir. Ermaniler bizim asrlarle
yurd olan torpaglarimizda dasi das Ustinde qoymadilar.
Yurdumuzu, evimizi, s$sharimizi, rayonumuzu, kandimizi
dagitdilar. Abidalerimizi yerle yeksan etdilar. Butiin bunlar
unudula bilarmi? Minlerla insanin 30 ilde yurd deyes-deyas
dlnyasini deyismasini, yurd hasrati ile govrulmasini, azizle-
rinin qgabrini ziyarat eda bilmayan soydaslarimizin, 30 il
macburi kdgklnlik yasayan vatendaslarimizin yasadiglarini
unutmagq olarmi?

Biz ddylis meydaninda dismanin layigli cavabini vermi-
sik. Qisasimizi almigiq. Lakin 1990-ci ilden 2020-ci ilo
gadar bir garinayadak olan zaman kasiyi tariximizin els bir
sohifasidir, o sahife els bir dasti-xatle yazilib ki, asrler sonra
da oldugu kimi qalacaqdir. Onu unutmaga haqgimiz yoxdur.
Cunki onu unutmaqgdan bdyuk ginah ola bilmaz xalgqimiz
agan...

Matanat Memmadova

EKSPERT ACIQLADI

“Xaricde tehsil alan tslebalerin
geri dbnls motivasiyasi
masalesi tekca ferdi qarar deyil, doévle-
tin insan kapital strategiyasinin mihim
hissesidir. Azearbaycan son illarde
“Xaricdea tahsil Gzra dovlet programi
(2022—-2026)" vasitasile minlerle gance
dinya universitetlarinde tahsil almaq
imkani yaradib. Lakin bu programin real
magsadi yalniz bilik gazanmagq deyil,
hamin biliyin 6lkaya geri gatiriimasidir.
Tahlil gsterir ki, geri dénmanin motiva-
siyasl ham sosial, ham igtisadi, ham da
institusional amillarle baglidir ve bu isti-
gamatde dobvlet saviyyasinds muihim
addimlar atii’. Bu sbzleri SiA-ya acI-
glamasinda tehsil Uzre ekspert Kamran
Osadov deyib.

O bildirib ki, ganunvericilik baximin-
dan bu masals artiq normativ ¢arcivaya
salinib: “Nazirler Kabinetinin 25 noyabr
2021-ci il tarixli, 348 némrali geran ilo
tosdiglenmis “Xaricde tahsil lzre yeni
dbvlat programi”’na esasan, ddvlet
hesabina xaricde tehsil alan soxs 6lka-
yo gayidarag en azi 5 il middastine ixti-
sasl Uzro fealiyyat gbstermalidir. Bu
middea ham ganuni 6hdslik, ham do
dovlatin kadr siyasstinin asas tenzimlo-
yici mexanizmidir. Burada maqgsad yal-
niz inzibati macburiyyat deyil, eyni
zamanda cemiyyate fayda prinsipinin
teminidir: dovlet vesaiti ile formalasan
insan kapitall yeniden doévleta xidmat
etmalidir.

Ancaq yalniz 6hdalik mexanizmi ila
bu masaleni hall etmak mimkun deyil.
Oger daxilde muvafiq muhit, adalatli
amak bazari ve inkisaf imkanlari olma-
sa, macburiyyatler uzunmuddatli natica
vermayacak. Tehlillor gdsterir ki, geri
dénus motivasiyasini guclendiren asas
amil imkan ve seraitin keyfiyyatidir.
Xaricds tahsil almig genc qayitdiqda,
onun bilik va bacariglar ile uygun gealen
is yerlarinin mévcudlugu, amakhaqq!
soviyyesi, elmi-tedgigat imkanlari,
gararverma proseslorina c¢ixisgl real
motivasiya yaradir. ©mak Macallasine

“Yainiz ohdalik mexanizmi il
masalani hall etmak mimkin deyil

vo “Dévlet qullugu haqgginda” Qanuna
edilan son dayisiklikler, ganc mutaxas-
sislorin ddvlet qurumlarinda ixtisasina
uygun vakansiyalara calb olunmasini
asanlasdirmaq maqgsadi dasiyir. Bu da
aslinds, beynalxalq tacribays uygun
“beyin axininin geri ¢evrilmasi” siyase-
tinin formalasdigini gésterir.

Elm ve Tahsil Nazirliyi bu istigamat-
da artiq bir sira sistemli addimlar atir.
Nazirliyin nezdinde yaradilmis “Xaricda
tehsil almis muitexessislerin malumat
bazasi” 6lkeys qayidan mazunlarin
elmi, pedaqoji ve idareetma sahalorin-
de vyerlogdirilmasini  asanlasdirir.

Paralel olaraq, Tehsilin inkisafi Fondu

va ADA Universitetinin birgs tegebbusl
ilo “Returning Scholars Program” ¢argi-
vesinde xaricde doktorantura ve magi-
stratura tehsili almig mutexassisler
Ggun universitetlarde qisamiddatli ted-
giqat ve ders programlar tagkil edilir.
Bu, onlarin ham adaptasiya, heam da

akademik inteqrasiya imkanlarini
genislandirir. Bundan olave, “Genc
Alimler Fondu”, “Azarbaycan

Respublikasinin Prezidenti yaninda
Elmin inkisafi Fondu” kimi qurumlar
geri dénan ganc tadgigatcilara grant ve
startap deastayi teqdim edir.

igtisadi stimullasdirma da motivasi-
yanin asas tarkib hissasidir. Dévlat pro-
gramina asasan, xaricds tehsil almis
genclar dévlet ve dzal sektor arasinda
kérpl rolunu oynaya bilsrler. Masslan,
geri dénen mutexassisler Ugun xususi
vergi glzestleri ve mivaqgati menzil
dastayi modelleri totbiq olunan dlkaler
(Cenubi Koreya, irlandiya, Estoniya) bu
sahada ugur niimunaleridir. Estoniyada
“Talents Back Home” programi ¢ergive-
sinda gayidan alimlere ilk iki il Ggun
30% amakhaqqi alavasi va dévlet men-
zil teminati verilir. Bu model insan kapi-
talinin dévlst Ggln igtisadi sermaye
oldugunu praktik sekilde gdsterir.

Azarbaycan U¢ln de bu clr mexanizm-
lerin tetbigi magsedauydundur ve Elm
ve Tehsil Nazirliyinin gelecek strate-
giyalarinda bu tip modellarin yer alaca-
g1 gozlenilendir.

Sosioloji  tedqiqatlara  esasan,
Azerbaycanli tslabslarin texminan 40
faizi tohsil aldi§ 6lkads qalmaq istediyi-
ni, 60 faizi ise geri dénmak istadiyini
bildirir. Amma bu 60 faiz arasinda real
gayidanlarin say1 35—40 faiz civarinda-
dir. Bu farqin sababi yalniz maas deyil,
hem de dayaerlendiriime ve seffafliq his-
sinin zsifliyidir. Sger xaricde tehsil
almis genc Azerbaycanda meritokratiya
— yeni bilik ve bacariga asaslanan
yuksalis imkanlarini gérsa, onun 6lkaye
gayitmaq gerari daha gucl olar. Buna
gobra da ddvletin paralel magsadi takce
iqtisadi deyil, ham da institusional
muUhitin yenilonmasidir.

Musbet teref ondan ibaretdir ki, Elm
va Tohsil Nazirliyi artig xaricde tehsil
alan genclerin élkeya gayidisini inzibati
Ohdalik kimi deyil, sosial Ustiinlik kimi
taqdim etmaye baglayib. Nazir Emin
Omrullayevin sbzlerine goére, “Dovlet
programinin magsadi ganclari lkadan
¢ixarmagq deyil, onlarin daha gucli bilik-
lerla geri gayidib, tehsile ve iqgtisadiyy-
ata t6hfe vermasini tamin etmakdir.” Bu
yanagsma motivasiyanin mahiyyatini
dayisir — yani “borc” prinsipi yerini
“fayda” prinsipina verir.

Hesab edirem ki, xaricde tehsil
almis genclerin geri dénus motivasiyasi
yalniz fordi vatanparvarlikle deyil,
sistemli dovlet siyasati ile da slagalidir.
Azerbaycanda artiq bu istigamatds nor-
mativ baza mévcuddur, igtisadi ve aka-
demik stimullar tetbiq olunur, sosial
muhitin formalagdinimasi istiqgametinde
isler aparilir. Lakin gelacekds bu prose-
sin davamli olmasi U¢ln iki asas gert
vacibdir: birincisi, xaricde gazanilimig
biliklerin élka daxilinde tatbigine real
sorait yaradilmal, ikincisi, gencler 6zle-
rini burada potensialinin giymatlendi-
rildiyi bir sistemda hiss etmalidirlor.
©ger bu iki prinsip tamin olunarsa,
“beyin axini” prosesi tedricon “beyin
gayidisi’na gevrilacek ve Azarbaycan
bu genclerin tecrubasindan sosial,
elmi va igtisadi manada uzunmuddatli
fayda alda edacak”.

Sabine Hiiseynli

Azarbaycan Yaxin
Sarqdaki siilh prosesinda
mithium istirakciya cevrilir

£ £ Misirds kecirilan Yaxin
Serq Siilh Sammitinda
rasmi Bakinin istiraki ilk
névbade Azerbaycanin artiq
tekca regional proseslarda
deyil, eyni zamanda qlobal
beynoalxalq proseslards do
aktiv istirakini va vacib toref-
das statusunu siibuta yetirir.

©ger dinana kimi, dinyanin Cin,
ABS kimi supergucleri Canubi Qafqaz
bélgesinde esas terofdas kimi
Azarbaycani secirdilarsa, artiq resmi
Baki beynalxalq oyuncularin daha
béylk sammitlerinde &namli qonaq
kimi temsil olunur. Bu fakt, oldugca
mihUm géstericidir”.

Bu fikirleri SiA-ya serhinde jurna-
list-ekspert Matlab Salahov bildirib.
M.Salahov bu ganastdadir ki, rosmi

Bakinin son aylarda Suriyanin barpasi
va enerji taminati ils bagl mihim isle-
ro imza atmasi artig Azerbaycanin
Yaxin Serqdeki proseslards istirak
hiququnu da mdéhkemloendirib. “Uzun
illardan sonra, daha daqiq ifads etsak,
Bagsar Osad rejiminin slqutundan
sonra Azarbaycan Suriya ile alagsleri
barpa etmakle kifaystlonmadi, hamgi-
nin bu élkanin enerji sektorunun yeni-
den yaradilmasinda istirak etmaye
basgladi. Bu faktin 6z0 hazirda
Avropanin asas enerji tachizatcisina
cevrilon Azerbaycanin eyni zamanda
Yaxin Serqdaki igtisadi ve siyasi pro-
seslorde da aktiv roluna bariz nimune-
dir. ©slinda bu gatiyyan tesadufi deyil.
Cunki hazirda dunyanin enerji sekto-
runda o6namli yers sahib olan
Azerbaycan hem de muhim beynal-
xalq danigiglar G¢lin asas makan sayi-

Moatlab Salahov:
“Artig Azarbaycan
global beynalxalg tarafdas
statusundadir”

lir. ©n kritik danisiglar mahz Bakida
kecirilir ki, bu da hem Azarbaycana
olan beynalxalq etibar demakdir, ham
de rasmi Bakinin dinyadaki 6nemli
proseslerde 6namli istirak¢i statusu-
nun dlnya glcleri tarsfinden qabul
edildiyini gbsterir”.

www.sesqazeti.az,
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Ermonistanda yeni
Ermanistanda i¢c savasin boazi

simptonlari  gériinmekdadir.
Pasinyan hékumatine diisman olan
siyasi birliklor bas nazire qarsi olan
her kosi otrafina toplamaq (iciin
ciddi cehdler edirlar. Saylari azdir,
tistalik xarici dairslorden doastek
tam dagqiglasmeayib. No Rusiya, ne
da Avropa Iravandaki qiivvalarine
bel baglaya bilmirlar. Ermanistan
paytaxtinda biabirci oliqarx Samvel
Karapetyanin rohbarlik etdiyi ”Bizim
yol” harakatinin qurultayi kecirilib.

Toskilatin koordinatoru ve onun liderinin
gardasi oglu Narek Karapetyanin bildirdiyi-
na gbra, son alti hafte arzinde onlara 5000
kénulli gosulub. Galen hafte onlar liderloeri-
na dastek aksiyasi kegirmayi planlasdirirlar.
*Bizim yol” harekatinin koordinatoru Narek
Karapetyan terefdarlarina mura-

ciat edarak aminlikle deyib: “©gar
bizim terafdarlarimizin sayi eyni E¥FRC

suratle artmagda davam ederss,
garsidaki aylarda on minlarle sayi-
miz olacaq ve bu, artiq geri dén-
maz dayisikliklara dogru bdyik bir
addimdir. Komandamiz gancdir ve
insanlar bize Samvelin adina géra
gosulduglarini deyirler. Ardicil ola-
caq, hamusumuzu goruyacaq, xal-
gimizin ideyalari ve programlari ile
Ermenistani nimunavi 6lkays cevi-
racayik’.

Xatirladag ki, Samvel Karapetyan
110 glnden artiqdir ki, habsdadir.
Onu dovlet cevrilisine tehrik ittihami
ile barmagliglar arxasinda 5 ile gadar
habs goézlayir. Oligarxin miracisti onun
Ermenistanin bas naziri Nikol Pasinyanin
hicumlarina qarsi istenilen vasite ila
Ermani Apostol Kilsasini (EAK) midafie
edacayi vadi ile asaslandirilib. Bu, son vaxt-
lar ilk bele hal deyil. Masalen, oktyabrin 3-
doe arxiyepiskop Mikael Ajapaxyan dovlet
cevrilisina tahrik ittihami ila iki il muddatine
azadligdan msahrum edilib. Prokurorluq
onun iki il yarimlq cazasini istase da, meh-
kama yumsagliq niimayis etdirib. Bu glnler-
da kesisin adi ¢cox az ¢akilse da, bir il avval
0, basqa bir arxiyepiskop, “Miqgeddas
mibarize” herakatinin banisi Bagrat
Qalstanyanin an yaxin adamlarindan biri idi.
Onlar birlikde bir nege ay arzinde irevanda
minlarle etiraz ylrisine rahbarlik edarak,
Pasinyani Daccal ve Turkiyanin agenti
adlandiriblar. Qalstanyanin meahkemasi
davam edir, onu 15 ile gader habs gdzlayir.

Samvel Karapetyan habsxanadan 6z
harekatinin tzvlerine muracist edarok bildi-
rib ki, "Bizim yol” harekati 6lkenin siyasi
hayatinda mihiim dayisikliklere sabab olub.
“Bu, hamimizin nailiyystidir ve bu, bitln
ermani xalqinin nailiyyati olmalidir. Man
minlarle leyagatli insanin bizim harakatimi-
za gosulmasini saraf hesab edirom ve bili-
ram ki, onun hagiqi milli harekata ¢evrilmak
potensiali var, biz bundan sonra da
Ermenistanin hearekatini dayandirmayaca-
giq, firavan ve xosbaxt 6lke biz bunu 6z
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Yeni guc vo
yeni savas

miixalifat formalasir

yolumuzla edacayik”, - deya bildirib.

Bu arada onun bacisi oglu elan edib ki,
“Bizim yol” bas nazirliya namizad gésterme-
ya hazirlasir va o, bitin ermanilarin tmidle-
rini dogruldacaq. Lakin harakat ilk névbada
6z0nu siyasi partiyaya cevirmalidir. Bunun
yanvar ayinda bas veracayi gdzlenilir.
Bundan basqa, “Bizim yol” liderlari kegmis
prezidentlor Robert Kégaryan ve Ser|
Sarkisyanin “Ermanistan” ve “Manim sere-
fim” bloklar ile muttafiglik etmayacaklarini
vad edirlar, ¢ciinki Ermanistanin hakim elita-
sinda nasil dayisikliyine ehtiyac var.
Bununla bels, bir xaberdarliq var. “Biz
bayan etmisdik ki, Ké¢aryan ve Sarkisyanla
seckigabagi hec bir ittifaga girmayacayik,
lakin bu gUvvalerin nimayandalari ilo emak-
dashq etmayaceayimizi ve muttefig olmaya-
cagimizi demamisik”, - Narek Karapetyan
bildirib.
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Bu arada...

igtisadiyyat tizre Nobel mukafati laureati
Daron Agemoglu harakata maslahatci kimi
gosulub. Turkiyede doguimus, lakin hazirda
ABS-da yasayan o, Ermenistanin gigeklan-
masi Ugln sini intellektin (Al) inkisafina
diggati ydnaltmayi taklif edir. "Ermanistanin
caginglari onun cografi mévgeyi ile misyy-
an edilir. Bu halda regemsal texnologiyalara
asaslanan xidmat iqtisadiyyati Ermanistana
Ustlnluk verir... Suni intellekt Ermanistanin
iqtisadi taraqqisinin harekatverici quivvasi-
na cevrila bilar”, - Acemoglu kongresda bil-
dirib.

Eyni zamanda, onun sdézlerina gors,
Ermanistani xarici investisiyalar i¢lin daha
colbedici etmak G¢ln milkiyyst hiiquglarina
hérmat etmek vacibdir. Bu baximdan o,
Pasinyan  hoékumatinin  Karapetyanin
Ermanistanin Elektrik Sebskalerini milliles-
dirmasinden narazi galb. Qeyd edak ki,
Mexmeri  ingilabdan  derhal  sonra
Paginyanin komandasi Acemoglunu emak-
dashga davet edib. Sayislers gbre, igtisadgl
razilagib, lakin gdéstardiyi xidmatloera gére
300 min dollar istayib, irevan bunu aglaba-
tan giymet hesab etmayib. Diger versiyaya
g6re, Pasinyan Acemoglunun takliflarini
respublikaya aidiyyati olmayan hesab edib.

Her halda qeyd etmak lazimdir ki, “Bizim
yol” herekati hazirda ilk ndévbada
“Ermanistan” ve “Menim namusum var”
secicilarine muracist edir, onlarin terofdar-

larini faktiki olaraq calb edir. Karapetyanin
toskilati basqa fikirli insanlarla praktiki ola-
rag he¢ bir alagede olmayib, o cimladen
hec¢ bir reklam kampaniyasi aparmayib.
irovanlilar hetta zarafat edirler ki, elan olu-
nan 5 min kénulli Karapetyanin biznes
imperiyasinin iscileridir. Kdégaryan ve
Sarkisyan komandalarini bayanmayanler
respublika daxilindeki kvazi-kriminal daire-
loro va Moskvanin geyri-rosmi dastayine
arxalanaraq “Bizim yol’u Pasinyana geyri-
adekvat alternativ hesab edirler.

Bununla bele, hatta bele bir strategiya
oligarxa 2026-ci il iyunun avvaline tayin
edilmis ndvbati parlament seckilerinde sas-
larin 20%-8 gaderini qazana biler. Va bu,
indiki hakim Mdalki Muqavile partiyasinin
seckilora gadar 6z populyarliini goruyub
saxlamasini nazarda tutur. Digaer masals
ondan ibaretdir ki, névbeati Qanunvericilik
Maclisinde basqa mixalifst partiyasi olma-
ya biler.

“Troyka” giic axtarr

Hansi muxalifet¢i oadalstli mibarizeds
Pasinyana qalib gele biler? Kégaryan?
Sarkisyan? Tatoyan? insanlari gildirmayin.
Malum oldugu kimi, Ermanistanda névbati
parlament seckileri 2026-ci il iyunun 7-na
tayin edilib. Lakin indiden seckilerde istira-
ka hazir olan, he¢ olmasa parlamentds man-

dat arzusunda olan kecmis
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deputat-
lar arasinda muxtslif siyasi qlivvalarin
feallasmasinin sahidi olurug. Ustalik, onlar
yol boyu bir-birini dirsakleyib, rengareng
suarlarla seckiya gedirlor.

Ermanistanin ikinci prezidenti bu hefte
kecirdiyi matbuat konfransinda faktiki ola-
raq hakim elitaya meydan oxuyaraq,
komandasinin seckilerda istirak edeceayini
bayan edib. Ké¢aryan 2021-ci il seckilarin-
da istirakinin onun kutlaleri birlegdirmakda
miayyan tasir imkanlarina malik oldugunu
nimayis etdirdiyini geyd edarak, bununla
Oyunduyind bildirib. O névbadankenar par-
lament seckileri arafesinde muxalifst parla-
mentda coxlugu temin etmak va bununla da
hékumat qurmaqg erafesinda sebirsizlikle
allerini ovusdururdu. Kegmis muxalifetin
gozlentileri basa disulendir - élke muhari-
beni yenice uduzmusdu ve cemiyyat son
hadde qader gergin idi.

Amma bir mécize bas verdi — demak
olar ki, son anda secki qutusunda segcicilarin
agh onlarin emosiyalarindan Ustiin oldu ve
aksariyyat Paginyanin kursuna ses verdi va
54% sesla Robert Kégeryanin, o cimledan
Il prezidentin elektoratini meyus etdi.
Beloliklo, Sedrakin oglu Robert indi hansi
“katlslerin birlagdirilmasinde muayyen tasir-
dan” danisir? Kégaryanin ndvbati seckilarde
daha yaxsi natice alda edacayi ehtimali yox-
dur.

Kbgaryanin en azi 15-20% sas toplamaqg
sansi oldugu halda, Serj Sarkisyan agir

vaziyyetdadir. Bununla bels, Azatin oglu
hale de Ermanistanin siyasi Olimpinda 6z
layiqli yerini tutmaq arzusundadir. O, basa
dasmir ki, respublikagilara, gsexsen
Sarkisyana Ermanistan camiyyatinde
Kégaryandan, masalan, Ter-Petrosyandan
da xor baxirlar? Hem da ona géra ki, onun
dévrindea Ermenistanda heayat salaflori
dévrindakinden daha da pislagib, hékumat
tamamile korrupsiya bataghginda galb, biz-
nes ise prezidentin qardasi Sasik terafindan
bogulub mahv edilib. Kbégaryanin an azi
daxili 6zeyi var, o, 6lum-dirim mibarizesi
olmadan hakimiyyati he¢ kima vermazdi —
masalen, 2008-ci ilin mart hadisalerini xatir-
layin. Sarkisyan siyasi hayatinin asas
ddyusund 2018-ci ilin yazinda uduzdu. Ona
gére da o, siyasetden cox, miustantiglera
caginglardan azad, dinc tegalde c¢ixmaq
arzusunda olmalidir.

Vo nahayet, Ermanistan parlamentinde
coxluga daha bir namized - kecgmis
ombudsman Arman Tatoyan Uza ¢ixib, o,
ciima axsami 2026-ci ilde Ermanistanda
kecirilacak parlament seckilorinde istirak
etmak niyyatinde oldugu “Birlik ganadlan”
siyasi gquvvasini teqdim edib. "Man 6z say-
larimi ve komandamin seaylarini 6lkamizin
ve xalgimizin maraglarinin gorunmasina
yonaltmays calisacagam”, - Tatoyan bildi-
rib. Eks-ombudsman calisdidi illerds ayri-
ayri, maslehat bildiyi sexslerin manafeyini
“layigince” qoruya bilib. indi
6lkanin, xalgin menafeyi baxi-
mindan na etmak istoayir?
Tatoyan yalniz Pasinyanla qarsi-
durmasi ile yadda galib. indi o,
naya Umid edir?

©n gilmalisi ise odur ki,
muixalifet, xlsusen de Tatoyanin
adamlan feal seokilde sayislar
;, Yayirlar ki, guya hakimiyyetin keg-
mis ombudsmanin seckilorde igsti-
. rakina ve bas nazirliya namizedli-
\ yine mane olmasi Gg¢ln onun oley-
hine feal tebligat aparilir. Onlar
iddia edirler ki, hakimiyyat sansin-
dan asili olmayaraq har hansi yeni
muixalif siyasi qlvvenin meydana
cixmasini dayandirmaq tapsirgi
alib. Bundan slava, 2026-ci il seckileri 6énc-
asi magsad bitin muxalifet icmalarini ve
onlarin liderlerini neytrallagdirmag, mimkin
oldugda onlarn aradan galdirmaqg, mimkan
olmadigi teqdirds isa onlari tabe edib sakit-
lagdirmak olub.

Bunun tam cafengiyyat oldugunu basa
dismek Uc¢ln Pasinyani tanimaqg ve anla-
maq lazimdir. Muixalifetden kim odalatli
mibarizeds Pasinyana qalib gele bilerdi?
Kégeryan? Sarkisyan? Tatoyan? insanlari
guldirmayin. Eyni adamlar ham 2018, hem
de 2021-ci illords Pasinyani an yaxsisi oldu-
gu Ucgun deyil, nifret ve kecmis prezidentlari
— 6lkani diz cokdiren oligarx dairalerin eyni
numayendalarini — yenidan hakimiyyatde
gérmak istemadikleri Ucin dastekladiler.
Demali, neca deyarlar, xayal qurmagin ziya-
ni yoxdur, canablar.

Ustelik, bu giinler Kégaryan-Sarkisyan
rejiminin dovrlari deyil, burada hakimiyyatin
ragiblerini ve sleyhdarlarini fiziki olaraq ara-
dan qaldirmag mumkindidr. Pasinyan da
buna gére terife layiqdir. Ona gére de qarsi-
dan galan seckilarin naticesini indidan pro-
gnozlasdirmaq uUmumiyystle asandir. Ve
glice can atan bu deste Umidleri gorumaga
ve her clr yukssk nagillar uydurmaga
davam ede biler - onsuz da Ermanistanda
he¢ kim onlara uzun middat inanmayib.

V.VOLIYEV
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Bu giinlorin hor bir ani, daqiqasi,
saati bizlor iiciin azizdir, miiqad-
dasdir. Mahz 2020-ci il sentyabrin
27-don  etibaran  Azarbaycan
Ordusunun hayata kecirdiyi ugur-
Iu harbi amaliyyatlarla 30 il erma-
ni isgali altinda olan torpaglarimiz
azad edilmaya basladi. Ilk giin 6
kandin isgaldan azad edilmasi
sevincini yasadiq, hor kas bir
—birini tabrik etdi, allor goylora
ucaldi, insanlar “Allah sona cox
siikiir, son haqq miibarizomizda
biza komak ol” deyildi, o dilok do
vurguland ki, “Allahim son bizim
doyiisan ordumuzu, asgar va zabit-
lorimiz qoru”. Sahidlarimiz oldu,
qazilorimiz diigdii, insanlar ayil-
madilor, ruhdan diismadilor bir-
birina bagssaghg verdilor, “bagsin
sag olsun, Vaton var olsun” dedi-
lar.

Zirvalarin fath ediimasi

Xain dismen Ganceys, Berdeys ve
diger geherlarimize raket hicumlari etdi,
xalq daha da birlesdi, daha bdylk azm ve
getiyyetle digsmanin mahv edilmasi tG¢in Ali
Bas Komandan, Fateh Sarkards, Prezident
ilham Sliyevin strafinda birlesdi. Xalqin
dastayindan, torpaglarimizin azad edilme-
sindan ruhlanan muzeffar ordumuz yuksak
ahval-ruhiyyas ile ireli getdi, daha boyuk ara-
zilerimizin iggaldan azad etmaye nail oldu.
Oktyabri 4-U 2020-ci ilde Cabrayilin ardinca
oktyabrin 9-da Hadrut dismendan azad
edildi. Ermeni terrorgu desteleri Azarbaycan
ordusunun Susaya basga istigamatden
gedacayini goézlediyi halda Azarbaycan
Ordusu mahz Hadrutu azad edib, sonradan
Susaya dogru istigamat aldi. Noyabrin 8-i
2020 - ci ilde Qarabagimizin incisi Susa
sohari ermani terrorgu destalerinden azad
edildi. Bu baximdan demak olar ki, Susanin
azad olunmasinda Hadrut déyuslerinin ¢ox
bdyuk rolu olub. Biz millet olaraq galabeni
masa Uzarinde deyil déyls meydaninda
alde etdik. Bu galeba mustaqilliyimizin tari-
xina qizil harflerle yazilir. Bu gin oldugu
kimi gelecakde de yetisan nasil 44 gunlik
Voaton Muharibesinde alde olunan bdyuk
gelebanin incaliklerini dyrenmaya, manim-
somaye calisacaq. Ermeniler ise bundan
sonra baglarini qaldira bilmayacekler, gale-
cokde genc ermeniler ermani olduglarina
gbre xacalet ¢cekacakler, utanacaqglar, baba-
larini sdyub, tahqir edaceakler. Ona gbre da
Pasinyan indi 6ztnd agill géstermayae calir.
Deyir ki, bilseydi ki, risvay¢i maglubiyystle
Uzlegacaklor muharibays girmadan isgal
olunan Azerbaycan torpaglarini gaytarardi.
2020-ci ilin sentyabrin 27-o gader Paginyan
forgli fikir soOylayirdi, Susaya galib, icki
gebul etdikden sonra telxeklik edirdi, basin-
da bdyuk fikirlar seslandirirdi.

Qisa miiddatda Azarbaycan ordusu
ermani silahl terrorcu dastalarini
zorarsizlasdirmaya nail oldu

Tarixe nazer yetirdikde bir daha balli
olur ki, Ermenistanin terrorcu rohbarlori
1991-1993-cl illerde Azarbaycanda yara-
nan hakimiyyst béhranindan, AXC-Musavat
igtidarinin seristasizliyindan istifade edarak
20 faiz torpaglarimizi isgala edib, 1 milyona
yaxin insani ev -esiyinden didargin salmis-
dir. 30 ile yaxin bu veziyyet davam etdi.
Azarbaycan bu munaqisenin sulh yolu ile
helline nail ola bilmadi. isgalgi Ermenistan
beynalxalg hiiququ kobudcasina tapdalaya-
raq, dinyanin métebar beynalxalq teskilatla-
rinin gatnamalarina bele shamiyyat verma-
yib.  BMT-nin  Tehllkssizlik  Surasi
Azarbaycanin isgal olunmus erazilerinin
azad olunmasini teleb eden 4 gatnama
gabul etsa de Ermanistan bu qgerarlara she-
miyyst vermayib. Bununla yanasi ASPA,

I3 yeni tarix yazilir

ATOT, islam Konfransi Teskilatl, NATO-nun
Parlament Assambleyasi Ermanistanin isg-
alcilig siyasatini keskin pisleyen bayanatlar
gebul edibler. ATOT-in Minsk Qrupunun
heamsadrlarinin vasiteciliyi ile sulh danisi-
glarida naticesiz qaldi. Tebii ki, sonsuza
gader danisiglar aparila bilmazdi. Bir gin
status-kvo dayismali idi ve bels de oldu.
2020-ci ilin iyulun 12-da Ermenistanin silah-
Il quvveleri artilleriya ve iricapl silahlarin
kémayile Tovuz rayonunun Agdam kandi
istigamatinde Azerbaycan silahli quvvalari-
nin Azerbaycan-Ermanistan serhadindaki
movgelarine hiicuma kecdiler. Sézligedan
hicum naticesinde Azaerbaycanin 11 harbgi-
si halak oldu, bir neg¢ssi yaralandi, hamginin
dinc sakinler hayatlarini-itirdiler, malki oby-
ektlora, kendlilerin evlerine ve xestoxana
binasina ciddi zarer yetirildi. Hiacum Ggun
mehz Tovuzun istigamat se¢ilmasinin sebe-
bi o idi ki, Ermenistanla dévlet serhadi aktiv
harbi miinagise zonasi hesab olunmadigin-
dan, orada Azerbaycan herbi qlvvalarinin
asas hisseleri coamlagmayib.

Hicumun istigamatini mieyyenlesdiran
amillerden biri de séziigeden bdlgenin stra-
teji mévgeyi ve Azarbaycanin enerji ve nag-
liyyat infrastrukturunun ehamiyystidir.
Ermenistan, Azarbaycanin neft infrastruktu-
runun 6zundn esas herbi hadaflerindan biri
oldugunu gizletmir. Bundan alave,
Ermenistanin herbi-siyasi rehbarliyinin
maogsadi boélgade yeni gerginlik manbayi
yaratmag ve munagisenin cografi genislan-
dirilmasi yolu ile 6zUnun da istirakgisi oldu-
gu KTMT-nin mlidaxilesina barast gazandir-
magq idi. Lakin ermanilerin makrli planlar
alt-Ust edildi. Qisa muddetde Azarbaycan
ordusu ermeni silahli terrorcu dastelerini
zororsizlesdirmaya nail oldu. Bundan sonra
Ermenistan rehberli himayadarlarini dév-
riyye salmagla ve Uzarina 6hdalikler gétir-
makla vaziyystin normallasmasina nail
olundu. Lakin Ermanistan éhdaliklarini yeri-
na yetirmadi. BMT Tahlikssizlik Surasi da
susmaga Ustunlik verirdi. Métabar toskilatin
ermani qosunlarinin Qarabagdan geydsiz-
sartsiz ¢ixariimasi ile bagli verdiyi dérd gat-
namenin icrasina maraq gostermadi.
Bununla yanasli, isgal etdiyi Azerbaycan
arazilerinin ganunsuz maskunlasdiriimasi
ilo bagli ermani terafinin hayata kecirdiyi
siyaset, Livan ermanilerinin magsadydnli
sokilde hemin rayonlara kogurilmesi ve
Qarabagla Ermenistan arasinda yol infra-
strukturunun insa edilmasi vaziyyeti daha
da agirlasdirdi ve danisiglar prosesini
dayandirdi.

Zatara gedan yol

Sentyabrin  27-de baslayan Vatan
Muharibasi ermani-terrorgu herbi birlogsme-
lerinin ve onlarin havadarlarinin rusvaygi
formada meglubiyyeti ilo basa catdi.
Susamizin dismendan temizlenmasi ile

Ermanistanin ag bayraq qaldiraraq teslim
olmaqgdan basqa ¢ixis yolu galmadi. Clnki
Pasinyanin va diger Ermanistan rehbarloeri-
nin de etiraf etdiyi kimi mihariba bir goder
da uzansa idi 25-30 min ermani silahlisi tam
sokilde muhasireye dugacekdiler. Bundan
sonra muhasirede olan ermaeni silahhlarl ya
oldurtlecek, ya da esir alinacaqdilar.
Paginyan ve komandasi névbati rusvaycili-
gla Uzlesmamak UglUn taslim olmaga
Ustiinluk verdiler. Miharibanin xronologiya-
sina nazar yetirarkan onu vurgulamagq olar
ki, Susanin azad edilmasi halledici harbi
goelebadir. Bununla tam sakilde Qarabaga
govusa bildik. Azerbaycan, Rusiya prezi-
dentleri ve Ermanistan bag naziri terefinden
noyabrin 10-da imzalanan Ucterefli bayanat
Azarbaycan tarixinin en béyuk diplomatik
gelebesini tesdiq eden gindir. Ugtersfli
bayanata asasen Dagliq Qarabagin heg bir
xUsusi statusu olmayacaq. Dagliq Qarabag
Muxtar Vilayasti de tarixe qovusdu. Bu baya-
nat mahiyyet etibarile Ermanistanin kapi-
tulyasiyasidir. Noyabrin 10-da sanh galaba-
mizin tesdiqi olan Ucterafli Bayanatin imza-
lanmasi mujdesini xalga c¢atdirarken
Prezident ilham Oliyev  bildirdi ki,
Azorbaycan xalqi bir daha géstardi ki, na
gader boyuk xalgdir, ne gqadar vatenparvear
xalqdir, ne gadar demir iradeya malik olan
xalqdir: “30 ilin aziyyaeti, 30 ilin umidsizliyi,
30 ilin azablari xalgimizi sindirmadi, irade-
miza heg bir manfi tesir gdstermadi. Bksina,
biz daha da butévlesdik, daha da matinles-
dik, daha da guclendik, 6zimuzu toparladiq,
dedik ki, artiq yetar, biz bu isgala dézmaye-
coayik Men muharibadan evvel deyends ki,
man bilirem nayi ne vaxt etmak lazimdir,
aminem ki, xalgimizin mutleq okseriyyati
basa dislirdl man nayi nazards tuturam ve
sobirle bu gunli gdézlayirdi, mana inanirdi,
Prezident kimi, Ali Bag Komandan kimi ina-
nirdi, gézlayirdi ve bu giin galdi» sdyleyen
dévletimizin basgisi ilham Sliyev bu fikirle-
rin davami olaraq bildirmisdir ki, “Dedik
yeter artiq, bu esarst yetor! Bizim gaherlori-
miz esaret altinda ne geder qalacaqg?!
Menfur digmen bizim tebistimizi ne gader
murdarlayacaq, bizim torpagimizda gsaze-
cok, yeyacak, icacak, raqs edacak, bizi tah-
qir edacok.

Dedik ki, digsmena yerini gésteracayik,
dismani torpaglarimizdan qovacagiq ve
qovduq da!” Haqgimiz olan galaba tentanali
sokilde qgeyd olunmali idi ve oldu da.
Noyabrin 10-da dostlari sevindirib, digmen-
lori xar eden geleba paradi kegirildi. Bu
parad ham da isgal altinda olmus torpaglari-
mizin 30 il hasratinda oldugu Qalaba paradi
oldu. “Azadliq” meydaninda kegirilon
Qalabs Paradinda 3000 nafarden artiq sexsi
heyat, 150-dek harbi texnika, o cimladan
silahlanmaya yeni qgebul edilmis muasir
harbi texnika, raket ve artilleriya qurgular,
hava huicumundan mudafie sistemleri, eloca

+

de herbi gemi ve katerler nimayis etdirildi.
Parada, ham¢inin, Veten Muharibesi zama-
ni Azerbaycan Ordusunun darmadagin etdi-
yi dugsmendan sle kegirdiyi harbi genimatle-
rin bir gismi de nUmayis olundu. 2020-ci
noyabrin 11-ds Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti, Silahh
Quvvelerin Muzeffer Ali Bas Komandani
ilham Sliyev 1 sayli Kliniki Tibbi Merkezds
mualica olunan harbgilerle gérisiinds bildi-
rimigdir ki, atilan addimlar battin bir megse-
di guduarda ki, qisa muddet erzinds az itki-
lerle dismana els sarsidici zerbe vuraq ki,
disman macbur olub torpaglarimizdan c¢ix-
sin: “Déyus meydaninda gazaniimis galebe-
ler siyasi mistavide de gelebanin gazanil-
masini sartlandirdi. ©ger déyus meydanin-
da biz bu galebani qazanmasaydiq, inanmi-
ram ki, isgalci galan torpaglardan cixacaqg-
di.Neca ki, torpaglarimizi 30 ile yaxin
muxtalif yollarla isgal altinda saxlamaga can
atan dusmen bu isgall ebadi etmak istayirdi,
biz danisiglar yolu ile de heg¢ bir natice alde
eda bilmezdik. Biz bu muharibsni sehidleri-
mizin cani-gani bahasina, harbgilarimizin
rogsadati hesabina, dévlstimizin siyaseti
hesabina gazanmisiq”.

Ulu Ondarimiz Heydar 3livevin tarixi
fikri yada diisiir “Man faxr ediram
ki, azarhaycanliyam”

Qolabs paradinda Azarbaycanla barabar
dost, qardas 6lkenin vetendaslari, ordusu-
nun asgar va zabitleri, bas Komandan ,
Prezident Raceb Tayyib ©rdogan da istirak
etdiler. Qelsbea Paradinda  Tirkiys
Prezidenti Receb Tayyib ©rdogan cixisi
zamani bildirdi ki, Turkiye har zaman
Azarbaycanin yaninda olacagq: “inaniram ki,
Prezident ilham Sliyevin rehberliyi altinda
Azarbaycan dastan yazmaga davam ede-
cok. Turkiye olaraq Azerbaycanla miinasi-
betlerimizde har zaman Ulu Onder Heyder
Sliyevin “iki millat, tok dévlat” suarini rehbar
tutdug. Qazi Mustafa Kamal Atatlirkiin aziz
ifadasi ile Azarbaycanin kaderini kedarimiz,
sevincini sevincimiz bildik. Qarabagin 30 il
isgalda galmasini gelbimizds yara bildik. Bu
gun da Qarabagin azad edilmasini birlikde
qgeyd edirik”.

Qoeleba Paradinda Turkiye Ordusunun
mehmeciklari sira kecidinde qururla ve
azmle kecdiler. Bu magamda Turkiye qar-
daslarimizin bize olan hadsiz regbatinin
daha bir nimunasi ondan ibaret idi ki,
Qarabagda sehid olan 2783 sshidimiz
sayinda mehmetcik sira kecidinde istirak
etdilor. ©hsen bele gardasliga, var olsun
belo birlik. S6z yox ki, gsaleba paradimizin
yolu ugurlu ve xeyirli olacag. Qalabsa Paradi
Azarbaycan Silahli Quvvalerinin tarixina,
herb tariximize yaddaslardan silinmeyeceak
sanl bir sehife kimi yazilmagla yanasi, ham
de zamaninda Ermenistana pay olaraq veri-
len Zangazurun, Gdygenin, irevanin Béyiik
Azerbaycan torpaglarina gatilmasina isarti
olacaq. Prezident, Ali Bas Komandan ilham
Oliyevin Qalabs Paradinda dediyi fikirlerde
amidleri artirir. Azerbaycan Respublikasinin
Prezidenti, Silahli Quvvelerin Muzeffer Ali
Bas Komandani ilham ®8liyev Qaleba
Paradinda Zengazurun, Géygenin, irevan
mahalinin bizim tarixi torpaglarimiz oldugu-
nu bildirdi: “Azarbaycan 30 ile yaxin isgal
altinda yasayirdi. 90-ci illerin avvallerinde
Ermanistanin Azarbaycana garsi isgalciliq
siyasati torpaglarimizin isgal altina disme-
sine sebab olub. Oslinde, Ermenistanin
aqgressiv tecaviizkar siyaseti hale 80-ci ille-
rin sonlarindan baslamisdir. O vaxt indiki
Ermenistan respublikasinda yasamis 100
minlerle azarbaycanli 6z dede-baba torpa-
glarindan didergin salindi. Zengezur,
Goyga, irevan mahali bizim tarixi torpaglari-
mizdir. Bizim xalgimiz bu torpaglarda esrler
boyu yasayib”.

Bu megamda Ulu Onderimiz Heyder
Oliyevin tarixi fikri yada duslr: “Men foxr
ediram ki, azarbaycanliyam”. Bali, Ulu
Onderimizin dediyi kimi biz fexr edir ve
qlrur duyuruq ki, qalib ddvletin qururlu
vetendaslariyiq. . .

ILHAM OLIYEV
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Son illorda comiyyatda
digqatcokan sosial dayi-

sikliklordon  biri do
insanlarin, xiisusilo da
ganclorin, xaricilarla

ailo qurmaga daha cox
meyillilik gostarmasidir.
Iwallar eviiliklor asa-
san milli va dini dayarlor
iizorinda qurulurdusa,
indi bir coxlart farqli
olkalordan olan insan-
larla ailo hayati qurma-
Za uistiinliik verirlar.

Bunun arxasinda bazile-
ri daha yaxsi maddi serait,
digerleri ise minasibatlarda
hérmet, sevgi ve qarsiligh
anlayis axtarigini gorir. Bozi
hallarda ise bu meyil “6z
vetendaslarimiz  bir-birini
dayerlendirmir” fikri ile asa-
slandirilir. Lakin masala bir-
manall deyil: bu secimlor
hagigaten xogbextlik gatirir-
mi, yoxsa sadece mduasir
dévrln tasiri ile yaranan bir
tendensiyadir? Maragldir,
insanlar bu dayisen munasi-
bete nece baxir, bu hah
naden dogan bir realliq kimi
gorurler? SIA bu mévzu ile
bagh sehaer sakinleri arasin-
da sorgu aparib.

Sohar sakini Giinel
Hasenova: “insanin garsisi-
na duzgun insan ¢ixandan
sopragonun xarici vetendas
olub-olmamasi menim-teun
onamli deyil: Dastinurem Ki,
olkemizde, bir €ox insanin,
xususite gadinlarin, qarsi
Cinsin verdiyi/s6zu tutmama-
si onlar xarici vetendaslarla
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aile qurmaga meyillondiren
osas amillerdendir. Her
kesin 6z fordi geran var,
insan nece xosbaxtdirse, elo
de davranmalidir. Sosial
sobakalards xaricilerle aile
hayati quran coxlu insan
gbriram ve mana bu mina-
sibatlor ~ semimi  galir.
Sexsen qarsima bele bir
fursat c¢ixsa, men da bu
gerari  dayarlandirardim.
Oksar hallarda bele tanisli-
glar xaricde tshsil, xarici
vatandaslarin Azarbaycanda
yasamasl ve ya turist kimi
gelmasi zamani bas verir.
Sosial sabakaler de bu pro-
sesda bdylk rol oynayir”.

Sehar sakini Sabir
Muradov: “Man xaricilarle
aile heayati qurmagr meslos
hat gérmazdim. Cinki bels
eviiliklerdemcox problemisr
olur. SSRI'dagilandah sonra
xarici| sirketlar Azarbaycana
golendemmaen” istehsalatda
islayirdim~veho vaxt bozi
gadinlanimiz xaricilerle, aile
qurub oOlkedan koedualsr.

)
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Amma bir muddet sonra
coxu ayrildi. Sovet dévrinda
oglanlar Rusiyada aile
qururdu, indi ise qizlarimiz
ingilislerle ve ya basga mil-
latloardan olanlarla aile qurur.
Mance, esas sebsb mad-
diyyatdir. Buna goére da bela
evliliklora yaxsi baxmiram”.

Sohar sakini Madina
Olasgerova: “Fargli millat-
lerdan olan insanla aile qur-
maga pis baxmiram.
Sevginin milliyyati ve sarhe-
di yoxdur. ©ger manim da
garsima bels bir sans ¢ixsa,
dayarlandirardim. Cunki
bazan azarbaycanli kisilorde
mentalitetle  bagh sertlik
misahide olunur, muasir
disince ile anenavi baxis
arasinda uygunsuzluqg var.
Xariciler bu baximdan daha
muasitmve azadgdisincali-
dirlor, gadina s6z haqq tani-
yirlar’.

Sahar sakini Hiseyn
Qurbanov: “Bu masalays
baxisim \ musbatdir. Men
bunu gismat masslasi hesab

edirom. Kimin taleyinde
neco yazilibsa, elo da ola-
cag. Yaxin gohumlarimdan
biri iran vetendasi ile aile
hayati qurub ve indi ¢cox xos-
boxtdirlor. Osas masale
insanin dizgln secim etme-
sidir.”

Sahar sakini Zenfira
Musayeva: “Xarici veten-
dagslarla aile qurmaq tg¢un ilk
ndévbada dil bilikleri vacibdir.
©ger qarsihgh anlasma
varsa, niye de aile hayatl
qurulmasin?  Menim  iKi
qizim Turkiyede tehsil alr,
istor-istemoez belo hallarla
garsilasa bilerler.
Umumilikde bu ciir evlilikle-
ro muisbet baxiram. Amma
sosial gebake vasitesile
tanis olanlara muinasibetim
yaxg! deyil. Mence, insanlar
Uiz-Uze tanis olmali, bir-birini
yaxindan tanimalidir. Sosial
mediada kiminse real sox-
siyyatini tam bilmak olmur”.

Sahar sakini Nargiz
Salimova: “Bu masslaya
garg! deyilom. Her kes iste-
diyi kimi aile qura biler.
Okser hallarda bels evliliklar
xaricde tehsil zamani bas
verir — ya bizim gencler
xaricde tehsil alarken tanig
olurlar, ya da xarici vetan-
daglar Azerbaycanda oxu-

S NG,
yarkan. Sosial sebaks vasi-
tesile tanighga bir gader
ehtiyatla yanasiram, cunki
insanlar orada bir-birini real
tanimir. Man de gelacekde
xaricde tehsil alsam ve bele
bir veziyyetlo gargilagsam,
yaqin ki, deyarlendirerem”.
Sohar sakini Qariba
Memmadova: “Oger evlilik
saf sevgi lzerinde qurulub-
sa, millatin heg¢ bir rolu yox-
dur. Men ele insanlar taniyi-
ram ki, Avropa vetendaslari
ilo aile heyati qurublar ve
xosbaxtdirlor. Sexsen man
musalman olan biri ile —
maesalen, Turkiye vetendasi
ilo — aile qurmagin daha
magsadauygun  oldugunu
dustintrem, ¢inki dil ve din
ortaqdir. Muasir dévrde bu
tip evliliklor tebii hal sayil-
malidir. Hetta heyat yoldagi
xarici olsa bels, usaglara
osas terbiyeni Azerbaycanli
ana verir, bu da milli deyar-
lorin gorunmasina kdémek
edir”.
Glinel Ferzaliyeva
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Qlobal quraqliq
vo su bohrani:
Azoerbaycani no
gozloyir?

Elcin Bayramh

Diinyada getdikca iqlim dayisikliklorinin yaratdig
problemlar kaskinlasir. Bir ¢ox bolgalorda quraqliq,
sahralasma, su qithg yaranr. Caylar, gollor, bulaqlar
quruyur, torpaqlar soranlasw. Noticado hom ahali,
ham da iqtisadiyyat zarar ¢cakir. Bunun qarsisint almaq
iiciin  olkalor miixtalif tadbirlor hayata kecirir.
Azarbaycan da araziya va ahaliya nisbatda cox asagi su
ehtiyatlarina malikdir va bununla bagh ciddi tadbirlor
goriilmasina ehtiyac boyiikdiir.

Azerbaycanda su ile bagli problem artiq 20-25 ildir
kaskinlesse da, bu sahads asasli islahatlar hayata kegiril-
mayib. Halbuki su tesarrifati dévlst blidcasinden va xari-
ci kreditler hesabina an ¢ox maliyys alan sahalerden biri-
dir. Buna baxmayaragq, her il heam icmali su tachizati, ham
da suvarma ile bagh ¢atinlikler artir. Naticeds iki istiqa-
matde menfi tesir yaranir: bir terefden ahalinin icmali su
teminati ham hacm, ham da keyfiyyat baximindan zsifle-
yir, diger tarafden, kend tasarrufatinda suvarma catismaz-
g1 mahsuldarligin azalmasina, akinlerin yanmasina ve
iqtisadi itkilere sebab olur.

Azarbaycan su ehtiyatlarina gére, sehra 6lkalarini ¢ix-
magla dinyada asagi géstericilerden birine malikdir ve
BMT-nin “su stresi altinda olan élkalar” siyahisina daxildir.
Qafqaz regionunda da an az su ehtiyati 6lkemizdadir —
Glrcustandan texminan 6, Ermenistandan ise 2 dafe
azdir. Su ehtiyatlarinin 70 faizi transserhad caylardan ve
basqa yollarla formalasir, yalniz 30 faizi daxili manbalar
hesabinadir. Buna gbéra de har hansi global problem-
quraqliq ve su bdhrani bas verarsa, xarici manbalardan
asililq vaziyysti daha da agirlasdiracaq.

Problemin halli Ggtin élkenin su ehtiyatlar elmi esas-
larla yenidan giymatlendirilmalidir. Son bele giymatlandir-
ma Sovet dovriinds, 1980-ci illarde aparilib ve 27 milyard
kubmetr su ehtiyati miayyen edilib. Lakin son ddvrlerde
bu regem stibha dogurur va musteqil ekspertler 1-25 mily-
ard kubmetr aeasinda muxtslif reqemlar seslendirir. Bu
gostericiler yeniden giymatlendirilmali ve degiglesdirilme-
lidir.

ikinci mesale su resurslarinin ssmarsli idars olunmasi
va itkilerin azaldilmasidir. Hazirda Azarbaycanda su itkile-
ri 35-40 faiz tagkil edir, bu da diinya tzre gabul edilen 4-5
faiz gbstericisinden dafelerle coxdur. Bu veziyyst kéhna
infrastruktur, vaxtinda beton va ya boru xatina ¢evrilmea-
yon torpaq kanallar ve az sayda su anbarlarinin mévcud-
lugu ile baglidir. Yeralti su ehtiyatlarinin istismari Ggin
artezian quyularinin sayi artiriimal, kicik ¢aylar Gzerinde
yeni su anbarlar tikilmalidir. Suvarmada ganasatcil texno-
logiyalar, xtsusile damcil ve ¢ilema sistemlari totbiq edil-
malidir. Doévlet fermerlarin bu texnologiyalari qurmasi
tctin guzestli kredit mexanizmleri yaratmahdir.

Eyni zamanda, icmali suyun senayeds texniki mag-
sadlerle istifadasine son qoyulmali, bu maqgsadler U¢lin
alternativ texniki su manbaleri ayriimalidir. Torpaq kanal-
larda su itkisini azaltmaq tg¢uln su xatleri beton ve ya boru
sistemlerina kecirilmalidir. Bundan elave, sensor kranlar
kimi genastcil avadanlglarin istifadssi, yagis sularinin
toplanmasi va tekrar emal olunmus sularin senaye sahale-
rinds istifadasi genislandirilmalidir.

Qlobal prognozlara géra, qarsidaki onillikds quraglq
va su qitlig daha da artacaq. Prezident ilham Sliyev da bir
neco il avvel kecirilon musavirode bu problemi xususi
vurgulayib, 35-40 faizlik su itkisini “yolverilmaz” adlandi-
rib. Dévlet bu sahays bdylk vesait ayirsa da, masul
organlarin semarasiz fealiyyati ve nazaratsizlik naticesin-
da gobzlenilan natica alde olunmayib. Su itkileri 30 faizden
asag dusmr.

Suyun ssas hissasini senaye musssisaleri ve aqrar
sektor istifade edir, shali ise Umumi serfiyyatda cox az
paya malikdir. Buna gbére de esas diqgst istehsal ve
suvarma sahalarindas itkilerin azaldilmasina yénaldilmali-
dir. Bundan slave yeni su manbalari tapilmali, artezian
qurgularinin, su anbarlarinin yaradilmasi genislondiriima-
li, torpaqg kanallar beton ve boru xattina ¢evrilmali, gena-
atli istifads texnologiyalari tatbig olunmaldir.

Su ehtiyatlarinin gorunmasi, semarali idars olunmasi
ve ganasatcil texnologiyalarin tatbigi Azarbaycanin galecek
su tahlikasizliyinin asas sartidir. ©ks halda, 6lke ham iqti-
sadi, ham de sosial baximdan ciddi problemlerle Uzlese-
cok.
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Diinyanin dord bir yaninda miiharibalor, miinaqisalar bas vermakdadir. Bazi
yaranan miiharibalarin dirijor ¢ubugu ilo toradilmasi versiyalari irali siiriiliir.
Bunu tasdiq edan siibutlar, dalillor da ortaya qoyulur. Lakin miihariba canilari
har vachla amallarini etiraf etmak istomirlar, aksina, miihariba aparan taraflori
qinayir, onlara qars: ittiham irali siiriirlor. Bazi hallarda isa ézlarini siilhparvar,
diinyada sabitliya, tohliikasizliya tohfa vermaya calisan doviatlor kimi taqdim
etmaya calisirlar. Rusiya siilhdon, omin-amanhqdan cox damsr, fikirlor saslondi-
rir, ancaq sozlarinin aksi olaraq amalda Ukraynaya hiicum edarak dord ilo yaxin-
dir ki, bu élkani qan géliina cevirib. ABS Israil vasitasi ilo Livanda, Yomando,

Voziyyat o daroceds facievi xarakter
alib ki, das galbli Avropa 6lkelerinin bascila-
n lsraili acgiq sekilde ittiham edirler.
ispaniya, Kanada, Norveg va diger dévlstler
israilin Qazzada soyqimi aktlan téretdiyini
beyan edibler. BMT-nin insan Hiiquglari
Komitesi 3 defe ardicil olaraq Israilin
Qoazzada genosid toretmasi barads gstna-
ma qabul edib. Beynalxalq harbi tribunal
israilin bas naziri Netenyahunun tératdiyi
soyqimi aktlarina géra habs olunmasi bare-
do gerar gixarib. Israil ise 6zlnl serxos
alkas kimi aparir, he¢ kimi saymir, he¢ bir
beynalxalg gatnamaelera amal etmir. Yalniz
basipozuq deste rolunda ¢ixis eden israilin
fars-molla rejimina basqisi gismen basa
dusulan hesab olunur. Gunki fars-molla reji-
mi terroru destekleyen ve terror aktlarini
dovlet siyasetine ¢eviren rejimdir. 2025-ci
ilin iyunun 13-de baslayan ve 12 giin davam
eden lsrailin "Am Kelavi” adi altinda fars-
molla rejiminin erazilerina endirdiyi zarbaler
neticesinde niive obyektleri, ingilab
Kesikgilerinin 30-dan ¢ox ylksek rutbali
komandiri mahv edildi. ABS-in midaxilasin-
den sonra lIsrail geri gekildi. Bundan sonra
israil daha béyiik qlivve ile Qazzada ve straf
arazilarde getliamlar tératmaye bagladi.

Onun bu vehsiliyi Turkiys basda olmagla
aksar mlsalman &lkaleri tarefinden gezable
garsilanirdi. Hatta Turkiyanin harkete kece-
rek Israili ciddi sekilde cezalandiracag: ehti-
mallari irali strdrlirdd. Bunu anlayan ABS
yeniden proseslere mudaxile etmek macbu-
riyyetinde qaldi. Yeni lIsraili xilas etmek
Ucln harakata kecgdi. Naticade D.Trampin
irali surdiyl 20 bendlik sertlor daxilinde
israil-HOMAS razilasmasi alde olundu.
Razilsamaya osasen, Israil ordusunu
Qazzadan geri ¢akir ve habsxanalarda sax-
ladi§i 2 mina yaxin felastinlini azad edir,
HOMAS isa 2023-cu il oktyabrin 7-da girov
g6tlirdlyl yehudilari azad edacak. Bununla
Yaxin Sargs silh galacayini, bundan sonra
insanlarin éldurtlmeyaceyini demak c¢atin-
dir. Tebii ki, bunu zaman gb&staracak.
Gérlnan ise ondan ibaratdir ki, Turkiys pro-
seslorin éniinda ve beynalxalg silhyaratma
missiyasi tarkibinde Qazzada olacag.

Pakistan—9fganistan garsidurmasi
bélgenin sulh gindaliyini pozur

israille  HOMAS arasinda yasanan
muharibenin aradan galxmasina sevinen
Yaxin Serq dovlstleri, az sonra yeni bir
muiharibaden -Pakistan-©fqanistan qarsi-
durmasindan narahat olmaga baslayib.
Talibanin erazisinde terror aktlar téretmasi-
na g6z yummagq istamayen Pakistan naha-
yat oktyabrin 11-de herakate kegorak sor-
hadboyu emaliyyatlar hayata kegirdi.
Doyuslerin a@sas markazi ©fqganistanin
Hilmand ayalatindeki mibahiseli Behramc¢a
sarhad meantaqesidir. ©reb matbuatinin
iddiasina gore, Pakistan tarafinde yeni ser-
had nezaret-buraxilis mentegslerinin tikinti-
sine etiraz eden ©Ofqganistan torsfi
Pakistanin bir neg¢e serhad mentaqisini
atese tutub. Bu da Pakistan qosunlar ve
talibler arasinda togqusmalar bas vermaesi-
na gatirib ¢ixarib. Bundan avval, yeni 2025-
ci ilin fevralinda Pakistanin Belucistan vila-
yetinde Talibanin desteklediyi silahl gruplar
Pakistan asgarlarine hiicum edib. Pakistan
harbi rehbarliyi cavab olaraq Sfganistanin
sorhad bolgesinda yerlogan militant duge-
rgelerini bombalayib. Her iki teref arasinda
ateskes razilasmasi olde edilse de, vaziyy-
atin yeniden gerginlagacayi ehtimal olunur.

Séz yox ki, Pakistan-Ofqanistan qarsi-
durmasinin yaranmasinda Hindistanin

Tunisda, xiisusila da falastin arazilorinda soyqimi aktlart hayata kecirib.
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lerindaki menbaya istinaden bildiriblar
ki, Pakistan buna cavab olaraq amaliyy-
at zamani bir ne¢e afgan postunu mahv
edib va ~onlarla” afqan asgarini 6ldurdb.

BI-Caziranin yaydigi malumata gors,
garsidurmaya sebab Pakistan ordusu-
nun oktyabrin 9-da Kunar vilaystinde
sorhad boélgealerini vurmasindan sonra
baslayib. Yerli manbalerin malumatina
gbro, hiicum zamani bir nega Taliban
komandiri, o ciimladan bir sehra koman-
diri helak olub. Ertesi gun Taliban
Pakistanin Citral bélgasindeki sarhad

iki miselman 6lkesi arasinda yasanan
garsidurma Uzucudir

S6z yox ki, iki misalman 6lkasi arasinda
yasanan qarsidurma arzuolunmazdir ve
Uzicu hesab olunur. Canki bu iki dévlat,
xususile de Pakistan misalman ddvlatlarine
destayi, yardimi ile secilir ve taninir. isgalc
Ermanistanin ifsa olunmasinda Pakistan
beynalxalqg tadbirlarde, konfranslarda
Azarbaycanin haqq isini, adalstli mévqgeyini
midafie etdi, destekledi. ikinci Qarabag
savagl zamani Pakistan manavi destayi ile
Azarbaycanin yaninda oldu. Dafalarla

Pakistan-9fganistan savast genis
cografi arazini ahata eda bilar

ikinciye destayi xususi
rol oynayir. Cunki
Pakistan Hindistanla fak-
tiki garsidurma veziyy-
atindadir. 2025-ci ilin
apreli 28-de Pahalgomda
26 turistin gatls yetirildiyi
terror aktindan sonra
Hindistan hadiseye gbre
Pakistani ittiham edib.
Mayin 7-de Hindistan
"Sindoor” emaliyyati adi
altinda 9 strateji hadafe
garsl raket ve pilotsuz
ugus aparatlari ile hicum
hayata kegirib.
Pakistanin cavab tedbiri
olarag 11 mayadek
davam edan hamlslerde Hindistani geri
otuzdurub. Pakistan Hindistanin "Rafale” ve
MiG 29 teyyarslerini mahv edib. 10 may
2025-ci il tarixinde ABS-In vasitagiliyi ilo
saziso asaslanan ataskas alde edilib ve har
iki torof danisiglar masasina qayidib.
Sakitlik yaransada Hindistan Pakistandan
gisas almaqg niyyastinden al ¢akmayir. Har
cur toxribatlari ile Pakisttanda: vaziyyati
gerginlesdirmaya calisir. Taassufler olsun
ki, islam ddvleti hesab olunan ©fgannlistan
Hindisatanin tesiri altina dusur.

Muinagisenin tarixi koklari mdvcuddur.
Ofganistan ve Pakistan arasinda texminan
2640 kilometrlik serhed mdvcuddur. 1893-
cu ilde Britaniya Hindistani ile ©fgan amiri
©bdirreshman Xan arasinda razilagsma esa-
sinda serhadi miayyan edilib. Bu xatt onun
demarkasiyasina nezarat edan Britaniya
diplomati ser Henri Mortimer Durandin sare-
fine adlandinimisdir. 1947-ci ilde Britaniya
Hindistaninin bélinmasinden sonra xott
Pakistana verildi, lakin ©fganistan he¢ vaxt
onu resmi dovlet sarhadi kimi tanimadi. Bu
sebabden, erazi onillikler erzinde Cenubi
Asiyada an mibahisali ve geyri-sabit arazi-
lerdan biri olaraqg qalir. Serhad tarixen xattin
har iki tarefinde yasamis pustun tayfalarinin
maskunlasdig, slcatmaz daghq bdlgslerden
kecir. Sert erazi ve etnik slagsler eraziys
nazarati ¢atinlesdirir. Bu bdlgs silahli qarsi-
durma, qagagmalciliq ve ekstremist faaliyy-
ot ocagina cevrilib.

Oktyabrin 11-den baslayan atismalara
sarhadboyu butin erazileri ehate edir.
Pakistanin SAMAA TV kanalinin malumati-
na gora, Ofganistan terafden sababsiz ates
acilib. Jurnalistler élkenin tehlikasizlik glic-

moévqelarina artilleriya zerbasi endirib.
Bunun ardinca tersfler serq ve cenub sar-
hadleri boyunca atigmalara baglayiblar.
©fganistanin Mudafie Nazirliyi zerbasleri tes-
digleyerak bildirib ki, onlar cime giini gece
Kabil ve Paktika ayaletini atese tutanlara
cavab veribler. Taliban niimayendaeleri ser-
hadds Pakistana garsi smsaliyyatin "ugurlu”
basa catdigini bayan edibler. ©fganistan
Mudafie Nazirliyi hamginin slave edib ki,
Pakistan serhadi yeniden pozarsa, 6lkenin
silahli glvvaleri "qetiyyatli cavab veracek”.

Serhadds gedan ddyuslerds 5 pakistan-
I 8sgarin halak oldugu bildirilir. ©fgan tere-
fi iddia edir ki, zarbaler ©fganistan srazisi-
nin atese tutulmasina cavabdir.TOLO
News-un yenilonmis melumata gdre, saat
22:46-a olan malumata gére, Ofganistanla
sorhadda bas veran toqqusmalarda an azi
12 pakistanl asgar halak olub.

Taliban hoékumatinin Mudafie Nazirliyi
Pakistanin harbi obyektlarina qargi amaliyy-
ata basladigini  aciglayib.  Zarbaler
Ofganistana pilotsuz tayyaralarin buraxil-
masi Ugln istifade edildiyi iddia edilen oby-
ektlori, habele gadagan olunmus *iSID” tes-
kilati ile alagsli merkezlari hadaf alib.
Oktyabrin  11-i axsam  saatlarinda
Ofganistan Harbi Hava Quvvalari Lahor
soharina aviazarbalar endirib. Bu harakat
Pakistanin hiicumuna cavab oldugu bildiri-
lir. islamabadin serhad bélgesinde Taliban
movqelarina zarbaloer endirdiyi bildirilir.
Qeyd olunur ki, Pakistanin eks-hiicimu
naticesinda Sfqanistanin 19 sarhad mante-
gesi ele kegirilib ve bir necesi dagidilib.
Pakistanin hicumu naticesinde 50 nafer
6ldirdlib, 130 nafer ise yaralanib.

Pakistan islam
Respublikasinin Bas naziri
Mahammead Sahbaz Serifi
O6lkemiza rasmi safarlore
gelib, Qarabagda olub, kon-
franslarda faal istirak edib.

Faktiki butin sahsloerds
Pakistanla Azarbaycan ara-
sinda genis dostlug, qardas-
llg munasibatleri mévcuddur.
Yazini ¢apa hazirladigim
zaman malumat aldim ki,
oktyabrin 13-de Pakistanin
paytaxti islamabad seharin-
de  Azerbaycan-Pakistan-
Tlrkiye parlament sadrlari-
nin Gglncu Ucterefli goriusu
baslayib.Tedbirds Milli
Maclisin sedri Sahibe Qafarova, Pakistan
islam Respublikasi Milli Assambleyasinin
sadri Serdar Ayaz Sadiq ve Turkiys Boyuk
Millat Maclisinin sadri Numan Kurtulmus
istirak edibler. Parlament sadrleri 6lkalari-
miz ve parlamentlerimiz arasinda ylksak
soviyyali qardasliq minasibatlarinin aha-
miyyatini vurgulayaraq, bu gérisin de Ugte-
rofli parlament emakdasli§i Uzre qarsiya
goyulan magsad va hadaflera ¢catmagimiza
glclu tekan veracayine inam ifade ediblar.

icraiyye Toplantisinda giindslikdaki
movzularla bagh genis fikir mibadilesi apa-
rihlb.Sonra Azearbaycan-Pakistan-Turkiya
parlament sadrloerinin Gglncl  Ggtarafli
goérastnin acihs merasimi  baslayib.
Ugterefli gérisiin parlament spikerlarinin
¢cIxisl va deputatlarin da igtiraki ile kegirile-
cok genis mizakiralorlo davam etdirilmasi
nazarda tutulur.

Qisaca onu geyd etmak olar ki, musal-
man dlnyasinin aparici dévlstlarindan olan
Pakistanla slageler qurmag ve onu inkigaf
etdirmek her iki terefe ancaq xeyir verir.
Hesab ediram ki, Azarbaycana yaxin dévlat-
larden olan ©fganistanin bu realligi anlaya-
raq Gzunl Hindistana ve ya Rusiyaya deyil,
muselman ddvlati olan Pakistana tutsa,
daha xeyirli olar. Hem de neazars almaq
lazimdir ki, Taliban hakimiyyati dinya birliyi
terafinde  yetorli  gakilde  taninmir.
Ofganistanin igtisadi, sosial, siyasi pro-
blemlari mdévcuddur. Problemlarinin halli
Ugclin ©Ofganistan qonsusu olan Pakistan
vasitesi ile dlinyaya ¢ixis slde eds biler.

ILHAM BLIYEV
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Na yatmisan qoca vulkan, seninlayam !
Ayaga dur. Azarbaycan, saninleayam !

Azorbaycan poeziyasinda saneti saxe-
landiren, ona yeni ideyalarla nafes gatiren
ve sbzin Olgisinden maharstle istifads
edon Memmad Araz milli adabiyyatimizda
s6z mulkinln secilon va sevgi ile misralar
oxunan g@alam sahibleri sirasinda ismini
abadilesdiren sair kimi gebul olundu, zama-
nin masafasinds xatirlanaraq, yad olunacaq
ziyall saviyyasina ylksaldi. Bela bir imice
sahib olan senatkar s6z aleminds falsefi
gbrusler ile yadda galdi. Dinyani 6z 6lglsu
ile gebul edib, baseri meyarlar baximindan
felsefi dusuncelerine yol acdi.

Vatan sevdali bir sairin disincaleri mis-
ralara kocdi. isti nefesi ile nezme cekdiyi
misralarda pigiltih bir dinyadan boylanan
sairin madrik simasi, portrer cizgilari g6z
6nlnda canlanir. Azerbaycan ile nafas alan,
Azarbaycanin her dasina, gayasina vurgun
olan Memmad Araz.

Bu, onun sanat meyarinda insan
distncasini, idrakinin gebul edacayi dayar-
lori exz etmasi, camiyyatdas fikir formalasdi-
raraq bdyuk bir insan kutlesini seirlarin tosi-
rinde heayatla birbasa dialog yaratmaga
gadir olan seir nimunaleri ile insanlara asi-
landi. Bu gln Azarbaycan seirina klassik
nimunaeleri ile imza atmis senatkarin
dogum gunadir. Senats isti misralar ils bir
rong getiron Mammad Araz 14 oktyabr
1933-cl ilde dinyaya g6z acmis, 6zline-
maxsuslugu ile segilarak sanat diinyasinda
da fardi bir iz qoya bilmisdir. Sahbuz ray-
onunun Nurs kandinds anadan olan
Mammad Araz doguldugu mekanda orta
maktebi bitirdikden sonra Azarbaycan
Pedaqoji institutda tehsil alir. 1954-cii ilde
ali tehsilini basa vuran Memmad Araz amak
fealiyyatine dogma kandindaki orta maktab-
de musllimlikle baslayir, sonra Bakiya kége-
rok Azarbaycan Nazirler Soveti yaninda Bas
Matbuat idaresinde miivekkil isleyir. 1959-
1961-ci illerde Moskvada Yazicilar ittifaq
nazdindeki ali edabiyyat kurslarinin mudavi-
mi olur. Sonra "Ulduz” jurnalinin masul kati-
bi, "©dabiyyat ve incesanat” gozetinds,
Azarbaycan Dovlet Neagriyyatinda bas
redaktorun miavini vezifasinda calisir.

Sair, tercumaci, publisist kimi tanidigi-
miz gairin kec¢diyi yol onu bir ziyal olaraq
tanitdi. 1957-ci ilden Azerbaycan Yazigilar
Birliyinin Uzvi olan Memmad Araz emekdar

Xalg sairi
Mammad

madaniyyst iscisi, emakdar
incesanat xadimi, Azarbaycan
dovlet  mukafati laureati,
Azoerbaycanin xalq sairi adina
layiqg géralir ve Azerbaycan
Respublikasinin "istiglal” orde-
ni, Azerbaycan Ali Soveti
Rayasat Heyatinin Foxri Farmanlar ile toltif
edilir. Haci Zeynalabdin Tagiyev adina milli

mikafatin laureati olur. Onun adina
"Mammad Araz” mikafati tesis olunur.
1974-ci ilden Omrinin sonuna Kkimi

"Azorbaycan tebisti”

aserleri insanlarimiza vetenparverlik ve
mubarizlik ruhunun asilanmasinda boyuk
xidmatler gdéstardi. Onun xalga bagliliq, milli
kolorit, revan dil ve ahangdarligla saciyyale-
nan poeziyasinda yuksek vetendasgliq ruhu
hékm sirir. Sairin gelemindan ¢ixan har bir
poeziya nlimunasi 6zinamaxsuslugu, oriji-
nalligi ve badii maziyyatleri ile segilir.
Azerbaycanda istiglal tefekkdrundn for-
malagsmasinda ve tekamulinds Mammad
Araz yaradicihginin xuisusi rolu olub. O,
xalq, comiyyat, milli doévletgiliyimiz garsisin-

jurnalinin bas redak- ¢
toru vazifesinde
calisir. Uzun middet
Yazicilar ittifaginin
poeziya bdlmasina
rehberlik etdi.
Yaradicilig yolunda
kitablarinin isiq Gzt
gbérmasi onun bu
alomdse daha da
taninmasina sabab
oldu. "Sevgi nagma- |-~
si*, "Uc ogul atas!”,

"Araz axir’, "Man
sani taparam”,
"Anamdan yadigar
negmaler’, *Omir
karvani”, “illerden
beri, ”"Heyatin ve
s6zun renglari”, "Oxucuya maktub”,

"Aylarim, illarim”, ”"Dinya sanin, dinya
manim”, "Dinya duzalmir”, "Das haray!”,
Yol ayricinda séhbat”, ”Senatda son manzil
olmur” va s. kitablar onu daha da sevdirdi
ve oxucularla Unsiyyatin artirdi.

AZIRBAYCAN POEZIYASININ
PARLAQ S3HIFALIRI

Toercimagilik fealiyyati de onun yaradici-
llgini saxalandiren bir faktordur. Bels ki, o,
rus poeziyasinin gérkemli nimayadalerinin
asarlerini dilimize cevirdi. S.V.Mixalkovun
"Foma”, M.Svetlovun *Seirler”,
N.A.Nekrasovun "Rus gadinlarn” ve dinya
sairlerinin seirlerindan ibarat olan ”"Ocaq
basinda” kitablari Azarbaycan oxucusunu
dinya adabiyyatina yaxinlasdirdi. Memmad
Arazin badii tarcumaelari sayesinda isa
Azorbaycan oxucusu diinya adabiyyatinin
bir sira nimunaleri ile tanis olmaq imkani
gazandi. Eyni zamanda, sairin asarleri ayri-
ayri xalglarin dillerine tercime edilarok nasr
olundu.

Memmad Arazin yarim asr davam edan
adabi yaradiciligi XX asr Azarbaycan poezi-
yasinin parlag sshifelerinden birini teskil
etdi. Sairin xalgimizin asrlerle formalasmis
yluksak manavi dayarlerini tereannim eden

da 6z masuliyyatini dark edan asil xalq sairi,
Azarbaycan ziyalisi oldu. Onun vatanpar-
vearlik hissleri tecessimi olan seirlerinde
boylk sevgisini goririk:

No yatmisan goca vulkan, seninlayam !

Ayaga dur. Azarbaycan, saninleyam !

Sandaen qgeyri,

biz her seyi béle billik.

Sandan geyri,

Biz hamimiz &ls billik.

Zamanin diktesi ile yazib-yaradan sairin
misralarinda heayat, torpaq sevgisi ali bir
hiss olarag teqdim edilir. Cox yuksek bir
emosiya ile Azerbaycan aranlerine miracie-
tinde bir casarat, teleb var. Bu vatan ogluna
bir ¢cagiris, ruhdur. Oli silah, kiling, yaba
tutan nisanli erleri oyadan misralarinda sair
Usyani sezilmakdadir. Qiz atasi olan kaslara
hani naren, hani sasin, hani andin sualini
Unvanlamasi onlari xirdalanmaqgdan, Kigil-
makden uzaglasdirir:

Yoxsa san de yatmiglara, batmislara,

Qeyratini satmiglara xirdalandin?

- demasi ile vaten oglunu ayaga durma-
ga seslayir. Serhadina yaxsl baxmaq Gg¢in
icindaki gorxunu bogmagi, 6limls galimini
ayird etmasini maslehat gérur. "Dur 6zinl
Boz Qurd ela!” gatiyyati yetisen nasil Ugln
bir geyrat nimunasi olacaq misradir.

Vatan sevdah hoyuk
sair — Mammad Araz

DUNYA SINiN, DUNYA MaNim,
DUNYA HEC KIMIN

Memmad Arazin mashur olan ”Diinya
sanin, diinya manim” seirinde sair folsofasi
ilo bag-basa qgaliriq:

Bir taleyin oyununda cutlenmis zerik,

Yz il gosa atilsaq da, qosa dugmarik.

Bir zarrenin isigina milyonlar serik,

Diinya senin,

dinya menim,

diinya heg¢ kimin...

Sairin yaradiciiginda muxtalif mezmun-
lu seirlerlo bas-basa qgaling. Dinya, hayat
vo 6lum hagqinda felsafi dislncalari insani
real hayatin haqigatlerini derk etmaya sdvq
edir. Bu poeziyada fikir yuki darindir.
Qarabag dardi, torpaglarin isgal sairin
narahat dinya yasamasina sabab olur.
insan etibari, ferdlarin bir-biri ile xos (insiyy-
ati sairin fikir dinyasini sartlondiran amiller-
dir. Onun saf, ali dustincesinden sulzilen
misralarinda Memmad Araz simasi acig-
aydin gérundar:

Har ¢atin animda kasin yanimi,

Axin trayima giliisle, sbzle,

Man 6z varligimi, 6z Ginvanimi

Tapiram har yeni galisinizle.

Diinyadan ké¢ eden sairin falsafi goris-
lari onu oxucular arasinda abadilosdirdi.
Boyuk sevgi ile yaradan sair dunyasi ele
bdylk sevgi ile de shate olunaraq sbadiya-
sarhqg hiququ gazandi. Memmad Araz
dinyasi poeziyasevarlarin  dlnyasina
kégdu. Bir 6mir felsefasi milyonlarin hayat
yolunda meyara cevrildi.

Umummilli Lider Heyder Sliyev Xalq
sairi, poeziyamizin istedadli nimayendesi
Memmead Araz yaradiciligina ve soxsiyyati-
na daim yUksak giymat vermisdir. Onun tok-
rarsiz istedadi 1970-ci illerda, Ulu Ondarin
Azarbaycana rahbarliyinin birinci dévriinda
parlamigdir. 1975-ci ilde Azarbaycan Ali
Soveti Rayasat Heyatinin Faxri Farmani ile
teltif olunan bdyik saire 1978-ci ilde
"©makdar madeniyyat iscisi” foxri adi veri-
lib, 1995-ci ilde isa Umummilli lider Heydar
Oliyev tarafinden Xalq sairi Memmad Araz
"Istiglal” ordeni ile teltif edilib.

Azerbaycan adabiyyatinin inkisafindaki
xidmetlerini nezere alan Prezident ilham
Oliyev gdrkamli senatkarin xatirasinin aba-
dilegdirilmasi, yubileylerinin kecirilmasi
haqgqinda seroencamlar imzalayib. Bu
sorancamlar Azerbaycan adabiyyatinin,
bltévlukds yaradici ziyalilarin, o cimladan
Memmad Araz senatinin ve saxsiyyatinin
béyiik himayedari, Ulu Onder Heyder Sliyev
ananalarinin muasir seraitde ugurlu davami
kimi yUuksek dayarsa malikdir. Bdylk senat-
kar 2004-cu ilin dekabrin 1-de Bakida vefat
edib ve Faxri xiyabanda dafn olunub.

Ziimrid BAYRAMOVA

Bakcell suni intellekti ilk
avtomobil galibini secdi!

innovasiya lideri Bakcell-inmeqgalotereyasinda ilk

| Bakeell stini intellekti
lilk avtomobil gqalibini se¢di!

avtomobil — “Zeekr 001” artiq 6z sahibini tapdi! Minlarle
istirakciarasinda Bakcell siini intellektin secimi ilo qalib
CofarCofarzade oldu. Bu giin o, “Sans”Ini realligacevir-
di!

Bundan slave, daha 2 nafer “iPhone 17" gazanaraq
galibler sirasina qosulub. Umumilikde, avtomobilde daxil
olmaglaartiq 7 nafer Bakcell-in megalotereyasindan hadiyye
gazanib.

Sanda névbati qalib ola bilarsan!

Bakcell abunagileri harglin “iPhone 177, harhefte “Zeekr
0017, finaldaiss “Porsche Cayenne” gazanmag sansi alde
edirler. Qalib olmagq indi coxasandir! Sends “Sans” paketini
al ve qalibler sirasina qosul!

Sadace Bakcell-in “Sans” paketlerinden birini al ve san-
sini 8 defeyadakartir:
* 1 AZN-lik “Sans” paketi — 3 sans + 10 sebakadaxili

dagige  *808#3#YES
* 5 AZN-lik “Sans” paketi — 25 sans + 100 sebokadaxili
deqige  *808#25#YES

e 20 AZN-lik “Sans” paketi — 150 sans + 400
sobokedaxili degiqge  *808#150#YES

Otrafll malumat tgun: lotereya.bakcell.com

Bakcell haqqinda

Bakcell Azerbaycanin ilk ve an boyuk 6zal telekommuni-
kasiya sirkatidir. Hazirda sirkat (¢ milyondan ¢ox misterini
yuksakkeyfiyyatli vo slratli telekommunikasiya xidmatleri

.E bakcell

lotereya.bakcel.com

ile temin edir. Olka igtisadiyyatinin geyri-neft sektorunun an
bdylk investorlarindan biri olan Bakcell siini intellekt asasli
innovativ hellerle Azarbaycanin dayaniqli inkisafina téhfe
verir. Bakcell muxtslif 6lkelerds telekommunikasiya, enerji,
yuksak texnologiyalar va tikinti sahalarinde fealiyyat gdste-
ran "NEQSOL Holding” beynalxalq sirkatler grupunun terki-
bina daxildir.
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Antidepressantlar
Va oniarm.
zorariari NODIR?

Antidepressantlar orta va agir depres-
siya, bazi anksiyete pozugqluglari,
obsessiv-kompulsiv pozuqluq (OKP),
posttravmatik  stress pozuqlugu
(PTSP) va miiayyan hallarda neyro-
patik agr1 kimi vaziyyatlorda effektiv,
hayat  keyfiyyatini  yaxsilasdiran
miidaxiladir. Eyni zamanda bu dor-
manlarin yan tasirlari, bazi qruplarda
(usagqlar, yeniyetmalar) suicidiyal risk
artimi kimi ciddi risklori vardir.
Qlobal miqyasda antidepressant
istehlakt son onilliklarda ahamiyyatli
daracada artib. Azarbaycanda isa
rasmi va daqiq gostoricilor mohdud-
dur. SIA movzu ilo bagh arasdirma
aparb.

FHH)»\'»/\""
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istifade nisbeti straf lkelerle miiqayise-
de daha asagi kimi gésterilib, lakin 6lkade
psixi saglamlig xidmatlarinin resurslar
mahduddur.

1. Antidepressantlarin klinik faydalari

Depressiya ve anksiyete: SSRi-ler
(selektiv serotonin tekrar alim inhibitorlari),
SNRI-ler ve bazi digar gruplar orta ve agir
depressiyanin mualicesinda ' simptomlari
azaltmagq, relaps riskini azaltmaq ve funk-
sionalhgi yaxsilasdirmaq ugin tesirlidir.

LY

Davamli mualica ile 6lim ve agir naticalerin
azaldilmasi gqeyde alinmisdir (xususile agir
depressiyada).

Digar gosterisler: OKP, panik pozugluq,
PTSP va bazi agr sindromlarinda (masalan,
neyropatik agri) antidepressantlarin faydasi

klinik sinaglarda gosterilmisdir.
Psixoterapiya ile kombinasiyasi: ©n yaxsi
natice cox vaxt derman + psixoterapiya
kombinasiyas! ile alinr — xususen orta
daracaeli depressiyada ve anksiyetalarda.

2. Zorarlari vo yan tosirlori

AJir ve tez-tez rastlanan yan tesirler:
Uroekbulanma, hazm problemleri, yuxu
pozgdunluglari, aktiviesma (anksiyeta/insom-
niya), agirhq artimi (uzaq merhsleds), ve
seksual funksiyanin pozulmasi — xisusan
SSRi-lerds cinsi istek azligi ve erektil dis-
funksiya ola biler. Bu tesirlar mialicanin
davamiyyatine manfi tesir gdsterir.

Usaglar va yeniyetmalar: klinik tehlillor

V‘V&N ’}Y
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gosterib ki, antidepressantlar (xUsusan
SSRI-ler) bezi usaglar/yeniyetmalards
suicid duslncalerinin (ideyasinin) ve davra-
niglarinin artimi ile slagsli ola biler. Buna
g6ra bu grupda diggatli monitoring teleb olu-
nur. FDA xebardarliglari da mévcuddur.
Tapasma (withdrawal) simptomlari: dar-
manin kesilmasi zamani ¢ox ciddi simptom-
lar (basgicellenms, zaiflik, sensor anormal-
liklor, emosional dayisikliklar) ola bilar.
Odebiyyatda tapasmanin yayilmasi ve sid-

dati barads fargli giymatlendirmaler mévc-
uddur; bazi menbsler uzunmuiddatli istifa-
dacilorin shamiyyatli bir gisminin tapasma
yasadigini bildirir.

interaksiya ve mehdudiyystler: diger
darmanlarla (MAOI, triptanlar, miayyan
antibiyotika ve s.) tahllkali interaksiyalar
muamkindir. Hamilalik ve laktasiya dévrin-
doa secim va risk/benefit mizakirasi lazimdir
— bazi SSRIi-ler nisbsten daha tshliikesiz
hesab olunur, lakin har veziyyst foerdi qiy-
matlendirilmalidir.

3. Qlobal istifads trendlori

Artan istehlak: OECD-nin va diger tadqi-
gatlarin gésterdiyi kimi, son onillikda antide-
pressant istifadasi bir cox 6lkadsa shamiyy-
atli dereceds artib. OECD o&lkalarinds
2011-2021 arasi ddvrdas teqriben 50% artim
geyd olunub. Bu ham depressiyanin artiq
daha cox taninmasi, heam da uzunmuddatli
preskripsiyalarla baglidir.

Cografi doayiskanlik: istifade &lkadan-
dlkaye shamiyyetli ferglenir — Islendir,
Portugaliya, Kanada, Avstraliya, isve¢ kimi
Olkalarda ylksak nisbatler; inkisaf etmakda
olan odlkelerds ise Umumiyystle daha asagi
g0stariciler var, lakin pandemiya ddvriinda
bir cox yerlaerda artim misahida edilib.

4. Azerbaycanda veziyyat (mévcud
malumat va mahdudiyyatlar)

Ragamsal/statistik boslug:
Azorbaycanda antidepressant
istifadasinin tam va son stati-
stikasi beynalxalq agiq malu-
mat bazalarinda mahdud
sokilde mévcuddur; WHO-nun
6lke hesabatlari meruzenin
strukturunu ve resurs mahdu-
diyyetlorini gosterse de, son
illorin detalli derman istehlaki
ragamlari mahduddur.

Regional mugayisa: tedqi-
gatlara gora, Qafqazda &lkalar
arasinda antidepressant
istehlaki farglidir — masalen,
Azarbaycanin istehlaki
Gurcustaninkindan daha
asagi qiymetlandirile biler
(2023 todgigatinda geyd olun-
dugu kimi). Bu, ham tibbi proto-
kollarin, ham da psixi saglamliq
xidmeatlarina ¢ixisin farqliliyi ile
bagli ola biler.

Sistemli catismazliglar:
WHO Atlas/WHO-AIMS hesa-
batlari Azaerbaycanda ruhi sag-
lamhq infrastrukturu, psixiatrik
mutoexassis sayi ve ilkin sahada
xidmatlerin mahdudlugunu
gostarir.  Bu, darmanlarin
diizgun istifadssi, izlenmaesi ve
alternativ. (psixoterapiya) xid-
matlerina ¢ixisi tasir eds bilar.

5. Praktik tovsiyalar ve
natica

Fayda-risk giymatloendiril-
masi: Antidepressant basla-
mazdan avval xastenin diagno-

zu, xostelik siddati, avvalki mlalica tarixi va
komorbiditetlor giymeatlendirilmalidir.
Orta/siddatli depressiyada derman mualice-
si adeten magbul fayda gstirir; yungil
depressiyada isa prioritet cox vaxt psixote-
rapiyadir.

2. Monitoring: xUsusils ilk 4—12 haftads
va ganc yas gruplarinda suicid ideyalarinin
artimi O¢ln aktiv monitoring vacibdir.
Hamile ve planlasdiran xastelerdse fayda-
risk mazakiresi telab olunur.

3. Uzunmuiddatli idareetme ve dayandir-
ma: terapiyanin davam muddsti fordi olma-
lidir; relaps riski ve avvalki epizodlar nezera
alinmali, dermanlarin dayandiriimasi isa
tadricen, hakim nazarati ile apariimalidir.

4. Tehsil ve alternativler: xestalers dor-
manlarin potensial yan tasirlari, seksual
funksiyaya tesiri ve tapasma barada 6nc-
aden malumat verilmali, psixoterapiya ve
hayat tarzi midaxilaleri (fiziki aktivlik, yuxu,
sosial destek) barads malumatlandirma
apariimalidir.

5. Azerbaycanda tévsiye: 6lkede daha
daqiq daerman istifadesi statistikasi ve tadqi-
gatlarin apariimasi, ilkin saglamhq xidmatle-
rinda psixi saglamliq bacariglarinin glclan-
dirilmasi va shalinin maariflandirilmasi prio-
ritet olmahdir.

Aysen Vali
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Pestisid va giibra istifadasi torpaq
keyfiyyatind neca tasir edir?

AYDINLIQ GOTIRILDI

“GUbre torpagin  munbitliyini
artirmaq ve bitki istehsalini
dastaklomak Uc¢lin torpaga
alave edilen, tebii ve ya sintetik yolla isteh-
sal olunan gida maddalarinin Gmumi termi-
nidir. Terkibinde azot, fosfor ve kalium kimi
makronutrientlar, hamginin bitkilarin saglam
inkisafi G¢lin vacib olan demir, sink ve mis
kimi mikroelementlar mévcuddur”. Bu sézle-
ri SiA-ya agiglamasinda Sema ve Ekososial-
igtisadi Inkisafa Yardim ictimai Birliyinin
sedri irade Hesenova deyib.

Onun sdzlerina gdra, tabii gubraler hey-
van peyini, kompost ve yasil peyin kimi Gzvi
tullantilarin emal naticasinde alde olunur,
sintetik gubraler isa kimyeavi proseslarla
istehsal edilir: "Her iki név gubre bitkilerin
ehtiyac duydugu esas qida maddalerini
temin etmoklo torpaqdaki qida balansini
qgoruyur va yaxsilasdirir. Pestisidlor senaye
kend teserrifatinda yetisdirilon mahsullari
potensial zarerli hageratlardan, alaq otlarin-
dan ve xestelik tdéradicilerinden gorumagq
Ucun istifads edilen kimyavi maddasler ve ya
mikroorganizmlardir. Onlarin terkibinds bir
vo ya bir nege aktiv komponent, hamginin
hellediciler, emulqatorlar ve yapisdiricilar
olur. Bitki miuhafize vasitsleri ve diger mah-
sullar adi altinda satilan bu maddalerin ekse-
riyyeti tobistce zehaerlidir.

Pestisidler va kimyavi gubraler faydali
mikroorganizmlari 6ldurarak torpagdin struktu-
runu pozur, soranhgi artirir ve kimyavi qgali-
glar buraxaraq torpagin keyfiyyatine manfi
tosir goésterir. Bunun oksine olaraq, Uzvi
(tabii) gubraler torpagin strukturunu yaxsilas-
dinr, suyun saxlanmasini artinr ve mikro-
organizmlarin fealiyyatini desteklayir. Bu ise
uzunmuddstli ddvrda torpagin saglamligini
gorumaga xidmat edir. Pestisidlerin ve gib-
relerin haddindaen artiq istifadesi yagis sulari-
ni, yeralti ve yerUstu sular ¢irklandirerak su
ekosistemlerine ciddi zerer verir. Torpaq
mikroorganizmlari torpagin fiziki ve kimyavi

qurulugsunu tanzimlayir, onlarin mehv edilme-
si ise torpadin tarazligini pozur. Pestisidlar
bazan mikroorganizmlerin faaliyysti ile zerer-
siz formalara gevrils bilar, lakin bir ¢ox hallar-
da onlarin faydali fealiyystine mane olur.

Bu maddaler kend tesarrifatinda zerarve-
ricileri, alag otlarini, gébaleklari ve mikro-
organizmlari aradan galdirmaq Ug¢un istifade
olunur. Pestisidler mahsuldarhi§ artira ve
bitki xastaliklorine miayyan daracade naza-
rot eds biler, lakin bu proses ekosistemlar
Ugun risk dagiyir.

Son illerde pestisidlare alternativ olaraq
lavanda ve kaklikotu kimi tebii otlardan istifa-
de tendensiyasi artmaqdadir. Bu bitkiler an
tosirli tabii pestisidlorden hesab olunur ve
zorarvericiloro qgargi gucli kovucu tesir
gosterirlor. Pestisidlerlo zaharlonme hali
muisahide edildikde derhal hekime muracist
edilmalidir. Clnki pestisidlere mearuz galma
uzunmuddatli saglamliq problemlarina sebab
ola biler. Bu tesirloare beyin zadelenmasi,
dogus qusurlari, sonsuzlug, béyrek ve adc-
iyer zedslenmesi daxildir. Uzvi giibraler tor-
pagin Uzvi madds terkibini artiraraq onun su
tutma ve gida maddalerini saxlama qabiliyy-
atini guclendirir. Bu, torpagin uzunmuddatli
saglamhgini qorumagla davamli kand
tosarrifat tacriibelerinin asasini toskil edir.
Saglam torpaq qurulusu ve gucli bitkiler
xostaliklore ve zarervericilera gargi daha
davaml olur, naticeds pestisidlarin istifade-
sine olan ehtiyac azalir.

Nahayst, gubralerden diizgiin istifads
hem semerali akingilik, hem de eatraf muhi-
tin gorunmasi baximindan ¢ox vacibdir. Bu
proses torpagin ve yetisdirilon bitkilarin
xususi telabatini nazare almagla gubrenin
an uygun ndévinun ve migdarinin miayyan
edilmasi ile hayata kegirilmalidir. Duzgln
glbralema bitkilerin saglam bdéylimasini
tesviq edir ve ekosistemlara manfi tasirlori
minimuma endirir. Bu ise slurlu planlasdir-
ma, deaqiq vaxtlama ve balanslasdiriimis tet-
biq teleb edir”.

Glinel Forzoliyeva

Marketlarda satilan
meyva siralarinin
hansi tahliikalari var?

MUTOXOSSIS ACIQLADI

Me yva siralari bir cox
insan lg¢in ham dadli,
ham do faydali hesab olu-
nan ickilarden biridir.
Xiisusila da ”100% tabii”,
”alave sakorsiz”, "konser-
vantsiz” kimi ifadalarla tag-
dim olunan hazir siralar
saglamliq baximindan
miisbaot tasir bagislasa da,
bu ciir mahsullarin aslindea
na qadar saglam ve tah-
liikesiz oldugu har zaman

sual dogurur.

Masals ile bagh saglam gidalanma Gzre
miitexessis Mahseti Hiiseynova SiA-ya aci-
glamasinda bildirib ki, bazarda, marketlaerde
satilan meyva siraleri hagigatan temizdirse,
sanitar-qigiyyena gaydalarina uygun sakil-
da ¢ekilibsa, lzerinde 100% meyve sirosi
yazislyla yanasl, slave sokarsiz, konservan-
sizdirsa v az muddat Uglin bu siraler tobii
ki, istifadeyea yararhdir, bunlardan igcmak
olar. Onun sézlerine gbére, ancaq hazir
paketlenmis siraler he¢ de teza meyve ters-
vazinin va yaxud da yeni meyve sirasinin
yerini vera bilmaz, ¢lnki onlarin saglamliq
agln bir ¢ox risklari var: "Birinci névbade
mutleq sakilde, agar meyve siroleri alina-
cagsa, onun etibarli markanin mahsulu
olduguna diqgat etmak lazimdir, rehv édmri
uzun olmamaldir. ©gar tebii meyve sirasi
soklinds ¢akilibse ve butlin bu hallarda tox-
mini olaraq bir stekan hacmda 250 ml hazir

sirade 5-6, bazan daha artiq miqdarda, cay
gasigina yaxin sakar ola bilir ki, bu da gin
arzinde gabul edilacek seker migdarindan
¢ox olduguna gdrs va xususile de az yagla-
ra artig miqdarda sakar gabul olunursa, bu,
onun saglamliqg problemlarina gatirib ¢ixara
biler.Ona goére davaml, gundslik istifade
Ggln bele siralordan istifade etmak tdvsiya
olunmur. Bu magamlarda diqgst almaq
lazimdir.

On faydali, agar meyva sirssi igilocakss,
bu, yeni sixilmis meyve siresi olmaldir ve
migdarn kegmemak sarti ile. Clnki bazan
yeni sixilmis meyva sirasinden istifade
ederken haddindan artiqg ¢cox meyva istifade
olunursa, bu da lazimi miqdardan artiq vita-
min, mineralin gabuluna gatirib ¢ixara biler.
Eyni zamanda, meyve siraleri ham tebii,
ham da paketloenmis liflarden azad olduguna
gore, bu da hazm prosesinin pozulmasina
getirib ¢ixarir. Amma tebii meyvalarda liflor-
la zangin olduguna gérs, bu, hazm sistemi-
nin daha yaxsi islemesina, xususile de
bagirsaq saglamligi tglin an 6namli amillar-
dan biridir ki, bu magami da yaddan ¢ixart-
magq olmaz. Qanda sekerin siratle artmasi-
na, sekarin haddindan artiq ¢ox gabul olun-
masi naticasinda yaranan piylenmayas, dia-
bet riskine sabab ola biler. Davamli olaraq
bu sakilda rafin olunmus sekar gabul edan
insanlarda yorgunluq, acliq, enerjinin asagi
olmasi va sakardan asililiq yarandigina gére
davaml olaraq seker gebul istayi olur ki, bu
da saglamhga zerer veroe biler vo dis
¢clrimesina da gatirib ¢ixara biler.

Hazir meyve siralerinin terkibinde vita-
min-mineral dayeri tezaye nisbaten azdir vo
demak olar ki, eger emal prosesi kegirilorak
siro hazirlanirsa, meyvelerin terkibinde C
vitaminin zengin oldugunu bilsek de, hazir
meyva siralerinde C vitamini demak olar ki,
yox saviyyasina catir vo bu da onun vita-
min-mineral dayerinin asagl olmasina
gosterir. Hazir meyve sirslerinds istifade
olunan suni, sintetik mensali renglendirici-
lor, dadlandiricilar, aroma vericiler var ki,
bunlari davamli istifade eden insanlarda
garaciyer ve boyrayin funksiyasinin pozul-
masi ile yanasi, hazm sisteminin pozulmasi
bas verir. XUsusile de bagirsaq florasinin
zadelenmasine gatirib ¢ixarr, allergik reak-
siyalara, deride sepkilera, gasintiya sebab
olur ve bu sintetik, mengali gatqr maddaleri
cox istifade olundugda bas agrisina da geti-
rib ¢cixarir”.

Arzu Qurbanli

Indi durub kimese sual versen ki, niye
6lmak istayirsen? Deyacok ki, canin
6lstin, mana de qurban olasan, belo san 6le-

Olmak i

son, galim halvani yeyim, oazizin &lsln,
ehsana galim...

Amma biz eslinde 06lmek istayirik.
Yuxaridaki sual agir galse de, veracayimiz
teqdirda cavabimizi mahz o ciir almali olsaq
da, man deyim, siz qulaq asin ki, biz niye
6lmek isteyirik. Ay qardaslar, ay bacilar,
marketlerds yaglar satilir, asl demak indiki
zomanada bir az qaebahat olar, ortabab kara
yagindan dafelerle ucuz. ©kser insan da
markete giren kimi gacir o yaglarn tzarina.
Baxirsan-baxirsan, deyirsan ki, biz hagige-
ten de 6Imak istayirik.

Siragagliin marketlerden birinde sosiska
vardi, endirime dusmusdu. Bir kilogrami
awval 9, indi 6 manat olmusdu. Dasiyanin
say! vardi, hesabi vardi... Hale avvalki qgiy-

tovirK...

matini disiinub 6z-6zima dedim, gdrasen,
bu sosiska na stinden hazirlanib ki, bir kilo-
grami 9 manata basa gslir. Cox disiindim,
amma cavab tapa bilmadim.

Sosiskani daslyanlara baxa-baxa dedim
ki, gbrasan, biz niysa dlmak istayirik?

O glnleri gonsudayam. Kenddan anasi
zong vurub deyir ki, bas anan &lsun, bir
gelen de yoxdur ki, size yumurta, pendir
géndearam. Qonsum da cavab verir ki, ay
ana, sani istamayan 6lsin. Yumurtani, pen-
diri ne ediream, buralar doludur. Metrodan
evadak alli yerde yumurta qoyublar, kand
yumurtasi, qiymati do 30-35 qapiys, alib
getirirom. Marketlorde elo lazzatli pendirler
var Ki, sanin pendirin onlarin yaninda heg
nadir. Ta biz o pendirloro dyrenmisik.

Gondarsan da yeya bilmarik. ©ziyyst ¢okib
goéndermae heg.

Bele baxdim-baxdim, dedim, ilahi, biz
niye 6lmak istoyirik?

Qohumlardan birinin qizi nisanlanib.
Ana da baslayib qizina cehiz yigmaga. O
gun deyir ki, qgiza slikon yorgan-ddsak,
yastiq aldim. Ne az, na ¢ox, bu deste 600-
700 manat da pul verib. Man de dedim, axi
ele bil sen yun yorgan-dések hazirlamisdin
qiza? Deyir, hazirlamigdim, ha, dizdar,
amma indi qizlara yun yorgan-ddsek vermir-
lar. Ta yun debdan diisib. Ne ag dindim, na
gara. Dedim gdresen, biz niye 6Imak istoyi-
rik?

Aradabir eve yaxin parka gedirem. itler
da sahibleri ilo parka galirler. No gader it
saxlayir camaat?.. Saxlasinlar, slbstte, 6zle-
ri biler. Amma arada gérirem ki, sahiblori
bu itleri basib bagrina diz agzindan &pdir...

Baxiram-baxiram, deyirom, gérasen, biz
niye élmak istayirik?

Matanat Mammadova
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Irana qarsi1 Qarbin harbi
ehtimali region ucun na

mudaxils
vad edir?

Son vaxtlar Yaxin Sarqds horbi-
siyasi vaziyyat gargin olaraq qalir.
Israil-Iran raket miiharibasi dagidi-
c1 naticalora sabab oldu, qarsidurma
dayansa, da regional vaziyyat son
doraco gorgin olaraq qalir. Qarbo
tabe olmayan va Israila taslim olma-
yan Irana qarsi miidaxilo ehtimali
getdikco artir. Burada Tehranin
niiva silahi yaratmagq iizra oldugu da
asas rol oynaywr ki, bu da ABS,
Britaniya va Israil iiciin an gabule-
dilmaz vaziyyatdir. Bu sababdan
Iran uramin zonginlasdirilmasini
basa catdirsa va niiva silahint yarat-
maga baslasa son anda ona qarsi
horbi tacaviiz ehtimali son daraco
yiiksak olaraq qalir. Ciinki Iranin
niiva silahina sahib olmast Qarbin
va Isralin regionda hegemonluguna
birdafalik son qoya bilar.

irana garsi herbi tecaviiziin baslamasi
zamani region ¢ox guman ki, miqrasiya
bbéhrani ile Gzlagacak. 90 milyonluq 6lkadan
azir bir nece milyon vetendas qonsu 6lkele-
ro miqrasiya ede biler. islam Respublikasi
ilo heamsarhad olan doévlstler, o climladen
Cenubi Qafgaz respublikalari bundan birinci
zorar gokocok.

Migrasiya bdéhranlari istenilan harbi
mulnagisenin  gacllmaz  musayiatidir.
Minagise ne geder siddatli va genis miqyas
alirsa, onun yaratdigi gagqinlarin sayi bir o
gadar c¢ox olur. Nimunalar c¢oxdur- bu,
2011-ci ilde Suriyada baslayan vetendas
muharibasi, ele hamin il Liviyada Miammar
Qaddafi hakimiyyatinin devrilmasi, 2021-ci
ilde ©fganistanda amerikaperast Osrof
Qani rejiminin devrilmasi ve Talibanin haki-
miyyate gelmasi zamani bas verib.

Ukraynada herbi miinagise de ikinci
Dunya Muharibesindan beri an béylk qag-
gin axinina sabab olub. Miharibs baglayan-
dan bu 6lkedan 10 milyondan artiq insan
migrasiya edib (Avropa lttifagina- 6 milyon,
Rusiyaya- 3 milyon, diger 6lkaler- 1 milyon).
2002-ci ilde Ukraynada 34 milyon ahali var
idise, bu demakdir ki, ahalinin tc¢da biri
miqrasiya edib.

Biitiin bu béhranlar iranin hipotetik mig-
rasiya bdhraninin inkisafi Ggin ehtimal olu-
nan model hesab oluna bilar. Bunun natice-
lerini iranla hamserhad olan Azerbaycan,
Ermanistan va Turkmanistan daha ¢ox hiss
eds bilar. Onlarin vasitesile miqrasiya dalg-
alari MDB o6lkelerine yayila biler.

iranin migrasiya béhrani yuxarida qgeyd
olunan bitun hallardan daha boytk miqyas-

da ola biler. Bu, béhranlarin tasirine maruz
galan dlkalerin demografik parametrleri ilo
baglidir. iranin ehalisi yuxarida adlari gaki-
lon dlkalarin hamisindan bir ne¢a dafe ¢ox-
dur ve onun markezi geosiyasi yerlosmasi
butlin Yaxin Serqi béhran buruldanina ¢ake
biler. 2025-ci ilin ortalarina olan mealumata
gora, iran shalisinin say1 92,4 milyon nafer
toskil edir ki, bu da onu demogqrafik poten-
siala gbra regionun an bdyik 6lkasi edir.

iranin ehalisi Rusiyadan bagga biitiin
Avropa dlkelerinin  shalisini Ustalayir.
Bélgada miigayise oluna bilacak demoqra-
fik potensiala yalniz Turkiye (85 milyon)
malikdir. Pakistan daha bdéylk ohaliys
malikdir (255,2 milyon), lakin Gmumiyyaetle
forgli cografi makroregiona - Canubi
Asiyaya aid olaraq tasnif edilir. Eyni zaman-
da, ehalinin say! béhranin pislagaceyi teg-
dirde yarana bilecek miqrasiya axinlarinin
miqgyasi ile birbasa baglidir.

2011-ci ilde qerbin teskil etdiyi daxili
garsidurmanin basladigi Suriya iranin mig-
rasiya béhrani Ggln bir model sayila biler.
Onun naticaleri Yaxin Serqde_ve miasir
dinyada on bdéyuk migrasiya bdhraninin
yaranmasina sabab oldu. BMT-nin maluma-
tina goéra, 2018-ci ilda gonsu O&lkalardaki
suriyali gagqinlarin sayi 5,5 milyon nafera
catibki;"bu da onu dunyanin an béyuk-qac-
gin béhranlarindan birine cevirib. Bundan
da yuksak-hesablamalar Suriyada‘fealiyyat
gbstaron Rusiya Mdudafie Nazirliyinin
Qagginlarin  Qabul, Bélusdirme ve
Yerlasdirma Markazi verib. Onun malumati-
na gbro, 29 avqust 2018-ci il tarixine 45
6lkede 7 milyon suriyali qa¢qin geydiyyat-

dadir. Onlarin boylk ekseriyyati— 5,4 milyon
(77%) Suriya ile hamsarhad olan 4 6lkada

yasayirdi: Turkiya (3,548,000), Livan
(976,000), iordaniya (668,000) ve iraqda
(249,000). Bundan slava, taxminan 1,2 mily-
on daha ¢ox suriyall gagqin Yaxin Serq va
Al-nin diger 6lkalerine kécib. israil suriyall
gacqinlari gabul etmakdan imtina edib.

Vetondas miuharibesi  baslayanda
Suriyanin shalisi 22,5 milyon nafer idi. Bu o
demakdir ki, suriyall gagqinlarin sayi 6lke-
nin imumi ehalisinin dérdde birini tagkil
edir vo bazi hesablamalara goéra, hazirda
6lke shalisinin sayl cami 15,3 milyon nafar-
dir. Suriya ssenarisi ilo gotirsek 92,4 mily-
on shalisi olan irana harbi tecaviiz 23 mily-
on gagqinla naticelenacak. Nazars alsaq ki,
2015-ci il gagqin béhrani zamani 1-1,8 mily-
on gacqinin galisi Avropada ciddi migrasiya
bdhranina sabab olub va Turkiya 3,5 milyon
suriyall qag¢qinin 8hdasindan galmakde
getinlik ¢ekib, o halda irandan migrasiya
qgonsu olkalarda ciddi_humanitar bdhran
yaradacagq, onlarin igtisadi sabitliyini ve iqti-
sadi rifahini tehdid edacak.

Bhalinin ekseriyyati iranin gerbinds ve
simal-garbinde yasadigindan, liraq, Tirkiye,
Ermenistan ve Azarbaycanin bdyik gacgqin
axini ile Uzlesmasi ehtimali yuksekdir.
Tokca Qarbi ve Serqi Azerbaycan syalstla-
rinde teqriben 7,7 milyon insan yasayir Ki,
bu da Ermanistanin ahalisinden (3 milyon)
2,5 defe goxdur ve bu vilaystlerin hamser-
had oldugu Azerbaycan shalisi ile (10 mily-
on) miigayisa oluna biler. iranin cenub-ger-
binde yerlasen va iraqin cenubu ile hemsar-
had olan Xuzistanda 5 milyon insan yasayir.

iranin serq ayalstlerinde de shemiyyatli
ahali var. Masaelan, Tlrkmanistanla hamser-
had olan Gilistan vilayatinin ahalisi 2 mily-
ondan cox, Simali Xorasanda ise 1 milyon
nafer var. Pakistanla hemsarhad olan Sistan
vo Belucistan ayalstinin 3,2 milyon ahalisi
var. irandan béyiik bir gagqin axini Pakistan
Ggln ciddi demografik tshlike yaratmasa
da, 2022-ci il siyahiyaalinmasina gére aha-
lisi cemi 7 milyon olan Tuarkmanistanin
sabitliyi aciq sokilde risk altinda olacaq.
Turkmenistan regional standartlara gére
kicik ehaliye malikdir, iranla genis serhaddi
var (1148 km).

Proses Azarbaycan ve Tlrkmanistan
vasitesile Rusiyaya, Qazaxstana,
Ozbekistana, Tacikistana va Qirgizstana da
ciddi tesir ede biler. Azerbaycan birbasa
Rusiya ile heamsearhaddir va buraya 0z tuta-
caqg bdyik gacqgin axini simala dogru ikinci
migrasiya dal§asina sebab ola bilar.

Haddinden artiq kigik erazisi ve shalisi
olan Ermenistan bele migrasiya béhranin-
dan sag ¢cixmaya bilar. Bu élkaye son 5 ilde
Azearbaycandan gayidan 100 mindan artiq
ermani béylk yik oldu. Daha 100 min da
irandan gelse bu Ermanistan iiciin ciddi pro-
blem yaradacaq. Bu regem hatta defalerla
bdylk ola biler.

Olbette ki, on bdylk migrasiya
Azarbaycana ola biler. ©gar orada mihari-
be uzansa ve dagintilar coxalsa
Azarbaycanla sarhad olan bélgslaerde yasa-
yan iran azerbaycanlilar simala (iz tutacaq.
Ustslik iran shalisinin béyk hissesi simal-
qgarbda - Azarbaycan serhaddina yaxin era-
ziloerde yasayir. Burada artiq s6hbatin nece
milyon nafarden gedacayini he¢ taxmin bela
etmak olmaz.

Her bir halda irana bas vere bilacak
muhariba bitin region Ggun ciddi sosial ve
igtisadi béhrana sebab ola bilar. Bu sabab-
dan heg bir 8lka iranda miiharibs arzulamir,-
olbatte okeanin o tayinda olan ABS,
Avropanin o basinda olan Britaniya ve
regionda tekbasina hegemonlugunu tamin
etmak istayan israilden basga. Baxmayaraq
ki, iran mahv edilmezden gabagq israili da
darmadagin ede biler. Bu da israilden de
bdylk gasqin dalgasina sabab ola biler.

Muharibalerin faciasi elbatte takce mig-
rasiya va gagqin problemi deyil, biz sadaca
moévzumuz yalniz bu olduguna gére bu
magama toxunduq. Daha béylk facisler ise,
ylz minlarle, balke de milyonlarla insanin
6lacayi, geharlerin, kandlerin xaraba qala-
cagl ve ekoloji muhitin mehv olacagidir.
Batin bunlar 6zi ile batin regiona xaos
getiracak, sosial-igtisadi veziyyst sarsila-
caq. Bu sebabden butin region dlkelerin
irana qars! midaxileys qarsidir.

Elgin Bayramli
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Umumdiinya Gérma
Giinii har il oktyabrin
ikinci ciitma axsami
qeyd olunur va bu
giin Umumdiinya
Sahiyya Toaskilatinin
(UST) tasabbiisii ilo

gorma zaifliyi, korluq

va digar goz problem-
lori olan insanlara
digqat yonaltmaok, bu
problemlarin qarsisi-
min  alinmast iigiin
maariflondirma apar-
magq maqsadi dagyr.

Azarbaycan
Respublikasinin
Medianin Inkisafi
Agentliyi

cargivasinda hazirlanib.

Yazi Azorbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ilo “usaq va
ganclorin fiziki vo monavi inkisafi ” istigamoati

sorbest radikallardan qoruyur,
katarakta riskini azaldir. Siz C vita-
minini portagal, kivi, ciyalak, bibar,

duzlu qidalar gbézlerin Retina
hiceyrolarini, damar sistemini
zaifladir. Retina ve ya torlu gisa —

43 milyon insan diinyani gora hilmir

Umumdiinya Sohiyye
Tagkilatinin  malumatina gora,
dinyada taxminen 43 milyon
insan tam kordur. Bundan salave,
295 milyon nefer ciddi gérme zaif-
liyinden aziyyet ¢ekir. 2.2 milyard
insan ya qarsisi alina bilen, ya da
mualice olunmayan gérma pozu-
gluguna malikdir. 1 milyard insan
arasinda gérma qusuru birinci yer-
dadir, 65,2 milyon nafer katarakta,
6,9 milyon nafer glaukoma, 4,2
milyon nafer buynuz gisanin sef-
fafligi, 3 milyon nafer diabetik reti-
nopatiya, 2 milyon nafer traxoma
xastoliyi ile yasayir. Bundan slave,
texminan 826 milyon insan yaslan-
ma sebabinden yaxin ve uzaq
masafalerde gérme pozuglugu
yasayir. Artan dunya shalisi ve
gocalma nisbati ile paralel gérma
qlisuru olan insanlarin sayinin
daha da artacagi qaciimazdir.

Diinya 6lkslerinin sehiyyasin-
de g6z saglamhginin yaxsilasdiril-
masi, xastaliklorin erkan qarsisi-
nin alinmasi ve qarsisi alina bilme-
yonlarin mualicesi ve reabilitasi-
yasi bir ¢cox hallarda sigorta siste-
mi vasitasi ile aparilir, hayati boyu

g6z xestalikleri
Vo gérme
pozgunlugu olan-
larin bdtin ehti-
yaclarini qarsila-
magq Ugun effektiv
midaxilaler
moévcuddur. Bu
muidaxilelarden
bazilari oldugca
praktik ve serfali
olur, bir ¢cox 6lke-
de sigorta ile
batin xarclar
6denilir.
Katarakta (ag
loke) dlnyada korlugun osas
seboebidir, texminen 45-50%-lik
bir reqemls ifade olunur. Xususile
Afrika ve Asiyanin isti, glinesli
bdélgalerinde daha c¢ox yayilb.
Qlaukoma, yeni g6z tezyigi gérma
sinirina zerar vurur, bazen simp-
tom vermadaen korluga sebab olur.
©n cox Latin Amerikasi, Afrika ve
Coenub-Sergi  Asiyada yayilib.
Diabetik retinopatiya diabet xosto-
larinin gérma sinirinde gan damar-
larinin zedsalenmasi naticesinde
yaranir. ABS, Hindistan ve Cin
kimi 6lkelerds diabet artdi§i U¢lin

bu xestalik de coxalib. Yasa bagl
makula degenerasiyasi (YBMD)
g6rmanin markez hissasini zaifle-
dir. ©n c¢ox Avropa, ABS ve
Yaponiyada yash shali arasinda
rast galinir. Refraksiya pozgunlu-
glan - miyopiya, hipermetropiya,
astigmatizm  kimi  xastalikler
dlnyada an genis yayllmis gérme
problemleridir. XUsusile Asiyada,
xtsusan de Ceanubi Koreya,
Yaponiya va Cin kimi 6lkalarde
maktablilerin 80-90%-inda miyopi-
ya (uzaqgdérme zeifliyi) misahide
olunur.

Erken mulayine gérmeni muha-
vize edir, ona gére 40 yasdan
sonra har 1-2 ilden bir géz yoxlani-
sI vacibdir. GUnas eynayi istifade-
sine 6nam verin, Gunasin UV-A ve
UV-B sualarn gbéz bulluruna, tor
gisaya ve gbérme sinirine zarer
vera biler. Keyfiyyatli eynakler bu
sualari 99-100% deracesinda
zorarsizlagdirir. Bu ham de kata-
rakta, makula degenerasiyasi ve
fotokeratit (g6z yani@) riskini azal-
dir.

Go6z saglamhgini  gorumagq
Ucun qgidalanma c¢ox bdyuk rol

oynayir, ¢inki gérma organinin

saglam qalmasi U¢ln badeanae
musayyen vitaminler, minerallar ve
yag tursulan lazimdir. Saglam
gidalanma, A, C, E vitaminleri ve
omeqa-3 yag tursular géz saglam-
hgina misbet tesir edir. Masalen,
A vitamini (beta-karotin) gece gor-
masini goruyur, géz qurulugunun
garsisini alir. ©gar yerkoku, balga-
bag, sirin kartof, ispanaq, yumurta
sarisi, qaraciyar kimi gidalar yese-
niz gecalar do daqiq gdre bilarsi-
niz. C vitamini retina hlceyralerini

brokkoliden ala
bilersiniz. E vita-
mini gérma siniri-
ni goruyur, hicey-
ro zadelenmasini
azaldir, ona gors
da bol miqgdarda
badam, findiq,
glinebaxan tumu,
avokado yemak
lazimdir.
Omega-3 yag
tursulan (EPA ve
DHA) Retina
hiceyralarinin,
yoni torlu gisanin fealiyyatini guc-
lendirir, quru g6z sindromuna qars|
qoruyur, qizilbaliq, skumbriya, ton
bali§i, ¢ia toxumu, ketan yagi kimi
gidalarda bu yag tursular daha
coxdur. Sink da (Zn) Gérma pig-
mentlerinin sintezi Ggln vacibdir,
makula degenerasiyasinin garsisi-
ni alr , mal ati, yumurta, daniz
mahsullar, qoz-findiq ile gidalana-
raq bu pigmentlori de goruya bilar-
siniz. Saker ve tazyiqin nazaratde
saxlanmasi diabetik ve damar
mansali problemlarin garsisini alir.
Heddinden artiq sekerli ve

g6zin arxa hissesinde yerlagan
cox nazik, amma c¢ox vacib sinir
tebagasidir. Ona gobziin beyin ile
olage yaradan hissasi da deya
bilerik. Siqaret istifadasi de retina
hiceyrelorini zadelayir, gshvenin
va enerjili igkilerin cox istifadssi
g6z tezyiqini artinr. Su az igmak
g6z qurulugu ve gbézde yanma
hissi yaradir.

Unutmayin, géz insan organiz-
minin an murokkab ve an dayerli
organlarindan biridir. O bizi xos-
bext eden hormonlarin yaranmasi-
na da sebab olur. Bels ki, gérma
bacarigi emosional veziyysts ve
yaddasa birbasa tesir edir.
Sevdiyiniz bir insanin GzdnG goér-
mak ve ya gbzal bir tebist manze-
rasini izlemak beyinds serotonin,
dopamin ifraz edir ki, bu da insan
xogbaxtliyi ug¢ln shamiyyatlidir.
Gormek bizi daha cox sosiallasdi-
rnr, daha ¢ox oxuyuruq, daha ¢ox
muisahida eds bilirik. Gérma qgabi-
liyyatimizi gorumaqg ham da dinya-
ya baxigimizi, Unsiyystimizi, ruh
saglamhgimizi gorumaq demakdir.

Lala Mehrali
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Hansi pesalar artiq
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unudulmagq uzradir?
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Texnologiyanin siiratli inkigafi va hayat tarzinin dayismasi bir ¢cox ananavi
pesalarin gerilomasina sabab olur. Har bir pesa miiayyan bacariq va biliklorin
noaticasidir, lakin zamanla yeni texnologiyalar va dayison iqtisadi sortlar bazi

sahalori kohnalmis hesab etdirir.

\
¢

Ekspert acigladi

Bu dayisiklikler Azerbaycanda da 6zunu
gbsterir ve amek bazarini yeniden formalas-
dirir. Bas, hansi pesalar artiq unudulmaq
Uzradir?

Maesale ile bagh tehsil eksperti Mazahir
Mammadli SiA-ya aciglamasinda bildirib ki,
artig 21-ci asrin 30 iline yaxin bir hissasini
geride goyurug. Onun sézlerine gbéra, bu
dévr arzinde texnologiyanin, xususile de
slini intellektin, reqemsallasmanin ve avto-
matlasdirmanin suratli inkisafi cemiyyatin

butin sahslerine tesir gdstermekdedir: "Bu
tosirler tekce inkisaf etmis 6lkalarle meh-
dudlasmir, hemginin Azerbaycan kimi inki-
saf yolunda olan 6lkalerds de 6zinu gdste-
rir. Yeni texnologiyalar emak bazarina, teh-
sil sistemina va ictimai minasibatloere tadri-
can nifuz edir ve bu sahslerde muayyen
dayisikliklare sebab olur.

Hazirda Azerbaycanda texnoloji trans-
formasiya prosesi tam gucu ile bas vermase
da, artiq ilkin merhalelerde shamiyyatli
addimlar atihr. XUsusile ali tehsil miessise-
lori bu prosesin éniinde gedarak suni intel-
lekt, data analitikasi, programlasdirma ve
diger reqemsal bacariglarin tadrisine basla-
yiblar. Bu istigamatde aparilan islahatlar ve
tedris programlarinda edilen dayisiklikler,
yaxin gelecekde emak bazarinda ciddi nati-
color veracek potensiala malikdir. Butin
bunlar onu goésterir ki, stni intellekt va diger
yeni texnologiyalar artiq yalniz texniki bir
anlayis deyil, ham de sosial, igtisadi ve
madani hayatimiza tesir eden mihum bir
quvvaye cevrilmakdadir”.

Arzu Qurbanii

“S9S” gazetingd
ahuna
kampaniyasi
davam edir!

«SOS» QBZETINO
ABUNS OLMAQ ISTOYONLOR
ASAGIDAKI YAYIM
SIRKOTLORI ILO BLAQO
SAXLAYA BILORLOR

1 nisxa 1 ayhgi 13.20 AZN
6 ayligq 79.20 AZN
1 illik 158.40 AZN

1. Azarpoct Poctdasima Markazi — 0125984955, 0552004544
2. Azarmatbuat Yayim MMC - 0124411991, 0124404694

3. Seama Matbuat Yayim — 0125940252, 0503336969

4. Pressainform MMC — 0125115191, 0504560835, 0553156002
5. Qaya Matbuat yayim — 0125667780, 0502352343

6. Ziya LTD — 0124977696, 0503067744

ABUNOBCILORIMIZIN
XIDMOTINDOYIK
Miiraciat, sikayet, yazi,
tobrik ve bassagliglarinizi
dorc etmoyo haziriq!

Moped siirmak istayaniora X9B3RDARLIQ
- stiriictiliik vasigasi talab olunacaq

Azorbaycanda moped idara etmoak
iiciin siiriiciiliik vasiqasinin talab
olunmast nazords tutulur. SIA
xabar verir ki, bununla baglh "'Yol
harakati haqqinda" qanuna dayigi-
klik taklif edilib. Sanad Milli
Moclisin Hiiquq siyasati va dioviat
quruculugu komitasinin bugiinkii |
iclasinda miizakiraya ¢ixarilib.

iclasda bildirilib ki, ganun layihesi-

nin esas megsadi moped nagliyyat vasi- |

talerinin istismarina dair tanzimlemale-
rin tekmillasdirilmasi, surlcularin bilik ve
bacariglarinin artiriimasi ve Umumilikde yol
harakati tehllkesizliyinin yuksaldilmasidir.
Bels ki, senadda taklif edilon mihim dayisi-
kliklerden biri moped idare etmoek Ug¢ln
sUrlculuk vesigesinin alinmasinin taleb
olunmasidir. Bu dayisiklik siruculerin
muayyan bilik ve bacariglara malik olmalari-
ni temin edacek va natice etibarils yol hare-
kati tahlikasizliyini artiracaqg.

Diger edilen tekliflore gére moped nag-
liyyat vasitesinin anlayisi daha deqiq
muayyan edilmasi, mopedlar dévlet gey-
diyyatina alinaraq ugota gétirilmasi nazar-
da tutulur. Hamg¢inin ganun layihasinda
mopedler U¢ln avvaller mdvcud olan yalniz
yolun sag kanar zolagi ile harakst etmak

telebinin aradan qaldiriimasi nazarde tutu-
lur. Bundan basqa, s6ziigedan ganun layi-
hasinde motosikletin ve mopedin uzunlu ve
ya eni Uzre qabaritlerinden 0,5 metrden
artiq kanara ¢ixan va ya motosikleti, mope-
di idare etmeays mane olan yik aparmaq
gadagan edilir.

Bas redaktor:
Bahruz Quliyev

Unvanimiz:
.. Baki sahari,
Uzeyir Hacibayli
kiicasi, 66.

Sohadatnama:Ne 022492
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leyzer ailesi Cim Ratkliff ile bag-
Qlanan razilagsmanin sertlerine
osasen “Mancgester Yunayted”

klubunu 2027-ci iledek sata biler. SiA xebar
verir ki, bu barede “The Athletic” malumat
yayib. Klubun sshmdar strukturu iki ndv
sahm sinfinin mévcudlugunu nazardas tutur —
A va B sinfi. A sinfi sehmler B sinfi sehmlar-
loe mugayiseds 10 dafe az sesverma hiiququ
verir. B sinfi sehmlarin aksariyyati Qleyzer
ailesina maxsusdur. Hazirda aile B sinfi sah-
mlarin 71,04 faizine ve A sinfi sehmlerin
3,04 faizine sahibdir. Bu, onlarin klubun
Umumi sehmlerinin yarisindan azina malik
olmalarina baxmayaraq, 67,91 faiz sese

“Mancester Yunayted”
satilir - 6 milyard dollara...

http://www.ses-news.az
http://www.sesqazeti.az
E-mail: ses@sia.az
“9LINCO” AZORBAYCAN XEYRIYY®
COMiYYSTININ ORQANI.

QOZET 1991-Ci iL
YANVARIN 11-DON GIXIR

nozarat etmasini temin edir. Cim Retkliffe
maxsus “INEOS Limited” sirketi ise her iki
sinif Uzre texminen 29 faiz sehmlere malik-
dir. 2024-cu ilin fevralinda baglanmis miga-
vileye asasan, Ratkliff ilin sonunadak 300
milyon dollar hacminda investisiya yatirmali-
dir. Razilagsmaya gére, investisiyalarin tam
O6denilmesinden 18 ay sonra sirikleme
mexanizmi quvveya minir. Bu hiquq
Qleyzerlers klubun tam satisinda Retkliffi de
macburi sekilde prosese daxil etmaye imkan
verir. ©ger satis 2027-ci ilin fevralinadak
bas tutarsa, bir sshm tcun giymet 33 dollar-
dan asagi ola bilmaz. Retkliff kluba mahz bu
giymetle daxil olmusdu.

Tel: 598-33-90
Faks: 493-11-62

v

Redaksiyanin mévgeyi
ile musllifin mévageyi
ust-tste dismayae bilar.

Klubun tam satigi halinda deyerin 5,76
milyard dollar araliginda olacagi gdézlenilir.
Potensial alicilar arasinda Qeterden seyx

Qozet bazar va
bazar ertasindan
basqga har giin
nasr olunur

Tiraj: 3000

Casim bin Hemad al-Tani, Seaudiyys
Orabistani ve BO9-den investorlar, hamgi-
nin iri investisiya fondlari ve varli sexsi inve-
storlar goéstarilir.
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