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ecan il dogrudan da tarixi
il sayila biler. Clinki
mahz kecan 2025-ci ilde

Ermanistan-Azarbaycan miharibasi-

na siyasi néqteyi-nazardan son qo-

yuldu va artiq biz bir neca aydir ki,
siilh soraitinda yasayiriq.” Bu fikri

Azarbaycan Prezidenti ilham Sliyev

yanvarin 5-da yerli televiziya kanal-

larina miisahibasinda bildirib.

"Sulh seraitinde yasamaq na demakdir,
bunu éyrenirik”, - deyan dévletimizin basgisi
Azarbaycanin déyius meydaninda alds etdiyi
parlaqg Qslabays siyasi mlstevids ve diinya-
nin bir ndémrali ofisinde siyasi méhir vurul-
dug@unu bildirib. "Bu, tabii ki, mistaqillik tari-
ximizde yaddaqalan hadiselerden biri ola-
caq, balke da birinciler sirasinda olacag. Bu
nogteyi-nezerden kecgen ili 6lkemiz ugun,
xalgimiz Ggun ¢ox u@urlu ve tarixi il saymaq
olar vo aminam ki, bundan sonra Azarbay-
can xalqi sulh saraitinde yasayacaq”, - deye
Azarbaycan Prezidenti geyd edib.

Dévlstimizin bascisi daha sonra bayan
edib ki, Azarbaycan-Amerika minasibatlori-
nin kontekstinde da 2025-ci il tarixi il sayila
bilar. Amerikadaki anti-Azerbaycan quivvale-
rin, ermani lobbisinin faaliyysti naticesinda
gebul olunan 907-ci dizslisin ABS ile Azar-

“Dunyada bheynaixalgq hilquqg deyilan masala yoxdur,
giic var, amakdashq var, mittafiglik var”

Azorbaycan Prezidenti ilham Bliyev yerli televiziya kanallarina miisahibe verib

|

Prezident ilham Oliye
Ermonistan-Azoarbaycan miiharibasino

v: '"2025-ci ildo

siyasi noqteyi-nazardan son qoyuldu"

baycan arasinda genismiqyasli munasibatle-
rin qurulmasina imkan vermadiyini geyd
edon ddévletimizin bascisi artiq bu mahdu-
diyystin aradan qaldirildigini vurdulayaraq
deyib: "Bunun tabii ki, iki esas sebabi var:
Birincisi, Azarbaycan-Ermanistan miharibe-
sinin resman sona ¢atmasi, ikincisi, Ameri-
kada Prezident Tramp administrasiyasinin
hakimiyyatda olmasi. Bu administrasiya ¢ox

pragmatik, ¢ox pesakar ve Amerikanin milli
maraglarinin na oldugunu ¢ox yaxsi bilen (iz-
vlerden ibaretdir, Prezident basda olmaq
sorti ilo”.

Prezident ilham Sliyev ézlniin de istira-
ki ilo A§ Evde kecirilon merasimde Prezi-
dent Donald Trampin 907-ci dizeligse son
goymasinin remzi mena dasidigini ifade
edib.

boytuk nailiyyot kimi qiymoatlondirirom"’

Dovlstimizin bascisi qeyd edib ki, Co
Bayden 907-ci duzalisin gabul edilmasinda
cox boyuk fealliq géstarib. Tekca bu fakt ki-
faystdir ki, har kas anlasin, na U¢ln bizim,
ham Obama-Bayden, heam Bayden-Blinken
administrasiyasi ile minasibatlerimiz istani-
lan saviyyade deyildi. "Obama-Bayden ad-
ministrasiyasi ile alagsler kifayst qedar me-

den tetbiq edilmisdi. ©lbatts, bunun bizim
igtisadi inkisafimiza heg bir tesiri yoxdur va
ola da bilmez. Ancag bu, Bayden-Blinken
administrasiyasinin ne qadar nasukir va
nankor olmasini bir daha gésterir”.

"D-8 taskilatina lizv olmagimizi ¢ox bo-
yuk nailiyyst kimi giymatlendiriram. Clnki
bu tegkilat 30 ile yaxindir ki, yaradilmigdir ve
yarandi§i gindan yeni lzv gabul etmamis-
dir.”

AZORTAC xaber verir ki, bu fikri Azer-
baycan Prezidenti ilham Sliyev yanvarin 5-
da yerli televiziya kanallarina musahibasin-
da bildirib.

Muselman dunyasinin an bdyuk 6lkalari-
ni birlesdiran D-8 teskilatin yeganae yeni Uz-
vinin Azarbaycan oldugunu vurgulayan
dévletimizin bascisi deyib: "Bu tagkilatda
birleson dlkalarin imumi ahalisi bir milyard-
dan, Umumi iqtisadiyyati dérd trilyondan
coxdur. Azarbaycan ns ahali, ns iqgtisadiyyat
baximindan bdyik 6lka sayila bilmaz. Bizim
orada artiq resman istirakimiz, albatts ki, bi-
zo olan hérmatin slamatidir ve bizim apardi-
gimiz musteqil siyasstin naticesidir ve dar-
hal biz feal iglere basladig”.

Dévlatimizin basgisi daha sonra bildirib
ki, dinyadaki proseslar o istiqgameatda gedir
ki, har bir 6lka ilk névbada 6z harbi potensia-

""907-ci diizalisin aradan qaldirilmasini

dayandirmasi Bayden-Blinken administrasiyasinin
no qadar nasiikiir vo nankor olmasini gostorir"

safali idi, Bayden-Blinken administrasiyasi
ise bizim slagslerimizi faktiki olaraq bdhra-
na salmisdi”, - deye dévletimizin bascisi bil-
dirib.

"Biz uzun iller calisirdiq ki, bu 907-ci di-
zolisi lagv etdirak. Ancaq bu, ¢ox ¢atin pro-
ses idi ve sadace olaraqg, 11 sentyabr 2001-
ci il hadisalarinden sonra Amerika Preziden-
ti bu duzaslisi 6z imzasi ile aradan qaldirdi vo
bu, 2024-cl ile gader davam edirdi.”

Amerikanin ©fganistandaki missiyasi
basa catandan sonra Bayden administrasi-
yasinin bu dulzsligin aradan qaldinimasini
dayandirdigini vurgulayan Azarbaycan Pre-
zidenti geyd edib: "Yeni artiq Azarbaycan
onlara lazim deyildi, ©fqanistandaki missiya
basa catmisdi ve belolikla, bu duzelis yeni-

lini, tahlikasizliyini guclendirmalidir. Turk
Dévlatleri Tagkilatinin Qabasladaki Zirve Go-
risunda Azerbaycanda Uzv 6lkelerin birga
harbi taelimlarinin kegirilmasi taklifini xatirla-
dan dévletimizin basgisi deyib: "Hesab edi-
rom Ki, buna da ehtiyac var. Biz tzv &lkalor-
lo ikiterafli formatda harbi talimler kegiririk.
Tabii ki, an ¢ox Turkiys ile, amma diger &l-
kalarla do. Ancaq birge harbi talimlarin kegi-
rilmasinda ham bdylk remzi mena ola bilar,
eyni zamanda, praktik néqgteyi-nazardan bu-
na ehtiyac var”.

Prezident ilham 8liyev geyd edib ki, bu-
glnkl dinyada beynalxalg hliquq deyilen
masala yoxdur. Bunu har kas garak unutsun.
Guc var, amakdasliq var, mittafiglik var, gar-
siligh destek var.

“Olda olunmus razilasmalar

tarixi ahamiyyaet dasiyir” a.

Azarbaycan Prezidenti ITham Oliyev
ABS niimayanda heyatini gabul edib

rezident ilham Oliyev
Pyanvarln 4-de ABS ni-
mayanda heyatini gabul

edib. AZORTAC xaber verir ki, ni-
mayanda heyastine ABS Senatinin
Silahl Quvveler Komitesinin Gzva,
Oklahomadan respublikaci senator
Markveyn Mallin, NUmayandalar
Palatasinin Gzvi ve hamin quru-
mun Galirler Komitssinin sadri,
Missuriden respublikagi Ceyson
Smit, Nimayeandaler Palatasinin ve
hamin qurumun Silahli Qivveler
Komitesinin Gzvl, Texasdan res-
publika¢i Ronni Cekson, Nima-
yondaler Palatasinin va hamin qu-
rumun Galirler Komitssinin Gzv(,

Kaliforniyadan demokrat Cimmi
Panetta daxildir.

Qebula gére Prezident ilham
Oliyeve minnatdarliglarini bildiren
gonaglar Bakida gordikleri inkisaf
proseslarinin onlarda darin taassu-
rat hissi yaratdiglarini dediler.

Qonaglar 6ten ilin avqustunda
Azorbaycanla Ermanistan arasinda
sulh glindaliyinin irali apariimasi ila
bagli Vasingtonda slde edilmis nai-
liyyatlor munasibatile ddvlatimizin
bascisina tebriklarini catdirdilar.
Prezident ilham Sliyev tebriklers
g6ro tegokkurina bildirdi.

©lde olunmus razilagmalarin
tarixi shamiyyat dasidigini deyan

dévletimizin bascgisi bu masaloda
ABS Prezidenti Donald Trampin
rolunu xisusi vurguladi. Azarbay-
can Prezidenti regional sulh gin-
daliyinin irali aparilmasi tg¢in 6lke-
mizin bundan sonra da seaylarini
davam etdiracayini bildirdi. Dévle-
timizin bascisi artig Azarbaycanla
Ermenistan arasinda ticarat miina-
sibatlarinin yaradildigini deyarak,
bu xUsusda Azesrbaycanin neft
mehsullarinin  Ermenistana ixrac
edildiyini, hamginin Qazaxistan ve
Rusiyadan bugdanin Azarbaycan
arazisinden ke¢moklo Ermanista-
na ixracinin hayata kegcirildiyini
vurguladi. Prezident ilham Sliyev

TRIPP dahlizinin regional naqliy-
yat baglantilari baximindan yeni
imkanlar yaradacagina umidvarl-
gini bildirdi.

Dévletimizin basgisi ”"Azadliga
Destok Akti”na edaletsiz 907-ci di-
zoligin 6lkalerimiz arasinda slage-
lerin bugiinkl inkisafinin mahiyye-
tine uygun olmadigini dedi. Prezi-
dent ilham Sliyev ABS Prezidenti
Donald Tramp tarafindan bu dize-
lisin fealiyyatinin dayandiriimasini
ylksak giymeatlendirerak, onun ta-
mamile legv edilmasi istigamatin-
da kongres Uzvlerinin da bundan

sonra saylerini davam etdiracayine
Umidvar oldugunu vurguladi.

Gorusde Azerbaycanla ABS
arasinda ikiterafli munasibatlarin
inkisafindan mamnunlug ifade
olundu, siyasi, igtisadi, enerji, mi-
dafie vo mudafie senayesi, tohsil,
informasiya texnologiyalari, suni
intellekt ve digar sahslerds slage-
lerin geniglendirilmasi Ggln yaxsi
imkanlarin oldugu bildirildi. S6hbat
zamani O6lkalerimizin ganunverici
organlar arasinda amekdashgin
perspektivieri barads fikir mibadi-
lasi aparildi.

www.sesqazeti.az,
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ayatimizin bltln sahaleri ile zan-
H gin olan 2025-ci ile vida soyladik.
Yola saldigimiz il yaddagalan ha-
disalerle hakk olundu. Biri digerini evezle-
yan hadisalar Azerbaycan ictimai-siyasi me-
dani tarixine silinmaz iz saldi. Bu giin yaran-
digi zamandan etibaran, xalgimizin manavi
sarvatinin va milli madaniyyatinin tabligi ve
inkisafi istigamatinde mihum isler géran, ilk
névbade, Umummilli Lider Heyder Sliyevin
mudrikliye asaslanan hayat falsefesini, xal-
ga xidmat missiyasinin abadiyasarligini te-
min edan mihim ideoloji-humanitar markez
kimi foealiyyat gésteren Heydar Oliyev Fon-
dunun il erizinde gérdiyu igler veraglayace-
yik. ©hamiyysati ile diggate ¢ekan har bir go-
ralen is xalqin béyuk mahabbatini ve etima-
dini qazanan Azerbaycanin Birinci vitse-pre-
zidenti, Heydar Oliyev Fodunun prezidenti
Mehriban xanim Sliyevanin Ulu Onder Hey-
dar Oliyev ucahgini baslica meyar gétirme-
sindan, elece de Azarbaycanin birinci xani-
minin zangin manavi va intellektual poten-
sialindan gaynaglanir. Mahz bu cir mikam-
mal faaliyyatin mantigi naticesi olaraq indi
Heydar Sliyev Fondunun gordiyl islerin so-
ragi dinyanin sayilib-secilan 6lkalerindan,
an moétebar beynalxalg qurumlarin tribunala-
rindan galir. Mehriban xanim Sliyeva Azer-
baycanin ictimai-siyasi, madani hayatinda
g6rduyu islerin bir illik masafasina diggst ye-
tirsak na gadar mdéhtesem hadisalerin real-
lasdiginin bir daha sahidina cevrilarik.

Xeyriyyacilik vo humanizm kimi deyerlar-
dan yogrulmus fealiyyst insanlhga, basariy-
yatoe xidmat etmak kimi ali bir deyera sdyke-
nir. illerdir ki, yorulmaq bilmeden calisan ve
bdylk ehamiyyat kasb edan, muasir diinya-
mizin ¢aginslarina cavab veran layihaleri ilo
milyonlarla insanin sevgisini gazanan Azer-
baycanin Birinci Xanimi bu fealiyyat 6zln(in
vurguladigi kimi, sarsilimaz haqigatlers séy-
kanir: "©xlag ve manaviyyat, insaniyyst ve
sofgat, inam ve mahabbat, xeyirxahliq ve saf
niyyatler Yaradanin har birimiza boxs etdiyi
an gozal keyfiyyatlordir”.

Mehriban xanim ©Oliyeva valideynlarin-
dan axz etdiyi dayarleri har zaman Ustin tu-
taraq, onlarin ¢yratdikleri haqigate ve menae-
viyyata can atmagi 6zinin hayat magsadina
cevirib: "Onlar 6z varli§i ile loyaget ve seraf
hissinin har seyden Ustin oldugunu asiladi-
lar. (")yretdiler ki, alicenabliq ve durustlik,
manaviyyat ve sefgat, xeyirxah amaller,
inam ve mahabbat - haqiqi xosbextliya va
harmoniyaya aparan yoldur”. Bu yol hagige-
te, insanliga, marhamate aparan yoldur.

*BU GUN HEYDOR
OLIYEV FONDU
QARSISINDA YENI
VOZIFOLOR DAYANIR”

Azerbaycan Prezidenti ilham liyev ¢i-
xiglarinin birinde Heydar ©liyev Fondunun
fealiyyatini yuksak giymatlondirerak bildir-
misdir ki, an bdylk xeyriyya¢i nainki Azer-
baycanda, Canubi Qafgazda Heyder Sliyev
Fondudur. Yarandigi zamandan bu giine ge-
dar Fondun asas maqgsadinin, vazifasinin in-
sanlara kdmek gostermek, Azarbaycan me-
daniyyatini diinyada teblig etmak, tehsil, se-
hiyya, madeniyyat, incasanat, elm sahaleri-
na téhfe vermakden ibarat oldugunu diqgate
catdirmisdir: ”Azerbaycanin multikultural
dovlet kimi, maasir dévlet kimi dunyada tani-
dilmasinda Heyder Sliyev Fondunun mus-
tesna xidmeatleri vardir. Mehz Fondun faaliy-
yati naticasinde Azarbaycan daha c¢ox tani-
nir ve mahz bu amil bize ikinci Qarabag mi-
haribasi ddvrinde kdmak gdsterdi. Cinki
Azorbaycan xalqi yaxs! bilir ki, o vaxt erme-
ni lobbisi va onun havadarlari Azarbaycan
haqqinda olmazin yalanlar uydurub media
makanina atmiglar. Ancaq uzun iller arzinde
Heydar Sliyev Fondunun mixtalif élkslerde
fealiyyati vo Azaerbaycanin miasir, mitarag-
gi dévlat kimi tanidilmasi bu tebligati alt-Ust
etmisdir. Bu giin Heyder Sliyev Fondu garsi-
sinda yeni vazifeler dayanir. ©nanavi fealiy-
yatle yanasi, bu giin Fond azad edilmig tor-

2025-ci il: Heydar 9liyev Fondunun
imza atdigi mohtaesam layihaler

daniyyatlararasi dialoqun da-

HEYDOR OLIYEV FONDU

ha bir parlaq nimunasi olaraq
tarixa yazildi. Romanin belo
nifuzlu arxeoloji abidasinin
barpasina téhfasini veran
Heydar Oliyev Fondu tarixi
missiyasini hayata kecirmis
oldu. Heydar OSliyev Fondu-
nun Fransanin Orn Departa-
mentinin Santiyi, Fresnay o
Sovaj, San-iler la Jerar, Tan-
vil, Kurjust, Revoyon va Mal

paglarda genis fealiyyete baslamisdir”.

2025 -ci ilde Azerbaycanda bas veran
sigrayiglarda, onun simasinin giindan-gline
dayismasinds, dlinyanin nifuzlu dévlatleri
sirasinda layiq yer gazanmasinda Mehriban
xanim Oliyevanin fealiyysti, genismiqyasl
layihelerinin muistesna yeri ve ahamiyyati
var. Onun heayata kecirdiyi layihalor yerli
ahamiyyatli sosial problemlarin hallina, xU-
susi gaygiya ehtiyaci olan insanlara kémak
magsadi dasiyir. insanlarin yaradici poten-
sialinin, bilik ve bacariglarinin agkara ¢ixaril-
masina, gabiliyyatlorini géstermasina, inki-
saf etdirmasina yardim edir. Azarbaycan he-
gigetlerini dinya ictimaiyystine catdirmagq,
usaq musssisalarinin infrastrukturlarini, se-
hiyya va tibbi tesisatlar inkisaf etdirmak is-
tigametinde Fondun bdyuk mahiyyet dasi-
yan addimlari Mehriban xanim Oliyevanin
humanizm prinsiplerine séykanir.

DINLOR VO
MODONIYYOTLORARASI
DIALOQUN NUMUN®SI

Milli-menavi dayerlerin gorunmasi ve di-
ni ziyarstgahlarin yeniden qurulmasi prose-
sine foal suretde qosulan Heydar Oliyev
Fondunun élkemizde heyata kecirdiyi "Tole-
rantligin Gnvani - Azarbaycan” layihasi gorgi-
vasinds 6lkada bir nega dini ocagdin temiri ve
yeniden qurulmasi hayata kecirilmisdir. Fon-
dun tagabbisi ile Ganceda Comard Qassab
ve Cavad xan tlrbaleri yUksek saviyyade
barpa edilmisdir. Bu sirada paytaxtin Buzov-
na gassbasinds "Tolerantligin Gnvani - Azer-
baycan” layihasi ¢arcivesinda asasli suratda
yeniden qurulan Cima mascidi da xUsusi
ahamiyyat kesb edir. Azerbaycan erazisin-
doe, butévlikde Cenubi Qafgazda ve Yaxin
Serqdes an gadim misalman mabadlerindan
olan Samaxi Clima mascidinda asash temir
va yenidanqurma igleri apariimis, Qabalads
ise yeni mascid inga olunmusdur.

Azoerbaycanda butin dévrlards, ictimai-
siyasi qurulugsdan asili olmayaraq, muxtalif
dillerde danigan, muxtslif dinleri temsil edan
insanlar silh, emin-amanliq ve qarsiligli hér-
mat geraitinde bir aile kimi yasayiblar. Bu
glin de beladir. Muasir diinyamizda ¢oxkon-
fessiyall vo ¢oxmilletli Azerbaycan bu ane-
nalere sadiqdir va bu, en béyuk sarvetlarden
biridir. Tesadufi deyildir ki, son iller made-
niyyetlorarasi ve sivilizasiyalararasi dialoga
téhfalarini verir. Miasir dévrimuzde Heydar
Oliyev Fondu, nainki Azarbaycanin, elace
de, Umumdinya madeni irsinin gorunmasi-
na bdyuk ehamiyyst verir. Fondun layihale-
rindan olan "Azarbaycan - tolerantligin Gnva-
ni” layihasi c¢ercivesinde Avropada Versal
Sarayinin memarliq abidslerinin, kafedral
kilsenin vitrajlarinin berpasi Azerbaycanda
toleranthgin, dézimldliyin, dinya madaniy-
yetlarinin rengarengliyine hdérmetin gadim
va méhkem koklari oldugunu 6ziinde bir da-
ha ehtiva edir. Azerbaycanin Birinci xanimi
Mehriban ©liyeva Roma saharinin atrafinda
yerlegson 60-a yaxin katakombalarin bearpa-
sinda shamiyyatili islere imza atmigdir. Mu-
gaddas Margellinio ve Pietro katakombalari
xristian alemi G¢in an mihdm ve en maragli
abidslardan biridir ve bu addim dinler ve me-

yasayls qasabalarinda X-XII
osrlera aid 7 Kilsanin barpasi-
na yardim etmasi de "Azerbaycan - tolerant-
hgin Gnvani” layihasi c¢argivesinde realliga
cevrilib.

Faaliyyeti dévrinde alde etdiyi nailiyyat-
lar Fondun geyri-h6kumat teskilati olaraq he-
yata kecirdiyi layihaleri ilo tekce Azerbay-
canda deyil, beynalxalg alemds béylk nufuz
gazandigini goésterir. Gordlyd islerinde teva-
zokarliq gosterir. Mehriban ®liyeva hagige-
tan, goérdiyd islerle kimliyini, boéyukltyini
bu dinyada goérduyl islerle reallasdirir.
Mamlakatine saraf gatiron Mehriban xanim
Sliyeva Azerbaycan gadini, Azarbaycan in-
sani obrazini yaradib. Azarbaycan hagqinda
olan tesavvdr, insan hagqginda olan tesavvir
Onun layihsleri asasinda tamam farqli bir
sokilde meydana ¢ixib. Butun dinyaya mis-
taqil dévlsetde yasayan gadin obrazinin lazi-
mi sakilde taqdimina nail olub.

2025-ci ilde Heyder Oliyev Fondunun
dastayi ilo Migaddas Kommodilla katakom-
balarinin barpasi layihasinin acilis merasimi
olub. Bu layihe hayata kegirilmazden avval
Azarbaycan terafi ile iki diger mihim layiha-
ni de icra edib.

Mugaddas Arxeologiya lzra Pontifik Ko-
missiyasinin sabiq prezidenti kardinal Canf-
ranko Ravazi 6lkemize semimi ve darin dos-
tlug telleri ile bagh oldugunu vurdulayaraq,
Azarbaycana Ug¢ dafe sefer etdiyini diggate
catdirb, seferler gercivesinde Prezident il-
ham Oliyev terafinden gabul olundugunu ve
moahz onun garari ile Azerbaycan ddévletinin
an yUksak mikafatlarindan birina - "Dostlug”
ordenina layiq gorildiyini qeyd edib. Can-
franko Ravazi Birinci vitse-prezident Mehri-
ban Oliyeva ile semimi dostlug ve garsiligh
hérmat mlnasibatlerinden s6z agcaraq deyib:
"Bu minasibatler uzun iller arzinds formala-
sib, sexsen mana bdyuk va darin teassirat
bagislayib. Taskil etdiyimiz sefarlerds Birin-
ci vitse-prezidentin arxeologiya sahesine
xususi baghhginin sahidi olduq. Cuinki sefer-
lar ¢arcivesinda barpa olunan yerlori saxsen
6z0 ziyarat edirdi. Olbstts ki, onun dastayi
sayasinda, Heydar Sliyev Fondunun gdstar-
diyi yardim naticesinde bu gin katakomba-
larin acilisinda emakdasligimizin yeni bir se-
hifasini yaziriq. Gértulmus islare géra Birinci
vitse-prezidente derin tesekkirimu bildiri-
rom”.

Azarbaycanin asrlar boyu muxtalif dinle-
rin va madaniyyatlerin nimayendalerinin
birga sullh, qarsiligh hérmet, tolerantliq ve
harmoniya seraitinde yasayan bir mekan ol-
dugunu vurgulayan Mehriban Sliyeva deyib:
"Bu gun bu prinsiplar hem bizim dévlet siya-
satimizin esasidir, hem de hayat tarzimizdir.
©minam ki, buginkii mirekkeb dlnyada
dovletlerimiz arasinda geniglonan amokdas-
liq, dostlug elageleri bir nimunadir”.

Heydar Sliyev
Fondunun dastoyi il
Ruanda maktabi icmali
su ila tachiz olunub

Heydar Sliyev Fondu akser Afrika 6lkale-
ri G¢un bir némrali problem olan - icmali su
ile tachiz maselasina 6z tdhfesini verib. Be-
lo ki, Fondun *Afrika 6lkslerinde tehsil ve

madaniyyatin inkisafi” layihasi ¢argivesinde
Ruandanin Sarq ayalstinin administrativ
merkazi Rvamagana sehear maektebi icmali
su ila tachiz edilib.

Heyder Dliyev Fondunun vitse-preziden-
ti Leyla ©liyeva Ruandaya saferi zamani
Rvamaqgana sehar mektebinda olub. Heyder
Oliyev Fondunun dastayi ile maktab binasi-
nin yerlosdiyi arazide su quyusu gazilaraq
saatda 3 tona yaxin icmali suyun verilmasi
temin edilib. Bundan avval sakinler telebat-
larini temin etmak U¢lin yagis suyundan asili
voziyyatdoe olublar. Mektable tanigliq zamani
sagirdler Azerbaycan hagqinda daha genis
malumat alde edib, 6lkemizin sananavi team-
larini dadiblar.

QARABAG VO SORQI
ZONGOZURDA TARiIXi-
DiNi ABIDOLOR®

YENi HOYAT

Fondun isgaldan azad olunan erazilerda
tarixi-dini abidslerin tamir ve barpasi ile
bagl gérdiyu isler teqdirslayiqdir. Bu ilin an
yaddagalan hadisalarinden biri Agdam rayo-
nunun Qiyasl kandindaki tarixi mascidin bi-
nasinin barpadan sonra aciligindir. Xatirla-
daq ki, 2021-ci il mayin 28-do Prezident il-
ham Bliyev Agdama saferi gergivaesinds Qi-
yasli mascidinde olub.

Olkemizde ayri-ayri dinlerin mabadleri
bitin dévrlerds yiksak seviyyada mihafize
olunub, mascid, kilse ve sinagoglar tamir va
barpa edilib. Azerbaycan xalqinin gadim me-
deniyyatinin tesekkil tapdigi Qarabag ve
Serqi Zengezur erazileri 6z tarixi, maddi-
madaniyyat ve dini abidalari ile har zaman
zangin olub. TeassUf ki, 30 ile yaxin davam
eden isgal dévrinds azsli Azarbaycan tor-
paglarinda olan butin dini abidslare qarsi
voehsilikler téradilmisdir. isgalin en agir fe-
sadlarindan biri bageri shemiyyata malik
madani irsin, o climledan islam dinine aid
abidaslarin qasden dagidiimasi ve mahv edil-
mesidir. ilkin arasdirmalara gére, isgal dév-
rinde 65 mascidin yerlo-yeksan edildiyina
dair melumatlar olsa da, tesssif ki, bu re-
gemler getdikca artmaqdadir. 44 giin davam
edan miharibade Mizaffer Azerbaycan Or-
dusunun tacaviizkar Ermanistani maglub
ederak, isgaldan azad etdiyi Vaten torpagla-
rinda bu guin hayata kecirilen tikinti-barpa is-
larinde Mehriban xanim Sliyevanin da haya-
ta kecidiyi layihaler téhfesini vermakdadir.
Boyik Qayidisin méhtesam olacagina emi-
nik ve bu isde Mehriban Bliyevanin payi
mustesna olacaqdir. Artig bu iglerin ilkin ad-
dimlarini va reallagsan layihaleri goérarik.
Heydar Sliyev Fondu mascidlarin tamirini 6z
Uzerina gotlurib. Heydar Oliyev Fondunun
dastayi ile buriincden hazirlanan M.P. Vaqi-
fin bustl 6z avvalki yerina qaytarilib. Géri-
lan igler kifayat gadardir. Damarlarinda azer-
baycanh gani gbvr eden Boyuk Ziyalinin isi-
ginda Azerbaycanin har bir bélgesinde ame-
yini, layihalerini goériruk. Bu her kasi qurur-
landirir.

Bu layihalarin migyas! genis ve shatali-
dir. Mehriban xanim Sliyeva har zaman ol-
dugu kimi, yola saldigimiz 2025-ci ilde do
moéhtagam layihalere imza atdi. Miasir stan-
dartlara cavab veran tahsil komplekslori ya-
ratmagla yanasi, genclerin hartarafli inkisafi-
na diggetle yanasaraq usaq ve yeniyetme-
lards idmana maraq asilamagq, onlari saglam
ruhda terbiye etmak istigamatinde muxtalif
layihaler do hayata kecirdi. ©lbatte ki, bu
Mehriban xanim Oliyevanin yalniz tehsille
bagl hayata kecirdiyi layihaleri yox, Qaraba-
gimizda ve Serqi Zengeazurda gerkalosdirdi-
yi layihaler da tarixin yaddagina hakk olun-
du.

Nazakat OLODDINQIZI
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Zafor salnamasini sanli tariximiza qizil
harflorle yazan muzaffar sarkarda!

(4-cti yazi)

CE M an dafalerle demisdim
ki, Azarbaycan xalqi
hec vaxt isgalla baris-

mayacagq. Dafalarle demisdim ki,

nayin bahasina olursa-olsun biz 6z
torpaqlarimizi geri gaytaracagiq.

Dafoalarle demisdim ki, diigman 6z

xosu ila torpaglarimizdan ¢cixmasa,

biz onu torpaglarimizdan qovaca-
gi1q ve bels da oldu. Biz Birinci Qa-
rabag miharibasindaki maglubiy-
yatla barismadiq, giic topladiq, bi-
tiin glicleri sefarbar etdik, ordumu-
zu giclendirdik, 6lka iqgtisadiyyatini
gliclendirdik, 6lkamizin nifuzunu
qaldirdiq va 6z tarixi missiyamizi
sarafle yerina yetirdik”

Prezident ilham Sliyev

Umummilli Lider Heyder Sliyevin mis-
tesna xidmetleri sayssinde formalasan ve
inkisaf eden Azarbaycan Silahli Quvvaleri
bu giin Mizaffer Ali Bas Komandan ilham
Sliyevin rahberliyi altinda 6z xalqina Qale-
bani baxs etmis muzaffer Orduya cevril-
misdir.

2003-cu ildan etibaren ordu quruculugu
masalaleri dbvlet siyasatinin prioriteti kimi
muayyan olunmusdur. Planli ve ardicil se-
kilde goérilmus isler Azerbaycan ordusunu
dinyanin an gicli 50 ordusu sirasina yuk-
seltdi. Oten dévrde Silahli Quvvslerin mad-
di-texniki tachizatinin yenilanmasi, muasir
infrastrukturun yaradilmasi, harbi qulluggu-
larin sosial mudafiasi, manzil teminatinin
yaxsilagdiriimasi, hamg¢inin midafie sena-
yesinin inkisaf etdiriimesine Prezident il-
ham ©Oliyev tarefinden xususi diqgat ayri-
lib. Azarbaycanda son illerde formalasan
ve dinamik inkisaf edan harbi senaye he-
sabina muxtelif ndv harbi texnika, zirehli
masinlar, pilotsuz ucus aparatlari, atici si-
lahlar istehsal olunur. Azarbaycan 6z za-
vodlarinda istehsal etdiyi herbi tayinath
mahsullarla ordumuzu shamiyyatli derace-
doe techiz eda bilir;

Azarbaycanda harbi senaye kompleksi-
nin yaradilmasi 6élkenin harbi qudratini ar-
tirdr.

Azarbaycanda son illerde formalasan
ve dinamik inkisaf eden harbi senaye he-
sabina mixtalif ndév harbi texnika, zirehli
masinlar, pilotsuz ucus aparatlari, atici si-
lahlar- Umumilikde 1000-dan cox cesidda
harbi tayinath mahsul istehsal olunur. Dln-
yanin aparici beynalxalq sargilerindse harbi
maohsullarimiz nimayis olunur.

Azarbaycan 6z zavodlarinda istehsal
etdiyi harbi tayinatl mahsullarla Ordumuzu
ahamiyyatli derecads techiz edae bilir. Silah
va harbi texnikalarin satin alinmasi ve her-
bi mehsullarin istehsalina dair bir sira 6élke-
lerle maqavilaler imzalanaraqg harbi amak-
dasliq alagaleri genislendirilib. Bu cur nai-
liyyotlor Azarbaycana 6z ordusunu zaruri
silah, sursat ve texnika ile tachiz etmoek
Gguin avazsiz imkanlar yaradib. Milli Ordu-
nun mudafie qldratinin ve déyus gabiliyye-
tinin artirllmasi, maddi-texniki techizatinin
yaxsilagdiriimasi daim digget markezinde-
dir.

Bunun sayesinde Azarbaycan Silahl
Quvvaleri Mizeffer Ali Bas Komandan iI-
ham Sliyevin rehbarliyi altinda 44 glin da-
vam edan Veten miharibesinde dismen
Uzarinde qolebe calaraq tarixi nailiyyete
imza atdi.

2020-ci ilin 27 sentyabrinda baslanan
Veten miharibesi Ali Bag Komandan ilham

Oliyevin gatiyysati, xalqin birliyi ve Ordumu-
zun gucu naticesinde Zeferle sona c¢atdi.
Muharibe naticesinde 300-den c¢ox saher
ve kand isgaldan azad edildi. Dismaen ag
bayraqg qaldirdi, taslim oldu ve noyabrin 9-
dan 10-na kegen gece kapitulyasiya aktina
imza atmaga macbur oldu. Olkenin 30 ile
yaxindir ki, pozulmus erazi butévllylinin
berpasi ve xalgimizin madeniyyat besiyi
hesab olunan Susanin azad olunmasi Pre-
zident ilham Sliyevin Zafar zirvasidir.

Noyabrin 10-da imzalanmis beayanata
9sasan noyabrin 20-de Agdam rayonu, no-
yabrin 25-da Kalbacar rayonu, dekabrin 1-
da Lagin rayonu Azarbaycana tehvil verildi.
2022-ci avqustun 26-da Lagin saheri, Za-
bux ve Sus kendleri nezaraete goturuldu.
Bununla da ugcterafli bayanata uygun ola-
raq, Agdam, Kalbacar ve Lagin rayonlarinin
sulh yolu ile gaytarilmasi prosesi yekunlas-
d.

Prezident ilham Sliyev miiharibe dév-
rinds diinyanin an béyik media qurumlari-
na 30-dan ¢ox muisahibs verdi, minaqise
ile bagh asl haqgigatlari beynalxalq ictimaiy-
yete catdirdi. informasiya savasinin esas
konturlarini tagkil edan bu misahibaler mil-
li matbuatimizin fealiyyatine istiqgamat ver-
di. Mlzaffer Ali Bas Komandanin mihariba
ile bagli musahibaleri XXI asr ugln yeni
Uslub, yeni model nitq strategiyasi hesab
edile biler. Mlsahibaleri real mubarize ve
silah Usuluna ceviran Azarbaycan Prezi-
denti bu miharibade de galib geldi. Hemin
nitglerde gercoaklikden dogan konkretlik,
gatiyyet, irade asasl sakilde yer alirdi. M-
zoffer Ali Bas Komandan verdiyi musahi-
balerle munagise ile bagl dinyanin fikrini
dayisdirmays muvaffaq olmusdur.

Faxarat remzimiz Ucrangli, ay-ulduzlu
dovlet bayragimiz serhadds dalgalandirildi.

Azarbaycan-Ermanistan serhadinde
Lacin rayonu erazisinde Hakari cayinin
Gzarinda 23 aprel 2023-cU il tarixinde "La-
¢in” serhad-buraxilis mantagasi quruldu.
Bununla da Azerbaycan serhadlerinin bu-
tévllyl temin olundu.

Uctorafli beayanatin middesalarinin te-

min olunmasi, Qarabag iqgtisadi rayonunda
téradilon genismiqyasl texribatlarin qarsi-
sinin alinmasi, Ermanistan silahli quvvele-
rinin birlesmalerinin terksilah edilerak ora-
zilarimizden c¢ixarilmasi, onlarin harbi inf-
rastrukturunun zarersizlesdirilmasi, isgal-
dan azad edilmis erazilore gayidan dinc
ahali, habels barpa-quruculuq iglerina calb
olunmus mulki isciler ve harbi qulluggulari-
mizin tahlikasizliyinin temin olunmasi ve
Azarbaycan Respublikasinin konstitusiya
qurulusunun barpa edilmesi magsadile
Azarbaycan 19 sentyabr 2023-cl ilds lokal
xarakterli antiterror emaliyyatina baslamis-
dir. Bunun naticesinda bizim harbgilerimiz
bdylik gehremanliq, slcast, pesakarliq
gostarmislar ve gisa muddat arzinds butln
istigametlar Uzra shamiyyatli daracada
harbi ugurlar alds etmisler. Antiterror ema-
liyyati naticasinde Azarbaycan 6z suveren-
liyini barpa etmisdir.

Prezident ilham Sliyevin sézii ve amali
birdir. 20 il bundan avval Prezident segcil-
mis ilham Sliyev dogma xalgina miiracist
ederak s6z vermisdi ki, Azerbaycan xalqi-
nin ve dévlatinin milli maraglarini mudafie
edacak ve 6lkemizin erazi butévltyunu qo-
ruyacaq. 15 oktyabr 2023-cl ilde Azarbay-
can Respublikasinin Prezidenti, Azarbay-
can Silahli Quvvalerinin Mizaffer Ali Bas
Komandani cenab ilham 8liyev Xankendi
soharinin markezi meydaninda Azarbay-
can Bayragini galdirdi.

Muzeffer Ali Bas Komandanin tagebbi-
su esasinda Qselaba ile bagli orden ve me-
dallar tesis olundu. Veten Muharibasinde
galeba minasibatile "Zafor” ve "Qarabag”
ordenlori, ham¢inin 15 yeni medal tasis
olunub.

Hemin orden ve medallarin tesis olun-
masi Qelebanin abadilesdiriimasinin va
muharibe istirakcilarina gésterilen ali dig-
gatin tezahurudur.

Prezident ilham Sliyevin imzaladigi se-
roncamlarla Azarbaycan Respublikasi ara-
zilerinin isgaldan azad olunmasi zamani
herbi emeliyyatlarda istirak edearek igidlik
va slicast nimayis etdirmis, vezife borcu-

nu layaqgeatle ve vicdanla, ddyus tapsirigla-
rint ugurla yerina yetirmis Veten muharibe-
sinin imumilikde 160 mine yaxin istirakgi-
sI muxtelif orden ve medallarla teltif olu-
nub.

Prezident ilham ®liyevin 2020-ci il 3
dekabr tarixli Serencami ile Zafer Gunu te-
sis edilmisdir. Har il noyabrin 8-i Azarbay-
can Respublikasinda Zafer GUnu kimi ten-
tonali sakilde geyd edilir.

Prezident ilham Sliyev 2024-ci il 19
sentyabr tarixinde ”Azarbaycan Respubli-
kasinda Doévlet Suverenliyi Gunlinun tasis
edilmasi haqqinda” Sarencam imzalamis-
dir. Serancama asasan haer il sentyabrin
20-si Azarbaycan Respublikasinda Dévlat
Suverenliyi GUnu kimi geyd edilir.

Xalgimizin Veten muharibesinde gds-
tordiyi misilsiz gshremanhgin ve gazandigi
tarixi zefarin numayis etdirilmasi, sohidle-
rimizin aziz xatirasinin obadilagdirilmasi
maqgsadile Azerbaycan Respublikasinin
Prezidenti, Silahli QUvvalerin Mizaffer Ali
Bas Komandani ilham Sliyev Bakida Veten
Muharibasi Memorial Kompleksinin ve Ze-
for muzeyinin yaradilmasi haqginda 2020-
ci il 3 dekabr tarixinde Serencam imzala-
mis, 2021-ci ilde Harbi Qanimatler Parki-
nin, 2024-cl ilde Zefar Parkinin ve 2025-ci
ilde Zafer muzeyinin aciliginda istirak et-
misdir.

Yeri galmisken, dekabrin 24-de Azer-
baycan Prezidenti ilham Sliyev ve birinci
xanim Mehriban Oliyeva dekabrin 24-ds
Xankendi seherinde Zafer parkinin agihgin-
da istirak edibler.

Veton muharibasinde Azarbaycanin qe-
lobesi serefine 2020-ci il dekabrin 10-da
Bakinin Azadlig Meydaninda kegirilmis Ze-
for paradi kegirildi. Paradda yerli vo xarici
rosmi qonaglar, diplomatik korpusun nu-
mayandaleri de istirak etdiloer. 2025-ci il
noyabrin 8-de Qalabanin 5-ci ildénimina
hasr olunmus méhtasem harbi parad kegi-
rildi.

(ardi olacaq)

Elgcin Bayramli
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halsizliqla miisahide olunan, lakin klassik

qrip alametlari ile miisayist olunmayan bir
yoluxma hali genis yayilib. Bir cox vatandas bu
vaziyyati ”qrip” adlandirsa da, hakimlar bildirir ki,
miisahida olunan klinik manzare klassik influenza
infeksiyasina tam uygun galmir. Burun axintisi,
dskiirak, bogaz agrisi kimi tipik simptomlarin ol-
mamasi bu halin farqli etiologiyaya malik ola bils-
cayini gbstarir. SIA mévzu ile baglh arasdirma
edib.

Son heftalar comiyyatda qizdirma ve kaskin

Bu vaziyyat na ola
bilar? - Tibbi izah

Virus mensali qizdirmali infeksiya

Mutexessislarin asas ehtimali budur ki, yayilmis hal grip
virusu deyil, digar respirator va ya sistemik viruslarla bagli-
dir.

Bu tip viruslarda qizdirma (38-39°C), gucliu halsizliq,
azale ve bas agrisi 6n planda olur, lakin tenafflis yollarina
aid klassik simptomlar minimal ve ya yoxdur. Bu viruslar
¢ox vaxt adenoviruslar, enteroviruslar, bazi parainfluenza
olmayan respirator viruslar ola biler.

Post-viral sindrom va
ya yungul viral reaksiya

Bazi hallarda xaste avvellar yingul virus kecirib, immun
sistemin cavabi gecikmis sakilde ortaya cixir. Naticade qiz-
dirma, Umumi zaiflik, istahsizlig misahide olunur, amma
aktiv infeksiya alamatleri artiq yoxdur.

Bu hal xususile stress altinda olanlarda, yuxusuzluq ya-
sayanlarda, immun sistemi zaifloayan sexslerde daha ¢ox
gorunar.

inflamatuar reaksiya -
infeksiya olmadan

Bazan qizdirma birbasa virusdan deyil, organizmin ilti-
habi cavabindan gaynaglanir. Bu zaman CRP va diger ilti-
hab gbéstericileri yuksele bilar, amma konkret bakterial ve ya
grip virusu agkarlanmir. Bu hal temperatur deyisiklikleri,
mdévsim Kkecidleri, organizmin adaptasiya stresile elagalen-
dirilir.

Halsizlig va yuksak hararat:
bu dafa farqh virus dalgas)

Qripdan farqlandiran
asas cahatlor

Klassik qripde adaten kaskin 6sklrak, bogaz agrisi, bu-
run axintisi, bazen tenaffls ¢atinliyi olur. Halbuki hazirda
musahida olunan veziyyatde yalniz qizdirma va halsizliq 6n
plandadir, tenaffus sistemi simptomlari ya yoxdur, ya da ¢ox
zaifdir. Bu sebabdan hakimlaer bunu ”gripa banzar olmayan
virus infeksiyasi” kimi giymatlendirirlar.

Antibiotik lazimdirmi?

Mutaxassislar xUsusi vurgulayir ki, bu hallarin béyik ak-
sariyyati virus mansalidir, antibiotiklerin istifadasi yolveril-
mazdir. Antibiotik yalniz bakterial infeksiya siibut olunarsa,
laborator ve Kklinik gdstariciler esasinda tayin edilmalidir.

Kimlar risk qrupundadir?

-usagqlar,

-yagslilar,

-xroniki xesteliyi olanlar,

-immun sistemi zaif soxsler.

Bu gruplarda gizdirma uzunmiddatli ve agir gedisli ola
biler.

Hakima na vaxt miiracist
edilmalidir?
-Qizdirma 3 glinden ¢ox davam edarsa,

-39°C-dean yuxar galxarsa,
-halsizliq giindaslik faaliyysti mimkiinsiuz edarss,

-stur bulanighgi, sepgiler, qusma gosularsa.

Bu tip hallarda (gripe benzemayan, amma qizdirma ve
guclu halsizligla gedan virus infeksiyalarinda) ev seraitinds
asas magsad organizmi yingullesdirmak, susuzlagsmanin
va agirlasmanin qgarsisini almaqdir.

Qizdirmanin idare olunmasi

Qizdirma 38-38.5°C-dan yuxari qalxirsa, hakim masle-
hati ile: Paracetamol istifade oluna biler. Aspirin usaglara
gatiyyen verilmamealidir.

Qizdirma zamant:

-Qalin geyimdan gagin,

-Otagi tez-tez havalandirin

Bol maye gabulu
(en vacib masala)

-Su

-ilq caylar (cobanyastigi, adacayi, zsif qara cay)
-Evde hazirlanmig kompot

-Elektrolit mahlullan (xtsusan halsizliq glcludirsa)
Maye azhgi halsizligi ve basgicallanmani artirir.

Tam istirahoat

-Organizm bu tip viruslarda enerjini siratlo itirir

-"Bir az iglayim, kecar” yanagsmasi xasteliyi uzada biler

-Minimum 2-3 gln ev rejimi tévsiys olunur

Yungul gidalanma

-Sorba (toyuq, terevez)

-Qaynadilmis teravezler

-Qatiq, kefir

-Agir, yaglh, cox adviyyali yemaklerdan uzaqg durun

Simptomatik destak

-Bas agrisi varsa - sakit muhit, isiq ve sasden uzaq qal-
magq

-Ozaloe agrilan Ggun - ilq dus

-Burun axintisi yoxdursa, burun spreylarine ehtiyac yox-
dur

Nalar edilmamalidir?

-Antibiotikler 6zbasina gebul edilmamealidir (virus infek-
siyalarinda tasirsizdir)

-"Terladim, ¢ixdl” dusuncesi ile haddinden artiq burin-
mak olmaz

-Qizdirma diigse bels, darhal aktiv hayata gayitmagq ris-
klidir

Aysan Vali

(44 BS-de  hakimiyyat
A dayisikliyinden sonra
Umumilikde Vasing-

tonun Azarbaycana munasibatin-
de real fargler misahida olunur.
Donald Tramp administrasiyasi
Baki ile irevan arasinda siilh sey-
lerini dastakloadiyini nimayis etdi-
rib”. Bu sézleri SiA-ya agiglama-
sinda siyasi serh¢i EImir Seftarov
deyib. Onun sbézlerina goéra, bun-
dan oavvelki Bayden administrasi-
yasi dévrinds ise Azarbaycana
gars! bir sira mahdudiyyatlar tet-
biq olunurdu ki, bu da iki 6lks ara-
sindaki minasibatlore manfi tasir
gOstaron asas amillerdan biri idi:

“Tramp administrasiyasi ABS-Azarhaycan miinasihatiarinda

pragmatik yanasma formalasdirir”

torefdasliga asaslanir ve bu slage-
lor her iki teref Ggln strateji sahe-
miyyat dasiyir.

Qeyd etmak lazimdir ki, Kong-
resin meahdudlasdirici saylarinin
reallasmasi Ermaenistanin davra-
niglarina da tesir godstera biler.
ABS-daki ermaniparast dairalerin
Ermenistana verdiyi birterafli des-
tok sulh tesebbuslerini lengide ve
regionda gelacak riskleri artira bi-
ler. Umumilikde ABS-in daxili si-

*Donald Trampin ndvbati dafe ha-
kimiyyete qayidisindan sonra
Amerikanin xarici siyaset prioritet-
lerinde da dayisikliklar musahide
edilir. Bela ki, Azarbaycana qarsi
yanasgmada strateji amoakdasliq va
sulh tagabbuslerine daha pragma-
tik mUnasibat formalagsmaga bas-
layib. Bu yanagsma Tramp dévrin-
da irali surulen sulh ideyalarinin
konkret mexanizmloera c¢evrilmasi-
na imkan yaradir. Eyni zamanda,
bu proses regional nagliyyat-kom-

munikasiya layihalarinin, xtsusile
do Zengezur dehlizinin reallasdi-
riimasi baximindan AB$-nin uzun-
muddatli maraglarina da cavab ve-
rir. ABS bu dehliz vasitesile gele-
cok onillikler arzinds iqgtisadi ve
strateji fayda alde etmaye calisa-
caq. Bununla bele, ABS Kongre-
sinde Azarbaycana garsi mahdud-
lasdirici tagabbuslarle ¢ixis eden,
ermaniparast mévqgeda olan daire-
lor hale de mdvcuddur. Bu amil
ABS-Azerbaycan minasibatlerinin

hazirki durumuna menfi tasir gos-
tare biler. Hargend bu clr tesab-
buslerin silh danisiglarina birbasa
ciddi tesiri olmasa da, Biden ad-
ministrasiyasi dévrtinde oldugu ki-
mi yeniden glindeme gelmesi iki-
torefli olageleri ¢etinlesdire biler.
©gar hazirki merhalede ABS ad-

f‘?

= A i
ministrasiyasi Donald Tramp-in
muayyan etdiyi xett lGzre harokat
etmaz ve Kongres forqli, mahdud-
lasdirici qerarlar gabul etmays
baslayarsa, bu, manfi ssenariloerin
ortaya c¢ixmasina sabab ola biler.
Azarbaycan ve ABS arasinda mi-
nasibatler garsiligh maraglara ve

yasi dinamikasi, administrasiya-
nin prioritetleri vo Kongresin siya-
si iradesi Cenubi Qafgazda silh
prosesina ve Azarbaycana mina-
sibete birbasa tesir gdsterir. Bu
baximdan ABS-in ali siyasi daire-
lori Donald Tramp administrasiya-
sinin yuridiya siyasets uygun he-
roket etmali ve regionda sulha xid-
mat edan tegabbuslera zarer veroe-
cok addimlardan ¢ekinmalidirlor”.

Ziya Hikmatoglu
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Coenubi Qafqgaz ucun 2026-ci il -

BiZI NO GOZLOYIR?

krayna minagisesinin qisa
l | muiddatde aradan qalxaca-
g1 fonunda, butévlikds Ce-
nubi Qafqazin, xUsusile Azerbayca-
nin, Ermenistanin, Glrclstanin she-
miyyati, elece do bu regionla bagl
muzakiraler nazarocarpacaq daroce-
da goriinmekdadir. Cenubi Qafqazda-
ki proseslarle bagh mizakirslards in-
diki enenavi spekulyasiyalar diggeti
daha cox celb edir. Bu regionda ten-
densiyalarin kéklu sekilde dayismasi
ehtimalinin ¢ox az oldugu ganasti do
mdvcuddur va dinyanin an taninmig
siyasetcileri bazen belo hesab edirlar
ki, regionda kokli bir dayiskenlik
mUmkin deyil. Bununla bels, nazaro
alsaq ki, bu il Ermanistanda bir secki
kompaniyasi bas tutacaq, elece do
seckiden yenica ¢ixmig Glrcustanda
hele do Mixail Saakasvili kimi Qarbin
bir nimayendasi var, demali, hansisa
dayisiklik ehtimali da olsa ortaya ¢i-
xir. Subhasiz ki, hadisalerin gedisi
hale bundan sonra bazi prognozlari
vermayas imkan vera bilar.

Bildiyimiz kimi, Ermanistanda par-
lament seckilari garsidan galen ilin an
murakkab tapmacalarindan biri hesab
olunur. ©n azindan ermani camiyyati
6zl bu seckini tapmaca hesab edir.
Cunki hamin 6lkads siyasi stratiqrafi-
ya ¢cox mirakkabdir. Bir ¢cox regional
masalalarin mehz bu ilki secki kam-
paniyasinin naticaleri ile bagh oldugu-
nu disunan ermanilar de az deyiller.
Bu spektr nagliyyat va logistika kom-
munikasiyalarinin yeniden ise salin-
masindan tutmus Azerbaycanla sulh
sazisine qadar ahatali sayilir. Ola bil-
sin ki, postsovet Ermanistan tarixinde
ilk defe bu gadar miammall vaziyye-
tin yarandigi distniimakdadir.

isterdik ki, Ermenistanin daxili si-
yasi manzarasi haqqinda bir gader da
behs edeak. Hadisslerin gedisatindan
ortaya ¢ixan ve gorinan odur ki, se¢-
kiler 6zinemaxsus ideoloji xarakter
dasiyacaq. Tebii ki, Ermanistan haki-
miyyetinin hemin seckilari muharibe-
yo qgarsi sulh mibarizasi kimi teqdim
edacayi ds istisna edils bilmaz. Bildi-
yimiz kimi, Ermanistan hdékumatinin
"Real Ermanistan” layihasi var. Bali,
bu layihaye lag edanlar, xisusen do
hamin layiheni ele salan haylar da az
deyiller. Coxdandir ki, ermanilarin bir
coxlari hamin layihani acgiq sakilde
antimilli hesab edirlor. Amma buna
baxmayaraq, bels bir layihe mévcud-
dur ve bir név, artiq gabul edilmakda-
dir. Gunki konkret gararlar, taktiki ge-
digler ve hatta strateji plan bu matrisin
atrafinda carayan edir.

illerdir sahidi olurug ki, Ermanis-
tan miuxalifeti birlese bilmir. Cunki
miixtelif magsadlari ve hadef auditori-
yasini ermani muxalifeti dizgun se¢e
bilmir. Bazileri, daha deqiq desak,
Robert Kégeryana, "Bizim yol” here-
katina, "lGglncu yol”un yeniliyine torof
can atanlar va Arman Tatoyan kimi
Moskva ile kokli fasilesiz slagada
olanlara meyilliler arasinda birlik ¢atin
ki, mimkun ola biler. Miixalifatin zaif-
liyi haddan artig emosionalliqgda ve
konsolidasiyanin, yeni toplasma nég-
tesinin olmamasinda 6zinli biruze
verir. Burada hatta kilsa, dini masale-
loro minasibat de az tesir etmir. X0-
susan da ermani bas nazirin hadsfin-
da olan kilse ile de bagl fergli yanas-
malar var. Oslinds, bunun 6zi de par-
calanmaya revac veran kokli bir ma-

GEORGIA

wr Thillsl

ARMENIA

“Yerevan

AZERBALIAN

soladir. Bax ele bundan da istifade
edanlerin tapilacagi istisna edils bil-
moz. Ustslik, ermeni cemiyystinde
ham Rusiya, ham da Qerba meyilli
quvvalarin olmasi bele hansisa bitli-
yin yaranmasina kifayat qadear bdyik
maneadir. Bunu ele ermani bas nazir
Nikol Paginyan da, onun raqibleri das,
Ustelik kenardan misahide edenler
da yaxsi bilirlar. Ele zenn edak ki, bu
ilki secki gabagi hansisa bir birlesme-
ya nail ola bildiler. Sual olunur ki, bas
yaxsgl, onlar secki gliniinden sonra ne-
co bir ola bilerler? Axi seckiden son-
raki zaman fasilesinde de Ermenis-
tanda hayat bitmayacak. Bels ¢ixir ki,
Ermanistan Ggun cari il, 2026-ci il te-
latimlerin baslangici bele ola biler.
Bir sbézle, Ceanubi Qafgazin haylar
maskunlasan erazilaerinda hals hansi-
sa bir rezonans bas veras biler va bu-
na hazirligh olmaq an vacib masalo
hesab edilmalidir.

Regionun diger bir doévlati olan
Gurcustan Ggln ise vaziyyst tamami-
le basgadir. Clnki Girclstanda seg-
kiler artiq basa catib ve texmin edi-
lenlar arxada galib. Bali, hatta Mosk-
va ila substantiv dialoga baslamaq
tgln unikal imkanlar da acilib. Bir
cox politologlarin fikrine gére, bu uni-
kal imkanlar, texminan 2028-ci ilin
yazina gader da hals ola bilar. Clnki
yalniz yeni secki dévrina daxil ol-
magqla har sey, xisusen da geyd olu-
nan imkanlar bite biler deys dusinu-
lir. Dogrudur, Gurclistanla bagh men-
zorade Mixail Saakasvilini kenarda
gbranlar, onun artiq kanarda oldugu-
nu dustnenler de az deyillor. Amma
bele duglnanler bir megami da unu-
durlar ki, Saakasvilinin irsi yasayir ve
Misikonun asas konsepsiyas! "tanin-
madan danigsmaq olmaz” hesab olu-
nur.

Gurcustan he¢ da qonsu Ermanis-
tan kimi riskli ve tahlikali durumda ol-
masa da, heamin o Cenubi Qafqaz 6l-
kasi Giglin de muvafiq olan "asili” me-
gamlar danilmazdir. Siyasatgilarin ak-
sariyyati bele hesab edirler ki, Gir-
custan G¢in mehz 2026-ci ilde ¢ox
sey Qarbdan asili olacaq. Her halda,
Qarbin mahz Saakasvili barada xUsu-
si planlari olmus olsa, bu zaman Giir-
custanda da veziyyst gurcllarin di-
sundukleri kimi olmaya biler.

Diger Cenubi Qafqgaz &lkalari ile

mugayisads, 2026-ci ilde mahz Azer-
baycanin daha sabit ve stabil inkisaf
yoluna davam edacayi gqebul edilmak-
da ve raqibleri tarefinden belo etiraf
edilmakdadir. Rasmi Bakinin cari ilde
da daha bdéyuk ugurlara, nailiyystlere
imza atacagi gézlenilendir ve bu da
sebabsiz deyil. ©Ovvela ona goére ki,
Azoarbaycan diger Canubi Qafqaz &l-
kalerindan farqgli olaraq, hansisa hi-
mayaye da eytiyac duymur, vasitagili-
yo da. Eyni zamanda, rasmi Baki ila
bagli Qarbin ds, Rusiyanin da hansi-
sa bir qurmasi ola bilmaz. ©ksins, in-
di enerji teminati masealasinde meahz
Azarbaycana ehtiyac duyulur. Avropa-
nin an gabagqclil, an inkisaf etmis 6lke-
lori Baki nefti va gazi ile enerji béhra-
nina tab getirecakleri gqenastindadir-
lor. Bele olan halda, 6lkemize qarsi
hansisa bir "xosagelmeaz addim” Qar-
bin getiyyan maraqglarina xidmat eds
bilmaz. Bu baximdan da casaratle de-
ya bilerik ki, gonsu &lkslerle bagh di-
sundlenler Azaerbaycanla bagh heg ke-
sin aglina bele gals bilmaz. Ham de
ax| 6lkemizds hansisa bir nifaq ocagi
yoxdur ki, istar Qarb, istarse da Rusi-
ya ondan istifade eds bilsin. Oksins,
butévlikde dlnya ictimaiyyati ¢ox
yaxs! bilir ki, bu giin regionda stlhan,
sabitliyin, stabilliyin ham teminatgisi,
ham qaranti, heam da qoruyucusu els
Azarbaycandir. Bu gin Azarbaycanin
dinyanin bir ¢ox Olkaleri ile yuksak
soviyyali alagelerini, emakdasliglari-
ni, strateji yaxinliglarini ele Qarb des
bilir, Rusiya da. XlUsusen da, Turkiye
kimi bir qardas 6lke ile olan strateji
munasibetler, terefdasliglar fonunda
6lkemize pis nezerle bels baxmaga
curat bels edilocayi agila gsalen deyil.
Olkemiz hec zaman basga bir Canubi
Qafgaz 6lkasi kimi alst ola bilmaz ve
Azoarbaycan-Turkiys tandemi fonunda
hansisa makrli niyyatin bas tutmaya-
cag! indi har kesae ballidir ve buna go6-
ro do 6lkemizle bagl fikirlar, niyyatler
bele gonsu dlkalerle eyni ola bilmez.
Bu baximdan da mahz Canubi Qafgaz
6lkasi olan Azerbaycan uglin 2026-ci
ilin tamamile stabillik, sabitlik dévra,
hatta daha surstli inkisaf marhalesi-
nin an suratli dévrinin baslangici ola-
cagi zarra gader de slibha dogura bil-
maz...

inam Haciyev

Usaglarda
tahsild maraq

niya azalh?

on vaxtlar usaqlarin tehsile maragi-

Snm azalmasi an cox miizakira olu-

nan mévzularindan birine cevrilib.

Burada miixtalif sebabler gosterilir. Bazi-

lari geyd edir ki, aztominatli ailalards

usagqlarin tahsil almasi cetindir vo asas
sabablardan biri budur. Lakin fikrimizca,

bu iddialarin hec¢ bir asasi yoxdur.

Bali, azteminath ailslerin maddi problemlari
var, amma sosial-igtisadi cehatdan ¢atinlik ¢geken
ailelerde bdylyan usaglarin tahsil almasina bu
amilin halledici tasiri yoxdur. Cunki Azarbaycanda
Umumi orta tehsil pulsuzdur ve agar usagin oxu-
maga havesi, 0yrenmaya maragi varsa, o, rahat
sokilde tahsil ala biler. Ustalik, muasir dovrde
muxtalif manbalerden bilik alde etmak imkanlari
da kifayat gadear genisdir.

Yalniz haddindan artiq yoxsul ailelerde muay-
yoan problemler yarana bilar. Masalon, maktab la-
vazimatlarinin ve ya maktab geyimlerinin alinma-
sinda ¢atinliklar ola biler, bazi hallarda ise usaqglar
ailelerine maddi dastek vermak Ug¢ln ev va teser-
rufat islerinde kdmak etmaya macbur qalirlar. Belo
hallarda hamin ailsler Gg¢in xususi sosial destak
programlarinin olmasi vacibdir.

Dovlatin bu istigamatde musyyan programlari
var, eyni zamanda xeyriyya camiyyatlari ve ictimai
toskilatlar da kdmak gdéstare bilerler. Butliin bunla-
ra baxmayaraq, bu c¢atinlikler usagin tshsil almaq
havasini mahv etmamalidir. Bizim bdylk saxsiy-
yatlerimizin, alimlarimizin, ziyalilarimizin bdylk
bir hissasi imkansiz ailalarden cixib, ¢atin seraitde
béyuyub, lakin maqgsadlari va azmlari sayasinde
ugur gazaniblar. ©ger usagin maqgsadi varsa ve
valideynlar de muayyan gader dastek gosterirse,
0, yaxsl oxuyacaq ve tehsil alacaq.

Maddi-igtisadi c¢atinliklorin bu giin usaglarin
tehsilina tasiri halledici deyil. Usaqglari haddindan
artiq komfortlu saraitde bdyutmak de mitleq Ustin
natice vermir. Bahali maktablar, bahali paltarlar ve
lavazimatlar ugur Gg¢lin he¢ bir teminat vermir.
Osas olan usagin daxili motivasiyasi ve éyranme-
yo maragidir. ©gar bu maraq yoxdursa, hec¢ bir
maddi imkan natice vermayacak.

©ger har il orta ve ali maktablardas kegirilon im-
tahanlarin naticelerine baxsaq gérarik ki, daha ¢cox
bal toplayan sagirdlerin bdyik saksariyysti daha
asag teminath aiilslerdendir ve adi makteblerds
tehsil aliblar. Bahali 6zel maktablerds tahsil alan
imkanli tebaganin évladlarinin ¢oxu ise onlar ge-
dar natice alde eda bilmir.

Bu baximdan, valideynlarin usaglarin yalniz
gérunisine ve bahali agyalarina deyil, onlarin di-
stncesina, maraglarina ve manavi inkisafina da
diggat yetirmasi cox vacibdir.

Olbatta, azteminath ailslerin tahsil alan usagla-
rinin muayyan catinlikleri var, lakin onlara da ham
dévlat, ham doe xeyriyys fondlar terafindan dastek
verilir- makteb geyimleri, canta ve diger lovazimat-
larla temin olunurlar. ©gar biz tam imkansiz ailale-
ro dostok gdstarsak ve eyni zamanda usaglarda
tehsile maraq formalasdira bilsek, cemiyyatimiz
Ucln daha saglam ve savadh nasil yetisdire bile-
rik.

Her bir halda bu haqgigati gabul etmaliyik- usa-
gin tehsile maraginda onun kasib ya da varli aile-
dan olmasi heg¢ bir roy oynamir. ©gar valideyn
usaga normal tarbiya veribss, ona biliyin vacibliyi-
ni asilaya bilibse ve usaqda azm ve maqgsad for-
malasdira bilibss, he¢ subhasiz ki, bu usaq tehsil-
da yaxsi naticeler alde edacak. ©gaer bunlar yox-
dursa, he¢ bir maddi imkanin giicii usaqda tahsile
haqiqi haves ve marag oyatmaq mimkin deyildir.
Usaglarimiza digget géstermak, vaxt ayirmaq, ona
kémak etmak, ona hayati éyretmak daha vacibdir,
nainki onu maddi nematlarle maksimum tamin et-
maya calismaq. Problem usaglarda deyil, bizdadir,
bizim disuncemizds. Biz saglam dusuncs ile ya-
nassaq, saglam da gelecek formalasdiracagiq.

www.sesqazeti.az,
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Dilnya shalisinin texminan dérd-
da birinin veram bakteriyalarina yo-
luxdugu taxmin edilir. Varam an ¢ox
agciyerloera tasir edan bakteriyalarin
yaratdi§i yoluxucu bir xastalikdir. Ve-
romli insanlar 6skurdikds, asqirdig-
da ve ya tlpurdikde xestslik yayildi-
g1 Ugun xestalerin mualice ddvrinds
izolyasiyas! vacibdir. Lakin veram
garsisi alina ve mualice edile bilen
xostolikdir.

Umumiyyetle, verem infeksiyasi
olan insanlar 6zlerini xeste hiss et-
mirlar va yoluxucu deyillar. Kérpaler
vo usaglar yoluxduglari teqdirde xas-
teliyin inkisaf riski daha yuUksekdir,
cunki onlarin mualice ve izolyasiyasi
nisbaten masaqqatli olur. Verem xas-
toliyi adeten antibiotiklerle mualica
olunur ve mualice olmasa élimcul ola
biler. Lakin unutmaq lazim deyil ki
dogru mualice aparildigi teqdirde ve-
rom gorxulu ve élumcul olmur.

Boezi dlkelerde veramin qarsisini
almaq ucgun korpslere ve ya kigik
usaglara Basil Kalmet-Gerin (BCG)
peyvandi vurulur. Peyvend veramdan
Slumlerin garsisini alir ve usagqlari ve-
romin agir formalarindan qoruyur.
Oger sehhatine diqgst etmazss inan
organizmindeki mulayyan xastelikler
da insanin varem xastaliyi riskini ar-
tira bilar. Diabet (yUksak gan sakari),
zoiflomis immun sistemi (masalen,
HiV), gidalanma gatismazhig, titiin

istifadesi ve spirtden mutamadi isti-
fads insanin veram xastaliyi ile mu-
barize sistemini zsifladir. Veram xas-
toliyi bakteriyalar badends coxaldig-
da va mixtalif organlara tasir etdikde
bas verir. Veram simptomlari bir ne-
¢o ay eorzinde yungul ola biler, buna
gbre de bilmadan veremi bagqgalarina
yaymaq mimkindur. Simptomlar ba-
denin hansi hissasinde veremin ol-
masindan asihdir. Veram adstan ag-
ciyerlore tesir etsa da, bdyroklars,
beyine ve onurdaya da ciddi zearer
vera biler. Varam xastaliyi olan bazi
insanlarda heg¢ bir simptom yoxdur,
lakin yena de veremi yaya biler. ©ger
uzunmuddatli éskirek (bazan ganli),
sina ve kurak agrisi, zeiflik, yorgun-
lug, ¢aki itkisi, qizdirma ve geca tor-
lemaleri varsa verema yoluxmus ola
bilersiniz.

Varam Ugun erken mialice xaste-
liyin yayllmasinin qarsisini almaga
ve sagalma sansinizi artirmaga koé-
mak eda bilecayi U¢in uzun muiddat
davam eden &skirak, gizdirma va
izah olunmayan ¢aki itkisi kimi simp-
tomlariniz varsa, mutleq tibbi yardim
alin. ©gar risk grupunuz artibsa, me-
salen, HiV-a yoluxmusunuzsa ve ya
evinizde ve ya ig yerinizde veram
olan insanlarla temasdasinizsa, ve-
rem U¢ln mitleq miayinadan kegin.

Varoamin profilaktik mialicasi in-
feksiyanin xastaliya c¢evrilmasinin

, 0zl inc3 dard: varam

garsisini alir. Veraminiz varsa, mut-
loeq gigiyena qaydalarina emal edin, o
cumladan diger insanlarla temasdan
¢okinin ve maska taxin, dskulrarken
vo ya asqirarkan agzinizi ve burnu-
nuzu ortiin, balgami ve istifade olun-
mus salfetlori diizgiin sakilde utiliza-
siya edin, gidalanama zamani istifa-
do etdiyiniz qablari aile Gzvlerinin is-
tifadesina vermayin.

Umumdinya Sshiyys Tagkilati
veram alamatleri ve simptomlari olan
bitin insanlarda ilkin diagnostik tes-
tler kimi suratli diagnostik testlarin is-
tifadesini tdvsiya edir. UST terafin-
dan tdvsiya edilen suratli diagnostik
testlore biomarker asasl tibbi yardim
ndqtesi testleri vo molekulyar analiz-
lor daxildir. Bitiin bu testler daqgiqdir
ve nimuns toplandiqdan sonra 48
saat orzinde mualiceys istiqgamat
vermak U¢ln vacibdir. Bu testlerin is-
tifadesi veremin, xususili dermana
davamli veramin erken askarlanma-
sinda bdyuk iralilayislare sabab olur.

Dermanlara davamli verem de
daxil olmagla, veream formalarinin,
elaco do HIV ilo slagsli verem ve
usaq varaminin diagnozu bazan mu-
rokkeb ola bilar. UST xastaliyi erken
ve daqiq askar etmak sansini artir-
magq, bu verom formalarini agkar et-
mak Uglin xlsusi nimuna noévlerini,
testlori vo strategiyalari tOvsiye edir,
dinya élkalarinde bununla bagl tebli-
gat aparir. Verem xastaliyi xlisusi an-
tibiotiklarle mialica olunur. Mialica
ham varem infeksiyasi, ham de xas-
talik Ugln tévsiye olunur. ©n ¢ox isti-
fade edilan antibiotiklar rifampisin,
izoniazid, pirazinamid ve etambutol-
dur. Effektiv olmasi Gg¢ln darmanlari
4-6 ay orzinds glndalik gabul etmak
lazimdir. Darmanlari erken va ya tib-
bi meslehat olmadan dayandirmaq
tehlikalidir, ¢tnki bu, badendaki ve-
rom bakteriyalarinin antibiotiklorse
garsl muigavimeat gdstermesine se-
bab ola biler. Standart darmanlara
cavab vermayan veram dermana da-
vamli varam adlanir ve muxtalif xisu-
si dermanlarla digqgatli mlalice teleb
edir.

Azarbaycan
Respublikasinin
Medianin Inkisafi
Agentliyi

Yazi Azarbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya dastayi ilo “elmi
insan hiiquq va azadliglarimin miidafiasi,
vatondaslarin hiiquqi, siyasi madaniyyat
saviyyasinin yiiksaldilmasi, sosial va siyasi
faalligimin artirllmast” istigamati
cor¢ivasinda hazirlanib

Darmanlara davamliliq varam
dermanlarinin duzgin istifade edil-
mamasi, hakim tarafinden sahv re-
septlarin tayin edilmasi, keyfiyyatsiz
dermanlarin gabulu ve ya xastalarin
mualicesini vaxtindan evval dayan-
dirmasi naticesinds yaranir. Bu ve-
rom ndévu vacib veram dermani olan
rifampisin ve izoniazidlere cavab
vermayan bakteriyalarin yaratdigi bir
verom formasidir. Dermana davamli
varam daha bahali ve daha c¢ox yan
tasire malik olan digar dermanlardan
istifade etmekle mualice edils ve sa-
gala bilar. Veram diinyanin har yerin-
de bas verir. 2024-cu ilde an ¢ox ve-
roma yoluxma hali Cenub-Sarqi Asi-
ya bdlgasinda (34%), ardinca Qerbi
Sakit Okean bélgasinda (27%) ve Af-
rika boélgesinda (25%) geyde alinib.
Yeni veram yoluxmalarinin texminan
87%-i veramin yiksak oldugu 30 6l-
kada basg verib ve global tmumi sa-
yin lgds ikisi Hindistanda (25%), in-
doneziyada (10%), Filippinda (6,8%),
Cinda (6,5%), Pakistanda (6,3%), Ni-
geriyada (4,8%), Konqo Demokratik
Respublikasinda (3,9%) ve Bangla-
desdo (3,6%) geyde alinib. ilk bes 6I-
ko global imumi sayin 55%-ni teskil
edib.

Qlobal migyasda veremdan mia-
lice alan insanlarin va onlarin ailsleri-

nin texminen 50%-i ciddi maliyye
problemi ile Gzlssir. Immun sistemi
zeif olan, masalan, HiV, gidalanma
catismazhgi, diabet xestsleri vo ya
titun istifade edan insanlarin xaste-
lanma riski daha yliksakdir. Qlobal
migyasda 2024-ci ilde gidalanma
catismazhg ile elagali texminan 0,97
milyon, diabetls slagali 0,93 milyon,
spirtli icki istifadesi ile slagsli 0,74
milyon, sigaret cakma ile alagali 0,70
milyon ve HiV infeksiyasi ilo elagali
0,57 milyon yeni verama yoluxma ha-
I geyda alinib.

Dunya 6lkeleri, global teskilatlar
varoma son qoymaq Ugun sahiyys
sistemine ciddi investisiyalar yatirir.
20283-cl ilde BMT-nin ylksak saviy-
yoli veram iclasinda razilagdiriimig
global hadeflere ¢catmaq uclin 2027-
ci ile gader veramin qarsisinin alin-
masi, diagnozu, mualicasi ve qaygisi
Ggtin har il 22 milyard ABS dollar te-
lab olunur. Har na qadar adi vahimali
olsa da veram mualice edile bilen
xastolikdir ve dogru dermanlarin tat-
bigi zamani 6lum hali geyde alinmir.
Problem darmanlarin taminatinda, qi-
dalanma saviyyasinin asagi olmasin-
da ve veremdan basqga paralel xaste-
liklerin olmasindadir.

Lalse Mehrali

.

-

Dunyanin muxtalif bélgslerinde amansiz, da-
gidict miharibsler fonunda diggstgceken hadise-
lardan biri do ABS prezidenti Donald Trampin
gbsterisi ile Venesuela prezidenti Nikolas Madu-
ronun Karakasda 6z igamatgahinda saxlanilarag
ABS-a apariimasidir. Bu hadise diinyada ¢ox
bdyuk c¢axnasma yaratdi, akser Olkaler “insan
ogurlugu”nu qinasa da, haqq gazandiranlar da
oldu. ABS rasmileri bu prosesi narkotik ticarati
vo Kkorrupsiya ile bagh ittihamlarla asaslandirir-
lar. ABS vitse-prezidenti Cey Di Vens sosial so-
bake paylasiminda bas veranlari "hagigaten te-
siredici emsaliyyat” adlandiraraq bildirib ki,
Tramp Madurona narkotik ticaretini dayandir-
maq ve Vasingtonun "ogurlanmis” hesab etdiyi
nefti geri gaytarmagq t¢un dafelarle imkan verib.
Vens onu da bildirib ki, Maduro indi Trampin de-
diyini heyata kegirdiyini anlayan en sonuncu
soxsdir ve Karakasda sarayda yasamaq ABS-da
narkotik cinayatlerine gére masuliyyatden yayin-
maga imkan vermir. ABS-in Bas prokuroru Pem
Bondi bildirib ki, Maduro ve hayat yoldasi narko-
terrorizm, silah saxlama ve narkotik gagagmalgi-
iginda ittiham olunurlar. Pem Bondin sézlsrina
gbroa, Maduro ve ona yaxin saxsler uzun iller ar-
zinde beynalxalq narkotik sebekaleri ilo emok-
dasliq edarak ABS erazisina bdyilk hacmds nar-
kotik maddelerin dasinmasinda istirak ediblor.
iddia olunur ki, bu foaliyyatlor terrorcu va silahli
gruplagmalarla slagali sekilde hayata kegirilib vo
ABS-nin milli tehlikasizliyine ciddi tehdid yara-

Maduronun “ogurianmasi” dunyada
Xaos va anarxiya yarada hilar

dib. Pam Bondi bildirib ki, sézligedan ittihamlar
carcivesinde Maduro ailesinin tzvleri ve Vene-
suelanin bir sira ylUksekvezifali rasmileri da
arasdirma predmetidir. ABS Prezidenti Donald
Tramp Olkesinin Venesueladaki emaliyyati ile
bagl bildirib ki, 6lkesi emaliyyati dord giin texire
salmag macburiyystinde galib: *Osgerlerdan
esitdim ki, bu, dinyanin he¢ bir élkasinin eds
bilmayacayi bir manevrdir. Men s6ziin sl mena-
sinda bunu canl izledim, sanki televiziya seria-
lina baxirdim. Bu, inaniimaz idi”. Tramp hamgci-
nin amaliyyat zamani heg bir itki vermadiklarini
geyd edib: "Bir ne¢e yarali var, amma 6lan yox-
dur”.

Diinya 6lkalari narahatdir

Diqget¢ceken megamlardan biri ondan iba-
rotdir ki, Venesuela lideri Nikolas Maduro devril-
mazdan bir nega glin dnce ABS-den Turkiyays
muhacirat etmakle bagli taklif alib. Lakin Madu-
ro taklifi gatiyyatle redd edib. ABS senatoru Lin-
dsi Qrem malumati tasdiglayib. O, Donald Tram-
pin teyyarada jurnalistlore dediyi "Venesuela
prezidenti Nikolas Maduro bu giin Turkiyads ola
bilerdi, amma o, Nyu-Yorkdadir (habsdadir)”, -
ifadesinin real asasini xatirladib. Senator Qrem
bildirib ki, Venesuela lideri Trampa va ABS or-
dusuna qarsl ¢ixmaq gerarina gelib va indi o
habsdadir. Malumat (g¢lin onu vurgulamagq la-
zimdir ki, "New York Times” qazeti 23 dekabrda
ABS hakimiyyatinin Maduroya istefa vermak vo
Turkiyaye getmak imkani toklif etdiyini, lakin
Maduronun bundan imtina etdiyini yazib. Umu-
milikde manzare he¢ da lrakacan deyil. Glnki
bir 6lkenin xalq terafinden segilmis prezidentini
diger 6lka balli maraglari namina habs edir. Bu

hal president ola bilacayi tehlikasi var. Clnki
nisbaten harbi, siyasi guca malik dovletler ba-
saq bir zeif dovleti siradan ¢ixara biler. Deyak ki,
sabah Cin Tayvana hicum eds biler va yaxud
Rusiya Moldavaya, ziddiyyetli minasibstlerde
oldugu Ermenistanan hiicumlar taskil eds bilar.
Avropadaki bdyulk gicler ipe- sapa yatmayan
Macaristana, Serbiyaya D.Trampsayagi amaliy-
yatlar tagkil ede bilar. Tabii ki, batlin bunlara or-
ta osrlere gayidis demakdir. Hansi ki, o dévrda
béylk imperiyalara var-dévletlerini artirmagq,
sarhadlerini geniglandirmak licuin diger arazilare
hucumlar tagkil edir, erazilari isgal edir, minlarla,
on minlerle insanlari éldurarddler. Miasir dévrde
bele hallarin yasanmasi ¢ox tehlikalidir. Bunu
nazara alan bazi ddvlatler tacili olaraq BMT Tah-
ltkasizlik Surasinin toplantinin kegirilmasini to-
lab edirler. Artig Kolumbiyanin ¢agirisina asasan
Birlasmis Millatlar Tagkilatinin Tehlikasizlik Su-
rasi ABS-in Venesuelaya hiicumu va prezident
Nikolas Maduronun devrilmasi ile slagedar yan-
varin févgalads iclas kegiracak. Braziliya prezi-
denti Lula da Silva ABS-in addimini “gabuledil-
maz xattin asiimasi” kimi giymatlandirib. O bildi-
rib ki, bu hadise Latin Amerikasi ve Karib hévze-
si 6lkalerinin siyasetine mudaxilenin an garanliq
ddvrlerini xatirladir ve region ugln tehlikali pre-
sedent yaradir. Venesuela xarici isler naziri ivan
Gil ABS-ni 6lkasina garsi harbi tecaviiz etmakda
ittiham edib. Venesuela Respublikasinin Xarici
isler Nazirliyinin resmi agiglamasina gére, zer-
bealar Karakasda, elece de Miranda, Aragua ve
La Guaira statlarinda mulki ve harbi hadaflori
hadafe alib. Nazirliyin yaydigi senadda ABS-nin
herekatlerinin BMT Nizamnamasinin, xiisusen
da dévlet suverenliyi, hiquqi barabarlik ve glc
tatbiginin gadagan edilmasi prinsiplarinin kobud

sokilde pozulmasi oldugu bildirilib. Karakas
geyd edib ki, hadise, xtisusan da Latin Amerika-
sI va Karib danizinda beynalxalq siilh va sabitli-
ya taehdid yaradir ve milyonlarla insanin hayatini
tehlikeys atir.

ABS bu amaliyyatla ham
Rusiyaya, hem de Cina 6z
gliciinii numaylg
etdirmaya calisi

ABS-nin Venesuelada amaliyyat kegirmasi
tosadufi deyil. Tramp administrasiyasi neftlo
zongin Venesuelani ale kegirib, 6z maraglarini
hayata kecirmayi planlasdinb. Bu emaliyyatla
ham Rusiyaya, heam da Cina 6z glicini niimayis
etdirmaya caligib. Tasadufi deyil ki, Tramp kegi-
rilen emaliyyatdan sonra kegirdiyi matbuat konf-
ransinda ddna-déna 6lkasinin fenomen harbi
glice malik olmasindan danisdi. Bildirdi ki, bele
harbi glice malik heg bir dbvlst ola bilmaz.

Nazars almagq lazimdir ki, Venesuela dinya-
da neftle zengin aparici dévletdir. Bu 6lke 304
milyard barrelden ¢ox tesdiglanmis neft ehtiyat
ilo Seudiyya Orabistanini da geride qoyaraq
dlinyada birinci yerda dayanir. Bu nahang ser-
vetin mdvcud bazar giymatleri ile dayari 20 tril-
yon dollara yaxin servaet olaraq giymatlandirilir
ki, bu da &lkeni global enerji xeritesinin markazi-
na gevirir. Gérlinan ondan ibaratdir ki, diinyanin
okser dOlkeleri Maduronun ogurlanmasindan na-
rahat olsalar da, ABS resmileri bundan mam-
nundurlar. Ancaq nazare almaq lazimdir ki, ABS
iraga, Sfqanistana, Liviyaya daxil olarken do
"u@urlari’ndan ¢ox danisirdilar. Ancaq az sonra
sOziigedan olkelards boylk itkiler verarak qag-
maga macbur oldular. Ona goére de, ABS Vene-
suela amaliyyatinin sevincini uzun middatde
yasaya bilmayacak. ©minlikle demak olar ki, Uz-
losdiyi ©fganistan foelakatini Venesuelada da ya-
samali olacaq.

ILHAM SLIYEV

www.sesqazeti.az,
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Omrii qisaldan gidalar aciglandi
- siyahida nalar var?

|

nsan saglamhgina bir-
I basa tasir edon asas

amillardan biri qidalan-
madir. EImi arasdirmalar
slibut edir ki, uzun miiddat
diizgiin olmayan qidalarla
qidalanmaq takca xastalik-
lara deyil, eyni zamanda
insan édmriniin gisalmasi-
na da sabab olur. Xiisusile
miiasir dévrda genis yayil-
mis bazi gida novlari sag-
lamliq Ggiin ciddi risk da-
siyir. SiIA mévzu ile bagh
arasdirma edib.

©n tohlikali gida qgruplarin-
dan biri ultra-emal olunmus qi-
dalardir. Bu gidalara fast-food
mahsullari, paketlonmis sirniyyatlar, cipsler,
hazir pizzalar, kolbasa ve sosis kimi sanaye
Usulu ile hazirlanan mshsullar daxildir. On-
larin terkibinde ¢oxlu migdarda konservant-
lar, dadlandiricilar, trans yaglar, seker ve
duz olur. Aragsdirmalar gosterir ki, bu cir qi-
dalar trek-damar xastalikleri, piyleanma, se-
kerli diabet ve bazi xer¢geng névlerinin riski-
ni artirir. Uzunmuddatli istifade ise erken
6lim ehtimalini yukseldir.

Sokerli igkiler ve yiksak seker tarkibli
gidalar da émri qgisaldan asas faktorlar sira-
sindadir. Qazh sular, enerji ickileri, paket-
lenmis meyvae sireleri ve sirniyyatlar gan se-
karini suratle yluksaldir, maddsler mibadile-
sini pozur va insulin migavimatine sebab
olur. Bu da zamanla 2-ci tip diabet, Urak
xostalikleri ve garaciyer yaglanmasi kimi
problemlarle naticelenir. Mitemadi sekarli
icki gebul eden insanlarda erken 8lim riski
daha yUksak olur.

Rafina edilmis karbohidratlar da saglam-
lig Ggln tahlUkelidir. Ag ¢orek, ag duyl ve
lifden mahrum edilmis un mamulatlar orga-
nizmds tez hazm olunur ve gan sakarinda
keskin dalgalanmalar yaradir. Bu ise hem
diabet, ham de Urek-damar xastaliklarinin
yaranmasina zemin yaradir. Uzun iller bu
cUr gidalarla gidalanmaq 6mrin keyfiyyatini
ve muddatini azalda bilar.

Emal olunmus et mehsullari - kolbasa,
sosis, bekon ve hisa verilmis atlor - torkibin-

Qozet foaliyysti toskili yalniz gazet
foaliyyatinin tesisi deyil, sabah namina
ufiig ve gelacak Ugln hazirlig marhalesi
kimi nazeards tutulub. Bu yol, muxtslif ya-
nasmalarin ayrildigi, lakin ganc jurnalisti-
kanin 6z mustaqil yolunu tapmali oldugu
bir merhaslede xususi shamiyyst dasiyir.
Uflig ganc va yeni dévr media gaydalarini
formalagmasi, formalasma dévri mihim
amile gevrilacayini sartlondirir.

Bu cargiveds, gezetin universitetlords
tosisi togkili prosesinin tagkil arzusunda
olan feal ve tesebbliskar genclar axtarilr.
Media sahasine maragi olan, teskilati is-
lorde aktivlik gbstermak istayan, komanda
ile islema bacarigina malik talabaler mura-
ciet ede biler.

Maraglanan genclerdan xahis olunur
ki, elage melumatlari vasitesile bizimla
alags saxlasinlar.

Olaga malumatlari: +994 (051)-631-
03-25 - ”GG Company” Ufiiq Qazeti

—

da olan nitratlar ve yiksak duz sababindan
xususile tahlUkalidir. Bu maddasler damarla-
rn zadelenmasine, gan tezyiginin artmasi-
na ve xarceng riskinin yiksalmasine sabab
ola biler. Dinya Sehiyye Tagkilati emal
olunmus etleri kanserogen mahsullar siyahi-
sina daxil edib.

Haddinden artiq duzlu ve yagli gidalar
da insan émrine manfi tasir géstarir. Cox
duz qan tezyiqini artirir, bu iss insult va in-
farkt riskini yUksaldir. Doymus ve trans yag-
larla zangin gidalar ise xolesterol saviyyasi-
ni artiraraq damarlarin tutulmasina sebab
olur. Bu proseslar iller arzinde yigilib ciddi
saglamliq problemleri yaradir.

Omrii qisaldan gidalar adsten siini sakil-
da emal olunmus, terkibi tebii olmayan, se-
kar, duz ve zerarli yaglarla zengin mahsul-
lardir. Bu gidalarin mitamadi istehlaki be-
dani zaifladir, xroniki xastsliklerin yaranma-
sini suratlondirir ve hayat muddatini azaldir.
Saglam ve uzun 6mur U¢lin asas sert balan-
sli gidalanmaq, tebii mahsullara Ustinlik
vermak ve zarerli gidalari minimuma endir-
makdir.

Giinay Haciyeva

Qizil ve gumusun qiymati
KOSKIN ARTDI

BS-in Venesuela Prezi-
Adenti Nikolas Maduro-
nu ole kecirmasindan

sonra artan geosiyasi garginlik
investorlari tahltikesiz "liman”lara
ybneldib. Qizil ve diger giymatli
metallar haftanin ilk gtininds kas-
kin sekilde artib. Musavat.com
xebar verir ki, spot qizil bazar er-
tasi texminan 2% artaraq son haf-
tonin an yilksek saviyyesi olan
4420 dollara ¢atib. Hazirda qizilin

bir unsiyasi 1,71% artaraq 4404 dollara satilir.
Unsiya qizilin artimi daxili bazarda da 6z aksini tapib. Qram qizil haftenin ilk gtinin-
ds 2% artaraq texminan 242 manata catib. GUnln sonlarinda gram qizil 1,72% artaraq

240 manata satilib.

Faizsiz aktivler asagi deraceleri ve artan geyri-muayyenlik fonunda investorlarin dig-
get markazindadir, spot gimuis 4,1% artaraq 75,50 dollara catib. Gimus 29 dekabrda
83,62 dollarlig rekord saviyyaya catmisdi. Kegan ili 147% artimla basa vuran gimus ta-
rixdaki an guiclti géstaricilarindan birina catib. Qiymatlarin artmasi ABS tarsfinden glimu-
sun kritik mineral kimi toyin edilmasi, artan senaye va investisiya telebi ve toklif catis-

mazhg ile slagalendirilir.
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“S9S” (azetina
ahuna
kampaniyasi
davam edir!

«SOS» QOZETINO

ABUNS OLMAQ ISTOYONLOR

ASAGIDAKI YAYIM

SIRKOTLORI ILO OLAQO

SAXLAYA BILORLOR
1. Azarpoct Poctdasima Markazi — 0125984955, 0552004544
2. Matbuat Yayim MMC - 0124411991, 0124404694
3. Sema Matbuat Yayim — 0125940252, 0503336969
4. Pressainform MMC - 0125115191, 0504560835, 0553156002
5. Qaya Matbuat yayim — 0125667780, 0502352343
6. Ziya LTD — 0124977696, 0503067744
7. Bakmatbuat MMC 0502644010
1 niisxa 1 ayhig 8 AZN ABUNOCILORIMIZIN

XIDMOTINDOYIK

6 ayliq 48 AZN

Miiraciat, sikayet, yazi,
tobrik vo bagsagliglarinizi

1 illik 96 AZN

dorc etmoayo haziriq!

Dovlat borcumuz aciqlandi

2025-ci il 1 de-
kabr tarixine Azer-
baycan Respublikasi-
nin Umumi dévlet bor-
cunun hacmi 25 mil-
yard 272,7 milyon
manata barabar olub.
SIA Maliyys Nazirliyi-
na istinadla xabar ve-
rir ki, bu, 2025-ci il
Uzra prognozlasdiri-
lan UDM-in 19,5 faizi-
ni teskil edir. Mecmu
dévlet borcunun 8
milyard 195,2 milyon
manati xarici doévlet
borcunun, 17 milyard
77,5 milyon manati
daxili doévlet borcu-
nun payina dusur.
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