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Йцк сяк нц фу зун
дя йяр ли мц ка фа ты! 

Пре зи дент Ил щам Яли йев 2026-ъы ил цчцн "За йед
Ин сан Гар даш лы ьы Мц ка фа ты"на ла йиг эю рц лцб
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Хя бяр вер ди йи миз ки ми, Азяр бай -
ъан Пре зи ден ти Ил щам Яли йев
Цмум дцн йа Иг ти са ди Фо ру му -

нун ил лик топ лан ты сын да иш ти рак ет мяк
цчцн йан ва рын 19-да Ис веч ря Кон фе -
де ра си йа сы на ся фя ря эя либ. Дюв ля ти ми -
зин баш чы сы ны вя би рин ъи ха ным Мещ ри -
бан Яли йе ва ны Сц рих шя щя ри нин бей нял -
халг ща ва ли ма нын да ряс ми шях с ляр
гар шы ла йыб лар. 
Йан ва рын 19-да Азяр бай ъан Пре зи ден ти Ил -

щам Яли йев Да вос Цмум дцн йа Иг ти са ди Фо ру -
му чяр чи вя син дя Бра зи ли йа нын апа ры ъы ин вес ти -
си йа бан к ла рын дан вя ак тив ля рин ида ря едил мя си
шир кят ля рин дян би ри олан "БТЭ Паъ туал" шир кя ти -
нин сяд ри Ан д ре Ес те вес иля эю рц шцб.

Пре зи дент Ил щам Яли йев Азяр бай ъа нын
мак роиг ти са ди са бит ли йи ня вя фис кал ин ти за мы на,
щям чи нин узун мцд дят ли ин ки шаф стра те эи йа сы на
то ху на раг, бу ис ти га мят дя щя йа та ке чи ри лян си -
йа ся тин юл кя ми зин бей нял халг ма лий йя ба зар -
ла рын да ети бар лы тя ряф даш ки ми мюв ге йи нин да ща
да мющ кям лян мя си ня мцс бят тя сир эюс тяр ди -
йи ни де ди. Дюв ля ти ми зин баш чы сы вур ьу ла ды ки,
дцн йа нын бей нял халг рей тинг аэен т лик ля ри юл кя -
ми зин кре дит рей тин ги ни да ща да ар ты ра раг, ин -
вес ти си йа вя мцс бят прог но зу олан рей тинг ся -
вий йя си ня гал ды рыб.

Рящ бяр лик ет ди йи шир кя тин гло бал фяа лий йят
ъоь ра фи йа сы вя ин с ти -
ту сио нал ин вес тор лар ла
иш тяъ рц бя си ба ря дя
да ны шан Ан д ре Ес те -
вес "БТЭ Паъ туал"ын
мцх тя лиф ре эион лар да
тят биг ет ди йи ин вес ти -
си йа йа наш ма ла ры
ба ря дя мя лу мат вер -
ди.

Гейд олун ду ки,
Азяр бай ъан Рес -
пуб ли ка сы Дюв лят Нефт
Фон ду иля бу шир кят
ара сын да сон дюв р -
ляр дя мцм кцн
ямяк даш лыг ис ти га мят ля ри вя стра те жи прио ри тет ляр
ят ра фын да ил кин мц за ки ря ляр апа ры лыр, гар шы лыг лы
ма раг до ьу ран мя ся ля ляр цз ря диа лог да вам
ет ди ри лир.

Пре зи дент Ил щам Яли йев дц нян Да вос да
"Вес тас Wинд Сйстемс" шир кя ти нин мар ке тинг,
ком му ни ка си йа, да вам лы лыг вя иъ ти маий йят ля
яла гя ляр цз ря гру пу нун баш вит се- пре зи ден ти
Мор тен Дир щолм иля эю рц шцб. Сющ бят за ма ны
бу шир кя тин юл кя миз дя бяр пао лу нан енер жи, хц -
су си ля кц ляк енер жи си са щя син дя фяа лий йя ти ня то -
ху нул ду, мюв ъуд ямяк даш лы ьын эе ниш лян ди рил -
мя си цчцн йах шы им кан ла рын ол ду ьу бил ди рил ди.
Азяр бай ъа нын ха ри ъи ин вес тор лар цчцн ъял бе ди -
ъи мя кан ол ду ьу вур ьу лан ды, юл кя миз дя ял ве -
риш ли ин вес ти си йа вя биз нес мц щи ти нин мюв ъуд -
лу ьу мям нун луг ла гейд едил ди.

Эю рцш дя Азяр бай ъан иля "Вес тас Wинд
Сйстемс" шир кя ти ара сын да ямяк даш лыг мя ся -
ля ля ри ня даир фи кир мц ба ди ля си апа рыл ды. Азяр -
бай ъан Рес пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти Ил щам Яли -
йе вин йан ва рын 19-да Да вос да Цмум дцн йа
Ся щий йя Тяш ки ла ты нын Баш ди рек то ру Тед рос

Ад ща ном Геб ре йе сус иля эю рц шц олуб. Сющ -
бят за ма ны дюв ля ти ми зин баш чы сы иля Тед рос
Ад ща ном Геб ре йе су сун яв вял ки эю рцш ля ри
мям нун луг ла ха тыр лан ды. Азяр бай ъан иля
Цмум дцн йа Ся щий йя Тяш ки ла ты ара сын да уьур -
лу ямяк даш лы ьын щя йа та ке чи рил ди йи вур ьу лан ды,
юл кя ми зин тяш ки ла тын дцн йа нын мцх тя лиф бюл эя -
ля рин дя щя йа та ке чир ди йи ла йи щя ля ря дяс тя йи
гейд едил ди. Бу хц сус да ЪО ВЫД-19 пан де ми -
йа сы за ма ны Азяр бай ъа нын бир сы ра юл кя ля ря
кю нцл лц ма лий йя йар ды мы эюс тяр мя си хц су си
ола раг вур ьу лан ды. Эю рцш дя Азяр бай ъан иля
Цмум дцн йа Ся щий йя Тяш ки ла ты ара сын да
ямяк даш лы ьын пер с пек тив ля ри ня даир фи кир мц ба -
ди ля си апа рыл ды. Бя ли, Азяр бай ъан бу мц щцм
бей нял халг иг ти са ди плат фор ма да щяр за ман
фяал иш ти ра кы иля се чи лир. Бюл эя нин иг ти са ди ло ко -
мо ти ви са йы лан Азяр бай ъан щям дя дцн йа бир -
ли йи цчцн ети бар лы тя ряф даш юл кя ки ми са йы лыр. 

Да вос Фо ру му дцн йа
юл кя ля ри цчцн ня ифа дя едир?

1971-ъи ил дя ал ман иг ти сад чы сы Клаус Шваб
тя ря фин дян йа ра ды лан Да вос Иг ти са ди Фо ру му
ряс ми ола раг Цмум дцн йа Иг ти са ди Фо ру му
(Wорлд Еъо но миъ Фо рум - WЕФ) ад ла ныр вя
щяр ил Ис веч ря нин Да вос шя щя рин дя ке чи ри лян
топ лан ты лар ла гло бал си йа си вя иг ти са ди эцн дя ми
фор ма лаш ды ран ясас плат фор ма лар дан би ри дир.
Фо рум тяк ъя иг ти са ди мя ся ля ля рин мц за ки ря
едил ди йи мя кан де йил, ей ни за ман да гло бал
эцъ мяр кяз ля ри нин диа лог апар ды ьы гей ри- ряс ми
стра те жи ла бо ра то ри йа ро лу ну ой на йыр.  Гло бал
эцн дя мин фор ма лаш ды рыл ма сын да Да вос Фо ру -
му нун чох бю йцк ящя мий йя ти вар. Да вос да
сяс лян ди ри лян иде йа лар сон ра дан Э7, Э20,
БМТ вя Дцн йа Бан кы эцн дя ми ня дц шцр. Гло -
бал си йа сят цчцн "идео ло жи ес киз" ро лу ну ой на -
йыр, ей ни за ман да гей ри- ряс ми дип ло ма ти йа
плат фор ма сы дыр. Ряс ми да ны шыг ла рын мцм кцн
ол ма ды ьы шя раит дя ли дер ляр цчцн "ар ха га пы дип -
ло ма ти йа сы" им ка ны йа ра дыр. Щям чи нин ин ди ки
реал лыг лар шя раи тин дя мц на ги шя тя ряф ля ри цчцн
диа лог мц щи ти фор ма ла шыр.

Да вос Иг ти са ди Фо ру му 
вя Азяр бай ъан

Азяр бай ъан узун ил ляр дир Да вос Фо ру мун -
да Пре зи дент ся вий йя син дя, дюв лят- юзял сек тор
ямяк даш лы ьы фор ма тын да иш ти рак едир. Азяр бай -
ъа нын ясас ме саж ла ры енер жи тящ лц кя сиз ли йин дя
ети бар лы тя ряф даш лыг, Шярг- Гярб вя Ши мал- Ъя -
нуб няг лий йат дящ лиз ля ри, пост- мц на ги шя дюв -
рцн дя ре эио нал са бит лик, йа шыл енер жи вя бяр па
олу нан ре сур с лар дыр. Вя бу ра да Азяр бай ъа нын
га зан ды ьы цс тцн лцк ляр гло бал ин вес тор лар ла бир -
ба ша диа лог, енер жи вя няг лий йат ла йи щя ля ри нин
та ны дыл ма сы, юл кя нин эео си йа си ящя мий йя ти нин
вур ьу лан ма сы, йе ни тех но ло эи йа вя ма лий йя
ямяк даш лыг ла ры цчцн зя мин ща зыр ла маг дыр.
Енер жи дип ло ма ти йа сы нын эе ниш лян ди рил мя си, газ
вя бяр па олу нан енер жи ла йи щя ля ри нин син х рон
тяг ди ма ты, Ав ро па нын енер жи тящ лц кя сиз ли йин дя
ро лун мющ кям лян ди рил мя си, о ъцм ля дян ря -
гям сал вя йа шыл эцн дя ли йя ак тив ин тег ра си йа,
"Йа шыл Зян эя зур" вя ал тер на тив енер жи ла йи щя ля -
ри нин та ны дыл ма сы, ря гям сал тран зит вя смарт ло -
эис ти ка тя шяб бцс ля ри дюв ля ти ми зин дцн йа бир ли -
йи ня ин тег ра си йа сын да прио ри тет дир.

Азяр бай ъан Га ра баь мц на ги шя си ни тяк -
ба шы на, бей нял халг га нун лар вя бей нял халг
тяш ки лат ла рын гя рар ла ры на уй ьун ола раг яда лят ли

шя кил дя щялл едиб. Бу
эцн иш ьал дан азад
едил миш яра зи ляр дя эе -
ниш гу ру ъу луг иш ля ри
апа ры лыр, мц га ла йи щя -
ляр щя йа та ке чи ри лир.
Азяр бай ъан бу ну
пост- мц на ги шя ре эион
мо де ли ки ми тяг дим
едир. Га ра баь вя Шяр -
ги Зян эя зу рун бяр па
тяъ рц бя си, да йа ныг лы
ин ки шаф вя реин тег ра си -
йа мо де ли дцн йа бир ли -
йи тя ря фин дян гя бул

еди лир. Азяр бай ъан цчцн ися Да вос гло бал сис -
тем дя мюв ге йи ни мющ кям лян дир мяк, йе ни иг -
ти са ди вя си йа си тя ряф даш лыг лар гур маг, ре эио -
нал ли дер лик ид диа сы ны эцъ лян дир мяк цчцн мц -
щцм плат фор ма дыр. Ясас мя ся ля фо рум да иш ти -
рак йох, ора да фор ма ла шан гло бал нар ра тив ля рин
ак тив иш ти рак чы сы на чев рил мяк дир. Да вос Фо ру -
му гло бал иг ти са ди си йа ся тин йал ныз мц за ки ря
едил ди йи де йил, щям дя шя кил лян ди рил ди йи вя йюн -
лян ди рил ди йи мя кан дыр. Азяр бай ъа нын эя ля ъяк
цчцн ясас прио ри тет ля ри йа шыл енер жи ла йи щя ля ри нин
бей нял халг ка пи тал ла ин тег ра си йа сы, ря гям сал
иг ти са дий йат вя смарт ло эис ти ка тя шяб бцс ля ри,
ре эио нал са бит лик мо де ли ки ми Азяр бай ъа нын
тяг ди ма ты ки ми юням ли мя ся ля ляр дир. Азяр бай -
ъа нын мил ли ма раг ла ры нын гло бал эцн дя мя чы ха -
рыл ма сы, юл кя нин стра те жи чя ки си нин ар т ма сы,
узун мцд дят ли иг ти са ди вя си йа си ди ви ден д ля рин
йа ран ма сы ба хы мын дан Да вос Фо ру му Азяр -
бай ъан цчцн са дя ъя бей нял халг тяд бир де йил,
гло бал иг ти са ди си йа сят дя мюв ге ля рин мющ -
кям лян ди рил ди йи стра те жи мей дан дыр.

В.ВЯ ЛИ ЙЕВ

Да вос Фо ру му - Азяр бай ъан цчцн
мц щцм ямяк даш лыг плат фор ма сы! 

Цмум дцн йа Иг ти са ди Фо ру му нун
ил лик топ лан ты сы на га ты лан Пре зи дент Ил щам Яли йев

бир сы ра мц щцм эю рцш ляр ке чи риб

Йан ва рын 18-дя Азяр бай ъан
Рес пуб ли ка сы нын Пре зи ден -
ти Ил щам Яли йев Шя щид ляр хи -

йа ба нын да 20 Йан вар шя щид ля ри нин
язиз ха ти ря си ни йад едиб. АЗЯР ТАЪ
хя бяр ве рир ки, дюв ля ти ми зин баш чы сы
"Ябя ди мя шял" аби дя си нин юнц ня як -
лил гой ду. Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы -
нын Дюв лят Щим ни сяс лян ди рил ди.

Пре зи дент Ил щам Яли йев
20 Йан вар шя щид ля ри нин ха ти ря си ни йад едиб
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Азяр бай ъа нын ял дя ет ди йи бю йцк уьур -
ла ры нын, гя ля бя ля ри нин тя мя лин дя
дцз эцн вя мцд рик си йа ся тин апа рыл -

ма сы да йа ныр. Азяр бай ъан да Пре зи дент Ил щам
Яли йе вин рящ бяр ли йи иля мющ тя шям уьур ла ра,
наи лий йят ля ря им за аты лыр. Бу ися ону тяс диг едир
ки, Улу Юн дя ри миз Щей дяр Яли йе вин си йа си хят -
ти нин дюн мяз ли йи вя да вам лы лы ьы ян йцк сяк ся -
вий йя дя тя мин олу нур. 2020-ъи илин сен т йаб рын
27-дя баш ла йан вя 44 эцн чя кян Вя тян Мц ща -
ри бя син дя 30 ил лик ер мя ни иш ьа лын да олан тор -
паг ла ры мы зын азад едил мя си бу ну яйа ни сц бу -
ту са йы лар. 2023-ъц ил сен т йаб рын 19 - да баш ла -
йан вя 23 са ат 44 дя ги гя чя кян ан ти тер рор
ямя лий йат ла ры иля Га ра баь да кы се па рат чы ла рын
тя миз лян мя си, тер рор чу ла рын там шя кил дя тяр к си -
лащ едил мя си вя бу нун ла да юл кя ми зин су ве -
рен ли йи нин тя мин олун ма сы Да щи Юн дя ри миз
Щей дяр Яли йе вин яса сы ны гой ду ьу си йа ся тин
уьур ла да вам ет ди рил ди йи ни бир да ща тяс диг ля ди.

Сцлщ эцн дя ли йи нин дя 
мцял ли фи Пре зи дент
Ил щам Яли йев дир

Бир мя на лы шя кил дя де мяк олар ки, ар тыг бюл -
эя миз дя сцлщ бяр гя рар олур. Ер мя нис тан ла бя -
зи са щя ляр цз ря яла гя ляр гу ру лур. Йа хын вах т лар -
да ися Нах чы ван Мух тар Рес пуб ли ка сы иля
Азяр бай ъа нын гярб ра йон ла ры ны бир ляш ди ря ъяк
Зян эя зур дящ ли зи ачы ла ъаг. Бу нун ла баь лы
2025-ъи илин ав гус тун 8-дя Ва шин ги тон да Азяр -
бай ъан вя АБШ Пре зи ден т ля ри нин, еля ъя дя Ер -
мя нис та нын баш на зи ри нин иш ти ра кы иля ся няд им -
за ла ныб, Бир эя Бя йан на ма гя бул еди либ. Цму -
ми лик дя гейд ет мяк олар ки, Пре зи ден ти миз Ил -
щам Яли йе вин ав густ айын да АБШ-а ся фя ри
йад да га лан вя узун ил ляр мят буа тын диг гят
мяр кя зин дя га ла ъаг ся фяр ол ду. Бу нун ла баь лы
БМТ Баш Ас сам б ле йа сы нын 80-ъи сес си йа сын -
да чы хы шы за ма ны Пре зи дент Ил щам Яли йев бил дир -
ди ки, Азяр бай ъан йе ни бир дюв ря гя дям го йуб
: "Биз щям мц ща ри бя ни уд дуг, щям дя сцл щц
га зан дыг. Иш ьа ла сон гой дуг вя бяр па иш ля ри -
ня баш ла дыг. Яда лят зя фяр чал ды, су ве рен лик
мющ кям лян ди вя сцлщ де- фак то тя мин олун ду.
Биз бу мцс бят тяъ рц бя ми зи пай лаш ма ьа ща зы -
рыг. Сон ил ляр дя ял дя ет ди йи миз наи лий йят ляр йал -
ныз Азяр бай ъа нын гя ля бя си вя уьу ру де йил. Бу,
щям дя бей нял халг щц гу гун сон да мцт ляг
цс тцн лцк тяш кил ет мя си нин сц бу ту дур. Би зим
ба хыш ла ры мыз ай дын дыр. Бун лар бей нял халг щц -
гу га ясас ла нан сцлщ вя ин ки шаф, дюв лят ля рин
да хи ли иш ля ри ня га рыш ма ма, гар шы лыг лы щюр мят вя
ямяк даш лыг дыр. Эя лин, бир лик дя ики ли стан дар т ла -
рын ара дан гал х ды ьы, яда ля тин се лек тив ол ма ды ьы,
га ну нун али ли йи ня щюр мят едил ди йи, сцл щцн тяк -

ъя сюз ляр ля де йил, ямя ли ад дым лар ла тя мин олун -
ду ьу бир дцн йа гу раг".

Пре зи дент Ил щам Яли йев 
"За йед Ин сан Гар даш лы ьы 
Мц ка фа ты"на ла йиг
эю рцл дц

Диг гят чя кян мя гам он дан иба рят дир ки,
БМТ- нин топ лан ты сын да Пре зи дент Ил щам Яли -
йев ля эю рцш мяк ис тя йян дюв лят баш чы ла ры нын, ири
ма лий йя кор по ра си йа ла рын рящ бяр ля ри нин са йы ки -
фа йят гя дяр чох иди. Бц тцн бун лар Ъя ну би Гаф -
газ да сцлщ вя са бит лик тя шяб бцс ка ры ки ми мюв -
ге йи ни да ща да эцъ лян дир миш Азяр бай ъа на
олан ма ра ьын эюс тя ри ъи си дир. Пре зи ден ти миз Ил -
щам Яли йев вахт мящ ду дий йя ти ся бя бин дян
онун ла эю рцш мяк ис тя йян ляр дян йал ныз бир не -
чя си ни гя бул едиб, сющ бят ля шя бил ди. Он ла рын
ара сын да Фин лан ди йа, Йу на ныс тан, Ке ни йа,
Пор ту га ли йа, Бол га рыс тан ли дер ля ри, Ав ро па Шу -
ра сы нын баш ка ти би, АБШ- нын бю йцк ин вес ти си йа
шир кят ля ри нин рящ бяр ля ри вя ди эяр ля ри вар. Бц тцн

бун лар бир да ща ону тяс диг едир ки, Азяр бай ъа -
нын ли де ри нин нц фу зу, щюр мя ти дцн йа аре на сын -
да бю йцк дцр. Мящз бу ъцр йцк сяк нц фу зун,
ня ти ъя си ола раг Пре зи дент Ил щам Яли йев бир сы ра
бей нял халг тяш ки лат ла рын, дюв лят ля рин йцк сяк
мц ка фат ла ры на ла йиг эю рц лцр. Ютян эцн ися
Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти Ил щам
Яли йе вин Бир ляш миш Яряб Ямир лик ля ри нин (БЯЯ)
нц фуз лу Шейх За йед Фон ду тя ря фин дян ла йиг
эю рцл дц йц "За йед Ин сан Гар даш лы ьы Мц ка фа ты"
а ла йиг эю рц лцб. Шейх За йед Фон ду БЯЯ- нин
ба ни си Шейх За йед бин Сул тан Ял Нящ йа нын ир -
си ни йа шат маг цчцн тя сис еди либ. Фон дун ясас
мис си йа сы нын фял ся фя си дцн йа да щу ма низм,
дю зцм лц лцк, ят раф мц щи тин го рун ма сы вя хал г -
ла ра ра сы сцл щцн тяш ви ги дир. "За йед Ин сан Гар -
даш лы ьы Мц ка фа ты" дцн йа да сцлщ, щям ряй лик вя
динъ йа на шы йа ша ма прин сип ля ри ни тяш виг едян
шях с ля ря вя гу рум ла ра ве ри лян нц фуз лу бей нял -
халг мц ка фат дыр. Ин ди йя дяк бу мц ка фа та ла йиг
эю рц лян ляр ара сын да БМТ- нин Баш ка ти би Ан то -
нио Гу тер реш, Иор да ни йа Кра лы ЫЫ Аб дул лащ вя
кра ли ча сы Ра ни йя Ял Аб дул лащ, мяр щум Ро ма
Па па сы Фран сиск, Ми си рин Ял- Яз щя ри Шя ри фи нин
шей хи, бю йцк имам Ящ мяд Ял- Тай йиб, ЫМАД

Ас со сиа си йа сы нын тя сис чи си вя ек с т ре миз мя
гар шы фяал, яс лян Мя ра кеш дян олан ха ным Ля ти -
фя Ибн Зи йа тен, ке ни йа лы сцлщ вя иъ ма фяа лы ха -
ным Шям са Ябу бякр Фад щил, Бар ба до сун Баш
на зи ри ха ным Миа Амор Мот т лей вя ди эяр шях с -
ляр вар.

Бей нял халг алям
тя ря фин дян ве ри лян дя йяр

"За йед Ин сан Гар даш лы ьы Мц ка фа ты" са дя -
ъя дип ло ма тик уьу рун де йил, щям дя Азяр бай -
ъа нын сцлщ эцн дя ли йи нин дцн йа тя ря фин дян гя -
бул едил мя си нин тяс ди ги дир. Бир ляш миш Яряб
Ямир лик ля ри нин (БЯЯ) нц фуз лу Шейх За йед
Фон ду 2026-ъы ил цчцн "За йед Ин сан Гар даш лы -
ьы Мц ка фа ты"нын га либ ля ри нин ад ла ры ны ачыг ла йыб.
Мц ка фа та ла йиг эю рц лян ляр ара сын да Азяр бай -
ъан Рес пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти Ил щам Яли йев
дя вар.Бу ба ря дя Шейх За йед Фон ду нун ряс -
ми ин тер нет ся щи фя син дя мя лу мат ве ри либ. Мя лу -
мат да гейд еди лир ки, бу мц ка фат Гаф газ да
онил лик ляр яр зин дя да вам едян мц на ги шя йя вя
щу ма ни тар язаб ла ра сон го йан - "Азяр бай ъан
Рес пуб ли ка сы вя Ер мя нис тан Рес пуб ли ка сы
ара сын да сцл щцн вя дюв лят ля ра ра сы мц на си бят -
ля рин тя сис едил мя си щаг гын да Са зиш"ин па раф -
лан ма сы на эю ря ве ри либ.2026-ъы илин мц ка фат чы -
ла ры диа лог вя бир эя йа ша йыш са щя син дя та нын -
мыш шях с ляр вя мц тя хяс сис ляр дян иба рят мцс -
тя гил бей нял халг мцн сиф ляр ще йя ти тя ря фин дян
се чи либ.

"За йед Ин сан Гар даш лы ьы Мц ка фа ты"нын
мцн сиф ляр ко ми тя си нин цз вц вя Мц ка фа тын баш
ка ти би Мя щям мяд Яб дцл ся лам де йиб: "Бу ил
"За йед Ин сан Гар даш лы ьы Мц ка фа ты" ко ми тя си
Ер мя нис тан вя Азяр бай ъан ара сын да та ри хи
сцлщ мц га ви ля си ни се чиб. Бу мц га ви ля мц ка фа -
тын диа лог вя бир эя йа ша йыш мя дя ний йя ти нин тяш -
ви ги вя ин ки шаф ет ди рил мя си са щя син дя ки мис си -
йа сы ны вя мяг сяд ля ри ни юзцн дя тя ъяс сцм ет ди -
рир. Бу, гло бал сцл щцн иря ли ля мя син дя мц щцм
мяр щя ля вя бю йцк дип ло ма тик наи лий йят ще саб
олу нур". Мц ка фат лар 2026-ъы илин фев ра лын 4-дя
Бир ляш миш Яряб Ямир лик ля ри нин Ябу- Да би шя щя -
рин дя ке чи ри ля ъяк тян тя ня ли мя ра сим дя тяг дим
олу на ъаг. Ону да гейд едяк ки, Фонд бир не -
чя са щя цз ря мц ка фат лар тяг дим едир. Бу мц -
ка фат лар йал ныз мцс тяс на хид мят ля ри олан шях -
сий йят ля ря вя гу рум ла ра ве ри лир. Пре зи дент Ил -
щам Яли йе вин "За йед Ин сан Гар даш лы ьы Мц ка -
фа ты"на ла йиг эю рцл мя си ися Азяр бай ъа нын щям
ре эио нал, щям дя гло бал миг йас да сцлщ гу ру -
ъу лу ьу про се син дя ки апа ры ъы ро лу на бей нял халг
ся вий йя дя ве ри лян йцк сяк гий мят дир.

ИЛ ЩАМ ЯЛИ ЙЕВ

Щц гу ги, дцн йя ви вя де мок ра тик
дюв лят, со сиал ри фащ вя мя дя ни мцх -
тя лиф лик прин сип ля ри нин дя рин кюк сал -
ды ьы мца сир Азяр бай ъан да мя дя -
ний йя тин ин ти ба щы дюв рцн ре эио нал вя
гло бал ча ьы рыш ла ры мцс тя ви син дя мц -
щцм ящя мий йят да шы йыр. Азяр бай -
ъан Рес пуб ли ка сы нын яра зи бц тюв лц -
йц нцн вя дюв лят су ве рен ли йи нин там
бяр па сы Азяр бай ъан хал гы нын
Цмум мил ли Ли де ри Щей дяр Яли йе вин
азяр бай ъан чы лыг мяф ку ря си яса сын -
да йе ни мил ли идео ло эи йа нын вя бу на
ясас ла нан йе ни мя дя ний йят си йа ся -
ти нин фор ма лаш ды рыл ма сы ны шяр т лян ди -
рир. "Азяр бай ъан мя дя ний йя ти -
2040" Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы нын
Мя дя ний йят Кон сеп си йа сы гло бал вя
юл кя да хи ли ча ьы рыш лар ня зя ря алын -
маг ла, Азяр бай ъа нын мил ли ким ли йи -
ня ясас ла нан мца сир мя дя ний йят
мо де ли нин йа ра дыл ма сы, ин ки ша фы вя
2040-ъы иля дяк ди эяр мя дя ний йят ляр -
ля гар шы лыг лы яла гя ля ри нин эе ниш лян ди -
рил мя си цчцн дюв лят мя дя ний йят си -
йа ся ти нин ис ти га мят ля ри ни мцяй йян
едян вя мя дя ний йят са щя си иля
баь лы фяа лий йя тя ва щид, сис тем ли вя
да йа ныг лы йа наш ма ны тя мин едян
стра те жи план лаш дыр ма ся ня ди дир.
Саь лам мя дя ни вя йа ра ды ъы щя йат
тяр зи фяр дин, ъя мий йя тин, дюв ля тин,
ща бе ля хал гын ин ки ша фы на щяр за ман
ящя мий йят ли тя сир эюс тяр миш дир. Мя -

дя ний йя тин щя йат тяр зи нин тяр киб щис -
ся си ол ма сы бу ин ки ша фын ясас амил -
ля рин дян дир. Азяр бай ъан Рес пуб ли -
ка сын да мил ли- мя ня ви дя йяр ля рин го -
рун ма сы ны тя мин едян мца сир мя -
дя ний йят мо де ли нин йа ра дыл ма сы,
мя дя ний йят са щя син дя сис тем ли вя
да йа ныг лы ин ки ша фын тя мин олун ма сы
мяг ся ди ля "Азяр бай ъан Мя дя ний -
йя ти - 2040" Азяр бай ъан Рес пуб ли -
ка сы нын Мя дя ний йят Кон сеп си йа -
сы"нын тяс диг едил мя си щаг гын да

Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы Пре зи -
ден ти Ся рян ъам им за ла йыб. Ся рян -
ъа ма яса сян, Азяр бай ъан Рес -
пуб ли ка сы нын Мя дя ний йят На зир ли йи
Кон сеп си йа да ня зяр дя ту ту лан тяд -
бир ля рин яла гя лян ди рил мя си ни щя йа та
ке чи ря ъяк дир. Кон сеп си йа да ня зяр -
дя ту ту лан тяд бир ля рин иъ ра вя зий йя ти
ба ря дя ил дя бир дя фя Азяр бай ъан
Рес пуб ли ка сы нын Пре зи ден ти ня мя -
лу мат ве ря ъяк дир. Кон сеп си йа да
ня зяр дя ту ту лан тяд бир ля рин иъ ра сы -

нын мо ни то рин ги ни вя гий мят лян ди рил -
мя си ни Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы
Мя дя ний йят На зир ли йи нин си фа ри ши
яса сын да Иг ти са ди Ис ла щат ла рын Тящ ли -
ли вя Ком му ни ка си йа Мяр кя зи щя -
йа та ке чи ря ъяк дир.

Азяр бай ъан мя дя ний йя ти нин
мца сир мо де ли фяр дин мя дя ни щя -
йат да да ща эе ниш вя йа ра ды ъы иш ти ра -
кы на шя раит йа рат маг ла, дюв ля тин со -
сиал, си йа си, иг ти са ди вя ди эяр са щя -
ляр дя гар шы сы на гой ду ьу стра те жи
мяг сяд вя щя дяф ля ря да ща сц рят ля
чат ма сы на им кан лар ачыр. Бу мо дел
Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сын да ди на -
мик, ин к лц зив вя со сиал яда ля тя
ясас ла нан ъя мий йя тин бяр гя рар ол -
ма сы, юл кя нин ря га бят ли ин сан ка пи -
та лы вя ин но ва си йа лар мя ка ны на чев -
рил мя си цчцн ясас ва си тя ляр дян би ри
ки ми чы хыш едир. Ся ня дя яса сян,
Кон сеп си йа нын уьур ла щя йа та ке чи -
рил мя си вя мца сир мя дя ний йят мо -
де ли нин иш ляк ол ма сы цчцн нор ма тив
щц гу ги ба за нын тяк мил ляш ди рил мя си,
ида ряет мя фор ма сы нын, мца сир со -
сиал- иг ти са ди йа наш ма нын вя ащян э -
дар фяа лий йя тин тя мин едил мя си зя ру -
ри дир. Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы нын

мя дя ний йят си йа ся ти дюв лят си йа ся -
ти нин тяр киб щис ся си ол маг ла, мя дя -
ни щя йа тын тя мин едил мя си цчцн ял -
ве риш ли мц щит йа ра дыл ма сы на, мил ли-
мя ня ви дя йяр ля рин го рун ма сы на,
мя дя ний йя тин тяр би йя по тен сиа лы на
вя шях сий йя тин фор ма лаш ма сы про се -
син дя мя дя ний йят дян ис ти фа дя йя
ясас ла нан ис ти га мят дир. Мя дя ний -
йят са щя син дя да йа ныг лы ин ки ша фа вя
Кон сеп си йа да мцяй йян еди лян
мяг сяд ля ря наил ол маг цчцн бу са -
щя дя дюв лят си йа ся ти нин мяр кяз ляш -
ди рил миш вя яла гя лян ди рил миш шя кил дя
щя йа та ке чи рил мя си зя ру ри дир. Кон -
сеп си йа чяр чи вя син дя Азяр бай ъан
мя дя ний йя ти нин мца сир мо де ли аша -
ьы да кы ла ры ня зяр дя ту тур. Тяш ки лат -
лан мыш мя дя ни иш ти рак чы лыг Азяр бай -
ъан Рес пуб ли ка сы нын ре эио нал ма -
раг ла ры нын ся мя ря ли шя кил дя тя мин
едил мя син дя вя гон шу юл кя ляр ля
дос т луг мц на си бят ля ри нин эцъ лян ди -
рил мя син дя мц щцм рол ой на йа ъаг -
дыр. Азяр бай ъан мя дя ний йя ти нин
мца сир мо де ли гло бал ча ьы рыш ла ра
ъа ваб вер мяк ля йа на шы, мил ли- мя -
ня ви дя йяр ля рин го ру нуб сах ла ныл -
ма сы ны тя мин едян мя дя ний йят мо -
де ли дир. Бу мяг сяд ля Кон сеп си йа
мил ли мя дя ний йя тя йе ни стра те жи ба хы -
шы шяр т лян ди рир.

Зцм рцд БАЙ РА МО ВА

Йцк сяк нц фу зун
дя йяр ли мц ка фа ты! 

Пре зи дент Ил щам Яли йев 2026-ъы ил цчцн "За йед
Ин сан Гар даш лы ьы Мц ка фа ты"на ла йиг эю рц лцб

“Азяр бай ъан Мя дя ний йя ти - 2040"
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36ил... 20 Йан вар фа ъия син дян ютян
дюв рцн щяр илин дя бу фи кир ляр ха тыр -
ла ныр: ня фа ъия ляр йа ша йыб бу

халг. Да ща доь ру су, ня фа ъия ляр йа ша ды лыб бу
хал га. Би ри нин бит ди йи, йа ра ла ры мы зын гай саг
баь ла ды ьы ан да йе ни си ща зыр ла ныб, йа ша ды лыб.
Ся бяб? Ся бяб бир не чя дир. Би рин ъи си, хал гын
гц ру ру, мц ба риз ли йи, яйил мяз ли йи. Та ри хин бц тцн
дю ням ля рин дя щаг гы ны, щц гу гу ну би лян хал г лар
даим ин ъи ди либ. Икин ъи си, йа ра ныш дан та ле па йы -
мыз олан, гис мя ти ми зя дц шян эю зял, бя ря кят ли
тор паг ла ра са щиб ол ма ьы мыз. Бу на чох ла ры эюз
ди киб, та мащ са лыб. Цчцн ъц сц ися та ле йи ми зин
нис эил ли тя ря фи - ер мя ни ад лы бяд хащ, аз ьын, та -
мащ кар гон шу му зун ол ма сы. Бу на, яс лин дя,
гон шу да де мяк ол маз. Чцн ки биз би ня олан да
бу ад да гон шу муз ол ма йыб. Сон ра дан тор паг -
ла ры мы зын бир кцн ъц ня гы сы лыб "гон шу" олуб лар би -
зя.

36 илин о ба шы...
Та ри хин бц тцн дю ням ля рин дя бу цч амил дян

до ьан вя за ман- за ман бир- би ри ни явяз ля йян
фа ъия ля рин нюв бя ти си 1990-ъы илин 20 йан ва рын да
Ба кы да тю ря дил ди. Чох йа зы лыб бу ба ря дя. Фа ъия -
нин йа рат ды ьы ясяр ляр ган ча на ьы на дю нцб,
пое зи йа нц му ня ля рин дян ган сц зцб, мя га ля -
ляр дя, очер к ляр дя, ре пор таж лар да эянъ юмцр ляр
ер кян чи чяк ачыб, вах т сыз со луб, ата ла рын бе ли
бц кц лцб, ана лар аь лар га лыб. Те ле ви зи йа ек ран -
ла рын да, гя зет ся щи фя ля рин дя гя рян фил ляр дил ачыб
бу фа ъия нин дящ шя тин дян да ны шыб. Ял ля рин сол -
ма мыш хы на сы, бош га лан мяк тяб пар та ла ры, га -
на бо йа нан тя ля бя би лет ля ри, али тящ си ли ба ша вур -
маг щаг гын да дип лом ла юлцм ара сын да кы гы са
за ман фа си ля си, бир дя ки щя мин эцн до ьу лан
ата сыз ушаг лар цряк ля ря сев эи ли, яр, юв лад да ьы
чя киб, си лин мяз нис эил щякк едиб.

20 йан вар 1990-ъы ил. Мцс тя гил та ри хи ми зин
шан лы ся щи фя си ня чев ри лян щя мин та рих яс р ля рин
зцл мя ти ня бир нур са чыр. Бу ну рун зи йа сын да
Азяр бай ъан хал гы нын ил ляр ля зцл м ляр ля, мя шяг -
гят ляр ля цз- цзя да йа нан, азад лыг, мцс тя гил лик
йо лун да мц ба ри зя ляр ля до лу чо хяс р лик та ри хи вя -
ряг ля нир. Вя ряг лян дик ъя дя ба шы на эя ти ри лян
мц си бят ляр, мц ба риз бир хал гын мцс тя гил ол маг
ар зу су нун реал ла ша бил мя мя си ся бяб ля ри ачыг -
ла ныр, эюз ляр юнцн дя ъан ла ныр.

1990-ъы илин азад лыг мц ба ри зя си бир илин, ики
илин мц ба ри зя си де йил ди. Яс р ля рин ган йад да шы на
щоп муш щис с ля рин йе ни дян ъош ма сы иди. Бир
сюз ля, мцс тя гил лик ар зу су нун реал лаш ма сы цчцн
нюв бя ти бир мц ба ри зя иди. Халг юз сой- кю кцн -
дян гай наг ла нан щис с ля ри иля йе ни дян азад лы ьа
ъан ата раг мцс тя гил йа ша маг ис тя йир ди. Еля бу
ар зу иля дя мин ляр ля сой да шы мыз 36 ил яв вял
Азад лыг мей да ны на ахы шыр ды. Эцн ляр ля бу мей -
дан да азад лыг ис тяк ля ри ни сяс лян ди рир, бу ис тяк -
ля рин оза ман кы ща ки мий йя тя чат ды рыл ма сы ны, бу
ис тяк ля рин щя йа та ке чи рил мя си ни тя ляб едир ди. Вя
гар шы да бу мей дан да кы мин ляр ля ин са ны ня ля рин
эюз ля йя ъя йи ни дя тях мин едир ди. Чцн ки та ри хи -
миз дян би зя азад лыг мц ъа ди ля син дя ба шы мы за
эя ти ри лян мц си бят ляр эцн ки ми ай дын иди. Ла кин
Азяр бай ъан хал гы азад йа ша ма ьы о гя дяр
цряк дян ар зу ла йыр ды ки, гар шы да ону ня ля рин
эюз ля ди йи ни чох йах шы би ля- би ля йе ня дя бу йол -
дан дюн мцр дц.

70 ил со вет им пе ри йа сы нын яса ря ти ал тын да йа -
ша йан Азяр бай ъан дан тя бии ки, бу им пе ри йа ял
эю тцр мяк фик рин дя де йил ди. Чцн ки бу хал гын мил ли
сяр вят ля ри ня чох йах шы бя ляд иди вя онун ялин -
дян чых ма сы иля яс ла ра зы лаш маг фик рин дя дя де -
йил ди. Она эю ря дя бу мц ба ри зя ни йе рин дя ъя
боь маг он ла рын гар шы ла ры на гой ду ьу йе эа ня
мяг сяд иди.

Бя ли, бир тя ряф дян им пе ри йа цн сцр ля ри, ди эяр
тя ряф дян ися щя ля ики ил юн ъя ер мя ни ля рин хал гы -
мы за гар шы баш ла ды ьы мц ща ри бя вя онун щяр
эцн не чя- не чя юв ла ды мы зын щя лак ол ма сы иля
да ва мы, юл кя дя ки иъ ти маи- си йа си вя зий йят, дюв -
ля ти ми зин ба шын да ся риш тя сиз рящ бяр ли йин ол ма сы
Азяр бай ъа ны ол ма зын чя тин лик ля ри иля цз- цзя
гой муш ду.

Йан ва рын 19-да эе ъя са ат ла рын да Азад лыг
мей да ны на топ ла шан ин сан ла рын юлцм щюк мц нц
ве рян, бу нун цчцн Азяр бай ъа на ор ду эюн дя -
рян рус им пе ри йа сы нц ма йян дя ля ри цчцн бу ра -
да кы ин сан ла рын та ле йи йох, он ла рын аи ля ля рин дя ки
ин сан ла рын ня ляр чя кя ъя йи йох, 70 ил сяр вя ти ни
мя ним ся дик ля ри хал гын та ри хи ня юз ля ри иля баь лы
га ра ся тир ля ри щякк едя ъяк ля ри йох, ня йин ба ща -
сы на олур са ол сун, Азяр бай ъан ад лы сяр вя тин ял -
дян ве рил мя мя си ма раг лы иди. Еля бу нун цчцн
дя хал гы мы зы мц ба ри зя йо лун дан дюн дяр мяк
цчцн ня ба ъа рыр ды лар са, ону да ет ди ляр.

Ла кин си ня си ни эцл ля йа ьы шы гар шы сы на си пяр
ет мя йи яв вял ъя дян дц шц нян вя бу на ща зыр
олан хал гын мц ба риз, ъош гун щис ли мярд оьул вя

гыз ла ры бу йол дан бир ъя ад дым бе ля эе ри чя кил -
мяк фик рин дя де йил ди ляр. Эцл ля ляр он ла ра тя ряф
туш лан дыг ъа, гар шы йа доь ру иря ли ля ди ляр. Бу,
азад лыг уь рун да мц ба ри зя нин хал гы мы зын гящ -
ря ман лыг та ри хин дя йе ни мяр щя ля си иди. Ил ляр юн -
ъя ял дя олун муш вя ял дян ве рил миш азад лыг
цчцн мц ба ри зя нин сон щяд ди иди. О эцн ляр йа
халг бц тюв лцк дя мящв ол ма лы, йа да яс р ля рин ар -
зу ла ры ны эер чяк ляш дир мя ли иди. Фи кир гя ти, ира дя
гя ти, ла кин халг яли йа лын иди. Щям дя ар ха сын да
да йа нан ща ким гцв вя йох иди. Дюв ля ти ида ря
едян ляр дцш мя ня са ты ла раг мил ля тин та ле йи ни яс -
ла дц шцн мяк бе ля ис тя мир ди. Бу на эю ря дя халг
мей дан да тяк гал мыш ды, она щеч бир дяс тяк,
кю мяк йох иди. Тяк эцъ гар шы йа го йу лан мяг -
сяд иди. Бу эцъ вя ира дя иля щяр кяс шя щид ол ма -
ьа ра зы иди, няин ки мц ба ри зя мей да нын дан эе -
ри чя кил мя йя. Бе ля лик ля, 1990-ъы илин йан вар айы -
нын 19-дан 20-ня ке чян эе ъя Ба кы да ган ли
гят л ляр тю ря дил ся дя, азад лы ьа эе дян йо лун тя -
мя ли го йул ду. Халг юз мц ба риз ли йи иля дцш мя ня
сц бут ет ди ки, о, вар- гцв вя си иля азад лы ьа ъан
атыр вя бу йол да ъа нын дан кеч мя йя ща зыр дыр.

Тяк Ба кы да мы
йа шан ды фа ъия?
Хейр, 1990-ъы илин йан ва ры Нах чы ван Мух тар

Рес пуб ли ка сы нын алын маз га ла сы Ся дя ря йин
Кяр ки фа ъия си ни дя та ри хя йаз ды, Ся дя ряк уь рун -
да он лар ла иэи дин фа ъия ли юлц мц нцн баш лан ьыъ
нюг тя си ол ду, не чя- не чя юмцр ля ри йа рым чыг
гой ду. Кяр ки нин та ри хи, бу ра да тю ря ди лян ща ди -
ся ляр ля баь лы Цмум мил ли Ли де ри миз Щей дяр Яли -
йев сон ра лар кяр ки ли ляр ля эю рц шц за ма ны бир не -
чя ъцм ля иля та ри хи бир ачыг ла ма вер миш дир:
"Кяр ки кян ди Азяр бай ъа нын ян эю зял эу шя ля рин -
дян би ри дир. Ам ма тя яс сцф ляр ол сун ки, о вахт
бу хя ри тя ни ъы зан да Азяр бай ъа на дцш мян олан
ин сан лар еля ет миш ляр ки, Азяр бай ъа нын Кяр ки
кян ди Ер мя нис та нын ичин дя гал мыш ды. Бу на
бах ма йа раг, Кяр ки щя ми шя йа ша йыр ды. Ан ъаг
1990-ъы ил дя ер мя ни ляр щц ъум ет ди ляр. Йах шы йа -
дым да дыр, он да мян щя ля бу ра эял мя миш дим.
Сон ра эял дим, мя ня де ди ляр ки, кяр ки ли ляр ора да
мющ кям мц га ви мят эюс тяр ди ляр. Ан ъаг тя яс -
сцф ляр ол сун ки, он да ер мя ни ляр ля бир лик дя со вет
ор ду су нун щис ся ля ри си зи юз кян ди низ дян чы хар -
ды лар". Та ри хя мяр щум шаир- пуб ли сист Ва гиф
Мям мя до вун "Ся дя ряк дя йа зы лан эцн дя лик"
ки та бын да йер алан фак т лар ла ня зяр са лаг: "13
йан вар 1990-ъы ил.

Дц нян ки пле ну мун эе ди шин дян, йер сиз мц -
на си бят ляр дян, си йа си ща ди ся ля рин эет дик ъя эяр -
эин ляш мя син дян щисс олу нур ки, Ся дя ряк аьыр
тящ лц кя гар шы сын да дыр…Дцш мян йа хын вах т лар -
да Ся дя ряк цзя ри ня щц ъум едя би ляр. Бу на эю -
ря дя бир эцн дя вахт итир мя дян юз ся си ми зи
уъал т ма лы, тя ъи ли тяд бир ляр эюр мя ли йик... Бу мяг -
сяд ля бу эцн са ат 14-дя ди рек тор иш ля ди йим Ся -
дя ряк кянд 1 сай лы ор та мяк тяб дя кянд аь саг -
гал ла ры нын, зи йа лы ла рын вя ди эяр нц ма йян дя ля рин
цму ми йы ьын ъа ьы ны ке чир дик. 7 са а та йа хын да -
вам едян йы ьын ъаг да сон вах т лар баш ве рян
ща ди ся ляр ят раф лы тящ лил едил ди, Ся дя ря йя Ер мя -
нис тан тя ряф дян бю йцк тящ лц кя эюз ля нил ди йи ети -
раф олун ду. Вя 40-а йа хын тяк лиф мц за ки ря олу -
нан дан сон ра 270 ня фя рин им за сы иля мц ра ъият
гя бул олун ду. Эе ъя са ат 10-да Шя ру рун мяр -

кя зи поч тун дан 5 цн ва на (Азяр бай ъан КП
Нах чы ван Ви ла йят Ко ми тя си ня, Нах чы ван
МССР Али Со ве ти ня, На зир ляр Со ве ти ня, Дюв лят
Тящ лц кя сиз ли йи Ко ми тя си ня вя Да хи ли Иш ляр На -
зир ли йи ня) йо ла сал ды ьы мыз мц ра ъият дя аша ьы да -
кы тя ляб ляр го йул муш ду:

1.Ся дя ряк яща ли си нин там тящ лц кя сиз ли йи тя -
мин едил син.

2. Мюв ъуд вя зий йят ня зя ря алын маг ла Ся -
дя ряк кян дин дя Илич ра йон Да хи ли Иш ляр Шю бя си -
нин хц су си бюл мя си йа ра дыл сын.

3. Ся дя ряк яра зи син дя йер ля шиб ин зи ба ти ъя -
щят дян Ер мя нис тан ССР- ин Ар та шат ра йо ну на
та бе олан сяр щяд зас та ва сы Нах чы ван МССР-
ин сяр щяд го шун ла ры нын их ти йа ры на ве рил син.

4. Кяр ки нин бло ка да вя зий йя ти ня зя ря алын -
маг ла Ся дя ряк дян Кяр ки йя Ъя щян ням дя ря
ис ти га мя тин дян гы са вах т да йол чя кил мя си цчцн
тяд бир ляр эю рцл сцн.

15 йан вар 1990-ъы ил …Мц ра ъият дян 2 эцн
сон ра йан ва рын 15-дя ер мя ни ляр Кяр ки йя щц -
ъум ет ди ляр… Ся щяр мяк тяб дя би рин ъи дярс
баш ла на на гя дяр Кяр ки йя ер мя ни ля рин щц ъум
ет мя си хя бя ри бц тцн кян дя йа йыл мыш ды. Кяр ки -
дян сон ра Ся дя ря йя дя ер мя ни ляр тя ряф дян щц -
ъум олу на би ля ъя йи эюз ля нил ди йин дян ща мы на -
ра щат дыр.

…Кяр ки дя ах ша ма гя дяр атыш ма эет ся дя,
сай сыз даш нак хя йа нят ка ры гар шы сын да 20-25
ня фя рин дюз мя си мцм кцн ол ма ды. Мц да фия чи ляр
чох инад ет ся ляр дя, рус щяр б чи ля ри: "Да ща си зин
тящ лц кя сиз ли йи ни зи го ру ма ьа би зим эц ъц мцз
чат мыр, тя ъи ли кян ди тярк ет мя ли си низ, ща мы ны зы
эи ров эю тц ря ъяк ляр", - де йян дян сон ра кян дин
сон мц да фия чи ля ри ах ша мцс тц бц тцн ъы ьыр ла ры
гар ла юр тцл мцш Ъя щян ням дя ря- Га ра а ьаъ йо лу
иля чох чя тин вя зий йят дя юз ля ри ни Ся дя ря йя чат -
ды ра бил ди ляр. Гя дим Оьуз йур ду олан Кяр ки рус
щяр б чи ля ри нин яли иля ер мя ни ля ря бе ля ъя яр мя ьан
едил ди.

19 йан вар 1990-ъы ил. Ся щяр са ат 11 ра дя ля -
рин дя мяк тяб дя эюз ля нил мяз, о вах та ки ми би зя
та ныш ол ма йан бир сяс ешит дик. Аз сон ра щя мин
сяс тяк рар олу нан да ща мы мяк тя бин щя йя тин дя
иди. Араз дя йян тя ряф дян ер мя ни ляр Ся дя ря йи
арам сыз топ атя ши ня тут муш ду лар. Ки но лар да
эюр дц йц мцз мц ща ри бя го ху су ну вя гор ху су -
ну щисс ет дик… Би зи - мяк тяб кол лек ти ви ни ян
чох на ра щат едян одур ки, мяк тяб дя 1000 ня -
фяр дян ар тыг ушаг вар, кян дя дя арам сыз топ
мяр ми ля ри йа ьыр.

Чох мющ кям гар йаь ма сы на, бярк шах та
ол ма сы на бах ма йа раг, Нах чы ва нын бц тцн ра -
йон вя кян д ля рин дян - Шя рур дан,?Ор ду бад -
дан, Ъул фа дан, Нещ рям дян, Шащ буз дан, бц -
тцн бюл эя ляр дян бу хя бя ри еши дян ляр Ся дя ря йин
кю мя йи ня эя лир ди ляр. Вя зий йят чох эяр эин ол ду -
ьу цчцн га дын лар, го ъа лар, ушаг лар кян д дян чы -
ха ры лыр, яса сян, Шя ру ра, бя зи ля ри ися мух тар рес -
пуб ли ка нын ди эяр кян д ля ри ня да шы ныр лар. Ся дя -
ряк дя ки ши ля рин як ся рий йя ти сян эяр ляр дя, дю йцш -
дя ол ду ьун дан чы ха рыл ма лы яща ли, яса сян, ра йон
рящ бяр ли йи тя ря фин дян ай рыл мыш ав то бус лар ла, бир
дя Ся дя ря йин кю мя йи ня шях си ма шын ла ры иля эя -
лян ля рин ва си тя си ля щя йа та ке чи ри лир.

Бу эцн (йан ва рын 19-да) ах шам га ран лыг
дц шя ня гя дяр сяр щяд дя дю йцш ляр эет ди. Ер мя -
нис тан тя ряф дян кян дя мяр ми ляр йаь ды рыл ды.
Хей ли ин сан йа ра лан ды, 8 ня фяр шя щид ол ду. Он -
лар ара сын да ба ла ъа Ма лик вя Ел вин гар даш ла ры

да вар.
20 йан вар 1990-ъы ил. Кян д дя ща мы тяш виш

ичин дя дир. Дц нян ки фа ъия вя йу ху суз эюз ля рин
ба хыш ла ры дящ шят ли дир. Дц нян кян дя гар шы тю ря -
ди лян ер мя ни вящ ши ли йи ня ти ъя син дя би зим ки ляр -
дян 8 ня фяр щя лак олуб. Ся щяр са ат 11 ра дя ля -
рин дя бир га ра хя бяр дя ал дыг. Эу йа фюв гя ла дя
вя зий йят йа рат маг ады иля эе ъя Ба кы йа щяр би
гцв вя ляр эи риб, щя мин гцв вя ля рин гар шы сы на чы -
хан динъ яща ли атя шя ту ту луб, йцз ляр ля адам фа -
ъия ли су рят дя щя лак олуб. Азяр бай ъан фа ъия ли,
га ра эцн ля ри ни йа ша йыр".

Ся дя ряк дя йа зы лан эцн дя лик бе ля ъя, бир не -
чя ил да вам едир. Бу фак т ла ры са да ла маг да
мяг ся дим вар. Та рих чи- алим ляр щаг лы ола раг
гейд едир ляр ки, щеч шцб щя сиз, 1990-ъы ил йан ва -
рын 20-дя Ба кы да баш ве рян ща ди ся ля ри мух тар
рес пуб ли ка нын ер мя ни ляр ля щям сяр щяд олан ра -
йон ла рын да, хц су си ля дя Ся дя ряк дя вя Даь лыг
Га ра баь да кы ер мя ни тя ъа вц зцн дян ай ры ъа
тящ лил ет мяк дцз эцн ол маз ды. Чцн ки Азяр бай -
ъан щя мин дюв р дя гон шу Ер мя нис та нын тя ъа -
вц зц ня дя мя руз гал мыш ды. Бе ля бир шя раит дя
со вет рящ бяр ли йи няин ки мц на ги шя нин гар шы сы ны
ал маг цчцн гя ти тяд бир ляр эюр мя миш, як си ня,
Азяр бай ъа на йе ри ди лян ор ду щис ся ля ри нин тяр ки -
би ня со вет щяр би щис ся ля рин дя хид мят едян ер -
мя ни ляр, щят та ер мя ни кур сан т ла ры да да хил едил -
миш ди.

Ня цчцн щям Ба кы,
щям дя Нах чы ван?
20 Йан вар... Ня цчцн щям Ба кы, щям дя

Нах чы ван? Бир айын ики бю йцк тя ъа вцз кар ща ди -
ся си ня та рих чи- алим, до сент Ел чин За ма нов бе -
ля ачыг ла ма эя ти рир: - Ща ди ся ля ри эео си йа си кон -
тек с т дя ин ъя ля йяр кян Ба кы йа го шу нун мящз
йан ва рын 19-20-дя йе ри дил мя си иля Нах чы ва на
ей ни вах т да Ер мя нис та нын иш ьал чы гцв вя ля ри нин
щц ъу му нун цст- цс тя дцш мя си Мос к ва да яв -
вял ъя дян ща зыр лан мыш бир пла нын щя йа та ке чи рил -
мя си ни эцн ки ми ачы ьа чы ха рыр. Бир ан лыг та ри хя
ня зяр сал саг, бол ше вик Ру си йа сы нын Ба кы ны иш -
ьал ет мяк цчцн ер мя ни ами лин дян йа рар лан ма -
сы фак ты нын ша щи ди ола рыг.

Мц щцм фак тор:
Цмум мил ли Ли дер Щей дяр 
Яли йе вин Нах чы ва на
га йы да бил мя си мя ся ля си
Та рих чи- алим ону да гейд едир ки, Мос к ва ны

на ра щат едян ян мц щцм фак тор Улу Юн дяр
Щей дяр Яли йе вин Нах чы ва на га йы да би ля ъя йи вя
юзц нцн мц щцм та ри хи ли дер лик мис си йа сы ны йе ри -
ня йе ти ря ъя йи мя ся ля си иди. Бу на эю ря дя Нах -
чы ва нын иш ьа лы план лаш ды ры лыр ды. Бу иш ьал Азяр -
бай ъан мил ли шцу ру на 20 Йан вар фа ъия син дян
дя дящ шят ли бир зяр бя ола ъаг ды. Ей ни за ман да
щям дя Тцр ки йя иля Азяр бай ъа нын, щям чи нин
бю йцк Тцрк дцн йа сы нын ян мц щцм эеос т ра те жи
яла гя гов ша ьы на чох ъид ди бир та ри хи зяр бя ен -
ди ря ъяк ди. Цмум мил ли Ли де ри ми зин щя мин та ле -
йцк лц за ман да Нах чы ва на дю нц шц щям Мос к -
ва нын, щям дя ер мя ни ля рин бю йцк план ла ры ны
поз муш ол ду. Бя ли, о за ман йал ныз цмум мил ли
ли де ри миз Щей дяр Яли йев бц тцн чя тин лик ля ря бах -
ма йа раг, си йа си ира дя нц ма йиш ет ди ря ряк Азяр -
бай ъа нын Мос к ва да кы Даи ми Нц ма йян дя ли йи -
ня эя либ, ССРИ рящ бяр ли йи нин тю рят ди йи бу ъи на -
йя ти гя тий йят ля ит ти щам едя ряк бя йа нат ла чы хыш
ет ди. Бун дан сон ра бю йцк шях сий йя тин Нах чы -
ва на эя ли ши ися мяр кя зин Ба кы пла ны ны да, Нах -
чы ван пла ны ны да алт- цст ет ди. Азяр бай ъан рящ -
бяр ли йи ня га йы дыш дан сон ра улу юн дяр Щей дяр
Яли йе вин тя шяб бц сц иля 1994-ъц илин йан вар
айын да Мил ли Мяъ лис дя Азяр бай ъан хал гы на гар -
шы тя ъа вцз кар 20 Йан вар ща ди ся ля ри ня си йа си
гий мят ве рил ди.

36 ил яв вял иля бу эцн кц фярг эюз га ба ьын да -
дыр. 20 Йан вар ща ди ся си нин баш вер ди йи дюв р дя
щям дя тор паг ла ры иш ьал олу нан Азяр бай ъан ин -
ди га либ бир юл кя дир. Щям дя су ве рен ли йи, кон с -
ти ту си йа гу ру лу шу та ма ми ля бяр па олун муш юл -
кя. Хал гы мыз бу га либ юл кя нин ба шы дик, ал ныа -
чыг, гц рур лу ин сан лар дыр. Бу гц ру ру би зя бяхш
едян юл кя ми зин рящ бя ри, Али Баш Ко ман дан ъя -
наб Ил щам Яли йе вя вя Мил ли Ор ду му зун гящ ря -
ман оьул ла ры на даим мин нят да рыг. Чцн ки Га -
ра баь та ри хи ми зин га ра ля кя си иди. Он лар бу га -
ра ля кя ни тя миз ля ди ляр, 20 Йан вар дан ютян 36
илин мцяй йян за ман ла рын да шя щид олан юв лад ла -
ры мы зын ги са сы ны ал ды лар. Азяр бай ъа нын ады ны йе -
ни дян гей рят вя гцд рят ля ри иля бц тцн дцн йа йа
йай ды лар. Биз он лар ла гц рур ду йу руг.

Мя та нят Мям мя до ва

20 Йан вар:
36 ил яв вял вя 36 ил сон ра
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Ушаг ги да ла ры ва ли дей н -
ля рин ян чох хяр ъ ля дик -
ля ри мящ сул ка те го ри -

йа ла рын дан би ри дир - хц су си ля
кюр пя сц дц, сц ни фор му ла вя
яла вя ги да лар. Ба зар да гий -
мят ляр эе ниш диа па зон да дя -
йи шир вя бу фяр г ляр ва ли дей н ля -
ри дц шцн дц рцр: "Ба ща лы ушаг
ги да сы мцт ляг да ща кей фий -
йят ли дир?" Бу суа ла ъа ваб ах -
та рар кян щям гий мят вя тяр -
киб ара сын да кы яла гя ни, щям
дя ги да тящ лц кя сиз ли йи вя ги да
нюв ля ри нин фяр г ля ри ни араш дыр -
маг ва ъиб дир. СИА мюв зу иля
баь лы араш дыр ма едиб.

Ушаг ги да ла ры нын 
гий мят фяр г ля ри -
Азяр бай ъан
ба за рын да вя зий йят

Ушаг ги да ла ры нын гий мят ля ри сон за ман лар ар т маг да дыр. 6
ай лыг кюр пя цчцн ня зяр дя ту ту лан ги да лар тях ми нян 25 ма -
нат дан 31 ма нат вя да ща йу ха ры гий мя тя са ты лыр. Ян ба ща лы
мящ сул лар ап тек ляр дя 80 - 100 ма нат ъи ва ры на йцк ся ля би лир,
хц су си ля йцк сяк ка те го ри йа лы вя емал едил миш ги да лар. Ей ни
мар ка ушаг ги да сы фяр г ли ма ьа за лар да мцх тя лиф гий мят ляр дя
са ты лыр (мя ся лян, бя зи мар ка лар 7 - 11 ма нат ара сы дя йи шир). 

Бу мя лу мат лар эюс тя рир ки, ба зар да ъид ди гий мят фяр г ля ри
мюв ъуд дур вя бу, щям мящ су лун мар ка сы на, щям дя са тыш
нюг тя си ня эю ря дя йи шир.

Гий мят вя кей фий йят
ара сын да яла гя

Са дя ъя гий мя тя бах маг ки фа йят де йил
Бир чох пе диатр вя ги да лан ма мц тя хяс си си бил ди рир ки, ян

ба ща лы ушаг ги да сы мцт ляг ян кей фий йят ли де мяк де йил:
Ушаг ги да ла ры нын бя зи ба ща лы нюв ля ри нин тяр ки би иля да ща

мц на сиб гий мят ли мящ сул лар ара сын да ъид ди фярг ол ма йа би -
ляр. Бу, уъуз вя ба ща лы мящ сул ла рын тяр ки бин дя ясас ги да
мад дя ля ри нин ох шар ол ма сы иля баь лы дыр. Ги да мящ сул ла ры нын
мар ка лаш ды рыл ма сы, мар ке тинг вя гий мят си йа ся ти бя зян йал -
ныз гий мя ти ар ты рыр вя бу на эю ря дя ба ща лы мящ сул мцт ляг да -
ща фай да лы де мяк де йил. Бу ся бяб дян йал ныз гий мя тя эю ря
кей фий йят дя йяр лян дир мяк дцз эцн де йил.

Тяр киб вя ги да дя йя ри нин ро лу

Дцн йа да апа ры лан араш дыр ма лар эюс тя рир ки, су пер мар кет -
ляр дя са ты лан чох лу ушаг ги да ла рын да зя ряр ли вя ла зым сыз ком -
по нен т ляр йцк сяк ола би ляр:

-АБШ- да апа ры лан бир тяд ги гат, са ты лан кюр пя ги да ла ры нын
тях ми нян 60%-нин ги да дя йя ри ба хы мын дан "мящ дуд саь -
лам лыг" стан дар т ла ры на ъа ваб вер мя ди йи ни эюс тяр ди - чох шя -
кяр/со диум вя йе тяр сиз про теин ки ми проб лем ляр ол ду.

-Бя зи "ся щяр йе мяк ля ри вя поуъ щес" ки ми пре па рат лар да
ися ви та мин вя дя мир ки ми щя йа ти ящя мий йят ли ги да мад дя ля -
ри нин аша ьы ся вий йя дя ол ду ьу аш кар еди либ. Бу ня ти ъя ляр эюс -
тя рир ки, тящ лил олу нан мящ сул ла рын кей фий йя ти йал ныз гий мя тя
эю ря гий мят лян ди рил мя мя ли дир. Бе ля мящ сул ла рын бя зи щал лар -
да дцз эцн ги да ба лан сы тя мин ет мя ди йи дя мц ша щи дя олу -
нуб.

Ящя мий йят ли кри те ри йа лар:
-Ви та мин ляр вя ми не рал лар (А, Ъ, Д, дя мир вя с.)
-Азал дыл мыш шя кяр вя со диум
-Ме ха ни ки яла вя олун муш кон сер ван т ла рын аз лы ьы
-Ис тещ сал стан дар т ла ры вя сер ти фи кат лар
Бу кри те ри йа лар мящ су лун ушаг цчцн да ща фай да лы вя тящ -

лц кя сиз ол ма сы на кю мяк едя би ляр.
Ба ща лы вс Уъуз - Не ъя се чим ет мя ли?
Ба ща лы ги да лар ня йя эю ря ба ща лы дыр?
Ба ща лы мящ сул лар тез- тез аша ьы да кы кей фий йят ляр ля яла гя -

лян ди ри лир:
-Тя бии вя йцк сяк кей фий йят ли хам мал
-Да ща мц кям мял емал вя ги да ба лан сы
-Цму мий йят ля йах шы мар ка тяъ рц бя си
Ам ма бу бц тцн щал лар да доь ру ол ма йа би ляр вя бу йал ныз

гий мя тя ясас лан ма ма лы дыр.

Уъуз ги да лар ня вахт йе тяр ли дир?

Уъуз мящ сул лар да аша ьы -
да кы щал да йах шы се чим ола би -
ляр:

-Ети кет дя ва ъиб ви та мин вя
ми не рал лар мюв ъуд дур

-Тяр киб дя яла вя шя кяр вя
нат риум йцк сяк де йил

-Азяр бай ъан да вя йа бей -
нял халг стан дар т ла ра уй ьун
сер ти фи кат ла ра ма лик дир

Де мя ли, уъуз = пис де йил,
ба ща лы = мцт ляг йах шы де йил.

Ня ти ъя: Ба ща лы мящ сул -
мцт ляг кей фий йят ли де йил

Гий мят ушаг ги да ла ры нын
кей фий йя ти ни там эюс тяр мир.

Ва ли дей н ля ря тюв си йя олу -
нур:

-Ети кет дя ки ги да мад дя ля -
ри ни оху йун

-Ви та мин вя ми не рал ла ра
диг гят йе ти рин

-Ана сц дц илк ал ты ай цчцн
идеал ги да дыр

-Сц ни ги да се чяр кян пе -
диатр мяс ля щя ти алын.

Ай шян Вя ли

Ушаг ги да сын да
гий мят ойу ну 

Гор ба чо вун ГА РА ЦЗЦ
Мят ляб Са ла щов: "Бу си йа си ъял лад она тап шы рыл мыш

мис си йа ны да ща да ьы ды ъы шя кил дя реал лаш дыр маг цчцн
Ба кы гыр ьы ны на цс тцн лцк вер ди"

"36 ил юн ъя юз азад лы ьы цчцн айа ьа гал хан бю йцк бир
хал гын ис тиг лал ар зу су ну боь маг цчцн Ба кы йа ор ду йе рит -
мяк, йцз ляр ля эц нащ сыз ин са ны юл дцр мяк о за ман кы Кремл
рящ бяр ли йи нин, шях сян Ми хаил Гор ба чо вун бя шя ри ъи на йя ти
иди. Си йа си ся бяб ля ря эю ря Но бел "Сцлщ мц ка фа ты" ве рил миш
бу си йа си ъял лад она тап шы рыл мыш мис си йа ны да ща да ьы ды ъы
шя кил дя реал лаш дыр маг цчцн Ба кы гыр ьы ны на цс тцн лцк вер ди."

Бу фи кир ля ри СИА- йа ачыг ла ма сын да жур на лист- ек с перт Мят ляб Са ла щов бил ди риб. О гейд
едиб ки, о за ман ССРИ- нин ди эяр бюл эя ля рин дя дя ре жим ялей щи ня бю йцк ети раз дал ьа ла ры
баш гал ды рыб, Эцр ъцс тан вя При бал ти ка юл кя ля рин дя со вет рящ бяр ли йи ялей щи ня ети раз лар ол са
да М.Гор ба чов ят ра фын да кы ер мя ни шо ви нист мц ша вир ля ри нин ис тя йи иля Ба кы да кы азад лыг мц -
ба ри зя си ни га на боь маг, ССРИ да хи лин дя да ща ва щи мя ли вя зий йят йа рат маг цчцн 200-я
гя дяр вя тян пяр вяр азяр бай ъан лы ны гят ля йе тир ди, 1000 ня фя ря гя дяр фя да кар вя тян да шы мыз
йа ра лан ды. "20 йан вар фа ъия си щям дя Азяр бай ъан та ри хи ня ган ла га за ныл мыш азад лыг ся -
щи фя си ки ми да хил олуб. Мос к ва да кы емис сар лар вя он ла рын Ба кы да кы си йа си ню кяр ля ри бу фа -
ъия нин баш вер мя си цчцн ча лыш ды лар. Ики йя бю лцн мцш Ал ма ни йа нын бир ляш ди рил мя си ня, ССРИ-
нин сц гу ту ну реал лаш дыр ды ьы на эю ря Но бел Сцлщ мц ка фа ты ве рил миш М.Гор ба чов илк яв вял
Азяр бай ъан хал гы вя азад лыг та ри хи ня ЦЗЦГА РА, ин сан лы ьа гар шы тер рор тю рят миш, азад лы -
ьа гар шы си лащ туш ла йан ал чаг ки ми ха тыр ла на ъаг."

Афят Та щир гы зы

Сон ил ляр дя мяк тяб ляр дя ша эирд юз ба шы -
на лы ьы вя ин ти зам сыз лыг ар т маг да дыр.
Ар тыг вя зий йят о йе ря эя либ ки, бя зи

мцял лим ляр бу на дюз мяйб иш дян чы хыр лар. Ша -
эир д йюм лц тящ сил си йа ся ти ад лан ды ран сис те -
мин тят би ги да ща чох мя ни ня ти ъя ля ря ся бяб
олуб.
Биз мцял лим вя ша эирд ара сын да кы проб лем ля ри щялл

ет мяк цчцн ня ет мяк ла зым ол ду ьу ну узун ил ляр дир
де йи рик. Со сио лог лар, тящ сил ек с пер т ля ри, пе да гог лар,
зи йа лы ла рын бу мя ся ля ля ри даим га бар т ма сы на бах ма -
йа раг, Елм вя Тящ сил На зир ли йи нин мя сул шях с ля ри де -
йи лян ля ри гу ла гар ды на ву рур.

Мяк тяб ляр дя баш ве рян ща ди ся ля ря, ща бе ля мцял -
лим- ша эирд мц на си бят ля рин дя йа ран мыш проб лем ля ря
ба хар кян ай дын шя кил дя эю рц нцр ки, бу нун ся бя би
тящ си лин ба шын да апа ры лан ек с пе ри мен т ляр ля баь лы дыр.
Эу йа ша эир д йю нцм лц тяд рис прог ра мы, ку ри ку лум сис -
те ми йа ра ды лыр, бе ля лик ля ша эир дя там "вол йа" ве ри лир ки,
ня ис тя ся ет син, мцял лим ля ря ися де йир ляр ки, "дяй мя-
то хун ма".

Мя ся ля нин ди эяр тя ря фи дя бу дур ки, ва ли дей н ляр
ушаг ла ры на тяр би йя вер мя йи тяр эи диб ляр. Ъя мий йя ти -
миз дя кцт ля ви су рят дя ушаг ла ра тяр би йя ве рил мя си ар -
тыг йох дур. Ща зыр да аи ля нин мяр кя зин дя ушаг да йа -
ныр. Ата, ана бу нун на зый ла ой на ма лы, бц тцн тяр би йя -
сиз лик ля ри ня дюз мя ли, ис тя ди йи шей ися дяр щал гар шы сын -
да ща зыр ол ма лы дыр. Бе ля ушаг бю йцт мяк прин си пи вя
хяс тя тя фяк кцр би зя не ъя эял ди, бил ми рям, ам ма бц -
тцн ъя мий йя тя ви рус ки ми йо лух ду. Бу нун да ня ти ъя -
ля ри ор та да дыр.

Мяк тяб ляр дя баш ве рян ляр дя эц нащ мцял лим дя
йох, ушаг лар да йох, ва ли дей н ляр дя дир. Бу ра да мцял -
лим ля рин, мяк тя бин тяр би йя вер мяк щц гу гу ялин дян
алы ныб, са дя ъя тящ сил вер мяк им ка ны сах ла ныб. Мяк -
тяб тя лим- тяр би йя оъа ьы дыр вя йцз ил ляр ля дя бе ля олуб.
Тящ сил ля тяр би йя ей ни вах т да ве рил мя ли дир. Яэяр тяр би -
йя йох дур са, щеч бир тящ сил дян сющ бят эе дя бил мяз.

Бе ля чы хыр ки, биз ушаг ла ры мы зы ро бо та че вир мяк вя
са дя ъя бей ни ня ин фор ма си йа йцк ля мяк цчцн мяк тя -
бя эюн дя ри рик. Биз ин сан йе тиш дир мя йя ча лыш мы рыг. Бе -
ля олан щал да да эю рц рцк ки, бу ушаг ла рын юй рян дик ля -
ри бир га ра гя пи йя дяй мир.

Тящ си лин ба шын да кы ек с пе ри мен т ля ри гур тар маг ла -
зым дыр. Ял вял ки яня ня ви сис те мя га йыт маг ла зым дыр.
Биз эю рцр дцк ки, яв вял ляр мцял лим- ша эирд мц на си бят -
ля ри не ъя иди, ин ди не ъя дир. Бу да ону эюс тя рир ки, сон
дюв р ляр дя апа ры лан ес к пе ри мен т ляр биа быр чы вя фа ъия ви
ня ти ъя ляр ве риб. Бу ну да йан дыр маг ла зым дыр. Биз бу -
ну на зир ли йя де мяк дян йо рул му шуг. Ла кин на зир лик
бун ла ра ящя мий йят вер мир.

Щан сы проб ле ми гал ды рыр сан са, он дан да бе тя ри ни
эя ти рир. Мя ня ма раг лы дыр ки, бун ла рын мяг ся ди ня дир?!
Ня фи кир ля шир ляр?! Би зим ушаг ла ры мыз та ма ми ля тяр би йя -
сиз ля шир, егоист, нар сист олур лар. Бу нун ла баь лы ня фи кир -
ля шир ляр ляр?! Бе ля биа быр чы мяк тяб ла зым де йил. Она
эю ря дя йа мяк тя би ляьв ет син ляр, йа да нор мал, ин са -
ни бир тящ сил сис те ми гур сун лар. Бя зи ля ри ид диа едир ки,
мяк тяб дя ша эир д ля ря щеч бир тян бещ вя ня за рят ол ма -
ма лы дыр. Ким де йир ки, ъя за ме ха низ ма сы ол ма ма лы,
уша ьа гу лаг бур ма сы ве рил мя мя ли дир?! Бу ну ща ра дан
чы ха рыб лар? Он да Ъи на йят Мя ъял ля си ни ляьв ет син ляр ки,
ким ня ис тя йир, ет син. Ъя за лан ма йан ушаг тяр би йя сиз,
гу дур ьан уша ьа чев ри лир. Чцн ки о ба ша дц шцр ки, она
щеч ким щеч ня едя бил мяз вя ке фи ис тя йя ни едя ъяк.
Би зим вах ты мыз да мцял лим би зя ва ли дейн ки ми йа на -
шыр ды вя йе ри эя лян дя тян бещ дя едир ди. Бу эцн ор та -
да эюр дц йц мцз Азяр бай ъа нын бц тцн дя йяр ли зи йа лы ла -
ры щя мин о ушаг лар дыр. Он ла рын щеч би ри ня тер рор чу, ня
ъиб эир, ня дя тяр би йя сиз ол ма йыб. Бе ля ол ма лы дыр вя
ушаг ба ша дцш мя ли дир ки, ет ди йи щя ря кя тин ъя за сы вар.
Ин ди ися де йир ляр ки, ушаг ня ис тя йир ет син. Бу нун ахы -
ры она эя ти риб чы ха рыр ки, бир аз дан ушаг лар Аме ри ка да -
кы ки ми мяк тя бя бом ба го йуб пар т ла да ъаг лар. Бун лар
анар хи йа вя юз ба шы на лы ьа эя ти риб чы ха рыр. Бу ся бяб -
дян мяк тяб ля ря, мцял лим ля ря тяр би йя фун к си йа сы эе ри
гай та рыл ма лы вя ушаг ла ра ев дя ъид ди тяр би йя ве рил мя ли -
дир. Мяк тяб дя юз ба шы на лыг едян ша эир дин ва ли дей ни
ъя за лан ма лы дыр.

Мяк тяб ляр дя
ша эирд

юз ба шы на лы ьы нын
ся бя би ня дир? Åë÷èí Áàéðàìëû



20 Йан вар Азяр бай ъан
та ри хин дя тяк ъя фа ъия
де йил, Азяр бай ъа нын ис -

тиг лал йо лу нун илк зир вя си,
мил ли мяф ку ря ми зин азад лыг
ис тя йи нин ойа ныш эц нц дцр.
Бу, узун ил ляр со вет им пе ри -
йа сы нын яса ря тин дя йа ша йан
хал гын азад лыг ся си ни уъал т -
ды ьы, юз су ве рен ли йи уь рун да
ъя са рят нц ма йиш ет дир ди йи
шя ряф ли бир та рих дир. Бу та рих
щям дя ки мин ким ол ду ьу ну
сц бут едян нюв бя ти им та щан
иди.

1990-ъы ил йан ва рын 19-дан 20-
ня ке чян эе ъя Ба кы да со вет ор ду -
су тя ря фин- дян динъ яща ли йя гар шы
дящ шят ли, кцт ля ви гыр ьын ща ди ся си тю -
ря дил ди. Щя мин эе ъя бир ба ша Со вет
Ит ти фа гы Ком му нист Пар ти йа сы Мяр -
кя зи Ко ми тя си нин баш ка ти би Ми хаил
Гор ба чо вун ям ри иля ССРИ Мц да фия
На зир ли йи, Дюв лят Тящ лц кя сиз лик Ко -
ми тя си вя Да хи ли Иш ляр На зир ли йи нин
го шун щис ся ля ри Ба кы йа вя Азяр -
бай ъа нын бир не чя ра йо ну на йе ри -
дил миш дир. Бу, Азяр бай ъан хал гы ны
гор хут маг, онун мил ли ойа ны шы ны,
яра зи бц тюв лц йц, су ве рен лик уь рун -
да мц ба риз ли йи ни мящв едиб сын дыр -
маг мяг ся ди да шы йан мян фур пла -
нын тяр киб щис ся си иди. Ми хаил Гор ба -
чов баш да ол маг ла со вет им пе ри йа -
сы нын рящ бяр ли йи Ба кы да "ер мя ни
кар тын дан" мя ща рят ля ис ти фа дя ет ди.
Бу ган лы ща ди ся нин тю ря дил мя син дя
ясас мяг сяд ляр дян би ри юз щаг лы тя -
ляб ля ри ни иря ли сц рян, бу тя ляб ля ря
де мок ра тик йол лар ла наил ол маг ис тя -
йян, ис тиг ла лий йят, азад лыг, су ве рен -
лик ис тя йин дя олан Азяр бай ъан хал -
гы нын ира дя си ни гыр маг, ин сан ла рын
мцс тя гил лик ар зу ла ры ны тан к ла рын тыр -
тыл ла ры ал тын да яз мяк иди. Со вет им -
пе ри йа сы эц нащ сыз ин сан ла рын га ны ны
ахыт са да, хал гы мы за гар шы мис ли эю -
рцн мя миш гяд дар лыг ет ся дя, ис тя -
йи ня наил ола бил мя ди, мил ли гц ру ру -
му зу гы ра бил мя ди. Хал гын ба шы на
эя ти ри лян бу ъи на йят со вет им пе ри -
йа сы нын ич цзц нц ба риз бир шя кил дя
ор та йа чы хар т ды. Бе ля лик ля, го шун ла -
рын га нун суз йе ри дил мя си ня ти ъя син -
дя Ба кы да вя ят раф ра йон ла рын да
147 ня фяр юл дц рц лцб, 744 ня фяр йа -
ра ла ныб. Щя лак олан ла рын ара сын да
га дын лар, ушаг лар вя го ъа лар, щям -
чи нин тя ъи ли йар дым иш чи ля ри вя ми лис
ня фяр ля ри ол муш дур.

Халг о эцн ляр дя бю йцк бир щя ги -
гя ти - мей дан да щя ги ги ли де рин ол -
ма ма сы ны да бц тцн ма щий йя ти иля

дярк ет ди. О мцд щиш эцн ляр дя Щей -
дяр Яли йе вин - гцд рят ли ли де рин рес -
пуб ли ка да йох лу ьу эц нцн ян бю йцк
щя ги гя ти ки ми дярк олун ду. Ам ма
Ба кы да ол ма ма сы на бах ма йа раг,
хал гы нын ся си ня щяр кяс дян яв вял
сяс ве рян дя еля Щей дяр Яли йев ол -
ду. Цмум мил ли ли де ри миз Мос к ва да
хц су си ня за рят ал тын да ола- ола, юзц -
нцн вя аи ля цз в ля ри нин щя йа ты ны ачыг
тящ лц кя гар шы сын да го йа раг, ща ди -
ся ляр дян дяр щал сон ра, 1990-ъы ил
йан ва рын 21-дя Азяр бай ъа нын Мос -
к ва да кы даи ми нц ма йян дя ли йи ня
эе дя ряк тя ъа вц зя кяс кин ети ра зы ны
бил дир ди, фа ъия ни тю ря дян ля ри, шях сян
М.Гор ба чо ву кяс кин ит ти щам ет ди,
го шун ла рын Ба кы дан чы ха рыл ма сы ны
тя ляб ет ди. Хал гы мы зын цмум мил ли ли -
де ри Щей дяр Яли йе вин 1990-ъы ил 21
йан вар та рих ли бя йа на ты щям дя фа -
ъия йя ве ри лян илк си йа си гий мят иди -
юзц дя им пе ри йа нын мяр кя зи Мос к -
ва да.

Ону да гейд ет мяк ис тя йи рям
ки, 20 Йан вар ща ди ся ля ри ня си йа си
гий мят ве рил мя си тя ля би иля дя фя ляр ля
чы хыш едян Азяр бай ъан Халг Ъяб -
щя си ща ки мий йя тя эял дик дян сон ра
бу мюв зу ну унут ду. Он лар ща ки -
мий йят дя ол ду ьу дюв р дя фа ъия йя си -
йа си гий мят вер мяк цчцн юз им -
кан ла рын дан ис ти фа дя ет мя ди. 1993-
ъц иля гя дяр Азяр бай ъа на рящ бяр лик
едян шях с ля рин щеч би ри бу фа ъия иля
баь лы ясл щя ги гя ти аш кар ет мя йя
юзцн дя ъя са рят тап ма ды.

Ла кин Улу юн дяр Щей дяр Яли йев
икин ъи дя фя ща ки мий йя тя га йыт дыг -
дан сон ра бу мя ся ля йе ни дян эцн -
дя мя эял ди, 20 Йан вар ща ди ся ля ри ни
ла зы мын ъа гий мят лян дир мяк йо лун -
да ъид ди ад дым лар атыл ды.

Улу юн дяр шя щид ля рин аи ля ля ри ни
дюв лят гай ьы сы иля яща тя ет ди. Еля ъя
дя 20 Йан вар ща ди ся ля рин дя саь -
лам лы ьы ны ити рян ялил ля рин со сиал мц -
да фия си, пен си йа тя ми на ты щяр за -
ман дюв лят баш чы сы нын диг гя тин дя
олуб. 1993-ъц ил дян цзц бя ри 20
Йан вар шя щид ля ри нин аи ля цз в ля ри вя
ялил ля рин со сиал мц да фия си нин тя мин
олун ма сы ис ти га мя тин дя мц тя ма ди
тяд бир ляр эю рц лцб вя бу эцн дя эю -
рцл мяк дя дир. Азяр бай ъан Пре зи -
ден ти нин 17 йан вар 2000-ъи ил та рих ли
фяр ма ны иля 20 Йан вар тя ъа вц зц за -
ма ны йцк сяк вя тян даш лыг нц му ня -
си эюс тя ря ряк щя лак ол муш Азяр бай -
ъан Рес пуб ли- ка сы вя тян даш ла ры на
"20 Йан вар шя щи ди" фях ри ады ве ри либ,
"1990-ъы ил 20 Йан вар ща ди ся ля ри за -
ма ны ялил ол муш шях с ля ря дюв лят
гай ьы сы нын ар ты рыл ма сы щаг гын да"
2003-ъц ил 15 йан вар та рих ли ся рян -

ъа ма яса сян, ялил ол муш шях с ля ря
ве ри лян ай лыг мца ви нят ар ты ры лыб вя
бу иш ин ди дя да вам лы ола раг щя йа -
та ке чи ри лир.

Пре зи дент ъя наб Ил щам Яли йев
20 Йан вар фа ъия син дя гят ля йе ти ри -
лян ля рин, мц ща ри бя ве те ран ла ры нын,
шя щид аи ля ля ри нин, ялил ля рин проб лем -
ля ри нин дюв лят ся вий йя син дя щял ли ни
мц щцм вя зи фя ляр дян би ри ки ми гар -
шы йа го йуб. Юл кя миз дя бу ис ти га -
мят дя бю йцк тяд бир ляр щя йа та ке чи -
ри лир. Шя щид аи ля ля ри нин, ялил ля рин со -
сиал тя ми на ты ил дян- иля да ща да
мющ кям лян ди ри лир. Юл кя нин иг ти са ди
ду ру му нун йцк сял мя си юзц нц бу
гя бил дян олан ин сан ла рын щя йат вя
мяи шя тин дя да ща га ба рыг эюс тя рир.
2006-ъы ил йан ва рын 19-да юл кя баш -
чы сы нын фяр ма ны иля 20 Йан вар шя -
щид ля ри нин аи ля ля ри цчцн Азяр бай ъан
Рес пуб ли ка сы Пре зи ден ти нин тя гац -
дц тя сис еди либ. Шя щид аи ля ля ри нин вя
ялил ля рин щяр би ри ня эюс тя ри лян диг гят
вя гай ьы биз ляр дя гц рур, фя рящ щис си
йа ра дыр.

Бу ил хал гы мыз 20 Йан вар ща ди -
ся ля ри нин 36-ъы ил дю нц мц нц гейд
едир, иэид юв лад ла ры нын фя да кар лы ьы ны
мя щяб бят ля ха тыр ла йыр, он ла рын язиз
ха ти ря си ни бю йцк ещ ти рам ла йад
едир. Ба кы нын ян мющ тя шям мя ка -
нын да Вя тян уь рун да ъан ла ры ны гур -
бан вер миш мярд, иэид оьул вя гыз -
ла ры мы зын уйу ду ьу Шя щид ляр хи йа ба -
ны хал гы мыз цчцн мц гяд дяс бир анд
йе ри ня, мил ли ира дя ми зин шан лы- шя ряф -
ли бир сал на мя си ня чев ри либ. Шя щид -
ля ри миз вя Шя щид ляр хи йа ба ны азад -
лы ьы мы зын, мцс тя гил ли йи ми зин, мил ли
ира дя ми зин сим во лу ки ми бун дан
сон ра кы ня сил ля ря дя бир гц рур мян -
бя йи ола ъаг дыр.

Ган лы йан вар ща ди ся ля ри Азяр -
бай ъан мил ли ким ли йи нин фор ма лаш -
ма сы на тя сир эюс тя риб. Та ри хи йол
ке чян Азяр бай ъан Ор ду су 2020-ъи
ил дя Мц зяф фяр Али Баш Ко ман дан Ил -
щам Яли йе вин сяр кяр дя ли йи иля ъя ми
44 эцн дя 30 ил лик иш ьа ла сон го йа -
раг юл кя ми зи га либ юл кя йя че вир ди.
2023-ъц илин сен т йаб рын да Га ра -
баь да ке чи рил миш ан ти тер рор тяд бир -
ля ри ня ти ъя син дя су ве рен ли йи миз вя
яра зи бц тюв лц йц мцз там бяр па
олун ду. Гя ти ира дя вя мцд рик ха ри ъи
си йа сят, ор ду му зун гящ ря ман лы ьы
вя шц ъая ти, хал гы мы зын бир ли йи вя
щям ряй ли йи ня ти ъя син дя ер мя ни иш -
ьал чы ла ры щям щяр би, щям дя си йа си
мей дан да аьыр мяь лу бий йя тя уь ра -
дыл ды, бю йцк гя ля бя га за ны ла раг та -
ри хи яда лят бяр па олун ду, хал гын
ина мы юзц ня гай та рыл ды.
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Мц ба риз Ис ма йы лов,
"20 Йан вар" Иъ ти маи

Бир ли йи нин Би ня гя ди ра йон
шю бя си нин сяд ри
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“Аьа ня зя рям, бе ля
эя зя рям": бит ди!

Ютян эцн Пре зи дент Ил щам Яли йев як ся рий йя ти ми зин на -
ра щат ол ду ьу бир мя ся ля нин щял лин дя ящя мий йят ли бир
дя йи шик ли йя им за атыб. Сющ бят "Ин фор ма си йа, ин фор ма -

си йа лаш дыр ма вя ин фор ма си йа нын мц ща фи зя си щаг гын да"
Азяр бай ъан Рес пуб ли ка сы нын Га ну нун да дя йи шик лик едил мя -
син дян эе дир.
Дя йи шик ли йя эю ря кцт ля ви нц ма йиш ет ди рил ди йи щал да иъ ти маи мя ня -

вий йа ты тящ гир едян, ъя мий йя тя ачыг ъа щюр мят сиз лик ифа дя едян щя ря -
кят ля рин едил мя си ня, йя ни ях лаг сыз ифа дя ля рин сяс лян ди рил мя си ня вя йа
бе ля мяз мун тя яс сц ра ты йа ра дан жес т ля рин едил мя си ня, йа худ ин сан
бя дя ни нин щис ся ля ри нин ях лаг нор ма ла ры на вя мил ли- мя ня ви дя йяр ля ря
зидд фор ма да эюс тя рил мя си ня даир мя лу мат лар йа йан шях с ляр га нун ла
мя су лий йят да шы йа ъаг лар.

Бу дя йи шик лик юл кя дя мя ня вий йа тын, мя дя ний йя тин, мил ли- мя ня ви
дя йя ля рин мц ща ви зя едил мя син дя ис тис на сыз мц щцм рол ой на йа ъаг.
Чцн ки щяр эцн йе ни си пей да олан со сиал шя бя кя фе но мен ля ри нин "хц -
су си фя да кар лы ьы" са йя син дя со сиал шя бя кя ляр дя ъид ди ях ла ги де фор ма -
си йа лар йа ра ныр вя бу де фор ма си йа ла рын бяр па сы да мцм кцн ол мур.

Доь ру дур, со сиал шя бя кя ля рин сцз эяъ ме ха а низ м ля ри са йя син дя
зя ряр ли, тящ лц кя ли кон тен т ляр йай м лан ма га да ьа сы иля цз ля шир, ла кин бир
чох щал лар да бу сис те мин дя мц ща ви зя си йе тяр ли ол мур. Гло бал миг йас -
да зо ра кы лыг ещ ти ва едян ви део ла рын йа йыл ма сы, тык лан ма сы эюс тя рир ки,
мяр кяз ляш миш плат фор ма си йа сят ля ри ня бах ма йа раг, зо ра кы вя зя ряр ли
кон тент чох вахт эе ниш ау ди то ри йа йа ча тыр вя зя ряр эюс тя рир. Де мя ли,
сц ни ин тел лек т ля ида ря олу нан со сиал шя бя кя сцз эяъ сис тем ля ри бя зян
йе тяр сиз га лыр.

Бир баш га диг гя тя алын ма лы мя ся ля дя одур ки, гло бал тящ лц кя ярз
ет мя йян бя зи кон тен т ляр бя зян ло кал тящ лц кя йа ра да би лир. Бу, юл кя нин,
ъя мий йя тин мил ли дя йяр ля ри ня, яня ня ля ри ня, мен тал хц су сий йя ти ня
ясас ла нан вя зий йят дир. Дцн йа нын щяр щан сы бир юл кя син дя ом ба сы ны
ка ме ра йа тя ряф че ви риб сек суал щя ря кят ляр ещ ти ва едян рягс нц ма йиш
ет дир мяк ады щал са йы ла би ляр, би зим юл кя миз цчцн бу нор мал щал де йил.

Етик, ях ла ги, мя дя ни ба хым дан гло бал стан дар т ла рын йа ра дыл ма сы
чя тин дир, чцн ки бир юл кя дя нор мал са йы лан щя ря кят баш га бир юл кя дя
анор мал ще саб еди лир. Пор но хид мят ля рин ле гал ол ду ьу щяр щан сы бир юл -
кя дя секс хид мят ля ри эюс тя рян бир га дын со сиал шя бя кя ще са бын да бу -
ну ачыг фор ма да елан едя би ляр, ам ма Азяр бай ъан цчцн бу ъцр кон -
тен т ля рин нц ма йиш ет ди рил мя си нор мал лаш ды рыл ма ма лы дыр.

Ях лаг ан ла йы шы щяр юл кя цчцн фяр г ли мя на да шы йан мяф щум дур. Бир
юл кя дя дцз эцн ще саб еди лян дав ра ныш баш га бир юл кя дя йан лыш тя сир
ба ьыш ла йыр. Мя ся лян, би зим бю йцк ля ря, га дын ла ра иъ ти маи няг лий йат да
йер вер мяк ки ми бир адя ти миз Ис веч, Нор веч ки ми юл кя ляр дя эен дер бя -
ра бяр ли йи нин по зул ма сы, ки ши нин га дын цзя рин дя эцъ нц ма йи ши ки ми гя -
бул еди ля би лир. Бу тип юл кя ляр дя "кю мяк ис тя мя йя ня кю мяк тяк лиф ет -
мя" прин си пи щюкм сц рцр.

Бир юл кя дя гя бул олу нан щяр щан сы бир иъ ти маи дав ра ныш фор ма сы
баш га бир юл кя дя гя бул олун ма йан вя зий йят дир. Мя ся лян, би зим юл кя -
миз дя иъ ти маи йер ляр дя ачыг вя йа йа рыа чыг туа ле тин ол ма сы ядяб сиз ли -
йин эюс тя ри ъи си дир, Ни дер ланд, Ал ма ни йа ки ми бя зи юл кя ляр дя ра щат лы ьын
вя пун к туал л ьын. Бир юл кя дя га дын ла рын са чы нын эю рцн мя си ях лаг сыз лыг
ще саб еди лир, бир чох юл кя дя бу та ма ми ля нор мал вя зий йят дир. Йя ни,
ях лаг вя ядяб чяр чи вя си ня эи рян бир чох дав ра ныш нц му ня ля ри юл кя си -
ня, ъя мий йя ти ня эю ря фяр г ли гя бул еди ля би ляр.

Азяр бай ъан цчцн дя си ня си ни, ом ба сы ны ка ме ра юнцн дя нц ма йиш
ет дир мяк, сек суал щя ря кят ляр ещ ти ва едян рягс нц ма йиш ет дир мяк, сю -
йцш ля зян эин да ны шыг цс лу бун дан ис ти фа дя ет мяк нор мал вя зий йят де -
йил. "Де йил ди" - бир за ман лар. Ин ди нор мал ла шыб. Со сиал шя бя кя ляр дя ки
ви део ла рын як ся рий йя ти нин мяз му ну бу дур.

Пре зи ден тин им за ла ды ьы йе ни дя йи шик лик бу са щя дя ки биа быр чы лы ьын
гар шы сы ны ящя мий йят ли дя ря ъя дя ала ъаг. Ин сан лар со сиал шя бя кя ляр дя
нц ма йиш ет дир дик ля ри дав ра ны шын, ис ти фа дя ет дик ля ри сю зцн мя су лий йя ти -
ни да шы ды ьы нын фяр гин дя ола ъаг. "Аьа ня зя рям, бе ля эя зя рям" дюв рц
бит ди да ща. Гейд ет мя ли йям ки, бу га нун дя йи шик ли йи нин им за лан ма сы
про се си ня гя дяр олан йол да жур на лис т ля рин, иъ ти маи шях с ля рин дя ямя йи
аз де йил. Як ся рий йя ти миз мц тя ма ди ола раг ях ла ги нор ма ла ра сыь ма -
йан пай ла шым лар щаг гын да фи кир бил ди рир, ма те риал ща зыр ла йыр, эцн дям дя
сах ла йыр дыг. Мя ня вий йа ты щяр шей дян уъа ту тан ин сан ла рын бир ама лы
вар - мя ня вий йа та тя ъа вцз едян ля ря гар шы мц ба ри зя апар маг, иъ ти маи
ях ла гы мц ща ви зя ет мяк, мя ня ви дя йяр ля ри щяр шей дян али тут маг. Тя -
мян на мыз, те ле ви зи йа ка нал ла ры на ня за ря тин эцъ лян ди рил мя си, дя вят
олу нан го наг ла рын иъ ти маи чя ки си ня диг гят едил мя си, бя зи апа ры ъы ла рын
ефи ря уй ьун ол ма йан дав ра ныш вя да ны шыг цсу лу бу на да ян ъам чя кил -
мя си йю нцн дя дир.

Ла ля Мещ ра лы

Юл кя ми зин та ри хин дя
уну дул маз ся щи фя
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Дцн йа яща ли си, щям чи -
нин дя ушаг лар вя
эян ъ ляр ара сын да

пий лян мя нис бят ля ри нин ар т -
ма сы щя йя ъан ве ри ъи щяд дя
ча тыб. Араш дыр ма лар эюс тя рир
ки, 2035-ъи иля гя дяр дцн йа
яща ли си нин йа ры сы пий лян мя
вя йа ар тыг чя ки проб лем ля ри
иля цз ля шя ъяк. Бу ися, щям
саь лам лыг, щям дя иг ти са ди
ъя щят дян сон дя ря ъя аьыр
проб лем дир.

Глобал пий лян мя 
тен ден си йа сы
ря гям ляр дя

Гло бал миг йас да эе ниш йа йыл -
мыш саь лам лыг проб ле ми олан пий -
лян мя пан де ми йа ки ми тяс вир олу -
нур. Цмум дцн йа Ся щий йя Тяш ки ла -
ты нын (ЦСТ) ще саб ла ма ла ры на эю ря,
дцн йа да 1 мил йар д дан чох ин сан
пий лян мя дян язий йят чя кир.

Ща зыр да, бу шях с ля рин тях ми нян
900 мил йо ну бю йцк ляр, 160 мил йо -
ну ися ушаг лар дыр.

Йет кин ин сан лар да пий лян мя нин
ян йцк сяк йа йыл ма сы нын ол ду ьу 3
бюл эя Аме ри ка (29%), Ав ро па
(23%) вя Шяр ги Ара лыг дя ни зи бюл -
эя си дир (21%).

Апа ры ъы мюв ге дя олан АБШ- да
20 вя да ща йу ха ры йаш да олан йет -
кин ля рин 31,1%-нин ар тыг чя ки ли ол -
ду ьу; 42,5%-нин пий лян мя вя зий -
йя тин дя ол ду ьу; пий лян мя дян язий -
йят чя кян ля рин ися 9%-нин мор бид
пий лян мя дян (пий лян мя нин ян аьыр
фор ма сы) язий йят чяк ди йи эюс тя рил -
миш дир. Бу ар тым тем пи да вам
едяр ся, 2030-ъу иля гя дяр АБШ- ын
бир чох шта тын да пий лян мя нин йа йыл -
ма сы нын 50%-я ча та ъа ьы прог ноз
еди лир.

Ав ро па бюл эя син дя йет кин ля рин
59%-и ар тыг чя ки вя йа пий лян мя -
дян язий йят чя кир. Ушаг лар да да
вя зий йят ох шар дыр; бил ди ри лир ки, тях -
ми нян щяр 3 ушаг дан 1-и (оь лан ла -
рын 29%-и, гыз ла рын 27%-и) ар тыг чя -
ки вя йа пий лян мя дян язий йят чя -
кир. Ушаг лар ара сын да пий лян мя
нис бя ти нин ар т ма сы чох на ра ща те ди -
ъи дир. Шцб щя сиз ки, бу, эя ля ъяк дя
би зя да ща бю йцк саь лам лыг проб -
лем ля ри йа ра да ъаг.

Юл кя ля ря эю ря

пий лян мя
нис бят ля ри:

1- АБШ (36.2%)
2- Тцр ки йя (32.1%)
3- Йе ни Зе лан ди йа (30.8%)
4- Ка на да (29.4%)
5- Ав с т ра ли йа (29%)
6- Мек си ка (28.9%)
7- Чи ли (28%)
8- Бир ляш миш Крал лыг (27.8%)
9- Ма ъа рыс тан (26.4%)
10- Ис раил (26.1%)
ЦСТ- цн ще са бат ла ры на эю ря

АБШ, Чин, Бра зи ли йа, Щин дис тан вя
Ру си йа да пий лян мя щал ла ры дцн йа
цз ря пий лян мя нин тях ми нян цч дя
би ри ни тяш кил едир. Бри та ни йа лы ла рын
тях ми нян 64 фаи зи, аме ри ка лы ла рын
ися 68 фаи зи пий ля нир.

Тцр ки йя пий лян мя цз ря Ав ро па
ли де ри дир. Бу юл кя дя йет кин яща ли нин
66,8%-и ар тыг чя ки ли, 32,1%-и ися
пий лян мя дян язий йят чя кир.

Бу ъя щят дян дцн йа нын ян саь -
лам юл кя си 18,3% иля Вйет нам
олуб. Ян пис эюс тя ри ъи ися Нау ру -
да дыр (88%).

Ся бяб ляр ня дир?

2023-ъц ил Дцн йа Пий лян мя Хя -
ри тя си Ще са ба ты на эю ря, пий лян мя -
нин ар т ма сы нын ясас ся бяб ля ри
бун лар дыр:

- Оту раг щя йат тяр зи
- Емал олун муш ги да ла рын ис -

тещ ла кы нын ар т ма сы.
- Саь лам ги да ис тещ са лы вя пай -

лан ма сын да ки фа йят гя дяр ня за ря -
тин ол ма ма сы

- Ся щий йя сис те ми нин пий лян мя
иля мц ба ри зя апар маг цчцн ки фа йят
гя дяр ре сурс вя вахт айыр ма ма сы.

Йе мяк йе ди йи миз за ман мя дя

вя на зик ба ьыр саг ди вар ла рын да
эяр эин ли йин йа рат ды ьы сиг нал лар бе -
йи ня ютц рц лцр вя ги да гя бу лун дан
сон ра ба ьыр саг лар дан иф раз олу нан
мцяй йян щор мон ла рын кю мя йи иля
тох луг щис си йа ра ныр. Бу щор мо нал
поз ьун луг ла ра яла вя ола раг, хяс тя -
ля рин пси хо со сиал вя зий йят ля ри вя
пе шя амил ля ри дя бу на ся бяб ола
би ляр.

Пий лян мя аъ лыг щор мон ла ры нын
ар т ма сы, тох луг щор мон ла ры нын
азал ма сы вя йа он ла рын тя сир ля ри ня
гар шы мц га ви мят, ин су лин мц га ви -
мя ти вя хц су сян дя эе не тик фак тор -

лар ол дуг да вя щор мо нал сис те ми -
миз дя поз ьун луг лар йа ран дыг да
ол дуг да да ща чох ар тыр.

Ей ни ля, бя дя нин ме та бо лик сц -
ря ти ни тян зим ля йян ти роид щор мон ла -
ры, кор ти зол (стресс щор мо ну муз),
бю йц мя щор мон ла ры вя йу мур та лыг
кис та сы хяс тя лик ля ри ки ми бир чох вя -
зий йят пий лян мя нин ся бяб ля ри ола
би ляр.

Ще са бат да пий лян мя нис бят ля -
ри нин ар т ма сы нын гло бал иг ти са дий -
йа та ящя мий йят ли бир йцк йа ра да ъа -
ьы вя бу нун гло бал цму ми да хи ли
мящ су лун 3%-ня бя ра бяр ола ъа ьы
вур ьу ла ныр. Пий лян мя иля мц ба ри зя -
йя сярф олу нан вя саи тин 2035-ъи иля
гя дяр ил дя 4 трил йон дол ла ры ке чя ъя -
йи ба ря дя хя бяр дар лыг еди лир.

Пий лян мя нин
йа рат ды ьы
хяс тя лик ляр

Ме та бо лик син д ром, ин су лин мц -
га ви мя ти, диа бет, цряк- да мар хяс -

тя лик ля ри, цряк ча тыш маз лы ьы, ин султ,
бюй ряк ча тыш маз лы ьы, йу ху ап не си
вя арит ми йа ки ми бир чох щя йа ти вя
ба ща ба ша эя лян хро ни ки хяс тя лик -
ляр тя яс сцф ки, бир ба ша пий лян мя иля
баь лы дыр.

ЦСТ- нин ря йи ня эю ря, пий лян мя
вя ар тыг чя ки ин сан юм рц нц ян азы
10 ил гы сал дыр.

Лон дон Ым пе риал кол ле ъи нин
алим ля рин апар ды ьы араш дыр ма ла ра
яса сян, бя дян дя ки ар тыг пий, хяр -
чян эин ин ки ша фы вя йа хяр чянэ рис -
ки ни 2 дя фя ар ты рыр. Алим ляр пий лян -
мя нин 11 нюв хяр чянэ йа рат ды ьы ны
де йир.

Як сяр щя ким ля рин фи кир н ъя, пий -
лян мя ни йал ныз щяд дин дян ар тыг йе -
мяк проб ле ми ки ми дц шцн мяк явя -
зи ня, ону хяс тя лик ки ми гя бул ет -
мяк, ся бяб ля ри ня вя мца ли ъя си ня
диг гят йе тир мяк да ща доь ру олар ды.

Ща зыр да си га рет дян сон ра гар -
шы сы алы на би лян юлцм ля рин икин ъи
ясас ся бя би олан пий лян мя, цряк-
да мар хяс тя лик ля ри, щи пер то ни йа,
диа бет, мцяй йян хяр чянэ нюв ля ри,

тя няф фцс сис те ми хяс тя лик ля ри вя
язя ля- ске лет сис те ми хяс тя лик ля ри ки -
ми чох сай лы саь лам лыг проб лем ля ри -
нин тя мя ли ни го йур вя щям щя йат
кей фий йя ти ня, щям дя юм рц ня
мян фи тя сир эюс тя рир. Бу щя йя ъан
ве ри ъи мян зя ря пий лян мя йя гар шы
щяр тя ряф ли мц ба ри зя йя тя ъи ли вя щяр -
тя ряф ли ещ ти йаъ ол ду ьу ну вур ьу ла йыр.

Тящ лц кя дян
ки фа йят гя дяр
хя бяр да рыг мы?

- Юлцм: Пий лян миш ин сан лар да
юмцр узун лу ьу 6-7 ил гы са дыр.

- Тип 2 Диа бет: Бой- Кцт ля Ин -
дек си (БКИ) >35 кг/м2 олан га дын -
лар да БКИ <24 олан лар ла мц га йи ся -
дя диа бет ин ки шаф рис ки 100 дя фя ар -
тыр.

- Щи пер то ни йа: БКИ иля ган тяз -
йи ги ара сын да хят ти яла гя мюв ъуд -
дур. Чя ки ит ки си щи пер то ни йа лы ин сан -
лар да ган тяз йи ги ни азал да би ляр.

- Дис ли пи де ми йа / Щи пер ли пи де -
ми йа

- Ко ро нар Ар те ри йа Хяс тя ли йи:
БКИ- дя 1 ва щид ар тым цряк- да мар
хяс тя лик ля ри рис ки нин 9% ар т ма сы на
ся бяб олур.

- Цряк Ча тыш маз лы ьы: Пий лян миш
ин сан лар да цряк ча тыш маз лы ьы рис ки
ики гат ар тыр.

- Нев ро ло жи Хяс тя лик ляр: Ин султ,
Ал з щеи мер вя де манс рис ки ни ар ты -
рыр.

- Хяр чянэ: Юд ки ся си, мя дя,
мя дяал ты вя зи, ги да бо ру су, ти роид,
бюй ряк, ушаг лыг, йо ьун ба ьыр саг,
прос тат вя дюш хяр чян эи нин ин ки ша -
фы иля яла гя ли дир. Пий лян мя хяр чян -
эин 2-ъи ян чох йа йыл мыш гар шы сы алы -
на би лян ся бя би дир.

- Тя няф фцс Хяс тя лик ля ри: Пий лян -
мя об с т рук тив йу ху ап не син д ро -
му нун (ОСАС) ин ки ша фы цчцн ян
ящя мий йят ли риск фак то ру дур. Щям -
чи нин ас т ма рис ки ни ар ты рыр.

- Мя дя- ба ьыр саг Хяс тя лик ля ри:
Реф лцкс, йаь лы га ра ъи йяр, пан к реа -
тит вя ги да бо ру су хяр чян эи рис ки ни
ар ты рыр. Щям чи нин юд да шы ин ки шаф
рис ки ни 7 дя фя ар ты рыр.

- Си дик- ъин сий йят Сис те ми Хяс -
тя лик ля ри: Хро ни ки бюй ряк хяс тя ли йи
рис ки ни ар ты рыр. Га дын лар да даш ла ра
вя си дик сах ла ма ма ьа ся бяб олур.
Щям чи нин мящ сул дар лы ьын азал ма -
сы на (га дын лар да йу мур та лыг кис та -
ла ры вя ки ши ляр дя ерек тил дис фун к си -
йа) ся бяб олур.

Азяр бай ъан да
пий лян мя проб ле ми

Бу проб лем Азяр бай ъан дан да
йан кеч мя йиб- юл кя миз дя щяр 2
ня фяр дян би ри нин (тях ми нян 50 фаиз)
чя ки си нор ма дан ар тыг дыр, щяр 3 ня -
фяр дян 1-и (тях ми нян 33 фаиз) ися
пий лян мя дян язий йят чя кир. Бу,
дцн йа цз ря ян йцк сяк эюс тя ри ъи ляр -
дян би ри дир.

Ясас ся бяб ляр, оту раг иш ля рин
ар т ма сы, сц ни ким йя ви тяр киб ли, щор -
мо нал вя ЭМО ги да ла рын ис тещ ла кы -
нын кяс кин ар т ма сы, стресс вя саир -
дир. Юл кя миз дя "пий лян мя" диаг но -
зу го йу лан ушаг ла рын са йы да сц -
рят ля ар тыр. Бу да мца сир ушаг ла ра
тя бии гда лар йох, да ща чох фаст- фод
ги да лар ве рил мя си вя он ла рын фи зи ки
фяа лий йя ти нин азал ма сы иля баь лы дыр.

Цмум дцн йа Пий лян мя иля Мц -
ба ри зя Фе де ра си йа сы нын мя ру зя си -
ня эю ря, 2025-ъи ил дя ин сан ла рын ар -
тыг чя ки вя пий лян мя проб лем ля ри
иля баь лы Азяр бай ъан иг ти са дий йа ты -
нын зя ря ри 1,74 мил йард дол лар тяш кил
едиб. 2035-ъи ил дя ися бу ря гям 3
мил йар ды вя йа ЦДМ- ин 4,4%-ни ке -
чя би ляр. Бу проб ле мин щял ли цчцн
вя зий йя ти йа ра дан ся бяб ляр ара дан
гал ды рыл ма лы, хц су сян дя тя бии ги да -
лан ма вя фи зи ки ак тив ли йя диг гят йе -
ти рил мя ли дир.

Ел чин Бай рам лы

Йазы Азярбайъан Республикасынын Медианын
Инкишафы Аэентлийинин малиййя дястяйи иля

“Ушаг вя эянълярин физики вя мяняви инкишафы”
истигамяти чярчивясиндя щазырланыб

Гло бал пан де ми йа:
йо лух ма са йы 1 мил йар ды кеч ди 



Мяр кя зи Эюм рцк Щос пи та лы нын
Нео на то ло эи йа шю бя син дя йе ни -
до ьул муш ла ра бей нял халг стан -

дарт вя про то кол ла ра уй ьун ола раг 24/7 ре жи -
мин дя нео на то ло жи тиб би хид мят ляр тяг дим
олу нур. Шю бя нин йцк ся ких ти сас лы пе диатр- нео -
на то лог ла ры Др. Тел ман Ай та йев, Др. Тя ра ня
Эю йц шо ва, Др. Ай эцн Са ды хо ва, Др. Ми на зяр
Аб дул ла йе ва, Др. Фя рящ Ва ща бо ва вя Др.
На зи ля Щц сей но ва тя ря фин дян щям саь лам
йе ни до ьул муш ла ра, щям дя вах тын дан яв вял
до ьул муш вя йа до ьуш дан дяр щал сон ра
мцх тя лиф саь лам лыг проб лем ля ри иля цз ля шян
кюр пя ля ря щя йат ла ры нын илк са ат ла рын дан ети ба -
рян хц су си диг гят вя пе шя кар тиб би ня за рят
эюс тя ри лир. Кюр пя ля рин саь лам лыг вя зий йя ти йа -

хын дан из ля ни лир, фяр ди мца ли ъя вя гул луг план -
ла ры ща зыр ла на раг он ла рын тящ лц кя сиз вя саь -
лам ин ки ша фы тя мин олу нур.

Нео на то лог лар йе ни до ьул муш ла рын щя йа ты -
нын илк эцн ля рин дя, щяф тя ля -
рин дя вя ай ла рын да он ла рын
бю йц мя вя ин ки шаф ди на ми -
ка сы ны, цму ми саь лам лыг
эюс тя ри ъи ля ри ни мц тя ма ди
ола раг ня за рят дя сах ла йыр -
лар. Хц су си ля щя йа тын илк
эц нц вя илк щяф тя си кюр пя -
нин эя ля ъяк саь лам лы ьы
цчцн щял ле ди ъи мяр щя ля ще -
саб олун ду ьун дан, бу
дюв р дя апа ры лан мц ша щи дя

вя тиб би мц да хи ля ляр хц су си ящя мий йят да шы -
йыр. Щя ким ляр кюр пя ля рин фи зио ло жи вя ме та бо -
лик хц су сий йят ля ри ни ня зя ря ала раг, он ла рын
там вя саь лам ин ки ша фы ны дяс тяк ля йян еф фек -
тив тиб би стра те эи йа лар тят биг едир ляр.

Нео на то ло эи йа шю бя си мца сир тя ляб ля ря
ъа ваб ве рян до ьум ота ьы, йе ни до ьул муш ла -
рын фи зио ло жи ба хым, реа ни ма си йа вя ин тен сив
те ра пи йа отаг ла ры иля тяъ щиз олу нуб. Саь лам
йе ни до ьул муш лар цчцн ня зяр дя ту ту лан мца -

йи ня па ке ти ня пе диатр, кар дио -
лог, нев ро па то лог вя оф тал мо -
лог мца йи ня ля ри, цря йин ехо -
кар диог ра фи йа сы, баш бей нин
ул т ра сяс мца йи ня си, га нын
цму ми ана ли зи, ган гру пу вя
ре зус фак то ру нун, еля ъя дя
то тал би ли ру би нин мцяй йян
едил мя си да хил дир.

Нео на то ло эи йа шю бя си нин
йцк ся ких ти сас лы тибб пер со на лы
йе ни до ьул муш ла ра 24/7 ре жи -
мин дя ил кин нео на то ло жи йар -
дым дан баш ла йа раг реа ни ма -
си йа вя ин тен сив те ра пи йа хид -

мят ля ри ня, еля ъя дя ком п лекс тиб би йа наш ма
чяр чи вя син дя эе ниш спек т р ли мца ли ъя вя мц -
ша щи дя хид мят ля ри эюс тя рир. Ха тыр ла даг ки,
2025-ъи ил дя Мяр кя зи Эюм рцк Щос пи та лын да
дцн йа йа эя лян цчям кюр пя ля ря йцк ся ких ти -
сас лы тиб би ще йят тя ря фин дян бей нял халг кли ник
про то кол ла ра уй ьун ола раг до ьул дуг ла ры илк
ан дан ети ба рян фа си ля сиз нео на то ло жи ня за рят
вя ком п лекс тиб би йар дым эюс тя ри либ.

Мяр кя зи Эюм рцк Щос пи та лы нын 
ПР мц тя хяс си си  Ди ла ря За ма но ва
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Яс рин оьур лу ьу: 8 мин
брил йант йо ха чых ды!

Фран са те ле ви зи йа ка -
нал ла рын да Па рис дя
йер ля шян Лувр му зе -

йин дя баш вер миш сяс- кцй -
лц оьур лу ьун тящ лц кя сиз лик
ка ме ра ла рын дан ял дя еди -
лян эю рцн тц ля ри йа йым ла -
ныб. Му са ват.ъом хя бяр
ве рир ки, оьур луг 2025-ъи ил
ок т йаб рын 19-да баш ве риб.
Мя лу ма та эю ря, на мя лум

шях с ляр му зе йин ян го ру нан
бюл мя ля рин дян би ри ня да хил ола -
раг 8 мин дян чох брил йант вя
200 ядяд на дир мир ва ри ни яля ке -
чи риб ляр. Фран са по ли си ща ди ся иля
баь лы дюрд шцб щя ли шях си сах ла -
йыб, ла кин оьур лан мыш гий мят ли даш лар щя ля дя та пыл ма йыб. Щц гуг- мц ща фи зя ор ган ла ры ъи на -
йя тин пе шя кар шя кил дя план лаш ды рыл ды ьы ны, тящ лц кя сиз лик сис тем ля ри нин яв вял ъя дян юй ря нил ди -
йи ни бил ди рир. Те ле ви зи йа да йа йым ла нан кад р лар да оь ру ла рын эе ъя са ат ла рын да са кит вя ко ор -
ди на си йа лы шя кил дя щя ря кят ет ди йи, вит рин ля рин гы са мцд дят дя ачыл ды ьы эю рц нцр. Мц тя хяс сис -
ляр бу ну сон ил ля рин ян бю йцк му зей оьур луг ла рын дан би ри ки ми гий мят лян ди рир ляр.

“СЯС” гязетиня
абуня

кампанийасы
давам едир!

«СЯС» ГЯЗЕТИНЯ 

АБУНЯ ОЛМАГ ИСТЯЙЯНЛЯР

АШАЬЫДАКЫ ЙАЙЫМ 

ШИРКЯТЛЯРИ ИЛЯ ЯЛАГЯ

САХЛАЙА БИЛЯРЛЯР

1. Азярпочт Почтдашыма Мяркязи – 0125984955, 0552004544 
2. Мятбуат Йайым ММЪ  – 0124411991, 0124404694 

3. Сяма Мятбуат Йайым – 0125940252, 0503336969 

4. ПрессаИнформ ММЪ – 0125115191, 0504560835, 0553156002 

5. Гайа Мятбуат йайым – 0125667780, 0502352343

6. Зийа ЛТД – 0124977696, 0503067744

7. Бакмятбуат ММЪ  0502644010

1 нцсхя 1 айлыьы 8 АЗН

6 айлыг 48 АЗН

1 иллик 96 АЗН

АБУНЯЧИЛЯРИМИЗИН
ХИДМЯТИНДЯЙИК

Мцраъият, шикайят, йазы,
тябрик вя башсаьлыгларынызы

дяръ етмяйя щазырыг!

Мяр кя зи Эюм рцк Щос пи та лын да
йе ни до ьул муш ла ра 24/7 ре жи мин дя

йцк сяк стан дар т лы нео на то ло жи
хид мят ляр эюс тя ри лир

ÅËÀÍ
Дюв лят Сяр щяд Хид мя ти тя ря фин дян Ис ря фи лов

Тоь рул Ся мяд оь лу нун ады на ве рил миш хид мя -
ти вя си гя ит ди йи цчцн ети бар сыз са йы лыр.

БАШСАЬЛЫЬЫ
Банк БТБ- нин ямяк даш ла ры

Ту рал Ди дя кя на ни Ва гиф оь лу нун 

вах т сыз вя фа тын дан кя дяр лян ди йи ни бил ди -
рир вя язиз ля ри ня дя рин щцз н ля  баш саь лы -
ьы ве рир ляр. Ал лащ рящ мят еля син.
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