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zarbaycanin Avropada an
A vacib siyasi-iqtisadi torsf-
daslarindan biri olan
Almaniya alverisli cografi mév-
qeyine, zengin tabii resurslarina
vo demokratik inkisaf saviyyasi-
na gére Canubi Qafqazin lider
dovletina cevrilmis 6lkamizle
amokdasligin daha da darinlas-
mesina maraq gésterir.

Etibarli terafdas kimi miunasibatlerin
ilden-ile inkisaf etdirilmesinde dévlet basci-
larinin  qarsiligh  seferleri  dnamlidir.
Azorbaycanin mustaqilliyini barpa etdikdan
sonra 6lkemizle Almaniya arasinda diplo-
matik minasibstler qurulmusdur. Oten
muddat arizinds, diplomatik minasibatlorin
yaranmasindan sonra Azerbaycan ve
Almaniya arasinda slageler mitemadi ola-
raq inkisaf edib. Prezident Heydar Oliyevin
1-4 iyul 1996-ci1 il tarixde Almaniya
Prezidenti Roman Hersoqun davati ile bu
Olkaya rosmi seferi zamani 6lkeler arasinda-
ki emakdasligin xtsusiyyatlari aydin sokilda
muzakira edilib, siyasi, iqtisadi ve elmi tex-
niki emakdasliq sahasinde bes miqavile
imzalanib. Oten iller arzinde Almaniya ile
Azorbaycan arasinda mudafie, siyasi teh-
likesizlik, terrorizma gargl mlbarize sahe-
sinde ugurlu amakdasliq aparihb. Ulu
Onderin siyasi kursunun davam etdiren
Azerbaycan Prezidenti ilham Sliyev 24-26
avqust 2004-cl ilde Almaniya Prezidentinin
doveti ilo bu 6lkeys resmi sefer edib ve
Olkalerimiz arasinda ikiterefli minasibatle-
rin inkisafi, qarsiligh siyasi elagelerin
vaziyyati, regional ve beynalxalq maseleler
atrafinda fikir mubadilesi aparilib. Bu ve ya
diger resmi sefarlor &lkaler arasinda olan
alagelerin méhkamlenmasina tesirini goste-
rib. Olkemizin Avropanin enerji teminatinin
saxalondiriimasinda, TAP, TANAP kimi
nehang enerji layihalerinin heyata kegiril-
masinds, elece de "Serq terofdashgr”
Programinda muhdm rol oynamasi elbaette
ki, Almaniyanin élkemize maraginin artma-
sinda rol oynayib. Hom Almaniya, ham de
Avropa lttifaqi  Ggiin tersfdas olan
Azerbaycan Almaniyanin ve Avropa
ittifaginin enerji techizati (iciin béylik poten-
siala malik olan 6lkaye cevrilib.

“GLKIMIZ ARTIQ ALMANIVA V3
AVSTRIYAYA DA QAZ IXRAC EDIR”

Azerbaycan Prezidenti ilham 8liyevin
iyulun 21-de Almaniyaya isgiizar seferi sla-
galerin davamhginin tezahuriduar. Safer geor-
civaesinda Berlinda Azarbaycan
Respublikasinin Prezidenti ilham Sliyevin
Almaniya  Federativ  Respublikasinin
Prezidenti Frank-Valter Staynmayer ilo
genis tarkibde goérist olub. Almaniya
Prezidenti Azarbaycana saferini mamnunlu-
gla xatirlayib. Frank-Valter Staynmayer
dlinyada ve regionda cerayan eden hadise-
lor fonunda Azarbaycani ve Almaniyani
sabitlik adasi kimi xarakterize edib. O,
Azarbaycan-Ermaenistan silh gundsliyinde
alda olunmus nailiyyatler munasibatile teb-
riklorini catdirib. Almaniya Prezidenti
Azarbaycanin Avropanin enerji tehliikasizli-
yinde oynadigi rolu xUsusi geyd edib.
Dovlstimizin basgisi da 6z ndvbasinde

Frank-Valter Staynmayerin 6lkemize sefori-
ni mamnunlugla xatirlayib. Azarbaycanin
Avropanin enerji tehliikasizliyinds oynadigi
rola toxunan Prezident ilham Sliyev dlkemi-
zin artig Almaniya ve Avstriyaya da gaz

ixrac etdiyini deyib. Sohbat zamani
Azoerbaycan ile Almaniya arasinda munasi-
batlerin dostluq xarakteri dasidigi geyd edi-
lib, igtisadi ve biznes slagalerinin inkisafi
Ucln genis imkanlarin oldugu bildirilib, dév-
latimizin basg¢isinin Almaniyaya bu safarinin
ikitarefli emakdasligin inkisafina ciddi tekan
veracayina aminlik ifade olunub. Bu sefer
zamani Azerbaycan-Almaniya alagalarinin
strateji mahiyyet kesb etmasi ilo alagadar
Prezident ilham Sliyev ve Kansler Fridrix
Mertsin imzalayacagi “Azarbaycan
Respublikasi ve Almaniya Federativ

Respublikasi arasinda ikiterefli terefdashq
Ucin strateji gundeliye dair Birge
Bayannama”’nin shamiyyati vurgulanib.
Goérisda Avropa Komissiyasinin Prezidenti
Ursula Fon der Lyayenin Bakiya saferi xatir-
lanib, bu xususda Azarbaycan-Avropa
ittifagq elagalerinin inkisafi qgeyd edilib.
Séhbat zamani Orta Dahlizin shamiyyati ve
bu dshlizde Azarbaycanin énamli roluna
toxunuldu, Yaxin Serqde yaranmis vaziyyat
barada fikir miibadilesi aparilb.

“BiZ ARTIQ STRATEJi DIALOQUN
BASLANMASINI ARZULAYIRDIQ V3
BUNA NAIL OLMUSUQ”

Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti
ilham ®liyev ve Almaniya Federativ
Respublikasinin Federal Kansleri Fridrix
Merts “Azarbaycan Respublikasi ve
Almaniya Federativ Respublikasi arasinda
ikiterofli terefdaslhq U¢ln strateji glindaliye
dair Birge Bayannama”ni imzalayiblar. Bu
sanad Azerbaycan-Almaniya minasibatle-
rinde keyfiyyatca yeni marhalenin asasini
qoyur. Bayannama iki 6lke arasinda amak-
dashgi ayri-ayr sahaler Gzre miunasibatler-
dan ¢ixararaq vahid strateji ¢ercivaye salir
vo siyasi dialoq, igtisadiyyat, enerji, tah-
lUkasizlik, elm, texnologiya, tahsil va huma-
nitar emakdasliq istigamatlarini uzunm-
Uddatli inkisaf konsepsiyasi atrafinda birles-
dirir. Birge Beyannamade ilk defe olaraq

“

~Azarhaycan-Almaniya

strateji tarafdashdt

Prezident Ilham Oliyev:

“Azarbaycan-Almaniya

alaqgalori biitovliikdo bolgomizda amakdasliga,
stilha tohfasini veracak™

tohlukasizlik ve muidafie sahasinde amak-
dasliq ayrica strateji istigamat kimi 6z aksi-
ni tapir. Midafis senayesi, harbi tahsil
musssisalari arasinda emakdasliq, ekspert
ve telebs mibadilesi, mina temizlenmasi,
kibertahlukesizlik va transmilli tehdidlare
gars! birge fealiyyet minasibatlerin daha
genis tahlikasizlik muistavisine keg¢diyini
gOsterir. Almaniyanin Azarbaycan-
Ermenistan normallagsma prosesina vo
regionda davamli sulhdn tamin olunmasina
dastayi do bu baximdan xisusi ahamiyyat
dasiyir.  Almaniya ltaliyadan sonra
Azarbaycanin Qarbi Avropanin bdyik dév-
latlori ile strateji ¢orgive sanadi imzaladigi
ikinci 6lkadir. Bu, Azaerbaycanin Avropanin
aparici siyasi ve igtisadi glcleri ile mlnasi-
batlarinin darinlegsmasinin ardicil xarakter
aldigini nimayis etdirir. Tedbirds, hamginin

Azarbaycan-Almaniya Biznes Surasinin
yaradilmasina ve fealiyystine dair Birge
Bayannama imzalanib. “©minem ki, bu giin
imzalanmis senadler bizim slagalarimizi
yeni saviyyaye qaldiracaq”. Bu sozleri
Prezident ilham Sliyev Almaniyanin Federal
Kansleri Fridrix Merts iloe matbuat konfran-
sinda soylayib. Dévlstimizin bascisi deyib:
“Biz artig strateji dialogun baslanmasini
arzulayirdig ve buna nail olmusuq”.

“AZARBAYCAN 0Z NEFTINI D3
ALMANIYAYA IXRAC EDIR V9
GALACAKDA YASIL ENERJISINI D2
AVROPA MIKANINA CATDIRMAQ
9ZMINDDIR”

Prezident ilham Sliyev Almaniyanin
Federal Kansleri Fridrix Merts iloe matbuat
konfransinda Avropa lttifaqi ile elagelere
toxunub. Dovlstimizin basgisi bununla bagli
deyib: “Bu il biz ham Avropa ittifaqi
Surasinin Prezidenti cenab Kostanin, ham
Avropa Komissiyasinin Prezidenti xanim
Fon der Lyayenin Azarbaycana safarlerinin
sahidi olmusuqg. Bu sefarlerin ¢ox bdylk
siyasi menasi var. Bu, Avropa lttifaq ile
Azorbaycan arasindaki salagsleri daha da
glclandiracak”.

Avropa lttifaqinin an bdyilk igtisadiyyati
vo sanaye lokomotivi olan Almaniya Ugun
enerji manbalarinin saxslondirilmasi, tachi-

zat zencirlerinin dayanigh@i ve Merkazi
Asiya bazarlarina c¢ixis strateji prioritetlor
sirasindadir. Bu baximdan Azarbaycan
Berlin G¢ln yalniz enerji toerafdasi deyil, hem
do Avropa ile Asiya arasinda formalasan
yeni geoiqtisadi baglantilarin esas halqala-
rindan biridir.

Azerbaycan gazinin Almaniya bazarina
daxil olmasi Baki-Berlin minasibatlarinde
keyfiyyatce  yeni mearhale  yaradib.
“Baglantilarla ve tranzit imkanlan ile bagh
da Almaniya—Azarbaycan smakdashginin
cox boéylk ohamiyyati var, cunki
Almaniyanin sirkatlori bu istigametda c¢ox
béylk ugurlar elde edibler’. Bu sézleri
Prezident ilham 8liyev Almaniyanin Federal
Kansleri Fridrix Merts ilo matbuat konfran-
sinda sdyleayib. Dévletimizin basgisi deyib
ki, Azerbaycan 6z naqliyyat infrastrukturunu

tekmillegdirir ve kecen il Merkazi Asiya
magvarat formatina tamhiquqglu Gzv olma-
gla bir név Merkezi Asiya ile Avropa arasin-
da korpu rolunu oynayir ve bu rol getdikce
artacaqdir”.

Azarbaycanin Avropa Ucln strateji she-
miyyoti tokca enerji il mahdudlasmir.
Muasir geosiyasatde boru kemerlari gadar
nagliyyat dshlizlari, limanlar, demir yollari
ve regemsal kommunikasiya xatleri de ddv-
latlorin geoiqtisadi gicinu misyyan edan
asas amillera cevrilib. “Bu gin bizim qazi-
miz Avropa lttifagina izv 10 6lkays catdirilir
ve slUbhesiz bu, enerji tahlikasizliyi tgun
cox boyik téhfedir’. Bu soézleri Prezident
ilham Sliyev Almaniyanin Federal Kansleri
Fridrix Merts iloe matbuat konfransinda
deyib. “Nezers alsaq ki, Azerbaycan 6z nef-
tini do Almaniyaya ixrac edir vo galecoekda
yasil enerjisini do Avropa makanina catdir-
maq ozmindadir, enerji sahsasinds emak-
dasliqg cox genigsmiqyaslh olacaqdir’, - deya
dévletimizin basgisi vurgulayib. Prezidentin
Almaniyaya saferi tokca iki 6lke arasinda
ndévbati diplomatik temas deyil, dayisen glo-
bal geosiyasi realliglar kontekstinde
Avropanin va xususile onun igtisadi lokomo-
tivi olan Almaniyanin Canubi Qafgaza baxi-
sindaki kokli transformasiyanin ayani
tezahurudar.

Nazakat OLODDINQIZI
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YAP Sadrinin milavini Tahir Budagov Cin Kommunist
Partiyasimin niimayandd heyati ild gorisub

E]

]

yulun 23-de Yeni Azerbaycan Partiyasi (YAP)
I Sadrinin miiavini — Markezi Aparatin rohbari Tahir

Budagqov élkamize safsrin yekunlari ile bagli Cin
Kommunist Partiyasi (CKP) Moarkazi Komitasinin
Beynolxalq alagalor sébasinin informatika ve
tadqiqatlar departamenti direktorunun miiavini Kanq
Suayin rehbearlik etdiyi niimayanda heysti ilo gorisiib.
Qonagqlari salamlayan Tahir Budaqov tarixi enanalara,
qarsiliqli etimada ve méhkem dostluga esaslanan
Azarbaycan-Cin miinasibetlerinin miiasir beynalxalq
miinasiboatlor sisteminin mihim reallig:r kimi
niimunavi xarakter dasidigini ve genis perspektiviera
malik oldugunu bildirib.

O, Azarbaycan Respublikasinin Prezidenti, Yeni
Azerbaycan Partiyasinin Sadri ilham 8liyev ile Cin Xalq
Respublikasinin Sadri, Cin Kommunist Partiyasinin Bas
katibi Si Cinpinin dovletlerarasi minasibetlerin inkisafini
daim diggst mearkazinda saxladiglarini vurgulayib.

YAP Sadrinin milavini geyd edib ki, Prezident ilham
Oliyevin 2025-ci ilin aprel ayinda Cina rasmi dévlat sofari
corcivasinda imzalanmis “Azarbaycan Respublikasi ile
Cin Xalqg Respublikasi arasinda hartarafli strateji terafdas-
lig elagalerinin qurulmasi haqginda Birge Bayanat’dan
irali golarok iqtisadi-ticari, nagliyyat-logistika, turizm, yasil
enerji, reqamsal texnologiyalar ve diger sahslerde ¢oxsa-
xoli amakdasligin darinlesdiriimasi garsihgh maraglarin
temini ve mdunasibatlerin galacak inkisafi baximindan
bdylk shamiyyata malikdir.

Azerbaycanin Canubi Qafgazda hayata kecirdiyi sulh

quruculugundan bshs edan Tahir Budaqgov har iki élkanin
mihim global tesebbuslerle ¢ixis etdiyini vurdulayaraq
“Bir kemar, bir yol” layihesinin ve Zangezur dshlizinin
geostrateji shamiyyatini diqgats catdirib.

O, beynalxalg hiququn temalinde dayanan arazi
butéviuyld ve suverenlik prinsiplerini esas go6tiren
Azarbaycanin Vahid Cin siyasetine qatiyyatli destayini
nazars catdirib.

YAP Sadrinin miavini nimayanda heyatlarinin mite-
madi safarlarinin &lkeler ve siyasi partiyalar arasinda
minasibatlarin inkisafi baximindan xtsusi dnem dasidigi-
ni geyd edib. O, 2024-ci ilin noyabr ayinda Yeni
Azarbaycan Partiyasi ile Cin Kommunist Partiyasi arasin-
da imzalanmig ©®makdaslig Memorandumundan irali gelen
vazifelerin indiyadak mdiveffeqgiyystle yerina yetirildiyini
vurgulayib.

Tahir Budagov genclerin ictimai-siyasi hayatda, elaeca
da dovlet idaragiliyinde ve partiya fealiyystinde aktiv isti-
rakinin énemina toxunaraq bu sahade semarali emakdas-
ligin davam etdirilmasinin vacibliyini bildirib. O, partiya
diplomatiyasinin bundan sonra da ortaq hadsflerin gergek-
lesdirilmasina tdéhfe veraceyine aminliyini ifade edib.

CKP Markazi Komitesinin Beynalxalq ©Olagaler
Sébesinin informatika ve Tedgiqatlar Departamenti direk-
torunun muavini Kang Suay rehbarlik etdiyi nimayanda
heyati adindan semimi gebula ve yiksak qonaqgparvarliye
géra minnatdarligini ifade edarsak safarin onlarda derin
toasslrat yaratdigini séylayib.

O, iki 6lkanin liderlari terafindan hayata kegirilon ugur-
lu siyasat naticesinde Azarbaycan-Cin muinasibatlerinin
butln sahslerde yiksalen xatt lzre inkisafinin memnunluqg

dogurdugunu geyd edib. Kang Suay Cin Xalq
Respublikasinin dost ve terefdas Azerbaycanin adalstli
mdévageyini, o cimladan arazi bitdévltyinl ve suverenliyini
birmanali sakilde dastakladiyini vurgulayib.

Hakim partiyalar arasinda isbirliyinin ehamiyyatindan
bahs eden Kang Suay CKP nimayanda heyatinin élkemi-
zo soferi ¢argivasinda kegirilon mahsuldar gorislerin dlke-
lar ve partiyalar arasinda emeakdashgin derinlesdiriimasina
vo tarafdasliqg minasibatlarinin inkisafina tekan veracayini
bildirib. Daha sonra nimayende heystinin Uzvleri
Azarbaycan-Cin herterafli strateji tarafdasliq minasibatle-
rinin mihim tarkib hissesi olan YAP-CKP amakdashginin
hazirki durumu va gealacak hadaflerle bagl fikirlarini bildi-
riblor.

Gorisde yukseksaviyysli siyasi dialog seraitinds
numayanda heyatlerinin garsiligl sefarlerinin davam etdi-
rilmasinin ve Umumi maraq doguran masalelar Uzre
temaslarin daha da glclendirilmasinin vacibliyi vurgula-
nib.

Qeyd edek ki, niimayende heystinin igerisahers,
Danizkenari Milli Parka, “Sea Breeze” istirahat markazine,
Merkazi Nabatst Bagina, Baki Geancler Markazins,
“Atasgah Mabadi” Dovlat Tarix-Memarliqg Qoruguna, Vaten
miharibasi memorial kompleksi ve Zafer muzeyins,
Azarbaycan Milli Xalca Muzeyina, Dévlet Bayragi
Muzeyina va Heydar ©liyev Markazina ziyaratlari de taskil
olunub. CKP niimayandalari, ham¢inin Azarbaycan Dévlet
Akademik Musiqili Teatrinin “Operetta incilari” konsert
programini izlayibler ve Yeni Azerbaycan Partiyasinin
nimayandaleri ile birlikde agacekma aksiyasinda istirak
edibler.

www.sesqazeti.az,
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Milli Maclisin sadri Sahiba Qafarova
Cin Kommunist Partiyasinin
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niimayanda heyati ile gorusub

1
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Iyulun 21-da Milli Maclisin sadri Sahiba Qafarova élkamizda safar-
da olan Cin Kommunist Partiyast Moarkazi Komitasinin Beynalxalg
alagalor sobasinin Informatika va tadgiqatlar departamentinin
direktor miiavini Kanq Suaywn rahborlik etdiyi niitmayanda heyati
ilo goriisiib. Goriigda Azorbaycan—(in miinasibatlorinin dinamik
inkisafi va alda olunmusg nailiyyatlor momnunlugla qeyd edilib, par-
lamentlararast va partiyalararasi omakdashgin daha da mohkom-
londirilmasi, iqtisadi, ticarat, tohsil, madoniyyat, humanitar, o
ciitmladon ganclar sahasinda alaqalarin genislondirilmasi masalala-

ri miizakira olunub.

Cin Kommunist Partiyasinin (CKP)
nimayenda heyatini salamlayan spi-
ker Sahibe Qafarova vurgulayib ki,
Azarbaycan ile Cin arasinda son illar-
do bltin istigametler Uzre dinamik
inkisaf edan emakdasligin esasinda

Azarbaycan Respublikasinin
Prezidenti cenab ilham Sliyev ile Cin
Xalq Respublikasinin Sadri cenab Si
Cinpin arasindaki dostlug muinasibat-
lori dayanir. Bildirilib ki, Azarbaycan
har zaman birmenali olarag “Vahid
Cin” siyasetini ve Cinin orazi
bitévllyinu desteklayib. Biz da Cinin
6lkemizin erazi butévliyine ve suve-
renliyina destayini yluksak giymatlendi-
ririk.

Milli Maclisin sadri Prezident ilham
Oliyevin 2025-ci ilde Cin Xalq

T e T

Respublikasina hayata kecirdiyi sofor-
lorinin, xtUsusen dovlet seferi zamani
Azarbaycan ile Cin arasinda harterafli
strateji terafdasliq elagslerinin qurul-
mas! hagqginda Birge Bayanatin imza-
lanmasinin ikiterafli minasibatlarin
inkisafinda mihim marhale oldugunu
geyd edib. Sahibs Qafarova parla-
mentlararasi alaqgalerin
Azarbaycan—-Cin  munasibatlarinin
mithim terkib hissasi oldugunu deyib.
O, cari il Cina isglzar sefari ¢argive-
sinde Umumgin Xalg Nimaysndsleri
Yigincaginin Daimi Komitasinin sadri
Cao Lici ilo kegirdiyi goérisden séz
acaraq, parlamentlorarasi dialoqun,
beynealxalg teskilatlar c¢ergivesinde
amakdasligin ugurla davam etdiyini
soylayib.

Milli Maclisin  sadri
| Azsrbaycan ils Cin arasinda
~ garsiligh etimada ssaslanan
ylksaksaviyyali siyasi dialo-
gla yanasi, partiyalararasi
amakdashgin da ugurla inki-
saf etdiyini bildirib. O, Yeni
Azarbaycan Partiyasi ile Cin
Kommunist Partiyasi arasin-
da formalasmis semearali sla-
gelerin  ve  imzalanmig
Anlagsma Memorandumunun
bu emakdashgin daha da
genislenmasina muihim
téhfe verdiyini vurdulayib.

CKP Markazi Komitasinin
Beynalxalg elagsler sbbasi-
nin informatika ve tedgiqatlar
departamentinin direktor
muavini Kang Suay Cin il
Azarbaycan arasinda muna-
sibatlerin son illarde ugurla
barleri arasinda formalasmis
yuksak saviyyeli minasibat-
lerin bu emakdashgin moéh-
kamlenmasinde muahim rol
oynadigini geyd edib.

Kang Suay Milli Maclisin
sodri Sahibe Qafarovanin
Cin Xalq Respublikasina
soferini ve kegirdiyi gérusleri
mamnunlugla xatirlayaraq,
onun Azarbaycan ile Gin ara-
sinda, o cumladan partiyala-
rarasi dialoqun inkisafina verdiyi
destayi yuksak qiymeatlendirib.
Gorusde Yeni Azerbaycan Partiyasi
Sadrinin muavini — Merkazi Aparatin
rehbari Tahir Budaqov ddvletlerarasi
munasibatler sisteminde siyasi dialo-
qun, parlamentlerarasi amakdashgin
ohamiyyetinden danisaraq, Yeni
Azarbaycan Partiyasi ile  Cin
Kommunist Partiyasi arasinda emak-
dasligin inkisaf perspektivieri barads
fikirlorini aciglayib. Cinin
Azarbaycandaki  sefiri  Lu Mey
Azarbaycanla Cin arasindaki minasi-
batlarin muxtalif aspektlori barade
fikirlorini boélisub. Goérusde qarsiligh
maraq doguran digar masalaler stra-
finda da fikir mibadilesi aparilib.

_Dunya 15 yasa qadar usaqlar
uclin sosial sahakalari gadadan
edir - hiz kimi gozlayirik?

(44 Son bir ay erzinde dinya-
nin aparici dovletleri tare-
finden usaq ve yeniyet-

malarin sosial gabakalera girigini
gadagan edan ganunlarin gsbulu,
aslinde, bizim tg¢un da xebardarliq sig-
nalidir. Glnki demokratik ve aparici
texnologiya sahibi olan inkisaf etmis
Olkalar 6z milli tahltkesizliklari tgtin bu
addimi atirlarsa, o zaman bizim oturub
gbzlemayimiz ancaq ziyanimiza igle-
yacek magamdir. Unutmayaq ki, hazir-
ki usag ve yeniyetmaler sabahki
Azarbaycan demakdir, Azarbaycani
idare edacek nasil demakdir. Mancs,
biz ciddi tshllikenin ferginde olmali-
yiq.”

Bu fikirleri SiA-ya agiglamasinda

arasdirmag! jurnalist Matleb Salahov

bildirib. O geyd edib ki, élkemizds 16
yasa qoadar yeniyetmalarin interneto
girisi barede ganunvericilik tagabblsu
elace tagabbls olaraqg da qalir. "Diqget
edin, artiq sosial sebakalards, xUsusi-
lo TikTok platformasinda rezalet dolu
O0zbasinalig hokm sirir. Qiz ve oglan
usaglarini xosagalmaz istigamate yon-
lendirmak Ug¢ln lager kiige qadinlarini
vo cinsi azhglar genine-boyuna rek-
lam edirler. Ustalik, cinaysatkar
Unsurler de reklam olunanlar siyahisin-

dadir. Bu bilirsiniz ne demakdir?
“Potensial cinayatkar nasil qapini
déyldr” demakdir. Xosagslmez ad

cixarmis bir gadinin hebsden zamine
buraxilmasi sehnasi, onu cosqu ile
garsilayan basipozuq bir deste insanin
cixardigi razalst dolu biabir¢iliq dedik-

ol

Motlob Salahov:
Sosial sabakalorda
potensial cinayatkar nasil
“gapw doyiir”

larima ayani subutdur. Gergaklik budur
ki, TikTok platformasi bu gin
Azerbaycan xalqi G¢ln an bdylk teh-
likaya cevrilib. Geciksak ¢ox sey itire-
cayik”.

Afet Tahirqizi

Z.ardabi
omrundoan
daqiqplar

“Okinci”’don baglayan milli matbuatimizin 151 yast
tamam oldu. Bir asr yarimliq moatbuat tariximizin
Hoasan bay Zardabidan baslamadigini, bundan avval
kimlarinsa biindvra qoymasi ehtimalin irali siiranlar,
onu ishat etmaya calisanlar olsa da, halolik buna
miiyassar olanlar yoxdur. Amma movzumuz o deyil va
buna cohd da etmayacayik. Osas odur ki, bu giiniin
moatbuat realligindayiq, bu pesaya neca sadiqik, iz isi-
mizin 6hdasindon neca galirik, ¢atinliklara dozo bili-
rikmi? Bu suala dogru cavab vermak, olub-kecanlari
analiz etmak isa asl gahromanlhiqdir.

Sox teessif ki, miasir musteqgil matbuatimizin sovet
tesirinden gopmasi telatimli dévra, muharibaye, ermeni
isgal ile eyni vaxta tesaduf etdi, amma bu, matbuatin
inkisafini langidan, yaxud ona mane olan sabab kimi da
gebul edilmemalidir. Bksina, bas veran hadisalar yeni jur-
nalist naslinin yetismasina bdyiik tekan vermali idi. Yaxin
35 illik tariximiz bels faktlarla doludur.

Baes milli metbuatimizin banisi Hesenbay Malikov
Zoardabinin gazetcilik hayati revan olmusdumu? Hansi
catinliklarle Uzlegmisdi, dafelerle élimle bas-basa qalmis-
di, serlenmisdi, Car Rusiyasinin va sonra sovet rejiminin
repressiya magini onu daim izlemisdi.

...Car jandarm idaresi Zardabi (izerinde nazarat tayin
edir. Bir guin klubda jandarm raisi Hesenbayle gérustr ve
batin geceni onunla bilyard oynayir. Ertesi gun
Hasenbayi jandarm idarssine caginirlar. Jandarm raisi
ona sual verir:

- Dinen siz klubda kimlarle gérismis, ne barade
danisiq aparmisiniz? Bize xabar veriblar, he¢ nayi gizlet-
mayin.

Hasanbay teaccubla:

- Canab rais, diinen kluba galandan cixib gedenadak
man ancagq sizinls bilyard oynamisam. Siz ki bunu yaxsi
bilirsiniz.

Rais yuxudan ayilmig kimi Hesenbaye diqgqstle baxir:

- Bali, bali, yadima dusdu, siz manim oyun yoldasim-
siniz, cenab Malikov. Amma, garak bagislayasiniz, vezi-
femdir, ganun bels telab edir. Azadsiniz, geds bilarsiniz.

Jandarm idaresine Zerdabi hagqda yazilan béhtanci
kagizlar giinu-gindan artirdi. Jandarm idarasi onun evina
xususi xafiyya teyin etmisdi. Xafiyye ganc ve tecriibasiz
idi. Hasenbayin hayat yoldasi Henife xanim eyni adamin
bir nece glindan bari onlarin pancarasine géz zilladiyini
arina xabar verdikda arvadini sakitlesdirmak lgun zarafa-
ta kegmisdir:

- Metleb aydindir, nadan qorxursan, Xxayalperast
cavanlardandir. Bir negca gin pancerenin gabaginda
gazib, seni gérmaysndan sonra redd olub gedacak.

Hanife xanim gilimsemis va:

- Xeyr, azizim, mana eloe galir ki, 0 manim yox, senin
intizarini ¢okir.

Zardabini Peterburqa “Zemledelceskaya qgazeta’da
islomaya davat etdikde o, Vetaninden ayriimaq istemayib
demisdir:

- Maqalslarim yaxsidir, ¢linki bunlari azad adam yazir,
dévlat qulluguna getsam dilim baglanar.

Zordabi kendde yasadigi vaxt “Terciman” gazetini
mintazem alirdi. O, bu gazeti sevir, “Okinci’nin yetisdir-
masi hesab edirdi. Hasenbay bir dafe “Terciman” gazeti-
ni mollaya vermis va sdylemisdir:

- Al bu gezeti minbards oxu, burada yazilanlar sanin
nagillarindan daha faydalidir.

Hasenbay “Kaspi” qezeti redaksiyasinda islayende
Uzeyir Hacibaylinin musigiys olan béyiik havesini gériib
demisdir:

- Oglum, san els bir teatr yaz ki, istirak edanler oxu-
sunlar.

Birinci Azarbaycan operasina qulaq asmagi bark arzu-
layan Zardabi afsuslar olsun ki, onu gérmadi. Onun 6lUm-
Unden azca sonra “Leyli vo Macnun” operasi tamasaya
goyuldu. Belo, Hesanbay Malikov Zardabinin &mriine
bazek olan bir neca daqigeni diggstinize ¢atdirdiq. Halalik
bu gader.

www.sesqazeti.az,
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Imaniya yenidan Ai-nin
A hegemonuna cevrilir - bu

dofa tokce iqtisadi deyil,
hem de herbi coheatdan.
Ukraynaya yardima ve yeni hava
ve raketdan miidafie sistemleri-
nin qurulmasina daha cox pul
xarclayir. ©vvelca fransizlar
arxayinlasdilar, amma sonra
ciddi bir raqgiblarinin oldugunu
basa diisdiilar. Alman hegemon-
lugu ile bagl qorxular Fransada
hec vaxt tamamile yox olmadi.
indi yenidan artir. Makron ve
Merz, mimkiin bir ssenarini
nazoare almagqla da daxil olmagqla,
kéhnelmis miinasibatlarini giic-
lendirmak niyystindadirler.

Futbolun Almaniyanin hamige qalib
geldiyi bir oyun olmasi ifadesi Fransada
uzun muddetdir ki, idman fenomeni haqgin-
da sadece bir hazircavab geydden daha ¢ox
sey kimi qebul edilirdi. Bu, Fransanin
Almaniyaya qarsi asagilig kompleksinin
mahiyyatini eks etdirirdi. "Les Bleus” laqabi
ile taninan Fransa milli komandasi defelerle
Almaniyaya maglub olub. *Sevilya gecasi”
xususile fransizlarin yaddasinda hekk olu-
nub. 1982-ci ilde Fransa Diinya Kubokunun
yarimfinalinda Qerbi Almaniya ile garsilas-
di. Fransizlar bdyuk Ustinliys baxmayaraq,
sonda penaltilerde maglub oldular. Hemin
matcda Toni Sumaxer fransiz Patrik
Battistonu yixdi ve onu ciddi zeds ilo mey-
danda uzanmig veziyyetde qoydu. Alman
gapigisi o geader gaddar ve soyuqganl
davrandi ki, miharibanin dahgatli xatirelori
Fransa cemiyyetinde canlandi. Alcaq alma-
nin obrazi yeniden doguldu. Nehang idman
gezeti L'Yquipe basligi ile bels bir magals
derc etdi: "Toni Sumaxer. Pese: Qeyri-insa-
ni”.

Fransanin hemise serge Almaniyanin
gerba baxmasindan daha yaxindan baxdigi-
ni anlamag vacibdir. Qonsusunun iqtisadi
Ustuinldyl Reynin sol sahilinde daim muza-
kira olunurdu. Onun igtisadi glici Avropada
siyasi dominantligla eynilagdirilirdi. Bu
munasibet uzun muiddet ham Fransanin
Almaniyaya baxisini, heam de Fransanin
6zuna baxisint formalasdirdi. Minilliyin
avvalinde Almaniyanin yeni igtisadi super-
guc kimi ortaya ¢ixmasi fransizlari xtsusile
oxsar neticaler alde ede bilmamaelerinden
xobardar etdi. Almaniya tezlikle sinifdeki an
yaxs| sagirde qgars! hiss ede bileceyi eyni
dasmanciliyi oyada bildi. Fransizlar aziyyet
cokirdilar, ¢linki gonsulari hemige onlardan
daha ugurlu géranardular.

Le Penin secki gelebesinin avvealcadean
gdzlenilen naticedan ¢ox uzag olmasi yalniz
soyuq tesallivericidir. Yelisey Sarayinda
Makronun yerine kim gelse de, potensial
namizadler arasinda Almaniyani o gader de
destekleyen gérinmar. 2027-ci ilde yeni
Fransa prezidentinin, 2017-ci ildeki gsalabe-
sindan sonra Makron kimi, Almaniya Gzra
mutexassisleri ve 6lka ile yaxinlagma teref-
darlarini esas vezifelere ve nazir vezifaleri-
na teyin etmesi mumkinddr. Makronun
osas layihasi olan Avropanin strateji muste-
qilliyi Ucun perspektivier de evvelkindan
daha pis gérundr. Almaniya he¢ vaxt onu
tam desteklomayib. Névbaeti Fransa lideri
Berlinle daha az emekdasliq etmaye calisa
bilar, nainki onun tasirini mahdudlasdirma-
ga. Politolog Liana Fiks "Foreign Affairs”
jurnalinda yazdi§i maqaleda Almaniyanin
"Avropanin névbeti hegemonu”na cevrilme
ehtimali yeniden Fransa siyasi dairalarinde
muzakire olunur.

Makronun rehberliyi altinda iki prezi-

Fransanin

kohna gorxusu

Fransa Al-nin asas geosiyasi giicu

niya ola bilmir?

Barismaz farqlar

Fransa siyasatinin son uclarinda
Almaniyaya hucum uzun middet yaxsi
forma hesab olunurdu. *Sus, Merkel” satirle-
ri hale de xatirlanan solgu populist Jan-Luk
Melengson “Bismarkin siysnayi” kitabinda
Almaniyani sert tonqid etmisdi. Almaniyanin
dovr dayisikliyini elan etmasinden bir nec¢e
il avval o, artiqg Berlindan galen yeni bir
"genislenma ruhu”’ndan danigirdi.  Milli
Yurus partiyasindan sagci populist Marin Le
Pen 2022-ci il prezidentlik kampaniyasina
aclig-askar Almaniya eleyhina platforma ilo
gatildi. ister dronlar, ister kosmik, istarsa de
birge harbi sistemler olsun, Berlin hamige
eyni strategiyaya sadiqdir: "©vvaelce sadace
istirak edin, sonra Ustinlik olde edin ve
nahayet, ates agmaga baslayin”. Bu baxis-
da Almaniya abadi bir diktator, bir ndv siya-
si dominant kimi gebul edilir. Cima gini
Bruhlde kegirilon Fransa-Almaniya Nazirlar
Surasinin iclasi bu problemlsri gizleds bil-
madi. indi digget sadace yaxin gelaceya
nazer salmagla yanasi, xilas edile bilen har
seyi xilas etmaya ybnalib. ©Ovvalki axsam,
Prezident Emmanuel Makron ve Kansler

Fridrix Merz arasinda Grand Hotel du
Schloss Bensberg-de kegcirilon birge sam
yemayi zamani a8sas mdvzu gelan il
Fransada kegirilocek prezident seckileri idi.
Zorif restoranin baglh gapilar arxasinda
muizakire Fransa-Almaniya muinasibatlorini
"Le Penin ala kegiriimasina qarsgi davamli”
etmak baroede idi. Welt am Sonntag gezeti-
nin terafdasi olan Politico, bir gin avval
vazifoni bele formalasdirdi. "Milli Ralli” lide-
ri Jordan Bardella Avropa Birliyinin vasaitle-
rini manimsamakda ittiham olunan Le Penin
yerine mimkin namizad hesab edilse da,
sagci populistlerin gelebasi, an azindan
xarici  siyaset baximindan  magbul
g6rinurdd. Bardella Berline aydin signallar
géndardi. O, Merz ile “ortaq néqteyi-nazar”i
vurguladi ve mudafie sektorunda senaye
amakdashgini madafie etdi. Lakin Le Penin
namizad kimi qayitmasi ile ritorika yeniden
sartlesdi. O, birge nuva ¢akindirma telimle-
rini va Fransanin strateji harbi planlagsdirma-
sinda diger Olkslerin istirakini redd edir.
Ustelik, Le Penin Fransanin nive cotirini
he¢ kimle bdélismak niyyati yoxdur. Onun
programi "Fransa Birinci” adlandirila bilar.
Avropanin névbati hegemonu

dentlik muddstinden sonra fransizlar
Almaniyanin cox irelilediyini hiss edirlor.
Ukraynadaki mdinagisenin baslamasindan
bari Almaniyanin tehllkesizlik siyasetindaki
doénus ve Berlinin silahlara boéyuk investisi-
yalari kbéhne, uzun muddet basdiriimis gor-
xulari yenidan oyadir. "Almanlar midafiaye
Fransadan ilde u¢ daefe ¢ox pul xarclemayi
planlagdirirlar. Bes ilden sonra ferq géze
carpacaq”, - deya Fransa Silahh
Quvvaelarinin Bas Qerargah raisi general
Fabien Mandon Senat dinlemalarinds
xebardarliq edib.

Hazirda Fransa-Almaniya miinasibatle-
rinde yaxsi xebarler azdir. Bu isti yay gulinle-
rinde Fransa he¢ olmasa futbolda
Almaniyaya garsi asagilig kompleksi ila
Uzleasmamali olduguna goére tasalli tapa
biler. Lakin he¢ bir "yumsaq guc” idmani
Avropada tesirin yeniden boélusdurilmasinin
sart realligini he¢ kime unutdurmag Ugun
kifayet etmayacek.

V.voLiLi
P.S. Magalada xarici metbuatdan istifa-
de olunub.

\\“\\—i -
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Iman ABDUYEYV,
politolog

zorbaycan Prezidenti ilham
Aeliyevin iyulun 20-de Almaniyaya
soferi iki 6lke arasinda munasi-

batlerin keyfiyyatca yeni marhealaya yliksal-
masina xidmat eden muhim siyasi hadise-
dir. Bu safer tekca ikiterafli diplomatik
hadise deyil, hem da regionda ve
Avropada formalasan yeni siyasi-igtisadi
dizenin gébstericisi kimi qiymetlendirile

Azarbaycan-Almaniya alaqgaelari
yuksalan xatla inkisaf edir

biler. Federal Kansler Fridrix Mertsin deve-
ti ilo bas tutan bu sefer Prezident ilham
Oliyeve gosterilan yluksak etimadin, &lks-
mize etibarli terefdas kimi verilen deayerin
gbstaricisidir. Bu sefar eyni zamanda Baki
va Berlin arasinda ylksak saviyyali dialo-
qun intensivliyini bir daha tesdiglayir.
Azarbaycanin arazisinin isgalina son qoy-
masi ile erazi butdvllyl ve suverenliyinin
barpasindan sonra regionda yaranmis yeni
siyasi realliglar ham ikitarafli minasibatler,
hem Avropa ittifaqi ile minasibatler kon-
tekstinda, elaca do Almaniya ve Avropa
ittifaginin Markezi Asiya ile intensiviegen
igtisadi ticaret alageleri prizmasindan
omekdasliq ve terefdasliq Uc¢ln unikal
imkanlar yaradib.

Qeyd edsk ki, Baki artiq Avropada yal-
niz enerji tachizatcisi kimi deyil, ham da
sabitlik, nagliyyat baglantilari ve regional
balans baximindan shamiyyatli terafdas
kimi gabul olunur. Ona gére da bu seferi
yeni realliq ifadasi ilo xarakteriza etmayi-

miz he¢ da tesadufi deyil. Almaniya kimi
yuksek senaye gucl olan bir dévlst Ggln
etibarli enerji menbaleri, sabit terefdaslar
ve uzunmiddatli iqtisadi slagaler xlsusi
ahamiyyet dasiyir. Azerbaycan isa bu kon-
tekstde ham enerji resurslari, ham de
Sergle Qarbi birlesdiran cografi mdvgeyi
ile digget merkezine ¢ixir.Hemginin igtisa-
di baximdan da bu saferin perspektiv
imkanlari ve potensiali béytkdir. Aimaniya
texnologiya, senaye avadanliglari, innova-
siya Vo investisiya baximindan
Azerbaycanin en vacib terefdaglarindan
biri ola biler. Azarbaycan ise Almaniya
Ucln yalniz enerji bazar deyil, ham da
Coenubi Qafqaz ve Markazi Asiya istiqame-
tinda ¢ixis gapisi rolunu oynaya bilar. Bu
baximdan, sefer yeni biznes salaqgaleri,
sonaye amakdashgi, logistika layihaleri ve
texnoloji teraefdasliq Ug¢un yeni imkanlar
acir. Bir sbézle bu safer Azarbaycan-
Almaniya munasibatlerinde pragmatik ve
uzunmuddatli emekdaslq merhalesini guic-

landira biler. Almaniya ile muinasibatloer
Azerbaycanin bitévlikde Avropa ittifag ile
siyasi dialoqunun darinlegsmasi baximin-
dan da 6nemlidir. Yerigalmisken, Berlinin
Bakiya ylksak saviyyads diggat gdsterme-
si, Azarbaycanin beynalxalq arenada artan
nifuzunun gdstericisi kimi oxuna bilar. Bu,
ham de onu gésterir ki, Azerbaycan
regional proseslorde passiv misahidegi
deyil, 6z mévqeyi ve tesir imkanlari olan
aktordur. Bu kontekstdan yanassaq, bir
daha geyd edim ki, bels saferlar diplomatik
etimadi guclandirir, garsiligh anlagmani
artirir ve gelecek emekdashq Ucln institu-
sional zamin yaradir. Galacak perspektiv-
loro geldikde ise, bu seferin Azarbaycan-
Almaniya minasibatlerini daha sistemli ve
coxsaxali merheloye dasimasi gdzlenilir.
©minlikle séylamak olar ki, bu safar bitlin
saheler Uzro emekdaslgin daha yikssk
saviyyaysa qaldiriimasinda shamiyyatli rol
oynayacaq, gelacak inkisaf Ucin bdylk
perspektivler agcacaqg.
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Toasdiq edilmigdir:

“OMNI” Qapali Sshmdar Camiyystinin Umumi Yigmcaginmn
30 iyun 2026-c1 il tarixli gerar ilo

“OMNI” Qapah Sohmdar Comiyyatinin
2025-ci il iizro

illik idarsetmo Hesabati

“OMNI” Qapal1 Sshmdar Coamiyyatinin
- Direktoru Roman Alloyarov

- Bas muhasib vozifosini Nihad Cabbarov
icra edon $oXs

Baki 30 1yun 2026-c1 1l

“OMNI” Qapali Sshmdar Comiyystinin (bundan sonra ‘“Emitent”) bu hesabati Azasrbaycan
Respublikasinin Qiymstli Kagizlar tizre Dovlet Komitesinin Ne 10q, 03 fevral 2016-¢1 il tarixds
qabul etdiyi “Emitentin idareetma hesabatlarina dair telebler hagqinda” Qaydalarina uygun tertib
edilmigdir.

1. Emitentin tam adi: “OMNI” Qapali Sshmdar Comiyyati;
Emitentin qisaldilmig adi: “OMNI” QSC;
Emitentin vergi 6dayicisinin eynilogdirme ndmrasi: 1700160671
Emitentin dovlst qeydiyyatinin tarixi ve nomrasi: 05.11.2003, 1700160671.

2. Emitentin hiiquqi tinvani: Baki soheri, Sebail rayonu, Boyiik Qala kiigesi 37;
Emitentin oldugu yer: Bric Plaza, Baki gaheri, Bakixanov kiigesi 24.

3. Emitentin ddvlet qeydiyyatmna alinmasi tarixinden sonra Emitentin adinda ve
togkilati-hiiquqi formasinda heg¢ bir dayisiklik olmamigdir. Emitent digar huquqi
gsoxsin bolinmasi va ya terkibindsn ayrilmasi goklinda yenidan tesgkil yolu ila
yaranmamigdir. Emitent hiiquqi soxslorin birlogmosi goklinds yenidan teskil yolu ila
yaranmamigdir.

Rzaquliyevna [ sehm | |

14. Emitentin sehmdarlarmm 2025-ci il eorzinde kegirilmis yigincaqlari haqqinda
molumat:

14.1. 2025-ci il oarzinds Emitentin sshmdarlarinin  iki tmumi yigincagi
kegirilmisgdir:

14.1.1. Emitentin sshmdarlarinin birinci timumi yi1gincag 15 may 20235-ci il
tarixds kegirilmisdir. Yigincaqda dividendlerin 6desnilmesi haqqinda
qorar gobul edilmidir.

14.1.2. Emitentin sshmdarlarimn ikinci timumi yigineagi 20 iyun 2025-ci il
tarixde Baki gohori, Bakixanov kiigesi 24 tnvaninda kegirilmigdir.
Yigincaqda Emitentin illik idareetms hesabatinin, miihasibat balansmmn
vo monfoot vo =zoror hesablarmin tesdigi hagqqmnda gorar ¢obul
edilmisdir.

15. Emitentin dévriyyade olan investisiya qiymatli kagizlarinin buraxiliglart haqqinda
malumat:
15.1. Emitentin adi adli sashmi (bundan sonra “Sshmlar’) dévriyyadadir;

15.2. Sohmlarin dovlat qeydiyyat némrasi va dovlst qeydiyyat tarixi:
1010500K, 21 noyabr 2003-cii il;

15.3. Sohmlerin miqdar: vo nominal doyeri: 100 (yliz) adad, hor bir schmin
doyari 20 (iyirmi) manat;

15.4. Sohmlsrin macmu nominal dsyari: 2000 (iki min) manat;
15.5. 2024-ci il arzinds Emitent tarafinden Sahmler tizra 6doanilmis dividendler
haqqinda mslumat: 2024-cii ilds 3,112,970.45 ABS dollart mablaginds

dividend &danilmisdir;

15.6. Yuxanda geyd edilen Sehmler istisna olmaqla, Emitent terofinden sohm
ve ya istiqraz emissiyasi hayata kegirilmomisgdir;

15.7. Emitentin Sohmlorinin vyerlogdirildiyi vo ya todaviilde oldugu fond
birjasinin adi vo oldugu yer haqqinda molumat: “Baki Fond Birjas1”
QSC, Baki, Xstai rayonu, Babak pr, ©.Quliyev 11/31, Babok Plaza 9-cu vo
10-cu mortabalar, AZ 1025.
16. Hesabat dovrii arzinds Emitent tarafindan xiisusi shamiyyatli agdlar baglanmamigdir.

17. Hesabat dovrii srzinds Emitent terafinden aidiyyati sexslerle aqdlar baglanmamigdir.

18. Umumi yigincaq 2025-ci il tizre illik hesabati 30 iyun 2026-c1 il tarixds tesdiq
etmigdir.

19. 2025-ci il Gzro illik hesabat “Sos” qozetindo dorc edilocokdir.

4. Emitentin 2025-ci il arzinds filial vo niimayandsliklori yaradilmamig vo ya logv
edilmomigdir.

5 Emitentin 2025-ci il erzinds hor hansi toromo comiyysti yaradilmamig va ya logv
edilmomigdir.

6. Emitent heg bir girkatlor qrupuna daxil deyildir.

7 Emitent agagidaki foaliyyat istigamatlori ilo moggul olur:

.1 Hiiquq xidmatlorinin gostarilmasi.

8. Emitent lisenziya tizrs hor hansi bir faaliyyotlo moaggul olmur.

9. Emitent torafindon taklif edilon xidmatlor agagidakilardan ibaratdir:

9.1. Sirketlorin tosis edilmesi va dovlot geydiyyatina alinmasi;

9.2. Miilki mshkoms icraatinda iddiagi vo ya cavabdehin maraqlarinin miidafiosi;

9.3. Mixtolif saholor Uzro miiqavilolorin tortib olunmasi, baglanmasi, icrasi,
miiqaviloys doyigikliklor edilmesi vo miiqaviloys xitam wverilmosi ilo bagh
miibahisalarin tanzimlanmasi;

9.4. Azorbaycan Respublikasinin miilki, vergi, amok, bank, raqabet, anti-inhisar va
digar qanunvericilik sahslorine dair moslohatlorin verilmasi.

10. Emitentin ig¢ilarinin sayr 17 (on yeddi) nafsr olmugdur. Hesabat dovrii arzinds
iggilorin sayinda mithim doyigiklik olmamisdir.
11. Emitentin idarsetms organlar1 agagidakilardan ibaratdir:
11.1. Camiyyatin tokbagg1 direktoru: Alloyarov Roman Valentinovig
12. Emitentin fiziki goxs olan soshmdarlarimin sayr dérddur. Emitentin hiiquqi gaxs olan
sohmdar1 yoxdur.
13, Emitentin nizamnams kapitalinin beg faizi va daha artig hocmds sasli sshmlara
(paylara) malik olan gaxslar tizra moalumatlar agagidaki cadvalds gostorilib:
Sohmdarm Soyadi, Ad1 Qiymotli Sohmdara Sohmlorin Nizamnama
va Atasmn adx Kagizlarm Novii Mbxsus Olan Kapitalinda Faiz Nisboti
Qiymotli
Kagizlarmm Say1
Alloyarov Roman | adi adli senedsiz | 19 (on doqquz) 19% (on doqquz faiz)
Valentinovig sohm
Bayramova Aygiin | adi adli senadsiz | 30 (otuz) 30% (otuz faiz)
Hiiseyn qiz1 sohm
Mammadov Riad | adi adli seneadsiz | 10 (on) 10% (on faiz)
Eldeniz oglu sehm
Vazirova Xatun | adi adli sanadsiz | 41 (qurx bir) 41% (qurx bir faiz)
2
“OMNI” QSC
Maliyya vaziyyati haqqinda hesabat
31 dekabr 2025-ci il tarixina
Boliim Gistaricilor
iin, Qeydlar 2025 2024
madda
n
AKTIVLOR
1 Uzunmiiddatliaktivlar
11 Torpag, tikiliveavadanliglar 7 55952569 698121,99
Comi uzunmiiddatli aktivlar 559525,69 698121,99
2 Qisamiiddatliaktivior
20 | Ehtiyatlar 0 0
21 Qisamiiddathidebitorborclan 8 4032074,26 6070816,83
2 | Pulvasaitloriveonlarinekvivalentlori 9 953449231 7250452,68
23 Sairqisamtiddatlimaliyyeaktivlari 0
24 | Sairqisamiiddatliaktivler 10 1448394,22 0
Cami qusamiiddatli aktivler 15014960,79 13321269,51
Cami aktivlar 15574486,48 14019391,5
KAPITALVOOHDOLIKLOR
3 Kapital
30 Odonilmisnominal (nizamnamo) kapital 11 2000 2000
34 Bolusduralmamismanfoat(6danilmamiszarar) 14022462,63 13967367,65
Comi kapital 14022462,63 13967367,65
4 Uzunmiiddatliohdaliklar
40 Uzunmuddatlifaizxarcleriyaradanohdaliklar 0 0
42 | Taxiresalinmisvergishdaliklori 0 0
43 Uzunmiddatlikreditorborclari 0 0
44 Sairuzunmuiddatlishdaliklar 0 0
Cami uzunmiiddatli hdaliklor 0 0
5 Qusamiiddatliohdaliklar
) Vergivasairmacburiddanislorizrachdaliklar 12 38060,79 38060,79
53 (samiddathikreditorborclar: 13 0 0
54 Alinmis avanslar 1500000 0
55 | Sairqisamuddatlichdaliklor 14 11963,06 11963,06
Camigisamiiddatliéhdaliklor 1550023,85 50023,85
Camithdaliklar 155002385 50023,85
Camikapitalvaéhdaliklar 15574486,48 14019391,5

Maliyya hesabatlarini imzalayan vo buraxilmasina icazs veranlar:

Direktor: Roman Alloyarov

www.sesqazeti.az,




24 iyul 2026-c1 il

Ses Media faCEbOOk 7

Elmi tahillar gostarir ki, haddindan artiq isti hava yayda Avropani quru-

dur va qitada quraqlhigi daha da giiclondirir. Tahlillor géstorir ki, isti
dalgalar atmosferi daha da susuzlagdirir, su tachizatina, qida istehsalina
va enerji istehsalina zarar verir. Rekord daracali isti dalgalar isti atmosfe-
rin caylardan, gollordan, torpaqlardan va bitkilardon suyu giiclii sokilda
buxarlandirdigyr anlanmina galir. Todqiqat gostorir ki, Qarbi Avropada
qlobal istiloagsma sababindan sarait 80 dafa, Sarqi Avropada isa 40 dafa
coxdur. Qarbda torpaq qurulugunun saviyyasi qarbda qazinti yanacaqla-
rindan ¢irklonma sababindan bes dafa, sarqda isa 11 dafa ¢oxdur.

Quraqliq adsten az yagint ile
alagalendirilir, lakin Qoarbi
Avropanin son qist yagish idi.
Alimler iglim bdhraninin Avropada
quraghdr yenidan oyandirdigini,
ylksek temperaturun bu yay esas
amil oldugunu sdylayirlar. Tahlile
gbra, Qerbi Avropada bu gin bas
veran quragliq ekstremal kimi tas-
nif edilir, lakin iglim béhranindan
avval bu goésterici orta idi.

Quragliq iyun ayinin sonuna,
yayin avvalina gadar giymatlendi-
rilib, lakin artiq bdylk tasirlare
malikdir. Bir cox 6lke su istifade-
sina tecili mahdudiyyatlar tatbiq
edib ve ingilterenin cenubunun
aksar hissalarinda artiq su boru-
larinin istifadesine gadaga qoyu-

Fransada
éliumcul mese yanginlari bas
verib veo fermerlor rekord hadde
catan an quraq torpaglarla Gzle-
sorok ciddi ziyan goérubler.
Avropada texminan 9 milyon ton
taxil itkisi goézlenilir, Fransada 50
ilin en pis gargidali mehsulu géz-
lonilir voa Ruminiya fermerlari bir
milyon hektardan ¢ox mahsul iti-
rocekler.

Avropada caylarin suyu azalir,
temiz su elektrik stansiyalarinin
istehsalini azaldir ve yiuk gemile-
rinin heareketini mehdudlasdirir.
Hollandiyanin Lobit geharindoki
Reyn cayi hazirda 1976-ci ilin isti
yayinda miuisahide olunan mini-
mum saviyyadan asagidir. Alimlar

lub. ispaniya ve

xabardarlq edibler ki, bu pozuntu
arzag ve enerjinin giymatini gal-
dira bilar ve an ¢ox asagi galirli
ailelera  zerbe wvura Dbiler.
Tedqiqatcilar bildiribler ki, insan
terafindan téradilen iglim bdhrani
ile Avropada quraqligin yaranma-
sI arasinda salage gucludur.
insanin yaratdigi ekoloji pozuntu-
lar artdiqgca temperatur yuksalir,
atmosferin susuzlugu siratle artir,
caylardan, géllerden, su anbarla-
rindan ve torpaqgdan nem c¢aKir.
Alimlar deyir ki, 2026-ci il
quragh@r 2022-ci ilde bas veran
quraqligdan iki ay evval bas
verib. Bu il Qarbi Avropada xusu-

20,
XY

Azarbaycan
Respublikasinin
Medianin Inkisafi
Agentliyi

vasinda hazirlanib.

Yazi Azorbaycan Respublikasinin Medianin
Inkisafi Agentliyinin maliyya doastayi ila “ekologi-
ya va atraf miihitin miihafizasi” istigamati ¢argi-

Iqlim dayisikliyi Avropam qurudur:
insanlar olur, bohran boyuyur

sile tehlikali mesa yanginlarn
soraiti misahida olunub. Kifayat
gader ritubaetli baglayan ve sonra
haddinden artiq quru kegan gerait
ekstremal yangin mévsimia Ggln
asas amillerdir, ¢lnki daha g¢ox
bitki 6rtiyu bdyldye ve sonradan
yanmaga baslaya bilar.

Tadgigat qrupunun Gzvl olan
Dr. Mariam Zachariah deyir: “©On
narahatedicisi odur ki, bu gertler
1,4C istilesma zamani bas verir.
Qlobal emissiyalar prognozlasdi-
rildigi kimi temperaturu 2,8C-ys
galdirarsa, bu intensiv buxarlan-
ma seraiti ehtimalini ikiqat artira
biler. Sirstli ve aqressiv emissiya
azalmalar olmadan Avropa daha
isti bir gelaceya dogru gedir.”
BMT-nin iglim Uzre rohberi

Saymon Stil deyir: “Getdikca pisloe-
son quraghqglar planetimizin had-
dinden artiq istilesmasi ile bagl qir-
mizi bir xebardarliqdir. Bagariyyat
coxlu migdarda kémdr, neft vo gaz
yandirmagi dayandirana gader, bu
goddar iglim quraghqglarn daha da
siddetlenacek ve bltun dunya iqti-
sadiyyatina baha basa gelacek.
Lakin hall yollari da eyni deraceda
aydindir: barpa olunan enerjiya
daha suratli kegcmok.”

iyun ayinin sonunda bas veren
isti hava dalgasi Avropa Ugln
rekord seviyyade idi. Yiksek tem-
peratur sebebindan taxminan
20.000 avropali, o cumladan
ingilters ve Uelsde texminen 2200
avropalinin 6ldiyd texmin edilir.
Cuma axsami darc edilen ayr bir

arasdirmada tokca Boyuk
Britaniyada yilksek temperatur
sebabindan itirilen is saatlarinin
igtisadiyyata 1 milyard funt sterling-
dan ¢ox ziyan vurdugu texmin edi-
lir. BOylk Britaniyanin Enerji ve
iglim Kasfiyyati Bslmasinin resmisi
Tom Lankaster deyir: “Bu yay
g6rdiyimiz isti hava dalgalan
iglim deyisikliyinin tek gelacak
Ucln deyil, ele hazirki vaxt Ggun
problem oldugunu sibut etdi.”
ingilterenin Milli Quragliq
Qrupunun sedri Helen Ueykhem
iso deyir: “Quru hava suyumuzu
tikendirir, isti serait ise sudan
daha cox istifade etmayimiz
demakdir. Bu, ¢atin bir kombinasi-
yadir.”

Lale Mehrali

Gamiciliyin inkisafnda yeni dovr baslayn

iinya dayigir, yeni texnologiyalar, miiasir ida-
D raetma iisullari yaranir. Toyyaralor, avtomobil-
lor, qatarlar, hatta veloseped va motosikillor miiasir
talablara uygunlasdirilsa da, gamilar 67 xiisusiyyat-
larini qoruyub saxlayib. Yaradildig1 zamandan bu
giina qadar gomilor iimumi konstruksiyaya va asas
fiziki xiisusiyyatlora malikdir. Gomicilik harbi,
balgcilhq, yiik va sornigin dasinmalarda unukal
doniz naqliyyandwr. Halo qadim dovrlarda, taxmini
hesablamalara géra, 8-10 min il avval Misir,
Yunanistan, Roma, Cin va Mesopotamiya doviatlar-
do gomicilik inkisaf etmisdir. Homin oarazilordas
gomicilik ticarat, yiikdasinmalarla yanasi, ham da
ticarat yollarinin geniglonmasi, harbi qiidratin art-
mas1 moagqsadlori iigiin istifado olunmusdur.
Doaniz¢ilor, mithandislor va idaraetma miitaxassisla-
ri bu sahanin inkisafina tohfo verir. Yiiz minlarla
insan gamicilikda islayir va bu sahanin daha da
inkisaf etdirilmasinoa o7 tovhasini vermaya calisir.
Yeni is yerlorinin yaradilmas: gamiciliyin comiyyata
verdiyi tohfalardandir.

nahang gemi hesab edilir. Bu gami 2004-cl ilde cokisi
60.000 ton olan an béyik neft platformasi ve gazma qurg-
usunu Ko-reyadan Texasa dasiyib. Bu zaman 15.000 deniz
mili sayahat edib.

Qadim ddvrlerde denizlerin sahillerinde yasayan xalglar,
xUsusile de misirliler, finikiyalilar, ¢inliler ve yunanlar gemi-
gayirmada mihum iralilayislara imza atiblar. Orta asrlerdan
baslayaraq Avropa élkaleri mixtalif név gamilerdan istifade
edearak yeni torpaglar kesf olunmusdur. Kristafor Kolumbun
rohbarlik etdiyi heyat goami ilo 1492-ci ilds ilk dafe Atlantik
okeanini Uziib kegmasi Hindistan, Baham, Kuba ve Haiti
(Espanyola) adalar kasf olundu. ispan gemi sahibleri 1499-
1500-cl illerde Ameriqo Vespuccinin istiraki ilo Cenubi
Amerikaya dord ekspedisiya toskil edirlor. Onlar 700-800
mil uzunlugunda sahilleri dyrenirlor voe Amazon ¢ayinin bas-
langic néqgtasini agkar edirlor. 1500-ci ilde Hindistana yol-
lanan portugaliyali Pedro Kabralin gamilarini firtina
Braziliya sahillarina atir, burani o Santa-Krus adasi adlandi-
rir. Sonralar Portugaliya tacirleri buraya boyaq agaci
(Braziliya) Ggun izmaya baslayirlar.

Azarhaycan Xazar danizinda an hoyiik
ticarat donanmasma malikdir

XIX va XX asrlorde Azarbaycan Xazar Daniz Gamigiliyi

Birmanali mdévge ondan ibaratdir ki, gemilarin bdylk
yuklerin va insanlarin dasinmasinda alternativi yoxdur. Ona
g6re do, muasir doévrde dovletler daha ¢ox gamigiliyin inki-
safina diqgat ayirirlar. Hazirda diinyada ele ddvlatlar var ki,
gemiciliyin inkisafi baximdan éndadir ve har il milyardlarla
dollar galir alda edir. Bu baximdan gemiler diinya igtisadiyy-
atinda vacib rol oynayir. Diinyada yeni inga edilen gemile-
rin Umumi hacminin texminan 91%-i Ug¢ 6lkanin payina
dusir: Cin, Canubi Koreya va Yaponiya. ©n bdyik gemi
“Emma Maersk” hesab olunur. Geminin uzunlugu 397 metr,
eni 63 metrdir. O, har biri 14 tonlug 11 min konteyneri gabul
edir. Belo yuklerin 6h-dasinden gelmek U¢un “Emma
Maersk” dinyanin an bdyuk daxiliyanma muhar-riklari ile
tachiz olunub. Cenubi Koreyada insa edilmis “Berg Stahl”
gemisi de an bdyuk yik gemilarindandir. Onun uzunlugu
343 metr, eni 63,5 metrdir. Bu geminin imumi yikgétir-me
gabiliyyati 364 min tondan artiqdir. “Blue Marlin” gamsi de

Xoazoryani 6lkalora mixtelif teyinath yikler dasiyan an
bdyuk gemicilik sirkati kimi fealiyyet gbésterib. Hazirda 250-
dek muxtalif teyinatl gemisi olan Azarbaycan Xezer deni-
zinde en bdyik ticaret donanmasina malikdir. Olkemizde
gemiciliyin fealiyyeti toekce Xazarlo mehdudlagmayib. Eyni
zamanda Azarbaycan Xezer Deniz Gamigiliyine mexsus
gomiler Xezerde ve Xazardankanar hdvzelorde foaliyyat
gostarir. Azerbaycan Respublikasinin Prezidenti Canab
ilham liyevin 2013-cii il 22 oktyabr tarixli Serencami ile
Azarbaycanda moévcud olan iki bdyuk donanmanin -
Azarbaycan Dovlat Xazer Daniz Gamigiliyi ve Azarbaycan
Respublikasi Doévlet. Neft--Sirketinin. Xezer Deniz. Neft
Donanmasinin. birlegdirilerek yenidan teskil olunmasi yolu
ile “Azarbaycan Xazar Daniz Gamiciliyi” QSC yaradilib. Bu
glin “Azerbaycan Xazar Daniz Gamiciliyi” QSC deniz nag-
liyyati sahesinde fealiyyet gdsteroen donanmalarini vahid
formada birlesdirerak qarsiya qoyulan vezifsleri ylksek

.....

soviyyade va operativ yerine yetirmak azmindadir. Bu
yaxinlarda Regemsal Inkisaf ve Nagliyyat Nazirliyinin
Kollegiyasi “Gemi heyati lzvlerinin siyahisinin, sarnisinle-
rin siyahisinin, gami, radio ve magin jurnallarinin apariima-
sI Qaydalar’ni tesdiglemakla kemigiliyin inkisafinda yeni
marhelenin esasi qoyulub. Regemsal inkisaf ve Nagliyyat
naziri Rasad Nabiyev imzaladidi yeni gerara asasan bun-
dan sonra gemi heyati Gzvlarinin siyahisi geminin kapitani
tarafindan aparilacag. Malumatlar bels olacaq: Geminin adi,
geminin Beynalxalq Daniz Taskilati némrasi, gaminin ¢agdi-
ris signali, geminin safar ndmrasi,gaminin giris/cixis limani-
nin ve ya daniz emaliyyatlari bazasinin adi, geminin limana
ve ya deniz smaliyyatlari bazasina girisin/cixisin tarixi,
geminin milli mansubiyysti (bayraq dovlsti), geaminin tark
etdiyi son limanin ve ya deniz emaliyyatlari bazasinin
adi.Bundan basqga, gemi heyati Uzvlerinin siyahisina gemi-
nin har bir heyat lizvii hagginda asagidaki melumatlar daxil
edilir: soyadi, adi, gemida tutdugu veazife, vetandasligi ve ya
vatendashgi olmayan sexsin daimi yasadigi 6lkenin adi,
doguldugu yer va tarix,cinsi, danizginin saxsiyyst senadi,
olmadigi taqdirde saxsiyysti tasdiq eden mivafiq senadi ve
ya serhadke¢gma sanadi barede malumatlar (névi, seriyasi,
némrasi, senadi veran dévlet ve etibarliliqg muddati). Butln
bunlar onu demaya asas verir ki, artig Azerbaycanda
gemiciliyin inkisafinda yeni dévr baglayir. Bundan sonra
Azarbaycan gemileri beynalxalg sularda Azerbaycanin
quirurla dalgalanan bayragi altinda tizecak ve 6lkemizin qite-
lerle slagslerinin birlesdiriimesinde asasli rolunu daha da
artiracaq.

I.BLIYEV
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Qan analizi il3 organiarinizin yasini
oyranmak miimkiin olacagmi?

Son illordo qocalma biologiyasi
sahasinda aparilan tadqiqatlar
gostarir ki, insamin taqvim yasi
(xronoloji yas) ilo orqanlarinin
Sfaktiki funksional vaziyyati (biolo-
ji yas) eyni olmaya bilor. Mahz
buna gora do qan analizi vasitasi-
12 orqanlarin bioloji yasini miiayy-
an edan yeni texnologiyalar hazir-
lanir. Bu iisullar galacokdoa iirak-
damar xastaliklori, Alzheimer,
boyrak catismazligr va digar yasla
alaqali xastoliklorin erkon askar-
lanmasina komak ed bilor. SIA
movzu ila bagh aragdirma edib.

Bioloji yas nadir?

insan doguldugu giinden hesablanan
yas xronolojiryas. adlanir. Bioloji~yas —ise
organizmin va ayri-ayri organlarin.ne qedar
“k6éhnaldiyini”._ < gosteren  gdstericidir.
Masalen, 50 yash iki insanin xronoloji yasi
eyni olsa da, onlardan birinin trayi 40, dige-
rinin ise 65 yas seviyyesinde igloya biler.

Bu ferq genetika, hayat terzi, gidalanma,
fiziki aktivlik, sigaret, stress, yuxu keyfiyyati
vo xroniki xastaliklarle elagadardir.

Qan analizi il3 organlarin bioloji yasi
neca miidyyan edilir?

©n yeni metodlardan biri gan plazmasin-
da olan minlarle zllahn (proteinlerin) anali-
zins asaslanir.

Organizmda har bir organ 6ziinemaxsus
zUlallar ifraz edir:

-Orak,

-beyin,

-qaraciyar,

-béyrakler,

-agciyerler,

-madae-bagdirsaq sistemi,

-immun sistem va digar toxumalar.

Tadqgiqatgilar suni intellekt vo masin
6yranmasi alqoritmlari vasitasile bu zilalla-
rn seviyyasini analiz ederak her organin
bioloji yasini hesablayirlar. ©gar muayyan
organa aid protein profili hemin insanin xro-
noloji yasindan daha yagl gérinirsa, hamin
organda suratlenmis qocalma ehtimal edilir.

Stanford Universitetinin arasdirmasi

2025-ci ilde Stanford Medicine alimlori
bu saheda en genis tadgiqatlardan’ birini
hayata kegiribler. Arasdirmada texminan
45-50 min nafarin gan nimunasi arasdirilib
vo ganda-minlarle-protein analiz-edilib. 11
asas organ sistemi Uzre bioloji yas hesabla-
nib.

Qiymetlondirilen sistemler:

-beyin,

calb edib.

Toyda galinin hasina galan
gozlanilmaz hadisa miizakira yaratdi

Sosial sabakeloerda yayilan toy goérintlleri qisa zamanda izleyicilerin diggatini

Milli.Az xabar verir ki, kadrlarda toy merasimi zamani gézlenilmez hadise yasanir.
Belo ki, gagaraq harakat edan azyasli usaq gslinin fatasina ilisarak yers yixilir.

Hadisanin tesirinden gslinin basindaki fata da
yerindan ¢ixir. Gozlenilmaz veziyyst galini qisa
muddaetlik qorxudub ve arzuolunmaz veziyyste
dusib, marasimds istirak edenler ise ne bas verdi-
yini anlamagda ¢aligiblar.

Toyda yasanan bu anlar strafdakilarin diqgeti-
ni ¢cakib, géruntiler ise sosial sebakeloerde siratlo
yayilarag genis muzakirslera sebab olub.

izlayiciler hadisaye fergli miinasibat bildiribler.
Bazileri bunu tesadif adlandirsa, digarleri ise
toyun an yaddagalan anlarindan biri kimi giymat-
landiriblar.

«SOS» QOZETINO

JNO OLMAQ ISTOYONLOR
ASAGIDAKI YAYIM

SIRKOTLORI ILO BLAQO

SAXLAYA BILORLOR

1 nisxa 1 ayhgi 8 AZN
6 ayhqg 48 AZN
1 illik 96 AZN

-Uroak,

-arteriyalar,

-agciyerler,

-qaraciyer,

-béyrakler,

-madaalti vazi,

-bagirsaglar,

-immun sistem,

-ozoleler,

-piy toxumasi.

On diggeatgakan naticealer

Arasdirmaya gdre insanlarin texminan
Ugda birinde an azi bir organ bioloji baxim-
dan yasindan xeyli “qoca” idi. MUayyen edi-
lib ki, bioloji cehatdan yash urek galecak
Urok-damar xestaliklarinin riskini artirir.
Yasl bdyraklar bdyrak funksiyasinin pozul-
masl ile alagalendirilir. Yyash qaraciyer
metabolik problemlarle alaga gdstarir. Yasl
immun sistem infeksiyalar vo tmumi 6lim
riski ile alagali olub.

Beyin niy3 Xiisusi
ahamiyyat daswyw?

Tadgigatin an mihim naticalerindan biri
beynin bioloji yasinin insanin tmumi émur
uzunlugunu an glcli prognozlasdiran
gbstaricilorden biri olmasidir. Alimler bildi-
rirlor ki bioloji baximdan “ganc” beyina
sahib insanlarin uzundmurliluk ehtimali
daha ylksekdir. Bioloji cehatdan yagli beyin
Alzheimer xastaliyi vo erkan 6lim riskini
artinr. Stanford tadgigatinin rehbari profes-
sor Tony Wyss-Coray beynin “uzu-
némurluliydn qapigisi” oldugunu vurgula-
yib.

Xastalik riskiari neca
prognoziasdirilir?

Bioloji yas testi xasteliyin 6zinU askar
etmir.

Onun asas uUstlnliyd riski simptomlar
yaranmamis illor evval gostere bilmasidir.

Maselen:

-urayin bioloji yas! yuksekdirsa, galocok-
da Urak catismazli§i ve ya infarkt riski arta
biler;

-beynin  bioloji yasi yuksekdirss,
Alzheimer va diger neyrodegenerativ xasto-
liklerin ehtimali yuksels bilar;

-immun sistemin slratle qocalmasi
infeksiyalara ve bezi xroniki xastsliklere
meyilliliyi géstara bilar.

Bioloji yasi azaltmaq
miimkiindiirmii?

. Azarpoct Poctdasima Markazi — 0125984955, 0552004544
. Matbuat Yayim MMC - 0124411991, 0124404694

. Sama Matbuat Yayim — 0125940252, 0503336969

. Pressainform MMC - 0125115191, 0504560835, 0553156002
. Qaya Matbuat yayim — 0125667780, 0502352343

. Ziya LTD - 0124977696, 0503067744

. Bakmatbuat MMC 0502644010

ABUNOBCILORIMIZIN
XIDMOTINDOYIK
Miiraciat, sikayet, yazi,
tobrik ve basgsagliglarinizi
derc etmaye haziriq!

Mutexessisler bildirirler ki, bioloji yas
dayise bilen goéstericidir. Aragsdirmalar asa-
gidaki amillerin bioloji gocalmani lengide
bilacayini gbsterir:

* siqaretdan uzaq durmag;

* mintazem fiziki aktivlik;

* Araliq denizi tipli gidalanma;

* keyfiyyatli yuxu;

* stressin idare olunmasi;

* arterial tozyiq, sekar ve xolesterinin
nazaratde saxlaniimasi;

* normal baden ¢ekisinin gorunmasi.

Qan analizi asasinda organlarin bioloji
yasinin hesablanmasi fardilegdirilmis tibbin
perspektivli istigamatlerinden biri hesab
olunur. Bu texnologiya xastaliklari diagnoz
goymaqdan daha ¢ox, onlarin yaranma ris-
kini iller avvel giymatlendirmayes imkan vera
bilar. Alimlar hesab editlor ki, galacakda
belo testlor profilaktik miayinalerin mihim
hissesine c¢evrilorok insanlarin saglam
hayat maddatinin uzadilmasina va xastalik-
larin daha erken marhalads garsisinin alin-
masina kdmak eda biler.

Aysan Vali
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