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Аборт: tибби зярурят, гадын
сечими, йохса щцгуги

мясулиййят?

Хариъи дил юйрянмяк цчцн
ян уйьун йаш щансыдыр? 

“ТРЫПП Азярбайъанын 
реэионал няглиййат сийасятиндя

йени сящифя ача биляр”
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Гязет 1991-ъи  ил
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Президент 
бюлэянин 
эяляъяк 

сийаси-игтисади 
хяритясини елан етди!7 4
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ГОЙ ЯДАЛЯТ ЗЯФЯР ЧАЛСIН!
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Нахчыванын йени инкишаф
дюврц башлайыр!

Илщам Ялийев: “Бундан сонра да лазыми гярарлар вериляъяк вя
Нахчыванын сцрятли сосиал-игтисади инкишафы тямин едиляъяк”
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Иряванын йени сийаси 
курсу кимя гаршыдыр?
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Улу Юндяр Щейдяр Ялийев тяряфиндян
мцяййянляшдирилмиш инкишаф консеп-

сийасынын ардыъыл шякилдя щяйата кечирил-
мяси юлкямизин щяр йериндя олдуьу кими,
Нахчыван Мухтар Республикасында да
давамлы олараг реаллашыб. Нахчыван
Мухтар Республикасынын инкишафы, ящали-
нин сосиал-игтисади вязиййятинин йахшылаш-
дырылмасы, инфраструктурун гурулмасы
мясяляляри Улу Юндяр Щейдяр Ялийевин
сийаси курсунун лайигли давамчысы
Президент Илщам Ялийевин диггят мяркя-
зиндя олуб вя бу эцн дя белядир.

Азярбайъан Президенти Илщам Ялийевин
дювлят башчысы олдуьу дюврдя мухтар респуб-
ликайа дяфялярля сяфяри Нахчыванын инкишафына
бюйцк тякан олуб. Дювлятимизин башчысы бу
сяфярляр чярчивясиндя 100-я йахын тящсил,
сящиййя, идман вя мядяниййят мцяссисяси-
нин, истещсал сащясинин вя щярби тяйинатлы
обйектин ачылышларында иштирак едиб.
Нахчыванда апарылан абадлыг-гуруъулуг ишля-
ри, мцасир инфраструктурун йарадылмасы, няг-
лиййат-коммуникасийа хятляринин чякилиши ишля-
ри билаваситя Президент Илщам Ялийевин диггят
вя гайьысы иля щяйата кечирилиб. Азярбайъан
Республикасынын Президенти Илщам Ялийевин
августун 11-дя Нахчыван Мухтар
Республикасына сяфяри мцщцм щадисялярля
вя эяляъяйя щесабланмыш месажларла йадда

галды. “Нахчыван Мухтар Республикасы щяртя-
ряфли инкишаф едир”. Буну Азярбайъан
Президенти Илщам Ялийев Нахчыванда
Азярбайъан Телевизийасына мцсащибясиндя
билдириб. Президент кими Нахчывана 17 дяфя
сяфяр етдийини дейян дювлятимизин башчысы
вурьулайыб: “Щяр сяфяримин дя бюйцк мянасы
вя эюзял нятиъяляри вардыр. Бу илляр ярзиндя бир
чох юнямли лайищяляр иъра олунду, Нахчыванын
цмуми инкишафы тямин едилди”.

Азярбайъан Президенти Илщам Ялийевин
11 август 2026-ъы илдя Нахчыван Мухтар
Республикасына сяфяри вя сяфяр чярчивясиндя
Азярбайъан Телевизийасына вердийи мцсащи-
бя Нахчыванын эяляъяк инкишаф стратеэийасы-
нын ясас истигамятлярини мцяййян едир.
Дювлят башчысынын мцсащибясиндя сясляндир-
дийи фикирляр тякъя мухтар республикада щяйа-
та кечирилян лайищялярин дейил, еляъя дя
Нахчыванын Азярбайъанын цмуми инкишаф
стратеэийасында, Ъянуби Гафгазын йени
эеосийаси вя эеоигтисади реаллыгларында йерини
эюстярмиш олду.

Дювлятимизин башчысынын мцсащибядя
Нахчыванын эяляъяйи, енержи, няглиййат,
реэионал баьлантылар, Зянэязур дящлизи,
Ермянистанла мцнасибятляр вя
Азярбайъанын гаршысында ачылан йени имкан-
ларла баьлы фикирляри эюстярди ки, Нахчыван артыг
йалныз Азярбайъанын айрылмаз щиссяси кими
дейил, йени реэионал эеосийаси вя игтисади
дцзянин мцщцм говшагларындан бири кими

нязярдян кечирилир. Зянэязур дящлизинин реал-
лашмасы Азярбайъанын ясас щиссяси иля
Нахчыван арасында бирбаша баьланты йарада-
ъаг вя бу баьланты даща эениш бейнялхалг
няглиййат шябякясинин мцщцм щиссясиня
чевриляъяк. Президентин мцсащибясиндя
Ермянистанла баьлы сясляндирдийи фикирляр дя
йени реэионал реаллыьын мащиййятини эюстярир.

“БУЭЦНКЦ ТЯДБИРЛЯР ДЯ БИР НЮВ
ЭЮРЦЛЯН ИШЛЯРИН ДАВАМЫДЫР”
Азярбайъан Республикасынын Президенти

Илщам Ялийев августун 11-дя Нахчыван
шящяриндя 518 мянзилдян ибарят сосиал евляр
комплексинин тямялини гойуб. Азярбайъан
Республикасынын Президенти Илщам Ялийев
августун 11-дя Нахчыван шящяриндя 518
мянзилдян ибарят сосиал евляр комплексинин
тямялини гойуб. Нахчыван шящяриндя чох-
мянзилли йашайыш биналарынын (эцзяштли мян-
зилляр) тикинтиси цчцн 5 щектара йахын торпаг
сащяси айрылыб. Комплексдя 6 вя 7 мяртябяли
16 бина инша едиляъяк. Бурада 93 биротаглы,
37 икиотаглы, 351 цчотаглы, 37 дюрдотаглы
олмагла, цмумиликдя 518 мянзил олаъаг.
Йашайыш Комплексиндя сакинлярин ращатлыьы

цчцн зярури инфраструктур йарадылаъаг.
Бурада ушаг баьчасынын вя диэяр иашя обй-
ектляринин тикинтиси нязярдя тутулур. Комплекс
електрик енержиси, газ, су вя чиркаб суларын
ахыдылмасы системляри иля тяъщиз едиляъяк.
Яразидя йолларын вя сякилярин салынмасы,
абадлашдырма вя йашыллашдырма ишляринин
эюрцлмяси нязярдя тутулуб.

Азярбайъан Президенти Илщам Ялийевин
щяйата кечирдийи сийасят нятиъясиндя, юлкя-
миз эетдикъя даща да йениляшир, игтисади исла-
щатлары реаллашдыран вя инноватив инкишафа йол
ачан дювлятя чеврилир. Цмуммилли Лидер
Щейдяр Ялийевин мцяййянляшдирдийи сосиал-
игтисади инкишаф стратеэийасы Азярбайъан
Президенти Ъянаб Илщам Ялийев тяряфиндян
уьурла щяйата кечирилмясинин нятиъясиндя
юлкямизин гейри-нефт сянайеси дя динамик
инкишаф едир, габагъыл технолоэийалара яса-
сланан йени истещсал вя емал мцяссисяляри
йарадылыр. Щазырда бу истигамятдя апарылан
ишляр юлкянин бцтцн реэионларында уьурла
давам етдирилир. Юлкянин игтисади инкишафынын
база сцтунларындан бири олан реэионларын
сосиал-игтисади инкишафы дювлят програмларынын
иърасы бцтцн мювъуд проблемляри, инсанлары
наращат едян сосиал мясяляляри ящатя едя-
ряк юлкямизин динамик инкишафыны тямин
етмякля йанашы, бюлэялярин потенсиалынын арт-
масына вя ящалинин рифащынын йцксялмясиня
эениш шяраит йарадыб. 

Àðäû Ñÿù. 3

Нахчыванын йени инкишаф дюврц башлайыр!

Илщам Ялийев: “Бундан сонра да лазыми гярарлар вериляъяк вя
Нахчыванын сцрятли сосиал-игтисади инкишафы тямин едиляъяк”
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Дювлят програмларынын иърасы истигамятин-

дя эюрцлян ишляр нятиъясиндя юлкянин щяр
йериндя эенишмигйаслы абадлыг-гуруъулуг
ишляри щяйата кечирилиб. Ъянаб Илщам Ялийевин
вурьуладыьы кими, “ясас мягсядимиз
Азярбайъанын инкишафыны даща да сцрятляндир-
мякдир, дайаныглы, узунмцддятли инкишафа
наил олмагдыр вя биз буна наил ола билмишик.”

Президентин Нахъывана сяфяри заманы
Нахчывандакы “Яъями сейранэащы” истиращят
комплексиндя мемар Яъями Нахчыванинин
абидясинин дя ачылышы олуб. Бу ил Азярбайъан
мемарлыьынын эюркямли нцмайяндяси,
Нахчыван мемарлыг мяктябинин баниси
Яъями Нахчыванинин анадан олмасынын 900
иллийи тамам олур. Президент Илщам Ялийев
Яъями Нахчыванинин 900 иллийинин гейд едил-
мяси, щямчинин онун абидясинин уъалдылмасы
барядя ютян ил Сярянъам имзалайыб. Абидя
комплекси бюйцк Азярбайъан мемары
Яъями Нахчыванинин зянэин мемарлыг ирсини

даща мцасир йанашма ясасында тягдим
етмяк мягсядиля йарадылыб. 

Улу Юндяр Щейдяр Ялийевин тяшяббцсц
иля Яъями Нахчыванинин 850 иллик йубилейи
1976-ъы илдя Азярбайъанда тянтяняли шякилдя
гейд олунуб. Щазырда ися онун 900 иллийинин
УНЕСЪО чярчивясиндя гейд едилян йубилей-
ляр сийащысына дахил едилмяси бцтювлцкдя
чохясрлик мядяни зянэинликляримизин бейнял-
халг сявиййядя даща эениш тяблиьиндя ваъиб
рол ойнайыр. Бцтцн бунларла йанашы, дювлят
башъысы “Нахчыван” Мещманхана
Комплексинин тямяли гойуб, Ялащиддя
Цмумгошун Ордуда йени йарадылан коман-
до щярби щиссяляриня Дюйцш байрагларынын
верилмяси мярасиминдя, Нахчыван Реэионал
ДОСТ Мяркязинин ачылышыны едиб. Президент
Илщам Ялийев Нахчыванда електрик мцщяррикли
йени автобуслара бахыб, дямир йолу инфра-
структурунда апарылан йенидянгурма ишляри
иля таныш олуб. “Буэцнкц тядбирляр дя бир нюв
эюрцлян ишлярин давамыдыр вя тябии ки, бундан
сонра да лазыми гярарлар вериляъяк вя

Нахчыванын сцрятли сосиал-игтисади инкишафы
тямин едиляъяк”, - дейя Президент билдириб.

“НАХЧЫВАНЫН МЦДАФИЯ 
ПОТЕНСИАЛЫНЫН ЭЦЪЛЯНДИРИЛМЯСИ
МЯСЯЛЯСИ ПРИОРИТЕТ МЯСЯЛЯЛЯР

СЫРАСЫНДА ИДИ”

Дювлят башчысынын “Азярбайъан Силащлы
Гцввяляри бюлэядя сюз сащибидир” фикри
Азярбайъанын сон иллярдя формалашдырдыьы
эцълц мцдафия потенсиалынын реэионал тящ-
лцкясизлик мцстявисиндя йаратдыьы реаллыьы
ифадя едир.

Августун 11-дя Азярбайъан
Республикасынын Президенти, Силащлы
Гцввялярин Мцзяффяр Али Баш Команданы
Илщам Ялийев вя биринъи ханым Мещрибан
Ялийева Нахчыванда Ялащиддя Цмумгошун
Ордуда йени йарадылан ямялиййат (командо)
щярби щиссяляриня Дюйцш байрагларынын верил-

мясиня щяср олунмуш мярасимдя иштирак
едибляр. Президент Илщам Ялийевя щярби щис-
сяляря Дюйцш байрагларынын тягдим едилмяси
мярасиминя щазырлыг барядя мярузя олунду.
“Бу илляр ярзиндя, ялбяття ки, илк нювбядя
Нахчыванын мцдафия потенсиалынын эцълянди-
рилмяси мясяляси приоритет мясяляляр сырасын-
да иди. Бу истигамятдя дя бюйцк ишляр
эюрцлдц вя бу эцн байраьын тягдиметмя
мярасиминдя бир даща Нахчыванын щярби
эцъц юзцнц эюстярди, щям техника иля тяъщи-
зат, - юзц дя ян мцасир техника иля, – щям дя
йени командо гцввяляринин йарадылмасы. Бу
да Азярбайъан Силащлы Гцввяляриндя сон
вахтлар мцшащидя олунан мянзярядир”, -
дейя Президент билдириб.

Эюрцндцйц кими, Нахчыван Мухтар
Республикасы йени дюврцнц йашайыр. Щяйата
кечирилян тядбирляр ону демяйя ясас верир ки,
Мухтар Республикада Улу Юндяр Щейдяр
Ялийевин сийаси хятти уьурла давам етдирилир. 

Зцмрцд БАЙРАМОВА

Нахчыванын йени инкишаф дюврц башлайыр!

Азярбайъан Президенти Илщам Ялийев авгу-
стун 13-дя Алманийанын юлкямиздя йени
тяйин олунмуш фювгяладя вя сялащиййятли сяфи-
ри Дирк Люлкени гябул едиб. Сяфир етимадна-
мясини Президент Илщам Ялийевя тягдим етди.
Дювлятимизин башчысы сяфирля сющбят етди.

Ютян ай Алманийайа рясми сяфярини мямнунлугла хатырла-
йан дювлятимизин башчысы сяфяр заманы Президент Франк-
Валтер Штайнмайер вя Канслер Фридрих Мертс иля икитяряфли яла-
гяляр вя бейнялхалг мясяляляр цзря йахшы мцзакирялярин апа-
рылдыьыны вурьулады, юлкяляримизин реэионал сабитлик, тящлцкясиз-
лик вя инкишафла баьлы бахышларынын цст-цстя дцшдцйцнц гейд
етди. Мцзакиряляр заманы потенсиал ямякдашлыьын йени сащя-
ляринин мцяййянляшдирилдийини, бунларын гаршылыглы анлашмайа

вя тяряфдашлыьымызын инкишафына эятириб чыхардыьыны дейян дюв-
лятимизин башчысы Берлиндя имзаланмыш “Азярбайъан
Республикасы вя Алманийа Федератив Республикасы арасында
икитяряфли тяряфдашлыг цчцн стратежи эцндялийя даир Бирэя
Бяйаннамя”нин ящямиййятини вурьулады, бунун мцнасибят-
ляримизи кейфиййятъя цстцн сявиййяйя галдырдыьыны билдирди.

Президент Илщам Ялийев гейд етди ки, бу эцн биз артыг бир
чох сащялярдя стратежи гаршылыглы ялагяляр щаггында данышырыг
вя тиъарят, инвестисийалар, бизнес сащяляриндя мювъуд олан
имканлар икитяряфли ялагяляримизи эцъляндирир. Дювлятимизин
башчысы сяфирин Азярбайъанда фяалиййятя онун Алманийайа
рясми сяфяриндян сонра башладыьыны вурьулайараг, бунун ики-
тяряфли ялагялярин эяляъяк инкишафы бахымындан чох юнямли
олдуьуну диггятя чатдырды. Дювлятимизин башчысы сяфиря фяа-
лиййятиндя уьурлар арзулады.

Гябула эюря миннятдарлыьыны билдирян Дирк Люлке ютян ил
августун 8-дя Азярбайъанла Ермянистан арасында
Вашингтонда кечирилмиш Зирвя Эюрцшцнцн биринъи илдюнцмц
мцнасибятиля Президент Илщам Ялийевя тябриклярини чатдырды.
Дювлятимизин башчысы юз нювбясиндя реэионда сцлщ эцндяли-
йинин мящз Азярбайъанын тяшяббцсц иля башладыьыны, сцлщ
эцндялийинин иряли апарылмасы цчцн юлкямизин сяйлярини бун-
дан сонра да давам етдиряъяйини вя бюлэядя сцлщцн артыг
дюнмяз олдуьуну бир даща вурьулады. Сяфир Алманийа щюку-
мятинин Президент Илщам Ялийевин сяфяринин нятиъяляриндян
чох мямнун олдуьуну гейд етди. О, мцзакиря олунмуш ишля-
рин тезликля иъра едиляъяйиня цмидварлыьыны билдирди.

Эюрцшдя Азярбайъан иля Авропа Иттифагы арасында мцна-
сибятляр вя сон дюврлярдя бу ялагялярин инкишафында мцшащи-
дя олунан мцсбят динамика вурьуланды. Щямчинин Шярг-
Гярб няглиййат дящлизи вя Алманийа ширкятляринин эяляъякдя
бу маршрутун имканларындан истифадя етмяляри, яняняви вя
бярпаолунан енержи, еляъя дя тящсил сащяляриндя ямякдашлыг
имканларына тохунулду.

Президент Илщам Ялийев Алманийанын Азярбайъанда йени
тяйин олунмуш сяфиринин етимаднамясини гябул едиб
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Електрик енержиси вя тябии газ 1988-ъи илдян
Нахчыванын ян бюйцк ещтийаъына чеврилмишди.

Ермянистан щямин тарихдян етибарян торпагларымыза
нювбяти иддиасыны башламагла паралел, щям дя
яразисиндян кечяряк Нахчывана эялян газ вя
електрик хятлярини даьыдыр, Нахчыван эцнлярля ишыгсыз
вя газсыз галырды. Артыг 1990-ъы иля гядяр демяк олар
ки, газ вя ишыг тамамиля кясилмиш, инсанлар гаранлыг
вя сойугда галмышды.
Нахчыванда тябии газ 15 илдян артыг олмады. Елекртик енер-

жиси ися Улу Юндяр Щейдяр Ялийевин шяхси нцфузу сайясиндя
гоншуларымыздан алыныб нювбяли шякилдя ящалинин истифадясиня
верилирди. Йяни, мухтар республикада ишыг 2 саатдан бир олурду.
Беля олан щалда ися щамы щямин 2 саатдан истифадя етдийи
цчцн хятляр о гядяр йцклянирди ки, електрик енержиси верилян
заман хятляр буна таб эятирмир, гырылырды. Нятиъядя бязян еля
эцн олурду ки, мцяййян бир яразидя ящали бир дяфя дя 2 саат-
лыг “ишыг вахты”ндан истифадя едя билмирди.

Бу эцндян о дювря нязяр салдыгда инсан ювлады неъя мин-
ляръя дяфя шцкцр етмяз... Бу эцн Нахчыванын тябии газа олан
олан ещтийаъы 100 фаиз юдянилиб. Йадымдадыр, 2004-ъц илдя
Нахчывана тябии газ чякилши щяйата кечирилирди. Мярщяляли шякил-
дя шящяр, район мяркязляри, ян уъгар кяндляря беля тябии газ
хятляри бярпа олунурду. Щяля цстялик евляря “Беко” маркалы газ
плитяси дя щядиййя олараг гойулурду. Щямин щядиййяни бу эцн
хатырламаг щягигятян инсаны кюврялдир. О заман инсанларын
севинъини эюзляри иля эюрян бири кими дювлятимизин блокада
Нахчыванын ящалисиня йашатдыьы севинъдян доьан миннятдар-
лыг щиссинин ня гядяр бюйцк олдуьуну сюйлямяк цчцн сюзляр
аъиз галыр.

Дювлятимизин башчысы августун 11-дя Нахчывана нювбяти
сяфяри заманы Азярбвайъан телевизийасына вердийи мцсащибя-
дя бу мясяляйя тохунду вя тарихи фактларла Нахчыванын тябии
газ мясялясинин щяллини изащ етди: Бу мягсядляр цчцн вахтиля
йеня дя мяним тяшяббцсцмля биз Иран Ислам Республикасы иля
газ мцбадиляси сазишини имзаладыг. Бу сазишя ясасян,
Ирандан Азярбайъана газ кямяри чякилмишдир вя ейни заман-
да, Азярбайъанын Астара районундан Иран яразисиня газ нягли
тямин едилмишдир. Йяни биз Нахчываны мцбадиля йолу иля 100
фаиз газла тямин етдик.

Бунунла паралел олараг, газлашманы апардыг. Артыг нечя
илдир ки, - тягрибян дейя билярям, бялкя 15 ил, бялкя ондан да
чох, - Нахчыванда газлашма 100 фаиздир. Азярбайъанда цму-
миликдя газлашманын сявиййяси 96 фаиздир, бу да чох бюйцк
рягямдир. Анъаг Нахчыванда бу, артыг 100 фаиздир. Йяни бу да
енержи тящлцкясизлийиня йюнялмиш бир аддым иди.

Нахчыванда електрик енержисиня олан тялябатын тябии ресурс-
лар щесабына юдянилмяси мягсядиля бир чох су вя Эцняш елек-
трик стансийалары, модул типли електрик стансийасы инша едилмиш-
дир. Дювлят башчысынын будяфяки сяфяри заманы 300 мегават
эцъцндя истилик електрик стансийасынын тямялини гоймасы вя 50
мегават эцъцндя ики Эцняш електрик стансийасынын тикинтиси иля
таныш олмасы Нахчыванын енержи мянбяляринин даща да артырыла-
ъаьыны шяртляндирян амилдир. Мцсащибя заманы
Президентимизин бу барядядя дяйярли фикирлярини динлядик:
Нахчыванда Эцняш енержисинин потенсиалы чох бюйцкдцр.
Апарылан мониторинг вя дягиг тящлил ясасында Эцняш електрик
енержисинин истещсалы цчцн Азярбайъан яразисиндя ян ялверишли
мякан Нахчывандыр. Буна эюря артыг 600 щектардан чох ярази
мцяййян едилди вя орада йцзлярля мегават эцъцндя Эцняш
електрик стансийалары инша едиляъяк.

Дедийим 200 мегават эенерасийа эцъц Нахчыванын
буэцнкц тялябатындан артыгдыр. Амма биз эяляъяйя бахмалы-
йыг. Нахчыванын сцрятли инкишафы давам етдириляъяк, о ъцмля-
дян Дювлят Програмынын иърасы нятиъясиндя. Бу Програм да
мяним Сярянъамымла гябул едилмишдир. Нахчывандан чох
бюйцк щяъмдя електрик енержисинин ихраъы да нязярдя тутула-
ъаг.

Дювлятимизин башчысынын Нахчыванда електрик енержиси ихра-
ъы иля баьлы сюйлядийи фикирляр гцрур йарадыр. Илляр юнъя гаранлыг
иля мцбаризя апаран, електрик енержисинин йохлуьу цзцндян
истещсал мцяссисяляринин фяалиййяти дайанан, ящалиси мин бир
чятинликля йашайан, байрам сцфряляри ятрафында да чырыг ишыьын-
да яйляшян, гаранлыгда эцнляри айлара чевирян Нахчыван эяля-
ъяйин електрик енержиси ихраъатчысы олаъаг. Бу, севиндириъи вя
гцрурвериъидир. Щям дя юлкямизин зянэин тябиятя мяхсус
бюлэясинин тябии ресурсларынын да зянэинлийинин, тцкянмязлийи-
нин эюстяриъисидир. Демяли, бу ресурслардан истифадя едиб даща
эюзял сабащларын сащибиня чеврилмяк мцмкцн имиш.
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Дцнянин 
гаранлыг

Нахчываны 
сабащын енержи

ихраъатчысы 
олаъаг

“Азярбайъан Президентинин
Нахчыванда Азярбайъан Дювлят

Телевизийасына вердийи мцсащибя
олдугъа актуал мювзуларла зянэин-
дир. Хцсусиля гоншу Иран вя
Ермянистанла игтисади вя енержи яла-
гяляри барядя дювлят башчысынын
дедикляри бюлэянин инкишафы цчцн
йени сящифянин ачылдыьыны, хцсусиля
Азярбайъанын бу реэионал интегра-
сийадан вя лоэиситика щярякятлили-
йиндян газанаъаьы имканлара
айдынлыг эятирир. Ъянаб Прездентин
мцсащибядя сясляндирдийи фикирляр
бюлэямиздя йени интеграсийа вя
игтисади активлийин сцрятляняъяйиня
даир мцщцм месаждыр”.

Бу фикирляри SИA-йа ачыгламасында
журналист-арашдырмачы Мятляб Салащов
билдириб. О гейд едиб ки, дювлят башчысы-
нын "Зянэязур дящлизинин йарадылмасы
билдийиниз кими, бизим тяшяббцсцмцз
олуб. Азярбайъанын ясас щиссясини
онун айрылмаз щиссяси олан
Нахчыванла бирляшдирмяк бизим чох-
данкы арзумуз олуб. Биз бу щядяфя
доьру инамла вя чох бюйцк мящарят-
ля аддымлайырдыг, йахынлашырдыг вя
артыг йахынлашмышыг" месажы рясми

Бакынын гятиййятли мювгейинин нювбя-
ти нцмайиши, щабеля милли мянафеляр
цчцн сон дяряъя истякли мювгейинин
нювбяти дяфя нцмайишидир.

СИТАТ: “Бу, олдугъа юнямли
месаждыр. Азярбайъанын ясас щисся-
синин дямирйол васитяси иля Нахчывана
бирляшдирилмяси бцтцн заманлар цчцн
ян актуал дювлят мараглыдыр. Цстялик,
Президент Илщам Ялийевин “вахт итир-

мяк лазым дейил” месажы Зянэязур
истигамятиндя Азярбайъанын йанаш-
масынын мцщцм хцсусиййятини эюстя-
рир. Азярбайъан бу лайищянин реаллаш-
масыны йалныз диэяр тяряфлярин гярарла-
рындан асылы олан просес кими нязяр-
дян кечирмир. Нахчыван дямир йолу-
нун реабилитасийасы цчцн
Азярбайъанын юз вясаити щесабына
ишляри щяйата кечирмяйя щазыр олмасы
дювлятин лайищяйя вердийи стратежи ящя-
миййятинин эюстяриъисидир.

Бу йанашма, ейни заманда
Азярбайъанын малиййя вя инфраструк-
тур имканларынын ящямиййятли дяряъя-
дя артдыьыны нцмайиш етдирир. Юлкя
бюйцк инфраструктур лайищялярини
малиййяляшдирмяк вя щяйата кечир-
мяк имканына маликдир. Бу ися страте-
жи лайищялярин реаллашмасында хариъи
малиййя мянбяляриндян асылылыьы азалт-
магла йанашы, гярарвермя просесин-
дя Азярбайъанын мювгейини дя эцъ-
ляндирир. Мянъя, чох гыса заманда,
гаршыдакы пайыз айларында бизи бюлэя-
нин инкишафы бахымындан вя щям
Иранла, щям дя Ермянистанла интегра-
сийа бахымындан мцщцм йениликляр
эюзляйир”.

Афят Тащиргызы

“Ъянуби Гафгазда узун
илляр ярзиндя мювъуд
олмуш няглиййат вя ком-

муникасийа мящдудиййятляринин ара-
дан галдырылмасы реэионун игтисади
эяляъяйи бахымындан йени мярщялянин
башланьыъыдыр. АБШ-нин дястяклядийи
“Сцлщ вя Рифащ цчцн Трамп Маршруту”
– ТРЫПП лайищяси йалныз Азярбайъан
вя Ермянистан арасында няглиййат
баьлантысынын йарадылмасы дейил,
бцтювлцкдя реэионун лоэистика хяритяси-
нин йенидян формалашдырылмасы бахы-
мындан стратежи ящямиййят дашыйыр". Бу
фикирляри SИA-йа ачыгламасында миллят
вякили Севил Микайилова дейиб. Онун
сюзляриня эюря, ТРЫПП чярчивясиндя
Азярбайъанын ясас щиссяси иля
Нахчыван арасында Ермянистан ярази-
синдян кечмякля няглиййат баьлантысы-
нын йарадылмасы нязярдя тутулур:
"Лайищянин ясас компонентляри ара-
сында дямир йолу, автомобил йоллары,
енержи инфраструктуру вя фибер-оптик
коммуникасийа хятляринин чякилмяси-
дир.

ТРЫПП-ин Азярбайъан цчцн ящя-
миййяти илк нювбядя юлкянин няглиййат
системинин даща эениш реэионал шябя-
кяйя интеграсийасынын сцрятлянмяси иля
баьлыдыр. Азярбайъанын ясас яразисин-
дян Нахчывана бирбаша гуру баьланты-
сынын йарадылмасы юлкянин ярази
бцтювлцйц чярчивясиндя няглиййат яла-

гяляринин эцъляндирилмяси иля йанашы,
Тцркийя истигамятиндя даща гыса вя
алтернатив маршрутун формалашмасына
имкан веряъяк.

Азярбайъан сон иллярдя юз ъоьрафи
мювгейини конкрет няглиййат инфра-
структуру иля тамамлайараг Шярг-Гярб
вя Шимал-Ъянуб истигамятляриндя
мцщцм транзит говшагларындан бириня

чеврилмяк сийасяти щяйата кечирир. Бакы
Бейнялхалг Дяниз Тиъарят Лиманы,
Бакы-Тбилиси-Гарс дямир йолу, Ялят
Азад Игтисади Зонасы вя диэяр лайищя-
ляр бу стратеэийанын ясас елементля-
риндяндир. ТРЫПП-ин реаллашмасы ися
бу шябякяйя йени баьланты ялавя едя
биляр. Лайищянин Азярбайъан щиссяси
Нахчыван вя даща сонра Тцркийя иля
баьлантынын эцълянмясиня, Тцркийя
цзяриндян ися Авропа базарларына
чыхыш имканларынын эенишлянмясиня
шяраит йарадаъаг. 

Мящз бурада ТРЫПП-ин Орта

Дящлизля ялагяси хцсуси ящямиййят
газаныр. Мяркязи Асийадан Хязяр
дянизи васитясиля Азярбайъана дахил
олан йцклярин юлкя яразисиндян Тцркийя
вя Авропайа дашынмасы цчцн артыг фор-
малашмагда олан инфраструктур мювъ-
уддур. ТРЫПП бу системя ялавя баь-
ланты веряряк маршрутларын шахяляндирил-
мясиня имкан йарада биляр. 

Нятиъя етибариля, ТРЫПП
Азярбайъанын реэионал няглиййат сийа-
сятиндя йени сящифя ача биляр.
Лайищянин там реаллашмасы юлкянин
Нахчыванла баьлантысыны эцъляндир-
мякля йанашы, Тцркийя вя Авропа исти-
гамятиндя йени имканлар формалашды-
раъаг, Орта Дящлярин шахяляндирилмяси-
ня тющфя веряъяк вя Азярбайъанын
Ъянуби Гафгазда лоэистика говшаьы
кими ролуну даща да мющкямляндиря
биляр".

Лятифя Мусайева

Президент бюлэянин эяляъяк 
сийаси-игтисади хяритясини елан етди!

Мятляб Салащов: 
“Илщам Ялийевин Зянэязур 

дящлизи, щабеля Иран вя
Ермянистанла ялагяляря даир 

фикирляри бюлэядя йени интеграсийа
цчцн мцщцм месаждыр”

“ТРЫПП Азярбайъанын реэионал няглиййат
сийасятиндя йени сящифя ача биляр”
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Дювлят гурумларынын фяалиййятиндя
информасийа-коммуникасийа тех-
нолоэийаларынын тятбиги истигамя-
тиндя мцщцм ишляр эюрцлцб. Бу
мягсядля мцвафиг щцгуги база
формалашдырылыб. Яксяр дювлят
органларында ящалийя електрон хид-
мятлярин эюстярилмяси тямин едилиб. 

Азярбайъанын биринъи ханымы Мещрибан
Ялийеванын тяшяббцсц вя Президент Илщам
Ялийевин 2018-ъи илдя имзаладыьы Фярманла
Ямяк вя Ящалинин Сосиал Мцдафияси
Назирлийинин табелийиндя йарадылан ДОСТ
Мяркязляриндя ящалийя пенсийа, сосиал
сыьорта, сосиал мцавинят, ялиллик, ямяк вя
мяшьуллуг, ювладлыьа эютцрмя, банк, нотари-
ат, щямчинин Тибби Сосиал Експертиза сащя-
ляри цзря 100-дян артыг хидмят эюстярилир. 4
Сайлы "ДОСТ" Мяркязинин тяркибиндяки
"Чаьры Мяркязи" юлкя цзря эцндялик 5 миня-
дяк зянэ гябулуна шяраит йарадыр.
Азярбайъанда сосиал хидмятлярин мяркяз-
ляшдирилмиш, шяффаф вя вятяндаша дост йанаш-
ма ясасында эюстярилмяси дювлят сийасяти-
нин ясас приоритетляриндяндир. Сон иллярдя
юлкядя сосиал тяминат вя хидмят сащясиндя
ясаслы ислащатлар апарылыр, дювлят вятяндаш
рифащынын тямин олунмасы цчцн бир сыра йени-
ликляр тятбиг едир. Бу йениликляр арасында
хцсуси йер тутан ДОСТ (Дайаныглы вя
Оператив Сосиал Тяминат) мяркязляри йени
сосиал идаряетмя моделинин бариз нцмуня-
сидир. Бакы шящяриндя ачылмыш ДОСТ мяр-
кязляри ися юлкядя бу консепсийанын ян
эениш вя уьурлу тятбиг олундуьу мяканлар-
дандыр. 3 сайлы Бакы ДОСТ Мяркязи дя пай-
тахт ящалисинин сосиал хидмятляря ялчатанлыьы-
ны, шяффафлыг вя оперативлийи тямин едян ясас
гурумлардан биридир. ДОСТ Мяркязляри
Азярбайъан Республикасынын Президенти
Илщам Ялийевин тяшяббцсц иля йарадылыб, “бир
пянъяря” принсипиня ясасланараг сосиал хид-
мятлярин ян мцасир формада тягдим едилмя-
сини, вятяндашларын мямнунлуьунун артырыл-
масыны, шяффафлыьын вя инноватив йанашманын
тямин едилмясини ясас мягсяд кими гаршыйа
гойур. 3 сайлы Бакы ДОСТ Мяркязи ися хцсу-
силя юз эениш хидмят портфели, техноложи
имканлары, пешякар щейяти вя вятяндаш
йюнцмлц фяалиййяти иля сечилир.

Августун 11-дя Азярбайъан
Республикасынын Президенти Илщам Ялийев вя
биринъи ханым Мещрибан Ялийева Ямяк вя
Ящалинин Сосиал Мцдафияси Назирлийинин табе-
лийиндя олан ДОСТ Аэентлийинин Нахчыван
Реэионал ДОСТ Мяркязинин ачылышында ишти-
рак едибляр. Бу мяркяздя ящалийя 164 соси-
ал хидмят эюстяриляъяк. Цмумиликдя 117
ишчинин вя 50 кюнцллцнцн фяалиййят эюстяря-
ъяйи мяркяздя эцн ярзиндя орта щесабла
500-600 вятяндашын гябулу нязярдя тутулур.
Бцтцн хидмятляр “Бир пянъяря” принсипи яса-
сында тяшкил олунуб вя Нахчыван сакинляриня
ращат, оператив вя ялчатан шякилдя тягдим
едиляъяк. Бу йанашма мцхтялиф сосиал исти-
гамятляр – пенсийа, ямяк вя мяшьуллуг,
сосиал мцавинятляр, ялиллик, ювладлыьаэютцрмя
вя диэяр сосиал хидмятлярин ващид мяканда,
шяффаф формада эюстярилмясиня имкан йара-
дыр. Ялиллийи олан шяхслярин мяркяздя тибби-
сосиал експертизасы, онларын фярди ещтийаълары-
на уйьун реабилитасийа васитяляри иля тямина-
ты, ейни заманда, реабилитасийа хидмятлярин-

дян йарарланмалары цчцн ихтисаслашмыш реа-
билитасийа мцяссисяляриня эюндяришлярин
рясмиляшдирилмяси дя иъра едиляъяк.
Дювлятимизин башчысы вя биринъи ханым
габагъыл бейнялхалг истещсалчы ширкятлярин
мящсуллары олан протезляря дя бахыблар. 

Бу протезляр истифадячиляря тябии физиоложи,
сярбяст вя тящлцкясиз щярякят, мцхтялиф
сятщ вя сцрятляря уйьунлашма, щямчинин
сосиал щяйата вя ямяк фяалиййятиня даща
сцрятли интеграсийа имканы йарадыр.

Индийядяк 500-дян чох щярбчийя 620
йцксяк технолоэийалы протез тягдим олунуб.
Щямчинин йцксяк технолоэийалы реабилитасийа
вя тибби-сосиал хидмятляр сайясиндя мцщари-
бя иля ялагядар ялиллийи олан 300-дяк шяхс
яввялки саьламлыьына говушуб. Юлкямиздя
мцщарибя иля ялагядар ялиллийи олан шяхслярин
йцксяк технолоэийалы протезлярля тяминаты
цзря ишляр няъиб фяалиййяти иля сечилян Щейдяр
Ялийев Фондунун тяшяббцсц иля башладылыб.
Ялиллийи олан шяхслярин реабилитасийа васитяляри
иля тяминатынын эцъляндирилмяси цчцн дювляти-
миз тяряфиндян щяйата кечирилян сосиал
мцдафия сийасяти нятиъясиндя реабилитасийа
васитяляринин чешидинин сайы 57-дян 130-а
чатдырылыб. Ялиллийи олан шяхсляр бу илин яввялин-
дян бяри 300 минядяк мцхтялиф нюв реабилита-
сийа васитяляри иля тямин едилиб. 

ДОСТ ИНКЛЦЗИВ ИНКИШАФ ВЯ 
ЙАРАДЫЪЫЛЫГ МЯРКЯЗИ

Президент Илщам Ялийевя вя биринъи
ханым Мещрибан Ялийевайа Нахчыван
Реэионал Информасийа Мяркязинин базасын-
да йарадылмасы нязярдя тутулан Нахчыван
ДОСТ Инклцзив Инкишаф вя Йарадыъылыг
Мяркязинин лайищяси дя тягдим едилди. Ялиллийи
олан шяхсляря щазырда 13 истигамят цзря
эюстярилян сосиал баъарыгларын инкишафы хид-
мятляринин йени мяркяздя даща да эениш-
ляндириляряк 20-йя чатдырылмасы нязярдя туту-
лур. Сон иллярдя юлкямиздя щяйата кечирилян
сосиал ислащатлар дцнйа сявиййясиндя йцксяк
гиймятляндирилиб вя мцхтялиф бейнялхалг тяш-
килатлар тяряфиндян 300-дян артыг мцкафат вя
сертификатла тялтиф олунуб. Онларын арасында
“Щамы цчцн инклцзив вя бярабяр сосиал тями-
нат хидмятляри” тяшяббцсцня эюря БМТ-нин
Дювлят Хидмятляри Мцкафаты да вар.
Азярбайъанын биринъи ханымы Мещрибан
Ялийеванын тяшяббцсц иля йарадылмыш ДОСТ
мяркязляри сосиал хидмятлярин эюстярилмясин-
дя кейфиййятъя йени мярщялянин формалаш-
масына сябяб олуб. Бу мяркязлярдя индийя-
дяк вятяндашлара 164 нюв хидмят, цмуми-
ликдя ися 4,6 милйон сосиал хидмят эюстярилиб,
хидмятлярдян мямнунлуг сявиййяси ися тях-
минян 99 фаиз олуб. Щазырда ДОСТ шябякя-
синин юлкя цзря эенишляндирилмяси истигамя-
тиндя ишляр давам етдирилир. 2026-2027-ъи
иллярдя Нахчыван Мухтар Республикасынын
бцтцн район мяркязляриндя ДОСТ гябул
шюбяляринин йарадылмасы, 2030-ъу илядяк ися
юлкя цзря 18 ДОСТ мяркязинин, о ъцмлядян
60 шюбя вя мянтягядян ибарят эениш хидмят
шябякясинин формалашдырылмасы нязярдя
тутулур. Ялбяття ки, дювлятимиз тяряфиндян
бцтцн эюрцлян ишлярин архасында инсанлара
даща да кейфиййятли хидмятин эюстярилмяси
дайаныр.

Нязакят ЯЛЯДДИНГЫЗЫ

Мцщарибя цмумиликдя фялакят демякдир,
кядяр вя эюз йашы демякдир. Мцщарибя
зоналарында щеч бир инсан саь гала биляъяйи-
ня цмид едя билмяз, йашайыш мяскянляринин

горунмасы, мцщафизя едилмяси дя
мцмкцнсцздцр. Мцасир дюврдя, хцсусиля дя
2023-ъц илдя дцнйада 75 мцнагишяли бюлэя
гейдя алыныб. 2024-ъц илдя ися бу рягям 85-
я, 2005-ъи илдя ися 104-я йцксялиб, щазырда
ися дцнйада мцщарибя вя мцнагишялярин
сайы 118-дир. Исвечин Уппсала
Университетинин Мцнагишялярин Тядгиги
Програмына ясасян, бу, статистик мялуматла-
рын систематик топланмасынын башладыьы
1946-ъы илдян бяри максимум эюстяриъидир.
Бу артым ону демяйя ясас верир ки, инсанлыг
бир-биня гаршы дцшмянчилйи эенишляндирир.

Иддиалара эюря, бу эцня гядяр дцнйада
125 миня йахын ирили-хырдалы, мцнагишяляр,
мцщарибяляр баш вериб. Бу мцщарибяляр
заманы 1, 5 милйард инсан юлдцрцлцб. Яксяр
щалларда мцщарибя щямишя башладыьы сярщяд-
лярдян кянара чыхыр. Дювлятляр ону башлайыр,
дипломатлар ону битирир. Биринъи Дцнйа мцща-
рибяси 1914-ъц ил ийулун 28-дя Австрийа-
Маъарыстан империйасынын Сербийайа мцща-
рибя елан етмяси иля башланды. Бу мцщарибя
Авропа, Йахын Шярг, Африка, Шярги Асийа вя
дцнйа океанларыны ящатя едян мцщарибяйя
чеврилди. Нятиъя фялакятли олду. 20 милйон
инсанын щяйатына сон гойулду, 50 милйон
инсан йараланды, бцтюв кяндляр вя шящярляр
йер цзцндя силинди, дцнйа хяритяси йенидян
ъызылды. 

Фялакяти йарадан вя инкишаф
етдирян апарыъы дювлятлярдир

Сонракы дюврдя Алманийа фашизминин
башладыьы мцщарибя бяшяриййят цчцн нювбяти
фялакят йаратды. Икинъи Дцнйа мцщарибяси
дцнйа сийасятинин дюнцш нюгтяси олмушдур.
Бейнялхалг аренада гцввялярин йени пайлаш-
масы мейдана чыхмышдыр. Икинъи Дцнйа
мцщарибяси мцщарибяляр тарихиндя ян дящ-
шятлиси иди. Онун мцхтялиф мярщяляляриндя щяр
ики дюйцшян тяряфдян 12,8 милйона кими
инсан иштирак етмиш, 163 мин топ, 18,3 мин
тяййарядян истифадя олунмушдур. Щярби ямя-
лиййатларын ящатя етдийи ярази Биринъи Дцнйа
мцщарибясиндякиндян 5,5 дяфя чох олмуш-
дур. Мцщарибяйя сярф едилян хярълярин мигда-

ры 4 трилйон АБШ долларыны ютмцшдцр. Бунун 1
трилйон 117 милйардыны сырф щярби хяръляр тяшкил
етмишди. Мцщарибя заманы 60 милйондан чох
адам тяляф олмушду. Ондан 27 милйону
ССРИ-нин, 13,6 милйону Алманийанын, 6 милй-
ону Полшанын, 5 милйону Чинин, 2,5 милйону
Йапонийанын, 1,7 милйону Йугославийанын,
600 мини Франсанын, 370 мини Инэилтярянин,
300 мини АБШ-ын вя с. пайына дцшмцшдц.
Икинъи Дцнйа мцщарибяси 1945-ъи илдя анти-
Щитлер коалисийасынын гялябяси иля баша чат-
дыгдан сонра дцнйанын сийаси хяритяси дяйи-
шиклийя мяруз галмышды. Бейнялхалг ямяк-
дашлыг гурмаг вя нювбяти тоггушмалара
имкан вермямяк цчцн БМТ йарадылмышды.
Тяяссцфляр олсун ки, БМТ дцнйада сцлщцн вя
тящлцкясизлийин йарадылмасы миссийасыныз
цзяриня эютцрся дя, бу ваъиб амили йериня
йетиря бимяйир. Чцнки апарыъы дювлятляр дцнйа
аренасында юз марагларыны тямин етмяк
цчцн мцхтялиф бящанялярля мцстягил дювлятля-

рин яразиляриня сохулурлар. Щярби эцъц иля
юлдцрцр, йаралайыр, шящяр вя кяндляри хараба-
зарлыглара чевирирляр. Яксяр щалларда даща чох
мцлки ящали зяряр эюрцрцр. Фикир верин, артыг 5
илдир давам едян Русийа –Украйна мцщари-
бясиндя даща чох динъ сакинляр язиййят
чякибляр. Щяр ики тяряфдян цмумиликдя 3 милй-
ондан чох щярбчи щяйатыны итириб, 18 милйона
йахын украйналы юлкяни тярк едиб. Русийа
щцъум едян тяряф олса да, ъидди иткиляря
мяруз галыб. Рясми Москва бейнялхалг иъти-
маиййятин дястяйиндян мящрум олуб.
Санксийалар сябябиндян Русийа игтисадийй-
аты тамамиля чюкцб. 

Миллятляр сцлщ истяйир, 
ъялладлар ися мцщарибя дейир

Августун 10-да Нижнекамск шящяриня
едилян пилотсуз тяййаряляринин щцъуму иля
Татарыстан мятамя бцрцндц. Шящярдяки щям
сянайе, щям дя мцлки обйектляря зярбяляр
ендирилиб. Татарыстан рящбяри Рцстям
Минниханов 10 августу республикада матям
эцнц елан едиб. 11 август тарихиня олан
мялумата эюря, Нижнекамск шящяриня едилян
дрон щцъумунда беш йашлы гыз да дахил
олмагла 13 няфяр щялак олуб. Сон мялумат-
лара эюря, 78 няфяр тибби йардыма мцраъият
едиб, онлардан 25-и хястяханайа йерляшдири-
либ. Нижнекамск мери Радмир Белйайев билди-
риб ки, шящяр щям сянайе, щям дя мцлки обй-
ектляр бюйцк дцшмян дрон щцъумуна мяруз
галыб вя зяряр эюрцб. Тябии ки, Украйна
юзцнц мцдафия едир вя Русийа яразисиня
щцъумлар едир. Щярби бахымдан бу,
тяяъъцблц дейил: щцъум алтында олан бир дюв-
лят дцшмянин щярби потенсиалыны йерляшдийи
йердя мящв етмяйя чалышыр.

Юлянляр вя йаралананлар арасында русларла
йанашы Юзбякистан вятяндашлары олуб. Онлар
Русийайа ишлямяк цчцн эедибляр. Онларын
Русийа-Украйна гаршыдурмасы иля щеч бир
ялагяси йохдур. Лакин онлар онун гурбаны
олублар. Бу ися ону демяйя ясас верир ки,
инсанлыг тящлцкя гаршысындадыр. Щяля чох
ганлар тюкцляъяк, шящярляр, кянд вя гясябя-
ляр даьыдылаъаг.

И.ЯЛИЙЕВ

Нахчыван Реэионал ДОСТ Мяркязи:
ящалийя сосиал хидмят модели

Дцнйа йаранандан инсанлар бир-
бириня гаршы саваш апарыблар.
Дювлятляр йарандыгъа вя йени торпа-
глар, мцхтялиф зянэин яразиляр ашкар-
ландыгъа дювлятляр бир-бирини сырадан
чыхартмаьа ъящдляр эюстярибляр. Бу
сябябдян дя, бяшяриййят щеч заман
сакитлик эюрмяйиб. Мцщарибяляр олуб
вя бу эцн дя давам етмякдядир.
Мцщарибя дедикдя тябии олараг эюз
юнцня эцнащсыз инсанларын, ушагла-
рын, гоъаларын, гадынларын юлдцрцл-
мяси, йараланмасы дцшцр. 

Сцлщ инсанлыьын рямзидир
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Аборт мясяляси узун иллярдир щям тибби,
щям щцгуги, щям дя етик бахымдан мцзаки-
ря олунур. Мцхтялиф юлкялярдя щамилялийин
щансы мцддятиня гядяр аборта иъазя верил-
мяси вя щансы щалларда проседурун гануни
щесаб едилмяси иля баьлы фяргли йанашмалар
мювъуддур. Бу сябябдян аборт щцгугу иля
баьлы бейнялхалг тяърцбя ващид дейил. SИA
мювзу иля баьлы арашдырма едиб.

Абортун тарихи вя 
щцгуги тянзимлянмяси

Аборт гядим дюврлярдян мцхтялиф цсуллар-
ла тятбиг едился дя, мцасир дюврдя онун
щяйата кечирилмяси ясасян тибби стандартлар
вя ганунвериъиликля тянзимлянир. Юлкяляр ара-
сында ясас фяргляр абортун тяляб ясасында
щяйата кечирилиб-кечирилмямяси, щамилялийин
щансы щяфтясиня гядяр иъазя верилмяси вя
тибби эюстяришлярин неъя мцяййянляшдирилмяси

иля баьлыдыр.
Бязи юлкялярдя аборт мцяййян щамилялик

мцддятиня гядяр гадынын истяйиня ясасян
гануни щесаб олунур. Диэяр юлкялярдя ися
йалныз ананын щяйатынын вя йа саьламлыьынын
горунмасы, зорлама нятиъясиндя йаранмыш
щамилялик вя йа дюлцн ъидди патолоэийаларынын
мцяййян едилмяси кими щалларда аборта
иъазя верилир. Абортун щцгуги статусу дяйи-
шян сащялярдян бири олдуьуна эюря мцхтялиф
юлкяляр цзря статистик эюстяриъиляр вя ганун-
вериъилик мялуматлары тягдим едиляркян онла-
рын актуал мянбяляр ясасында йенилянмяси
хцсуси ящямиййят дашыйыр.

Аборт щансы щалларда щяйата кечирилир?
Аборт ики ясас вязиййятдя нязярдян кечи-

риля биляр: гадынын истяйиня ясасян щамиляли-
йин сонландырылмасы вя тибби эюстяришляр яса-
сында щамилялийин дайандырылмасы. Тибби
эюстяришляря щамилялийин давам етдирилмяси-
нин гадынын щяйаты вя йа саьламлыьы цчцн
ъидди тящлцкя йаратмасы, дюлцн щяйатла
узлашмайан вя йа аьыр инкишаф гцсурларынын
мцяййян едилмяси, еляъя дя инкишафдан гал-
мыш щамилялик кими щаллар дахил ола биляр.

Инкишафдан галмыш щамилялик заманы
ембрион вя йа дюлцн инкишафы дайаныр вя
щамилялик юз-юзцня сонланмадыгда тибби
мцдахиляйя ещтийаъ йарана биляр. Беля щал-
ларда мцвафиг мцайиня вя ултрасяс мцайиня-
си ясасында диагноз дягигляшдирилир.

Бязи щалларда щамилялик дюврцндя мцяйй-
ян дярман препаратларына мяруз галма вя

йа йцксяк дозалы радиасийанын тясири дя тибби
гиймятляндирмя тяляб едя биляр. Лакин беля
вязиййятлярдя щамилялийин автоматик олараг
сонландырылмасы дейил, дюл цчцн потенсиал
рисклярин мама-эинеколог вя диэяр мцтяхяс-
сисляр тяряфиндян гиймятляндирилмяси ясас
эютцрцлцр.

Аборт неъя щяйата кечирилир?
Мцасир тиббдя щамилялийин мцддятиндян

вя клиник вязиййятдян асылы олараг
мцхтялиф цсуллардан истифадя едилир.
Еркян щамиляликдя медикаментоз
аборт вя йа вакуум аспирасийа кими
цсуллар тятбиг олуна биляр. Яввялляр
эениш истифадя едилян кяскин кцретаж
цсулунда ушаглыг бошлуьундакы тоху-
маларын механики алятлярля чыхарылмасы
щяйата кечирилирди. Мцасир тиббдя ися
уйьун щалларда вакуум аспирасийа
кими даща аз травматик цсуллара
цстцнлцк верилир. Вакуум аспирасийа
заманы хцсуси стерил канцл васитясиля
ушаглыг бошлуьундакы щамилялик тоху-
масы вакуум васитясиля хариъ едилир.

Проседурун мцддяти щамилялийин мцддятин-
дян, сечилян цсулдан вя пасийентин фярди
вязиййятиндян асылыдыр.

Абортдан яввял няляря 
диггят едилмялидир?

Аборт тибби проседур олдуьундан онун
йалныз мцвафиг ихтисасы олан щяким тяряфин-
дян, тибби стандартлара уйьун вя стерил шяраит-
дя щяйата кечирилмяси ваъибдир. Проседурдан
яввял щамилялийин мцддяти мцяййянляшдирил-
мяли, пасийентин цмуми саьламлыг вязиййяти
гиймятляндирилмяли вя зярури щалларда ултрасяс
мцайиняси апарылмалыдыр. Ган групу, гябул
едилян дярманлар, хцсусиля ган дурулашдырыъы
препаратлар вя анестезийа иля баьлы рискляр дя
щяким тяряфиндян нязяря алынмалыдыр.

Седасийа вя йа анестезийа тятбиг олуна-
ъаьы щалда гида вя майе гябулунун дайан-
дырылмасы иля баьлы мцддят тибби мцяссисянин
вя анестезиологун эюстяришляриня уйьун
мцяййян едилир.

Абортдан сонра щансы гайдалара
ямял едилмялидир?

Абортдан сонра мцяййян мцддят ярзин-
дя йцнэцл ганахма, гарыналты аьры вя мен-
струал санъыйа бянзяр наращатлыг мцшащидя
олуна биляр. Бу яламятлярин интенсивлийи вя
даваметмя мцддяти тятбиг едилян цсулдан
вя организмин фярди хцсусиййятляриндян асылы-
дыр. Щяким тяряфиндян тяйин едилмиш дярман
препаратлары эюстяришя уйьун гябул едилмяли-
дир. Антибиотикляр ися йалныз тибби эюстяриш

олдугда истифадя олунмалыдыр.
Абортдан сонра эцълц вя йа артан ганах-

ма, йцксяк щярарят, шиддятли гарын аьрысы, пис
гохулу ваэинал ифразат, ъидди щалсызлыг вя йа
щушун итирилмяси кими яламятляр йарандыгда
тяъили тибби йардым цчцн мцраъият едилмяли-
дир.Менструал сиклин бярпасы да фярди хцсу-
сиййятлярдян асылыдыр вя илк менструасийанын
вахтында дяйишикликляр мцшащидя олуна биляр.
Щамилялийин йенидян баш вермяси ися аборт-
дан сонра нисбятян гыса мцддятдя мцмкцн
олдуьундан, щамиляликдян горунма цсуллары
барядя щякимля мяслящятляшмяк тювсийя
олунур.

Абортун мцмкцн рискляри
Тибби стандартлара уйьун вя ихтисаслы

мцтяхяссис тяряфиндян щяйата кечирилян
аборт цмумиликдя тящлцкясиз проседур
щесаб олунур. Бунунла беля, диэяр тибби
мцдахилялярдя олдуьу кими, абортун да
мцяййян рискляри мювъуддур.

Ясас мцмкцн аьырлашмалара ашаьыда-
кылар дахилдир:

* ушаглыг бошлуьунда инфексийа;
* эцълц ганахма;
* ушаглыг бойнунун зядялянмяси;
* ушаглыг диварынын перфорасийасы;
* ушаглыг бошлуьунда щамилялик тоху-

масынын галмасы;
* анестезийа вя йа седасийа иля баьлы

аьырлашмалар;
* надир щалларда ушаглыг бошлуьунда

битишмялярин йаранмасы.
Фясадларын йаранма риски щамилялийин

мцддяти, тятбиг едилян цсул, пасийентин саь-
ламлыг вязиййяти вя проседурун щяйата кечи-
рилдийи тибби шяраитдян асылыдыр.

Мцасир тибби йанашмада стерил шяраитин
тямин едилмяси, дцзэцн проседур техникасы-
нын сечилмяси, пасийентин яввялъядян гий-
мятляндирилмяси вя сонракы тибби нязарят
аьырлашмаларын рискини ящямиййятли дяряъядя
азалдыр.

Азярбайъанда абортун 
щцгуги чярчивяси

Азярбайъанда щамилялийин сцни шякилдя
дайандырылмасы ганунвериъиликля мцяййян
едилмиш мцддят вя шяртляр чярчивясиндя
щяйата кечирилир. Гадынын юз истяйи иля щамиля-
лийин сонландырылмасы цчцн ганунвериъиликдя
мцяййян мцддят нязярдя тутулур. Бу
мцддятдян сонра щамилялийин дайандырылма-
сы йалныз ганунвериъиликдя мцяййян едилмиш
тибби вя диэяр ясаслар олдугда мцмкцн ола
биляр. Бу бахымдан абортла баьлы щцгуги
мялуматлар щазырланаркян гцввядя олан
ганунвериъилийя истинад едилмяси ваъибдир.

Дцнйада аборт щцгугу
Дцнйада абортун щцгуги статусу ящя-

миййятли дяряъядя фярглянир. Бязи юлкялярдя
аборт мцяййян щамилялик щяфтясиня гядяр
гадынын истяйиня ясасян щяйата кечирилир.
Диэяр юлкялярдя ися проседур йалныз мящдуд
тибби вя сосиал-щцгуги щалларда мцмкцндцр.
Цмумдцнйа Сящиййя Тяшкилаты тящлцкясиз
аборт хидмятляриня чыхышын мящдудлашдырыл-
масынын тящлцкяли аборт рискини артыра биляъя-
йини билдирир. Тящлцкясиз олмайан абортлар
хцсусиля тибби хидмятляря чыхышын мящдуд
олдуьу юлкялярдя гадын саьламлыьы цчцн
ъидди риск йарадыр.

Абортун ян чох 
мящдудлашдырылдыьы юлкяляр

Бязи юлкялярдя аборт демяк олар ки,
бцтцн щалларда гадаьандыр вя йалныз чох
мящдуд истисналара иъазя верилир. Бу юлкяляр
сырасында мцхтялиф дюврлярдя Ел Салвадор,
Никарагуа, Малта вя диэяр дювлятляр эюстяри-
либ.

Мясялян, Ел Салвадорда абортла баьлы
ганунвериъилик узун мцддят дцнйанын ян
сярт щцгуги режимляриндян бири кими гиймят-
ляндирилиб. Малтада да абортла баьлы мящду-
диййятляр узун илляр ъидди олуб. Полшада ися
абортла баьлы ганунвериъилик Авропанын ян
мящдудлашдырыъы системляриндян бири щесаб
едилир вя щамилялийин дайандырылмасына йалныз
ганунвериъиликдя нязярдя тутулан мцяййян
щалларда иъазя верилир.

Аборт щцгугуну эенишляндирян юлкяляр
Сон иллярдя бир сыра юлкялярдя абортла

баьлы щцгуги йанашмалар дяйишиб.
Колумбийа, Мексика, Ирландийа вя Арэентина
кими юлкялярдя аборт щцгугунун эенишлянди-
рилмяси истигамятиндя мцщцм щцгуги дяйиши-
кликляр щяйата кечирилиб. Колумбийада Али
Конститусийа Мящкямясинин гярары иля

мцяййян мцддятя гядяр абортун ъинайят
мясулиййятиндян чыхарылмасы тямин едилиб.
Мексикада да юлкянин али мящкямя инстан-
сийаларынын гярарлары абортун криминаллашдырыл-
масы иля баьлы щцгуги йанашманын дяйишмя-
синя тясир эюстяриб.

Тяляб ясасында аборт
Бир сыра юлкялярдя аборт мцяййян щамиля-

лик мцддятиня гядяр гадынын истяйиня ясасян
гануни щесаб олунур. Ян эениш йайылмыш
мцддятлярдян бири 12 щяфтя олса да, бу
мцддят юлкяляр цзря дяйишир. Франса,
Испанийа вя Италийа кими Авропа юлкяляриндя
дя абортла баьлы фяргли мцддят вя шяртляр тят-
биг олунур. АБШ-да ися абортун щцгуги ста-
тусу штатлар цзря ящямиййятли дяряъядя фярг-
лянир.

Тцркийядя щамилялийин мцяййян мцддя-
тиня гядяр гадынын истяйиня ясасян аборта
щцгуги имкан верилир. Мцддят кечдикдян
сонра ися щамилялийин дайандырылмасы йалныз
ганунвериъиликдя нязярдя тутулан хцсуси щал-
ларда мцмкцндцр.

Айшян Вяли

Аборт: tибби зярурят, гадын сечими,
йохса щцгуги мясулиййят?

Аборт щамилялийин тибби мцдахиля
васитясиля сцни шякилдя сонландырылма-
сыдыр. Бу проседур щям арзуолунмаз
щамилялийин дайандырылмасы, щям дя
ана вя йа дюлцн саьламлыьы иля баьлы
тибби эюстяришляр олдугда щяйата кечи-
риля биляр. Абортун щцгуги статусу,
щяйата кечирилмя мцддяти вя иъазя
верилян щаллар юлкялярин ганунвериъи-
лийиндян асылы олараг дяйишир.



Тядгигат щямчинин инсанларын
ня гядяр риск фактору олурса олсун,
гадынларын деменсийасыз кишиляря
нисбятян даща чох йашадыьыны вя
аьдярили инсанларын гарадярили
инсанлара нисбятян даща чох
деменсийасыз йашадыьыны иряли
сцрцб. Арашдырма тибб журналы
Неуролоэй-дя дяръ олунуб.

НЙУ Ланэоне Щеалтщ-дян олан
тядгигатчылар 1986-ъы илдя башлайан
вя америкалылары онилликляр бойу
щяйатын сонуна гядяр орта йаш

дамар риск факторларыны вя деменси-
йаны юлчян Атщеросълеросис Риск ин

Ъоммунитиес (Ариъ) тядгигатынын
мялуматларыны тящлил едибляр.

Йени тящлилдя тядгигатчылар орта
йашы 56 олан вя деменсийадан
азад олан 12.409 инсаны арашдырыб-
лар. Иштиракчылар цч риск факторуна
эюря гиймятляндирилиб: йцксяк ган
тязйиги, 2-ъи тип диабет вя сигарет
чякмя. Даща сонра онлар тяхми-
нян отуз ил ярзиндя, орта щесабла
26 ил мцшащидя алтында сахланылыб-
лар.

Бу мцддят ярзиндя 3008 няфяр-
дя деменсийа инкишаф едиб вя 5238
няфярдя бу хястялик инкишаф етмя-
дян юлцб. Цч риск факторундан щеч
бири олмайанлар, щяр цчц оланлара
нисбятян тяхминян 13 ил даща чох

деменсийа инкишаф етмядян йаша-
йыблар. Тядгигат эюстяриб ки, диабет,
йцксяк тязйиг олмайан вя тядгига-
тын яввялиндя сигарет чякмяйянля-
рин деменсийадан орта щесабла
30,1 ил даща азад йашайыблар.

Йери эялмишкян, бир риск фактору
оланларын ялавя 26,3 или, ики риск фак-
тору оланларын 21 или, цч риск фактору
оланларын ися 17 илдян бир гядяр чох
йашайыблар. "Нятиъяляримиз эюстярир
ки, инсанлар он илдян чох мцддят
ярзиндя бейин саьламлыьыны гору-
маг цчцн стратеэийа олараг бу
амиллярдян орта йашда фяал шякилдя
чякинмялидирляр", - дейя НЙУ
Ланэоне-да Оптимал Йашланма
Институтунун директору, баш тядги-
гатчы Др. Жосеф Ъоресщ билдириб.

Тядгигатчылар мцяййян едибляр
ки, мящдуд йемяк саатлары йашлылыг-
да когнитив эерилямяни азалда
биляр. Дцнйа мигйасында деменси-

йа иля йашайан инсанларын сайынын
2050-ъи иля гядяр тяхминян цч дяфя
артараг 153 милйона чатаъаьы про-
гнозлашдырылыр. Лакин мцтяхяссисляр
щесаб едирляр ки, дцнйа мигйасын-
да деменсийа щалларынын демяк
олар ки, йарысынын гаршысы алына вя йа
эеъикдириля биляр.

Яввялки тядгигатлар ушаглыгдан
башлайараг юмцр бойу давам
едян 14 дяйишдириля билян риск фак-
торунун арадан галдырылмасынын,
инсанларын даща узун йашамасына
бахмайараг, деменсийа щалларынын
45%-нин гаршысыны ала вя йа эеъик-
диря биляъяйини иряли сцрмцшдц.

НЙУ Ланэоне тядгигатында

мцяййян едилмиш цч амилин чох
вахт орта йашларда йарандыьы вя
нейродеэенератив патолоэийайа
давамлы тясир эюстярдийи билдирилир ки,

бу да еркян диагноз вя мцалиъя-
нин ваъиблийини вурьулайыр.

Алзщеимер'с Ресеаръщ УК-нин
тядгигат малиййяляшдирмясинин рящ-
бяри Др. Жаъгуи Щанлей дейир: “Бу
тядгигат йалныз деменсийа инкишаф
ещтималына диггят йетирмяк явязи-
ня, инсанлар цчцн ваъиб олан бир
суалы ортайа гойур: деменсийадан
ня гядяр хилас ола билярик? Бу
йанашма, орта йаш саьламлыьынын
деменсийадан узаг кечирдийимиз
иллярин сайына неъя тясир едя биляъя-
йи барядя мянзяря йарадыр, ейни
заманда йцксяк ган тязйиги, диа-
бет вя сигарет чякмяйин деменси-
йа ещтималынын даща йцксяк олма-
сы, еляъя дя диэяр хястяликлярдян

даща тез юлмя рискинин даща
йцксяк олмасы иля ялагяли олдуьуну
гябул едир. Щямчинин арашдырма
цряк вя бейин саьламлыьыныза гайьы

эюстярмяйин ня цчцн бу гядяр
ваъиб олдуьуну вурьулайыр.”

Щанлей щяр кясин физики ъящят-
дян актив галмасы, сигарет чякмя-
мяси вя йцксяк ган тязйиги вя диа-
бет кими хястяликлярин идаря олун-
масы да дахил олмагла практик
аддымлар атмалы олдуьуну дейир:
“Деменсийанын гаршысыны алмаьын
зяманятли бир йолу олмаса да, бу
тядгигат да дахил олмагла тядгигат-
лар эюстярир ки, зяиф цряк-дамар
саьламлыьы цчцн риск факторларынын
арадан галдырылмасы идрак эериля-
мяси вя деменсийа рискини азалт-
маьа да кюмяк едя биляр.”

Лаля Мещралы
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Йазы Азярбайъан Республикасынын Медианын
Инкишафы Аэентлийинин малиййя дястяйи иля “елми-
кцтляви, мядяни-маариф, тящсил програмларынын
щазырланмасы ” истигамяти чярчивясиндя щазырланыб.

Деменсийаны лянэитмяк мцмкцндцр 

Алимляр орта йашда деменсийаны
он илдян чох мцддятя лянэидя
биляъяк цч ваъиб саьламлыг
амили мцяййян етдиклярини иддиа
едирляр. Бир арашдырма эюстярир
ки, нормал ган тязйигиня сащиб
олмаг, 2-ъи тип диабетин олма-
масы вя 45-65 йашлары арасында
сигарет чякмямяк, орта щесаб-
ла, тяхминян 13 ил ялавя демен-
сийасыз щяйат демякдир.

Ермянистанын баш назири бир ил яввял
Иряван вя Бакы арасында ялдя едилян сцлщ
мцгавилясинин артыг "эюрцнян вя щисс олу-
нан" щала эялдийини билдириб вя буну юлкя
цчцн тарихи бир дюнцш нюгтяси адландырыб.
Никол Пашинйан чыхышында гоншу
Азярбайъанла мцнагишядя мяьлубиййятин-
дян вя Русийанын Ирявана лазыми дястяйи
вермядийиня эюря тянгидиндян сонра юлкянин
йени хариъи сийасят курсуну ачыглайыб. 2018-
ъи илдя Серж Саркисйан щюкумятинин истефасы-
на сябяб олан етиразлара рящбярлик едян шяхс
инди Ермянистана щярби мяьлубиййят эятирян
Тцркийя-Азярбайъан иттифагына гаршы яввялки
дцшмянчилик риторикасындан истифадя етмядян
данышыр. Бунун явязиня, о, Гярб юлкяляринин
дястяйини тямин етмяк вя онларын мараглары-
ны нязяря алмаг цмиди иля онларла мцнаси-
бятляри йахшылашдырмаьа чалышыр. Бу, Русийаны
гязябляндирир вя щярби мяьлубиййятиндян
сонра Никол Пашинйан юлкясини дяйишикликляря
апараъаг бир нюв милли гящряман олмаьа
чалышдыьы тяяссцраты йарадыр.

Сцлщ мцгавиляси йени бир башланьыъдыр
Пашинйан гоншулары иля, хцсусян дя

Ермянистаны Авропа иля бирляшдирян юлкялярля
мцнасибятлярини инкишаф етдирмяйя башлайыб.
Онун мягсяди тяъридя сон гоймагдыр. 8

август 2025-ъи илдя АБШ-ын васитячилийи иля
Ермянистан вя Азярбайъан арасында ялдя
едилян сцлщ мцгавилясинин илдюнцмцндя баш
назир ики юлкя арасында сцлщцн артыг "эюрцнян
вя щисс олунан" олдуьуну бяйан едиб. О,
мцгавиляни Ермянистан цчцн тарихи бир дюнцш
нюгтяси адландырыб. "7 ийунда кечирилян парла-
мент сечкиляриндя ермяни сечиъиляри бир даща
сцлщя дястяклярини нцмайиш етдирдиляр", -
дейя Пашинйан сцлщ просесинин щяля дя
давам етдийини вурьулайыб.

О, 8 августу Ермянистан тарихиндя
"дюнцш нюгтяси" адландырыб. Онун сюзляриня
эюря, разылашмадан яввял юлкя "дурьунлуг"
вязиййятиндя иди, амма инди онун гаршысында
"мящдудиййятсиз перспективляр" ачылыр. Йени
мцщарибя истисна олунур.

Ермянистанын баш назири санки юлкя артыг
яввялки сийасятиня гайытмаг истямирмиш кими
данышмаьа башлайыб. Инди о, Азярбайъан вя
Тцркийянин тяърцбясиндян юйрянмяйя вя
мцнагишяляря гарышмадан дцнйанын апарыъы
эцъляри арасында юз йерини тапмаьа чалышыр.

Гырьызыстанын Чолпон-Ата шящяриндя
кечирилян АИБ Щюкумятлярарасы Шурасынын
эенишляндирилмиш иъласында Пашинйан билдириб
ки, Иряван Аврасийа Игтисади Бирлийиня (АИБ) вя
Авропа Бирлийиня ейни вахтда цзвлцйцн
мцмкцн олмадыьыны баша дцшцр. Онун сюз-
ляриня эюря, Ермянистанын АИ-йя дахил олмасы
иля баьлы референдумун вахты щяля чатмайыб
вя мясяляни инди сясвермяйя чыхармаг йер-
сиз оларды.

Москва Иряванын щярякятлярини диггятля

изляйир. Русийа Тящлцкясизлик Шурасынын сядр
мцавини Дмитри Медведев билдириб ки, Гярб
Ермянистаны Русийайа гаршы гойур вя
Брцссел Иряван онун цчцн марагсыз олан
кими она арха чевиряъяк.

Пашинйан Ермянистаны Шярг вя Гярб ара-
сында бир нюв ялагяляндириъи кими тягдим
етмяйя чалышыр. О, АИБ юлкяляри иля ямякдаш-
лыьын инкишаф етдирилмясинин Ермянистанын
хариъи вя игтисади сийасятинин приоритети олараг
галдыьыны вя йени щюкумятин програмына
дахил едилдийини вурьулайыб. Ейни заманда,
Ермянистан лидери Ермянистанын Гярбля яла-
гялярини эцъляндирмяси сябябиндян
Ермянистан ихраъына мящдудиййятляр тятбиг
едян Русийа иля мцнасибятляри эярэинляшдир-
мяк истямир. Лакин Никол Пашинйанын Бакы вя
Анкара иля диалога щазыр олмасы, онларын яра-
зиляриндян Гярб юлкяляри иля ялагяляри инкишаф
етдирмяк цчцн истифадя етмяк истяйини эюстя-
рир. АБШ президенти Доналд Трампын васитячи-
лийи иля сцлщ мцгавилясинин имзаланмасынын
илдюнцмц мцнасибятиля Ермянистан халгына
мцраъиятиндя Пашинйан билдириб: "ТРЫПП
(Трампын Бейнялхалг Сцлщ вя Рифаща Йолу)
лайищяси Вашингтонда кечирилян эюрцшцн ясас
нятиъяляриндян бири олуб. Йахын эяляъякдя
бу, Ермянистанын тяъриддян чыхмасына вя
Ермянистан вя реэионал игтисадиййатлар цчцн
инкишафын ваъиб щярякятвериъи гцввясиня чев-
рилмясиня кюмяк едяъяк. Бу лайищя
Ермянистан вя Азярбайъанын бир-бирини
манея кими дейил, тяряфдаш вя гоншу кими
гябул етмясиня кюмяк едяъяк. Биз тезликля
ТРЫПП лайищясинин практики иърасына башлайа-
ъаьыг вя бу, бюйцк реэионал вя бейнялхалг
тядбир олаъаг”.

В.ВЯЛИЛИ

Иряванын йени сийаси курсу кимя гаршыдыр?
Ермянистан Азярбайъанла сцлщ
мцгавилясинин илдюнцмцнц гейд
едир. Пашинйан Гярбин дястяйини
тямин етмяк цмиди иля Бакы вя
Анкара иля мцнасибятляри йахшылаш-
дырмаьа чалышыр. О, юлкяни тяъриддян
чыхармаг вя Шяргля Гярб арасында
кюрпц етмяк истяйир. Бу барядя
Ливанын Ан Нащар няшри хябяр
верир.



тяшкил едилмялидир?

Мцтяхяссислярин диггят чякдийи ясас
мягамлардан бири ушаьын мотивасийа вя
мараьынын нязяря алынмасыдыр. Валидейнин
истяйиня эюря ушаьы дил юйрянмяйя мяъбур
етмяк онун просеся мцнасибятиня мянфи
тясир эюстяря биляр.

Ушаьын психоложи ращатлыьы вя юйрянмя
просесиндян зювг алмасы ясас шяртлярдян
биридир. Щяр бир ушаьын мараг вя баъарыглары
фярглидир. Бир ушаг дилляря, диэяри рийазиййата,
мусигийя вя йа идмана даща чох мараг
эюстяря биляр. Буна эюря дя хариъи дил юйрянил-
мяси ушаьын фярди хцсусиййятляри нязяря алын-
магла тяшкил едилмялидир.

Ушаьын марагларындан истифадя етмяк

Хариъи дилин эцндялик фяалиййятляря интег-
расийасы юйрянмя просесини асанлашдыра
биляр. Мясялян, мусигийя мараьы олан ушаьа
йашына уйьун хариъи дилдя мащнылар динлят-
мяк, китаба мараг эюстярян ушаьа садя
хариъи дилли щекайяляр тягдим етмяк
мцмкцндцр. Эцндялик щяйатда да садя сюз
вя ифадялярдян истифадя едиля биляр. Мясялян,
ушаьа сцд вериляркян щямин сюзцн хариъи
дилдя гаршылыьы сюйляниля биляр. Бу цсул сюзля-
рин реал ситуасийа иля ялагяляндирилмясиня
имкан йарадыр.

Ойун ян еффектив васитялярдян биридир

Ушагларда дил юйрянмянин ясас васитяля-
риндян бири ойундур. Хариъи дилдя суал-ъаваб
ойунлары, шякиллярля тапшырыглар, мащнылар вя
интерактив фяалиййятляр ушаьын щям диггятини
ъялб едир, щям дя йени сюзлярин йадда сахла-
нылмасыны асанлашдырыр. Беля йанашма дил
юйрянмяни мяъбури тядрис просесиндян уша-
ьын зювг алдыьы фяалиййятя чевиря биляр.

Хариъи дилли контентдян неъя истифадя
етмяк олар?

Ъизэи филмляри, мащнылар вя ушаглар цчцн
щазырланмыш хариъи дилли видеолар диля мяруз-
галманы артыран васитялярдян бири ола биляр.
Ушаг илк мярщялядя бцтцн сюзляри баша
дцшмяся дя, мцхтялиф сясляря, тяляффцзя вя
интонасийайа алыша биляр. Лакин екран гаршы-
сында кечирилян вахт ушаьын йашына уйьун
мящдудлашдырылмалы вя хариъи дил юйрянилмяси
йалныз екран истифадяси иля мящдудлашмама-
лыдыр.

Дил юйрянмя програмларындан истифадя

Мцасир технолоэийалар да ушагларын хариъи
дил юйрянмясиндя ялавя васитя кими истифадя
олуна биляр. Мцхтялиф тятбигляр ойун, мащны,
интерактив тапшырыг вя данышыг мяшгляри васи-
тясиля сюз ещтийатынын вя динлямя баъарыглары-
нын инкишафына кюмяк едя биляр. Бу мягсяд-
ля АБЪ Кидс, Дуолинэо, ФлуентУ, Линэокидс,
ПБС Кидс, АБЪмоусе, Мемрисе, Супер
Симпле Сонэс вя Бусуу кими платформалар-
дан йаша вя ушаьын сявиййясиня уйьун олан-
лар сечиля биляр.

Лакин тятбигляр мцяллим вя йа ъанлы
цнсиййяти там явяз етмямялидир. Дилин еффек-
тив мянимсянилмяси цчцн динлямя иля йанашы
данышыг, оху вя йазы баъарыгларынын да инки-
шаф етдирилмяси ваъибдир.

Валидейнлярин ясас мягсяди ушаьы хариъи
дил юйрянмяйя мяъбур етмяк дейил, онун
цчцн давамлы, мараглы вя йашына уйьун дил
мцщити йаратмаг олмалыдыр. Мцнтязям мяшь-
яля, ъанлы цнсиййят, ойун, китаб, мусиги вя
диэяр уйьун васитялярин бирэя истифадяси дил
юйрянмя просесинин даща еффектив тяшкилиня
кюмяк едя биляр.

Айшян Вяли
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“СЯС” гязетиня
абуня

кампанийасы
давам едир!

«СЯС» ГЯЗЕТИНЯ 

АБУНЯ ОЛМАГ ИСТЯЙЯНЛЯР

АШАЬЫДАКЫ ЙАЙЫМ 

ШИРКЯТЛЯРИ ИЛЯ ЯЛАГЯ

САХЛАЙА БИЛЯРЛЯР

1. Азярпочт Почтдашыма Мяркязи – 0125984955, 0552004544 
2. Мятбуат Йайым ММЪ  – 0124411991, 0124404694 

3. Сяма Мятбуат Йайым – 0125940252, 0503336969 

4. ПрессаИнформ ММЪ – 0125115191, 0504560835, 0553156002 

5. Гайа Мятбуат йайым – 0125667780, 0502352343

6. Зийа ЛТД – 0124977696, 0503067744

7. Бакмятбуат ММЪ  0502644010

1 нцсхя 1 айлыьы 8 АЗН

6 айлыг 48 АЗН

1 иллик 96 АЗН

АБУНЯЧИЛЯРИМИЗИН
ХИДМЯТИНДЯЙИК

Мцраъият, шикайят, йазы,
тябрик вя башсаьлыгларынызы

дяръ етмяйя щазырыг!

Хариъи дил билмяк мцасир дювр-
дя ушагларын тящсил вя эяля-

ъяк пешя имканларынын эенишлян-
мясиня мцщцм тющфя верян
баъарыглардан бири щесаб олунур.
Хцсусиля еркян йашларда хариъи
дилля тямас ушаьын фонетик ешит-
мя, сюз ещтийаты вя коммуника-
сийа баъарыгларынын инкишафына
тясир эюстяря биляр. Бяс ушаглар
хариъи дил юйрянмяйя нечя йашын-
дан башламалыдыр? Еркян йашда
дил тядриси неъя тяшкил олунмалы-
дыр вя валидейнляр щансы мягам-
лара диггят етмялидирляр? SИA
мювзу иля баьлы арашдырма апа-
рыб.

Хариъи дил юйрянмяйя нечя йашдан
башламаг олар?

Дил юйрянмяк цчцн конкрет вя дяйишмяз
йаш щядди йохдур. Бунунла беля, еркян
ушаглыг дюврц дил мянимсянилмяси бахымын-
дан хцсуси ящямиййят дашыйыр. Ушаьын бей-
ниндя бу дюврдя йцксяк нейропластиклик
мцшащидя олунур вя о, мцхтялиф сясляри, инто-
насийалары вя дил структурларыны даща асан
мянимсяйя билир. Хцсусиля 0-7 йаш аралыьы
хариъи дилля тябии шякилдя танышлыг цчцн ялвериш-
ли дювр щесаб олунур. Лакин бу, ушаьын мящз
щямин йашларда формал дил курсуна башлама-
сынын мяъбури олдуьу анламына эялмир. Ясас
мясяля ушаьын йашына, психоложи хцсусиййят-
ляриня вя марагларына уйьун метод сечилмя-
сидир.

0-3 йаш: диля илкин мярузгалма дюврц

Еркян ушаглыг мярщялясиндя ушаглар дили
ясасян динлямя вя тяглид йолу иля мянимся-
йирляр. Бу дюврдя бейин мцхтялиф сясляря вя

интонасийалара хцсусиля щяссас олур. Ушаг
бир нечя дилля ейни вахтда тямасда олдугда
онлары тядриъян фяргляндирмяйи юйряня биляр.
Валидейнлярин ушагларла данышмасы, мащнылар
охумасы, наьыллар данышмасы вя эцндялик
щяйатдакы садя ифадяляри хариъи дилдя тягдим
етмяси дил инкишафыны дястякляйя биляр.

3-7 йаш: актив дил инкишафы

Мяктябягядяр дюврдя ушаьын данышыг
габилиййяти даща интенсив инкишаф едир. Бу
мярщялядя хариъи дилин ойун, мащны, шякил,
щекайя вя диэяр интерактив васитялярля юйря-
дилмяси даща еффектив ола биляр. Ушаьы узун
мцддят грамматика гайдаларыны язбярлямя-
йя мяъбур етмякдянся, дили эцндялик
цнсиййят вя ойун васитясиля тябии шякилдя
мянимсятмяк даща мягсядяуйьундур.

7-12 йаш: системли тядрис мярщяляси
Ибтидаи мяктяб дюврцндя ушаглар артыг

дилин структуруну вя грамматик гайдаларыны
даща шцурлу шякилдя мянимсяйя билирляр. Бу
мярщялядя хариъи дилин системли шякилдя тядри-
синя башланылмасы вя йа мювъуд дил биликляри-
нин инкишаф етдирилмяси мцмкцндцр. Данышыг
клублары, йаша уйьун китаблар, филмляр, мащны-
лар вя интерактив тапшырыглар ушаьын хариъи дилля
тямасыны артырмаьа кюмяк едя биляр.

12 йашдан сонра дил юйрянмяк
мцмкцндцрмц?

12 йашдан сонра да хариъи дил юйрянмяк
тамамиля мцмкцндцр. Йаш артдыгъа мцяйй-
ян фонетик вя грамматик хцсусиййятлярин
мянимсянилмяси даща чох шцурлу юйрянмя
вя тяърцбя тяляб едя биляр. Лакин мотивасийа,
мцнтязям мяшьяля вя дил мцщити бу просеси
ящямиййятли дяряъядя дястякляйир. Бу
сябябдян “мцяййян йашдан сонра хариъи дил
юйрянмяк мцмкцн дейил” йанашмасы елми
бахымдан доьру щесаб едилмир. Инсан истяни-
лян йашда йени дил юйряня биляр.

Еркян йашда хариъи дил тящсили неъя

Хариъи дил юйрянмяк цчцн
ян уйьун йаш щансыдыр? 

Ушагларда дил инкишафынын хцсусиййятляри


