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2026–2027-ъи илин гыш модасы:
hансы рянэляр, эейим моделляри вя

аксессуарлар дябдя олаъаг? 

“СЕПАЩ”ын Октай Саралла 
ялагяляри щансы сявиййядядир? 

Ана олмаг цчцн ян
доьру йаш щансыдыр?
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“Азярбайъан
да Ислам яряб

эейими иля
дейил, 

милли-мяняви
дяйярлярля
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Ермянистан 
силащ истещсалына 

башлайыр –
Пашинйан сцлщц

йох, силащы
сечир...

Мян юзцм 
билмирям 
нячийям,
няйям…4 6

4

ГОЙ ЯДАЛЯТ ЗЯФЯР ЧАЛСIН!
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Йени Азярбайъан
Партийасынын Мятбуат

Хидмятинин ачыгламасы

АГЕМ-ин 7-ъи Зирвя Топлантысы:
диалог вя етимадын сынаьы 

Тцркийя
Республикасы

Президентинин баш
мцшавири Октай Сарал,

щаким Ядалят вя
Инкишаф Партийасындан

(АКП) олан миллят
вякилляри тяряфиндян
Азярбайъанла баьлы

сясляндирилмиш фикирляр-
ля ялагядар Йени

Азярбайъан
Партийасынын Мятбуат
Хидмяти ашаьыдакылары

билдирир:
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“Ъоьрафи олараг Асийа иля
Авропанын кясишмясиндя
йерляшян Азярбайъан

Аврасийа мяканында бирляшдириъи
мяркяз кими эетдикъя даща
бюйцк рол ойнайыр”. Бу сюзляри
Президент Илщам Ялийев АГЕМ-ин
7-ъи Зирвя Эюрцшцндя чыхышы
заманы дейиб. Дювлятимизин баш-
чысы гейд едиб: Юлкямизин икитя-
ряфли вя чохтяряфли форматлар чярчи-
вясиндя бир чох дювлятлярля сийа-
си, игтисади, няглиййат, енержи,
щуманитар сащялярдя ямякдашлы-
ьы юз нювбясиндя реэионумузда
тящлцкясизлик системини мющкям-
ляндирир”. 

Мцасир бейнялхалг мцнасибятляр систе-
миндя эеосийаси рягабятин дяринляшмяси,
реэионал мцнагишялярин эенишлянмяси, тящ-

лцкясизлик тящдидляринин мцряккябляшмяси вя
глобал игтисади ялагялярин йени чаьырышларла
цзляшмяси дювлятляр арасында етимадын мющ-
кямляндирилмясини вя чохтяряфли ямякдашлы-
ьын эцъляндирилмясини даща да актуаллашдырыр.
Беля бир шяраитдя Асийада Гаршылыглы
Фяалиййят вя Етимад Тядбирляри цзря

Мцшавиря (АГЕМ) гитя дювлятлярини ортаг
мараглар ятрафында бирляшдирян, диалог цчцн
имканлар йарадан вя гаршылыглы анлашманын
тяшвигиня хидмят едян мцщцм реэионал плат-
форма кими чыхыш едир. Асийа гитясинин 90%-ни
ящатя едян вя 28 цзв дювляти бир арайа эяти-
рян АГЕМ цзвляринин сайына эюря Асийанын
ян бюйцк диалог платформасыдыр. Асийанын
глобал игтисадиййат, бейнялхалг тиъарят, енер-
жи тящлцкясизлийи, няглиййат-лоэистика вя тех-
ноложи инкишаф просесляриндя артан ролу
АГЕМ-ин ящямиййятини даща да йцксялдир.
Мцхтялиф марагларын вя мювгелярин тямсил
олундуьу беля бир мцщитдя ясас мясяля йал-
ныз дювлятляри ващид платформада бирляшдир-
мяк дейил, щям дя щямин бирлийи конкрет
нятиъяляря, давамлы ямякдашлыг механизм-
ляриня вя ортаг фяалиййят истигамятляриня
чевирмякдир.

Вурьуламаг йериня дцшяр ки,
Азярбайъанын 2024-ъц илин декабрында
АГЕМ-я сядрлийя башламасы мящз бу
бахымдан хцсуси ящямиййят дашыйыр.
Юлкямиз сядрлийи “Даща эцълц АГЕМ:
Асийада Баьлантылар, Рягямсаллашма вя
Дайаныглы Инкишаф” шцары алтында щяйата кечи-
ряряк тяшкилатын институсионал потенсиалынын
артырылмасыны, мювъуд ямякдашлыг меха-
низмляринин тякмилляшдирилмясини вя бейнял-
халг ялагяляринин эенишляндирилмясини ясас
приоритетляр кими мцяййянляшдириб. Бу йанаш-
ма АГЕМ-ин яняняви диалог платформасы
статусундан даща сямяряли, нятиъяйюнцмлц
вя давамлы фяалиййят имканларына малик бей-
нялхалг тясисата чеврилмяси истигамятиндя
мцщцм аддымларын атылмасына шяраит йара-
дыб.

Азярбайъан сядрлийинин приоритетляриндян
бири АГЕМ-ин институсионал ясасларынын мющ-

кямляндирилмяси вя тамщцгуглу бейнялхалг
тяшкилата чеврилмяси просесинин тяшвигидир.
Чцнки цзвляринин сайы вя ъоьрафи ящатяси
эениш олан чохтяряфли платформанын сямяряли-
лийи йалныз сийаси диалогун интенсивлийи иля
дейил, щям дя гярарларын щяйата кечирилмяси,
тяшяббцслярин давамлылыьы вя институсионал
механизмлярин еффективлийи иля юлчцлцр.

Бу бахымдан, АГЕМ-ин Имтийаз вя
Иммунитетляр щаггында Конвенсийасынын
гцввяйя минмяси цчцн зярури ратификасийа
сайына Азярбайъан сядрлийи дюврцндя наил
олунмасы хцсуси ящямиййят кясб едир.
2010-ъу илдя имзаланан бу сянядин гцввя-
йя минмяси тяшкилатын бейнялхалг щцгуги
статусунун мющкямляндирилмяси вя фяалийй-
ятинин щцгуги ясасларынын эцъляндирилмяси
бахымындан мцщцм мярщялядир. Бу нятиъя
АГЕМ-ин йалныз сийаси мяслящятляшмяляр
апарылан платформа кими дейил, институсионал

имканларыны эенишляндирян бейнялхалг тяси-
сат кими инкишафына тющфя верир.

“1992-ЪИ ИЛДЯ ЙАРАДЫЛМЫШ АТЯТ-ИН
МИНСК ГРУПУНУН ФЯАЛИЙЙЯТИ ИМИ-

ТАСИЙА ХАРАКТЕРИ ДАШЫЙЫРДЫ”
Октйабрын 15-дя Бакыда кечирилян

АГЕМ-ин 7-ъи Зирвя Топлантысы тяшкилатын
эяляъяк фяалиййят истигамятляринин мцяййян-
ляшдирилмяси бахымындан хцсуси ящямиййят
дашыйыр. Бейнялхалг мцнасибятлярдя зиддийй-
ятлярин дяринляшдийи, мцхтялиф реэионларда
мцнагишялярин давам етдийи вя дювлятляр
арасында гаршылыглы етимадын сынаьа чякилдийи
бир дюврдя Асийа юлкяляринин йцксяк сявиййяли
эюрцшц цчцнъц тяряфлярля диалог вя ортаг
марагларын мцзакиряси бахымындан мцщцм
платформадыр. Тядбирин ящямиййяти йалныз ишти-
ракчыларын йцксяк сявиййяси вя ъоьрафи тям-
силчиликля мящдудлашмыр. Мцхтялиф сийаси мюв-
геляря малик дювлятлярин ейни платформада
тямсил олунмасы, онларын ортаг проблемляри
мцзакиря етмяси вя мцмкцн разылашмалар
цзяриндя ишлямяси чохтяряфли дипломатийанын
реал имканларыны нцмайиш етдирир. Хцсусиля,
икитяряфли мцнасибятляриндя эярэинлик олан
дювлятлярин беля бир платформада иштиракы диа-
логун горунмасынын вя гаршылыглы ялагя
каналларынын ачыг сахланылмасынын ящямийй-
ятини эюстярир.

Беля шяраитдя Азярбайъанын ев сащиби вя
сядр кими ролу тяшкилати мясялялярля йанашы,
сийаси диалог цчцн ялверишли мцщитин форма-
лашдырылмасы иля дя баьлыдыр. Чохтяряфли платфор-
маларын уьуру бцтцн иштиракчыларын мараглары-
нын нязяря алынмасындан, мцзакирялярин
конструктив характер дашымасындан вя йекун
сянядлярдя ортаг мювгелярин якс
олунмасындан асылыдыр.

Àðäû Ñÿù. 3

Президент Илщам Ялийев: “Азярбайъан
Аврасийа мяканында бирляшдириъи мяркяз кими

эетдикъя даща бюйцк рол ойнайыр”

Ðÿñ ìè õðî íè êà
Октйабрын 15-дя Азярбайъан

Республикасынын Президенти Илщам Ялийев
Тцркийя Республикасынын хариъи ишляр назири
Щакан Фиданы гябул едиб.

*   *  *
Азярбайъан Республикасынын

Президенти Илщам Ялийев октйабрын 15-дя
Гятяр Дювлятинин Ямири Шейх Тямим бин
Щямяд Ал Тани иля эюрцшцб.

*   *  *
Азярбайъан Республикасынын

Президенти Илщам Ялийевин октйабрын 15-дя
Газахыстан Республикасынын Президенти
Касым-Жомарт Токайев иля эюрцшц олуб.

*   *  *
Октйабрын 14-дя Азярбайъан

Республикасынын Президенти Илщам Ялийев
Таъикистан Республикасынын Президенти
Емомяли Рящмон иля эюрцшцб.

*   *  *
Октйабрын 14-дя Азярбайъан

Республикасынын Президенти Илщам Ялийев
Юзбякистан Республикасынын Президенти
Шавкат Мирзийойев иля эюрцшцб.

*   *  *
Октйабрын 14-дя Азярбайъан

Республикасынын Президенти Илщам Ялийевин
Исраил Дювлятинин Президенти Исхак Щерсог
иля эюрцшц олуб.

*   *  *
Азярбайъан Республикасынын

Президенти Илщам Ялийев октйабрын 14-дя
Бящрейн Краллыьынын хариъи ишляр назири
Ябдцллятиф бин Ряшид Ал Зайанини гябул
едиб.

*   *  *
Азярбайъан Республикасынын

Президенти Илщам Ялийев октйабрын 14-дя
Чин Коммунист Партийасы Мяркязи
Комитясинин Сийаси Бцросунун цзвц, Чин
Халг Республикасынын хариъи ишляр назири
Ванг Йини гябул едиб.

*   *  *
Октйабрын 14-дя Азярбайъан

Республикасынын Президенти Илщам Ялийев
вя биринъи ханым Мещрибан Ялийева
Вйетнам Сосиалист Республикасынын Витсе-
президенти ханым Во Тщи Ан Суан иля
эюрцшцбляр.

АГЕМ-ин 7-ъи Зирвя Топлантысы:
диалог вя етимадын сынаьы 
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“Азярбайъан дювлятлярарасы мцнагишяля-

рин щялли мясялясиндя икили стандартларын тятби-
ги иля баьлы зярярли практикайа гаршы фяал шякил-
дя чыхыш едир”, - дейян Президент билдириб:
“Азярбайъан дювлятлярарасы мцнагишялярин
щялли мясялясиндя икили стандартларын вя сечи-
ъи йанашмаларын тятбиги иля баьлы зярярли прак-
тикайа гаршы фяал вя ясасландырылмыш шякилдя
чыхыш едир”. Дювлятимизин башчысы ону да
ялавя едиб ки, юлкямиз 35 ил яввял мцстягилли-
йини бярпа етдикдян бяри давамлы шякилдя икили
стандартларла цзляшмишдир. Президент Илщам
Ялийев АГЕМ-ин 7-ъи Зирвя Топлантысында
чыхышы заманы Ермянистанын ишьалчылыг сийа-
сятиндян данышыб. Дювлятимизин башчысы
бунунла баьлы дейиб: “30 ил ярзиндя
Азярбайъанын бейнялхалг сявиййядя танын-
мыш яразисинин тягрибян 20 фаизи Ермянистан
тяряфиндян ишьал олунмушдур. Ермянистан 1
милйон азярбайъанлыны щям Гарабаь вя
Шярги Зянэязурдакы, щям дя индики
Ермянистан яразисиндяки юз язяли тарихи тор-

пагларындан говуб етник тямизлямя щяйата
кечиряряк, Азярбайъана гаршы щярби тяъавцз
етмишдир. 1993-ъц илдя БМТ-нин
Тящлцкясизлик Шурасы ермяни гцввяляринин
ишьал олунмуш яразилярдян дярщал, там вя
гейд-шяртсиз чыхарылмасыны тяляб едян дюрд
гятнамя гябул етмиш, лакин онлар 30 ил ярзин-
дя каьыз цзяриндя галмышдыр. Мясялянин щялли
цчцн 1992-ъи илдя йарадылмыш АТЯТ-ин Минск
групунун фяалиййяти имитасийа характери дашы-
йырды”.

“БИЗИ МЦЩАРИБЯЙЯ 
ЕРМЯНИСТАН МЯЪБУР ЕДИБ”

Президент Илщам Ялийев топлантыда чыхышы
заманы торпагларымызын ишьалдан азад едил-
мяси мясялясиня тохунуб. “Мцщарибя бизим
сечимимиз олмайыб. Бизи мцщарибяйя
Ермянистан мяъбур едиб. Онун архасында
дайанан щавадарлар ися эюрцнцр ки,
Азярбайъанын юз суверенлийини вя бейнял-
халг щцгугу эцъ йолу иля бярпа едяъяйини
дцшцнмядиляр”. Бу сюзляри Президент Илщам

Ялийев АГЕМ-ин 7-ъи Зирвя Эюрцшцндя чыхы-
шы заманы сюйляйиб. Амма онларын щамысы-
нын йанылдыьыны вурьулайан дювлятимизин баш-
чысы гейд едиб: “Йягин онлар бизим гцрурлу,
азадлыгсевяр, адят-яняняляримиз вя яхлаги
дяйярляримиз иля йашайан халгымызын хасийй-
ятини йахшы танымырдылар”.

Дювлятимизин башчысы 2020-ъи илин ийул вя
август айларында Ермянистанын щярби тяхри-
батлар тюрятдийини вя нятиъядя азярбайъанлы
щярбчилярин щялак олдугларыны билдиряряк
дейиб ки, беляликля, Азярбайъан халгынын
сябри тцкянди вя щагг-щесаб вахты эялди.
Вятян мцщарибясинин 44 эцн давам етдийи
вурьулайан Президент билдириб ки, бу мцддят
ярзиндя Азярбайъан ермяни ишьалчыларыны
зябт олунмуш торпаглардан говараг дюйцш
мейданында 300-дян чох шящяр вя кянди
азад едиб. 2020-ъи ил нойабрын 10-да
Ермянистан капитулйасийа акты имзалайыб.
Гейд едяк ки, Президент, Мцзяффяр Али Баш
Командан Илщам Ялийевин рящбярлийи иля
2020-ъи илдя 44 эцнлцк Вятян мцщарибясин-

дя газанылан Гялябя халгымызын гящряман-
лыг тарихиня ябяди щякк олунуб. Отуз иля
йахын ишьал алтында галан торпагларымыз
Азярбайъан Ордусунун шцъаяти нятиъясин-
дя азад едилиб. Гарабаьын таъы, дюйцнян
цряйи - Шушанын азад олунмасы тарихимизя
Зяфяр Эцнц кими йазылыб. 2020-ъи ил нойабрын
10-да имзаланан цчтяряфли Бяйанатла щярби
ямялиййатларын дайандырылмасы вя мцнагишя-
нин сонланмасы цчцн зямин йараныб.
Бунунла да Азярбайъанын ярази
бцтювлцйцнцн бярпасы истигамятиндя щялле-
диъи мярщяля баша чатыб.

2023-ъц илин сентйабрында Гарабаьда
щяйата кечирилян локал характерли антитеррор
тядбирляри Азярбайъанын суверенлийинин юлкя-
нин бцтцн яразисиндя там бярпасы иля нятиъя-
лянди. Бу щадися дювлятимизин гятиййятини,
сийаси ирадясини вя ярази бцтювлцйцнцн
тямин олунмасы истигамятиндя щяйата кечи-
рилян сийасятин нятиъялярини нцмайиш етдирди.
Ейни заманда, халгын милли мягсядляр ятра-
фында бирлийинин вя гялябя язминин ящямийй-
ятини бир даща ортайа гойду. Антитеррор тяд-
бирляриндян сонра Гарабаь бюлэясиндя
Ермянистан силащлы гцввяляринин бирляшмяля-
ринин вя гейри-гануни силащлы дястялярин тярк-
силащ едилмяси, сепаратчы режимин фяалиййяти-
ня хитам верилмяси Азярбайъанын суверен
щцгугларынын бцтцн юлкя яразисиндя бяргярар
олмасы иля нятиъялянди. Беляликля, дювлят
суверенлийинин там тямин олунмасы мцасир
Азярбайъан тарихинин мцщцм щадисялярин-
дян бириня чеврилди.

“БЦТЦН ЦЗВ ДЮВЛЯТЛЯРИН ЙЕКДИЛ
ДЯСТЯЙИ ИЛЯ ЩЯЙАТА КЕЧИРИЛМИШ

МЦХТЯЛИФ ТЯШЯББЦСЛЯРИМИЗ
НЯТИЪЯСИНДЯ ЩАЗЫРДА АГЕМ 
ИНСТИТУСИОНАЛ ВЯ ЩЦГУГИ 

БАХЫМДАН ДАЩА ЭЦЪЛЦДЦР”
Азярбайъанын АГЕМ сядрлийинин приори-

тетляриндя баьлантыларын хцсуси йер тутмасы
юлкямизин ъоьрафи мювгейи вя бейнялхалг
няглиййат маршрутларынын инкишафындакы ролу
иля узлашыр. Асийа иля Авропа арасында игтиса-
ди ялагялярин эенишляндийи, тяъщизат зянъирля-
ринин шахяляндирилмясиня ещтийаъын артдыьы вя
алтернатив лоэистика маршрутларынын стратежи
ящямиййят газандыьы бир дюврдя няглиййат
баьлантылары реэионал ямякдашлыьын ясас исти-
гамятляриндян бириня чеврилиб. АГЕМ цзв
дювлятляринин илк Лиман Рящбярляри
Конфрансынын Бакыда кечирилмяси бу сащядя
ямякдашлыьын практики мясяляляринин мцза-
киряси цчцн йени имкан йарадыб. Лиман
инфраструктуру, дяниз няглиййаты вя мултимо-
дал баьлантылар бейнялхалг тиъарятин сямяря-
лилийиня, йцклярин дашынма мцддятиня вя игти-
сади ялагялярин дайаныглылыьына бирбаша тясир
эюстярир. Бу сащялярдя тяърцбя мцбадиляси
вя ялагяляндирмянин эцъляндирилмяси
реэионал тиъарят имканларынын эенишляндирил-
мясиня хидмят едя биляр. Азярбайъанын
транзит потенсиалы, няглиййат инфраструктуруна
йатырылан инвестисийалар вя бейнялхалг дящлиз-
лярин инкишафында иштиракы юлкямизин бу мцза-
кирялярдя ящямиййятини артырыр. “Азярбайъан
АГЕМ-я ики ил ярзиндя сядрлийи мцддятиндя
онун эцъляндирилмясиня приоритет диггят айыр-
мыш вя няглиййат, баьлантылар, рягямсаллаш-
ма, ятраф мцщитин мцщафизяси, туризм, тящсил,
елм вя диэяр сащялярдя ямякдашлыьы фяал
шякилдя тяшвиг етмишдир”, - дейы дювлятимизин
башчысы гейд едиб: “Бцтцн цзв дювлятлярин
йекдил дястяйи иля щяйата кечирилмиш мцхтялиф
тяшяббцсляримиз нятиъясиндя щазырда АГЕМ
институсионал вя щцгуги бахымдан даща эцъ-
лцдцр”.

Бейнялхалг мцнасибятлярдя гаршылыглы ети-
мадын зяифлядийи вя ортаг гярарларын гябулу-
нун чятинляшдийи бир дюврдя АГЕМ-ин сямя-
ряли реэионал платформа кими эцълянмяси
Асийада сабитлик, тящлцкясизлик вя дайаныглы
инкишаф цчцн ялавя имканлар йарада биляр.
Азярбайъанын тяшяббцсляри бу мягсядля
институсионал зямин формалашдырмагла йана-
шы, юлкямизин диалог, ямякдашлыг вя ортаг
марагларын узлашдырылмасы цчцн етибарлы тяряф-
даш кими мювгейинин мющкямлянмясиня
хидмят едир.

Зцмрцд БАЙРАМОВА

АГЕМ-ин 7-ъи Зирвя Топлантысы:
диалог вя етимадын сынаьы 
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Узун мцддятдир ки, Тцркийянин бир сыра
медиа органларында вя сосиал медиа платфор-
маларында, о ъцмлядян АКП игтидарына
йахынлыьы иля танынан информасийа ресурсларын-
да Азярбайъан щаггында щягигятя уйьун
олмайан, гярязли, бющтан вя ифтира характерли
мялуматларын йайылмасы мцшащидя едилир.

Йени Азярбайъан Партийасы иля Ядалят вя
Инкишаф Партийасы арасында мювъуд олан
тяряфдашлыг мцнасибятлярини, еляъя дя
Азярбайъан вя Тцркийя халгларыны бирляшдирян
тарихи гардашлыг вя достлуг баьларыны нязяря
алараг, индийядяк бу ъцр щаллара мцнасибят-
дя тямкин нцмайиш етдирмишик. Мягсядимиз
айры-айры даирялярин мясулиййятсиз давраныш-
ларынын дювлятляримиз вя халгларымыз арасында-
кы мцнасибятляря мянфи тясир эюстярмясиня
имкан вермямяк олмушдур.

Лакин сон дюврлярдя Азярбайъана гаршы
йюнялмиш бу информасийа кампанийасынын
даща агрессив, системли вя ачыг бющтан
характери алмасы, хцсусиля дя Тцркийя
Президентинин баш мцшавири статусуну дашы-
йан шяхсин, щаким Ядалят вя Инкишаф
Партийасындан олан миллят вякилляринин беля бир
кампанийайа гошулмасы мясяляйя ачыг
мцнасибят билдирмяйимизи зярури едир.

Илк нювбядя, Азярбайъан–Исраил мцнаси-
бятляринин мягсядли шякилдя тящриф олунмасы,
бу ялагяляря эуйа мцстясна характер верил-
мяси вя бундан Азярбайъан ялейщиня сийаси
иттищамлар иряли сцрцлмяси ъящдлярини гятиййят-
ля рядд едирик. Азярбайъан Республикасы
Исраилля бейнялхалг щцгуг нормаларына вя
гаршылыглы мараглара ясасланан нормал дюв-
лятлярарасы мцнасибятляря маликдир.

Азярбайъанын Фялястин мясялясиндя
мювгейи ися ардыъыл, айдын вя принсипиалдыр.
Юлкямиз Фялястин халгынын гануни щцгуглары-
ны даим дястяклямиш, Фялястиня малиййя вя

щуманитар йардымлар эюстярмишдир. Фялястин
Президенти Мащмуд Аббас вя Баш назир
Мящяммяд Мустафа мцхтялиф вахтларда
Азярбайъанда сяфярдя олмушлар. Фялястин
Дювлятинин Азярбайъандакы сяфирлийинин фяа-
лиййяти дя Азярбайъан дювлятинин малиййя
дястяйи иля тямин олунур. Президент Илщам
Ялийев дяфялярля ян йцксяк бейнялхалг трибу-
налардан бяйан етмишдир ки, Азярбайъан
Фялястин мясялясинин бейнялхалг щцгуг вя
БМТ-нин мцвафиг гятнамяляри ясасында,
Шярги Гцдсцн Фялястин Дювлятинин пайтахты
олмасы шяртиля “ики дювлят” принсипи ясасында
щяллини дястякляйир. Азярбайъанын Гяззада
баш верян щадисялярля баьлы мювгейи дя
щуманитар дяйярляря, мцлки ящалинин мцда-
фиясиня вя бейнялхалг щцгуга ясасланыр.

Азярбайъанын Ислам дцнйасы иля мцнаси-
бятляри дя щяр щансы сийаси конйунктурадан
дейил, гаршылыглы щюрмят, бярабярлик вя щям-
ряйлик принсипляриндян гайнагланыр.
Юлкямизин Ислам щямряйлийинин эцъляндирил-
мясиня вердийи тющфяляр мцсялман дювлятляри
тяряфиндян йцксяк гиймятляндирилир. 2027-ъи
илдя Азярбайъанда Ислам Ямякдашлыг
Тяшкилатынын нювбяти Зирвя эюрцшцнцн кечирил-
мясинин нязярдя тутулмасы да юлкямизя
эюстярилян бейнялхалг етимадын ифадясидир.

Бу хцсусда хатырлатмаг истярдик ки,
Исламын тямял принсипляри сырасында ядалят,
бярабярлик, гаршылыглы щюрмят вя щямряйлик
мцщцм йер тутур. Ислам дцнйасында щеч бир
дювлятин диэяр мцсялман халгларына юз ира-
дясини диктя етмяк, онларын дахили ишляриня
мцдахиля етмяк вя йа юзцнц диэярляриндян
цстцн мювгедя эюрмяк щцгугу йохдур.
Мцсялман дцнйасынын бирлийиня хидмят
етмяк иддиасы щеэемонлуг мейилляри иля
дейил, бярабярщцгуглу ямякдашлыг вя гаршы-
лыглы ещтирамла тясдиг олунмалыдыр.

Азярбайъан халгы тарихян империализмя,
мцстямлякячилийя вя неоколониал йанашма-
лара гаршы чыхмышдыр. Бу принсипиал мювге бу
эцн дя дяйишмяз олараг галыр.

Тцркийя Президентинин баш мцшавири
Октай Саралын, щаким Ядалят вя Инкишаф
Партийасындан олан миллят вякилляринин мяся-
лянин мащиййятини, Азярбайъанын конститу-
сион гурулушуну вя юлкямиздя дини етигад
азадлыьынын щцгуги ясасларыны нязяря алма-
дан популист вя мясулиййятсиз ачыглама вер-
мяси ъидди тяяссцф доьурур. Беля ачыглама-
лар Азярбайъан–Тцркийя гардашлыг мцнаси-
бятляринин рущуна зиддир вя иътимаи мцстяви-
дя сцни эярэинлик йаратмаьа хидмят едя
биляр.

Азярбайъан халгы юз милли-мяняви вя дини
дяйярляриня тарих бойу бюйцк щюрмятля
йанашмышдыр. Юлкямиздя дини етигад азадлыьы
Конститусийа иля тямин олунур. Азярбайъан
дювляти бцтцн динлярин нцмайяндяляриня
бярабяр мцнасибят эюстярир вя дини мцхтялиф-
лийи ъямиййятимизин зянэинлийи щесаб едир.

Тящсил сащясиндя тятбиг олунан гайдалар
ися бярабярлик, дцнйявилик, ганунун алилийи вя
бцтцн вятяндашлар цчцн бярабяр имканларын
тямин едилмяси принсипляриня ясасланыр.
Азярбайъан Республикасынын
Конститусийасына ясасян, Азярбайъан
дцнйяви дювлятдир. Бу принсип Тцркийя
Республикасынын Конститусийасында да тясбит
олунмушдур. Буна эюря дя Азярбайъанын
дцнйяви дювлят гурулушунун вя тящсил сийася-
тинин сийаси манипулйасийа предметиня чев-
рилмяси гябуледилмяздир.

Тцркийянин юзцндя дини вя дцнйяви
дяйярляр ятрафында апарылан сийаси мцзакиря-
ляр ъямиййятдя гцтбляшмяни дяринляшдирир.
Щесаб едирик ки, баш юртцйц кими щяссас
мясялялярдян сийаси манипулйасийа вя
бюлцъцлцк васитяси кими истифадя едилмяси ня
Тцркийя халгынын бирлийиня, ня дя цмумиликдя
мцсялман дцнйасынын щямряйлийиня хидмят
едир. Бу гябилдян олан мясялялярдян
Азярбайъана гаршы сийаси тязйиг васитяси
кими истифадя олунмасы ися хцсусиля йолверил-

мяздир. АКП игтидарыны бу зярярли сийасятдян
чякинмяйя чаьырырыг. Азярбайъан
Республикасынын Президенти, Мцзяффяр Али
Баш Командан Илщам Ялийевин шяхсиййятиня
гаршы айры-айры информасийа ресурсларында
сясляндирилян тящгир, бющтан вя ифтира харак-
терли фикирляр дя Азярбайъан иътимаиййятиндя
щаглы щиддят доьурур.

Цмуммилли Лидер Щейдяр Ялийевин
мцяййян етдийи “Бир миллят, ики дювлят” принси-
пи Азярбайъан–Тцркийя мцнасибятляринин
мяняви вя сийаси тямялини тяшкил едир. Лакин
бу тарихи ифадянин мащиййятинин тящриф едилмя-
синя йол вермяк олмаз. Бурада сющбят мящз
бир миллятдян вя ики мцстягил дювлятдян эедир.
Бу принсип щеч бир щалда бир дювлятин диэяри-
нин дахили ишляриня мцдахиля етмясиня, юз
сийаси вя идеоложи йанашмаларыны диэяриня
гябул етдирмясиня ясас вермир.

Азярбайъан халгы ясрляр бойу мцстягиллик
арзусу иля йашамыш, юз дювлятчилийини бярпа
етмиш вя бу эцн Президент Илщам Ялийевин
рящбярлийи иля мцстягил дахили вя хариъи сийасят
щяйата кечирян суверен дювлятдя йашайыр.

Йени Азярбайъан Партийасы щесаб едир ки,
Ядалят вя Инкишаф Партийасынын тямсилчиляри,
хцсусиля дя йцксяк дювлят вязифяляри дашыйан
шяхсляр ачыгламаларында сийаси мясулиййят
нцмайиш етдирмяли, Азярбайъан
Республикасынын суверенлийиня, конститусион
гурулушуна вя дахили ишляриня щюрмятля
йанашмалыдырлар.

Цмид едирик ки, Тцркийянин мцвафиг сийа-
си даиряляри бу ъцр мясулиййятсиз ачыглама-
лардан дцзэцн нятиъя чыхараъаг,
Азярбайъан–Тцркийя мцнасибятляриня зяряр
веря биляъяк аддымлардан чякиняъякляр.

Йени Азярбайъан Партийасынын
Мятбуат Хидмятинин ачыгламасы

Тцркийя Республикасы Президентинин баш мцшавири Октай Сарал, щаким
Ядалят вя Инкишаф Партийасындан (АКП) олан миллят вякилляри тяряфиндян
Азярбайъанла баьлы сясляндирилмиш фикирлярля ялагядар Йени Азярбайъан

Партийасынын Мятбуат Хидмяти ашаьыдакылары билдирир:

Азярбайъан щяр заман
дини азадлыьа юням

вериб. Халгымыз ясрляр бойу
формалашдырдыьы вя йашатдыьы
милли-мяняви дяйярляр, адят-
яняняляр ясасында юзцня-
мяхсус мцсялман щяйат
тярзи формалашдырыб. Бу сюзляри
SИA-йа депутат Щикмят
Мяммядов дейиб. О билдириб
ки, Тцркийядян фяргли олараг,
Азярбайъанда дин яряб
эейимлярини эейинмяк вя
ярябляшмяк кими гябул едил-
мир:

“Азярбайъан Ислам дининин
щягиги фялсяфясини мянимсяйяряк ясрляр бойу
бу динин сцлщ, щуманизм вя елм дяйярляри
контекстиндя зянэинляшмясиня юз тющфясини
вериб. Бящмянйар, Нясими, Няваи, Ахунд вя
Мирзя Ъялил кими шяхсиййятлярин йарадыъылыьы
бу бахымдан хцсуси ящямиййят дашыйыр.
Беляликля, биз ясрляр бойу Ислам дининин али
дяйярляринин инкишафына юз тющфямизи верми-
шик.

Бу эцн Азярбайъанда Ислам мящз щяги-
ги дин вя елм вящдяти контекстиндя йашаныр.
Динин манипулйасийа едилмиш эейим формала-
ры щеч вахт щягиги дини дяйярлярдян цстцн
тутулмайыб. Биз ВЫЫ, ХЫЫ вя ХВ ясрлярдя дя, бу
эцн дя Исламы щягиги дин кими мянимсямиш,
онун али дяйярляриня сащиб чыхмыш вя милли
кимлийимизля, юз эейим тярзимизля зянэинляш-
дирмишик. Бабаларымыз ат белиндя оларкян

ялляриндя гылынъ, башла-
рында динэя, чанагайы
формасында баш юртц-
кляри олуб. Бу, бизим
милли эейим мядянийй-
ятимизин бир щиссясидир
вя тарихян бу мясяля-
йя мцнасибят дя
щямин мядяниййятин
юзцнямяхсуслуьу чяр-
чивясиндя формалашыб.

Яэяр Тцркийядя
кимся Ислам дедикдя
мцтляг яряб эейимини
баша дцшцрся, яряб
кими эейинмяйи
Исламын ясас эюстяриъи-

си щесаб едирся вя динин диэяр али дяйярлярини
икинъи дяряъяли мясяля кими эюрцрся, бу,
онларын юз сечимидир. Биз онларын ишиня гарыш-
мырыг, амма онлар да бизим ишимизя гарыш-
масынлар. Ярябистан йарымадасында иглим
шяраитиня уйьун олараг фяргли эейим яняняля-
ри мювъуддур. Мясялян, гум туфанларындан
вя гум фыртыналарындан горунмаг цчцн киши-
лярин дя башларыны юртмяси щямин ъоьрафийа-
нын щяйат тярзи иля баьлыдыр. Яэяр сабащ
башга юлкялярдя дя кимся бу эейим формасы-
ны дини яняня кими гябул едярся, буна етира-
зымыз йохдур. Бу, онларын сечимидир. Амма
онлар да бизим милли-мяняви дяйярляримизя вя
юзцнямяхсус эейим яняняляримизя щюрмят-
ля йанашмалыдырлар”.

Айшян Вяли

“Щазырда Ермянистанын Русийа иля
мцнасибятляри енишли-йохушлу олса

да, сийаси, щярби вя игтисади дястяк мясяля-
синдя Кремлдян эери галмайан Гярб,
Щиндистан вя диэяр дцнйа эцъляри рясми
Иряваны дирчялтмяк цчцн щярякятя кечибляр.
Хцсусиля Азярбайъанла Сцлщ Мцгавиляси
барядя биръя дяня дя олсун реал аддым
атмайан Ермянистан, эюрцнцр даща тящлцкя-
ли планларын иърасына чохдан разылыг вериб.
Тясяввцр един ки, Русийа ермяни малларына
гапылары баьлайандан сонра, АИ, Ермянистан
мящсуллары цчцн ачыг гапы елан едиб. Юзц дя
рцсумсуз, верэисиз. Бу факт Гярбин
Ермянистаны сцрятля Русийанын тясир орбитин-
дян чыхармаьа, она игтисади няфяслик йарат-
маьа щесабланыб. Ялбяття, Щиндистанын
дястяйи иля Ермянистан щярби сянайесинин
йарадылмасы да йаддан чыхмамалыдыр”.

Бу фикирляри SИA-йа ачыгламасында журна-
лист-експерт Мятляб Салащов билдириб.
М.Салащов билдириб ки, Ермянистан цчцн
Щиндистанла йахынлашма Русийадан асылылыьын
азалдылмасы вя силащ тяъщизатчыларынын шахя-
ляндирилмяси сийасятинин тяркиб щиссясидир.
Иряван мцхтялиф юлкялярдян силащ алмагла
йанашы, мцдафия сянайесиндя йени техноложи
тяряфдашлар газанмаьа чалышыр. “Бцтцн бун-
лар ня демякдир? Бу, ачыг шякилдя силащлан-
маг планыдыр. Бяс Сцлщ Мцгавиляси?

Иш орасындадыр ки, АБШ Администарсийасы
да Азярбайъанла Сцлщ Мцгавиляси имзала-
маг цчцн Никол Пашинйан щюкумятиня щеч
бир тясир етмир. Яэяр Доналд Трамп вя онун
командасы Вашингтонда имзаланмыш сяняди

даща мцкяммял, дювлятлярарасы эяляъяк
бахымындан даща тящлцкясиз дювря наил
олмаг цчцн аддым атмырларса, бу, артыг ъидди
тящлцкядян хябяр верир. Чцнки щазырда
Азярбайъан вя Ермянистан арасында садяъя
бяйаннамя формасында сяняд имзаланыб.
Амма ясас сяняд Сцлщ Мцгавилясидир.
Ондан да щяля щеч бир хябяр йохдур. Бунун
там яксиня олараг Иряван щярби потенсиалыны
вя игтисади дирчялишини йцксялтмяк цчцн чалы-
шыр. Бу вязиййят эяляъякдя Азярбайъанын
тящлцкясизлийи бахымындан йахшы щеч бир шей
вяд етмир. Унутмайаг ки, сярщядин о тайын-
дакылар мин иллярин мякрли ермяниляридир..”

Афят Тащиргызы

Ермянистан силащ истещсалына башлайыр
– Пашинйан сцлщц йох, силащы сечир...

Мятляб Салащов: “Щиндистанла
бирликдя силащ истещсалына башла-
йан Ермянистан Азярбайъанла

Сцлщ Мцгавиляси имзаламаьы арха
плана кечирир”

“Азярбайъанда Ислам яряб эейими иля
дейил, милли-мяняви дяйярлярля йашадылыр” 
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SИA мювзу иля баьлы арашдырма едиб.
Дцнйа мода евляринин 2026–2027-ъи ил

пайыз-гыш коллексийаларыны вя мода няшрляри-
нин тящлиллярини нязярдян кечирдикдя эюрцнцр
ки, бу мювсцм йалныз бащалы вя диггятчякян
эейимляр дейил, эцндялик щяйатда ращатлыгла
истифадя едиля билян моделляр дя юн плана
чыхыр. Эейимлярдя фярдилийя, материалларын
кейфиййятиня вя классик парчаларын йени фор-
мада тягдим едилмясиня хцсуси диггят йети-
рилир.

Щансы рянэляр гыш мювсцмцнцн
ясас сечими олаъаг?

2026–2027-ъи илин гыш модасында рянэ
сечими хцсуси ящямиййят дашыйыр. Яввялки
мювсцмлярдя эениш йайылмыш сакит, нейтрал
рянэляр бу дяфя даща ифадяли чаларларла
тамамланыр. Мода нцмайишляриндя щям тор-
паг рянэляри, щям дя диггяти дярщал ъялб
едян парлаг тонлар йанашы тягдим олунур.

Бянювшяйи вя эавалы чаларлары
Мювсцмцн ян диггятчякян рянэ истига-

мятляриндян бири бянювшяйидир. Хцсусиля
эавалы, тцнд бянювшяйи вя зянэин, крал
бянювшяйиси чаларлары пайыз-гыш коллексийала-
рында юн плана чыхыр.

Бу рянэляр щям эцндялик, щям дя ахшам
эейимляриндя истифадя олуна биляр. Эавалы
рянэли узун палто, бянювшяйи трикотаж дон вя
йа тцнд бянювшяйи костйум гыш образына
фяргли характер газандыра биляр.

Бянювшяйини гара, боз, крем вя тцнд
гящвяйи иля бирляшдирмяк мцмкцндцр. Даща
ъясарятли эюрцнцш истяйянляр ися ейни образ-
да бянювшяйинин мцхтялиф чаларларындан исти-
фадя едя билярляр.

Воэуе няшринин пайыз-гыш рянэляри иля
баьлы тящлилиндя дя бянювшяйи мювсцмцн
ясас рянэ истигамятляриндян бири кими эюстя-
рилир.

Ал-гырмызы вя тцнд гырмызы
Гырмызы рянэ бу мювсцмцн ян ифадяли

сечимляриндяндир. Сющбят йалныз классик ал-
гырмызыдан эетмир. Албалы, йагут, шяраб вя
тцнд гырмызы чаларлары да эейимлярдя вя
аксессуарларда диггят чякир.

2026-ъы илин пайыз-гыш подиумларында гыр-
мызы рянэ свитерлярдян шалварлара, кямярляр-
дян чанталара гядяр мцхтялиф эейим вя
аксессуарларда тягдим олунуб. Бязи мода
евляри бу рянэи бцтюв образын ясасына чеви-
риб, диэярляри ися нейтрал эейимляря кичик рянэ
вурьусу кими ялавя едиб.

Бу тенденсийаны эцндялик эейимдя тят-
биг етмяк цчцн гырмызы палто сечмяк мцтляг
дейил. Гырмызы чанта, шярф, айаггабы вя йа
свитер дя садя образы даща мцасир эюстяря
биляр.

Хцсусиля гара палто, боз шалвар вя гырмы-
зы чанта комбинасийасы щям шящяр цслубу-
на, щям дя эцндялик эейимя уйьун сечим-
дир.

Гящвяйи вя пас рянэи
Гящвяйи рянэ гыш гардеробунун классик-

ляриндян олса да, 2026–2027-ъи ил мювсцм-
цндя онун даща исти вя зянэин чаларлары диг-
гят чякир. Шоколад, карамел, тцтцн, дарчын вя
пас рянэляри бу истигамятин ясас нцмуняля-
ридир.

Пантоне-ун Нйу-Йорк Мода Щяфтясинин
пайыз-гыш коллексийалары ясасында щазырладыьы
рянэ щесабатында Арабиан Спиъе адландыры-

лан исти гящвяйи вя Мутед Ълай адланан тор-
паг тонлу рянэляр сечилян чаларлар сырасында-
дыр. Тоффее рянэи ися мювсцмцн ясас нейтрал
рянэляриндян бири кими тягдим олунур.

Гящвяйи рянэли дяри эюдякчя, шоколад
рянэли палто, карамел чаларлы чанта вя йа пас
рянэли трикотаж эейим гыш гардеробунда узун
мцддят истифадя едиля биляъяк сечимлярдир.

Бу рянэлярин цстцнлцйц мцхтялиф тонларла
асанлыгла уйьунлашмасыдыр. Мясялян, шоко-
лад рянэини крем, беж, боз вя тцнд эюй иля бир-
ляшдирмяк мцмкцндцр.

Крем, сцд вя йумшаг аь чаларлары
Аь рянэ гыш мювсцмцндя дя юз актуаллы-

ьыны горуйур. Лакин бу дяфя йалныз парлаг аь
дейил, сцд, фил сцмцйц, крем вя исти аь чалар-
лары да диггят чякир.

Пантоне-ун 2026–2027-ъи ил пайыз-гыш
рянэ палитрасында Еэрет адландырылан йум-
шаг, исти аь рянэ мювсцмдян асылы олмайан
ясас тонлардан бири кими йер алыр.

Крем рянэли палто, сцд рянэли трикотаж
дяст, ачыг беж шалвар вя аь чякмяляр бир-бири-
ни тамамлайан зяриф образ йарада биляр.

Бу рянэляр хцсусиля садя вя сялигяли
эейим тярзини севянляр цчцн ялверишлидир.
Бунунла беля, гышда ачыг рянэли эейим
сечяркян материалын кейфиййятиня вя практик-
лийиня дя диггят йетирмяк лазымдыр.

Бцкцлян вя кямярли палтолар
Бядян хяттини вурьулайан, кямярля баь-

ланан палтолар да гыш гардеробунда йер ала
биляр. Бу моделляр хцсусиля бел щиссясини юн
плана чыхарыр вя эейимя даща зяриф силует
верир.

Кямярли палтону узун чякмяляр, классик
шалвар вя йа трикотаж донла бирляшдирмяк
мцмкцндцр.

Бурада диггят чякян мягам ращатлыгла
зярифлийин бир арайа эялмясидир. Эейим щям
исти сахламалы, щям дя щярякяти мящдудлаш-
дырмамалыдыр.

Дяри эейимляр: гышын эцълц 
тенденсийаларындан бири

Дяри эейимляр 2026–2027-ъи илин пайыз-
гыш мювсцмцндя мцхтялиф формаларда тяг-
дим олунур. Гыса дяри эюдякчяляр, узун дяри
палтолар, дяри ятякляр вя бцтюв дяри образлары
бу истигамятин ясас нцмуняляридир.

Воэуе Франъе мювсцмцн ясас тенден-
сийаларындан бири кими башдан-айаьа дяри
эюрцнцшцнц дя гейд едир.

Дяри эейимлярин цстцнлцйц онларын мцхтя-
лиф цслублара уйьунлашмасыдыр. Мясялян, гящ-
вяйи дяри эюдякчя ъинс шалварла эцндялик,
гара дяри палто ися классик шалвар вя чякмя-
лярля даща ъидди образ йарада биляр.

Дяри ятякляр дя гыш гардеробуна дахил
едиля биляъяк моделлярдяндир. Онлары галын три-
котаж свитер, узунбоьаз чякмя вя йун палто
иля бирляшдирмяк мцмкцндцр.

Бунунла беля, трендин бцтцн елементляри-
ни ейни вахтда истифадя етмяк ваъиб дейил.
Дяри эюдякчя вя йа чанта кими бир детал да

образы мцасир эюстяря биляр.

Шалвар вя ятяклярдя
щансы моделляр сечиляъяк?

Гыш эейимляриндя алт щиссянин сечими
цмуми образын эюрцнцшцня ъидди тясир едир.
2026–2027-ъи ил коллексийаларында классик шал-
варлар, енли кясимляр, зянэин текстуралы ятякляр
вя эцндялик ъинс эейимляр диггят чякир.

Енли вя дцз кясимли шалварлар
Енли шалварлар гыш мювсцмцндя мцхтялиф

цслубларла бирляшдириля биляр. Хцсусиля йцксяк
белли, дцз дцшян вя айаггабынын цзяриня
гядяр узанан моделляр палто вя пенъяклярля
уйьунлашыр.

Бу шалварлары бядяня отуран трикотаж цст
эейимля бирляшдирмяк силуетдя баланс йарадыр.
Даща сярбяст образ цчцн ися енли свитер вя
узун палто сечмяк мцмкцндцр.

Рянэ бахымындан гара, боз, тцнд эюй вя
гящвяйи моделляр эцндялик истифадя цчцн
ялверишлидир. Даща фяргли эюрцнцш истяйянляр
бордо вя йа бянювшяйи шалварлара цстцнлцк
веря билярляр.

Миди ятякляр
Диздян ашаьы узанан миди ятякляр щям

эцндялик, щям дя даща зяриф эейим тярзиня
уйьунлашдырыла биляр.

Трикотаж, йун гарышыглы вя дяри материалдан
щазырланан моделляр гыш цчцн мцнасиб
сечимлярдир. Онлары узунбоьаз чякмя, галын
ъораб вя исти палто иля тамамламаг
мцмкцндцр.

Яэяр ятяк щяъмлидирся, цст эейими даща
садя сечмяк, дар вя йа дцз кясимли ятякляр-
ля ися щяъми свитерлярдян истифадя етмяк олар.

Мяхмяр вя зянэин текстуралар
Бу мювсцм йалныз рянэ дейил, материал

сечими дя ящямиййятлидир. Мяхмяр, нахышлы
жакард, ипяк гарышыглы парчалар вя бязякли
текстуралар ахшам эейимляриня даща ифадяли
эюрцнцш газандырыр.

Wщо Wщат Wеар няшринин 2026-ъы илин
пайыз тенденсийалары иля баьлы тящлилиндя зянэ-
ин парчалар, бядии нахышлар вя мяхмяр ятякляр
диггятчякян сечимляр арасында эюстярилир.

Бу парчалары йалныз зийафят эейимляриндя
истифадя етмяк мяъбури дейил. Мяхмяр ятяйи
садя свитерля, нахышлы пенъяйи ися дцз рянэли
шалварла бирляшдирмяк мцмкцндцр.

Узунбоьаз чякмяляр
Дизядяк вя диздян йухары узанан чяк-

мяляр 2026-ъы илин пайыз-гыш подиумларында
диггят чякян моделлярдяндир. Онлар миди
ятякляр, донлар вя гыса ятяклярля бирляшдириля
биляр.

Гара вя тцнд гящвяйи чякмяляр универсал
сечимдир. Бордо вя тцнд йашыл моделляр ися
даща фяргли образ йаратмаьа имкан верир.

Эцндялик истифадя цчцн сцрцшмяйян алт-
лыг, айаьы сыхмайан гялиб вя щава шяраитиня
уйьун материал сечмяк даща ваъибдир.

Классик вя икирянэли айаггабылар

Классик айаггабылар да гыш гардеробун-
да юз йерини горуйур. Икирянэли моделляр ися
яняняви формайа фяргли эюрцнцш газандырыр.

Wщо Wщат Wеар 2026-ъы илин пайыз цчцн
ясас сечимляри арасында икирянэли классик
айаггабылары да гейд едир.

Бу ъцр айаггабылары костйум, дцз шалвар
вя миди ятяклярля бирляшдирмяк мцмкцндцр.
Лакин сойуг вя йаьышлы щаваларда ачыг вя
назик моделляр явязиня гапалы, ращат айаг-
габылара цстцнлцк вермяк мягсядяуйьун-
дур.

Лоферляр вя галын алтлыглы айаггабылар
Лоферляр, галын алтлыглы классик айаггабылар

вя эцндялик дяри моделляр пайыздан гыша
кечид дюврцндя истифадя цчцн ялверишлидир.

Онлары енли шалвар, ъинс, галын ъораб вя
узун палто иля уйьунлашдырмаг мцмкцндцр.
Бу сечимляр хцсусиля идман айаггабысындан
фяргли, лакин ращат цслуб истяйянляр цчцн
мцнасибдир.

Чанта вя аксессуарларда 
щансы йениликляр олаъаг?

2026–2027-ъи илин пайыз-гыш мювсцм-
цндя аксессуарлар садяъя тамамлайыъы
детал дейил, образын ясас щиссяляриндян бири
кими чыхыш едир. Хцсусиля рянэли чанталар, ири
брошлар, диггятчякян сырьалар вя дяри деталла-
ры фярди цслубу вурьуламаьа имкан верир.

Бордо вя гырмызы чанталар нейтрал рянэли
эейимлярля контраст йарадыр. Гара вя боз пал-
тойа ялавя едилян бордо чанта щям эцндялик,
щям дя ишэцзар образда истифадя олуна биляр.

Брошлар классик пенъякляри, палтолары вя
свитерляри фяргляндирмяк цчцн уйьун аксес-
суардыр. Хцсусиля ири вя декоратив моделляр
садя эейимя йени эюрцнцш газандыра биляр.

Ири сырьалар вя нязярячарпан бязякляр
ахшам эейимлярини тамамламаг цчцн ялве-
ришлидир. Эейимин юзц нахышлы вя йа парлагдыр-
са, аксессуарларын сайыны азалтмаг даща
баланслы нятиъя веряр.

Шярф вя ялъякляр ися щям функсионал, щям
дя естетик ящямиййят дашыйыр. Онлары палто-
нун рянэиня уйьун сечмяк вя йа яксиня,
контраст йаратмаг цчцн истифадя етмяк
мцмкцндцр.

Бу мювсцм аксессуар сечяркян щяр
деталы ейни рянэдя сахламаг мяъбури дейил.
Бязян бир фяргли чанта вя йа брош бцтцн обра-
зы дяйишмяк цчцн кифайят едир.

Гыш эейимляриндя нахышлар вя парчалар
Гыш модасында диггят йалныз дцз рянэли

эейимляря йюнялмир. Дамалы нахышлар, чичяк
мотивляри вя зянэин текстуралар да мцхтялиф
формаларда тягдим олунур.

Нятиъя: 2026–2027-ъи илин гыш мода-
сынын ясас истигамяти ня олаъаг?
2026–2027-ъи илин пайыз-гыш коллексийала-

рынын тящлили эюстярир ки, мювсцмцн ясас
хцсусиййяти классик эейимлярин даща ифадяли
рянэляр, зянэин текстуралар вя фяргли силуетляр-
ля йенилянмясидир. Узун палтолар, сцни хязли
цст эейимляр, дяри парчалар, енли шалварлар, три-
котаж донлар вя диггятчякян аксессуарлар бу
истигамятин ясас елементляриндяндир.

Рянэ сечиминдя ися бянювшяйи, гырмызы,
бордо, пас рянэи, гящвяйи, боз вя крем тон-
лары хцсуси диггят чякир. Парлаг рянэлярдян
истифадя етмяк истямяйянляр нейтрал гарде-
робларыны бир нечя фяргли аксессуарла йениляйя
билярляр.

Ян ваъиб мягам будур ки, дябдя олан
щяр шейи алмаг йох, бир-бири иля уйьунлашан
вя узун мцддят истифадя едиля билян эейимляр
сечмяк даща мягсядяуйьундур.
Кейфиййятли палто, ращат айаггабы, бир нечя
универсал эейим вя мювсцмцн рянэляриндян
сечилмиш аксессуарлар щям мцасир, щям дя
практик гыш гардеробу йаратмаг цчцн кифайят
едя биляр.

Айшян Вяли

2026–2027-ъи илин гыш модасы: hансы рянэляр,
эейим моделляри вя аксессуарлар дябдя олаъаг? 

2026–2027-ъи илин пайыз-гыш мювсцм-
цндя мода дцнйасы щям классик зяриф-
лийя, щям дя ъясарятли рянэляря вя фярг-
ли силуетляря цстцнлцк верир. Гыш гарде-
робунда тцнд рянэляр, дяри эейимляр
вя йун палтолар юз мювгейини горуса
да, бу мювсцмцн ясас фярги образла-
ра даща чох рянэ, щяъм вя характер
гатылмасыдыр. Бянювшяйинин дярин
чаларлары, ал-гырмызы, пас рянэи, торпаг
тонлары, боз вя крем рянэляри
мювсцмцн диггятчякян сечимляри
сырасындадыр.
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Фарс-молла режиминин тюр-тюкцнтцляринин
юлкямизля баьлы давамлы олараг дцшмян
мювге сярэилямяси тяяъъцб доьурмаса да,
“гардаш” дейиб даим эцвяндийимиз
Тцркийянин балаъа адамъыьазларынын
Азярбайъана шяр вя бющтанлары иля гарайха-
ма кампанийасы апармалары баш дцшцлян
дейил. Бурада бир сирр вар вя йа щансыса
эюстяришин олдуьуну дцшцнмяк олар. Бунун
цчцн ясаслар да вар. Чцнки мцяййян
мягамларда Тцркийянин фарс-молла режиминя
баьлы цнсцрлярин, “ФЕТО" чуларын ара-сыра
юлкямизя гаршы дахили алямляринин чиркинлийини
нцмайиш етдирян мягаляляр йазыб, ТВ сужет-
ляр эюстярибляр. Щятта бир груп баш вя бядян-
ляриндя уйьунсузлуг тяшкил едян мяхлуглар
Азярбайъанын Истанбулдакы консуллуьу гар-
шысында етираз аксийасы да кечирибляр. Иддиалар
иряли сцрцлцб, зянэуляляр вурулуб ки, эуйа
Азярбайъанда баш юртцйц иля баьлы гадаьа-
лар тятбиг олунуб, дин вя етигад азадлыглары
позулур. Сонрадан айдынлашды ки, щямин

аксийанын тяшкилатчысы фарс-молла режими-
нин Ярдябилдян олан ялил молласы
Амулундан эюстяриш алыблар. Бир гядяр
дя арашдырмалары дяринляшдирдикдя цзя
чыхан факт ондан ибарят олду ки,
Истанбулда Азярбайъан консуллуьу гар-
шысында тяшкил едилян аксийанын информа-
сийа дястякчиси “СЕПАЩ” террор тяшкилаты-

нын рясми органы олан “Сящяр” телевизийасы
олуб. “Сящяр” ТВ аксийанын ъанлы йайымыны
тяшкил едиб вя уьурсузлугла нятиъялянян мини
пикетдян сонра тяшкилатчыларын мцсащибяляри-
ни алараг йайымыны тяшкил едибляр. Тягрибян
18-20 няфярин иштирак етдийи аксийанын тезиси-
ни Ярдябилин хястя молласы Амули тяртиб ется
дя, хярълярини “СЕПАЩ” цзяриня эютцрцб. О
заман суал йараныр, “СЕПАЩ”ын Тцркийянын
мцяййян даиряляри иля сепарат ялагяляри
вармы? Ещтийатлы да олса гейд етмялийик ки,
вар. О заман сцбут истянилир: Сцбут: Тцркийя
Президентинин баш мцшавири Октай Сарал вя
щаким Ядалят вя Инкишаф Партийасынын (АКП)
депутатларынын Азярбайъан щаггында гяряз-
ли, бющтан характерли мялуматлар йаймалары
мящз “СЕПАЩ”ын Азярбайъана гаршы мякрли
планына охшайыр. Сурийанын Енаб Балади
(Инаб Бяляди) няшри щяля 2025-ъи илин декабр
айында беля бир йазы иля чыхыш етмишдир ки,
Дямяшгдя “СЕПАЩ” нцмайяндяси Казим
Мцсави иля Октай Сарал арасында эюрцш вя

сющбятля апарылыб. Мящз бу сющбятляр-
дян вя мцяййян мясялялярдя разылаш-
малардан сонра фарс-молла режиминин
Истанбулда дайаг мянтягяси йарадылыб.
Щазырда щямин мянтягя мядяниййят, елм
мясяляляри цзря фяалиййят эюстярдийи иддиа
олунса да, яслиндя фяалиййятин ясас истига-
мятини Тещран режиминдян эялян позуъу

планларын Тцркийя яразисиндя щяйата кечил-
мяси цзяриндя гурулмасы тяшкил едир. Бу
бахымдан яминликля демяк олар ки, Тцркийя
Президентинин баш мцшавири Октай Саралын
вя щаким Ядалят вя Инкишаф Партийасынын
(АКП) депутатларынын Азярбайъан щаггында
гярязли сайыгламалары “СЕПА” тяряфиндян
верилян сифаришдир. Тяяссцф доьурур. Ян азы
она эюря ки, Тцркийя кими гцдрятли дювлятин
вязифяли мянсубу, Ядалят вя Инкишаф
Партийасы кими реэионун эцълц партийаларынын
биринин депутатлары дцнйанын бир нюмряли тер-
рор тяшкилатларындан щесаб олунан
“СЕПАЩ”ын ялиндя ойунъаьа чеврилиб. Бу
йеря йахшы дейибляр, даьыласан а дцнйа.
Щям дя “СЕПАЩ”ын ялиня ойнайан ялдя
гайырма Тцркийя мянсубуна вя депутатына
хатырлатмаг истярдим ки, Азярбайъан дцнйа-
да орта эцълярдян биридир. Бизимля зор дили вя
шантаж васитяси иля данышмаг
мцмкцнсцздцр. Бялкя дя, шантаж методу
ютян ясрин 90-ъы илляринин яввялляриндя кимля-

ринся ишиня йарайа билярди. Эцъ формасы иля
истяклярини йериня йетирдя, тялябляринин иърасы-
на наил ола билярдиляр. Анъаг индики, дювр дя
бу васитя ишляриня йарайа билмяз.
Азярбайъан мцасир дцнйанын апарыъы эцъ
мяркязляриндян, игтисади, сосиал, щярби
сащядя бюйцк уьурлара имза атан дювлятляр-
дяндир. Азярбайъан халгы бюйцк вя язямят-
ли халгыдыр. Бунла беля Тцркийянин мцяййян
даиряляринин юлкямизин ич мясяляляриня
бурунларыны сохмаларына гязяб нцмайиш
етдирмякдя тяряддцдляр едяр. Ян азы она
эюря ки, Тцркийя Азярбайъанын ян йахын гар-
дашы, ян дцзэцн сирдашы, нящайят ян етибар-
лы тяряфдашы вя мцттяфигидир. Садяъя о мяхлу-
глара анладылыр ки, Азярбайъанла Тцркийя “Бир
миллят ики дювлят “ олсаг да щяр бир дювлятин юз
дахили сийасяти вя фяргли фяаиййят истигамятля-
ри мювъуддур. Диэяр тяряфдян Азярбайъан
назирляр кабинетин Цмумтящсил мцяссисяля-
риндя тятбиг етдийи ващид эейим формасына
даир гайдалар сосиал бярабярлийин тямин
олунмасына, дцнйявилик принсипляринин
горунмасына, ганунун алилийинин тямин
олунмасына хидмят едир. Азярбайъан
Республикасынын Конститусийасынын 7- ъи
маддясиня ясасян юлкямиз дцнйяви дювлят-
дир. Беля бир ганунвериъилик Тцркийянин Ана
йасасында вя диэяр ганунвериъилик актларын-
да якс олунуб. Тцркийядя ящалидя гябул еди-
лян ганунлара ямял едилмяси тяляб олунур.
Ъызыьындан чыханлар, ганунлара гаршы щюр-
мятсизлик едянляр ъидди шякилдя ъязаландыры-
лыр. Азярбайъанда азад, демократик, дцнйя-
ви дювлят олараг дцнйяви тящсил системинин
ушаглар тяряфиндян мянимсямясиня чалышыр.
Бу кими реаллыьы Тцркийя Президентинин баш
мцшавири Октай Сарал вя щаким Ядалят вя
Инкишаф Партийасынын (АКП) депутатлары ган-
мырларса, ян азы анламырларса, демяли, онла-
рын ъидди гцсурлары, ясаслы проблемляри вар.

И.ЯЛИЙЕВ

…Тикдийим бу дахма, щюрдцйцм будур.
Одасы тяптязя, оду кющняйям;
Ялимдян бу эялир, эюрдцйцм будур…

– дейирди Мяммяд Араз. Хейр, бу, шаирин
иллярля йазыб-йаратдыгларыны, Азярбайъан
ядяби мцщитиндя фяалиййятини кичилтмяси дейил-
ди, инсанлыьын зирвясиндя дайанан бир Вятян
оьлунун тявазюкарлыьы иди. Онун юзц-юзцнц
тярифя ещтийаъы да йох иди. Чцнки гиймяти
верилмиш, дяйяри билинмишди.

Ядяби-бядии ирсимизин камил билиъиси, милли
поезийамызын, хцсусиля дя Мяммяд Араз
йарадыъылыьынын вурьуну олан Улу Юндяр
Щейдяр Ялийев халг шаириня “Халг шаири
Мяммяд Араз дюврцмцзцн сянят зирвясин-
дя дурур” кими йцксяк гиймят вермишдир.
Цмуммилли Лидерин гайьысы иля Халг шаири
Мяммяд Араз щяля саьлыьында
Азярбайъанын Ямякдар мядяниййят ишчиси,
Ямякдар инъясянят хадими, Халг шаири адла-
рына лайиг эюрцлмцш, дювлят мцкафаты алмыш,
“Истиглал” ордени иля тялтиф едилмишди. Бу эюр-
кямли сюз устадынын бу эцн дя хатиряси язиз
тутулур.

Бу дяйярли фикирляри ися Азярбайъан
Республикасынын Президенти ъянаб Илщам
Ялийевин Мяммяд Аразын 80 иллик йубилейинин
ке¬чирилмяси ¬щаггында 2013-ъц ил 27 сент-
йабр тарихли Сярянъамындан
охуйуруг:“Вятянпярвярлик дуйьулары иля
зянэин Мяммяд Араз йарадыъылыьы
Азярбайъан поезийасынын парлаг сящифялярин-

дян бирини тяшкил едир. Шаирин йцксяк бядии-фял-
сяфи цмумиляшдирмялярля сяъиййялянян, лако-
ник дейим тярзиня малик дярин иътимаи мяз-
мунлу лирикасы эцъцнц Вятян тябиятинин
эюзялликляриндян, бюйцк тарихи кечмишимизин
вя милли ядяби фикрин тцкянмяз хязинясиндян
алмышдыр”.

Дювлят тяряфиндян Шащбуз районунун
Нурсу кяндиндя Мяммяд Аразын ев-музе-
йинин йарадылмасы ися щяр дашынын алтында
Мяммяд Араз йашайан Нахчыванда шаирин
юмцр йолуна верилян йцксяк гиймят олду.
2014-ъц илин 1 декабрында – шаирин аным

эцнцндя ачылан музей бир заманлар “Бялкя
бу йерляря бир дя эялмядим, думан саламат
гал, даь саламат гал”, – дейян Халг шаирини
бцтцн рущу иля Нурсуйа – даим хяйалларында
йашатдыьы доьма Нахчыванына гайтарды. Бу
музей йцз иллярин чинарына бярабярдир. Чцнки
онун бцнюврясиня тяк няслинин дейил,
бцтювлцкдя, Азярбайъан поезийасынын Хан
Чинары кюкляниб. Бу музейя – ушаглыьынын вя
эянълийинин ян хош анларынын, ялйазмаларынын,
китабларынын, онун щаггында хатирялярин, тялтиф-
лярин ябядиляшдийи бу цнвана иллярдир ки,
йцзлярля мяммядсевяр цз тутур, бюйцк шаири

аныр. Щям дя дювлятимизин инсанлара вердийи
дяйярин шащиди олурлар.

Бюйцк шаиримиз Мяммяд Араздан сюз
дцшяндя юнъя инсанын нязяриндя ясл вятян-
даш, сонра поезийа вурьуну бир шаир ъанла-
ныр. Юмрцнц Вятяни, халгы цчцн йашайан,
ону шам кими яридяряк Вятянин дашы олмаьы
юзцня фяхр сайды Мяммяд Араз. Онун бян-
зярсиз Вятян севэиси бир арзу, бир истякля:

Вятян мяня оьул деся, ня дярдим?!
Мамыр олуб, гайасында битярдим,
– мисралары иля башлайыб,
Азярбайъан – майасы нур, гайяси нур

ки...
Щяр дашындан алов дилли ох ола биляр.
“Азярбайъан” дейиляндя айаьа дур ки,
Ана йурдун цряйиня тохуна биляр.
вя йахуд:
Ня йатмысан, гоъа вулкан, сянинляйям!
Айаьа дур, Азярбайъан, сянинляйям!
Сяндян гейри биз щяр шейи бюля биллик!
Сяндян гейри биз щамымыз юля биллик!
– кими мисраларла милйонларла инсаны

Азярбайъанын милли истиглалиййятиня, ярази
бцтювлцйцня, цмумиликдя ися Вятян севэиси-
ня чаьырышы иля тамамланыр. Чцнки Мяммяд
Араз истиглалиййятимиз уьрунда гылынъы гялями
иля явяз едян ябядийашар сяняткарларымыз-
дан бири иди.

Сян билмясян дя кимсян, нячисян, хал-
гын билир, Мяммяд Араз, сян кимсян, нячи-
сян. Гялблярдя уъалтдыьын мяняви абидя иля,
сяня олан севэи иля, диллярдян дцшмяйян
юлмяз, щямишяйашар ясярляринля, сян, даим
бизимлясян! Сянин ябяди цнванын халгын гял-
бидир...

Мятанят Мяммядова

“СЕПАЩ”ын Октай Саралла 
ялагяляри щансы сявиййядядир? 
Дост, гардаш щесаб етдийимиз вя щяр
заман “Бир миллят ики дювлят” олараг
гцрурла диля эятирдийимиз Тцркийя сийаси
даиряляриндя вя медиа органларында
Азярбайъанла баьлы гярязли, бющтан
характерли мялуматларын йайылмасы
цзцъц щал кими гиймятляндирилир. Чцнки
фарс-молла режиминин йарамаз мяхлугла-
рынын юлкямизя гаршы информасийа мцща-
рибясини эцъляндирдийи вя “десантлар”ы
васитяси иля мяктяблярин юнцндя мцяллим
вя шаэирдлярля гаршыдурма йаратмаьа
чалышдыьы бир вахтда Тцркийянин вязифя
мянсубларынын вя медиа органларынын
дезинформасийа “мящсуллар”ындан эени-
ня болуна истифадя етмяляри гардаш адына
лякя, дост вя мцттяфиг щесаб етдийимиз али
дяйярляря лякядир.

Мян юзцм билмирям нячийям, няйям…...
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Мараглыдыр, бу дезинформасийа
мянбяляри няйя наил олмаьа чалышыр-
лар? Илк нювбядя, онлар щиъаб мяся-
ляси уьрунда мцбаризяни юз сийаси
риторикасынын лещиня чевирмяйя чалы-
шырлар. Ъящдляр тамамиля ябясдир,
чцнки Тцркийя вя Азярбайъанын
дювлятчилик яняняси бир-бири иля сцлщ
вя гардашлыг мцнасибятляри зями-
ниндя тянзимлянир, щяр ики юлкя
мювъуд ялагяляри горуйуб сахла-
маг бахымындан дярин тяърцбяйя
вя йцксяк баъарыьа маликдир.
Юлкяляримиз арасындакя гардашлыг
мцнасибятляри бир-биринин дахили
ишиня, йцрцтдцйц сийасятя гарышма-
дан давам етдирилир.

Мясялянин эюрцнян бир тяряфи
вар: дини инанълар вя шяхси сечимляр
цзяриндян ъямиййят дахилиндя гар-
шыдурма йаратмаг ъящдляри вя ики
юлкя арасына нифаг тохумлары якмяк
истяйи. Щиъаб мясяляси щяссас
мювзудур вя бу щяссаслыгдан исти-
фадя едяряк иътимаи ряйи йюнляндир-
мяйя чалышан гцввялярин мювъудлу-
ьу диггятдян кянарда галмамалы-
дыр. Дини дяйярляря щюрмятля йанаш-

магла дювлятин щцгуги принсипляриня
щюрмят етмяк бир-бириня зидд анла-
йышлар дейил. Яксиня, саьлам
ъямиййят мящз бу ики принсипин гар-
шылыглы анлашма шяраитиндя горунма-
сына ясасланыр. Азярбайъан тарихян
юз торпагларында мцхтялиф динлярин
нцмайяндялярини сцлщ вя гардашлыг
шяраитиндя йашамасыны тямин едиб.
Милли вя дини толерантлыьымыз бу

бахымдан бцтцн дцнйайа юрнякдир.
Диэяр тяряфдян, бязи гцввяляр

ващид мяктябли формасы тятбигинин
нормал щяйатда щиъаб баьлама
гадаьасы иля нятиъяляняъяйиня даир
ясилсиз информасийалар йайыр. Щям
бу мялуматалры йайан мянбяляр,
щям дя Анкара вя Истанбулда
Азярбайъан дипломатик нцмайян-
дяликляри гаршысында кечирилян акси-
йаларын информасийа мянбяляри диг-
гятля арашдырылмалыдыр. Мялуматын илк
гайнаьы щадисялярин щансы йюня
инкишаф етдийини щесаблайараг
аддым атыр. Бязи мялуматлара эюря,
Анкарадакы аксийа эюрцнтцлярини илк
йайан платформанын Щизб ут-Тащрир
тяшкилаты иля ялагяли олдуьу билдирилир.

Юз рясми сайтында йазылан
мялумата эюря тядбирляр "Кюклц
Деьишим" щярякатынын чаьырышы иля
тяшкил олунуб. Азярбайъан тящсил
оъагларында ващид форма мясяляси-
ни Тцркийя ъямиййятиня гярязли фор-
мада ютцрян илк медиа гуруму
"Кюклц Деьишим Медйа" да бу тяш-
килата мяхсусдур. "Кюклц Деьишим"
Тцркийядя фяалиййят эюстярян,

Исламын йалныз дини дейил, щям дя
сийаси вя иътимаи систем кими тятби-
гини мцдафия едян исламчы платфор-
мадыр. Тяшкилатын фяалиййяти журнал
няшри, интернет медиасы, иътимаи
бяйанатлар, конфранслар вя аксийала-
ры ящатя едир. Платформа юзцнц Ислам
дцшцнъясинин ъямиййятдя йайылма-
сына вя Ислами щяллярин тяблиьиня
щяср етдийини билдирир.

Тяшкилатын идеолоэийасы вя ясас
мягсядляри хилафят идейасыдыр.
Рясми няшри олан "Кюклц Деьишим
Дерэиси"нин ачыгламасына эюря,
мягсяди мцсялманлары ващид дювлят
гурулушу - Ряшиди хилафяти алтында бир-
ляшдирмякдир. Бу йанашма мювъуд
дювлятлярин сярщядляринин арадан

галдырылмасыны нязярдя тутур. "Кюклц
Деьишим" платформасы дцнйяви сийа-
си системи тянгид едир вя дювлят ида-
рячилийиндя Ислам гайдаларынын тятби-
гини мцдафия едир.

Бязи мялуматлара эюря "Кюклц

Деьишим Медйа" вя "Кюклц
Деьишим Дерэиси"нин Щизб-ут-
Тащририн Тцркийя тямсилчилийи иля яла-
гяли олдуьуну билдирир. Тяшкилатын юз
няшрляриндя дя Щизб-ут-Тащриря ачыг
истинадлар вар. Щизб-ут-Тащрир 1953-
ъц илдя Гцдсдя йарадылмыш, мягся-
ди мцсялман юлкяляриндя мювъуд
сийаси системин явязиня ващид Ислам
дювляти - хилафят гурмаг олан бейнял-
халг исламчы сийаси тяшкилатдыр.
Тяшкилатын ады яряб дилиндян тяръ-
цмядя “Гуртулуш Партийасы” мяна-
сыны верир.

Цмумиййятля, мясялянин нара-
щатедиъи тяряфи дини щяссаслыьын сийа-
си тясир васитясиня чеврилмяси ещти-
малыдыр. Инсанларын дини инанъларына
щюрмят едилмяли олдуьу кими, щяр

щансы дини вя йа идеоложи мювгенин
башга дювлятя тязйиг эюстярмяк
цчцн васитяйя чеврилмясинин дя гар-
шысы алынмалыдыр. Хцсусиля дипломатик
нцмайяндяликляр гаршысында кечири-
лян аксийаларын информасийа кампа-
нийалары иля мцшайият олунмасы,
инсанларын гулагдан-гулаьа ютцрц-
лян информасийалара етибар едяряк
дезинформасийа йаймасы щадисяля-
рин мащиййятини даща дяриндян араш-
дырмаьы зярури едир.

Тцркийя иля Азярбайъан арасын-
дакы мцнасибятляр айры-айры сийаси
групларын риторикасындан даща эениш
тарихи, мядяни вя стратежи ясаслара
сюйкянир. Бу мцнасибятляри гору-
маг цчцн тяряфляр арасында фикир
айрылыгларынын емосионал чаьырышларла
дейил, гаршылыглы щюрмят, дипломатик
диалог вя дювлятлярин суверенлийиня
ещтирам принсипляри ясасында гору-
нур. Щяр ики юлкянин башчысы гаршылыг-
лы мцнасибятляри ян йцксяк формада
горуйур вя гитмятляндирир. Нятиъя
етибариля, бязи гцввяляр мяктяблиля-
рин ващид эейим тятбигини фяргли ига-
мятляря чякмяйя, юлкядя гаршыдур-
ма йаратмаьа чалышырлар. Щиъаб
мясяляси ятрафында йаранмыш мцба-
щисяляр, Тцркийядя кечирилян аксийа-
лар буну бир даща тясдиг едир.

Лаля Мещралы

Йазы Азярбайъан Республикасынын Медиа вя
Йайым Шурасынын  малиййя дястяйи иля “иътимаи вя
дювлят марагларынын мцдафияси” истигамяти чярчи-
вясиндя щазырланыб.

Тцркийядяки аксийалар: Ряшиди хилафяти,
ислами щялл вя дцнйявилийя нифрят

Азярбайъан суверен дювлятдир
вя буна эюря дя, дювлятимизин
юз вятяндашлары иля баьлы йарана
биляъяк щяр щансы мясяля,
мащиййят етибариля, дювлятин
дахили ишидир. Щяр щансы бир юлкя-
нин дювлят рящбярлийинин
Азярбайъанын дахили мясяляля-
риня гарышмаг истяйи вя ниййяти
ола билмыз. Лакин сон эцнляр
баш верян щадисялярдян айдын-
дыр ки, щазырда олдугъа фяал
олан мцяййян груплар бу
мясяляни дост вя гоншу юлкяляр
арасында бир мцбащися мювзу-
суна чевирмяйя чалышырлар.
Хцсусиля дя Тцркийя иля
Азярбайъан арасында нифаг сал-
маьа чалышан бялли бир кцтля
активдир.

Мцасир бейнялхалг мцнасибятляр систе-
миндя дювлятляр арасында гаршылыглы етимада,
ортаг мараглара вя бейнялхалг щцгугун прин-
сипляриня ясасланан ямякдашлыьын эенишлян-
дирилмяси хцсуси ящямиййят дашыйыр.
Глобаллашан дцнйада сийаси диалогун эцъ-
ляндирилмяси, игтисади ялагялярин шахяляндирил-
мяси, щуманитар мцнасибятлярин инкишафы вя
бейнялхалг тяшкилатлар чярчивясиндя гаршылыглы
дястяйин тямин олунмасы юлкялярин хариъи
сийасят стратеэийаларынын мцщцм истигамятля-
риндяндир. Бу бахымдан Азярбайъан
Республикасы иля Камбоъа Краллыьы арасында
мцнасибятлярин инкишафы, мювъуд ямякдашлыг
имканларынын эенишляндирилмяси вя йени тяряф-
дашлыг истигамятляринин мцяййянляшдирилмяси
хцсуси диггятялайигдир.

Октйабр айынын 12-дя Азярбайъан
Республикасынын Президенти Илщам Ялийевин
Камбоъа Краллыьынын Баш назири Щун Манетин
Азярбайъана рясми сяфяри заманы мятбуата
вердийи бяйанат ики юлкя арасында мцнасибят-
лярин мювъуд вязиййятини вя эяляъяк инкишаф
перспективлярини айдын шякилдя ортайа гойду.
Бяйанатда сийаси диалогун дяринляшдирилмяси,
игтисади вя инвестисийа ямякдашлыьынын эениш-
ляндирилмяси, тящсил, туризм, няглиййат вя
рягямсал трансформасийа сащяляриндя ялагя-
лярин инкишафы, еляъя дя бейнялхалг тящлцкясиз-
лик мясяляляри ятрафында гаршылыглы фяалиййятин
эцъляндирилмяси кими мцщцм истигамятляр юн

плана чякилди. Бу мягамлар
Азярбайъан–Камбоъа мцнасибятляринин йал-
ныз икитяряфли ямякдашлыг чярчивясиндя дейил,
щям дя бейнялхалг мцнасибятляр системиндя
гаршылыглы мараглара ясасланан тяряфдашлыг
кими инкишаф етдийини эюстярир.

Бирляшмиш Миллятляр Тяшкилаты, Гошулмама
Щярякаты вя Асийада Гаршылыглы Фяалиййят вя
Етимад Тядбирляри цзря Мцшавиря чярчивясин-
дя мювъуд олан сийаси тямаслар ики юлкянин
бейнялхалг эцндяликдя йер алан мясяляляр
цзря фикир мцбадиляси апармасына вя гаршылыг-
лы дястяк нцмайиш етдирмясиня имкан йара-
дыр. Президент Илщам Ялийевин бяйанатында
вурьуландыьы кими, Азярбайъан вя Камбоъа
бейнялхалг тяшкилатлар чярчивясиндя бир-бирини
дястякляйир, ейни заманда икитяряфли мцнаси-
бятлярин даща да интенсивляшдирилмяси истига-
мятиндя ортаг мювге нцмайиш етдирирляр. Бу
йанашма дипломатик ялагялярин мющкямлян-
дирилмяси иля йанашы, бейнялхалг мясяляляря
даир гаршылыглы анлашманын дяринляшдирилмяси
бахымындан да ящямиййятлидир.
Азярбайъан–Камбоъа мцнасибятляринин
эяляъяк инкишафында игтисади ямякдашлыг
хцсуси йер тутур. Щяр ики юлкянин мювъуд
потенсиалындан даща сямяряли истифадя едил-
мяси, тиъарят дювриййясинин артырылмасы вя гар-
шылыглы инвестисийаларын тяшвиги цчцн эениш
имканлар мювъуддур. Бунунла беля, юлкяляр
арасында тиъарят дювриййясинин щазырда ашаьы
сявиййядя олмасы игтисади мцнасибятлярин
даща системли вя мягсядйюнлц шякилдя инки-
шаф етдирилмясинин зярурилийини ортайа гойур.

Президент Илщам Ялийев бяйанатында тиъа-
рят вя инвестисийа сащяляриндя ямякдашлыьын
практики истигамятляринин мцяййянляшдирилмя-
синин ваъиблийини гейд едиб. Бу мягсядля
бирэя ишчи групунун йарадылмасы игтисади

мцнасибятлярин инкишафы истигамятиндя атылан
мцщцм аддымлардан биридир. Беля бир меха-
низм ики юлкянин бизнес мцщитини, игтисади
приоритетлярини вя гаршылыглы инвестисийа имкан-
ларыны даща йахындан юйрянмяйя, конкрет
ямякдашлыг лайищялярини мцяййянляшдирмяйя
вя мювъуд чятинликлярин арадан галдырылмасы-
на кюмяк едя биляр.

Дювлят башчысынын диггятя чатдырдыьы
мясялялярдян бири дя ъоьрафи мясафянин вя
мялумат чатышмазлыьынын игтисади ялагялярин
эенишлянмясиня тясиридир. Мцасир коммуни-
касийа васитяляринин, рягямсал платформаларын
вя бейнялхалг бизнес шябякяляринин инкишаф
етдийи бир дюврдя мясафя игтисади тяряфдашлыг
цчцн щялледиъи манея щесаб едиля билмяз.
Ясас мясяля тяряфлярин бир-биринин базарлары,
истещсал имканлары, инвестисийа мцщити вя игти-
сади приоритетляри барядя ятрафлы мялумата
малик олмасыдыр. Игтисади ямякдашлыьын эениш-
ляндирилмяси иля йанашы, тящсил, туризм вя диэяр
щуманитар сащялярдя ялагялярин инкишафы да
ики юлкя арасында мцнасибятлярин даща мющ-
кям тямял цзяриндя гурулмасына имкан
верир. Дювлятляр арасында мцнасибятлярин
давамлы характер алмасы йалныз сийаси вя игти-
сади ямякдашлыгдан дейил, щям дя халглар
арасында гаршылыглы анлашманын эцъляндирил-
мясиндян асылыдыр. Бу бахымдан тящсил вя
мядяниййят сащяляриндя ялагялярин эенишлян-
дирилмяси Азярбайъан–Камбоъа мцнасибят-
ляринин эяляъяк инкишафында мцщцм рол ойна-
йа биляр.

Азярбайъанын дювлят идарячилийи сащясин-
дя ялдя етдийи мцщцм наилиййятлярдян бири
вятяндашлара эюстярилян хидмятлярин кей-
фиййятинин йцксялдилмяси, шяффафлыьын тямин
олунмасы вя инзибати проседурларын садяляш-
дирилмяси истигамятиндя щяйата кечирилян

ислащатлардыр. Бу бахымдан “АСАН хидмят”
модели юлкямизин инноватив идарячилик тяърц-
бясинин мцщцм нцмуняляриндян бири кими
чыхыш едир. Президент Илщам Ялийевин бяйа-
натында бу системин Камбоъада да мараг
доьурмасы хцсуси гейд олунуб. Юз сямя-
рялилийини сцбут етмиш вя Азярбайъан
ъямиййятиндя йцксяк мцсбят гиймятляндир-
мя газанмыш бу модел бир сыра дост юлкя-
лярдя дя тятбиг едилир.

Ики юлкя арасында ямякдашлыьын диггят
чякян диэяр истигамяти мина проблеми иля
мцбаризядир. Щям Азярбайъан, щям дя
Камбоъа миналарын йаратдыьы тящлцкялярля
цзляшмиш дювлятлярдир. Бу цмуми тяърцбя
мина тящлцкясинин арадан галдырылмасы
сащясиндя билик вя тяърцбя мцбадилясини,
мцтяхяссислярин щазырланмасыны вя практики
ямякдашлыьын эенишляндирилмясини зярури
едир. Бу бахымдан мина тящлцкяси иля
мцбаризя йалныз тящлцкясизлик тядбирляринин
щяйата кечирилмяси дейил, щям дя инсанларын
щяйатынын горунмасы, сосиал-игтисади инкиша-
фын тямин олунмасы вя мцнагишядян зяряр
чякмиш яразилярдя нормал йашайыш шяраити-
нин бярпасы мясялясидир. Президент Илщам
Ялийевин бяйанатында тяърцбя, билик вя
практики баъарыгларын мцбадилясинин, еляъя
дя тялимлярин кечирилмясинин ваъиблийи хцсуси
вурьуланыб. Бу йанашма Азярбайъан вя
Камбоъа арасында щуманитар тящлцкясизлик
сащясиндя ямякдашлыьын инкишаф етдирилмяси
цчцн ящямиййятли ясас йарадыр.

Мювъуд сийаси ирадянин, гаршылыглы ети-
мадын вя игтисади ямякдашлыг имканларынын
ардыъыл шякилдя инкишаф етдирилмяси
Азярбайъан–Камбоъа мцнасибятляринин
эяляъякдя даща эениш мязмун газанма-
сына шяраит йарада биляр. Икитяряфли ялагялярин
йени сащялярля зянэинляшдирилмяси, бизнес
даиряляри арасында тямасларын артырылмасы вя
щуманитар ямякдашлыьын эенишляндирилмяси
щяр ики юлкянин марагларына уйьун нятиъяля-
рин ялдя олунмасына хидмят едяъякдир.

Азярбайъан–Камбоъа мцнасибятляри: гаршылыглы
етимад вя ямякдашлыьын йени перспективляри 

Иман АБДУЙЕВ, политолог



ушаг сащиби олмаьы планлашдыран гадынларын
саьламлыгларыны яввялъядян гиймятляндирмя-
ляри вя мцмкцн рискляр барядя щякимля мяс-
лящятляшмяляри мягсядяуйьундур. Ясас
мягам будур ки, 30 йаш гадынын ана олмаг
имканларынын битдийи сярщяд дейил. Бу йашдан
сонра да саьлам щамилялик мцмкцндцр.
Садяъя, йаш артдыгъа фярди саьламлыг вязийй-
ятиня даща диггятля йанашмаг ваъибдир.

35 йашдан сонра щамилялик: 
rискляр ня гядяр артыр?

35 йашдан сонра щамилялик тиббдя даща
диггятли мцшащидя тяляб едян вязиййятлярдян
бири кими гиймятляндирилир. Бунун сябяби
щямин йашдан етибарян бязи рисклярин артма-
сыдыр. Лакин 35 йашын хцсуси сярщяд кими
гябул едилмяси о демяк дейил ки, гадын
щямин йаша чатан кими щамилялик тящлцкяли
олур. АЪОЭ-ун мялуматларына эюря, йаш арт-
дыгъа щамилялик дюврцндя эестасион диабет,
йцксяк ган тязйиги, прееклампсийа, вахтын-
дан яввял доьуш вя гейсяриййя ямялиййатына
ещтийаъ кими рисклярин ещтималы арта биляр.
Дцшцк вя бязи хромосом аномалийаларынын
йаранма ещтималы да йашла йцксялир.

Бу рискляр бцтцн гадынларда ейни сявийй-
ядя дейил. Мясялян, 36 йашында олан, хроники
хястялийи олмайан вя саьлам щяйат тярзи
кечирян гадынла ейни йашда олуб йцксяк ган
тязйиги вя йа диабети олан гадынын щамилялик
рискляри фяргляня биляр.

Мящз буна эюря щамилялийин планлашдырыл-
масы заманы йалныз йаш эюстяриъисиня яса-
сланмаг дцзэцн дейил. Гадынын цмуми саь-
ламлыг вязиййяти, яввялки щамиляликляри, истифа-
дя етдийи дярманлар вя диэяр фярди хцсусийй-
ятляри дя нязяря алынмалыдыр. 35 йашдан
сонра ана олмаг истяйян гадынлар цчцн
щамиляликдян яввял щяким мцайиняси, щами-
лялик дюврцндя мцнтязям пренатал нязарят
вя тювсийя олунан мцайинялярин вахтында
апарылмасы хцсуси ящямиййят дашыйыр.

Мянбя: АЪОЭ — “Преэнанъй ат Аэе 35
Йеарс ор Олдер”.

40 йашдан сонра ана олмаг
мцмкцндцрмц?

Бяли, 40 йашдан сонра да ана олмаг
мцмкцндцр. Бу йашда тябии йолла щамиля
галан вя саьлам ушаг дцнйайа эятирян
гадынлар вар. Лакин беля щамиляликлярдя
репродуктив имканларын азалмасы вя бязи
тибби рисклярин йцксялмяси нязяря алынмалыдыр.

40 йашдан сонра йумурта щцъейряляринин
сайы вя кейфиййяти даща чох азалдыьындан
щамиля галмаг чятинляшя биляр. Щамилялик баш
вердикдя ися дцшцк, хромосом аномалийала-
ры, эестасион диабет вя йцксяк ган тязйиги
кими проблемлярин ещтималы арта биляр. Бу
йашда щамилялийи планлашдыран гадынларын
узун мцддят эюзлямядян эинеколога мцра-
ъият етмяси тювсийя олунур. Щяким репродук-
тив саьламлыьы гиймятляндиряряк уйьун мца-
йиняляри вя мцмкцн аддымлары мцяййян едя
биляр.

Сонсузлугла баьлы мцайиня цчцн дя йаш
мцщцм мейардыр. АЪОЭ 35 йашдан йухары
гадынлара мцнтязям горунмасыз ъинси яла-
гяйя бахмайараг алты ай ярзиндя щамилялик
баш вермядикдя мцайиняйя башламаьы тюв-
сийя едир. 40 йашдан йухары гадынларда ися
щамилялик ъящдляриня башламаздан яввял
щякимля мяслящятляшмяк мягсядяуйьун-
дур. Бурада ваъиб олан гадынлары йашларына
эюря горхутмаг дейил, онларын вахтында
дцзэцн тибби мялумат алмасыны тямин
етмякдир.

Ана олмаг цчцн йалныз биоложи йаш
кифайят едирми?

Ана олмаг цчцн ян доьру йаш мцзакиря
едиляркян диггят йалныз йумурта щцъейряляри-
нин кейфиййятиня вя щамилялик ещтималына
йюнялдилмямялидир. Чцнки аналыг узунм-
цддятли физики, емосионал вя сосиал мясулийй-
ят тяляб едир.

Ушаьын дцнйайа эялмяси аилянин эцндя-
лик щяйатыны, йуху режимини, мадди хярълярини,
валидейнлярин иш щяйатыны вя шяхси мцнаси-
бятлярини дяйишя биляр. Буна эюря дя гадынын
вя аилянин бу мясулиййятя ня дяряъядя щазыр
олмасы да мцщцм ящямиййят дашыйыр.
Психоложи щазырлыг дедикдя щяр бир гадынын
бцтцн чятинликляря яввялъядян щазыр олмасы
нязярдя тутулмур. Ясас мясяля ушаьа гайьы
эюстярмяк мясулиййятини гябул етмяк, чятин-
ликлярля гаршылашдыгда дястяк ала билмяк вя
йени щяйат шяраитиня уйьунлашмаьа щазыр
олмагдыр.

Илк дяфя ана олмагла икинъи дяфя ана
олмаг арасында фярг вармы?

Ана олмаг цчцн йаш мцзакиря едиляркян
гадынын илк дяфя, йохса икинъи вя йа цчцнъц
дяфя ана олмасы да нязяря алынмалыдыр. Лакин
яввялки щамилялийин олмасы нювбяти щамиляли-
йин мцтляг проблемсиз кечяъяйиня зяманят
вермир. Яввялки щамилялик вя доьуш заманы
йаранмыш аьырлашмалар, доьуш цсулу, ананын
саьалма вязиййяти вя мювъуд хястяликляр
нювбяти щамилялийин планлашдырылмасына тясир
эюстяря биляр.

Хцсусиля гейсяриййя ямялиййаты кечирян
гадынлар нювбяти щамиляликдян яввял щякимля
мяслящятляшмялидирляр. Щамиляликляр арасында
уйьун интервалын сечилмяси ананын бярпасы
вя нювбяти щамилялийин тящлцкясизлийи бахы-
мындан ваъибдир. Бу интервал гадынын яввялки
доьушунун хцсусиййятляриня вя саьламлыг
вязиййятиня ясасян мцяййянляшдирилмялидир.
Демяли, икинъи дяфя ана олмаг истяйян гадын
цчцн дя йалныз йаш эюстяриъисиня ясаслан-
маг кифайят дейил. Яввялки щамилялийин эедиши
вя организмин бярпа вязиййяти дя гиймятлян-
дирилмялидир.

Щамилялийя щазырлашаркян 
няляря диггят едилмялидир?

Ана олмаьы планлашдыран гадынларын
щамиляликдян яввял тибби мцайинядян кеч-
мяси бир сыра рисклярин яввялъядян мцяййян-
ляшдирилмясиня кюмяк едя биляр.

Илк нювбядя, цмуми саьламлыг вязиййяти
гиймятляндирилмяли, хроники хястяликляр вя щор-
монал проблемляр варса, онларын нязарятдя
сахланылмасы тямин едилмялидир. Гадын истифа-
дя етдийи дярманлар барядя щякимя мялумат
вермяли, онларын щамилялик дюврцндя уйьун-
луьуну дягигляшдирмялидир. Щамиляликдян
яввял фол туршусунун гябулу да мцщцм про-
филактик тядбирлярдяндир. Онун дозасы вя
гябул вахты иля баьлы щякимин тювсийяляриня
ямял етмяк лазымдыр. Баланслашдырылмыш
гидаланма, саьлам чякинин горунмасы,
сигаретдян вя алкоголдан узаг дурмаг да
щамилялийя щазырлыьын ваъиб щиссясидир.

Нятиъя: aна олмаг цчцн 
универсал йаш йохдур

Ана олмаг цчцн ян доьру йаш барядя
данышаркян биоложи имканларла шяхси щазырлыьы
бир-бириндян айырмаг мцмкцн дейил. Биоложи
бахымдан гадынларын репродуктив имканлары,
цмумиликдя, ийирмили йашларда даща йцксяк
олур вя йаш артдыгъа азалыр. Хцсусиля 35 йаш-
дан сонра бязи щамилялик рискляри йцксялир, 40
йашдан сонра ися щамиля галмаг ещтималы
даща да ашаьы дцшцр.

Лакин бу эюстяриъиляр 30, 35 вя йа 40
йашдан сонра ана олмаьын мцмкцн олмады-
ьы анламына эялмир. Бир чох гадын бу йашлар-
да саьлам щамилялик кечирир. Ейни заманда,
эянъ йашда олмаг да проблемсиз щамилялийя
зяманят вермир. Ян дцзэцн йанашма гады-
нын юзцнц башгалары иля мцгайися етмямяси,
ъямиййятин тязйиги иля гярар вермямяси вя
саьламлыг вязиййятини нязяря алараг план
гурмасыдыр. Чцнки ана олмаг цчцн уйьун
вахт йалныз тягвимдяки рягямля дейил, гады-
нын биоложи имканлары, саьламлыьы, шяхси истяйи
вя щяйат шяраити иля мцяййянляшир.

Айшян Вяли
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Сонракы йашларда ана
олмаг истяйян гадынларын сайы
да артыр. Бяс тибби бахымдан ана
олмаг цчцн ян ялверишли йаш
щансыдыр? Еркян йашда щамиля-
лик даща саьлам нятиъяляря йол
ачыр, йохса гадынын щяйат тяърц-
бясинин артмасы вя психоложи
ъящятдян йеткинляшмяси даща
ваъибдир?

SИA мювзу иля баьлы арашдыр-
ма едиб.

Яслиндя, бу суала ъаваб
веряркян ики мцщцм мягамы
фяргляндирмяк лазымдыр: гадынын
биоложи бахымдан щамиля галмаг
имканлары вя аналыьа физики, психоложи вя соси-
ал щазырлыьы. Чцнки щамилялик йалныз ушаьын
дцнйайа эятирилмяси дейил, щям дя гадынын
саьламлыьыны, аиля мцнасибятлярини, щяйат тяр-
зини вя эяляъяк планларыны ящатя едян
узунмцддятли мясулиййятдир.

Биоложи бахымдан ян
ялверишли дювр щансыдыр?

Тибби мялуматлара ясасян, гадынларын
репродуктив имканларынын ян йцксяк олдуьу
дювр эеъ йенийетмялик йашларындан ийирмили
йашларын сонунадяк олан мярщялядир. Йаш
артдыгъа щамиля галма ещтималы тядриъян
азалыр. Бу азалма 30 йашдан сонра даща
нязярячарпан олур, 35 йашдан етибарян ися
просес сцрятлянир. 40 йаша йахын тябии йолла
щамиля галмаг ещтималы даща да ашаьы
дцшцр.

Америка Мамалыг вя Эинекологлар
Коллеъинин (АЪОЭ) мялуматына эюря, саь-
лам ъцтлцклярдя гадынын 20-ли йашларында вя
30 йашларынын яввялиндя бир менструал дювр
ярзиндя щамиля галма ещтималы тяхминян
25–30 фаиздир. 40 йашда бу эюстяриъи бир
менструал дювр цчцн 10 фаиздян ашаьы дцшя
биляр. Бунунла беля, бу рягямляр цмуми
эюстяриъилярдир вя конкрет гадынын щамиля
галма ещтималыны дягиг мцяййянляшдирмир.
Фярди нятиъяляр щям гадынын, щям дя кишинин
саьламлыьындан вя диэяр амиллярдян асылыдыр.

Йаш артдыгъа репродуктив имканларын
азалмасынын ясас сябябляриндян бири йумур-
талыглардакы йумурта щцъейряляринин сайынын
вя кейфиййятинин дяйишмясидир. Гадынлар
доьулдуглары андан етибарян мцяййян
йумурта щцъейряси ещтийатына малик олурлар.
Илляр кечдикъя бу ещтийат азалыр, галан щцъей-
рялярдя хромосом дяйишикликляринин баш
вермя ещтималы ися артыр.

Бу сябябдян ана олмаьы планлашдыран
гадынын йалныз щазыркы саьламлыг вязиййятини
дейил, йаш факторуну да нязяря алмасы ваъиб-

дир. Бунунла беля, йаш репродуктив саьламлы-
ьа тясир едян йеэаня амил дейил. Щормонал
позунтулар, ендометриоз, ушаглыгла баьлы
бязи проблемляр, чяки дяйишикликляри вя диэяр
саьламлыг вязиййятляри дя щамиля галмаг
имканларына тясир эюстяря биляр.

Мянбя: АЪОЭ — “Щавинэ а Бабй Афтер
Аэе 35: Щоw Аэинэ Аффеътс Фертилитй анд
Преэнанъй”.

20–29 йаш: Щамилялик
цчцн ялверишли биоложи дювр

Ийирмили йашлар гадынларын репродуктив
имканларынын йцксяк олдуьу дювр щесаб еди-
лир. Бу йашларда йумурта щцъейряляринин кей-
фиййяти, цмумиликдя, даща ялверишли олур вя
йашла ялагяли бязи щамилялик рискляри нисбятян
ашаьы сявиййядя галыр. 

Бу дюврдя щамиля галмаг ещтималы даща
йцксяк олса да, бу, щяр бир гадынын проблем-
сиз щамилялик кечиряъяйи вя йа мцтляг саь-
лам ушаг дцнйайа эятиряъяйи демяк дейил.
Репродуктив саьламлыг, хроники хястяликляр,
щяйат тярзи вя щамилялийя щазырлыг нятиъяйя
тясир едян ясас амилляр сырасындадыр. Диэяр
тяряфдян, ийирмили йашларда ана олмаг гады-
нын щяйат тяърцбясинин, мадди имканларынын
вя емосионал щазырлыьынын артыг формалашдыьы
мянасына эялмир. Бязи гадынлар бу йашларда
аналыьа там щазыр олур, диэярляри ися тящсил,
карйера вя шяхси инкишаф бахымындан юзлярини
щяля щазырлыг мярщялясиндя щисс едирляр.

Демяли, биоложи бахымдан ялверишли дюврдя
олмаг гадынын мцтляг щямин йашларда ана
олмалы олдуьу анламына эялмир. Гярар вери-
ляркян щям саьламлыг, щям дя шяхси щяйат
шяраити нязяря алынмалыдыр.

30–34 йаш: aна олмаг
цчцн эеъикмиш дювр дейил

Ъямиййятдя бязян 30 йашдан сонра ана
олмаьын эеъикмиш гярар олдуьу дцшцнцлцр.
Щалбуки бу йанашма тибби бахымдан дцзэцн
дейил. 30–34 йаш аралыьында бир чох гадын
тябии йолла щамиля гала вя саьлам ушаг
дцнйайа эятиря билир. Бу йашларда гадынларын
бир гисми артыг тящсилини баша вурмуш, пешя-
кар фяалиййятиндя мцяййян мювге газанмыш
вя аиля щяйатыны даща сабит шякилдя гурмуш
олур. Щяйат тяърцбяси вя мясулиййят бюлэцсц
дя аналыьа уйьунлашмаьа кюмяк едя биляр.

Бунунла йанашы, 30 йашдан сонра репро-
дуктив имканларын тядриъян азалдыьыны нязяря
алмаг лазымдыр. Щамиля галмаг бязи гадын-
ларда даща узун чякя биляр. Буна эюря дя

Ана олмаг щяр бир гадынын щяйа-
тында мцщцм гярарлардан биридир.
Лакин бу гярарын ня заман верил-
мяси иля баьлы ващид йанашма йох-
дур. Бязи гадынлар ийирмили йашла-
рында ана олмаьа цстцнлцк верир,
диэярляри тящсилини баша вурмаьы,
карйерасыны гурмаьы вя мадди
сабитлийини тямин етмяйи эюзляйир. 

Ана олмаг цчцн ян
доьру йаш щансыдыр?

Биоложи имканлар вя саьламлыг рискляри 


